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“E frase comum que a ignordncia é uma
béngdo, no sentido de que produz pouca
consciéncia dos problemas. Mas hd que se
ressaltar sempre: a pessoa que ndo toma
consciéncia de problemas também ndo estd
inteira das solugoes e da felicidade. Assim, a
ignordncia pode evitar infelicidade, mas ndo
garante a felicidade”.

(KARNAL; BARROS FILHO, 2016, p.80)



RESUMO

Muitas maneiras de pensar a felicidade emergem no tempo contemporaneo, sejam com o Senso
comum, sejam por meio das disciplinas académico-cientificas, e, ainda, sejam mediante
experiéncias de grupos especificos. Esses pensamentos se expressam por meio de discursos que
possuem constitui¢des diversas e constroem representacoes também diversas. A nossa pesquisa
gira em torno da problemdtica de como se ddo esses discursos e de como se constroem essas
representacdes tomando um caso em especial, o de docentes da cidade de Pombal-PB.
Analisamos as falas desses docentes sobre a felicidade para problematizarmos os discursos e as
representacdes contidos, atentando para o espaco temporal em que tais profissionais exerceram
e exercem suas experiéncias como sujeitos historicos e educacionais: da década de 1980 ao ano
de 2018. Utilizamos a metodologia da Histdria Oral para realizar entrevistas com os docentes e
as consideramos como as fontes principais do estudo. Contamos também com contribui¢cdo
fundamental de textos bibliograficos, como livros, artigos, teses e dissertacdes, e também
documentos oficiais, tais como a “PEC da Felicidade” (19/2010) e a Declaragio de
Independéncia dos EUA (de 4 de julho de 1776). A perspectiva historiografica adotada é
pautada na Historia Cultural, especialmente na Historia das Sensibilidades, dreas que nos
possibilitou o embasamento tedrico para uma andlise histérica dos sentimentos enquanto
questdes problematizdveis a partir de seus contextos historicos e sociais. Dessa forma, tomamos
as propostas de Roger Chartier (1990) para compreendermos o conceito de “representacdo” e a
Historia Cultural como campo que abarca essa problematica; Sandra Jatahy Pesavento (2007)
para pensarmos as sensibilidades como perspectiva analitica e os sentimentos como problemas
historicos; e Michel Pécheux (2010) com o entendimento de discurso e da analise da produgdo
do mesmo.

Palavras chave: Felicidade; Docentes; Sensibilidades; Representagdo, Discurso.



ABSTRACT

Many ways to think about happiness emerged in the contemporary times, whether with the
common sense or the academic disciplines, and also through experiences of specific groups.
Theses thoughts are expressed through discourses that have diverse constitutions and build
different representations. This research revolves around the problematic about how these
discourses take place and how these representations are built taking a particular case. That of
the teachers from the city of Pombal-PB. This paper analyzes statements of these teachers about
happiness to problematize the discourses and representations, paying attention to the temporal
space in which these professionals exercised and still exercise as historical and educational
beings: from the 1980s to the year 2018. We used an oral history methodology to conduct
interviews with teachers and used their discourse as the main sources of the study. We also have
a fundamental contribution of bibliographic texts, such as books, articles, theses and
dissertations, as well as official documents such as the "PEC of Happiness" (19/2010) and the
U.S. Declaration of Independence (July 4, 1776). The historiographic perspective adopted is
based on Cultural History, especially in the History of Sensitivities, areas that enabled us to
analyse theoretically and historically the feelings considering their historical and social
contexts. In conclusion, we take the proposals of Roger Chartier (1990) to understand the
concept of “representation” and Cultural History that encompasses this problem; Sandra Jatahy
Pesavento (2007) to think of Sensitivities in an analytical perspective and feelings as historical
problems; and Michel Pécheux (2010) with the understanding of discourse and analysis of the
production of it.

Keywords: Happiness. Lecturer. Sensitivities. Representation. Discourse.
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INTRODUCAO:

A criacdo de uma das primeiras representacdes de um rosto sorridente, ou mesmo
podemos dizer, do sentimento de felicidade da época que historiograficamente definimos como
contemporaneidade, remete ao Smiley, desenho do publicitario Harvey R. Ball, criado no ano
1963, em Massachusetts, nos Estados Unidos da América. O intuito da produgdo de tal simbolo
esteve relacionado a necessidade de acalmar trabalhadores de uma empresa estadunidense, que
passava por transformacdes em seus negdcios. No entanto, o rosto sorridente ndo ficou
circunscrito a esses trabalhadores e logo se espalhou, sendo reproduzido em varios materiais e
chegando ao alcance de milhdes de pessoas (MCMAHON, 2006, p. 484). De fato, as
representacdes do sentimento de felicidade na contemporaneidade se multiplicaram de diversas
formas, e, atualmente, utilizamos nossas proprias faces para passarmos a imagem de
contentamento, divertimento e alegria por meio de fotos e selfies produzidas diariamente e

publicadas na internet, principalmente nas redes sociais.

Figura 1: rosto sorridente/Smiley.

Fonte: MCMAHON, 2006, p. 484.

As representacdes, as imagens, os simbolos e os significados sobre a felicidade sao

elaborados por meio do que nds, como seres historicos, vivenciamos e do que consideramos
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como experiéncia em cada lugar e momento sociocultural e histérico. Os pensamentos sobre tal
sentimento e sensibilidade humana sdo multiplos e se diferenciam a cada época e a cada
contexto de coletivos e sujeitos. Em nossa época, temos em vista uma felicidade que passa pela
tica e logica do capitalismo, na qual somos conduzidos a pensar na mesma como sindénimo de
realizacdo pessoal, e, sobretudo, realizacdo profissional. Esse tipo de realizacdo perpassa a
busca de insercdo na sociedade por meio de um trabalho que possibilite o capital, este servindo
para a propicia¢do dos bens de consumo, alimentando a busca cada vez mais assidua pelo
conforto e pelo se “sentir bem” por ter o poder da compra e, assim, possuir os diversos produtos
oferecidos pela industria, de modo geral. Nessa perspectiva, problematizamos se a ideia de
felicidade na contemporaneidade consiste na realizac¢do profissional, tomando a docéncia como
caso especifico, pensando como os profissionais da educagdo constroem suas representagoes
acerca do tema.

O caminho trilhado para chegarmos a tal problematica esteve ligado ao préprio
percurso de graduacdo, no qual, como pesquisadores iniciantes, nos colocamos a perceber as
presencas e as auséncias de determinados temas no campo de estudos que nos inserimos € na
sociedade em que vivemos. Quanto ao tema da felicidade, percebemos grande presenca nos
meios de vivéncia, sendo como indagacdo, como divida ou como objetivo a ser alcancado, ao
tempo que na pesquisa no campo da Histéria ndo notamos interesse assiduo nesse tipo de
discussdo. O proximo passo seria a definicdo dos sujeitos a serem estudados, e a ideia de
trabalhar com os docentes se fez fundamental por varios motivos: o lugar de uma pesquisadora
graduanda em licenciatura; a imagem de negatividade construida por meio da insatisfacdo com
a carga hordria exaustiva e os baixos saldrios atribuidos a profissdo docente no nosso Pais; a
atuacdo cada vez mais forte de doencas da ordem da saide mental relacionadas a exaustdao
consequente da profissdo, como a Sindrome de Burnout; e o momento complicado que passa a
nossa Educagdo, caracterizado por transformacdes que extinguem disciplinas importantes do
curriculo, principalmente na drea das Ciéncias Humanas, e que fragilizam o campo educacional
com ataques simbdlicos e cortes financeiros.

A nossa pesquisa volta-se as representacdes sobre a felicidade docente na cidade de
Pombal-PB, entre os anos de 1983 e 2018. Os sujeitos e a cidade se justificam e se relacionam
de forma singular a2 medida que muitos dos docentes pombalenses ndo s6 vivenciam, mas
também escrevem sobre a propria cidade e sobre suas experi€ncias subjetivas e educativas, seja
por meio de pesquisas cientificas, ou por meio de memdrias e da literatura. Livros como “Escola
Estadual Arruda Camara: Marco Histérico na Educacdo Pombalense” (2005), de Luiz Barbosa

Neto; e como o de Francisco Vieira, “Pombal em Retalhos: cronicas e contos” (2013), dentre
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outros, sdo exemplos de como hd uma preocupacao por parte dos professores em escrever e
publicar sobre as mais variadas questdes da sua cidade e do seu espacgo de vivéncia em diversas
épocas, assim perpassando suas ideias sobre temas que podem ser considerados pertencentes
aos ambitos educacionais, politicos, sociais e culturais.

As décadas de 1980 e 1990 sdo destaques para a pesquisa devido serem as
temporalidades alcancadas pelas fontes utilizadas, principalmente as entrevistas produzidas. Os
docentes entrevistados mais antigos possuem experiéncia nessas décadas no ambito
educacional e histérico. E importante ressaltar que essas décadas também correspondem a
momentos de transformacgdes educacionais contundentes, tendo em vista o cendrio politico-
ideoldgico que sofria mudancas e, assim, influenciava nas outras dreas. O fim de uma Ditadura
Militar (1964-1985) e o processo de redemocratizagdo do Brasil, deixaram suas marcas também
no campo educacional e, consequentemente, na docéncia. Novas teorias de ensino foram sendo
discutidas e novas praticas implantadas, e, com isso, exigiu-se também outros posicionamentos
dos profissionais da educagdo. O docente autoritirio e centro do ensino-aprendizagem,
gradativamente, passou a representar uma postura inadequada em sala de aula, gerando
consequéncias para tais profissionais que, até hoje, sdo sentidas e evidenciadas por relatos de
professores que vivenciaram esse momento e que lecionaram a até pouco tempo.

Os anos de 2000 que abarcamos se fazem relevantes por ser a época em que se fez e
se faz a experiéncia dos docentes mais jovens, que também estdo inseridos em nossa pesquisa
para tentar possibilitar a percep¢do das diferencas e permanéncias no contexto da docéncia e
das representacdes da felicidade para esses grupos de profissionais. O ano de 1983 foi definido
como marco temporal inicial abarcado pela pesquisa por ter sido o ano em que o docente com
mais experiéncia no magistério comecou a sua carreira, € o ano de 2018 foi escolhido como
encerramento pelo processo de realizacio das entrevistas ter terminado em tal ano.

Para compreender e utilizar os conceitos colocados, fizemos um didlogo tedrico entre
Historia das Sensibilidades e Histéria Cultural. Baseamo-nos, principalmente, nas reflexdes de
Sandra Jatahy Pesavento em “Sensibilidades no tempo, tempo das sensibilidades” (2003) e em
“Sensibilidades: escrita e leitura da alma” (2007), e Alain Corbin, na entrevista “O prazer do
historiador” (2005), com as discussdes acerca das sensibilidades na Histéria para conceituar e
inserir a temdtica da pesquisa em uma perspectiva historiografica. Para o embasamento tedrico-
metodoldgico do trabalho, também dialogamos com Roger Chartier a partir da sua obra “A
Histoéria Cultural: entre praticas e representagdes” (1990), com a discussd@o do conceito de

“representacdo”, o qual € central para a nossa pesquisa.
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Segundo Sandra Pesavento (2003), “As sensibilidades seriam, pois, as formas pelas
quais individuos e grupos se dao a perceber, comparecendo como um reduto de representacao
da realidade por meio dos sentidos, das emogoes, da esfera da vida afetiva” (2003, p.130). As
sensibilidades podem ser tipos de construcdes representativas elaboradas socialmente através
da significacdo que as pessoas atribuem aos sentimentos, sentidos e sensagdes. E apesar do
sensivel ter um cardter essencialmente subjetivo e individual, ndo significa que é menos
socidvel e historicizdvel, a medida que é compartilhado pelas pessoas de um determinado meio
social e momento histérico (PESAVENTO, 2007).

O campo do sensivel tratando de “... operagdes imaginarias de sentido e representacao
do mundo...” (PESAVENTO, 2007, p.14), também nos ajudou em outras reflexdes acerca dos
cuidados tedrico metodolégicos com o trabalho historiografico, como a questio da alteridade,
tendo em vista a compreensao de que estamos tratando de sentidos e sentimentos que se inserem
em outra época ou que nao estdo em conformidade com as nossas concepgdes particulares.
Portanto, trabalhar com o sensivel também nos propde uma reconfiguracdo de nossos conceitos
historicos, bem como nos propde uma nova maneira de olhar para atingir tais percepgoes.

Assim,

Recuperar sensibilidades ndo € sentir da mesma forma, € tentar explicar como
poderia ter sido a experiéncia sensivel de um outro tempo pelos rastros que
deixou. O passado encerra uma experiéncia singular de percepcdo e
representacdo do mundo, mas os registros que ficaram, e que € preciso saber
ler, nos permitem ir além da lacuna, do vazio, do siléncio (PESAVENTO,
2007, p. 21).

Nessa perspectiva, chegamos as contribui¢des da Histéria Cultural, visto que, além do
empréstimo tomado de conceitos dessa corrente historiografica, como o de “representagdo”,
também existe uma marcada conexao entre as sensibilidades e o campo cultural. A historiadora
Pesavento nos mostra essa relacao afirmando que “[...] as sensibilidades ndo s6 comparecem
no cerne do processo de representacdo do mundo, como correspondem, para o historiador da
cultura, aquele objeto a ser capturado no passado...” (PESAVENTO, 2007, p. 13). Assim, a
relacdo entre as sensibilidades e a Historia Cultural se estabelece a medida que o campo cultural
trabalha com as representacdes do mundo social, desejando também perceber e analisar as
formas de sentir e os sentidos que os homens, ao longo do tempo, elaboraram e relacionaram
com a realidade.

Ainda no campo da Histéria Cultural, discutimos, com Roger Chartier (1990), o
conceito de “representacao” e nos apropriamos do termo para significar a forma como o

concebemos e utilizamos nesta pesquisa. Assim, o conceito de representacao aqui discutido diz
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respeito a epistemologia da realidade e, nesse sentido, as representacdes seriam elaboracoes,
construcdes pensadas historicamente sobre determinadas realidades sociais. As representacoes
sociais se dotam de um carater ndo neutro, em que, segundo Chartier, “[...] embora aspirem a
universalidade de um diagndstico fundado na razdo, sao sempre determinadas pelos interesses
de grupo que as forjam” (CHARTIER, 1990, p. 16-17).

Mais claramente, as representagdes sociais podem ser interpretadas como construcdes
que dao sentido ou ddo a ver e a ler uma realidade, formas de pensamentos e leituras de mundo,
sendo que nao possuem neutralidade, assim estando relacionadas aos interesses de quem as
elaboram. E € nessa compreensdo que relacionamos ao tema do trabalho, com uma anélise das
fontes que busca problematizar as representacdes percebidas sobre a felicidade como uma
sensibilidade historica e social, e ndo procurando a realidade pura e intrinseca ingenuamente,
se despindo de criticidade.

Esse ¢ um ponto obrigatério quando se trata de construir conhecimento histérico
baseado nas correntes historiograficas contemporaneas, a problematizacdo e a criticidade
devem estar inevitavelmente presentes no tratamento de nossos objetos, e, principalmente, na
andlise das representagdes sobre estes, possibilitando a percep¢do de como essas
representatividades se elaboram, partindo de que lugar e de quais interesses.

A metodologia central de pesquisa se pauta na Histéria Oral, e consiste na realizacao
de entrevistas com os individuos que escolhemos como os sujeitos da pesquisa, os docentes.

Segundo Verena Alberti, a Historia Oral,

Consiste na realizacdo de entrevistas gravadas com individuos que
participaram de, ou testemunharam, acontecimentos e conjunturas do passado
e do presente. Tais entrevistas sdo produzidas no contexto de projetos de
pesquisa, que determinam quantas e quais pessoas entrevistar, 0 que € como
perguntar, bem como que destino serd dado ao material produzido (ALBERTI,
2008, p. 155).

Nessa perspectiva, foram feitas entrevistas gravadas com o ndmero total de sete
docentes — quatro professoras e trés professores —, alguns tendo como -caracteristica
fundamental a atua¢do docente nas décadas de 1980 e 1990, e outros sdo atuantes em sua
profissdo até os dias de hoje. Buscamos, por meio dos relatos dos professores, perceber e
analisar o que significa a felicidade para os grupos pesquisados, inseridos em suas €pocas
especificas, considerando as influéncias de seus contextos histéricos e sociais, bem como o
espacial que, no caso, ¢ a cidade de Pombal — PB, na elaboracao do imagético de felicidade

para os docentes.
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Os docentes entrevistados foram escolhidos com base na imersdo educacional, social
e cultural de cada um, além da questdo da temporalidade que viveram, vivem e atuam como
professores, considerando os recortes espacial e temporal feitos para possibilitar o estudo. Para
fazer jus também nesse ponto a interdisciplinaridade, os entrevistados sdo docentes de
diferentes dreas, como a Quimica, a Biologia, as Letras (lingua portuguesa), as Artes e a
Historia. Ressaltando que a questdo da disciplina que cada um ministra nesse caso ndo ¢ um
aspecto central na pesquisa, porém, é importante quanto ao conhecimento das caracteristicas de
quem ¢ entrevistado.

A natureza metodoldgica de entrevista utilizada se define como “entrevista
semidirigida” (FERREIRA; AMADO, 2006, p. 237), realizando-se um meio-termo entre as
falas livres dos entrevistados e a orientacdo por um roteiro produzido pela pesquisadora, assim,
a pessoa entrevistada tem liberdade para falar, porém, tendo uma limitacdo pela aplicacdo de
um roteiro e do questiondrio que objetiva as questdes a serem tratadas.

E também importante ressaltar o cariter temdtico das entrevistas, visto que nio se
pretendeu analisar histdrias de vida biograficas, mas, sim, as histdrias sobre o tema em questao,
dando-se €nfase ao que os entrevistados disseram sobre a felicidade. Assim, de acordo com
Verena Alberti (2008), as entrevistas foram denominadas como tematicas.

Para além dos resultados e da obtencao das fontes orais, € relevante falar também do
percurso da experiéncia com a produgdo dessas fontes, o qual consistiu em um arduo trabalho
marcado pelo intenso contato e convencimento dos individuos que aceitaram ser entrevistados,
por vérias marcacOes e remarcacoes de datas de encontro, por negativas que foram dadas por
muitos dos docentes procurados, — por motivos também diversos, sejam de natureza
profissional ou pessoal — e por decep¢des quanto as falas, que, por vezes, nao foram espontaneas
como o pesquisador sempre espera que seja, assim como, 0s sujeitos que entrevistamos também
podem se deparar com a decepcdo de ndo ser tratado como gostaria no decorrer do fazer do
trabalho. Porém, tiramos desses fatos, parte da experiéncia prépria do trabalho com essa
metodologia, entendendo que tais questdes sdo proprias da dindmica da Histéria Oral.

A fonte oral nos possibilita uma relacdo subjetiva e, muitas vezes, até mesmo de
afetividade, pois € construida pela atuac@o conjunta de entrevistador e entrevistado, e todo esse
processo deixa marcas nas fontes resultantes. Além das fontes orais, utilizamos documentos
oficiais, tais como a “PEC da Felicidade” (19/2010) e a Declaragao de Independéncia dos EUA
(de 4 de julho de 1776), textos cientifico-académicos (teses, dissertacdes e artigos) e livros de
base tedrico-social-filoséfica para identificarmos o que tem sido dito sobre a felicidade também

no meio académico e intelectual.



21

A monografia se organiza em trés capitulos. No primeiro capitulo, intitulado “A
felicidade como objeto historiogrdfico”, tratamos da bibliografia cientifico-académica sobre a
felicidade na historiografia, principalmente brasileira; realizamos uma pesquisa de dados na
internet para a verificacdo da quantidade disponivel desses trabalhos, entre artigos, dissertacdes
e teses, e, ainda, analisamos o teor dessas producdes e suas caracteristicas mais marcantes,
fazendo comparacdo com as outras areas do conhecimento que apresentaram também trabalhos
acerca do tema e percebendo quais as contribui¢des das suas perspectivas teméticas e tedrico-
metodoldgicas para pensar 0 nosso tema e a nosso texto.

No segundo capitulo, que nomeamos como “A4 felicidade hoje: reflexdes”, dissertamos
acerca da felicidade na contemporaneidade. Por meio das discussdes de autores como Remo
Bodei e Luigi Franco Pizzolato (2000), Gilles Lipovetsky (2007), Pascal Bruckner (2002) e
Max Weber (2001), discutimos as defini¢des, as caracteristicas e as correlacdes que a
contemporaneidade associa a felicidade, as quais organizamos em trés esferas: o consumo, a
politica e o trabalho. Pensamos as relacdes que essas esferas estabelecem com a felicidade, e
como se constituem para refletirmos tal tema nesse dado momento historico.

E, no terceiro capitulo, “As representagoes docentes sobre a felicidade em Pombal-
PB”, analisamos as entrevistas realizadas com os docentes, orientando-nos por uma andlise
voltada para o discurso, considerando as questdes que mais apareceram nas falas e as relacdes
que estabeleceram com o contexto histdrico e de vivéncia profissional desses sujeitos para a
constru¢do de suas representagcdes sobre a felicidade. A andlise de discurso sob a Otica de
Michel Pécheux (2010) nos possibilita compreender as falas dos docentes além de um simples
texto, sendo “[...] necessario referi-lo ao conjunto de discursos possiveis, a partir de um estado
definido das condig¢des de producao...” (BRASIL, 2011, p. 175). Analisamos os discursos dos
professores por essa perspectiva que leva em conta o seu contexto de producdo, as suas
intencionalidades e o lugar de que partem para elaborarmos interpretacdes criticas e conscientes
de que as representagdes perpassam pela elaboragcdo dos préprios discursos e das memorias, 0s
quais objetivam constru¢des de imagens de si e para a sociedade.

E por meio dessa trajetéria de pesquisa e escrita, que elaboramos a nossa versio e
narrativa acerca de uma historiografia da felicidade, que, com seus alcances e limites, procurou
levantar questdes e reflexdes sobre temas e sujeitos que, no nosso ponto de vista, necessitam

cada vez mais de atengdo cientifico-académica.
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CAPITULO 1
1 - A FELICIDADE COMO OBJETO HISTORIOGRAFICO

S6 o titulo desse livro, evidentemente, ja revela minha conviccdo de que,
apesar de Hegel e Freud, a felicidade pode ser tratada em termos histéricos.
Mas deixe-me atentar para o artigo indefinido. Esta € wuma histéria da
felicidade, ndo « histéria da felicidade; ela ndo faz reinvindicag¢do tdo
grandiosa. Ao contrério, escrever este livro fez com que eu tivesse a dolorosa
consciéncia de tudo o que tive de deixar de fora. H4 infinitas histérias da
felicidade a serem escritas... (MCMAHON, 2006, p. 13).

Realizar a escrita de uma histéria da felicidade pressupde, para nés historiadores, a
elaboragdo de um arranjo tedrico-metodolégico que considere a préopria possibilidade de pensar
o tema em termos histéricos ou, mais precisamente, historiograficos. Arranjo que também
considere a necessidade das escolhas dentro de um emaranhado de problematicas, temas e
fontes que podem se apresentar, € os consequentes limites impostos pelas escolhas e
delimitacdes. E coerente a ideia de se fazer “uma histéria da felicidade” e ndo “a historia da
felicidade” (MCMAHON, 2006), tendo em vista a inviabilidade de abarcar o todo de um objeto
ou de uma discussao.

Uma histdria entre as tantas possiveis historias € o que pretendemos fazer e demonstrar
neste trabalho. O historiador dotado de certo poder de escolha, deixa suas marcas na sua
narrativa através do que credita como importante para sua andlise e texto historiograficos. Nas
nossas andlises sobre o tema da felicidade, escolhemos por valorar as contribuicdes e os
didlogos que podem ser estabelecidos entre a oralidade, as sensibilidades, as representacdes, os
discursos e as memdrias, constituindo, assim, um arranjo de teoria € metodologia para elaborar
a “nossa” historia da felicidade.

Esse é um dos caminhos, ndo o dnico para escrever as historias em geral, e as historias
da felicidade em particular, por isso € relevante que estudemos o que tem sido pensado e
realizado acerca da felicidade no meio cientifico e, em especial, na historiografia. A
compreensdo da producdo académica sobre 0s nossos temas de pesquisa nao s6 nos ajuda com
o necessario didlogo com os pesquisadores da drea, mas também nos faz refletir sobre o lugar
que ocupa e a importancia dada a determinado tema dentro dos campos de producdo de

conhecimento.



23

1.1 A pesquisa académico-cientifica sobre a Felicidade

Durante um tempo considerdvel aplicado a preparacdo e feitura do projeto de pesquisa
e da monografia em si, buscamos por trabalhos historiograficos que tratassem do tema da
Felicidade. Nao obtemos muito €xito quanto ao encontro desses possiveis trabalhos, e,
consequentemente, notamos uma escassez desse tema no campo da Histéria se compararmos
com os outros campos de conhecimento, os quais destacamos aqui a Filosofia, a Sociologia, a
Educacio e a Psicologia, que apresentam grande quantidade e variedade de textos dedicados a
felicidade.

Para verificarmos tal comparagdo, € necessdrio nos atermos a uma investigacdo na
internet, especialmente nos bancos de dados das universidades estaduais e federais brasileiras
e de outros centros de pesquisa, que armazenam trabalhos como artigos, dissertacoes e teses, €
nos ddo o suporte para realizarmos levantamentos bibliograficos sobre o que se produz acerca
de diversos temas, inclusive a felicidade. Por meio da obten¢do de dados com esse tipo de
pesquisa, apresentamos a Tabela 1 que pode nos dar uma noc¢do da produtividade sobre o
referido tema nas dreas de conhecimento que mencionamos, € que também serve como fonte
para percebermos a diferenciagcdo na quantidade entre as mesmas e quanto aos tipos de trabalhos
(artigos, dissertacdes, teses).

Antes, € importante expor de forma mais detalhada como realizamos essa pesquisa e
obtemos tais dados. Em primeiro lugar, acessamos principalmente duas plataformas de
armazenamento de textos académico-cientificos: a BDTD (Biblioteca Digital Brasileira de
Teses e DissertacOes) para a pesquisa de dissertagdes e teses, € o Portal de Periddicos da Capes
(Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior) para a pesquisa de artigos
académicos. Em seguida, acessamos os textos através da busca nesses sites com palavras-chave,
0 que fez uma primeira filtragem. Para cada campo do conhecimento realizamos uma busca
com o termo central, ou seja, “Felicidade”, mais o termo correspondente ao campo de
conhecimento, “Historia”, “Filosofia”, “Sociologia”, “Educacdo” e “Psicologia”.

Organizamos os textos encontrados e disponiveis para download em pastas virtuais de
acordo com a drea e a tipologia a que pertencem, dessa forma, realizando uma segunda
filtragem, analisando se os textos estavam dentro dos nossos critérios: serem do tipo artigos,
dissertacdes ou teses; estarem conectados direta ou indiretamente com o tema da felicidade;
estarem em lingua portuguesa; terem sido publicados no Brasil; e estarem dentro de um dos
campos de pesquisa que aqui nos interessa, a educagdo e algumas das ciéncias humanas. O

nosso objetivo com essa pesquisa tratou de reunir as publicagdes disponiveis acerca da
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felicidade inseridas nesses campos para nos inteirar da produtividade sobre o tema, e fazermos

uma compara¢ao quantitativa entre 0s mesmos, como expomos na tabela abaixo.

Tabela 1: Quantidade de trabalhos sobre “Felicidade” na Historia, Filosofia, Sociologia,

Educacdo e Psicologia.

Campo de conhecimento Artigos Dissertacoes Teses Total
Historia 5 1 1 7
Filosofia 6 21 7 34
Sociologia 5 2 3 10
Educagao 17 4 2 23
Psicologia 26 13 8 47

Fonte: a propria autora (2019).

Como podemos perceber, de acordo com os dados da tabela, o campo da Histéria foi
0 que menos apresentou trabalhos sobre a felicidade, tendo uma diferenca de 3 (trés) trabalhos
a menos comparado a Sociologia, de 16 (dezesseis) pesquisas em relacdo a Educagdo, de 27
(vinte e sete) comparando a Filosofia e ainda uma diferencga de 40 (quarenta) trabalhos quando
a comparacdo € feita com a Psicologia. Como observamos, esta ultima apresenta a maior
quantidade total de pesquisas sobre a Felicidade, seguida da Filosofia e consecutivamente da
Educacdo, da Sociologia e da Historia. A maior parte das dissertacdes sao filoséficas, porém, o
maior nimero de artigos e também de teses estdo no campo da Psicologia, o que nos leva a
perceber um destacado interesse sobre o tema e a pensar sobre suas motivagdes, que podem
estar relacionadas com a profusdo e consolidacao de linhas de pesquisa na drea e também com
uma possivel necessidade advinda da sociedade, haja vista o modo de lidar contemporaneo com
a satde mental.

Notamos e interpretamos que a producao historiografica no Brasil acerca da felicidade
ainda ¢ “timida”, ndo tendo linhas de pesquisa consolidadas que possam abarcar esse tipo de
pesquisa e reflexdo histérica, mesmo com a criacdo de subcampos como a Histéria das
Sensibilidades ou a Histéria das Emogdes, que dao suporte as pesquisas de temas que podem

ser considerados correlatos, (como o amor, a tristeza, a saudade, o medo) o prisma dos
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sentimentos ainda é pouco explorado pelos historiadores (GARRAFFONI, 2007) e a felicidade,
na maioria das vezes, ndo é pensada como objeto central nos trabalhos historiograficos e nem
sempre € investigada dentro dessas perspectivas tedrico-metodoldgicas das sensibilidades.

A seguir, nos aprofundamos nos trabalhos encontrados no campo da Histéria e que

expomos quantitativamente na tabela 1.

1.2 O tema da Felicidade na historiografia

Os trabalhos que consideramos como historiograficos sobre a Felicidade, e que
selecionamos para essa discussao se tratam de cinco artigos académicos: “Revistas Femininas
e o ideal de Felicidade Conjugal (1945-1964)” de Carla Bassanezi (1992); “Etica e Educagio
classica: virtude e felicidade no justo meio” de Carlota Boto (2001); “A educagdo na Idade
Média. A busca da sabedoria como caminho para a felicidade: Al-Farabi e Ramom Llull
(séculos X-XIII)” de Ricardo da Costa (2003); “Felicitas Romana: Felicidade Antiga e
Percepgoes Modernas” da historiadora Renata Senna Garraffani (2007); “Um grao de sal:
autenticidade, felicidade e relacdes de amizade na correspondéncia de Mério de Andrade com
Carlos Drummond” de Ricardo Benzaquen de Aratjo (2014). Uma dissertacdo: “A soma das
luzes na constru¢do da felicidade publica e a reflexdo sobre o passado portugués: politica e
histéria na Revista IHGB (1838-1839) de Loyane Aline Pessato Ferreira (2010). E uma tese:
“Receitas da felicidade e espectros de infelicidade: o codigo civil de 1916 e as ligdes de
comportamento na Revista Feminina no inicio do século XX”, da autora Ana Carolina Eiras
Coelho Soares (2009).

Nos aprofundaremos nesses trabalhos na mesma sequéncia em que foram
apresentados, no caso, primeiramente os artigos, em seguida a dissertacdo e a tese. Dessa forma,
o artigo da historiadora Carla Bassanezi (1992) “Revistas Femininas e o ideal de Felicidade
Conjugal (1945-1964)”, propde discutir como Revistas Femininas - Jornal das Mogas e
Cldudia - em atividade durante os meados do século XX participavam da construcao de um
ideal de felicidade feminina diretamente relacionado ao casamento. Bassanezi (1992), reflete
sobre o direcionamento e os objetivos dessas revistas naquela época, atentando para o publico
alvo que eram as mulheres e para os conteidos veiculados, voltados para receitas de como as
mulheres “poderiam” e “deveriam” buscar e manter um ideal de felicidade conjugal.

Uma das questdes pertinentes no trabalho da autora e que € fundamental quando se
trata de uma reflexdo historiogréfica, € a insercao que faz das revistas dentro daquele contexto

histérico, mostrando que os posicionamentos e as concepgdes dos periddicos estdo em conexao
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com o que era socio culturalmente aceito. Dentre essas posi¢des e concepgdes estdo a
priorizacdo da “familia estdvel” e a vida feminina como pertencente ao lar, o que muito explica
o que € veiculado pelas revistas, ou seja, os valores morais conservadores e as relagdes de
género na modelacdo tradicional explicitos e implicitos em seus discursos. Os papéis de homem
e de mulher sdo estritamente diferenciados, o homem deveria trabalhar para sustentar a familia
e a mulher deveria se dedicar as tarefas domésticas, aos filhos e ao marido. Como a autora
coloca, “o casamento define direitos e atribui¢des distintas com relacdo aos géneros traduzidos,
frequentemente, em desigualdades e dominagdo do feminino pelo masculino” (BASSANEZI,
1992, p. 115).

A autora percebe que as revistas colocam como responsabilidade feminina a
“felicidade do lar”, da relagcdo conjugal e o comportamento do marido. A esposa acaba ndo
tendo uma “felicidade propria”, mas apenas uma extensao ou consequéncia da felicidade do
casamento ¢ do marido. As férmulas que as revistas veiculam para que haja a “felicidade
conjugal” dizem respeito a promog¢ao do “entendimento” entre marido e esposa, evitando-se
discussoes e, mais ainda, que a mulher se irrite ou se rebele contra suas condi¢des. Cozinhar e
limpar a casa sdo consideradas agdes que interferem diretamente na satisfacdo do marido e,
consequentemente, na “felicidade do lar”, e, por isso, a esposa deveria ter sempre essas
atividades em dias.

Outro elemento importante colocado pelas revistas para a existéncia dessa felicidade
€ a aparéncia da esposa, esta ndo poderia se descuidar para que chamasse a aten¢do do marido
e ndo corresse o risco de perdé-lo, pois, os homens poderiam se interessar por outras mulheres
e as esposas nio teriam o direito de fazer o mesmo, sé restando para elas relevarem as aventuras
extraconjugais dos maridos. As esposas também sdo alertadas para nao criarem conflitos acerca
de questdes financeiras e para o dever de ajudar o marido fazendo uma boa administragdo dos
gastos domésticos.

Além de todos esses comportamentos, as esposas ainda deveriam manter uma boa
reputacdo, livre de comentdrios que manchassem sua imagem de mulher casada, fiel e honesta
ao marido. A submissdo da mulher € colocada como uma forma de ser uma boa companhia, nao
contradizendo os homens, e a boa esposa seria aquela que ndo discutia e ndo se queixava,
procurando sempre agradar ao marido. A tnica forma de poder que seria exercida pela mulher
¢ denominada pela autora como “jeitinho feminino”, sendo uma maneira de comportar-se para

conseguir o que quer sem causar conflitos e para poupar o seu casamento. Melhor explicando:
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O “jeitinho feminino” tanto contribui para manter as desigualdades nas
relacdes homem-mulher, traduzindo uma forma de submissdo feminina as
normas sociais, quanto representa um poder exercido pelas mulheres, um
espaco alternativo de manifestacdo feminina e/ou de ameaca de subversdo a
ordem hierarquica dos géneros (na medida em que colabora para a dilatagdo
dos limites impostos ao feminino) (BASSANEZI, 1992, p. 135).

Mesmo que possa ser entendido como uma certa forma de poder, o “jeitinho feminino”
nao deixa de mostrar que a relacdo de desigualdade de género é muito profunda e complexa e
¢ construida e alimentada pelas condi¢des sociais vigentes. Bassanezi (1992), conclui que as
revistas exercem uma participagao na “reproducao/construcao do ideal de felicidade conjugal
como um espaco onde sdo transmitidas normas e representagdes sociais” (BASSANEZI, 1992,
p.145), e contribui com uma reflex@o sobre a felicidade que nos mostra como a mesma pode
ser elaborada socialmente a partir de regras de comportamento, e, por que ndo, também regras
de pensamento.

Carla Bassanezi € professora e pesquisadora integrante do Centro de Estudos de
Género Pagu — IFCH/UNICAMP!, o que nos leva a interpretar que as questdes de género estio
em prioridade nas suas pesquisas, também porque cita no artigo a sua dissertacdo de mestrado
“Virando as paginas, revendo as mulheres; relagdes homem-mulher e revistas femininas (1945-
1964)” (1992), a qual mesmo que ndo tenha a felicidade como centro, tem uma perspectiva
temadtica e tedrico-metodolégica préximas ao que foi trabalhado no artigo, pautando-se nas
discussdes sobre género, sobre o feminino e sobre representacdes e construgdes sociais. A
autora também tem como referéncia textos que seguem essa linha de debate, como *“ Morte em
familia; representacdes juridicas de papéis sexuais” (1983), de Mariza Corréa, La presse
“féminine”; fonction Ideologique (1978) de Anne-Marie Dardigna, e “Amor e familia no
Brasil” (1989) de Maria Angela D’incao. Entretanto, nio localizamos na lista de referéncias de
Bassanezi (1992) autores e textos com o tema da felicidade em especifico, o que deixa a
entender que ndo se trata da reflexdo central de seus estudos, de forma geral.

Passando ao segundo artigo selecionado, “Etica e Educagio classica: virtude e
felicidade no justo meio”, de Carlota Boto (2001), observamos que a sua investigacio se pauta
nas relacdes entre Etica e Educagdo, percorrendo pelo pensamento de autores de diversos
momentos histdricos e se utilizando de um referencial mais tedrico-filoséfico e que, a0 mesmo
tempo, dialoga com a Educacgao, evidenciando-se pelo uso principal de textos como “A crise

na educacdo”, de Hanna Arendt (1979), “Emilio ou Da educacao”, de Jean-Jacques Rosseau

! Informacdes disponibilizadas pela autora em nota de rodapé em seu artigo.
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(1979), “Fundamentagdo da metafisica dos costumes”, de Immanuel Kant (1995), “O juizo
moral na crianga”, de Jean Piaget (1994), e “Convite a filosofia”, de Marilena Chaui (1994). O
artigo ndo trata do tema da felicidade de forma direta, mas o relaciona quando traz a tona as
ideias sobre ética de alguns desses autores, como Aristoteles em “Etica a Nicomaco” (1987),
Unica referéncia do texto de Boto (2001), que trata em especial da felicidade.

No artigo € dedicado um tépico para refletir especificamente a felicidade, o qual se
intitula “A ética no justo meio: entre o dever ¢ a felicidade”, que, com base principalmente em
Victoria Camps (1995), discute se a felicidade estd associada ao cumprimento das regras, dos
deveres, da virtude ética, ou se ndo tem relacdo com esses elementos. De fato, o tema da
felicidade é deixado um pouco de lado, pois apesar de manter relacdes com as discussdes que
a autora procura fazer, ndo é o foco e nem € considerado uma necessidade trata-lo para que
atinja o que foi proposto no trabalho, assim sendo apenas uma discussao auxiliar.

O terceiro artigo continua na esfera de pensar a educagdo e sua histéria. O texto “A
educagdo na Idade Média. A busca da sabedoria como caminho para a felicidade: Al-Farabi e
Ramon Llull (séculos X-XIII)”, de Ricardo da Costa (2003), procura discutir as percepcdes de
felicidade desses dois filosofos, se preocupando também com o periodo histérico abarcado
(Medievo) e as relagdes com a educacao.

Costa (2003) define a educagdo na Idade Média como um meio de alcangar a Sabedoria
e, como consequéncia, a felicidade, e com o objetivo de compreender como os medievais
pensavam essa educagdo, analisa as concepgdes de Al-Farabi (c. 870-950) e as de Ramon Llull
(1232-1316). Quanto ao primeiro filésofo, o texto colocado em andlise foi “O caminho da
Felicidade”, que, na interpretacdo de Costa (2003), tem o intuito de ensinar como atingir a
“plenitude do belo” por meio do estudo e aponta trés caminhos para a felicidade: “a agdo (o ato
de ouvir, o de olhar), as afei¢cOes da alma (o apetite, o prazer, 0 gozo, a ira, o medo, o desejo) e
o discernimento por meio da mente” (COSTA, 2003, p. 103). Também existem as condi¢des
para que esses caminhos sejam trilhados, como a liberdade de escolha, praticar virtudes e as
artes - Filosofia, Légica e Gramdtica. Em sintese, a felicidade para Al-Farabi € alcancar a
Filosofia (COSTA, 2003, p. 104).

Ramon Llull, segundo o autor, possuia uma pedagogia voltada para uma ética e moral
religiosas e educar seria considerado um ato de elevacgao espiritual. A obra em foco do escritor
¢ “Doutrina para Criancas”, que pode ser uma fonte sobre o ensino primario do século XIII.
Costa (2003), afirma que o objetivo principal da educacdo pensada por Llull era o amor a Deus,

e a felicidade era alcancada pela jungdo do estudo da filosofia e da regulagdo dos temperos do
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homem: “[...] de acordo com a posi¢ao dos astros, dos signos do Zodiaco e dos liquidos
corporais” (COSTA, 2003, p. 109).

O autor do referido artigo utiliza referéncias que ajudam a pensar a educagdo no
momento histérico do medievo, como Jaques Le Goff, com “Os intelectuais na Idade Média”
(1993), Miguel F. Attie Filho, “A filosofia entre os arabes — uma heranca esquecida” (2002),
Luiz J. Lauand, “Cultura e educagdo na Idade Média — textos do século V ao XIII” (1998), e
B.B. Price, “Introducao ao pensamento medieval” (1996). Costa (2003) contribui tanto com a
sua pesquisa, quanto com as referéncias para o estudo da educagdo e da felicidade em um
periodo que pouco se analisa esse ultimo objeto, e a partir de pensadores que também ndo sao
tao conhecidos e pesquisados na nossa drea. Porém, se arrisca quando se expressa de uma forma
um tanto generalizadora, deixando a entender que as percepcdes de tais pensadores acerca da
felicidade e da educacdo se estenderiam a todo o periodo medieval e a todas as pessoas que
nessa época viveram.

O quarto artigo, “Felicitas Romana: Felicidade Antiga e Percep¢cdes Modernas”, da
historiadora Renata Senna Garraffani (2007), explora dois pontos principais: discutir alguns
dos aspectos do pensamento de Hannah Arendt sobre as relacdes de presente e passado antigo;
e pensar a felicidade entre os romanos das camadas populares através da epigrafia oriunda de
Pompéia.

A reflexdo central que Garraffani (2007) se apropria do pensamento de Arendt para
analisar a felicidade € a maneira como ela fala sobre 0 mundo antigo e o relaciona com o
presente, buscando nos textos antigos uma forma de questionar uma tradi¢do de raciocinio
prépria dos fins do século XIX e meados do século XX, marcada pelo uso de “conceitos racistas
e excludentes, ideias de superioridade e dominagdo muito comuns entre os estudiosos da época”
(GARRAFONTI, 2007, p. 16).

Baseada nesse deslocamento epistemologico realizado por Arendt, Garraffoni (2007)
propde um estudo sobre a felicidade no mundo romano e, mais especificamente, nos romanos
do que considera como camadas mais populares, devido a maioria das pesquisas serem acerca
das camadas elitistas daquele contexto histdrico e social. As fontes utilizadas pela autora sio
da cultura material, a pintura popular e os grafites de parede, que sdo os materiais em que se
expressavam as camadas populares que a interessa.

A autora detém sua atengdo aos grafites das paredes de Pompéia e, assim, seleciona
quatro grafites e um painel presentes nas paredes pompeianas (século I d.C.) que t€ém como

tema a felicidade:



30

1. (Grat)ae nostrae feliciter (perp)etuo rogo domna per (Venere)m

Fisicate rogo ni me (...)us babeto mei memoriam. (CIL, IV, 6865) [A minha
querida Grata, com felicidade eterna. Te peco, senhora minha, por Vénus
Fisica, que vocé ndo se esqueca de mim. Me tenha sempre em teus
pensamentos! 12

2. Si potes et non uis cur gaudia differs spemque foues et cras usque redirei
ubes? (Er) go coge mori quem sine te uiuere coges. Miinus erit certe non
cruciasse boni. Quod spes eripuit spes certe redd (i)t amanti.

(CIL, IV, 1837) [Se voce pode e ndo deseja, porque adia a felicidade e acalenta
a esperanca, me dizendo sempre para retornar amanha? Assim vocé forga a
morrer alguém que obriga a viver sem ti. Serd um presente a0 menos nao me
atormentar. Certamente a esperanga devolve ao amante o que a propria
esperanca arrebatou]

3. (H)ic sumus felices. Valiamus recte.(CIL, IV, 8657) [Aqui somos felizes. E
continuamos firmes]

4. (H)ic (h)abitamus: felices nos dii faciant (CIL, IV, 8670) [Aqui habitamos.
Que os deuses nos facam felizes]

5. Hic habitat felicitas [Aqui mora a felicidade] (GARRAFFONI, 2007,

p- 23-24)

A andlise dessas fontes considerou os termos, o conteido e a interpretacdo dos
significados. A autora observa que a felicidade €é designada com o uso de variados termos, como
“feliciter”, “felices” e “felicitas”, “gaudia”, indicando também diversos sentidos, os primeiros
significam “felicidade”, “fertilidade”, “abundancia”, e “gaudia” pode significar “alegria”,
“gosto do bom presente”, “prazer interior” (GARRAFONI, 2007, p. 24). A expressdo de
numero cinco (5) encontra-se no painel selecionado contendo uma representacao félica, que diz
respeito a busca de protecao, de fertilidade e do afastamento da ma sorte.

Em nossa interpretacdo, o trabalho de Garraffoni (2007) se mostra de extrema
importancia para a historiografia sobre o mundo romano, e, principalmente, para os
historiadores que se dedicam a pesquisa das sensibilidades, como a felicidade, pois, nos dd uma
alternativa tanto tedrica, quanto metodoldgica pertinente de trabalhar esse tema e nos propde
pensar acerca do mesmo em variadas fontes e sob pontos de vistas inovadores, estabelecendo
uma relacdo interdisciplinar com a Arqueologia e fazendo-nos perceber a pluralidade das
percepgoes de felicidade em momentos histéricos longinquos, como a Antiguidade em Roma.

Renata Senna Garrafoni € professora de Histéria Antiga do Departamento de Histdria
da Universidade Federal do Paran4® e dedica suas pesquisas também 2 essa drea de estudos,
fazendo parcerias com Pedro Paulo Funari, pesquisador reconhecido na drea, e que também esta
entre as referéncias mais importantes de Garrafoni (2007) sobre os estudos do mundo romano
com o texto “Falos e representagdes sexuais: representagdes romanas para além da natureza”

(2003). A autora também cita trabalhos seus no mesmo dmbito, como “Gladiadores na Roma

2 Informagdes disponibilizadas pela autora em nota de rodapé seu artigo.
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Antiga: dos combates as paixdes cotidianas” (2005). Em termos de perspectivas tedrico-
metodoldgicas, para a sua andlise e escrita historiografica a autora se utiliza de Michel Foucault,
“A escrita de s1” (1992), e Hannah Arendt, “Homens em tempos sombrios” (1987). Quanto ao
pensamento sobre a felicidade no contexto histdrico e tedrico no seu trabalho, Bodei e Pizzolato
aparecem como referéncia principal com o texto “A politica e a felicidade” (2000).

O quinto e ultimo artigo da nossa analise, o texto “Um grio de sal: autenticidade,
felicidade e relagdes de amizade na correspondéncia de Madrio de Andrade com Carlos
Drummond”, de Ricardo Benzaquen de Aratjo (2014), ndo apresenta a felicidade como tema
primdrio, mas realiza reflexdes acerca do mesmo dentro do objetivo que se propde alcangar. O
objetivo do trabalho € analisar como Mario de Andrade elabora e constrdi sua subjetividade na
correspondéncia (cartas) que troca com Carlos Drummond de Andrade e, imerso nesse objetivo
e nas fontes, € que estdo os temas da Felicidade e da Amizade.

Tendo em vista que o0 nosso intuito € perceber a maneira como os trabalhos tratam a
felicidade, focaremos especificamente nas reflexdes feitas sobre esse tema. Aradjo (2014) se
detém a uma carta em especial em que o tema aparece, a carta de Mario de Andrade de 23 de
agosto de 1925. Nesta carta, o sentido que o escritor atribui a Felicidade esta relacionado com
a ideia de que “[...] ‘ser feliz’ (...) importa antes de mais nada em ‘ser’...” (ARAUJO, 2014, p.
178). Esse “ser” estaria sempre relacionado a algo, principalmente a humanidade,
consequentemente associada a nacionalidade, uma construcdo que para Mario de Andrade é
importante para o alcance da Felicidade.

Para Araujo (2014), o conceito de felicidade dado por Mério ndo dialogava com
pensamentos utdpicos ou de futuro e além, mas, sim, estabelecia um didlogo com a tragédia e
até mesmo com a dor (ARAUJO, 2014, p. 183). Essas questdes somadas as concepgdes do
escritor sobre amizade e a forma auténtica de como escrevia e se correspondia construiriam a
sua personalidade, a sua subjetividade.

O trabalho inova quanto ao tipo de fonte analisada para perceber uma concepgio de
felicidade. As cartas sdo materiais extremamente subjetivos e muitas vezes portadores de uma
sensibilidade que traz 2 tona intimidades que dificilmente aparecem em outros escritos. E um
ponto de vista de felicidade mais individual, mas ao mesmo tempo advindo de personagens
influenciadores de seu tempo em varios aspectos, como escritores € como formadores de
opinido.

O referencial de Aratjo (2014) se pauta, principalmente, em muitos autores que
também tem como objeto de pesquisa Mério de Andrade: Lélia Coelho Frota, “Carlos e Mério:

Correspondéncia entre Carlos Drummond de Andrade — inédita — e Mdario de Andrade: 1924-
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1945 (2002); Marcos Antonio de Moraes, “Correspondéncia Mario de Andrade & Manuel
Bandeira” (2000); Robert Wegner, “A doenga nervosa de Mario de Andrade” (2012); Marcos
Antonio Moraes, “Orgulho de jamais aconselhar: a epistolografia de Mario de Andrade” (2007).
Para refletir sobre o seu tipo de fonte, Aradjo (2014) se inspira em Roger Chartier, “La
correspondance: les usages de la lettre au XIX e siecle” (1991), e sobre a felicidade, a tnica
referéncia é “Felicidad en la infelicidad” (2006), de Odo Marquard.

Com isso, passamos a falar da dissertacdo “A soma das luzes na construgdo da
felicidade publica e a reflexdo sobre o passado portugués: politica e histéria na Revista IHGB
(1838-1839)”, de Loyane Aline Pessato Ferreira (2010), que analisa fontes do Instituto
Histérico e Geografico Brasileiro do periodo imperial brasileiro a fim de problematizar as
caracterizacdes controversas dos portugueses, visando principalmente, as questdes politicas.
Assim, a autora verifica que “[...] o papel dos portugueses €, ora uma questdo delicada para ser
enfrentada pelos membros do IHGB — e pela politica imperial —; ora, a dddiva de uma heranca
importante e bem-vinda, ttil a determinados interesses” (FERREIRA, 2010, p. 03).

Para a construcdo de uma nagdo independente, mas ndo necessariamente rebelada
contra a quem antes era dependente, precisaria da elaboracdo de uma “harmonia” entre as
memorias, entre o passado (Colonia) e o presente (Império) para a constru¢cdo de uma visao da
Histéria que nao atacasse os portugueses “desbravadores” e colonizadores, mas que também
ndo os colocassem ainda como dominadores fosse perpassada para o publico vivenciador dessas
experiéncias. A felicidade publica ao qual o trabalho se refere diz respeito ao processo
educativo e esclarecedor que o Império propunha para que os individuos se instruissem e se
vissem como brasileiros de acordo com os ensinamentos de uma Otica da histdria tradicional,
assim formando os construtores da nagdo. A felicidade ndo € tratada como objeto de pesquisa,
mas como um resultado esperado pelos personagens - integrantes do IHGB - que analisa, e
como sindnimo de uma “harmonia” politica e historica que buscavam no Império.

Ferreira (2010) adota uma perspectiva teérico-metodoldgica cara, principalmente aos
trabalhos da Histéria Cultural: “A Histdria cultural: entre praticas e representagdes” (1990), de
Roger Chartier; "A Operagao Historiografica" (1976), de Michel de Certeau; “Cientificismo e
Sensibilidade Romantica. Em busca de um sentido explicativo para o Brasil no século XIX”
(2004), de Marcia Regina Capelari Naxara; “Les lieux des mémoires” (1984), de Pierre Nora;
“Memoria da Independéncia: Marcos e Representagdes simbolicas” (1995), de Maria de
Lourdes Viana Lyra; “A constru¢do da ordem” (1996), de José Murilo de Carvalho. Por esses

referenciais, percebemos que os conceitos de memoria e representacdo norteiam a andlise
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historiogréafica de Ferreira (2010), contribuindo com a sua forma de apropriar-se desses
conceitos, aplicando de maneira critica e contextualizada.

Por fim, examinamos a tese “Receitas da felicidade e espectros de infelicidade: o
cédigo civil de 1916 e as licdes de comportamento na Revista Feminina no inicio do século
XX”, da autora Ana Carolina Eiras Coelho Soares (2009), que busca discutir como os discursos
sobre “casamento”, “familia”, “patrio poder”, “condi¢do legal feminina” foram colocados como
comportamentos socialmente aceitos ou desejaveis por homens e mulheres pela Revista
Feminina e no Cédigo Civil de 1916.

A autora faz uma andlise comparativa dos dois tipos de fontes, o periddico e a fonte
juridica, percebendo semelhancas e diferencas nos discursos veiculados por tais meios. Com a
andlise empreendida, compreende-se que as fontes apresentam diferentes elementos quanto as
regras morais das relacdes de género no inicio do século XX, e tais regras “[...] funcionariam
como parametros de “receitas de felicidade” (SOARES, 2009, p.16).

Em alguns aspectos, o trabalho de Soares (2009) assemelha-se e dialoga com o texto
de Carla Bassanezi (1992) que tratamos anteriormente, apesar de ndo analisarem as mesmas
fontes e trabalharem com décadas distintas, as autoras procuram entender as receitas de
felicidade que determinados discursos colocam principalmente para o publico feminino,
preocupando-se com a educacdo para a construcdo de um perfil de mulher e de esposa que
atendessem aos padrdes sociais do periodo histérico.

Tais padrdes revelam as concepcdes de género imersos em uma ordem patriarcal que
sdo expressos tanto na Revista Feminina, quanto no Cddigo Civil de 1916. A respeito deste
ultimo, comenta Soares (2009): “[...] a mulher casada era considerada incapaz, devendo ter sua
representacao legal assessorada pelo marido” (SOARES, 2009, p.18), e ainda sobre a questao

juridica:

De uma certa maneira, as regras juridicas dos comportamentos sociais entre
os homens e as mulheres feitas no inicio do século XX, apesar de todas as
grandes mudangas histéricas vivenciadas ao longo do tempo, permanecem
como uma heranca de longa duracdo social (SOARES, 2009, p. 17).

Para além do meio juridico, o discurso da Revista Feminina também se insere nesse
padrao de pensamento acerca dos gé€neros. Os seus contetidos sdo voltados para uma
representacdo de “mulher de familia” a qual os assuntos que interessavam eram as questoes
domésticas, sendo estas responsabilidades femininas. O casamento e a familia eram os outros

assuntos fundamentais a mulher, cabendo a ela manter-se atraente (leia-se magra) para o
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marido, e mesmo que ele cometesse infidelidades matrimoniais, ndo deveria notar. O peridédico
veiculava como receita de felicidade, a acdo da “boa esposa” tornar o casamento uma boa
experiéncia, o que seria o seu maior dever e responsabilidade (SOARES, 2009, p. 81). Enfim,
o espago da mulher seria o privado, cuidando do marido e dos filhos, e o0 do homem seria o
publico e representativo politicamente e socialmente.

Para realizar essas reflexdes, os textos de Carla Bassanezi — autora trabalhada por nés
anteriormente - “Revistas Femininas e o ideal de Felicidade Conjugal (1945-1964)” (1992),
“Virando as paginas, revendo as mulheres; relagdes homem-mulher e revistas femininas (1945-
1964)” (1992) sao imprescindiveis para Soares (2009) no sentido da andlise de seu objeto e das
suas fontes, tendo em vista a aproximacao das pesquisas a que também ja nos referimos. As
escolhas tedrico-metodoldgicas estdo alinhadas com olhares sobre cultura, sensibilidades,
representacoes, discurso, € como ndo poderia ser ausente, sobre género. Fazem parte desse
quadro os textos: “Diferencas entre os sexos e dominagdo simbdlica (nota critica)” (1995) e “A
Histdria Cultural: entre praticas e representagoes” (1988), ambos de Roger Chartier, que, como
pudemos ver, estd presente na maioria dos trabalhos aqui analisados; “Historia e Sensibilidade”
(2006) de Maria H. Ertzogue e Temis G. Parente; “A Escrita da Historia” (1982), de Michel de
Certeau; “Género em debate: trajetdrias e perspectivas na Historiografia Contemporanea”
(1997), de Maria 1.S. de Matos; e “Para uma nova analise do discurso” (1996), de Patrick
Charadeau.

Todas as pesquisas que aqui apresentamos contribuem de alguma forma para
pensarmos o tema da nossa pesquisa, seja pelas questdes tedricas e metodoldgicas, que inclusive
sao baseadas em muitos referenciais dos quais também utilizamos, seja pelas proprias questdes
temadticas, que nos mostram como a felicidade estd inclusa em diversas esferas do pensamento,
da cultura, da sociedade. Porém, também percebemos que a felicidade é um objeto ainda pouco
explorado pelo campo historiogréfico, e que muitos desses trabalhos académico-cientificos que
tivemos acesso nao trazem o tema como reflex@o central, dedicando pouco espaco para andlise
do mesmo, ndo pensando e trazendo a felicidade como objeto historiografico propriamente dito.
Apesar desses textos apresentarem uma diversidade notdvel de perspectivas tedrico-
metodoldgicas, de fontes e também de momentos histéricos estudados, é necessario que se
coloque o tema em posi¢do primdria, para isso tendo que se pensar no aprimoramento € na
criacdo de mais caminhos tedricos e metodoldgicos que nos permita melhor buscar esse tipo de
reflexdo nas multiplas fontes e épocas histdricas.

Nos dedicamos até aqui a trabalhar a produgdo historiografica nacional sobre a

felicidade, mas se faz necessario destacar o livro “Felicidade: uma historia” (2006), do
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historiador estadunidense Darrin M. McMahon, uma vasta pesquisa acerca do tema da
felicidade na histéria ocidental. Da Antiguidade a Contemporaneidade, o historiador faz
reflexdes sobre como a felicidade € pensada nesses diversos momentos da histéria baseado em
fontes que perpassam a arte, a arquitetura, a musica, a teologia, a literatura, a poesia, os mitos,
depoimentos de vdrios tipos e escrituras biblicas, McMahon segue uma linha de uma histéria
intelectual ou das concepgdes existentes sobre a felicidade. O autor foca na andlise das
representacdes do termo e do conceito “felicidade” que foram desenvolvidas ao longo do tempo
no que considera como Ocidente. Assim, nos propde pensar e utilizar muitas das suas ideias e
discussdes no nosso texto, visando, principalmente, as possibilidades colocadas pelo autor de
como lidar com o objeto felicidade numa perspectiva histdrica e historiogréfica, e as questdes
do tempo contemporaneo que influenciam nas constru¢des representativas sobre o tema. Tempo
que nos interessa em especial pela delimitacao temporal da nossa pesquisa e que refletimos com

mais veemeéncia nas proximas paginas.
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CAPITULO 11
2 — A FELICIDADE HOJE: REFLEXOES

Os conceitos e as experiéncias de felicidade perpassam por diversos aspectos que agem
como propiciadores e influenciadores das representagdes e defini¢des que criamos para os
mesmos em cada momento histdrico. Para discutirmos a felicidade na contemporaneidade,
elegemos trés aspectos que se tornam fundamentais para entendermos o tema dentro de um viés
social e histérico, no qual as caracteristicas do nosso tempo e da nossa sociedade dizem muito
sobre o que consideramos conceitualmente e experiencialmente como felicidade. Os trés
aspectos que destacamos foram: consumo, politica e trabalho.

Ao longo do capitulo, procuramos refletir sobre as relacdes que cada um desses
aspectos estabelece com o tema da felicidade. O consumo do ponto de vista capitalista se
apresenta como caracteristica definidora da nossa sociedade, e, assim, também do que se pensa
acerca da felicidade a medida que consumir passa a ser uma forma de busca desse sentimento.

A politica, em um sentido geral do termo, e presente na sociedade em diversas nuances,
¢ relacionada a felicidade sob perspectivas que muitas vezes a colocam como promotora das
condig¢des necessdrias para que o caminho da busca pela felicidade seja possivel. E o trabalho,
que ndo so estabelece relacdes com a felicidade, mas também, em muitos casos, € confundido
com a realizacio pessoal e, consequentemente, uma forma de atingir a felicidade, apesar das
adversidades que rodeiam as experiéncias do mundo do trabalho. O trabalho, sob a 6tica que o
considera missao de vida e alcance do sucesso, ndo o seria sem a “certeza” de que a felicidade
seria resultado da atividade laboral exercida. S3o muitas questoes a serem discutidas em meio

a um contexto que abarca tantas relacdes e que nem sempre sao convergentes.

2.1 Felicidade e Consumo

O consumo que estrutura o mundo capitalista se tornou uma forte caracteristica das
nossas sociedades e, evidentemente, estd presente em todas as esferas que constituem o nosso
cotidiano. Consumimos diariamente diversos bens, como alimentos, objetos de varios tipos,
consumimos cultura, lazer, prazeres e, consequentemente, muitas das coisas e sensagdes que
consideramos promotores de felicidade. A sociedade de consumo e as praticas consumistas se
transformaram ao longo de suas existéncias, provocando diferentes relacdes com os bens

materiais, com os outros individuos e consigo mesmo (LIPOVETSKY, 2007).
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Para compreendermos melhor que fase da sociedade de consumo estamos vivenciando,
a sua histdria e suas relacdes com a felicidade, consideramos a andlise que faz Gilles Lipovetsky
(2007), dividindo a histéria da civilizagdo consumidora em trés fases ou ciclos. Segundo o
autor, terfamos o primeiro ciclo iniciado nos anos 1880 e terminado com a Segunda Guerra
Mundial. Essa primeira fase teria como caracteristicas principais o desenvolvimento dos
grandes mercados nacionais, o aumento da produtividade com custos mais baixos e,
consequentemente, o surgimento da producio de massa.

A fase I inventaria o marketing’, adotaria grandes investimentos na publicidade e
nomearia os produtos que antes eram andénimos, ou seja, lhes atribuiram marcas — a Coca-Cola
€ um exemplo de marca criada nesse periodo. Todas essas transformagdes tendem a criar uma
nova relagdo com o consumidor, que nesse momento passa a ser comprador de marcas,
possuidor de mais autonomia quanto ao comerciante e passivel de influéncias advindas das
estratégias da publicidade. Epoca da criagdo dos grandes magazines*, o consumo ganha novos
significados: a seducdo e a distracdo.

As pessoas nio vao aos comércios somente de forma objetiva consumir, mas olhar as
vitrines, contemplar as mercadorias como ocupagdo de tempo, estas sendo agdes resultantes das
estratégias de seducdo da publicidade e da constitui¢do dos espagos de vendas como locais
excitantes de desejos, da imaginacdo e da compra como ato de prazer (LIPOVETSKY, 2007,
p. 16-18). E importante destacar que, devido aos custos mais baixos, nessa fase, os produtos
ficam mais acessiveis a um maior nimero de pessoas, predominantemente a classe burguesa
comeca a participar da aquisicdo dos bens mercantis.

O ciclo II se constitui ao longo das trés décadas pés Segunda Guerra Mundial e foi
marcado pelo aprofundamento das transformagdes ocorridas durante a fase I, pela elevacdo do
nivel de consumo e pelo aperfeicoamento do processo de alargamento do acesso da compra dos
bens durdveis. A sociedade de consumo, nessa fase, tem como base o modelo tayloriano-
fordista’, que impde novas palavras de ordem no contexto da organiza¢io da producio:
“especializacdo, padronizac¢do, repetitividade, elevagdo dos volumes de producao”
(LIPOVETSKY, 2007, p. 20). O marketing, nesse momento, especializa-se em estratégias que

levam em conta a idade e os fatores socioculturais. Também ja se passava a pensar em uma

3 “Conjunto de estratégias e agdes que provém o desenvolvimento, o langamento e a sustentagdo de um produto
ou servi¢o no mercado consumidor”. Disponivel em: https://www.dicionarioinformal.com.br/marketing/. Acesso
em: 28 de outubro de 2019.

4 Estabelecimento comercial com grande variedade de mercadorias em exposicéo e a venda.

5 Ver: LIPOVETSKY, Gilles. A felicidade paradoxal: ensaio sobre a sociedade de hiperconsumo. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2007.
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maior diversificacdo dos produtos e na diminui¢do do tempo de vida ttil dos mesmos para que
fosse imposta a l6gica da moda, renovando constantemente os modelos das mercadorias.
Nesse momento, o conforto passa a ser um projeto de vida a ser buscado e um sinénimo
de felicidade. Comprar objetos que auxiliem as tarefas nos lares e que promovam o maximo de
conforto, tornando o cotidiano mais “facil” € um objetivo a ser alcangado. A felicidade passa a
ser imaginada dentro de valores materialistas desejantes pelo novo e pela privatizacao da vida.
Finalmente, temos o ciclo III, que se inicia em fins dos anos 1970, marcando um novo
momento da sociedade em relacdo ao consumo. Trata-se da época do hiperconsumo, segundo

denominacdo de Lipovetsky (2007), que comenta:

Nao vejo termo mais adequado que hiperconsumo para dar conta de uma
época na qual as despesas ja ndo t€ém como motor o desafio, a diferenca, os
enfrentamentos simbdlicos entre os homens. Quando as lutas de concorréncia
ndo sdo mais a pedra angular das aquisi¢des mercantis, comeca a civilizagdo
do hiperconsumo, esse império em que o sol da mercadoria e do
individualismo extremo ndo se pde jamais (LIPOVETSKY, 2007, p. 26).

Assim, a caracteristica principal da sociedade do hiperconsumo e o que a diferencia
dos ciclos anteriores € o consumo de mercadorias em um sentido muito mais individualizado,
pensado mais para si que para os outros. A aquisi¢do de bens para se distinguir das demais
classes sociais e para se expor a sociedade deixa de ser o centro para dar lugar a aquisicdo
pensada para o bem-estar individual. A busca pela felicidade privada reina nessa fase, as
motivacdes privadas ganham maior valor em relacdo ao ato de se distinguir dos demais. O
consumo estaria orientado principalmente para fins, gostos e critérios individuais.

Alguns fatores colocados pelo autor estdo ligados diretamente a esse tipo de
caracterizacdo do momento do hiperconsumo, entre eles estdo a democratizacdo do conforto e
dos lazeres, a banaliza¢io do acesso as novidades do comércio e a desagregacio das regras de
classe (LIPOVETSKY, 2007, p. 25). Tais fatores atuariam minando as concorréncias
simbolicas e a busca por status e diferenciacdo social por meio do consumo.

Atentamos para o cuidado com o trato dessas caracterizacdes, pois € evidente que a
desigualdade social — fato inegdvel nas sociedades capitalistas — ndo permite que as apliquemos
a todos lugares e realidades econdmico-sociais. O conforto pode ter sido democratizado em
certa medida, mas ndo podemos considerar que todas as classes sociais tenham acesso a ele.
Mesmo que se almeje, as classes pobres ndo conseguem ter poder aquisitivo para comprar os
bens apresentados por essa ldgica do consumo como promotores do conforto material e dos

momentos de lazer; muitos ndo conseguem nem ter o0 minimo que € a alimentagdo e a moradia.
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O mesmo acontece com o que diz respeito a banalizacdo do acesso as novidades do
comércio. Tendo em vista que as classes pobres nem sempre estdo inclusas e aptas
financeiramente para acompanhar as novidades mercantis, muitos produtos continuam
destinados a determinadas classes detentoras da riqueza e das oportunidades; essa banalizacao
ndo estd vdlida para todos. E em relacio a desagregacdo das regulamentacdes de classe, — o que
podemos interpretar como um desmonte das identidades préprias de cada classe em favor da
ideia de consumo sem distingdes — podemos perceber que, apesar de nao serem tao fortes como
antes, ndo estdo totalmente desprovidas de poder, o préprio mercado acaba instigando a
diferenciacdo entre as classes e, consequentemente, as suas regulamentagdes, quando criam
produtos, marcas e até mesmo lugares que ndo estdo dentro das possibilidades de orcamento de
todos os tipos de pessoas, grupos e classes. A sociedade de hiperconsumo produz o sentimento
da busca incessante pelo conforto e pelas novidades, mas ndo determina que todos possam estar
inclusos no alcance destes.

Em termos econdmicos, o hiperconsumo se caracteriza pela pratica da variedade de
produtos, pela aceleracdo e pela centralidade do cliente, bem como pelo mercado passando a
ser orientado pela procura ao invés da oferta. A inovagao e a renovagao dos produtos sao o foco,
a grande segmentacio dos mercados visa publicos ainda mais especificos e a publicidade cada
vez mais trabalha com a sensibilidade e com as questdes afetivas do consumidor, significando
a compra como momento festivo e prazeroso.

E como resultado e também como construtor desta sociedade de hiperconsumo, temos
o hiperconsumidor, que € o sujeito que vé o consumo como forma de consolo as suas frustacoes,
como promotor de experiéncias emocionais e da propria felicidade. Ele se sente poderoso e
auténomo ao controlar sua vida através das varias tecnologias, que s@o um dos principais bens
consumidos, mas a0 mesmo tempo passa a ser dependente e aprisionado quando ndo consegue
viver e se satisfazer sem ela. Ainda, o hiperconsumidor € adepto da medicaliza¢do da vida, para
ele “[...] a busca da felicidade se abriga sob a égide da intervencao técnica, do medicamento,
das proteses quimicas” (LIPOVETSKY, 2007, p. 35).

Diante do ponto de vista que tragcamos, no momento histérico em que vivemos, a
felicidade e o consumo nao sO estdo relacionados, mas acabam também necessitando um do
outro para se definirem e para se validarem. O sujeito vé o consumo como um caminho para a
busca pela satisfacao, pelo prazer e pela felicidade. Como resultado, € a0 mesmo tempo, vé o
sentimento de felicidade como justificativa para o consumo. Somos levados a ter essas visoes
por tudo que nos rodeia, o sistema econdmico dé as cartas para a sociedade, e a sociedade, que

se adapta e se mistura a ele, dispde de estratégias de manutencio que perpassa a inculcacao da
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ideia e da prética de que mais e mais consumo nos € preciso, de que as inovagdes e as
renovacodes dos mercados t€ém que serem aceitas e possuidas por nds, pois sem tudo isso nao
poderiamos nos sentir felizes e nao estariamos imunes aos sofrimentos.

O mundo do consumo e da técnica nos assegura a felicidade? Com Pascal Bruckner
(2002), refletimos que todas as épocas possuiram os seus motivos para a presenca do sofrimento
e dele, de alguma forma, ndo escaparam, mas a nossa forma de lidar com ele ¢ diferente. O
nosso momento seria de uma intolerancia ao sofrimento e aos flagelos, pois estariamos imersos
na imposi¢ao do prazer e da felicidade como valor absoluto, esta ultima também sendo uma
obrigagdo e um direito.

Mas, se a felicidade é um direito, quem ou o que a garante? A politica de modo geral?

As politicas sociais?

2.2 Felicidade e Politica

Podemos iniciar nos questionando qual ou quais relacdes se estabelecem entre esses
dois temas que, historicamente, sdo substanciais as sociedades: a felicidade e a politica. Bodei
e Pizzolato (2000) nos trazem algumas premissas importantes para pensarmos nas possiveis
relagcdes entre tais temas e, assim, também nos leva a considerar a presenca dos mesmos na
construcdo da nossa narrativa. Os autores destacam a funcdo salvifica que em certo momento
da historia foi atribuida a politica, momento que podemos interpretar em formato datado como
o século em que se inicia o que, entre muitas problemdticas, costumamos chamar de
Contemporaneidade: o século XVIII. Tal funcdo de salvacdo se relaciona diretamente com a
felicidade, pois a politica teria como competéncia a promessa € a realizacdo da felicidade dos
povos por meio da sua atua¢ao no percurso da histéria (BODEI; PIZZOLATO, 2000, p. 39). A
politica, em um sentido abrangente, agiria isentando a sociedade dos empecilhos a felicidade,
como a miséria e a violéncia.

Contudo, os autores colocam que, apesar de ter existido a crenca sobre esse poder de
salvacdo e realizacdo da politica quanto a felicidade, na atualidade ndo dispomos mais de tanta
confianca em tal poder e nem na histéria como uma progressao, como um curso que resulta
sempre para o melhor. Dessa forma, a felicidade adquire uma tendéncia ao afastamento da
“projetualidade politica” (BODEI;, PIZZOLATO, 2000, p. 46), procurando outras
possibilidades de caminhos para o alcance da felicidade. Nesse contexto, citam duas
possibilidades: a primeira sendo uma estratégia em outros tempos ja utilizada, a busca da

felicidade em outro mundo, na crenca em um outro “plano” (o céu), e a terra passando a ser
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somente uma etapa tempordria, de transi¢ao na caminhada para a felicidade plena; e a segunda
possibilidade estaria no foco no presente, na busca das satisfacdes e dos prazeres imediatos.
Estes intelectuais tratam essas estratégias ndo s6 como tentativas de substituicdo do que a
politica ndo estaria mais creditada a fazer, mas também como a prépria fuga da mesma com o
intuito de buscar uma felicidade individual, relegando a coletividade e a felicidade em uma
dimensao publica.

Mas, podemos considerar dispersas as relagcdes entre felicidade e politica? E que a
politica nao é mais atribuida nenhum poder de atuagao sobre a felicidade? A importancia dada
a felicidade como direito a ser assegurado ou, pelo menos, facilitado pelos governos, que
aparece no texto da Declaracdo de Independéncia dos Estados Unidos da América de 1776, ndo
€ mais um ponto a ser considerado? Compreendemos que essas questoes podem ser repensadas,
principalmente se percebemos que a forma de tratar a felicidade posta neste documento exerceu
grande interferéncia e inspiracdo em discursos politicos e juridicos ao longo da
contemporaneidade.

A Declaracdo € produzida no contexto das lutas revoluciondrias e da propagacao das
ideias iluministas inflamadas no final do século XVIII, e que influenciaram os movimentos
separatistas das colonias americanas de suas metrépoles europeias. As nacdes que procuravam
se emancipar, ¢ as recém emancipadas, inspiraram-se, entre outras, na concep¢ao de que a
felicidade deveria ser vivida no plano terrestre e material, € ndo apenas no espiritual, assim, as
condi¢des materiais passam a ser importantes e a felicidade terrena a ser passivel de
concretizagdo nessa “etapa” da vida, necessitando de um poder como o da politica para que
fosse assegurada de modo publico, como direito dos povos que constituiam essas “novas”
nacoes.

Analisemos o segundo pardgrafo da Declaracdo de Independéncia dos EUA, parte em

que o termo felicidade aparece:

N6s consideramos estas verdades como evidentes por si mesmas, que todos
os homens foram criados iguais, que foram dotados pelo seu Criador de certos
direitos inaliendveis, que entre estes se encontram a vida, a liberdade e a busca
da felicidade. Que com o fim de assegurar estes direitos, instituem-se os
governos entre os homens, derivando os seus justos poderes do consentimento
dos governados. Que sempre que qualquer forma de governo se torna
destrutiva destes fins, cabe ao povo o direito de altera-la ou aboli-la e instituir
um novo governo, baseando-o em tais principios, e organizando os seus
poderes na forma que lhe pareca mais adequada para garantir a sua seguranga
e felicidade (DECLARACAO UNANIME DOS TREZE ESTADOS
UNIDOS DA AMERICA, 4 de julho de 1776. Grifos nossos).
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Como verificamos no trecho citado, a palavra felicidade é apresentada duas vezes e a
sua busca se torna direito inaliendvel de acordo com o documento. A garantia da felicidade é
relacionada diretamente com a politica, tendo em conta que os governos possuiriam o papel de
assegurar tal direito e o povo deveria optar pelo governo que estivesse mais comprometido com
a garantia do mesmo. Esse pensamento seria uma tendéncia ao longo da contemporaneidade,
existindo momentos em que estaria mais ou menos acentuado, ou seja, historicamente sofrendo
transformacdes e adquirindo outros significados.

Inclusive, notamos indicios desse pensamento quando o aproximamos da nossa
realidade e encontramos referéncias que mostram a continuidade das concepgdes que
relacionam felicidade e politica. Como exemplo, trazemos a proposta de emenda a Constituicao
que ficou conhecida como “PEC da Felicidade™ (19/2010), elaborada no ano de 2010 pelo entdao
senador do Distrito Federal pelo Partido Democratico Trabalhista (PDT), Cristovam Buarque.
O projeto propunha o acréscimo de trés palavras no artigo 6° da Constituicdo brasileira, que

ficaria escrito da seguinte forma:

Séo direitos sociais, essenciais a busca da felicidade, a educagao, a sadde, a
alimentacdo, o trabalho, a moradia, o lazer, a seguranga, a previdéncia social,
a protecdo a maternidade e a infincia, a assisténcia aos desamparados, na
forma desta Constituicio (BUARQUE, 2012, p. 18 - Grifos nossos).

Cristovam Buarque (2012) vé como imprescindivel a adi¢cdo das palavras destacadas
para que se encarregue a politica e aos politicos eleitos o trabalho contra os entraves que
dificultam a busca da felicidade pelas pessoas, fazendo com que as préprias pessoas pudessem
julgar e escolher os candidatos que estivessem comprometidos com tal objetivo. Para o senador,
a politica teria que atuar na sociedade de maneira que assegurasse os direitos sociais,
considerando que esses direitos sdo fundamentais para que os individuos busquem a felicidade.
A auséncia de acesso aos direitos sociais como sauide, educagdo e seguranca seriam grandes
motivos de infelicidade, e a politica teria que, justamente, eliminar essa auséncia, assim,
facilitando a busca da felicidade.

Além disso, para Buarque (2012) — que toma como inspiracdo Thomas Jefferson e a
Declaragdo de Independéncia dos Estados Unidos da América com a proposta dos direitos
alienaveis como sendo “Vida, Liberdade e a busca da Felicidade” — ha uma retomada da
importancia da felicidade e da relacdo desta com a politica, justificando a “PEC da felicidade”
também pela questdo de que os outros paises ja estariam procurando a incorporacdo da

felicidade em seus instrumentos legais, nas leis e nas constitui¢des. Segundo o autor, com a
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aprovacdo da referida PEC, o Brasil ndo ficaria atrasado em relagdo aos outros paises nesse
movimento de considerar a essencialidade da ligacdo de responsabilidade da politica quanto a
felicidade.

A PEC de Cristovam Buarque teve apoio de diversos parlamentares, como Manuela
D’Avila, Eduardo Suplicy e Ricardo Berzoini, e foi aprovada pela Comissio de Constitui¢io e
Justica do Senado (CCJ) em novembro de 2010, porém, a sua situagcdo estd em arquivo ao final
da legislatura do senador desde o ano de 2014, dando a entender, assim, que nao foi adiante no
Plenario. Apesar de ndo ter tido a aceita¢do necessdria para ser aprovada em situagao decisiva,
a “PEC da Felicidade” traz a tona (em formato legal) a interpretagdo de que as relagdes entre
felicidade e politica, ou até mesmo entre felicidade e politicas sociais, ndo estdo extinguidas, e
que sdo temas que vez ou outra entram em pauta nas discussdes governamentais, que, como o
proprio Buarque (2012) coloca, € uma visdo que vai além de apenas um pais considerar a
felicidade como dependente da asseguracdo dos direitos sociais e necessitante de sua insercao
nas preocupagdes legais e administrativas dos governos.

Entre os direitos sociais fundamentais que estdo em nossa Constituicdo, o trabalho
também estd inserido, este que pode nos proporcionar o sustento, o status, o poder aquisitivo,

os bens materiais e, diante de tudo isso, também a felicidade?

2.3 Felicidade e Trabalho

O trabalho, assim como a felicidade, possui multiplas significagdes. Max Weber
(2001), por exemplo, analisando a ética puritana na Idade Moderna, mostra que o trabalho,
segundo essa doutrina, € a finalidade da vida, sendo o 6cio e o prazer mal vistos. A €tica puritana
veria o trabalho racional dentro de uma vocag¢do como a forma de aumentar a gléria de Deus e
seria totalmente contra a perda de tempo e o desfrute da vida (WEBER, 2001, p. 74-77).
Algumas dessas ideias ndo ganham carater hegemonico nas sociedades contemporaneas. Como
podemos perceber, o prazer e o desfrute da vida adquire uma visdo positiva na maioria dos
casos, entretanto, a concep¢ao de trabalho como centro da vida e possuidor de certa pedagogia
formadora de indole ndo foi por inteiramente descartada, mesmo que agora ndo seja encarada
como um meio de fazer a vontade de Deus.

Por mais que ndo se tenha um parecer incontestdvel sobre as concepgdes que pdem o
trabalho como promotor de felicidade e as que o colocam em posi¢do contrdria, fato € que,
geralmente, o trabalho ocupa um lugar central em nossa vida; ocupa a maior parte do cotidiano

e ocupa um espaco considerdvel de importancia emocional e financeira. Algumas pesquisas
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tratam dessas questdes a medida que analisam falas de trabalhadores. Borelli, Fidelis e Rech
(s/d) percebem trabalho e felicidade como conceitos dependentes, a felicidade podendo ser
buscada por meio do trabalho e este ultimo seguindo uma perspectiva de realizagdo pessoal e
missdo de vida. Morin, Pliopas e Tonelli (2007) verificam que o trabalho € essencial na vida
das pessoas, tendo como ponto principal a garantia da sobrevivéncia e também atribuem ao
mesmo um papel fundamental na formagdo da identidade dos sujeitos. Nao negamos a validade
dessas percepcdes, mas temos que refletir mais além da ideia do alcance da felicidade
exclusivamente com a presenga o trabalho, assim como ndo devemos considerar apenas o
contrario.

As relagOes entre felicidade e trabalho existem e s@o importantes, mas devemos nos
ater também as condi¢Oes de trabalho oferecidas para que haja satisfacio e prazer na atividade
laboral. A romantizacio e a ideia da dignificacdo através do trabalho independente de sua
natureza e condicionamento suscita questionamentos, pois sabemos que, na prtica e na maioria
das vezes, o trabalho esta associado, primeiramente, a necessidade e ao objetivo da manutengdo
do sustento e das obrigagdes financeiras; a escolha por uma atividade que seja do gosto
individual e que lhe propicie prazer em fazé-la nem sempre estd em primeiro plano para todos.

O trabalho pode levar ao sentimento de felicidade, assim como ao sofrimento. A falta
de trabalho, o desemprego presente nas realidades sociais, podem tirar as perspectivas de vida
e de autonomia do sujeito, assim como as condi¢des precdrias e o excesso de trabalho podem
causar problemas diversos, inclusive problemas de saide, como, entre outros, a sindrome de
Bournout, que ¢ um “disturbio psiquico caracterizado pelo estado de tensdo emocional e
estresse provocados por condi¢des de trabalho desgastantes™™.

A docéncia estd entre as profissdes alvos desta sindrome. As condi¢des de trabalho dos
professores sdo conhecidas por dificultarem o desenvolvimento da atividade docente:
ambientes de trabalho deteriorados, excesso de trabalho que sufoca a vida como um todo do
professor e prejudica o planejamento e a execugdo de suas aulas, a auséncia da formacgado
continuada, a necessidade de se ter varios empregos devido aos baixos saldrios sao alguns dos
fatores que permeiam a realidade desses profissionais e que sdo tidas como muitas das razdes
para o adoecimento dos mesmos.

Vendo por este prisma, parece dificil que a felicidade seja relacionada ao trabalho
docente, mas existe outro lado da moeda. Como ha visdes que focam nas dificuldades e dos

desprazeres que se colocam a docéncia, também ha visdes que defendem que a felicidade seria

¢ VARELLA, Driuzio. Sindrome de Bournout. Disponivel em https://drauziovarella.uol.com.br/doencas-e-
sintomas/sindrome-de-burnout-esgotamento-profissional/. Acesso em: 11 de novembro de 2019.
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essencial e precisaria de varias maneiras estar presente nesse oficio. Como podemos perceber

no discurso de Kathia Maria de Melo e Silva Barbosa (2018), que diz:

a Didética, ao adotar como propdsito a felicidade, pode efetivamente
contribuir para a formagdo docente na medida em que assumir uma
perspectiva integral e multidimensional de formag¢do humana, buscando
integrar conteidos tedricos e praticos, com aqueles voltados para o
desenvolvimento socioemocional norteado por valores éticos (BARBOSA, p.
10, 2018).

A autora defende uma prética pedagdgica que vise a felicidade. Assim, mais do que
encontrar felicidade no fazer docente, seria necessario também ensinar a felicidade. A educacao
e a didatica estariam voltadas para uma meta: o lidar com o socioemocional objetivando a
felicidade. A partir desse tipo de discurso, a concep¢do sobre a profissdo docente acaba
convergindo com os olhares romantizados aos quais o amor e a felicidade s@o os centros do
oficio, ignorando o fato de serem uma classe trabalhadora que, como as outras, precisam lutar
por melhorias e por condi¢des de trabalho respeitosas.

O universo profissional capitalista, do qual os professores também fazem parte, se
caracteriza por ligar a identidade profissional a identidade psicoldgica, por associar a realizagdo
profissional a realizacdo pessoal de modo inseparavel, o trabalho sendo visto como uma forma
de realizacdo pessoal, e n@o s6 profissional (BENDASSOLI, 2000, p. 223). O trabalho docente
pode ser visto como um potencial exemplo dessa associacdo, pois o professor € colocado como
aquele que trabalha sempre para além da escola, aquela que leva muitas das suas atividades para
casa e que ndo deixa de ser enxergado como professor — trabalhador — mesmo fora do ambiente
de trabalho.

Essa extensao e inseparabilidade do profissional ao pessoal, suscita-nos o pensamento
sobre até que ponto isso ndo anula a subjetividade do sujeito trabalhador e a sua vida além do
trabalho. Tornar o trabalho indissocidvel do sujeito também pode ser interpretado como uma
maneira do proprio capital e de seus dominadores regularem e fazer complacente a forca de
trabalho (ALVES, 2011, p. 05). A dessubjetivacdo do trabalhador participa das estratégias de
uma légica capitalista e neoliberal que propdem o afrouxamento dos direitos e das relacdes
trabalhistas, e os discursos que pensam as relagdes entre felicidade e trabalho de forma acritica
e romantizada acabam por reforcar o lugar comum do contentamento do trabalhador, assim,
nao considerando a necessidade de observacdo das condi¢des de trabalho e salariais para que
possa efetivamente haver uma satisfacdo. H4 uma promocao da deslegitimidade as lutas

trabalhistas, mas, por isso mesmo, compreendemos que estas necessitam estar constantemente
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em voga. Quanto ao trabalho docente, que nos interessa de modo particular nas préximas
paginas da nossa narrativa, em momentos de ataques a essa drea de atuacdo, a educacdo, as lutas

ganham sentidos mais ainda aprofundados.
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CAPITULO III
3 — AS REPRESENTACOES DOCENTES SOBRE A FELICIDADE EM POMBAL-PB

Neste capitulo, buscamos mapear e discutir as representacdes sobre a felicidade de
docentes da cidade de Pombal-PB. Por meio das falas dos professores, cedidas por meio de
entrevistas, analisamos os discursos € os constituintes destes para situar a construcdo das
variadas representacdes, o que possuem em comum e o que as diferenciam, a que espacos
pertencem e suas identificagdes com o universo que permeia a atuagao profissional que exercem
junto a comunidade, em especial, junto a comunidade de estudantes que estdo em constante
contato com estes sujeitos educacionais.

Cabe, portanto, iniciarmos nossa discussao partindo de algumas consideracdes sobre
ensinar e os modos de fazer desta prética que € a base da educagdo e suscita, preferencialmente,
uma reflexdo sobre o papel do professor nesse ato pedagdgico. Para isso, refletir acerca das
consideragdes de Leandro Karnal (2012) sobre a figura do professor € importante para abrirmos
nossa discussao.

Karnal (2012) lan¢a um olhar sobre o estado de espirito do professor, aquilo que o
afeta diretamente e move suas reagdes diante dos desafios cotidianos que fazem seu humor, por
exemplo. Esse estado de espirito varia para mais ou para menos, dependendo do lugar e dos
sujeitos presentes no seu cotidiano O autor aponta para o interior do professor, suas emogoes.

Colocando que,

Ha problemas pessoais que interferem na sua atuacdo profissional. Com o
tempo, vocé perceberd que hd infeccdes especificas do magistério, como a
“outubrite”, mal que acomete educadores quando o ano estd no fim. Nao tem
jeito. Nao somos robds. Tenha sempre presente: voc€ varia muito e seu aluno
ainda mais. Entenda um pouco esse ritmo. Mas h4 um recurso para enfrentar
essas oscilacdes. Antes de comecar a jornada de trabalho pense: como estou
hoje? Estou bem? Otimo (KARNAL, 2012, p. 17).

A fala de Karnal (2012) remete a uma reflexdo no sentido de pensarmos: quem € o
professor ¢ como ele € colocado na diferenciacdo aos demais profissionais? Sua
responsabilidade demonstra ser tdo grande que até o seu estado de espirito afetaria o seu
trabalho de uma forma tdo profunda, que em outras profissdes nao afetariam tanto, a medida
que a sociedade possui uma imagem do que € ser professor que cobra muito mais que

profissionalismo desses sujeitos. Assim, estar bem fisico e mentalmente e estar feliz,
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necessariamente, seria o ideal em toda a sua pratica, tendo em vista o lugar comum de
associacdo da felicidade ao sucesso profissional.

No entanto, é perfeitamente 16gico pensar que a felicidade ou um estado de espirito
tranquilo ndo ¢ feito de magica, mas “um instante de vida”, como diz Clovis de Barros (2016),
e, que sendo assim, oscila diariamente.

Karnal (2012) chama a atencdo para o estado emocional do professor e busca refletir
dizendo que o estdgio de bem-estar do professor se altera tanto quanto o de um aluno seu. E
inerente ao autocontrole, e varia de acordo com dada situag@o apresentada diante do professor
em sua pratica escolar.

As emocdes que o professor precisa lidar diariamente seriam como um termdmetro
para seu estado de felicidade. Sua prética seria a pratica dos sentidos. Estes sentidos estdo
ligados ao dominio do espacgo que ele ocupa e das formas de exercer esse dominio. Estando ele
feliz com sua pratica, poderd haver sucesso ou fracasso dependendo de como a condugdo da
sala de aula serd administrada. O professor é cobrado a ser maduramente seguro, € sua acao
docente influenciaria todos aqueles com que tem contado direto.

Karnal (2012) defende que a prética ajuda o docente a aprender a contornar situagoes

adversas, e tais experiéncias trariam aprendizados. Segundo o mesmo:

Sim, ser um bom professor significa até tentar controlar seu olhar ou outros
indicativos de desagrado ndo verbais. E se eu ndo conseguir? Bem: aprendi
que quando erramos por pensamentos, palavras, atos ou omissoes, e ferimos
um aluno de forma culposa ou dolosa, s6 tem um jeito: pedir desculpas
sinceras, conversar com esse aluno e indicar que vocé luta, mas que € humano
também. Nao tem jeito. Faz parte da dindmica das relacdes humanas. Mas se
vocé foi o responsavel pela sujeira, limpe vocé mesmo e siga adiante com mais
cuidado naquele ponto. Pelo menos, tente ndo errar da mesma forma no
mesmo lugar e com a mesma pessoa. Isso ja é um passo no caminho da
maturidade (KARNAL, 2012, p. 33).

O autor aponta para a necessidade de saber lidar com o imprevisto, pois nem sempre
se pode ter o controle de todas as situacdes. Nem sempre se pode ter uma turma na palma da
mao, mesmo que se faca 0 maximo e que tudo esteja no roteiro. Essa interpretacdo que o mesmo
nos fornece serve para refletir sobre a capacidade docente de poder lidar com o diferente, com
aquilo que surge do improvdvel e algumas vezes limita as capacidades de atuacdo do professor.

Nesse caso, o que Karnal (2012) nos fornece é a critica 4 nossa inseguranga. Aquilo que
ndo nos deixa ser felizes em nossa pratica de sala de aula e reflete em nossas vidas. Professores,
mais que mestres das ciéncias que manejam ferramentas didaticas, sio humanos, e, assim sendo,

seu estado emocional compete com a racionalidade empirica dos momentos do ensinar
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conteddos, férmulas e teorias. Estar na sala de aula € estar em um espaco de emocgdes que
debatem com a realidade, por mais que os manuais digam o contrdrio e ensinem de forma
romanceada que nossa realidade € eminentemente vocacdo. Compreendemos que ha a
necessidade de pensar além dessas idealiza¢des, entendendo os professores como mais do que
os discursos que anunciam o que “devem ser e fazer”, colocando-se como receitas que ditam o
ideal de felicidade para os professores e para a educagdo. Compreendermos os professores como
sujeitos mistos de racionalidade e emogdes, mas, sobretudo, como trabalhadores, profissionais
que, como os outros, necessitam de condi¢des de trabalho respeitosas e satisfatorias. Ser feliz
como professor ndo se trata de um fato independente de suas condi¢des de ser e de fazer, mas
de uma possibilidade que precisa ser questionadora em relacgdo as circunstiancias em que essa
felicidade é cobrada.

Rubem Alves, no seu livro “A alegria de ensinar” (1994), faz referéncia ao pensamento
do sabio Zaratustra, refletindo sobre os escritos do filésofo Nietzsche que trata de uma
felicidade suprema e racional. Porém, esta seria menos importante que a alegria de um
nascimento. Mesmo assim, a felicidade seria o ponto chave de todo o trabalho do professor, que
talvez pudesse ser interpretado como sendo o seu regozijo laboral. E assim, Rubem Alves reflete

trazendo algumas consideragdes:

A felicidade comeca na soliddo: uma taca que se deixa encher com a alegria
que transborda do sol. Mas vem o tempo quando a taga se enche. Ela ndo mais
pode conter aquilo que recebe. Deseja transbordar. Acontece assim com a
abelha que ndo mais consegue segurar em si 0 mel que ajuntou; acontece com
o seio, turgido de leite, que precisa da boca da crianca que o esvazie. A
felicidade solitaria é dolorosa. Zaratustra percebe entdo que sua alma passa
por uma metamorfose. Chegou a hora de uma alegria maior: a de compartilhar
com os homens a felicidade que nele mora. Seus olhos procuram maos
estendidas que possam receber a sua riqueza. Zaratustra, o sabio, se transforma
em mestre. Pois ser mestre é isso: ensinar a felicidade (ALVES, 1994, p. 7).

Talvez o pensamento de Rubem Alves (1994) esteja voltado para o potencial do
professor. Sua potencial felicidade, inquieta e adormecida pelas fadigas da pratica didria de dar
aulas. Talvez também, esteja pretenso a romancear essa capacidade, colocando o professor
como um ser iluminado que irradia felicidade, que em guardé-la pudesse em um determinado
momento colocar para fora alcancando todos a sua volta e trazendo a este, também a felicidade.

Além disso, sua ultima frase ¢ “ensinar a felicidade” como se esta pudesse ser algo que
se transmite facilmente, que pudesse ser incorporada por outro (o aluno) em determinado

momento. Ainda é explicitado que um interlocutor mais jovem receberia a felicidade por meio
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de uma aprendizagem de um mestre, exclusivo, para aquele propdsito de tornar o outro feliz.
Uma felicidade transmitida pela prética do outro que deseja assim ensind-la.
Em outro trecho o autor fala de como esse mestre aparece, de como ele surge, e

considera que,

O mestre nasce da exuberancia da felicidade. E, por isso mesmo, quando
perguntados sobre a sua profissdo, os professores deveriam ter coragem para
dar a absurda resposta: “Sou um pastor da alegria...” Mas, e claro, somente os
seus alunos poderdo atestar da verdade da sua declaracdo... (ALVES, 1994, p.
8).

Novamente, Rubem Alves (1994) volta a questdo de o professor expor sua felicidade,
de “botar para fora” esse sentimento encastelado, que o credenciaria para firmar-se “pastor da
felicidade”, uma espécie de mentor e detentor de algo especial que precisaria ser exposto. Seria
preciso dar alegria para fazer os outros também alegres, uma espécie de condicdo
potencialmente condutora de emocgdes e sensibilidades para o sucesso de todos.

Antes de tudo, colocar a felicidade como algo que pode ser ensinado ou “transmitido”
por ensinamentos nos impde certa desconsideracdo das singularidades e subjetividades que se
relacionam as ideias de felicidade dos sujeitos, as quais estdo atreladas aos espacos
socioculturais em que estdo imersos. Como ensinar a “mesma felicidade” a alguém que € fruto
de um espaco sociocultural constituido por privilégios — seja de classe, cor ou género — e a
alguém que esteve sempre em um meio destituido de tais privilégios? Talvez estivéssemos
pregando um ideal de felicidade fora do contexto e da realidade de muitos desses sujeitos que
sdo publico alvo da propagacao de tal ideal, os discentes. Atribuir a responsabilidade do ensino
da felicidade aos professores também € uma questdo que necessita questionamento, pois,
pensando na realidade pratica desses profissionais e das escolas, dificilmente iremos observar
uma formagao ou preparacdo dos mesmos para que haja esse tipo de ensinamento. A felicidade
ndo nos parece ser um tema que € trabalhado no espaco escolar, nem mesmo se t€m manuais
ou materiais que possibilite discutir a temdtica ou para instruir o docente quanto a ela.

Dito isto, concebemos que indagar o sujeito de nossa pesquisa seja pertinente. Como
estes, enquanto professores, pensam a felicidade? E como constroem discursos em torno da sua
prética profissional e o alcance da felicidade? Sdo perguntas que nos instigam a tentar conhecer
um pouco mais do que afeta diretamente o professor enquanto sujeito, enquanto alguém que
por meio de sua prética influencia pessoas em sentidos variados. Tentaremos trabalhar essas
questdes nos topicos seguintes. Primeiramente, conhecendo nossos sujeitos da pesquisa e,

segundamente, dialogando com eles.
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3.1 O cenario e os atores de uma historia da felicidade docente em Pombal-PB

Aqui realizamos uma apresentacao dos sujeitos e do local da pesquisa, focando no
aspecto histérico-educativo do tempo estudado, considerando as influéncias que esses contextos
podem exercer nos possiveis motivos constituintes da felicidade e na constru¢io dos discursos
desses professores acerca do tema. Ficar a par da caracterizacio do lugar, dos proprios sujeitos
e da conjuntura histérica, educacional e social em que estdo imersos € importante para que
consigamos ir além dos discursos apenas como textos ou aglomerados simples de informagdes,
mas como “[...] janela para o estudo do funcionamento dos mecanismos de producido dos
sentidos...” (BRASIL, 2011, p. 176). Compreender os processos de producdo dos discursos é
essencial para entendé-los como constru¢des que partem de determinadas pessoas e lugares, e
assim, possui suas intencionalidades.

Iniciaremos por falar do lugar da pesquisa com algumas consideragdes sobre a
educacgdo, os espacos educacionais € a consequente importancia que estes detém no universo
cultural da cidade de Pombal-PB e, evidentemente, na vida das pessoas — aqui referimo-nos aos
professores — que participaram desta pesquisa.

Isso porque a cidade de Pombal-PB, l6cus da pesquisa, localizada no interior da
Paraiba, tem historicamente a referéncia educacional de suas maiores escolas da rede basica de
ensino. Escolas da cidade, em sua maioria, tem disputado o espaco educacional com muita
énfase no potencial de professores e estudantes que fazem parte das institui¢des educacionais.

Francisco Vieira, ex-gestor escolar, refere-se com certa nostalgia a escola a qual
dirigiu:

A escola quase centendria, hoje é saudade e fonte de inspiragdo. Ao passar
defronte, recordo os bons momentos ali vividos, primeiro como aluno do
Jardim da Infancia, Ginasio Diocesano, e depois, na condicdo de Diretor.

Ainda imponente, ostenta a beleza arquitetdnica quase intacta, guardando nos
anais, os brios de sua histéria que é nossa (VIEIRA, 2016, p. 42-43).

A escola “Jodo da Mata”, construida em 1932 pelo interventor da Paraiba Antenor
Navarro, foi o primeiro colégio publico que a cidade recebeu, iniciando, assim, sua historia na
rede basica educacional. A partir dai a educacdo no municipio ganhou destaque, tendo em vista
que todo o aparato administrativo foi requerido para viabilizar o funcionamento da escola. A
instituicao passou a ocupar o prédio principal no centro da cidade, que antes pertencia a Camara
de Vereadores. Temos a seguir, imagem atual da parte frontal da escola “Jodo da Mata” para

que nos situemos visualmente e espacialmente quanto a instituicao.
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Figura 2: Fachada da Escola “Jodo da Mata”, Pombal-PB.

Fonte: Disponivel em https://www.flickr.com/photos/egbertoaraujo/15989747640. Acesso em:
17/10/2019.

A tradicdo da educacdo neste municipio € a dos considerados grandes mestres que,
inclusive, dao seus nomes as institui¢cdes escolares, como Professor Nilton Seixas, Professor
Guimardes e Professora Marinheira, que atuaram nas décadas de 1950 a 1970.

No entanto, a histéria e, principalmente, a histéria da educagdo se transforma com o
tempo e outros sujeitos educacionais passam a dominar as cenas escolares com os referenciais
temporais de cada época. Alunos ndo sdo os mesmos e professores muito menos, estes tltimos
passam por mudancas e sdo influenciados pelo espaco escolar, assim como também,
influenciam este dito espaco. De modo que € importante conhecer e refletir sobre estes sujeitos
histéricos e educacionais, apontar os espacos que eles circulam, produzem conhecimento, sao
influenciados por outras pessoas, e constroem suas concepgdes de sujeitos historicos.

Priorizamos na pesquisa as escolas que estdo localizadas no espaco urbano, tendo em
vista a atuacdo majoritaria dos sujeitos da pesquisa nessas escolas. Essas instituicdes
educacionais ndo sdo tratadas no nosso trabalho como 16cus da pesquisa, pois a maioria dos
professores passou por varias escolas, assim ndo tendo como eleger uma que fosse “mais
importante” para focarmos. Dessa forma, é essencial perceber justamente essa variedade de
locais de trabalho que os professores vivenciaram e vivenciam em suas trajetorias € pensar 0s
motivos pelos quais passam por tantas institui¢des muitas vezes a0 mesmo tempo.

Os sujeitos que estudamos e que protagonizaram a nossa pesquisa sao ou foram

professores da rede bésica de ensino da cidade de Pombal — PB. Profissionais que possuem
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atuacdes variadas no ambito da docéncia em escolas municipais, estaduais e privadas da cidade
e também das cidades circunvizinhas, cursinhos pré-vestibulares e cargos relacionados a
administracao de escolas e outras institui¢des educacionais.

Inicialmente, solicitamos a dez professores para nos conceder entrevistas e participar
do nosso estudo, porém, s6 foi possivel realizar entrevistas com sete desses docentes, tendo em
vista a impossibilidade de alguns de conceder depoimento devido a questdes pessoais e
profissionais.

O primeiro grupo de docentes que apresentamos € caracterizado por serem atores
sociais e da educacdo que nos demonstram suas experiéncias sobre as décadas de 1980 e 1990,
mais especificamente. De grande importancia para o nosso estudo foi perceber como essas
temporalidades marcam o que aparecem nas falas dessas pessoas e que, consequentemente,
apontam para mudancas e permanéncias acerca do pensamento em relagdo a felicidade.

Entrevistamos quatro professoras e trés professores que, por questdes éticas,
mantemos suas identidades em sigilo, identificando-os no texto por codinome formado pelo
termo “docente” e a letra que os diferenciam — “Docente A”, “Docente B” e assim por diante.
Deste modo, apresentamos esses sujeitos, a seguir, com algumas informacgdes pertinentes para
conhecermos caracteristicas pessoas e profissionais dos mesmos.

Docente A’: estd em uma faixa entre os 60 e os 70 anos de idade; natural de Pombal-
PB; € formado em Biologia pela UFPB (hoje CFP/UFCG), possui pos-graduacdo em Ensino
Superior (FESC-FAFIC); lecionou em escolas municipais e estaduais em sua cidade de origem
e também exerceu fungdes de diretor e vice-diretor, sendo aposentado desde 2008.

Docente B: também estd na faixa entre os 60 e 70 anos de idade; natural de Pombal;
possui aproximadamente 45 anos de trabalho na educacdo, iniciando especificamente como
professora de Histéria no ano de 1983; atuou em escolas municipais, estaduais e em cursinhos
pré-vestibulares, exerceu também cargos de diretora e coordenadora; ensina Histdria,
Sociologia e Filosofia, mas sua formagdo académica € no curso de Histéria (UFPB, hoje
CFP/UFCG), terminando o curso em 1982, ainda fez mestrado em Historia (2003) e mais quatro
especializagdes.

Docente C: pertencente a faixa etdria dos 60 anos de idade; natural de Pombal-PB;
professor formado em Letras Portugués (UFPB, hoje CFP/UFCG), tendo cursado entre os anos

de 1979 e 1985, também se graduou em Artes (UFPB) terminando em 1991, fez especializagdo

7 A caracterizacdo dos docentes estd organizada pelo critério de idade em ordem decrescente e pelas épocas de
atuacdo, sendo primeiro apresentamos os atuantes das décadas de 1980 e 1990 e posteriormente os atuantes da
década de 2000.
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em Metodologia do Ensino Superior (2003); atua como docente desde 1988; lecionou em
escolas municipais e estaduais da cidade.

Docente D: faixa etaria dos 50 anos de idade; natural de Bom Sucesso-PB (mas, vive
em Pombal- PB desde a infancia); licenciou-se em Letras Portugués (UFPB, hoje CFP/UFCG)
concluindo em 1989, também € pds-graduada em Pesquisa pela FIP/UFPB; exerceu o
magistério em escolas municipais, estaduais e particulares de Pombal-PB e cidades préximas;
aposentou-se em 2016 do exercicio de sala de aula, mas, desde 2017 atua em cargos
administrativos da educagdo da cidade.

O lugar de fala dos professores desse primeiro grupo se caracteriza pela grande
experiéncia e pela influéncia que exercem nos campos da Educacio e da Cultura da cidade de
Pombal-PB, mesmo os que j se aposentaram da pratica de sala de aula ndo deixam de participar
de alguma forma desses campos. Sao docentes que escrevem e publicam sobre a cidade, sobre
a histéria da educacdo, as experiéncias subjetivas e educativas de forma cientifica, literata ou
memorial. Também exercem ou ji exerceram cargos administrativos importantes nos espagos
educacionais e culturais.

O segundo grupo de docentes entrevistados corresponde a profissionais que iniciaram
suas carreiras ja no século XXI.

Docente E: faixa etaria entre os 30 e 40 anos de idade; natural de Pombal-PB; cursou
Historia na FIP (Faculdades Integradas de Patos - PB), terminando em 2004; professora atuante
da disciplina em escolas municipais, estaduais, privadas e cursinhos pré-vestibulares de Pombal
e cidades proximas.

Docente F: também estd na faixa etdria entre os 30 e 40 anos de idade; natural de
Pombal-PB; formado em Ciéncias (Habilitacdo em Quimica), terminando o curso em 2013,
porém, tem experiéncia em sala de aula desde o ano de 2003; lecionou em escolas de Sao
Bentinho, Sousa, Catolé do Rocha, e em Pombal nas escolas estaduais e cursinhos pré-
vestibulares.

Docente G: faixa etaria entre os 20 e 30 anos de idade; natural da cidade de Pombal-
PB; no momento em que a entrevistamos ainda era graduanda do curso de Letras Lingua
Portuguesa (UFCG/CFP), atualmente ja € graduada; trabalha como professora de educagdo
infantil desde 2013 em escolas municipais da cidade.

Como podemos perceber pelas faixas etdrias e pela experi€ncia profissional, os
integrantes desse segundo grupo geralmente estdo no dpice do exercicio da profissdo, suas
experiéncias tanto como sujeitos historicos de um determinado contexto urbano e social, quanto

como educadores estdo voltadas para a conjuntura de um tempo presente. Nessa perspectiva,
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esse grupo e suas falas nos ajudam a compreender e problematizar as questdes que se colocam
a estes nos seus mais variados aspectos da vida e que influenciam direta e indiretamente nas

construgdes de suas representagdes sobre o que seja a felicidade nos nossos dias.

3.2 Falas de experiéncias e representacoes de felicidade docente

O foco € a relacdo entre felicidade, a educacdo e a profissao docente. A andlise é
pautada nas falas dos professores em que aparecem essas relacdes, problematizando-as. Os
textos de Rubem Alves e outros autores, que promovem ideias do que podemos chamar de uma
romantizacdo da educacdo e da docéncia as colocam diretamente relacionadas com o sentimento
de felicidade, e é ponto chave de reflexdo e problematizacao.

Assim, ja que estamos lidando com falas de pessoas, é importante refletir sobre a
oralidade no nosso campo de estudo, a historia cultural. Os depoimentos sdo parte importante
da vida dos sujeitos e o que eles narram tém, sobretudo, recortes e intencionalidades que
refletem suas experi€ncias individuais e coletivas. Além disso, quando se trata de professores,
a coletividade esta presente no sentido de que o ambiente em que eles convivem € um ambiente
plural, cheio de pessoas com faixas de idade diferenciadas e visdes de mundo também
diferenciadas. Seus alunos, sempre no plural, sdo outros sujeitos que estdo diretamente em
contato com este sujeito que € objeto das nossas indagacdes, o professor.

Desse modo, a oralidade nos permite adentrar, talvez, por outros caminhos que o
documento escrito estritamente e simplesmente ndo permitiria. O cotidiano das pessoas
demonstrado em suas falas € de fato formado por representacdes que sdo construidas ao longo
do tempo, e, demonstram as multiplas vivéncias. Tratando-se de professores, essas
representacOes aparecem por meio ndo s da posicao que ocupam, mas do lugar a que pertencem
como profissionais: a escola.

E quando se trata de representacdes, o historiador Roger Chartier nos atenta para a
necessidade de compreender e “identificar o modo como em diferentes lugares e momentos
uma determinada realidade social € construida, pensada, dada a ler" (CHARTIER, 1990, p. 16-
17). Propondo que enxerguemos uma variabilidade de imagens e textos produzidos
historicamente e que permitem observar as praticas sociais e estratégias dos homens no seu
cotidiano (CHARTIER, 1990, p. 21-25).

Assim, pretendemos discutir as representacdes presentes nas falas dos professores
acerca da felicidade. A historiadora Verena Alberti (2004) diz que “a histéria, como toda

atividade de pensamento, opera por descontinuidade: selecionando acontecimento, conjunturas
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e modos de viver, para conhecer e explicar o que se passou” (ALBERTI, 2014, p. 13-14). As
falas dos professores sdo um conjunto de fontes que selecionamos para compreender como se
constroem essas representacdes de felicidade. O espaco escolar é o ambiente em que estes
sujeitos educacionais estdo em contato direto e dele surgem algumas representagdes sobre o
que praticam enquanto profissionais da educacdo, mas, sobretudo, enquanto pessoas que vivem
no coletivo, sujeitas as mais variadas alteracdes de vida.

Para iniciarmos o didlogo com os sujeitos da nossa pesquisa iremos comecar fazendo
a pergunta central de todas as entrevistas: o que ¢ felicidade? Tentaremos problematizar essa e
outras perguntas a medida que transcorrer o didlogo com os entrevistados.

No campo pessoal todos os entrevistados, em certa medida, convergem para a
compreensdo de felicidade como um estado de espirito e para realizagcdo de algo, seja individual
ou coletivo.

Uma das entrevistadas diz:

Para mim felicidade hoje significa realizagdo de objetivos. Eu programo algo,
quando consigo atingir esse objetivo eu me sinto realmente feliz. Eu venho de
uma histéria onde tudo era muito dificil. E quando hoje eu consigo estruturar
0 que eu busco, e consigo atingir. Estou feliz! (DOCENTE B, TRECHO 1)

Outra docente na mesma linha responde:

A felicidade pra mim é um estado de espirito. E um momento por que nio
existe felicidade eterna, né? HaA momentos de felicidade e hd momentos que a
gente comeca a pensar ou repensar a vida. Entdo, sio momentos normalmente
com a familia, amigos, sdo conquistas nossas, né? Muitas vezes o que a gente
luta pra conquistar quando a gente consegue alcangar aquilo a gente sente um
momento de felicidade. Né isso? (DOCENTE E, TRECHO 1).

O terceiro entrevistado complementa: “E... para mim o conceito de felicidade se
resume a vocé fazer o que vocé gosta com quem voce gosta. €... eu estar bem comigo mesmo.
Em paz comigo mesmo. E ter sempre Deus no coragdo. Estar bem comigo e com o mundo”
(DOCENTE F, TRECHO 1).

A visdo dos docentes sobre a felicidade diz respeito ao entendimento que eles t€m
sobre a indagacdo feita, em que colocam a mesma como um processo de estar em conexao com
algo positivo, algo que lhes faca estar bem. Esse estar bem vai desde a realizag¢do de algo, como
estar com pessoas que gostam, de compartilhar momentos, ou mesmo de poder sentir a
seguranca de um momento de alegria com a familia, bem como da concretizacdo dos planos

que tracaram para a vida. Talvez, ndo estejam falando ainda exclusivamente como docente, mas
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como ser humano na condi¢do comum a todos e sem a marca explicita de serem alguém ou
categoria que ocupa uma posi¢ao especifica na sociedade.

A felicidade estd provavelmente sendo vista pelo lado do ser como pessoa. E
pertencente a um lar, a um grupo de amigos e aos familiares que os cercam. Isso mostra que
valorizam um lugar comum: o lar. E uma maneira de viver que superestima os possiveis afetos:
perto de quem amam e tem amizade. Nesse ambiente teriam a base para tracar objetivos de
vida, se espelhar em exemplos e terem o apoio daqueles que estdo perto, e, espera-se, prontos
para ajudar.

Contudo, além de uma visao pessoal de felicidade, os entrevistados também expressam
a felicidade daqueles que convivem com eles por meio das referéncias que fazem de momentos
de encontros. Como os sujeitos de nossa pesquisa sao docentes, um dos espagos que mais estd
presente em suas vidas € o espaco escolar.

O professor estd no seu dia a dia em contato direto com uma variedade de ideias, de
falas e de imagens que sdo projetadas dentro e fora das paredes da escola. Podemos considerar
que sua atividade docente € permeada de tentativas, falhas e conquistas que ndo
necessariamente estdo nessa ordem, mas que se fazem presente nos mais diversos momentos de
sua atividade de dar aulas, apesar de a ideia do sucesso profissional categdrico e da imersdao em
um sistema que tira, de certa forma, até o direito de falar das insatisfacdes, fazer com que,
muitas vezes, ndo as expressem, ou seja, colocado em segundo plano em suas falas o lado das
falhas, dos problemas, dos desconfortos, e, por que nio, dos sofrimentos ocorridos em sua
profissao.

A docente B, ao ser indagada sobre a interferéncia do espaco escolar — ou mesmo dos

acontecimentos que nele sucede — em sua felicidade, assim responde:

Em tudo! Eu vesti a camisa de ser professora, é tanto que ja tem 21 anos que
eu ja podia estar aposentada e eu ndo consegui ainda me aposentar. Muitas
vezes eu estou deitada e fico pensando: Meu Deus como vai ser eu
aposentada? Como vai ser? Como vai ser minha histéria? Entao! O
espaco escolar virou a minha vida. Entendeu? Eu vivo para trabalhar nao
para o aluno adquirir conhecimento, mas a pessoa que precisa aprender
a viver (grifo nosso), entdo esse espaco escolar ele interfere na minha
concepgdo de felicidade sim. Hoje eu trabalho em cima de objetivos para os
meus alunos. A realizagdo de objetivos para os meus alunos. Interfere em tudo.
A minha felicidade... O espaco escolar, interfere demais (DOCENTE B,
TRECHO 2).

Refletindo sobre as colocag¢des da docente acima, € possivel perceber que sua fala se

direciona ao tempo de trabalho que vem exercendo. Sua reflexao parte do indagar-se o que fara
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depois que se aposentar e como sua vida terd sentido. Desse modo, reflete-se sobre o que sua
fala significa, concluindo que seu posicionamento aponta para uma autoandlise de sua condi¢ao
de continuar docente. O momento de vida da professora € um momento em que se teme deixar
a sala de aula e se aposentar, o que acabaria por restringir seu espaco de convivéncia e os seus
circulos sociais, e esses sdo temores que as pessoas idosas enfrentam, pois constroem uma visao
sobre o ambiente de trabalho que perpassa pelo se sentir ttil e pela garantia de uma
sociabilidade. Além de que, para os professores, em especial, a questao salarial no momento da
aposentadoria € motivo de preocupagao, tendo em vista que o sistema de previdéncia lhes tira
uma boa parte das quantias que constituem seu saldrio — valores recebidos por gratificacoes,
projetos aprovados e até mesmo titulos —, se tornando bem menor quando passa a ser
aposentado.

Na mesma linha o docente E diz:

Olha! Como eu passo o dia todinho na escola, entdo eu acho que eu tenho que
encontrar na escola a minha felicidade. O contato com os alunos que a gente
também fica feliz, quando eles sentem na gente a seguranga que eles ndo
conseguem ter em outro lugar. Quando a gente consegue fazer com que o
aluno aprenda. Que a gente olha assim meu Deus do céu esses meninos nio
querem aprender ndo. Ai de repente vocé consegue conquistar aquele aluno:
“ah, eu ndo gosto de histdéria”; ah é o aluno que ndo queria estudar de jeito
nenhum e de repente vocé€ consegue conquistar aquele aluno em torno da
realizacdo daquilo que a gente faz. Também os contatos com os amigos, os
colegas de trabalho. Né? Isso é sindnimo de felicidade na minha opinido
(DOCENTE E, TRECHO 2).

Ambos os docentes demostram uma preocupacdo com o0s seus alunos quando
respondem sobre a interferéncia do espaco escolar na felicidade dos mesmos. Justificam que a
felicidade para eles estd interligada as vivéncias do dia a dia com os alunos e os objetivos que
sdo tracados para melhorar o conhecimento, a aprendizagem e a aceitagdo por parte daquele
aluno do ambiente escolar e daquilo que nele € oferecido. Uma conquista de pessoas (alunos)
seria a base do empenho que esses docentes realizam para desenvolver relacdes e lacos sociais
dentro de sala de aula em sua profissao.

Apontam que fazer o trabalho docente e conquistar os alunos é uma realiza¢do de
felicidade. O carinho, talvez, o suporte afetivo demonstrado, o afeto no trato didrio com o
conjunto de alunos, mesmo que por ventura — eles nao dizem — haja algum tipo de conflito que
interrompa essa relacdo. Mas que para estes docentes sao um momento em que a felicidade se

deixa mostrar, aparecer em meio a rotina escolar ja bem conhecida e muitas vezes enfadonha.
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Neste sentido, o professor tem seu olhar voltado a dar atenc@o aos alunos e parece
expor uma representacio de uma felicidade que depende totalmente deles. Em muitos
momentos, o docente é certamente um profissional que se deixa envolver ou mesmo € cobrado
a se envolver por todos os lados em sua profissao, e esse lado afetivo que € construido acerca
de tudo que constitui seu trabalho pode, as vezes, ser prejudicial, a medida que ndo hd uma
separacdo entre o ser professor e de todo o resto da sua vida, do seu cotidiano, como se fosse
um profissional que ndo pode parar de trabalhar, que ndo pode em nenhum momento se
desvincular da profissdo para viver outros aspectos que nao estejam relacionados a mesma. Sua
condic¢do parece ser associada a de um super-herdi, entretanto, demonstra ser muito mais a de
um profissional que, na maioria dos casos, lida com diversas limitagdes no ambiente de atuacao.
Este sentimento de felicidade, expresso em forma de dever cumprido para alguns, se defronta
com a realidade da sala de aula e as precariedades do sistema de ensino.

Para além destas, € possivel pensarmos em outras falas de docentes sobre a felicidade.
Fazermos um comparativo de falas e ver que percepcdes e conclusdes podemos ter ao ler e
buscar uma andlise sobre o que afirmam sobre 0 nosso tema.

A docente G, ao ser indagada sobre ser feliz, responde:

O que me faz feliz € justamente isso que eu disse a vocé, eu conseguir ver, ou
melhor, eu conseguir acompanhar o crescimento do meu alunado. Vocé se
sente realizado no momento que vocé prepara uma aula, vocé vai todo
animado, vocé da sua aula e vocé consegue compreender ndao s o proprio
aluno em si que tem dificuldade, mas como a turma consegue acompanhar o
ritmo. Pelo menos pra mim eu acho que seria isso (DOCENTE G, TRECHO

1).

Ao responder a pergunta o entrevistado expressa seu sentimento de realizagcdo
enquanto docente. Perceber a evolu¢do dos seus alunos ou de um aluno em especifico é o
sucesso para ela, e isso a realiza como profissional. O que nao difere de outros docentes que
anteriormente ja responderam, converge esta para uma representacao de felicidade vista a partir
do sucesso do outro, reforcando o lado afetivo que se constréi em torno da profissdo e dos
alunos. O bem-estar do outro como reflexo de sua pratica docente. Essa é, portanto, uma
compreensdo de que se estd fazendo o correto, o melhor de si, o mais adequado para que suas
acoes deem frutos e possam impactar positivamente aqueles alunos que dependem do sucesso
do professor para também terem sucesso. As acdes seriam, assim, complementares para ambos.

A mesma docente fala sobre sua visdo possivel da felicidade em que para ela nao muda,

mas permaneceria a mesma sempre:
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Tenho cinco anos de atuacdo em sala de aula. Nao comecei como professora
ndo. Comecei... A escola que eu trabalho € escola de educagdo infantil. Eu
comecei como auxiliar de turma do segundo ano do ensino fundamental I.
Comecei como auxiliar, depois de um tempo foi que eu fui adquirindo
experiéncia e tudo mais e hoje eu sou titular. Mas assim em relag@o a questdo
de mudanca de felicidade... Conceito de felicidade do que era ha cinco anos
atrés pra hoje eu acho que nio mudou muito ndo. Nio, ndo mudou. E o mesmo
(DOCENTE G, TRECHO 2).

Sua compreensdo sobre felicidade é algo que ndo muda. A felicidade para ela
permanece estdtica, e ndo concebe alteragdo desde que entrou em sala de aula ou mesmo atua
em ambiente escolar. Podemos compreender que em sua visdo a felicidade ndo dependeria de
fatores de mudanga temporal, como nos historiadores concebemos com influéncias do contexto
sociocultural, englobando um coletivo. Mas a felicidade dependeria do sujeito, aquele que a
sente e percebe e dela se beneficia. Seria, portanto, uma felicidade do outro mais contemplativa
do que compartilhada.

Outra entrevistada ao ser indagada sobre o tema da felicidade expressa sua opinido
dizendo:

Como o tema € bem subjetivo eu ndo posso nem dizer que ndo. Sao muitas as
opinides, num é? E eu gostava ... (Inaudivel) ... em sala de aula com os meus
alunos e vendo essa realidade muitas vezes nés chegamos a trabalhar muitos
temas subjetivos e d4 pra perceber que a ideia de felicidade que eu tenho de
querer prosperar em ajuda nio é para todos. Ja escutei muitas pessoas até
irmdos muito préximos acharem que a felicidade esta no dinheiro, o que para
mim ndo condiz a2 minha forma de ser feliz. Doar para alguém seguir. Eu sou
mais doar para alguém seguir do que eu pegar o dinheiro para eu usufruir. E
tanta... E... O que eu digo é tdo verdade que eu ndo sou uma pessoa voltada a
grandes passeios. Por que eu ndo me apego ao dinheiro pra poder eu passear.
Eu me apego a dar tudo de mim em trabalho para ver alguém prosperar. E
assim que eu ajo e € assim que eu me sinto feliz. Eu vi que ha muitos conceitos
e principalmente na sociedade em que vivemos hoje muitos acharem que pra
ser feliz € preciso ter muito dinheiro. Eu sinto que a minha forma de ser feliz
¢ ajudando, é me doando em prol dessa sociedade em que eu vivo aqui em
Pombal (DOCENTE D, TRECHO 1).

Vemos aqui uma outra maneira de enxergar a felicidade que se impde ao coletivo. Sua
relacdo de felicidade esta voltada para um conjunto mais amplo de pessoas. A docente se coloca
como alguém que se doa ao coletivo colocando seu trabalho a disposi¢do do outro e com isso
sendo feliz. Sua condicdo de agente politico talvez seja um fator para essa imagem que sua fala
reflete, pois, como diretamente ligada no servi¢co educacional da Prefeitura isso pode dizer
muito de sua fala. Essa docente mais aberta a espacos e pessoas, expressa uma vontade de ser
feliz com o outro, com as relacdes e vinculos que estabelece e, com isso, poder se realizar.

Poder estar se doando a algo que entenda ser uma pratica que lhe faca feliz, além do corriqueiro



61

da sala de aula, ou seja, ministrar as aulas, mas tendo no momento que administrar a educagao
local.

O seu discurso € voltado para uma espécie de desapego de si e préximo de uma doacio
de suas capacidades e competéncias para o outro, segundo a mesma. Indagamos, portanto, se a
todo momento isso € possivel, doar-se sempre ao outro, desapegar-se de algo interior para ser
aberto a uma felicidade do outro como deixa transparecer em suas palavras. Diferentemente do
docente anterior, que demonstra uma felicidade do sujeito, mais voltada ao individual apesar
de certa forma também estar atrelada a um sucesso assistido do outro, a docente D diz buscar
se doar a0 mdximo nunca parando de trabalhar, sempre estando a disposicdo. Talvez
esquecendo de si propria em alguns momentos e levando em conta uma felicidade totalmente
dependente outro. E como se o professor tivesse que se afastar do profissional, do técnico, do
intelectual e até mesmo de si, € sO se tornasse um sujeito realizado ao “doar-se”, ao ser a todo
momento professor e estar sempre trabalhando. Compreendemos que toda relagdo é fruto dos
contatos e que o professor existe na relacdo com a escola, estudantes e outros profissionais sim,
mas também € um sujeito que ndo necessariamente tem que se desapegar de tudo, ndo tem que
se anular e somente entender o estudante e voltar sua pratica visando a felicidade do outro, e,
s6 quando o outro se vé feliz, ele se vé feliz também.

O ambiente docente ndo é s6 permeado de relacdes afetivas, mas também de conflitos,
o que nos faz perceber que o discurso da docente busca um desprendimento da realidade pratica
com o objetivo de criar uma imagem positiva de si e para outros, o que também esta presente
nas demais falas que expomos. De uma forma ou de outra, falar de si proprio e de sua prética
docente e a felicidade envolvida, suscita ndo s6 expor representacdes, mas construir escritas de
si, produzir discursos que criem autoimagens que sao providas de intencionalidades.

Do mesmo modo, percebemos que a mesma enquanto docente e em uma condi¢do de
administradora da educacao municipal, traz para sua concepcao de felicidade um discurso que
se aproxima do linguajar politico, de uma estratégia de se colocar a servigo do outro e da cidade
com a presteza e prontiddo de quem visa construir uma imagem positiva e prestativa para si e
para o outro. Sua felicidade se legitima por suas acdes e seu modo de pensar, o que configura
seu estilo de alguém que se “doa” e nisso enxerga a felicidade.

De maneira sutil, mas com o mesmo sentido, os demais entrevistados também chamam
para si certa ideia de doac@o pelo outro como condi¢do para ser feliz. Carregam, portanto, uma
fala de realizacdo no outro como regra para ser feliz.

Precisamos problematizar as ideias da doacdo méxima e da felicidade dependente de

outrem, que é mais especificamente, o alunado. Como ja colocamos, essas ideias parecem levar
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a extrapolacdo do ser profissional e a anulagdo da subjetividade do sujeito, que antes de ser
docente € uma pessoa. Esses discursos acabam excluindo algumas questdes possiveis das
realidades praticas dos docentes, como os problemas de diversas naturezas enfrentados em sala
de aula, as condi¢des de trabalho e o adoecimento desses profissionais.

Algumas pesquisas trazem a tona a questdo do adoecimento, principalmente
psicolégico, dos docentes®. Uma pesquisa online realizada pela Associagdo Nova Escola com
aproximadamente cinco mil professores no ano de 2018, mostra que 66% desses professores ja
precisaram se afastar de suas atividades por problemas de saide e a maioria coloca como causa
desses problemas o excesso de trabalho. O jornal Brasil de Fato também fez um estudo nesse
ambito ja no ano de 2019, demonstrando que “Por dia, 111 professores da rede estadual de Sao
Paulo foram afastados por transtornos mentais ou comportamentais” (BRASIL DE FATO,
2019), a pesquisa foi realizada somente até o més de agosto do ano corrente e ja se depara com
um ndmero expressivo de afastamento. Essas pesquisas e seus dados nos mostram que muitas
das idealizagdes que colocam o professor como aquele que deve estar sempre a trabalho e que
nao pode ser desvinculado do mesmo, estabelecem relacdes com o adoecimento desses
profissionais, e, consequentemente, a grande parcela de afastamento do trabalho. Apesar de
muitos docentes acabarem por deixar em segundo plano em seus depoimentos os problemas
que enfrentam, seja por nio se sentirem a vontade para falarem, seja por pensarem que isso
pode desapontar as suas ideias de sucesso profissional, com pesquisas como essas percebemos
a existéncia notdvel dos problemas e suas consequéncias, as quais interferem decisivamente na
vida desses sujeitos como um todo.

Outros dois entrevistados também trazem suas concepg¢des de felicidade e suas falas
também giram em torno da constru¢do de uma representacdo baseada em uma propria visdo de

mundo, na qual as outras pessoas exercem posicdo de centralidade:

Apenas alguns motivos no meu entendimento sdao fundamentais para alcancar
a almejada felicidade. Nao acredito que alguém seja feliz sem ter Deus no
coragdo. Entdo pra mim é reconhecer em Deus a suprema majestade, o ser
maior. Reconhecer a si mesmo, ver inclusive seus defeitos. Saber quais sdo as
suas limitacdes. Saber até onde o individuo pode caminhar. Enxergar a
diversidade. Trocando em middos, aceitar as pessoas como elas sdo. Por que
nés sabemos que existe diversidade entre as pessoas da humanidade, até
dentro da prépria familia. E é um grande desafio para o ser humano e
importante para alcangar a felicidade saber viver com essa diversidade, com
essa diferenca. Por que n6s sabemos que cada uma tem um pensamento. Entao

8 Procuramos a realizacdo de uma pesquisa nesse sentido através da observacdo dos pedidos de afastamento dos
professores da cidade de Pombal-PB, porém, nio tivemos a possibilidade do acesso a esses documentos, os quais
sdo arquivados na Prefeitura Municipal.
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respeitar o pensamento dos outros, nunca querer que o seu pensamento esteja
sobre todos os outros pensamentos. Uma coisa importante € aprender algo
novo, sempre estar disposto as mudangas, ndo a todas porque eu entendo que
algumas sdo pra gente... Entdo o algo novo deve ser aceito desde que traga
beneficio para sua formagdo moral e para sua formacao intelectual. Evitar o
pessimismo, como existe pessoas que € pessimista em tudo. Parece ser assim.
Quer dizer, s6 pensa negativamente. NOs temos que ter o pensamento para o
positivismo. Sempre acreditar, sempre acreditar que vai conseguir. E nunca
cruzar os bragos. E apertos, apresentar dificuldades com negativismo. O
negativismo s6 traz o que? O péssimo. O que € pior. Num é? Com respeito,
com educacio, com seguranca. Porque muitas vezes o ndo dado com..... E
vocé sempre estar perto de quem ama. De quem tem.... Sofremos as
influéncias do ambiente em que nds vivemos. Perto dos nossos semelhantes.
Se nds vivemos rodeados por pessoas pessimistas. O entendimento €.... sdo
muito importantes para se alcancar (DOCENTE A, TRECHO 1).

E perceptivel que para esse docente o meio que o cerca é uma condi¢do muito
importante para sua concep¢do de felicidade. Além, claro, de suas crengas religiosas e
filosoficas, nas quais o mundo € feito por pessoas as mais diferentes possiveis e com
pensamentos diversos. Sua condicdo de escritor e ex-administrador escolar lhe forneceu uma
bagagem e uma visdo de mundo que o considera diferente para poder compreender o mundo,
sendo assim essa uma visao estritamente pessoal do entrevistado.

Sua compreensdo de felicidade passa por um sentido amplo de compreender o outro.
Mesmo sendo docente, busca falar mais do seu entendimento de felicidade relacionado as
questdes da vida em geral. Mostra que alguns valores como o respeito ao outro, a busca pela fé
e vida com propdsito de fazer o bem o levam a ser feliz. Distancia-se de pensamentos e atitudes
negativas e recomenda que outros fagam o mesmo para também serem felizes. Seu histérico de
escritor o faz se colocar com um discurso que enxerga o coletivo, perpassando um olhar sobre
as atitudes do ser humano como aquele capaz de ser feliz se estiver em harmonia consigo
mesmo. Nesse discurso € explicitada novamente a intencionalidade de se construir uma escrita
e uma imagem de si que visa a positividade, tanto diante e para quem estd entrevistando, quanto
para quem ird ter acesso a sua fala.

O docente A também nos fornece uma fala sobre um tema relacionado a felicidade que
discutimos anteriormente, o consumo, € que nos ajuda a entender o proprio contexto histérico

que formou esse professor:

O consumismo, muita gente mistura a producdo. O produto ele é necessario,
agora o homem se escraviza. Num ¢é atoa que se diz que o homem se torna
escravo do seu produto. Ele vicia, ele vicia. Sempre eu faco um paralelo,
naquela época nés brincdvamos de carrinhos feitos por nés mesmos, bola de
meia, e outros tipos de brincadeiras. Garrafao, tinha queimada. Hoje o que ¢é
que se v&? Tira a criatividade da crianga. J4 vem pronta, o pai jd compra, num
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é! Para as mulheres uma boneca da estrela. Num € assim? O menino se
endeusa com aquilo vai brincar. E onde fica o poder de criatividade. Mas a
espontaneidade da crianca onde € que fica? Hoje o que é que se vé€? A crianga
no celular. Eu conheco criancas em certa idade que j4 mexe num tablet mais
do que pessoas adultas que também... Esquecem dos livros, se tornam
escravos.... E o consumismo estd causando até a ... (Inaudivel) ... longe da
familia. Eu sou de uma época em que todos faziam refeic@o juntos. Hoje cada
um pega seu prato sai com ele na mao vai para o seu quarto liga uma televisao
ou entdo liga o celular no whatzapp e fica aqui comendo e vai embora e a
unido ... (inaudivel) .... Eu vejo por esse lado (DOCENTE A, TRECHO 2).

O professor direciona uma critica a algumas caracteristicas do tempo e da sociedade
em que vivemos, ao falar do consumismo também se reporta as mudangas de costumes que
ocorreram entre a época em que ele se considera pertencente e a atualidade. O docente atrela
essas transformacgdes ao desmonte dos costumes e das tradi¢des que ele preza e demonstra ter
uma opinido negativa sobre esse desmonte e que o causa insatisfacdo. Esse discurso de
insatisfacdo com certas transformacdes sociais e de costumes é comum principalmente entre os
mais idosos, e entre os que sdo também professores as transformacdes na educagdo e em
especial no perfil do alunado sdo vistas como motivos de infelicidade, como poderemos ver
também no discurso do professor C, que tratamos a seguir.

O entrevistado C, docente militante no campo artistico-cultural expressa sua
concepeio de felicidade da seguinte forma: “Alegria. E um estado de contentamento. O bem-
estar de cada ser vivente na face dessa terra” (DOCENTE C, TRECHO 1). Além dessa defini¢ao

mais direta ele explica que:

O espago escolar interfere as vezes quando a indisciplina passa a interferir
sim, no relacionamento das pessoas. Af eu vejo que interfere. Mas enquanto
isso ndo acontece eu vejo que.... Eu vejo com grandeza isso ai. A disciplina
dos jovens. O crescimento de cada cidaddao através da educacdo. O
desenvolvimento e o crescimento da prépria unidade de ensino, por que passa
a ter sim toda uma divulgacdo, todo um trabalho desenvolvido pelos
professores, todo um trabalho desenvolvido pelos alunos, eu vejo isso como
crescimento. Mas se a indisciplina chegar eu vou ver isso com tristeza e cada
um vai ver isso com tristeza. Af interfere nesse assunto. Quando vocé obtém
uma nota excelente € a sua felicidade, € a felicidade dos seus. E quando vocé
ndo tem, quando vocé nio consegue. E a tristeza de muitos e isso eu acho que
interfere (DOCENTE C, TRECHO 2).

Podemos compreender que sua primeira colocacdo € bem direta a respeito da
felicidade, dando a entender que € algo que tem a ver com o bem-estar e o sentir-se feliz que

falamos no comeco da nossa discussao com os entrevistados. A felicidade como um estado de
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espirito comum a todas as pessoas. Para o entrevistado, ser feliz € poder estar em momentos de
contentamento.

Em outro trecho, sua fala se volta para o espaco escolar em que enxerga a indisciplina
como sendo o avesso da felicidade. Entende-se assim, que ao descrever o esforco de todos que
participa da escola para que ela seja um ambiente sauddvel e de conquistas, a indisciplina seria
o obstéculo a felicidade, seria o ponto fora da curva que traria o impedimento ao sucesso de
professores, alunos e da prépria escola. Ao invés de alegres e cheio de felicidade, estariam
cheios de tristeza. Notamos nesse discurso um apego a positivar a disciplina e a negativar o
contrério dela, questao que pode ter sido colocada dessa maneira pelas influéncias do préprio
contexto histérico-educacional do professor, o qual € pautado em carateristicas pedagdgicas
tradicionais, que superestimam a disciplina dentro de sala de aula e que veem a mesma como
sindonimo de sucesso e felicidade na pratica docente.

Diante do que aqui foi colocado, percebemos que os professores, quando indagados
sobre a felicidade em suas vidas, abordam diversas questdes, mas o campo profissional faz
convergir as concepgoes e elas dialogam com os lugares comuns da sociedade e do que pregam
alguns pensadores, como Karnal (2012) e Alves (1994), que ditam manuais, receitas de como
o professor deve ser e fazer e que, inclusive, estdo diretamente ligados aos lugares dos quais
partem, que sdo de pensadores que, em certa medida, estdo distante da realidade das salas de
aula. Nesse ponto de encontro, as narrativas idealizam a figura do professor e, por consequéncia,
a propria figura, ou a autoimagem que os depoentes constroem focando nas questdes positivas
de si e da profissdo docente, existindo poucos momentos e certo receio em falar de pontos
negativos nos discursos que colhemos, s6 falando quando foram realmente deparados com uma
incitacdo direta. A ideia de “Se vocé gosta do que vocé faz, entdo vocé€ continua sendo feliz.
Independente de salario” (DOCENTE F, TRECHO 2), parece ter predominado nos
depoimentos mesmo que em alguns de forma implicita ou ficando como mensagem final dos
professores, e engendra sentidos complexos a medida que ao mesmo tempo impde uma
felicidade no trabalho docente somente pelo gostar da profissao, e também desconsidera fatores
que podem ser determinantes para essa felicidade, que sdo as condicdes de trabalho e salarias
dignas e valorizadoras da profissdo. E essas condi¢des, na maioria das vezes, sdo conseguidas
pelas lutas trabalhistas que t€m como base mais as insatisfacdes do que os contentamentos.

Entretanto, ndo nos cabe negar ou deslegitimar tais discursos e a insisténcia nas questdes
positivas, mas a tentativa de problematiza-los se faz necessdria, pois, as representagdes sao
criadas a partir deles e isso implica priorizar alguns fatos, ideias e memorias em detrimentos de

outros, e considerar esses outros se torna também importante para o pesquisador para a
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compreensdo dessas proprias representacdes. Além do mais, percebe-se que [...] a imagem que
uma pessoa adquire ao longo da vida referente a ela prépria, a imagem que ela constréi e
apresenta aos outros e a si propria, para acreditar na sua propria representagdo, mas também
para ser percebida da maneira como quer ser percebida pelos outros (POLLAK, 1992, p. 204),

e isso tudo faz parte das constru¢des dos discursos, das representacdes e das memorias.
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CONSIDERACOES FINAIS:

E bem verdade que os desafios enfrentados pelo pesquisador se multiplicam,
quando ele faz uma opcdo pelo estudo da expressio dos sentimentos
observados. Afinal, uma nova op¢do metodoldgica remete o historiador a um
labirinto bem mais complexo do que aquele roteiro consagrado de revelar o
contetido pautado pelos pardmetros da andlise racionalista (JUCA;
NASCIMENTO, 2012, p. 23).

Virios desafios se impuseram quando optamos por trabalhar um tema pouco estudado
na nossa darea de formacdo. Pensar um tipo de fonte em que pudéssemos tratar de uma
sensibilidade tdo importante na histéria dos sentimentos humanos e, da mesma forma, tao
fundamental no cotidiano emocional e psicoldgico das pessoas foi a primeira peleja que
travamos. Pesquisar e escrever uma narrativa historiogréfica sobre a felicidade nos desafiou
também quanto ao pensamento acerca das metodologias e teorias possiveis para a elaboracdo
dessa historia, que muitas vezes nos pareceu inextricivel. Mas a ideia da construcdo de um
arranjo veio a tona e pensamos que nada mais incitante seria observar o sentimento pelo que
falam os préprios sujeitos, reportando-se as suas idealizacdes, as suas memorias € aos seus
modos de viver e enxergar o mundo. E nos pareceu nada mais coerente que analisar a felicidade
com um olhar sensivel, baseado na sua dimensdo cultural e histérica, em uma perspectiva
tedrico-metodoldgica que justamente considerasse essas dimensoes através da construcao dos
discursos e das representagdes.

A realizacdo das entrevistas, do colhimento das falas dos docentes, foi penosa, mas
conseguimos obter os depoimentos de alguns professores mesmo na correria de um dia a dia
deles marcado pelo trabalho em varias escolas e por muitos compromissos e ocupagdes. Muitas
das entrevistas foram feitas nos locais de trabalho e até em encontros na rua; questdes que
dificultaram a qualidade dos dudios, mas que nos possibilitou um conhecimento mais
experiencial e intimo do cotidiano pratico desses docentes.

Em nosso texto nos preocupamos em contextualizar o tema da felicidade dentro da
producdo cientifico-académica, principalmente, dentro da Histéria para nos atermos quanto a
posicdo ocupada pelo tema da felicidade dentro da nossa &area e, evidentemente, para
conhecermos 0s nossos possiveis interlocutores. Essa pesquisa foi fundamental para sabermos
da importincia de se buscar o conhecimento do tema, haja vista a quantidade pequena de
produgdes historiograficas que atestamos. Também nos preocupamos com a contextualizacao
da felicidade dentro da época estudada, procurando perceber as relacdes que se estabelecem

entre essa sensibilidade e temas associados que na contemporaneidade influenciam a construcao
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dos conceitos e das idealizacdes de felicidade. Pudemos observar que a politica e,
principalmente, o consumo e o trabalho sdo praticamente indissocidveis quando pensamos as
representacdes contemporaneas de felicidade.

Diante disso, partimos para a anélise das falas coletadas. Tentamos perceber como e a
partir de que aqueles professores construiram seus discursos € as suas representagdes, €
descobrimos mais do que simples concepcdes de felicidade, mas visdes de mundo e da realidade
docente que perpassam os discursos que se apresentaram por escritas de si, autorepresentagdes
e autoimagens. Essas construgdes demonstraram estar em campos de disputa, visando a
valorizacdo maior de alguns aspectos em detrimento de outros, o que mostra a existéncia de
suas intencionalidades. As falas dos docentes sdo carregadas de idealizacdes, criticas,
representacoes nao so da felicidade em si, mas do tempo em que viveram e do que vivem, das
transformagdes sociais e educacionais. Os mais antigos muitas vezes sentem falta de épocas
passadas, que nas suas concep¢des foram melhores e a que construiram um sentimento de
pertencimento. Os mais jovens procuram falar da sua vida e da sua profissdo em um momento
de apice, em que estdo administrando vérios empregos e diversos compromissos, exaltando e
falando de suas formulas para se conseguir o €xito no trabalho docente e, consequentemente, a
felicidade.

Para além do que foi realizado, € importante enxergarmos as possibilidades de novas
discussdes a serem empreendidas acerca da felicidade. Existem diversos grupos, sujeitos,
épocas, perspectivas a serem estudadas e muitos outros caminhos de pesquisa podem ser
trilhados e outras narrativas escritas. A felicidade, enquanto tema, nos demonstrou ser um tema
que contém bastante cendrios a serem descortinados, e os desafios se fazem presentes para que
possamos ir além do ja abordado e dito. E ndo s6 a felicidade, mas o campo dos sentimentos
merece atenc¢do cientifica, pois ndo se trata apenas de irracionalidade, trata-se de formas de dar
sentido ao mundo e as realidades em que se vive. As sensibilidades podem ser vistas como
construc¢ao historica, afinal, sentimos de maneiras diferentes e ressignificamos os sentidos e os
sentimentos de acordo com o que se considera aceito e plausivel em determinados momentos
historicos.

Para pesquisas futuras deixamos em aberto algumas questdes ou sugestdes, como uma
andlise comparativa entre os docentes de cada grupo pesquisado aqui, percebendo como aspecto
principal a temporalidade vivida, ou até mesmo, focar nas transformacdes educacionais entre
essas épocas e as influéncias que estas podem exercer sobre as representacoes de felicidade

docente.
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Universidade Federal
de Campina Grande

CFP/CAMPUS - CAJAZEIRAS-PB

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé estd sendo convidado a participar como voluntirio (a) no estudo
REPRESENTACOES DOCENTES SOBRE A FELICIDADE (POMBAL-PB DE 1980
AOS DIAS ATUAIS) coordenado pela discente Amanayara Raquel de Sousa Ferreira e
vinculada a UFCG - Universidade Federal de Campina Grande (UACS/CFP). Para tanto,
declara que esté ciente e de acordo com o desenvolvimento da pesquisa.

Sua participagdo € voluntdria e voc€ podera desistir a qualquer momento, retirando seu
consentimento, sem que isso lhe traga nenhum prejuizo ou penalidade. O objetivo geral da
pesquisa se trata de analisar como e em quais condicdes € elaborado e representado o conceito
de felicidade do ponto de vista de docentes, da década de 1980 e a atualidade. Esse estudo sera
feito através da andlise das falas dos professores entrevistados, objetos que 0s mesmos possam
disponibilizar para demonstracao ou rememoracao das ideias e o auxilio de textos académicos
para discussdo do tema. Como também desenvolver alguns objetivos especificos como:
problematizar, por meio das entrevistas cedidas por professores que atuaram na década de 1980
e 0s que atuam na atualidade na cidade de Pombal - PB, como tais sujeitos percebem o conceito
de felicidade; analisar a partir desses discursos como as mudancas de contextos histéricos e as
condig¢des culturais, politicas e econdmicas podem influenciar na imagem elaborada sobre a
felicidade; relacionar o aspecto docente como um fator preponderante nessa representacdo de
felicidade.

Este estudo se faz necessdrio para realizagao de conclusao de curso, defesa do TCC.

Caso decida aceitar o convite, voc€ serd submetido (a) ao (s) seguinte (s) procedimentos:
entrevistas registradas com gravador e voz e transcritas realizadas com aproximadamente oito
professores que atuaram no periodo de tempo da década 1980 aos dias atuais. Os riscos
envolvidos com sua participagdo sdo: possiveis constrangimentos com as questdes feitas
durantes as entrevistas e algum efeito emocional indesejado devido as rememoragdes
necessarias para responder as perguntas. Os beneficios da pesquisa serdo: uma contribui¢ao
para uma discussdo pouco efetuada no campo historiografico, a sobre a felicidade; dar

visibilidade a um tema que interessa também ao meio social e ndo somente ao académico, pois
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a felicidade ¢ um tema muito presente no dia a dia das pessoas; e relacionar o tema com a
caracteristica docente a0 mesmo tempo historicizando-o.

Todas as informacdes obtidas serdo sigilosas e seu nome nao serd identificado em
nenhum momento. Os dados serdo guardados em local seguro e a divulgag¢do dos resultados
serd feita de maneira que ndo permita a identificacdo de nenhum voluntario.

Se vocé tiver algum gasto decorrente de sua participacdo na pesquisa, vocé serd
ressarcido, caso solicite. Em qualquer momento, se vocé sofrer algum dano comprovadamente
decorrente desta pesquisa, vocé serd indenizado.

Vocé ficard com uma via rubricada e assinada deste termo e qualquer ddvida a respeito
desta pesquisa, podera ser requisitada a Amanayara Raquel de Sousa Ferreira, cujos dados para

contato estao especificados abaixo.

Dados para contato com o responsavel pela pesquisa

Nome: Amanayara Raquel de Sousa Ferreira

Instituicao: Universidade Federal de Campina Grande - CFP
Endereco: Rua Sérgio Moreira de Figueiredo — Casas Populares
s/n, Cajazeiras-PB. (Residéncia Feminina).

Telefone: (83) 998587748

E-mail: amanayarasousa_@hotmail.com

Dados para contato com o Comité de Etica

Centro de Formacao de Professores - CFP

Rua Sérgio Moreira de Figueiredo s/n - Casas Populares
Tel.: (83) 3532-2000

CEP 58900-000 - Cajazeiras

Site: http://cfp.ufcg.edu.br/portal/index.php/ceua

Declaro que estou ciente dos objetivos e da importancia desta pesquisa, bem como a forma
como esta sera conduzida, incluindo os riscos e beneficios relacionados com a minha
participacao, e concordo em participar voluntariamente deste estudo.

Cajazeiras, de de 2018

Assinatura ou impressao datiloscopica do Nome e assinatura do responsavel pelo
voluntério ou responsavel estudo


http://cfp.ufcg.edu.br/portal/index.php/ceua
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE
CENTRO DE FORMACAO DE PROFESSORES
UNIDADE ACADEMICA DE CIENCIAS SOCIAIS
CURSO DE LICENCIATURA PLENA EM HISTORIA

PESQUISA MONOGRAFICA

REPRESENTACOES DOCENTES SOBRE A FELICIDADE
(POMBAL/PB DE 1980 AOS DIAS ATUAIS)

PESQUISADORA: AMANAYARA RAQUEL DE SOUSA FERREIRA
ORIENTADOR: PROF. DR. VALTER FERREIRA RODRIGUES

QUESTIONARIO PARA ENTREVISTA

1) DADOS DO ENTREVISTADO:

e Nome completo:

e Jdade:

e Local de nascimento

e Endereco:

2) CONCEPCAO PESSOAL DE FELICIDADE
e PARA VOCE, O QUE E A “FELICIDADE”?
e O QUE VOCE CONSIDERA MAIS IMPORTANTE PARA ALCANCAR A
FELICIDADE?

3) QUESTOES GERAIS
e VOCE ACHA QUE O CONTEXTO SOCIAL E O CULTURAL INFLUENCIAM EM
SUAS IDEIAS SOBRE ESSE ASSUNTO?
e DURANTE A SUA VIVENCIA VOCE CONSEGUE PERCEBER UMA MUDANCA
DE OPINIAO SOBRE A FELICIDADE?
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4) FELICIDADE E TRABALHO DOCENTE

EM QUE E COMO O ESPACO ESCOLAR INTERFERE NA SUA CONCEPCAO DE
FELICIDADE?

ENQUANDO DOCENTE, COMO VOCE PERCEBE A FELICIDADE?

VOCE ACHA QUE EXISTEM MUDANCAS NAS IDEIAS SOBRE A FELICIDADE
DENTRO DO ESPACO ESCOLAR AO LONGO DO SEU TEMPO DE ATUACAO?
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ENTREVISTA 01
PESQUISADORA: Concede-me essa entrevista?
DOCENTE A: Concedo.

PESQUISADORA: Para vocé o que € a felicidade? (Ndo deu para perceber se essa pergunta

foi feita, o dudio deu um pulo).

DOCENTE A: Bem, definicao sobre felicidade... tal tema... na linha do pensamento freudiana,
ele defende que... tanto isso, no ramo da tese de que a felicidade estd sempre... ndo é
exclusivamente isso, né? No budismo defende que ¢ um estado mental com a finalidade de
conseguir a libertacdo do sofrimento e a satisfacdo do desejo. Na linha religiosa, principalmente
do cristianismo, a felicidade € acreditar em um Deus superior a todos. Entdo vejamos cada linha
de pensamento segue... A luz da razdo € dificil vocé definir felicidade como um todo. Entao
todas estas sdo formas de felicidade. A felicidade do ter, a felicidade do prazer, a felicidade de
estar. A felicidade do saber e do ter € aquela em que o individuo quer sempre mais. Quer ter
mais patrimonio. Aquilo que se costuma dizer na linguagem popular, a felicidade ndo completa,
nunca enche. Entdo essa é a 16gica da felicidade do ter. Af vem o estar. E a pessoa que quer
sempre momentos sem preocupacdes. Num é? E aquele que busca algo no divino. Como no
caso dos catdlicos, dos evangélicos que buscam a felicidade em Deus como o senhor supremo
de todas as coisas. Né? Entdo fundamentado nesses quatro pensamentos, que existem mais, eu
citei apenas quatro. Entdo fundamentado nessas quatro areas de pensamento podemos dizer que
¢ muito dificil elaborar uma definicdo ou um conceito de felicidade no seu todo. Eu entendo,
isso € um pensamento meu, a felicidade como um estado de espirito pleno de satisfacdo. S6 que
esse estado ele pode ser causado durdveis, as vezes a felicidade dura meses, até anos e em outros
momentos ela é rapida. Ela dura pouco, né? E o momento de emogdes e de sentimentos, quando
um sonho € alcancado, um desejo realizado. Entdo eu vejo dessa forma, definido dessa maneira.
Um estado provocado por reacdes durdveis ou passageiras, 0s motivos ndo sao permanentes,

ndo sdo eternos. Apenas durdveis. Entdo é nessa visdo que eu tenho o meu conceito de

felicidade.
PESQUISADORA: Como alcancar essa felicidade que o senhor acabou de conceituar?

DOCENTE A: Apenas alguns motivos no meu entendimento sdo fundamentais para alcangar
a almejada felicidade. Nao acredito que alguém seja feliz sem ter Deus no corac¢do. Entdo pra

mim ¢é reconhecer em Deus a suprema majestade, o ser maior. Reconhecer a se mesmo, ver
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inclusive seus defeitos. Saber quais sdo as suas limitacdes. Saber até onde o individuo pode
caminhar. Enxergar a diversidade. Trocando em miuddos, aceitar as pessoas como elas sdo.
Porque nés sabemos que existe diversidade entre as pessoas da humanidade, até dentro da
prépria familia. E é um grande desafio para o ser humano e importante para alcangar a felicidade
saber viver com essa diversidade, com essa diferenca. Porque nés sabemos que cada uma tem
um pensamento. Entdo respeitar o pensamento dos outros, nunca querer que o seu pensamento
esteja sobre todos os outros pensamentos. Uma coisa importante é aprender algo novo, sempre
estar disposto a mudancas. Ndo a todas por que eu entendo que algumas sdo pra gente... Entao
o algo novo deve ser aceito desde que traga beneficio para sua formacdo moral e para sua
formacdo intelectual. Evitar o pessimismo, como existe pessoas que € pessimista em tudo.
Parece ser assim. Quer dizer, s6 pensa negativamente. NOs temos que ter o pensamento para o
positivismo. Sempre acreditar, sempre acreditar que vai conseguir. E nunca cruzar os bragos. E
apertos, apresentar dificuldades com negativismo. O negativismo s6 traz o que? O péssimo. O
que € pior. Num é? Com respeito, com educacdo, com seguranca. Porque muitas vezes o nao
dado com.. E vocé sempre estar perto de quem ama. De quem tem.... Sofremos as influéncias
do ambiente em que nds vivemos. Perto dos nossos semelhantes. Se nds vivemos rodeados por

pessoas pessimistas. O entendimento é.... sdo muito importantes para se alcangar.
PESQUISADORA: O contexto social e cultural influencia as suas ideias sobre esse assunto?

DOCENTE A: Ha quem diga que o homem nao é produto do meio. Mas eu acho que é. Se nao
€, mas de qualquer forma ele sofre influéncias do meio em que ele vive. Entdo pensando nesse
contexto social e cultural ele influencia nossas ideias. Porque nés mudamos de pensamento,
num €? Quantas vezes nds temos a hombridade de nos conscientizar em determinadas coisas,
determinados assuntos. Quantas vezes nés mudamos os nossos.... Pensando por ai, ¢ o homem
estd sempre motivado pela busca. A busca € o combustivel da humanidade, essa busca... A
curiosidade é a mola mestra da ciéncia, a busca € um resultado imperdivel. Ele achava que o
resultado seria um e € outro. De repente surge alguma novidade e ele tem que estar apto a essas
mudancas, né? Como, por exemplo, o publicitdrio, ele se aproxima para vender a imagem...
(trecho inaudivel, baixa qualidade da captagdo do dudio) ... n6s dependemos um dos outros,
nds estamos ligados por lagcos de interdependéncia, eu dependo de voc€, juntos nds somos
professor e alunos ao mesmo tempo. Entdo ndés somos dependentes dessa influéncia

sociocultural.

PESQUISADORA: Se eu falar do consumismo. O que o senhor tem a dizer?
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DOCENTE A: O consumismo, muita gente mistura a producdo. O produto ele é necessario,
agora o homem se escraviza. Num € a toa que se diz que o homem se torna escravo do seu
produto. Ele vicia, ele vicia. Sempre eu faco um paralelo, naquela época nés brincdvamos de
carrinhos feitos por nés mesmos, bola de meia, e outros tipos de brincadeiras. Garrafao, tinha
queimada. Hoje o que € que se vé? Tira a criatividade da crianga. J4 vem pronta, o pai ja compra,
num €é! Para as mulheres uma boneca da estrela. Num € assim? O menino se endeusa com
aquilo, vai brincar. E onde fica o poder de criatividade? Mas a espontaneidade da crianca onde
¢ que fica? Hoje o que é que se vé? A crianca no celular. Eu conheco criancas em certa idade
que j4 mexe num tablet mais do que pessoas adultas que também... Esquecem dos livros, se
tornam escravos.... E o consumismo esté causando até a ... (Inaudivel) ... longe da familia. Eu
sou de uma época em que todos faziam refei¢do juntos. Hoje cada um pega seu prato sai com
ele na mao vai para o seu quarto liga uma televisdo ou entao liga o celular no Whatzapp e fica

aqui comendo e vai embora e a unido ... (inaudivel) .... Eu vejo por esse lado.

PESQUISADORA: (Inicio da pergunta inaudivel) ... influencia diretamente também numa

1deia de felicidade?

DOCENTE A: Perfeitamente. E como influencia! Olha ai, de forma negativa, né? Quando vocé
usa abusivamente um objeto (inaudivel) ..., a exemplo do celular dele ou do tablete vocé esta
causando justamente essa separacdo familiar, até abusivo. Ele olha para o pai e diz: Cara!
Coroa! Com o pai, com a mie. Vocé... é submissio? E ndo. E respeito. E respeito. L4 em casa
ai de quem tivesse a auddcia, ai de quem passasse e ndo cumprimentasse. Boa noite! Respondia
com licenca. Passava. Ai de quem ndo fizesse assim. Hoje quem € que faz? Passa pra 14 e pra
cd. Nao cumprimenta ninguém, uma falta de respeito ao semelhante. Eu vejo isso como uma
degradacdo da moralidade, do respeito, da ética. (Trecho inaudivel) ... A ética, o respeito...
(inaudivel) ... A destrui¢do moral, isso ai muitas vezes vem trazendo maleficios em vez de
beneficios. Entdo (inaudivel) ... Sdo de péssima.... Vocé aprende Historia, voc€ aprende
Geografia faz voc€ querer bem a sua terra. Vocé descobre os valores que sua terra tem. Hoje
nessas coisas que existem por ai ndo tem outra coisa a ndo ser a degradacao. Principalmente o

desrespeito as mulheres... Perca de valores muito grande na juventude, o que € pior.

PESQUISADORA: Ao logo da sua atuagao profissional vocé consegue perceber uma mudanca

de opinido com relagdo a felicidade?

DOCENTE A: As mudancas acontecem todos os dias, num é? As vezes (inaudivel) ... para

mudar a opinides (inaudivel) ... no aspecto moral, como para o lado negativo. E os livros de
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Historia de certo tempo pra cd alguns mais audaciosos comecgaram a (inaudivel) ... Quando eu
fiz o antigo gindsio (Cortado) ... Isso € s6 um exemplo pra mostrar que realmente na minha
opinido (Trecho inaudivel) ... Na opinido das pessoas felicidade era possuir um carro...
(Cortado) ... Eu sou feliz por que tudo que eu quero eu tenho, né? Por que no final de semana a
escola oferece ou proporciona a (incompreensivel) do aluno. Ndo a repressora como na minha
época. Escreveu ndo leu, o pau comeu. Antigamente era assim. Aqui haviam umas professoras
... estudaram e aprenderam. (Incompreensivel) .... Entdo era o que? Uma educacgdo repressora,
(incompreensivel). Hoje € diferente. A mudanca houve. Hoje o aluno tem voz, tem vez. Nao é
sO nas universidades, € nas escolas. Todos tém os seus direitos para cobrar buscando sempre o
melhor. Por que antigamente o entendimento, é... A partir do momento em ser uma educagdo
de valorizagdo ao conhecimento.... Porque vocé vai para escola pra que? Num € pra aprender.
N6s nao somos o mesmo hoje... quando nds entremos na escola? Nos aprendemos algo. Se uns
mais outros menos, mas nds aprendemos. Certo. Entdo eu repito: a partir do momento em que
a escola oferece uma educacdo que valoriza o aluno, o conhecimento e oferece uma
oportunidade ao aluno. A escola estd com uma interferéncia positiva. Entdo hd uma diferenca
muito grande da minha época na educagdo. Por qué? Por que além de ser realmente muito bem
administrada, muito bem servida de material didético, a época na escola. Cujo pedagdgico,
mogas, senhoras casadas... Entdo era um alunado que tinha um objetivo, estava ali com
responsabilidade visando alcancar (Cortado) ... Estudava com prazer, vocé se sentia estimulado
(Cortado) ... Hoje a gente ver uma diferenca muito grande, ndo podemos generalizar, mas ja se
vé uma diferenca em grande parte do alunado em todas as escolas. E do professor. Houve
momentos em que eu perguntei a mim mesmo: o que é que eu ainda estou fazendo na educacao?
O aluno ndo quer mais aprender, ndo.... Que estimule uma aula... A maioria dos alunos...
infelizmente € assim. Infelizmente é dessa (Cortado) .... Atrair o aluno na parte boa, cria é
provavelmente (Cortado) ... Af novamente a historia se repete. Eu também vejo isso com muita
tristeza e foi uma das causas (Cortado) ... Af juntando tudo isso minha esposa e meus filhos me
aconselharam para que eu deixasse. Eu falei bom.... Eu vejo isso também dessa forma.
(Inaudivel) ... Que tipo de professor seria eu, mal comportado, indisciplinado, sem
compromisso (incompreensivel) ..., mas essas categorias elas aumentaram (Cortado) ... Muito,
e muito. Enquanto eu vejo vocés dois jovens que em conversa comigo ja demostraram,
conhecimento, responsabilidade, compromisso, tanto vocé como (Cortado) ... Como exemplo...
Por outro lado, vi dezenas de rapazes € mocas... Vocé tem que estimulo pra (Cortado) ... Da
educagdo é a base, € o fundamento, eu aconselho que vocés continuem, prossigam (Inaudivel)...

Vocés tém talento, tem compromisso (Cortado) ... Pelo que eu ja observei de vocés, vocés serao
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bons profissionais (Cortado) ... (Incompreensivel) ... Nao sejam pessimistas. Interessados,
compromissados... Tivesse objetivos. (Incompreensivel) ... como professor gostava muito de
dizer isso em sala de aula. Eu ndo estou aqui para ensinar. Eu estou aqui para aprender por que
o professor também aprende com o aluno. J4 se foi o tempo que o aluno dizia amém. Nao sejam

(Cortado) ...

PESQUISADORA: (Cortado) ... acha que existem mudancas nas ideias sobre a felicidade
dentro do (Cortado) ...?

DOCENTE A: Eu tenho conhecimento de casos de alunos que se desestimulou e deixou de
estudar. Nossa classe médica (Incompreensivel) ..., o engenheiro, também o professor. Num €?
E também o professor. O professor olha para o aluno e diz: eu vou deixar reprovado. Ou pelo
menos vocé vai ficar reprovado. Por que deveria estimular, num é? (Inaudivel) isso o cimulo.
Ja ndo basta dizer vocé vai ficar reprovado. Pior € dizer: eu vou deixar voce reprovado. Eu vou
reprovar voc€. Professor ndo existe pra reprovar nao gente. Num é? (Inaudivel) ... se a melhor

escola € aquela que reprova. (Trecho incompreensivel) ... Formador, de formacao. Formar bem.
PESQUISADORA: Diria que a escola também mata. Mata sonhos, mata almas pensantes.

DOCENTE A: Mata (inaudivel) ... mata sonhos, pensamentos, objetivos, mata tudo. Isso € a
mais pura verdade. S6 que ndo oferece a educacdo adequada, a necessdria. A ninguém. Citando
nomes de ninguém, mas eu digo e repito: maus profissionais existem em todas as profissoes.
Existem excelentes professores € maus e péssimos professores também. Eu quero s6 agradecer
a oportunidade que vocés me concederam. Espero que vocés tenham gostado. Opinides emitidas
tenham satisfeito a expectativa de vocés. Né, alguma falha. Se minhas opinides ndo coincidem
com a de vocés € por que a opinido € minha. Ndo sei se contribuiu o tanto quanto voces

esperavam, mas contribui o tanto quanto foi possivel. Obrigado.

PESQUISADORA: Obrigada!



84

ENTREVISTA 02
PESQUISADORA: Concede-me essa entrevista?

DOCENTE B: Sim.
PESQUISADORA: Para voceé o que ¢ a felicidade?

DOCENTE B: Para mim felicidade hoje significa realizacdo de objetivos. Eu programo algo,
quando consigo atingir esse objetivo eu me sinto realmente feliz. Eu venho de uma histéria
onde tudo era muito dificil. E quando hoje eu consigo estruturar o que eu busco, e consigo

atingir. Estou feliz!
PESQUISADORA: E o que vocé considera mais importante para alcancar a felicidade?

DOCENTE B: A sabedoria. O que nos leva a felicidade é a sabedoria. Que seja no setor
educacional, que seja na vida pessoal. Vocé usa de sabedoria para a tingir o que vocé quer.
Muitas vezes no caminho, na educacio, a gente se frustra. Em determinado episddio que
aconteceu na vida da gente. Mas a gente tem que ter sabedoria para ultrapassar os obstaculos e

seguir firme encima daquilo que vocé objetivou. Entdo a sabedoria € o caminho que nos leva a

felicidade.

PESQUISADORA: Vocé acha que o contexto social e o cultural influenciam em suas ideias

sobre o assunto?

DOCENTE B: Sim. A gente como professor muitas vezes sai de uma sala de aula e entra em
outra, quer dizer, o movimento ali € o contexto social. E eu levo uma ideia firme para aquele
setor, aquela sala, e na outra muda completamente. Por que a gente trabalha de acordo com a
opinido daqueles que aceitam o que nds estamos levando do trabalho pra eles. No contexto
social de certa forma as ideais da gente podem mudar. E no cultural também, vocé adquire
cultura na proporcao do que vocé€ aprende a conviver com aquilo que vocé aprendeu. Eu sempre
digo para os alunos o seguinte: eu estou em sala de aula ensinando vocés aprenderem a aprender
para poderem aprender, e o contexto nesse momento € importante, tanto o social como o

cultural.

PESQUISADORA: O que a senhora poderia dizer desse contexto social e cultural aqui da

cidade?

DOCENTE B: Aqui em Pombal ¢ assim... De certa forma hd uma abrangéncia muito grande e

a0 mesmo tempo uma restricdo. Por que nds trabalhamos aqui no colégio estadual com uma
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clientela com um padrido. N6s ndo podemos dizer que trabalhamos aqui com a periferia. N6s
trabalhamos aqui com a classe média, com a classe alta. O contexto social daqui € preciso jogo
de cintura porque nés trabalhamos com tudo. E no cultural minha filha aqui em Pombal € o
seguinte: € dificil! Muito dificil vocé trabalhar. Porque muitas vezes vocé ao invés de encontrar
companheiros pra lhe ajudar a levantar uma ideia, vocé encontra criticas para derrubar. Entdo
isso de certa forma é um empecilho. No contexto social a gente encontra dificuldades e no
contexto cultural também a gente encontra dificuldades na nossa cidade. Agora nds temos garra
viu! Porque a muitos anos a gente levantou a bandeira de melhorar a educagdo na nossa cidade

e nds temos conseguido. No peito e na raca, mas nds temos conseguido.

PESQUISADORA: E como a senhora vé esse alcance, por meio de que? Esse alcance de

melhorar a educagdo?

DOCENTE B: Bom. N6s temos um alcance por meio do trabalho pessoal da categoria de nds
professores, voc€s sabem que nds temos uma luta constante para melhorar o padrdo de ensino.
N6s tivemos uma ajuda politica nos ultimos anos. Nos dltimos anos as escolas ficaram mais
equipadas, nés também tivemos oportunidades de fazer cursos. De fazer uma educacio
continuada. N6s tivemos apoio de certa forma do governo federal, estadual. N6s tivemos apoio.

Mas a garra mesmo para manter a educacdo de Pombal de pé € nossa. E da categoria.

PESQUISADORA: Durante a sua vivéncia voc€ consegue perceber uma mudanga de opinidao

sobre a felicidade?

DOCENTE B: Sim. E como! Quando eu mais jovem, eu toda vida fui uma idealista. Quando
jovem, quando estudante eu era uma grande idealista. E quando eu comecei a trabalhar eu toda
vida trabalhei em prol de uma educa¢do melhor. Que me trouxesse felicidade e que eu pudesse
também levar felicidade ao meu grupo de trabalho com meus colegas e aos meus alunos, que
hoje sdo profissionais da minha cidade. E eu digo a vocé o seguinte: durante essa minha
vivéncia, houve uma mudanga muito grande. Antes, eu via felicidade como a realiza¢do dos
meus sonhos. Até os meus sonhos pessoais, dos meus colegas. A realiza¢do de sonhos de busca
minha, hoje ndo! Eu como falei no inicio, hoje a minha mudanca total em ralacdo a felicidade
€ que hoje eu busco alcancar objetivos, € nem sempre esses objetivos sdo pra mim. Esses

objetivos sdo para melhorar a caminhada de outros que estao af na frente.

PESQUISADORA: Em que e como o espaco escolar interfere na sua concepgao de felicidade?
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DOCENTE B: Em tudo! Eu vesti a camisa de ser professora, € tanto que ja tem 21 anos que
eu ja podia estar aposentada e eu nao consegui ainda me aposentar. Muitas vezes eu estou
deitada e fico pensando: - Meu Deus como vai ser eu aposentada? Como vai ser? Como vai ser
minha histéria? Entao! O espaco escolar virou a minha vida. Entendeu? Eu vivo para trabalhar,
ndo para o aluno adquirir conhecimento (grifo nosso), mas a pessoa que precisa aprender a
viver, entdo esse espacgo escolar ele interfere na minha concepgao de felicidade sim. Hoje eu
trabalho em cima de objetivos para os meus alunos. A realizacdo de objetivos para os meus

alunos. Interfere em tudo. A minha felicidade... O espago escolar, interfere demais.
PESQUISADORA: Enquanto docente como vocé percebe a felicidade?

DOCENTE B: E repetitivo o que eu vou dizer. Eu percebo quando eu vejo que aquilo que eu
objetivei 14 na frente floriu! Eu sempre digo para o meu aluno que a vida afunilou. Que a busca
afunilou. Hoje € uma larga... a boca do funil é muito larga, ¢ muita gente entrando e muita pouca
gente saindo, 14 na frente para uma profissdo segura. Entdo quando eu consigo encontrar um
aluno, um ex-aluno realizado profissionalmente, eu vejo que valeu a pena. Entendeu? Valeu

muito apena. Enquanto docente eu percebo essa felicidade em mim. Ver a realizacio do outro.

PESQUISADORA: Vocé acha que existem mudangas nas ideias sobre a felicidade dentro do

espaco escolar ao longo do seu tempo de atuagdo?

DOCENTE B: Demais. Hoje vocé comeca a atuar no seu espacgo profissional e vocé muitas
vezes se vé perdido diante do pensamento de pessoas bem mais jovens do que vocé, que parece
que ja nasceram velhos. Voc€ muitas vezes, voc€ estd assim e vocé diz meu Deus como alguém
ndo € feliz sendo o que faz? Entdo eu vejo muito isso. Vejo os jovens contando a hora para
terminar o expediente, isso € muito normal. Eu que j4 sou uma senhora, eu digo a vocé com
sinceridade que eu ja me sinto cansada. Mas eu ainda estou trabalhando porque isso me traz
felicidade. Mas que existe, existe. Existe demais meu Deus, mudangas sobre a felicidade dentro
do espaco. Uns objetivam uma coisa, outro outras, outros veem a felicidade como vocé
conquistar algo pessoal, ou a felicidade corporal, a felicidade de desejo, a realizacdo de coisas

pessoais e outros ja veem como eu vejo. Uma realizagdo de vida.

PESQUISADORA: E quanto as mudangas na educacao, (pelo que a senhora jé falou, pelo que
a senhora ja passou em 45 anos, pelo que a senhora passou) como a senhora viu essas

mudancas?
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DOCENTE B: Meu Deus, essas mudangas sdo radicais minha filha, sdo radicais. Enquanto
estudante, eu que passei minha vida escolar em cima da Ditadura Militar, eu era uma garota
quando de certa forma eclodiu a Ditadura Militar de 64 (1964 a 1985, grifo nosso), foi um
periodo totalmente de uma educacio fechada, rigida, que muita gente fica achando ai que foi
um periodo de grande avanco na educagdo. Mas ninguém me diga que uma educacgio... O
jovem... Pensando que ndo tem voz e nem vez. De jeito nenhum porque a vida organizacional
em muitos setores da educagdo foi muito fechada. E de certa forma, quando chega os anos 80
que foi a grande cambalhota da educagdo, estava terminando a Ditadura Militar e eu estava
fechando a minha universidade. Eu lembro muito bem, eu falei isso 14 na minha aula hoje, eu
lembro muito bem como essas mudancas chegaram. Foi um impacto na vida da gente. Ai meu
Deus é muita coisa. E muita mudanca. E muito séria a mudanca, a partir do momento em que
se trabalhava para o aluno. Antes o aluno era alguém que recebia o que vocé levava. E agora
ndo, agora € alguém que ia virar ser pensante. E de 14 pra cé a gente vai notando quando chega
a redemocratizacdo que chegou a nova democracia que foi entregue. Essa democracia foi
entregue para o povo sem preparacdo nenhuma. Entdo veio esse desequilibrio. As escolas hoje...
eu trabalho, acho 6timo trabalhar nas escolas hoje por que eu gosto de desafio. Mas hoje pra
n6s € um corpo a corpo, € vocé levar o objetivo e brigar para conseguir atingir um por cento,
dez por cento que seja. Foi uma mudanca. Eu posso lhe dizer minha filha foi uma mudanca
radical do tempo que eu estudei pra hoje. Sendo que hoje eu acho muito melhor. Hoje vocé tem
muito mais artificios. Hoje voc€ tem muito mais ajuda para dar uma boa aula. Hoje o mundo é
bem melhor. S6 que a clientela que nos chegou, chegou sem esperanca. Chegou muitas vezes
desmotivado porque vem de lares que nao existem. NGs temos uma clientela infeliz. E buscar a
felicidade em cima de quem ndo tem € muito dificil. Eu costumo dizer o seguinte: antes era a
dificuldade vocé ndo ter nada pra vocé chagar e dar uma boa aula. Hoje vocé tem tudo pra dar
uma boa aula. Menos alguém para receber. Antes voc€ chegava numa sala onde o aluno... “ha
na minha época era um aluno que tinha muita educacdo”. Nao o aluno tinha medo. Ele era
trabalhado em cima do autoritarismo. Medo dos pais, medo do diretor, medo do professor, medo
de baixar a nota, medo de ficar reprovado. E hoje o aluno ndo tem mais medo. Hoje o professor
precisa ser muito seguro pra poder entrar numa sala de aula e conseguir dizer: hoje eu vim e
vou fazer. Mas vocé consegue. Vocé consegue qualquer coisa. Eu sempre digo o seguinte: vocé
ndo consegue com trinta alunos. Mas com cinco vocé consegue. Ja é uma realizac@o. Ja € uma

realizacdo de objetivos ja lhe traz felicidades.
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PESQUISADORA: A senhora poderia elencar uma caracteristica principal de cada época
dessa, 80, 90?

DOCENTE B: Eu acho assim nos anos 80 eu era uma estudante que estudava, eu tinha muita
vontade de conseguir meus objetivos. Eu era pobre. Eu sabia que sé ia vencer na vida através
dos estudos. Naquela época o jovem tinha mais objetivos. Ele queria mais. Ele tinha menos
oportunidades, mas ele queria mais. Hoje ele tem mais oportunidades, mas ele quer menos. Ele
quer muito menos. Embora vocé diz assim, embora as universidades hoje estdo recebendo
jovens capacitados. Foi o que eu lhe falei: nds podemos ter trinta alunos, mas a gente tira cinco
bons. Nés temos um aluno aqui no colégio esse ano que ele passou pra medicina, pra direito,
trés faculdades de medicina chamaram esse aluno. Pois € um menino bom e a sala dele tinha
quarenta e cinco alunos. Nos s tiramos esse menino. Entdo eu digo a vocé a caracteristica
desses periodos € isso. NOs tinhamos pessoas com muito mais garra. Eu tinha muita garra. Eu

sabia o que eu queria. E hoje nés temos alunos sem garra. Eles estdo sem garra demais.
PESQUISADORA: Mais alguma coisa a acrescentar?

DOCENTE B: Nao. S¢6 agradecer pela confianca e espero ter contribuido!
PESQUISADORA: Obrigada! Eu que agradeco.

DOCENTE B: Precisando, mande as ordens viu.
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ENTREVISTA 03

PESQUISADORA: Concede-me essa entrevista?
DOCENTE C: Com certeza.

PESQUISADORA: Vamos la!
PESQUISADORA: Para voceé o que ¢ a felicidade?

DOCENTE C: Alegria. E um estado de contentamento. O bem-estar de cada ser vivente na

face dessa terra.
PESQUISADORA: E o que vocé considera mais importante para alcancar a felicidade?
DOCENTE C: A satisfacdo e a paz interior.

PESQUISADORA: Vocé acha que o contexto social e cultural influencia as suas ideias sobre

a felicidade?

DOCENTE C: Eu fico meio dividido em duas partes. Ou seja, eu considero sim. Talvez seja
um paradoxo. E ao mesmo tempo eu fico em parte. Pois eu sou um ser socidvel. Também sou
um ser cultural. E tenho ao longo de minha vida, tenho me deparado com as questdes sociais,
com as questoes culturais e de certa forma muita coisa boa acontece e enaltece assim nossa

vida, gerando a alegria, a felicidade.

PESQUISADORA: O senhor pode citar alguma questio social e alguma questdo cultural mais

importante assim que influencie?

DOCENTE C: Quando vejo as pessoas alegres isso influencia também na minha alegria.
Quando eu vejo o desenvolvimento dos nossos jovens através da cultura isso enaltece os meus

pensamentos me deixando alegre.

PESQUISADORA: E o senhor mais do que ninguém conhece Pombal e é envolvido com as
questdes da cidade tanto sociais como culturais. E o que o senhor tem a dizer da questdo mais

local da cidade em relagdo a essa felicidade?

DOCENTE C: De certa forma, a minha cidade em alguns momentos ela teve bons
desenvolvimentos. Algumas atuagdes interessantes. Pena que a grande parte dos nossos
poderes, ndo visualizam a cultura como de fundamental importancia para o desenvolvimento

da sociedade. E as vezes isso acarreta algumas tristezas, ndo sé pra mim, mas eu tenho certeza
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que para muitos jovens. Como seria interessante se nds tivéssemos na nossa cidade uma escola
de miusica? Como seria importante se nds tivéssemos uma orquestra na nossa cidade? Como
seria interessante que 0s nossos jovens se envolvessem mais com as questdes sociais da nossa
cidade? E nés sabemos que apesar de ser uma cidade €... Atira, mas tem seus problemas com
relacdo as suas questdes sociais. E tanto que nés estamos vendo hoje a droga, a prostitui¢io, a
violéncia, o egoismo, sendo a cada minuto fortalecido. Quem sabe se a musica, quem sabe se o
teatro, a cultura de um modo geral ndo poderia mudar tudo isso? Com essa situagdo, com esses
prejuizos sociais que nds estamos tendo. Entdo eu acho que a cultura seria de grande
importancia. Nao esquecendo a educacdo que € um ponto de fundamental importancia para os
nossos jovens. E diante da minha vivéncia eu estou vendo de segundo a segundo a situacao
educacional dos nossos jovens. Como a cada dia sofre, sofre abalos, desgaste, pelo desinteresse,
pela falta de projetos estruturantes nesse sentido. Nao da parte dos professores, mas da cidade
como um todo. Que as vezes deixa de apoiar, deixa de motivar, deixa de incentivar os nossos
jovens para uma boa educacdo, para o desenvolvimento cultural, para o estudo da musica, da

arte em geral.

PESQUISADORA: E ainda falando dessas questdes culturais da cidade mais especificamente.
O senhor acha que a fé né, que td ligada a questdo cultural da cidade e as tradi¢des também tem

uma importante influéncia nesse assunto?

DOCENTE C: Sim. Eu considero de grande influéncia a religiosidade. E, com relacio as
nossas festas nés sabemos que Pombal € uma cidade com mais de trés séculos de fundagdo, é
notavel que tem a importancia das nossas tradicdes. Imagine um grupo de tradi¢cdo como os
Pontdes, como os Congos, os Pontdes sobrevivem hd mais de 200 anos ou talvez hd mais de
300 (anos) na atualidade. Os Congos com mais de 150 (anos). E isso € uma histéria valiosa para
todos nds. Mas os nossos jovens desconhecem. A nossa juventude estdo vidradas nos pareddes
que estdo ai a cada dia, €... Sendo fortalecidos, enquanto isso as nossas tradi¢oes desmerecidas
por que ndo tem o apoio necessdrio. A nossa cultura popular merece sim a visualizacdo dos
poderes competentes e isso nds ndo estamos tendo como Pombal merece, como esses grupos

de tradi¢ao merecem.

PESQUISADORA: Durante a sua vivéncia vocé consegue perceber uma mudanca de opinido

sobre a felicidade? Tanto individual como observando o seu meio social?
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DOCENTE C: Na vida somos passiveis dessas mudancas. Eu entendo assim. Ou estou
procurando entender. Por que esse é um tema de muita dificuldade pra vocé. E um tema amplo,

né?
PESQUISADORA: E complexo.

DOCENTE C: E complexo. Mas eu entendo que nds somos passiveis dessas mudancgas ao logo
do tempo. Por que a cada minuto, a cada segundo nés estamos crescendo, nascemos estamos
crescendo entdo vem as mudancas. E nessas mudancgas nds sabemos... Vamos ter alegrias,
vamos ter tristezas, alguns abalos, algumas vitdrias e eu vejo com necessidade que cada cidadao
faca sua reflexdo, mesmo sabendo que essas mudancas virdo. Mas a felicidade esta bem dentro

de vocé. Busque!

PESQUISADORA: Para o “docente C”, especificamente, é... tem como o senhor, meio que,
definir algumas questdes que durante toda a sua vivéncia de jovem até agora se esse ideal, ou

entdo essa ideia que vocé tem sobre o assunto, mudou ao longo do tempo? Para o “docente C”.

DOCENTE C: Eu disse anteriormente que somos passiveis de mudancas e sentimos sim
alguma mudanca. Eu posso ver a mudanca no semblante de um estudante: eu quando olhava
para Amanayara na escola estadual “Arruda Camara” eu via aquela jovem timida, buscando o
seu desenvolvimento. O tempo foi passando, hoje eu vejo a satisfacio de Amanayara me
entrevistando como universitédria. Isso pra mim teve mudanga sim. Ver o crescimento de uma
jovem da minha cidade. Ver o crescimento de uma jovem que hoje ja desponta e ja tem uma
luz 14... bem préxima que € a vitdria. E isso leva o jovem a alegria, leva também o professor,

leva cada cidadao que estd ao seu redor.

PESQUISADORA: Agora falando mais especificamente da felicidade e a nossa profissao,

trabalho docente. Em que e como o espaco escolar interfere na sua concepcao de felicidade?

DOCENTE C: O espago escolar interfere as vezes quando a indisciplina passa a interferir sim,
no relacionamento das pessoas. Ai eu vejo que interfere. Mas enquanto isso ndo acontece eu
vejo que... Eu vejo com grandeza isso ai. A disciplina dos jovens. O crescimento de cada
cidaddo através da educacao. O desenvolvimento e o crescimento da prépria unidade de ensino,
por que passa a ter sim toda uma divulgacdo, todo um trabalho desenvolvido pelos professores,
todo um trabalho desenvolvido pelos alunos, eu vejo isso como crescimento. Mas se a
indisciplina chegar eu vou ver isso com tristeza e cada um vai ver isso com tristeza. Af interfere

nesse assunto. Quando vocé obtém uma nota excelente € a sua felicidade, € a felicidade dos
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seus. E quando vocé ndo tem, quando vocé nao consegue. E a tristeza de muitos e isso eu acho

que interfere.

PESQUISADORA: E enquanto docente, enquanto “Docente C”, vocé percebe a felicidade, ou

entdo como vocé hd imagina?

DOCENTE C: Eu percebo quando eu olho no semblante de um jovem e que ele pode até
naquele momento do intervalo, poder satisfazer uma necessidade ou sanar uma necessidade. E
que necessidade seria essa? As vezes a fome. E quando ele sai dali as vezes sai alegre por que
ndo tem o que comer. Eu tenho observado isso ao longo de algum tempo. Tanto na minha escola
e outras que eu tenho visitado. A satisfacdo do jovem em obter uma nota excelente. A satisfagdo
dos trabalhos realizados quando o aluno se identifica. E muito... E gratificante. E muito

interessante ver isso ai. Eu me sinto bem.

PESQUISADORA: E vocé acha que existem mudangas dentro do espaco escolar ao longo do
seu tempo de atuacdo? Ou seja, ao longo do seu tempo de professor, de cotidiano, de vivéncia

naquele espago?

DOCENTE C: Com certeza acontece essas mudangas. Eu espero que eu esteja respondendo a
altura, mas eu entendo que acontece sim as mudangas. Voc€ imagine um professor passar 30
anos da sua vida observando seus alunos, vendo o crescimento de muitos, o professor vai
mudando sim. Mas também vendo a indisciplina de alguns, faz com que aquele professor corrija
ou observe detalhadamente as situacOes que levam o aluno a indisciplina, as situacdes que
levam o aluno a galgar seus degraus na vida. Entao eu acho muito importante essas observagoes.
Pra mim tem sido assim interessante por que, eu tenho conseguido, eu tenho atingido os
objetivos aos meus alunos ou uma parte dos meus alunos. E vocé ter a oportunidade de descobrir
talentos dentro da drea que eu milito. Vocé de repente encontra um aluno e aquele aluno se
identifica com a arte. E aquele aluno nio tinha nenhum conhecimento sobre teatro, sobre danga,
sobre musica e de repente aquele aluno estd envolvido e querendo desenvolver acdes e se
desenvolver psicologicamente. Pra mim € gratificante. E vérios foram os meus alunos que hoje
tem uma militdncia efetiva na area cultural. Enaltecendo a escola, enaltecendo a familia,
enaltecendo toda a classe docente e até discente por que muitos passam a observar aquele aluno

como exemplo. Isso nos d4 contentamento. Isso nos da felicidade.

PESQUISADORA: Se eu pedir para o senhor fazer um exercicio de memoria e analisar década
de 80, década de 90 e os dias atuais. O que o senhor pode dizer de cada época dessa em relacdo

a esse tema?
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DOCENTE C: 80?
PESQUISADORA: 90 ¢ os dias atuais.

DOCENTE C: Na década de 80 eu tive a oportunidade de ver muitos festivais de musica na
regido. Um envolvimento maior dos nossos jovens, até 90 também, até 90. Mas na década atual
eu tenho visto assim com muita dificuldade. As questdes sociais. Uma geragdo, essa nova
geracdo dos pareddes, as musicas, muitas musicas de baixo nivel induzindo os jovens a pontos
negativos. Levando a nossa juventude a alienacdo e isso torna-se desagradavel. Mas eu sei, eu
faco aqui até como uma repeticao dos anos 80 até 90 nés poderiamos ver grandes festivais nesse
Pais, grandes festivais na nossa regido e eu tive a oportunidade de participar. Grandes
encenagdes. Grupo de teatros na minha cidade tinha, hoje nés nao temos. Nos tinhamos grupos
musicais € que hoje ndés ndo temos. NOs tinhamos encenacdes teatrais praticamente
constantemente. Quase ndo temos mais. Desinteresse? Falta de motivacao? Eu tenho procurado
motivar os meus alunos, mas enquanto eu faco isso vai aparecer dezenas de pessoas pra retirar

essa ideia da mentalidade dos nossos jovens. Eu tenho observado isso.
PESQUISADORA: E enquanto a educagdo em si?

DOCENTE C: Também passa por sérios problemas. Enfim o0 nosso pais passa por serissimos
problemas na atualidade. Isso também respinga na nossa educagdo. Muito! Respinga e muito
na nossa educacao. A falta de recursos, a falta de compromisso de muitos, os desmandos tirando
da educagdo, da satide, da cultura para seus proprios bolsos. A educagdo ainda é o caminho para

a felicidade de todos.

PESQUISADORA: Mais alguma coisa?

DOCENTE C: S¢6 agradecer essa oportunidade que vocé me da.
PESQUISADORA: Eu que agradeco!

DOCENTE C: E o meu contentamento de estar com vocé nesta tarde, prestando essa... esse
pequeno comentdrio sobre a felicidade. Me sinto feliz por estar com vocé€ neste momento

contribuindo para o seu trabalho.

PESQUISADORA: Eu que agradeco, professor.
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ENTREVISTA 04
PESQUISADORA: Concede-me essa entrevista?
DOCENTE D: Sim.
PESQUISADORA: Para voceé o que é felicidade? (No dudio ndo aparece a pergunta).

DOCENTE D: E o que gosta de fazer. E se sentir bem no que esta fazendo. E... sabendo que
estd contribuindo para a melhoria social. E isso que traz felicidade. E o desejo de se sentir bem

no que faz.

PESQUISADORA: E além dessa questdo social. Tem mais alguma que a senhora pode

colocar?

DOCENTE D: Na sociedade também est4 bem relacionada com as pessoas, com quem convive
a familia, todos os membros familiares. Tudo isso traz, o que traz assim uma... Vamos dizer um
dever comprido. Entdo quando se tem a consciéncia, né? Que tudo € um conjunto. O ser humano
¢ um conjunto. Entdo quando se trabalha a ideia de consciéncia que se td fazendo algo, o
resultado em si € felicidade. Entdo a familia, geralmente a gente esté ali para fazer o melhor por

ela, para ajustar o equilibrio, faz um sentimento muito bom. E isso que eu caracterizo como

felicidade.
PESQUISADORA: O que a senhora acha que é mais importante para alcancar essa felicidade?

DOCENTE D: A pessoa estar focada no que faz. E estar firme nas decisdes. Af ela vai estd no

caminho certo. Af ela ndo tem temor. Ela faz com determinagdo, com foco, com objetivo.
PESQUISADORA: Entdo podemos considerar (Cortado) ...

DOCENTE D: Exatamente com todos os niveis de direcionamento bem estruturado, ela vai
ser uma pessoa bem focada, bem realizada e € isso que € o caminho, eu vejo assim como sendo

o caminho, € i1sso que vai garantir o caminho certo para alcancar.
PESQUISADORA: Eu vejo que a senhora colocou uma questao social (Cortada) ....

PESQUISADORA: (Trecho Inaudivel) ... cercado por tudo, né? E ... (Trecho inaudivel) ...
DOCENTE D: Né6s fazemos parte de uma sociedade, que a sociedade ela estd envolta de
culturas. O lado cultural ele influencia no cultural. E até dificil eu separar uma coisa da outra e
tudo forma o ser. E esse ser firme e forcado, determinado ele é um ser feliz. Por que se ele esta

fazendo o que ele deseja e ele estd sabendo o que ele esta fazendo. Esté fazendo a coisa correta,
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eu acredito que ele ndo vai ter, é... desajustes, e esse equilibrio sem desajustes, harmonioso ele
deixa (Cortado) ... N6s somos produto de um meio, eu vejo assim: o homem é produto do meio.
Entdo se ele estd no meio ajustado, €... se ele se sente bem onde vive, € ele realmente garante
uma vida melhor. Mais bem fundamentada. Entao é preciso que o ser nao tenha medo, por que
o medo desestrutura totalmente o ser humano, é... o medo traz infelicidade e a felicidade faz
com que vocé esteja ajustado em tudo. Entdo o meio ele equilibra o homem. O homem que se

sente bem no meio ele € feliz, sem duvida.

PESQUISADORA: Entdo a gente pode interpretar (Cortado) .... Logo os professores sdo

somente daqui da cidade de Pombal, por isso (Trecho inaudivel e incompreensivel) ...

DOCENTE D: Pombal, né? Entdo, Pombal para mim € uma cidade pequena ainda e como
sendo uma cidade pequena ainda traz aquela ideia de equilibrio para o ser humano. Entao nos
sentimos melhor aqui por que nos conhecemos a todos, e conhecendo cofiamos (Cortado) ...
Cidade pequena como Pombal, fazendo parte dela como eu fago, sou professora aqui hd muitos
anos, eu conheco a todos. Muitos que hoje trabalham aqui na cidade foram meus alunos e eu
me sinto bem assim é... fundamentada. Eu posso dizer assim. Com fundamentacdo de crédito
para recorrer a muitos dos meus alunos que me dao apoio ja de trabalho. Eu recorro a um que
vai ajudar na minha internet. T4 entendendo. Eu acredito, eu abro espacgo, eu deixo que ele
adentre por que eu conheco, eu ndo tenho medo. Eu tranquilamente posso chamar uma pessoa
que trabalha de doméstica que inclusive ja pode ter sido minha aluna, quantas num vieram
trabalhar na minha casa que ja foram meus alunos. E eu ndo tenho medo de deix4-las cuidando
das minhas coisas, por que... dos meus objetos, por que eu confio. A cidade pequena ela traz
essa confiabilidade ao ser. Uma seguranca maior. Isso € felicidade, isso € prazer. Por qué? Por
que a gente vive harmonicamente, quando a cidade € maior se desconfia de todos. Entdo Pombal
¢ essa cidade que me traz seguranca. Embora hoje ja se escute muito €... algumas violéncias,
né? Que ninguém pode ta sentado na calgada por que alguém passou e tomou o celular, mas é
um caso, outro caso, nao... gracas a Deus! Eu me sinto segura na cidade que vivo. Sou conhecida
por muitos aqui na cidade e realmente (Cortado) ... Tenho uma sensacdo de felicidade muito
grande pelo trabalho que desenvolvo, hoje sou secretdria de educacdo, mas € também a minha
felicidade é bem maior quanto professora. Eu sempre digo: quanto professora que eu trabalhei
até 2015, 2016 alias, eu me sinto assim... (Inaudivel) ... foi trabalhando como professora eu me
sinto conhecida na cidade. Que eu tentei ajudar a muitos nos saberes. E € isso. Nao tem preco
quando eu encontro meus alunos. Sei que eles estdo terminando curso superior. Sei que eu pude

a a

contribuir pra eles seguir. E isso que engrandece o ser humano. E isso o sentimento de
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felicidade. E vocé poder fazer algo que vai engrandecer alguém. Que talvez, esse sentimento
que eu tenho seja de ser pilar pra alguém se tornar grande na vida. Tal vez eu ndo tenha ...
(Incompreensivel) ... de, por exemplo, alcar grandes voos, mas eu vou dar condi¢des a alguém
para assim fazer. T4 entendendo? E poder fazer parte da vida de outras pessoas. (Inaudivel) ...
€ uma histéria de 34 anos de educacdo sem parar. Trabalhando manha, tarde e noite e dando
tudo de si para poder € ver muitos seguirem (incompreensivel) ... pra que eles ndo se percam
no caminho. E também tentando conduzir a familia no contra turno, no contratempo, pra poder,
€... ter esse sentimento de dever cumprido. Em breve se Deus eu quero me... (Inaudivel) ... me
sentir mais feliz quando eu me aposentar plenamente. Por que hoje eu ja defino até idade para
que eu me aposente. Nao tempo de trabalho. Por que tempo eu ja tenho 34 anos de trabalho,
mas eu defino assim: eu vou dar tudo de mim pra sociedade até meus 60 anos. Depois eu vou
me voltar para mim. E como se seu fosse aproveitar esse meu sentimento de felicidade. Por que

eu pude ajudar a muitos. Eu quero me sentir assim.
(Subintende-se que nesse trecho houve uma pergunta que ficou cortada da gravacao)

DOCENTE D: Como o tema € bem subjetivo eu ndo posso nem dizer que nao. Sao muitas as
opinides, num é? E eu gostava ... (Inaudivel) ... em sala de aula com os meus alunos e vendo
essa realidade muitas vezes ns chegamos a trabalhar muitos temas subjetivos e da pra perceber
que a ideia de felicidade que eu tenho, de querer prosperar em ajuda ndo € para todos. Ja escutei
muitas pessoas, até irmaos muito proximos acharem que a felicidade est4 no dinheiro, que para
mim ndo condiz. A minha forma de ser feliz. Doar para alguém seguir. Eu sou mais doar para
alguém seguir do que eu pegar o dinheiro para eu usufruir. E tanta... E... O que eu digo é tdo
verdade que eu nao sou uma pessoa voltada a grandes passeios. Por que eu ndo me apego ao
dinheiro pra poder eu passear. Eu me apego a dar tudo de mim em trabalho para ver alguém
prosperar. E assim que eu ajo e é assim que eu me sinto feliz. Eu vi que ha muitos conceitos e
principalmente na sociedade em que vivemos hoje muitos acharem que pra ser feliz € preciso
ter muito dinheiro. Eu sinto que a minha forma de ser feliz € ajudando, ¢ me doando em prol

dessa sociedade em que eu vivo aqui em Pombal.
PESQUISADORA: (Inaudivel) ... no individual, pessoal né?

DOCENTE D: E verdade. Realmente eu nunca valorizo muito o meu pessoal. Eu acho que a
minha familia cuida mais de mim (Inaudivel) ... Querer tanto ajudar a sociedade, ao todo que
eu até me distancio desse meu préprio ser, dessa minha propria existéncia, sou uma pessoa

simples no que eu sou... (Inaudivel) ... em ver a educagdo melhor. E eu me volto muito para a
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educacgdo. Por que eu sou educadora, sempre fui. Tudo que eu fago € tentar pra ver se a educacao
caminha melhor. Quando eu vejo meus alunos terminando curso superior. Quando eu vejo uma
turma que eu peguei 14 no quinto ano, que eu vou até o terceiro ano que eu tive o prazer de fazer
isso na escola Arruda Camara. Quando eu faco essa trajetéria toda que eu vejo ele chegar a
universidade, isso pra mim nao tem prego. Af eu vejo realmente o significado da educagdo na
minha vida. Por que eu (Inaudivel) ... que eu lembro de uma turma 14 no Arruda Camara que eu
peguei bem no quinto ano, € ... e vi bem no terceiro ano. E quando eu vi 100 % da minha turma
ser aprovada no vestibular e um aluno tirar mil pontos, foi assim esplendoroso para mim, ta
entendendo? Foi ali que eu disse que se eu pudesse pegar muitas turmas do meu quinto ano até
o terceiro ano pra eu conhecer um a um sabendo que ele é capaz de fazer, todas as habilidades
eu ia prosperar nos resultados. Por que os resultados que eles adquiriram foram os meus
resultados. A educacio ela, ela bem feita ela consegue assim... (Inaudivel) ... ele ndo faz muito.
Ele precisa de apoio e hd uma ambi¢do de todas as formas para se fazer o melhor para uma
sociedade. Se ... (Inaudivel) ... essa ambicdo através da falta de vontade de integrar-se aos que
desejam para estimular, para ... (Cortado) ... (Inaudivel) ... escolar em que o professor ele tem
de olhar assim preocupado em fazer o melhor, voc€ nio € bem visto. As vezes pensam € por
que quer se aproveitar, quer se exibir, de mostrar que € o maximo e pouco deixam de entender
a educacgdo de verdade. A gente enfrenta dificuldades diversas quando quer ajudar a educacdo

de forma sincera.
PESQUISADORA: (Houve um corte no dudio, a pergunta nao saiu).

DOCENTE D: Falar quem sou, “docente D”, professora. Eu sempre me vi professora a vida
toda. Acredito que educadora. Tem pedagogos, né? Tem visOes diversas que querem separar
quem ¢é pedagogo de educador eu ndo sei se hd distin¢cdo, eu me sinto educadora, professora,
“docente D”, tudo misturado. E tdo dificil separar, mas acredito que essa “docente D”
educadora, educadora tem uma preocupa¢do muito grande em ver toda crianca que chega em
suas mdos com um futuro, assim, brilhante através da educacdo. Quando ndo consegue...
(Cortado) ... Entdo a felicidade reina na professora quando ela ver o resultado... (Cortado)... E
deles, extraidos deles, através do saber repassado através de muitos anos, por que a educacao
ela € lenta, ela vai ano a ano como se fosse ali fecundando uma semente até que ela brota, até
que ela nasce e se torna o profissional. Entdo eu me sinto cada vez mais feliz. E muito bom
mesmo, € bom ver um aluno que passou por vocé por que a gente conhece cada um. E € tao
interessante que a gente conhece aquele pelas habilidades que tem. N6s sabemos qual € o bom

aluno, nés sabemos aquele que nao quer, ndo tem jeito e a gente fica lutando, lutando e
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relutando, entdo a felicidade traz quando ela... Ela surge quando ela brota, quando a crianga se
transforma num profissional. Isso é fantdstico! Quantos nio se perdem também no caminho que
o professor ndo consegue, né? Eu j4 tive exemplos assim, tenteando, tentando. J4 trabalhei em
periferia, escola periférica, Nilton Seixas, trabalhei 10 anos 14, e € um local, assim, que tem
muita prostitui¢do, droga e eu fiquei muito triste, eu lembro de uma vez que eu relutei contra
uma turma que todos eram usudrios e eu tentei pedir ajuda de todas as formas, eu ndo encontrei,
eu ndo encontrei. (Cortado) ... de aprenderam a ler e eu lembro até hoje quando vejo eles, me
abracam, me agradecem, que eles foram... (Cortado) ... e que conseguiram aprender a ler. E isso
que ¢ felicidade. Outra coisa que eu tenho também como sentimento de felicidade extraido da
escola, da pratica de professor, da pratica de ensino, foi quando, eu lembro também do Arruda
Camara que eu ensinava as turmas de terceiro ano. Uma vez, num era que fosse do meu desejo,
mas percebi, que 50% da turma foram fazer letras por que se espelhavam na professora. E
fizeram isso, eu tenho muitas e muitas alunas que se tornaram, €... hoje profissionais e sao
professoras e que as vezes dizem: professora como € que a senhora passava tanta esperanca,
passava, assim, tanto brilhantismo no que fazia diante de uma profissdo tio dificil. Eu tenho
alunos que vem para mim dizendo isso. E que fez letras por que chegaram a mim e disseram
que se espelharam em mim. Clitcia que, por exemplo, hoje ela é cuidadora aqui. Clidcia que é
esposa do radialista 14 da liberdade (Referencia a Rddio 96.3 FM de Pombal), ela uma vez
chegou para mim e disse que fez letras por que se espelhou... Daniele que € filha daquele menino
daqui do... (Cortado) ... disse que fez letras por que tinham se espelhado na forma como eu
conduzia. Ela disse que via uma alegria, uma vontade tdo grande na forma como eu passava os
conteddos que ela disse: € fantdstico ser professor. Entdo ela fez letras. Depois ela viu que
realmente ser professor ndo € facil e ela procurou fazer outro curso. Mas ela veio a mim e disse
isso. Eu ndo tenho culpa. Por que ali ndo foi o meu desejo. Eu ndo desejei estimular o aluno pra
que ele fizesse o curso que tinha me feito professora para ali ensinar lingua portuguesa a eles.
Mas eu queria que eles se tornassem bons profissionais, profissionais felizes e eu era feliz no
que fazia. Entdo € isso que se busca. (Incompreensivel) .... N6s sabemos que ali ndo € lugar de
se buscar recursos, por que nao € na educacdo... (Inaudivel) ... ndo € na educacdo. E tem outros
que se apropriam da educacdo por que acham que vdo conseguir bons recursos ou nao
conseguem em outras areas e se apropriam da educacdo pra conseguir algum tipo de status, eu
ndo sei, tem naturezas diversas, mas na educagdo também tem isso. Pessoas que entram como
professores e buscam ser diretores de escola em busca de mais status do que fazer a diferenca
para a educac¢do de verdade. Quantos eu nao vejo... Hoje eu sou secretdria, essa secretdria que

vocé conheceu como professora. Entdo pra mim eu ndo tenho o ideal de me apropriar de uma
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realidade que precisa de tanta ajuda pra poder fazer de conta. Ou nds temos alguns que fazem
da educacdo ... (Inaudivel) ... para a vida de muitos ou nés ndo estamos fazendo nada por ela.

E assim que eu a vejo.
DOCENTE D: E muito cedo... (Incompreensivel).....
PESQUISADORA: E ji passou por muitas transformagdes na vida....

DOCENTE D: De 84 eu ja tinha uma experiéncia de praticas por que parecia que eu queria ser
professora mesmo antes um pouco, eu ja dava (Inaudivel) ... no quadro permanente do...
(Inaudivel) ... Eu me aposentei, € e gostaria de estar hoje também trabalhando na rede municipal
e estadual, uma vez que eu trabalho trés turnos se deixar, trabalho dois turnos integrais, as vezes
ndo vou nem em casa de meio dia. E essa jornada eu ndo deixo de desejar, assim como eu estava
em também em sala de aula normalmente ... (Inaudivel e incompreensivel) ... Eu sempre fui
aquela que as pessoas me chamavam de louca, né? Sua louca, por que eu entrava numa escola
sete da manha, saia de onze e trinta, as vezes de onze e quarenta e cinco, ji vinha almogar
correndo, quinze pra uma eu ja estava na escola e saia de cinco e quarenta e cinco, vinha em
casa correndo e voltava onze da noite. Eu sempre trabalhei demais e nao s6 era em escolas
publicas. Era em escolas particulares. Eu cheguei a trabalhar em turmas de setenta, cem alunos.
L4 no Geo (Escola Menino Jesus — Pombal-PB) eu trabalhava em turmas de setenta alunos. Eu
trabalhei na Rede Geo de Ensino. Uma hora era dedicada ao Estado outra hora era dedicada ao
Municipio. Cheguei a (Inaudivel) ... Deixei o Geo por um tempo. Depois fui trabalhar no
(Inaudivel) ... Geo em Sousa-PB. E uma sequéncia. As pessoas costumam me dizer o seguinte:
que a gente comeca feliz na educagio e termina muito triste. E ... (Inaudivel), eu nunca perdi a
minha (Inaudivel) ... Eu me aposentei na Rede Estadual e as vezes eu escutava os colegas me
dizerem que eu continuava com muita vontade. Eu ndo tinha a preguica de ir para a sala de aula.
E n6s chegamos, vocé recorda muito bem que nds chagamos a pegar uma escola em reforma
que foi o Arruda Camara e foi o periodo mais dificil, uma escola fechada e nds assistiamos as
aulas dentro daquele espaco... (Inaudivel) ... mas nds estdvamos ali cumprindo a carga horaria
as vezes trazendo para o corredor da escola por que ndo aguentava mais dentro da sala de aula.
(Inaudivel) .... Ensinar pra que os alunos cheguem mais longe, para ndo perder aquele ano
letivo, era uma luta, era... (Cortado) ... uma que pegou uma pneumonia ainda lembro. Devido a
poeira da reforma da escola e nds suportamos tudo aquilo. Eram vdérias turmas que
(Incompreensivel) ... hd meu Deus ... aquela luta constante pra que o aluno ndo perdesse
(Cortado) ... ndo € lugar para infelicidade ndo. Tem que se fazer por amor e amor € felicidade.

Entao € amando pelo outro que se traz felicidade para si. Eu acredito muito, muito, que o mundo,
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que o ser diante dele tem um espelho, que é o mundo e a medida que vocé se v€, vocé tem que
refletir para outro. Se voceé tiver infeliz vocé vai refletir infelicidade. Se vocé for realmente
preparado para ajudar o mundo, eu penso assim. E por isso que eu nio paro. Nio é s6 a familia.
Eu tento ajudar aos que estdo a minha volta, eu ndo sé penso nos meus que estdo proximos.
Tem gente que pensa que felicidade € por que vocé faz sé pelos seus. Eu me sinto feliz fazendo
para os que estdo mais distante de mim. Hoje eu pensava, eu vi uma menina que foi minha aluna
ha tanto tempo e eu passei pela calcada eu vi ela usando uma maéscara e até eu olhando para
uma pessoa, e com aquela pessoa, ele me disse: que ela estava com leucemia e eu perguntei o
que era que estava acontecendo? Se ela estava conseguindo (Inaudivel) ...? Se estava precisando
de ajuda? Af eu tinha que estd aqui nessa entrevista, e eu vim direto. Mas no meu expediente ja
avangado eu ainda procuro alguns ex-alunos que estido passando por problemas. Eu tenho outro
aluno que td com um problema muito sério que é Marlon, que eu fiquei tdo triste quando eu
soube, que foi meu aluno em 2016 14 na escola Nossa Senhora do Rosdrio. Também est4
doentinho, com cincer. Eu soube. Isso que me entristece. E ndo ver um jovem continuar. Mas
felicidade pra mim € poder ajudar. Quando eu ajudo eu fico muito feliz. Eu me sinto realizada.
E a felicidade pra mim € isso. Eu gracas a Deus tenho uma familia feliz, uma familia que me
ajuda. Uma familia assim que ndo reclama, ndo reclama dessa minha auséncia. (Inaudivel) ...
tentando, tentando fazer o melhor. Por que a medida que eu faco para os que estdo a minha
volta, para as criangas que precisam, para os adolescentes que precisam (Inaudivel) ... Eu vou
estd fazendo o melhor para a minha familia também. (Inaudivel) ... em cultura. Talvez eu va

tirar muitas (Cortado) ...
PESQUISADORA: Temos uma histéria de muita mudanca social e politica (Cortado) ...

DOCENTE D: (Cortado) ... mudar. O mundo que a gente vé. O todo, o tempo. O tempo
transforma o homem. Entdo eu também me transformei. E como (Incompreensivel) ... Eu
entendo a situac@o do jovem. E eu acho interessante viver com o jovem por que eu me modifico
todos os dias. Se eu sair dessa vivéncia eu que vou estar parada. Ta entendendo. Entdao quando
eu vivo com os meus alunos eu me sinto jovem. E € isso que me da mais felicidade, estd vivendo
essa mudanca. E nés viamos um jovem da década de 80, mais, eu posso dizer, mais disciplinado.
(Trecho inaudivel) ..., mas por que ele era mais repreendido. Hoje nés vivemos uma nova era.
E que era € essa? Da liberdade, onde eles t€ém poder de expressdo. Onde eles dizem ao pai, a
mae, ao amigo tudo o que eles t€ém vontade. Que antes era impedido. Nao € que seja ruim o
jovem. Ele ter vontade de dizer, de ouvir. De ter vez e voz. (Inaudivel) ... para a sociedade. N6s

temos que crescer enquanto seres humanos. Nunca enquanto professora eu repreendi meus
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alunos por que eles gostavam de falar. N6s sé temos que saber até que ponto vai meus direitos.
E vao os meus deveres. E meus alunos vao ter direitos e deveres até que ponto? Eu nunca tive
problemas com meus alunos. Nunca tive alunos desejando me bater. Como eu escuto meus
colegas até dizerem. Dizerem que ndo vao querer assistir as aulas deles. Por, por... tentando
agredir o professor. Nao digo que eles me dizem que estdo cansados. “Ha professora ndo quero
mais determinado assunto.” Eu vou entender. Por que? Por que nés sabemos que hd muitas
coisas para os jovens no mundo 14 fora. Tem coisa melhor do que o atrativo do celular? A
televisdo ja € ultrapassada hoje. Entdo até a convivéncia didria, da cal¢ada, do encontro do
jovem, da conversa ela € mais interessante do que dentro de uma sala de aula. Entdo a sala de
aula ela tem que mudar. Ela tem que ser atrativa. SO falta investimento para isso. E nds
professores estamos nos debatendo para fazer com que nossos alunos desejam aprender num
sistema ja arcaico. Por que o tempo passou, a tecnologia avangou, mas ndo investiram o
suficiente para as salas de aula melhorarem, e o professor se sentir mais tranquilo e mais feliz
com seus alunos. Por que ainda ndo deram essa condi¢do suficiente para que o professor possa
levar (Inaudivel) ... a sala de aula com mais prazer em aprender. Falta s6 isso. E uma questio
de investimento. Por que € muito ficil entender que € na década de 80 o jovem aceitava estd
enfileiradozinho em uma sala de aula. Querem fazer a mesma coisa em 2018. Nao € facil por
que a tecnologia ndo é a mesma. E tecnologia transforma o homem. T4 faltando exatamente
investimento capaz de dar prazer ao jovem. T4 faltando isso. Tudo haver. A vida, a vida s6 t€ém
sentido de forma prazerosa. E isso que eu digo. Tem que amar. Se ndo amar o que faz abusa.
Abusar € dizer eu ndo quero mais. Entdo até hoje eu ndo abusei ser educadora. Ainda continuo
... (Cortado) ... Eu que agradeco viu Amanayara. (Inaudivel) .... Atendi as suas expectativas,

mas ai...
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ENTREVISTA 05

PESQUISADORA: “Docente E”, concede-me essa entrevista?
DOCENTE E: Sim.
PESQUISADORA: Para vocé o que ¢ a felicidade?

DOCENTE E: A felicidade pra mim é um estado de espirito. E um momento por que no existe
felicidade eterna, né? H4 momentos de felicidade e h4 momentos que a gente comeca a pensar
ou repensar a vida. Entdo, sio momentos normalmente com a familia, amigos, sdo conquistas
nossas, né? Muitas vezes 0 que a gente luta pra conquistar quando a gente consegue alcancar

aquilo a gente sente um momento de felicidade. N¢€ 1sso?
PESQUISADORA: E o que vocé considera mais importante para alcancar a felicidade?

DOCENTE E: A luta... Eu acho que ndo € s6 aquele momento em si, mas tudo que a gente fez
antes para poder conquistar nossa felicidade. Entdo pra mim todo processo, tudo aquilo que a

gente faz, que a gente luta acho que é tao importante quanto o hoje, né, do que vocé consegue.

PESQUISADORA: Vocé acha que o contexto social e cultural influencia suas ideais sobre

esse assunto?

DOCENTE E: Com certeza. Acho que €... 0 meio ambiente ele interfere muito no nosso modo
de pensar. Nao que seja determinante, mas a gente td no meio, a gente tende a receber influéncia
desse meio. Entdo todo o ambiente seja o lar, seja o ambiente de trabalho, seja os momentos

sociais com colegas, tudo vai influenciar no sentido do que seja felicidade.
PESQUISADORA: Vocé pode citar alguma questio social e alguma questdo cultural?

DOCENTE E: Sim. Por exemplo, algo assim né, bem popular. E pra o pessoal, pra quem gosta
assim, geralmente, ndo sendo preconceituosa € nem determinando isso, mas geralmente o
pessoal de comunidade né, que hoje ndo se pode mais falar favela, o pessoal de comunidade
eles se sentem felizes culturalmente, quando eles estdo assim numa balada com funk, né? Entao

geralmente isso € um momento de felicidade pra eles.
PESQUISADORA: E pra vocé?

DOCENTE E: Pra mim... td num barzinho, com a galera, com os amigos, ai também ¢é um

momento de felicidade que culturalmente influencia nesse meu momento.
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PESQUISADORA: Durante a sua vivéncia vocé consegue perceber alguma mudanga de

opinido sobre a felicidade?

DOCENTE E: Sim. E isso de acordo com a nossa vida, né? Nossa idade, quando a gente é
adolescente a gente tem um sentido de felicidade, quer ser livre, quer ser independente. Quando
a gente se torna-se adulto a gente comega: “h4d meu Deus do céu era tio feliz e ndo sabia”, por
que eu tinha, né... num tinha responsabilidade nenhuma. Quando a gente torna-se adulto a gente
tem reponsabilidade, ai nossa felicidade ja é outra. E poder assumir nossa responsabilidade e
ter conquistas maiores. Pra além dessa independéncia a gente quer conquistas maiores. A gente
quer também através do nosso trabalho realizar. Nos como professores, o que nds queremos
realizar muitas vezes € fazer com que os nossos alunos cres¢am e sejam algum na vida. Pelo
menos na minha opinido. Quando eu vejo assim um aluno que conquistou um espaco na vida

social, no mercado de trabalho pra mim isso € felicidade.

PESQUISADORA: E sobre o contexto histdrico assim... Da sua geracio o que vocé acha que
talvez tenha em comum essa questdo da felicidade, se vocé acha que tem uma coisa em comum

na sua geracao?

DOCENTE E: No agora... em relacdo ao passado?
PESQUISADORA: Sim.

DOCENTE E: Se existe em comum? Assim... Eu ndo t6 entendendo.

PESQUISADORA: Se existe alguma coisa em comum que vocé consiga perceber na sua

geragao?
DOCENTE E: Na minha geracdo com os jovens de hoje?
PESQUISADORA: Sim. Pode ser também.

DOCENTE E: T4 meio dificil que os jovens de hoje sdo meio diferentes da gente. Eu acho!
Por que é assim: E... Hoje os jovens eles sdo muito... Como é que eu posso dizer, essa juventude
que t4 chegando agora, que t4 comecando a estudar agora. Eles tdo muito €... Egocéntricos. Eu
costumo dizer. Por que eles vivem muito o mundo deles, e sem conseguir pensar no outro. E no
meu tempo ndo era assim. E também essa histdria de internet interfere muito. Por que eles
vivem naquele mundinho deles. Nao tem convivéncia... Como € essa semana eu conversando
com uma turma minha eu dizendo pra eles que no meu tempo a gente se divertia quando era

adolescente. Eu saia com meus colegas a gente sentava na calgada, passava horas e horas
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conversando, brincava, jogava bola, fazia de tudo. Né? Entdo a gente tinha uma vida bem livre.
Logo era mais tranquilo, ndo existia carro, ndo existia moto. Entdo a gente tinha essa liberdade
no momento de brincadeiras. E a gente fazia isso. Hoje os nossos jovens a diversdo deles é ta
no computador. E t na tela da televisdo assistindo séries. E td no celular. E quando se comunica
muitas vezes € assim ou no momento de escola. Né? Entdo hoje o modo de diversao deles é
bem diferente do nosso. E interessante que mesmo que esse modo de diversdo deles seja bem
diferente do nosso, quando a gente tem um momento com eles de interacdo que relembra as

brincadeiras antigas eles gostam. S6 que eles ndo vivem mais isso.

PESQUISADORA: Agora falando da questdo do trabalho docente em si. Em que e como o

espaco escolar interfere na sua concepcao de felicidade? O espago escolar de uma forma geral.
DOCENTE E: Em relacio aos alunos?
PESQUISADORA: E. Também.

DOCENTE E: E infelizmente nos dias de hoje as familias nio tem mais tempo para seus filhos,
né? E uma realidade que eu acho que é discutida em toda escola e acabou ficando pra escola
essa responsabilidade em relagdo as criancas, né? Diversao e educagdo também. Nao s6 ensinar,
mas também educar esses meninos e levar a eles momentos de felicidade, inclusive até o afeto
que a gente tem com eles isso influencia na felicidade deles, por que isso a gente sente. Muitas
criangas que vem todas... Criancas e adolescentes, que eles vém carentes de tudo, de carinho,
de afeto, de conversa e elas encontram na gente os professores, diretores, supervisor, todo
aquele ambiente escolar acaba se transformando em momentos de felicidade pra elas. O contato
deles com os colegas que muitas vezes como eu disse a vida deles hoje pela violéncia, por tudo,
€ mais presa, se comunica as vezes pela internet e dentro da escola ele tem aquele contato direto
com os colegas, né? Encontra neles um afeto, uma fala que muitas vezes ndo conseguem
encontrar nos seus lares. Muitas vezes destruidos com pais separados, como a gente ver os
alunos de periferia onde tem pais que sdo presididrios, as vezes usudrios de drogas. Toda essa

situagdo que eles vivem em familia, eles buscam o reftigio deles dentro da escola.

PESQUISADORA: E na sua concepcao? Assim é... Vocé falou da questdo dos alunos. E o

espaco escolar na sua concepcao de felicidade. Qual o lugar que ele tem?

DOCENTE E: Olha! Como eu passo o dia todinho na escola entdo eu acho que eu tenho que
encontrar na escola a minha felicidade. O contato com os alunos que a gente também fica feliz,

quando eles sentem na gente a seguranca que eles nao conseguem ter em outro lugar. Quando
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a gente consegue fazer com que aluno aprenda. Que a gente olha assim “meu Deus do céu esses
meninos num querem aprender ndo”. Ai de repente voc€ consegue conquistar aquele aluno: “ah,
eu ndo gosto de histéria”; ah € o aluno que ndo queria estudar de jeito nenhum e de repente vocé
consegue conquistar aquele aluno em torno da realizagdo daquilo que a gente faz. Também os
contatos com 0s amigos, os colegas de trabalho. Né? Isso € sindnimo de felicidade na minha
opinido.

PESQUISADORA: Enquanto docente. E... docente e como professora em si, como vocé

percebe a felicidade?

DOCENTE E: E na conquista do aluno. Acho que o maior ponto da gente como professor é
conquistar o aluno. E através da conquista... Que ndo adianta vocé ser aquele professor durdo,
que ndo vai gostar nem de voc€ por consequéncia nao vai querer nem assistir suas aulas e tudo
mais. Entdo quando a gente consegue conquistar o aluno € o momento assim, que a partir dessa
conquista a gente consegue a felicidade por que a gente acaba fazendo depois com que aquele
aluno também se interesse pela disciplina. Af ele vai dizer: “ah minha melhor disciplina é
histéria por que eu gosto da professora”. Isso € bom demais. Né? O reconhecimento do nosso

trabalho.

PESQUISADORA: E no contexto mais amplo assim. Da sociedade, como vocé vé? Essa

questdo da felicidade docente assim... At€ mesmo fora da escola.

DOCENTE E: Por que assim... Até agora eu ndo falei nada financeiro, né? Financeiro as vezes
influencia na nossa felicidade. E assim no sentido amplo, geral, infelizmente nés ndo somos
reconhecidos, a prépria sociedade ndo nos reconhece. Ha o professor! Valoriza quem? O
médico, o advogado que passa por nossas maos. Né verdade? Ai nds que deveriamos ser
reconhecidos por ter dado a possibilidade desses profissionais se formarem. N6s ndo somos
nada! Né? Nem o reconhecimento, inclusive agora na vacina¢do no calenddrio de vacinacao
contra 0 HINT1 nés ficamos em tdltimo lugar junto com os presididrios. SO pra vocé ter no¢ao o
quanto nds somos valorizados. E € por que nds temos contato direto com alunos, com criangas
e adolescentes que estdo em primeiro lugar né, no calendario de vacinacdo. Entdo nés somos
esquecidos pela sociedade. Entdo nesse sentido amplo felicidade pra gente como classe docente

seria o reconhecimento.

PESQUISADORA: A gente que tem acho mais contato com uma maior populacdo do que

qualquer outro profissional, né?
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DOCENTE E: Né, n6s e a satide que somos esquecidos. Eu fiquei indignada quando eu vi o
calenddrio: ficamos por udltimo! Nao Acredito! Por que de que adianta os meninos estarem

vacinados e a gente ndo.

PESQUISADORA: Vocé acha que existem mudangas nas ideais sobre a felicidade dentro do

espaco escolar ao logo do seu tempo de atuagao?

PESQUISADORA: O seu tempo de atuagdo ja é mais atual.

DOCENTE E: Uns 14 anos por ai, 2003 pra c4. Faz um bocado de tempo né?
PESQUISADORA: A gente pensa que ndo €, mas quando vai olhar a gente ja td em 2018.

DOCENTE E: Mulher € assim, infelizmente nesses 14... Nos 14 anos eu acho assim que dentro
da educagdo pouca coisa mudou. Né o comportamento... H4 14 anos atrds também a gente se
deparava com alunos que realmente ndo queriam, no entanto, eles eram mais respeitosos. No
geral. Com professor, com diretor, com todo o corpo né que faz parte de uma escola. E entdo
acho que felicidade assim, em relacdo a quando eu comecei a trabalhar e hoje em questdo a
respeito, né a tolerancia mesmo dos alunos entre si. Por que hoje qualquer coisinha eles estdo
com os nervos a flor da pele. Tudo eles se irritam com professor, com colegas entre eles. De
vez em quando a gente tem que apartar a confusdo entre eles. Entdao eu acho assim, que em
relacdo ao passado e presente, no sentido geral, estd na forma como esses alunos vem se

comportando. De forma mais rebelde, mais carente e a0 mesmo tempo mais rebelde.
PESQUISADORA: Entendo.

DOCENTE E: Té dando pra entender mulher, meus...?

PESQUISADORA: T4. T4 sim. T4 6timo.

DOCENTE E: Nao sei se € isso que vocé realmente quer...

PESQUISADORA: Se tiver mais alguma coisa a complementar...

DOCENTE E: Teu trabalho € sobre o que? Qual o tema dele?

PESQUISADORA: E sobre as representagdes sobre a felicidade docente aqui em Pombal de...

dos anos 80 pra ca.
DOCENTE E: Menina que fecha! E muito tempo viu minha filha.

DOCENTE E: Ja pegou professora dessa época?
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PESQUISADORA: J4 consegui uns trés, mas eu vou ver se consigo mais dessa época.
DOCENTE E: O que € de hoje é mais facil né?

PESQUISADORA: Hunhunn...

DOCENTE E: Até a gente mesmo percebe.

DOCENTE E: Vocé ja td na sala de aula?

PESQUISADORA: Nio. Mas eu participei quase dois anos de um programa de iniciacio a

docéncia e de vez em quando faco umas substitui¢des e tal, entdo t6 familiarizada.
DOCENTE E: Cé vé como t4d complicada né, a sala de aula.

PESQUISADORA: Pois €... Deixa eu s6... Muito obrigada!



108

ENTREVISTA 06
PESQUISADORA: concede-me essa entrevista?
DOCENTE F: Sim. Com certeza.
PESQUISADORA: Para vocé o que € a felicidade?

DOCENTE F: E... para mim o conceito de felicidade se resume a vocé fazer o que vocé gosta
com quem vocé gosta. €... eu estar bem comigo mesmo. Em paz comigo mesmo. E ter sempre

Deus no coragdo. Estar bem comigo e com o mundo.
PESQUISADORA: Voceé acha que as questdes sociais e culturais interferem?

DOCENTE F: Tratando-se de cultura geralmente, é.... existem as coisas que vocé gosta de
fazer, por exemplo... (trecho inaudivel), entdo se vocé tem o hébito de... a cultura da sua regido.
E... o hédbito de sei 14, de praticar uma atividade fisica que faz parte realmente ali da sua
localidade. Entao eu acho que influencia, porque como a gente sabe, né! Cada regido tem suas
particularidades e também cada cidade tem suas peculiaridades, suas caracteristicas, entdo
acredito que a cultura do local influencia também né! Eu por exemplo gosto muito da minha
cidade, né! Gosto da cultura, entdo acho que isso também € levado em consideracao quando se
vai falar de felicidade, né! A questao da cultura do local. E o social é... assim... eu ndo vou dizer
a vocé que o dinheiro traz felicidade, né! Quando a gente fala em social também a gente ndo
pode deixar de falar na questao financeira, e isso a gente... todo mundo corre atrds, todo mundo
trabalha, quer conseguir sua independéncia, quer ter o minimo de conforto pra voce, e felicidade
também tem a ver com isso. E vocé ter condi¢des de ter uma vida digna, né! Entdo com certeza

o social influencia também nessa questao.
PESQUISADORA: Sim, vocé acha importante a questdo financeira, né?

DOCENTE F: Também conta, ndo que ela seja decisiva pra felicidade, ndao adianta né voce...
ela é bem significativa, mas que o espiritual, é todo um conjunto. Vocé tem que td com tudo

isso. Té em paz consigo mesmo, com sua familia né, com seu trabalho, € todo um conjunto...

PESQUISADORA: Vocé ja deve ter ouvido falar, principalmente de tedricos, em estarmos em

uma sociedade de consumo... qual sua opiniao?

DOCENTE F: Sim. Que € capitalista! E nossa sociedade realmente ela é consumista. Isso ai
a gente ndo pode deixar de usar aqui né, de comentar... E, sobre questdo financeira é o seguinte:

¢ importante como eu ja falei aqui vocé conseguir sua independéncia né, por exemplo, toda sua



109

familia, vocé precisa ter sua casa préopria, voce€ precisa de ter uma vida de conforto, certo entdo
eu acho que isso somado a vocé estar em paz contigo, estar em comunhdo com deus né entao,
isso tudo junto é o que me traz felicidade, entdo pra mim, eu ndo almejo riqueza né, pra mim o
bésico € o suficiente. Contando que eu tenha condi¢cdo de também dar uma vida digna a minha

familia.

PESQUISADORA: Vocé vé alguma mudanca de opinido sobre a felicidade? Essa mudanca

tanto individual, pessoal sua, ou no seu contexto que as pessoas falam?

DOCENTE F: (trecho inaudivel) ... por que a gente sabe que essa questdo de como vocé é
educado com o passar do tempo. Entdo assim... Eu fui educado ndo pra buscar essas coisas
materiais, riqueza e tal, dar valor somente ao material. Entdo minha concepcao sempre foi a de
que dinheiro ndo € tudo. Dinheiro ndo traz tanta felicidade, traz € problema. Mas a minha
opinido sobre o conceito de felicidade foi sempre estar em paz comigo mesmo. Na drea
docente... Eu tentei outras dreas, ingressar em outras dreas, mas eu vi que minha felicidade
estava ligada ao que eu gosto de fazer até hoje. Entdo meu conceito de felicidade mesmo nao
mudou muito ndo. Praticamente é a mesma ideia que eu tenho desde a adolescéncia. E

conquistar minha independéncia, ter minha formacao, um dia ter uma familia. E € isso.

PESQUISADORA: Agora falando sobre o trabalho docente especificamente. Em que e como
o espago escolar interfere na sua concepg¢ao de felicidade? (Esse espaco ndo s6 a escola, mas o

espaco da educagdo como um todo).

DOCENTE F: Interfere sim no meu conceito de felicidade. Por que como eu sei... E muito
bom, eu ndo me vejo atuando em outra drea que ndo seja nessa. Entdo pra mim é muito
gratificante, vocé educar as pessoas. Voc€ formar cidaddos e vocé no dia a dia estar lidando
com vérias pessoas diferentes. Entdo, eu sempre gostei muito de fazer isso. Entdo eu me sinto
feliz, eu me sinto realizado na educagdo, eu ndo poderia estar em outra drea por que eu amo o

que eu faco.

PESQUISADORA: Enquanto docente no seu olhar de professor, atualmente e considerando

também o seu tempo de atuagdo. Como voceé percebe (final da pergunta inaudivel)?

DOCENTE F: Entdo... E como eu j4 te falei, chegar a escola se deparar com vdrias pessoas,
interagir com aquelas pessoas de vdrias... Interagir com aquelas pessoas, levar um pouco do
meu conhecimento dentro da minha drea, levar um pouco do meu conhecimento enquanto

cidaddo, enquanto ser humano. Quando eu chego nas escolas que eu trabalho. Quando eu chego
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nas escolas que eu vou dar aquele primeiro bom dia, aquele primeiro boa tarde. Eu costumo
conversar... Eu vou além de ser um simples professor. Antes de eu ir pro quadro eu sempre dou
aquele bom dia especial. Entdo eu acho que pra mim € muito gratificante. Eu me sinto realizado
nos locais que eu trabalho, justamente por que eu gosto de fazer isso. Entdo quando vocé gosta
de atuar numa determinada édrea, entdo, tudo... Por mais problemas que surjam, mas eles serdo
sempre amenizados quando vocé gosta do que voce faz, os problemas eles sempre diminuem.
E vocé acha.... Vocé sempre encontra uma maneira de se sobressair. Entao pra mim o espaco

escolar € muito bacana.

PESQUISADORA: Existem mudangas nas ideias da felicidade dentro do espaco escolar, nao

individualmente, mas no espaco como um todo? (Parte da pergunta inaudivel).

DOCENTE F: E hoje, o que a gente escuta as vezes assim o pessoal reclamar. Até os meus
proprios companheiros de luta, muitas vezes sao as condicdes oferecidas. Vocé sabe que nao é
nem de hoje, nem de ontem que existe essa desvalorizagdo financeira, essa falta de
reconhecimento por parte do... (Estado, grifo nosso), essa falta de reconhecimento somada
muitas vezes a falta de condicdes mesmo de trabalho. Acho que esse € o maior problema
enfrentado no ambito escolar. Mas mesmo assim, mesmo apesar das adversidades ele acaba se
sobressaindo e sendo feliz dessa maneira mesmo. Entdo, da década de 80 pra década de 90 até
os dias de hoje, 16gico, evoluiram algumas coisas pra melhor, ndo estamos ainda no patamar
desejado, mas algumas coisas melhorou. E no que diz a felicidade é como eu t6 dizendo a voce:
0 conceito continua o mesmo. Se vocé gosta do que vocé faz, entdo vocé continua sendo feliz.
Independente de salario. Entdo acredito que quando vocé gosta de fazer esses problemas eles
diminuem. E a questdo de mudanca dentro do espacgo escolar. Eu acho perdeu um pouco do
respeito. Na década de 80 eu era estudante, também na década de 90 eu era estudante. E eu... A
gente vé que ao logo do tempo perdeu-se um pouco do respeito. Da autoridade. A gente vé até
agressoes, agressoes fisicas, agressoes verbais. Nao € o caso do nosso local, da nossa localidade
aqui. Entdo eu acho que vocé td ali realizando aquilo que vocé gosta é uma ... (gravagdo

interrompida).
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ENTREVISTA 07

PESQUISADORA: Concede-me esta entrevista?

DOCENTE G: Sim.

PESQUISADORA: Para vocé o que € a felicidade?

DOCENTE G: E uma coisa muito subjetiva. Vai do (trecho incompreensivel) ... que estar bem
consigo mesmo, se sentir realizada. E vocé sentir prazer nas coisas que vocé faz. E... Ndo sei
bem como explicar, mas acho que € realmente isso.

PESQUISADORA: O que vocé acha importante para alcangar essa felicidade?

DOCENTE G: Importante... Acho que € a paz interior. Por que se vocé estiver bem tudo vai
correr bem e voc€ vai conseguir aquilo que vocé almeja, e consequentemente vocé€ vai se
sentir... (trecho interrompido).

PESQUISADORA: vocé acha que o contexto social e cultural influencia...?
PESQUISADORA: (Vou comecar fazendo a pergunta novamente) Vocé acha que o contexto
social e cultural influencia em suas ideias sobre esse assunto?

DOCENTE G: Sim. No modo que, acredito eu, que o contexto social ele vai influenciar, vai
fazer com que vocé acredite que felicidade € voc€ possuir bens e assim vocé sé vai conseguir
trabalhando, gerando uma renda e essa renda vai se transformar em bens, seja eles materiais,
seja eles da forma que for. O celular da moda, um computador, uma roupa e coisas do tipo. Ja
o cultural, eu ndo sei bem como explicar, mas vamos l4. O cultural, se vocé vai se sentir feliz
em sair com a galera, se reunir na praca, se encontrar numa festa, se encontrar em outros locais,
e o cultural ele influencia muito também no sentido das comemoragdes. Nao sei se € bem nesse
sentido. Mas quando vocé pensa em se divertir, principalmente aqui na cidade é falar em festa
do Rosdrio. E € sindnimo de alegria, de tradi¢do, de fé. E ndo sei bem se eu consegui responder
sua pergunta (risos).

PESQUISADORA: Durante a sua vivéncia vocé consegue perceber uma mudanca de opinido
sobre a felicidade?

DOCENTE G: Sim. E como consigo. Vivencia assim... dos meus 22 anos de vida... Consigo.
Acho que pra mim quando eu era mais nova, antes de passar pelo que eu ja passei, felicidade
era coisinha boba. Felicidade era eu chegar em casa da escola me deitar e assistir desenho. Hoje
em dia ndo. Hoje em dia acredito que pra mim t4 feliz € eu conseguir ver que eu paguei aquela
disciplina que eu pensava que nio ia pagar. E eu chegar em casa e ver minha mie bem. E ver
minha familia feliz. E ver minha familia unida, entdo eu acho que de um tempo pra cé a

tendéncia € s6 realmente progredir.
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PESQUISADORA: E atualmente o que muda? (Assim, “Docente G” hoje).

DOCENTE G: A “Docente G” hoje ndo é mais a “Docente G” sonhadora de antigamente. Eu
acredito, acho que ¢ a “Docente G mais pé no chao.

PESQUISADORA: Em que e como o espago escolar interfere na sua concepgao de felicidade?
DOCENTE G: Ah.... J4 acho que felicidade na vida profissional, assim, pronto. Pra mim ele
vai interferir no momento que eu sei que aquele aluno, tem um determinado aluno que possui
certa dificuldade. Ele possui uma certa deficiéncia na questdo do aprendizado, pelo menos no
meu trabalho tem criangas especiais, tem criancas autistas, tem criancas com déficit de atengao,
tem criangas com dislexia e vocé conseguir ver que aquele aluno, vocé conseguir ver que ele
progrediu de alguma forma, seja ele conseguindo ler, seja ele conseguindo interpretar, seja ele
conseguindo escrever sem precisar ta tirando do quadro olhando diretamente vocé falando e ele
compreendendo e ele escrevendo, acho que pra mim como profissional essa é a maior
realizacao.

PESQUISADORA: Vocé fala acho mais de um espaco escolar mais simbdlico. E numa
questao mais pratica assim. Eu digo espago escolar, mas nio s6 a escola. Outro espaco, entende,
que...

DOCENTE G: Bem. Vamos ver. Repete a pergunta pra mim por favor.

PESQUISADORA: Repetiu a pergunta anterior. (Em que e como o espago escolar interfere na
sua concepgao de felicidade?).

PESQUISADORA: Eu falo assim dessa questdo prética, também de uma questao de cotidiano
Ja voce ta 14, acho que quase todos dias.

PESQUISADORA: Como essas felicidades, podemos dizer assim, se constroem nesse espago?
DOCENTE G: Como se constroem né no espaco?

PESQUISADORA: Também.

DOCENTE G: Bom acho que vai se construir diariamente cada dia um pedacinho, e depende
de cada momento, de cada acdo. Como é que eu posso explicar melhor?

PESQUISADORA: Pra ficar mais facil. Nas préticas cotidianas, independente de qual o tipo
de espaco escolar que vocé atue. O que te faz feliz? Aquele espaco em si. E quais as praticas?
DOCENTE G: O que me faz feliz é justamente isso que eu disse a vocé, eu conseguir ver, ou
melhor, eu conseguir acompanhar o crescimento do meu alunado. Vocé se sente realizado no
momento que vocé prepara uma aula, vocé vai todo animado, vocé d4 sua aula e vocé consegue
compreender ndo sé o proprio aluno em se que tem dificuldade, mas como a turma consegue

acompanhar o ritmo. Pelo menos pra mim eu acho que seria isso.
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PESQUISADORA: Entdo acho que temos na minha interpretacdo uma igualdade. A felicidade
do professor € a felicidade do aluno?

DOCENTE G: E.

PESQUISADORA: E enquanto docente, a “Docente G” docente, como vocé€ percebe a
felicidade? Considerando esse contexto de docente. Tanto... Ndo s6 ndo s6 na escola, mas na
sociedade e tudo mais...

DOCENTE G: Como eu entendo o contexto de felicidade?

PESQUISADORA: Isso.

DOCENTE G: Enquanto docente como eu entendo o contexto de felicidade. Meu Deus!
PESQUISADORA: Acho que na nossa atualidade € até dificil falar desse tema, né?
DOCENTE G: E... E como!

DOCENTE G: No caso na minha pratica docente, né?

PESQUISADORA: Vocé como docente.

DOCENTE G: Se for levar para a pratica mesmo em si. Sala de aula... A felicidade esta nas
pequenas coisas, estd nos pequenos gestos, seja do proprio professor, seja do aluno, seja no
compreender do contetido, seja do conseguir passar o conteudo, seja do ver o resultado, do
acompanhar o crescimento, do se sentir bem mesmo. Acho que é... E. Seria muito a questio
da... Relativo. T4 muito ligado com a questdo anterior. Do acompanhar o crescimento. Pra mim
a maior felicidade € corrigir prova e ver que ninguém ficou em recuperagao (risos). Pra mim
nao existe felicidade maior, por que eu consegui ver depois de avaliados eu percebi que os meus
alunos eles compreenderam, uns mais que os outros, l6gico. Por que tem sempre algum que vai
sentir mais dificuldade em relacdo a determinado conteido. Mas pra mim felicidade mesmo,
contexto... Ambiente escolar, tudo mais € isso.

PESQUISADORA: E no contexto mais, vamos dizer assim, social?

DOCENTE G: Mais social!

PESQUISADORA: Sim. Da sociedade. E... Atualmente, né. “Docente G” como professora
na sociedade atual.

DOCENTE G: Ai meu Deus! “Docente G” como professora na sociedade atual (Risos).
“Docente G” ndo tem vida social (Risos novamente). Como € que eu posso explicar pra vocé.
Acho que falar em felicidade em sociedade vai do vocé encontrar com um conhecido, um amigo
que vocé ndo via hd muito tempo nio tinha o contato na rua, e matar aquela saudade e conversar
e rir, trocar experiéncias, vai do pequeno gesto de voce... Sei 1a. Como € que eu posso colocar
em palavras isso, meu pai? E complicado Amanayara quando a pessoa ndo tem vida social pra

falar no contexto social, ¢ complicado! Por que faz uns trés anos que eu sai de casa.
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PESQUISADORA: Isso é uma questdo a ser mencionada e discutida.

DOCENTE G: E. E como!

PESQUISADORA: Num é? E... Em que essa coisa de ndo ter a vida social influencia...
DOCENTE G: Na felicidade da pessoa.

PESQUISADORA: Na sua felicidade. E muito importante isso.

DOCENTE G: Pra vocé ter uma ideia a ultima vez que eu disse assim: eu sai, eu me diverti,
eu ri, eu brinquei, foi no natal. Entdo ja faz o que, trés meses que a gente, se reuniu, a gente
brincou, a gente conversou, e assim a galera do 6nibus. Mas assim, pra eu dizer assim minha
galera mesmo que eu ja conheco hd muito tempo, aquela galera unida, aquela galera que brinca,
que brinca, que se reunia todo fim de semana, que ia conversar besteira na praca, e tudo mais.
Eu vi no sdbado da Festa do Rosério (Risos). Entdo bote tempo. E... Acredito que seja isso. A
felicidade vai do vocé ta brincando com um amigo, vai td do vocé... “Ah meu Deus eu preciso
disso, eu preciso disso, eu preciso disso”. E vocé conseguir 14 e comprar mesmo que seja um
prazer, uma felicidade passageira que vocé sabe que depois de um tempo vocé vai enjoar do
celular, vocé vai enjoar de um determinado cal¢gado, que duma roupa. Vai de tudo. Vocé pode
se sentir feliz ao consumir, ou vocé pode se sentir feliz ao encontrar com seus amigos e brincar,
e se divertir. Quem gosta de beber, beber, quem gosta de comer, comer, quem tomar um sorvete,
ndo sei. Mas realmente para falar desse contexto social da felicidade para mim acho que foi a
questdo mais dificil até agora.

PESQUISADORA: E, essa questio do consumir vocé ja mencionou umas duas vezes.
DOCENTE G: Ja.

PESQUISADORA: E fundamental?

DOCENTE G: Na minha vida.... Em determinados momentos sim. Nao vou dizer que eu ndo
sou uma pessoa consumista. Por que eu sou. Se vocé chegar pra mim, principalmente se € a
questdo do (trecho cortado). Nao sem celular eu nem ligo por que o meu eu s6 troco quando
realmente, quando nao ta prestando mesmo. Nao td conseguindo nem fazer mais ligacdo. Mais
a questao do consumir pra mim. Voc€ quer me ver consumir. Ser uma pessoa consumista diga
assim: t4 tendo uma promocao de livro. Pra mim € a pior coisa que vocé pode dizer na minha
vida, por que eu arranjo dinheiro de onde eu nio tenho, mas eu tenho que comprar. Roupa... Eu
nao sou muito de comprar roupa. Detesto, tenho 6édio de comprar roupa, mainha vive brigando
comigo. Diz que eu preciso td comprando roupa direto, mas eu ndo gosto. Calgado muito menos.
Se eu pudesse eu so saia de chinela havaiana pra todo quanto € canto. Detesto calgado fechado.
Tenho 6dio, uso na escola sapatilha por que € obrigado, por que se nio fosse eu ndo usava. Pra

mim nao. Eletronico... Bem, tenho computador no meu quarto e tenho o notebook. Acredito
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que seja por necessidade. Por que quem estuda, realmente precisa por que se nao faz trabalho
nenhum de faculdade, de nada. E s6. Pronto. Os bens que eu... que eu consumo mesmo. Se vocé
disser assim: td tendo isso, td custando tanto eu vou ld e tenho que comprar seja do jeito que
for, é livro. S6. Pronto. E comida. Ave Maria! sou louca por... Por comida, falar em comprar
comida é comigo mesmo. E besteira, muita besteira, muita, muita, muita, muita, muita, muita,
que mainha ndo escute isso, mas muita besteira.

PESQUISADORA: Vocé acha que existem mudancas nas ideias sobre a felicidade dentro do
espaco escolar ao longo do seu tempo de atuagdo?

DOCENTE G: Ao logo do meu tempo de atuacdo.

PESQUISADORA: De atuacio.

DOCENTE G: Tenho cinco anos de atua¢do em sala de aula. Nao comecei como professora
ndo. Comecei... A escola que eu trabalho € escola de educac¢do infantil. Eu comecei como
auxiliar de turma do segundo ano do ensino fundamental um (I). Comecei como auxiliar, depois
de um tempo foi que eu fui adquirindo experiéncia e tudo mais e hoje eu sou titular. Mas assim,
em relacdo a questdo de mudanca de felicidade... Conceito de felicidade do que era a cinco anos
atrds pra hoje eu acho que nio mudou muito néo. Nio, nio mudou. E o mesmo.
PESQUISADORA: Ai no caso € vocé fala individualmente.

DOCENTE G:: Hunrrun.

PESQUISADORA: E... Assim ndo s6 na sua experiéncia individual, mas o que vocé vé 14
dentro, que vocé acha, serd que existem mudangas?

DOCENTE G: Af é como eu disse a vocé. E uma questio muito subjetiva. Por que eu nio
tenho contato com toda, a... Como € que eu posso dizer. Toda a equipe que trabalha em sala de
aula. Algumas ja sairam, umas ja chegaram. Entdo nio € a mesma equipe desde que eu cheguei
ndo, ja teve algumas mudancas. Mas as pessoas com quem eu mais tenho contato, acho que a
questdo delas é a mesma que a minha pelo menos nos meus momentos de compartilhamento.
Sabe. O planejamento, que a gente vai conversar e tudo mais. Acho que é a... E muito, muito
parecido mesmo. NGs possuimos as mesmas preocupacdes com os mesmos alunos. Vibramos
quando eles conseguem, e lamentamos quando também ndo. Entdo acho que é uma questao
muito, muito parecida mesmo. Pelo menos a... a equipe com quem eu tenho mais contato.
PESQUISADORA: Eu acho que € isso “docente G”. Obrigada!

DOCENTE G: Por nada. Desculpe se nao tiver conseguido responder do jeito que vocé

esperava, mas eu disse a Thiago, Thiago...
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titule da Pesquisa: HEPRESENTM}EJES DOCEMTES SOBRE A FELICIDADE (POMBAL-FE DE 1980
ADS DIAS ATUAIS)

Pesquisador: VALTER FERREIRA RODRIGUES

Area Tematica:

Versdo: 1

CAAE: 87551518.5.0000.5575

Instituigio Proponente: UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Hiamero do Parecer: 2.606 463

Apresentagio do Projeto:

O trabalho intitulado REPRESENTAQ@ES DOCENTES SOBRE A FELICIDADE (POMBAL-PB DE 1980
ADS DIAS ATUAIS)consiste em uma investigagdo pautada na Histéria Oral que, segundo o proponente do
trabalho, consiste na realizagdo de entrevistas semi-estruturadas com oito professores que vivenciaram
fatos e experiéncias que ocorrgram elou ainda ocorrem na sua vivéncia. Para tanto, os investigadores
convidardo professores que ministram diferentes disciplinas, contemplando diversas areas do conhecimento,
por considerarem gue o assunto em tela perpassa a vivéncia de todos os docentes. Estas informagdes
serdo associadas aos estudos bibliograficos da Historia Cultural a fim de compreender o processo de
construgdo e reconstrugdo do conceite de felicidade.

Objetivo da Pesquisa:

Como objetive Priméric os pesquisadores delimitaram "Analizar como e em guais condigdes & elaborado e
representado o conceito de felicidade do ponto de vista de docentes (1980 aos dias atuais). E, como
objetivos secundarios, foram elencados:

- Problematizar, por meio das entrevistas cedidas por professores da cidade de Pombal - PB, como tais

sujeitos percebem o conceito de felicidade.

- Analizar a partir dessas falas como as condigBes culturais, politicas e econdmicas podem
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Coninuagdo do Parecer: 2.606 468
interferir na representagdo de felicidade, sendo assim considerada uma sensibilidade histérica.

- Relacionar a profisséo docente como um fator preponderante nessa representagio de felicidade.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Os pesquisadores apresentam como riscos: os riscos envolvidos com sua participago sdo: possiveis
constrangimentos com as guestdes feitas durante as entrevistas e algum efeito emeocional indesejado devido
as rememoragbes necessarias para responder as perguntas.

Beneficios:

Qg investigadores apresentaram os beneficios da pesguisa que serdo: ampliar a discussdo no campo
historiografice sobre as concepgdes relacionadas & construgdo do conceito de felicidade tendo em vista que
a tematica esta presente no cotidiano dos seres humanos e

relacionar o tema com as representagies dos docentes em uma perspectiva historiografica.

Apesar de ndo ser apresentada nenhuma forma de intervencgdo ante os riscos apresentados nas
informagdes basicas do projeto, o TCLE esclarece ao voluntario da pesquisa gue a sua participago &
voluntéria e que a retirada do consentimento/participacio podera ser feita a qualguer momento, sem causar
prejuizos ao pesquisado.

Comentarios e Congiderages sobre a Pesquisa:

A pesquisa e relevante, tanto na perspectiva metodoldgica (ao associar estratégias relacionadas a Historia
Oral & a Historia cultural, relacionando dados tedricos & agueles oriundos das experiéncias cotidianas ds um
determinado grupo, fazendo-os refletic sobre um sentimento gque se conecta a diferentes atividades
humanas: a felicidade. Tratar a tematica associada ao exercicio da docéncia e em fungdo desta, &
importante para que possamos refletir sobre as agbes enguanto professores e proporcionar atividades que

desenvolvam este sentimento nas praticas educacionais.

Consideragies sobre os Termos de apresentagiao obrigatoria:
Os pesquisadores apresentaram os seguintes termos de apresentagao obrigatoria, redigidos e assinados
cometamente.
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- Folha de Rosto;

- Termo de Compromisso do Pesquisador,

- Termo de anuéncia;

- Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE);

- Instrumento de Coleta dos Dados;

- Projeto completo (detalhado);

- Cronograma do projeto compativel com data de submissdo ao CEP;

- Orgamento (nas informagdes basicas do projeto).

Contudo, necessitam acrescentar a declaragfio de Divulgagdo dos Resultados: Garantia pelo pesquisador

de encaminhar os resultados da pesquisa para publicagdo, com os devidos créditos aocs autores.

Recomendagdes:

- Apresentar as formas de intervengo em face dos riscos de constrangimento apresentados na verzdo

basica do projeto.

- Anexar: Declaragdo de Divulgagdo dos Resultados: Garantia pelo pesquisador de encaminhar os

resultados da pesquisa para publicagdo, com os devidos créditos acs autores. O termo encontra-se na
pagina da do CER/CFPIUFCG.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

O projeto foi enviade com cronograma e orgamento que permitam a sua execugdo, constando todos os

termos necessdrios

Congideragbes Fina

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

para a sua aprovagio.

is a critério do CEP:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informacdes Basicas PB_INFDRM&Q&ES_E;&SICAS_DO_P 121042018 Aceito
do Projeto ROJETO 1086598.pdf 11:43:20
Declaragdo de Termo_compromisso_pesquisadores pdfl  12/04/2018 |VALTER FERREIRA | Aceito
Pesquisadores 11:42:38 |RODRIGUES
Projeto Detalhado /| Projeto_Felicidade_TCC_Historia_Aman| 12/04/2018 [VALTER FERREIRA | Aceito
Brochura ayara_atualizade_cronograma. pdf 11:31:16  |RODRIGUES
Investigador
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asil

QBran - ™

Cronograma CRONOGRAMA_TCC_atualizado_pdf 28/03/2018 |VALTER FERREIRA | Aceito
20:32:10  |RODRIGUES

TCLE ! Termos de | Termo_anuencia_atualizado. pdf 28/032018 |VALTER FERREIRA | Aceito

Assentimento / 20:31:38 RODRIGUES

Jusfificativa de

Auséncia

TCLE { Termos de | TCLE_atualizado. pdf 28/03/2018 |VALTER FERREIRA | Aceito

Assentimento / 20:30:22 RODRIGUES

Jusfificativa de

Auséncia

Folha de Rosto folha_de_rosto. pdf 09/03/2018 |VALTER FERREIRA | Aceito
11:25:54 |RODRIGUES

Brochura Pesquisa | questionario_entrevistas pdf 08/M32018 |VALTER FERREIRA | Aceito
20:27:35 |RODRIGUES

Situagdo do Parecer:

Aprovado

MNecessita Apreciagio da COMEP:

Mao

CAJAZEIRAS, 18 de Abril de 2015

Assinado por:

Paulo Roberto de Medeiros

(Coordenador)
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