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RESUMO

A presente monografia aborda o tema da sexualidade no &mbito escolar. Nas institui¢Ses de
Ensino Fundamental, cada crianca traz consigo a vivéncia do contexto social que estd
inserida: a curiosidade de descobrir seu corpo, de onde vieram, como nasceram, a
diferenciagdo de géneros, além, da influéncia que a midia exerce sobre o pensamento da
crianga. A sexualidade estd em todos os dmbitos que existe em uma sociedade, por isso ela
deve ser trabalhada com propdsito positivo. O objetivo deste trabalho € analisar a importancia
da abordagem do tema sexualidade no ambito escolar, no intuito de facilitar a compreenséo do
tema e assessorar pa orientacdo dada pela familia. Num primeiro momento contextualizamos
os elementos centrais da pesquisa — a familia, a midia a escola. Posteriormente apresentamos
os resultados da pesquisa com discentes e docentes da Escola Estadual de Ensino
Fundamental Professora Dondon Palitot Gomes, na cidade de S@o José de Piranhas. A
metodologia utilizada para a pesquisa foi o estudo de caso e a técnica de coleta de dados foi o
questiondrio. Quanto aos resultados obtidos, considera-se relevante destacar que o professor
deve estar ciente em sua pratica pedagogica, ndo trazendo resquicios e tabus do passado, nem
ser um mero transmissor de informacOes formais, mas sim ser um educador aberto a
discussdes e ao debate, buscando sempre a formagdo continuada. Nessa perspectiva, destaca-
se que a educacfo sexual deve fazer parte do Projeto Politico Pedagodgico das unidades
escolares, € preciso que acontega uma ortentagdo sexual dentro da escola, pois se constatou
que esse assunto € trabalhado apenas quando surgem duvidas, questionamentos e inquietagdes
dos pais e das criangas. No entanto, considera-se que esse tema deve fazer parte
constantemente da pratica pedagdgica nas instituigdes de educagfio infantil, por ser
fundamental na formag3o do sujeito.

Palavras-chave: Sexualidade, Educacio Sexual, Crianga.
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INTRODUCAO

O trabalho qﬁe doravante segue, tem como tema central Sexualidade, tendo como um
dos principais elementos embasador, a sexualidade no processo educativo.

Ignorar, ocultar ou reprimir sdo atitudes habituais dadas por profissionais da escola,
atnibuindo a responsabilidade dessa orientacio 4 familia. Geralmente as escolas trabalham em
ciéncias naturais o aparelho reprodutivo, mas o fazem por meio de discurso de informagées ou
no¢des relativas 4 anatomia e fisiologia do corpe humano sem, atender as necessidades ¢
nteresse das criancas e adolescentes abordando apenas o corpo biolégico. As diavidas se
manifestam ¢ se agravam com auséncia ndo s6 dos pais, mas da escola pela falta de
preparacdo dos mesmos ou da discussfo sobre as diversas fases da sexualidade; empurram as
criangas- para o esclarecimento de suas diuvidas nas ruas, com os ricos e aprendizados
distorcidos, ndo condizente com os principios da propria familia.

Dian’te disso buscamos, por meio deste trabalho, mostrar a importdncia das
instituigdes de ensino tratar deste tema dentro da escola, promovendo intenso debate entre -05
jovens, fornecendo informagfes corretas, jA que a Orientagio Sexual oportuna ao jovem
repensar seus valores pessoais e sociais, bem como partilhar suas preocupagdes ¢ emog0es.

Nesse contexto € importante trazer presente a reflexdo de Suplicy (2000) ao refletir
acerca da escola como lugar privilegiado para abordar e orientar sobre a sexualidade. Suplicy
questiona que se a escola nfio abrir as portas para essa temdtica, esta se tornard fone de
barbudia. Disso observa-se que na escola os alunos encontrarem respostas as suas indagagdes
e passaram a lidar com esse tema com maturidade,

Diante disso é preciso destacar a concepgfio dos PCN’s (2001) que considera a escola
como lugar que fornece um leque de conhecimentos e de opgdes que podem ajudar o aluno a
escolher seu proprio caminho. Os PCNs reforgam que as tematicas da sexualidade devem ser
trabalhadas dentro dos limites da agfio pedagogica, sem serem invasivas da intimidade e do
comportamento de cada aluno.

O presente trabalho esta estruturado da seguinte forma, primeiramente apresentamos
o referencial tedrico em um capitulo: Capitulo 1 —onde mostramos que a educagio estd em
toda parte, ndo 56 na escola, mas na familia, na rua, pela midia. Propomos discussbes
retratando que a orientagio sexual deve ser iniciada cedo, principalmente pela familia, para
que a midia e outros fatores externo ndo traga informagGes indevidas. Onde procuramos

enfatizar a importancia orientagio sexual dentro da escola, pois ela aborda os diversos pontos




de vista, valores e crengas existentes na sociedade. Mostramos que a escola pode oferecer
“uma preparacio em conhecimentos e atitudes para conferir a. sexuvalidade a profunda
dimensio afetiva e social que comporta. Apds o referencial teérico, encontraremos a andlise
dos dados |

Escolhemos esse tema por achar de fundamental importancia a sua abordagem no
contexto escolar e na formagfio de qualquer profissional da educagio.

Portanto, a proposta desse trabalho ¢ informar, criar condi¢des para a discussio de
pontos.de vista diversos, desenvolver a capacidade de criticar e pensar do educando, erradicar

preconceitos e incentivar nos jovens o respeito pelo corpo ¢ pelos sentimentos.
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CAPITULO 1

1.1 EDUCACAO SEXUAL NA FAMILIA

A familia é em primeira instincia, o elemento formador da crianga, e os pais, desde
mutto cedo, se encarregam da responsabilidade de educar sexualmente seus filhos de maneira
informal, passando seus valores culturais e crengas. A influéncia da mae e do pai, no convivio
familiar, determina para o filho o que é ser menino e para a filha o que é ser menina.

E na infincia que se formam os padrdes comportamentais e sentimentais da crianga, O
primeiro passo de uma boa educago sexual consiste na plena aceitagio da condigfo sexual da
crianga. Meninos ou meninas devemn ser educados sem “excessos de diferenciacfio”, pois,
desta forma, a crianca pode aceitar a sua condicdo sexual naturalmente. E preciso deixé-la
reconhecer, descobrir e aprender. Se uma crianca ndo tem desde cedo wm esclarecimento
sobre assuntos ligados a sexo, ndo compartilha seus medos e anseios com seus pais, se eles
ndo derem apoio nas suas descobertas, certamente serd um adolescente coberto de davidas
buscando em lugares ndo saudaveis, de forma deturpada, como por exemplo: em algumas
revistas, amigos nio preparados etc.

Muitos acreditam que sexualidade é assunto para ser lidado apenas pela escola. Mas
de modo algum se deve pensar que a escola pode sozinha oferecer uma educagfo sexual, a
familia ocupa grande papel em relacfo ao assunto, cla da as primeiras nogdes sobre
sexualidade, mesmo que indiretamente, por meio de gestos expressfes, recomendagles e
proibicdes.

Conforme Lopez (2002, p.106):

A familia juntamente com os pais serfio os principais responsaveis pela
educacdo sexual, embora a escola ajude uwm pouco; mas nos aspectos
bioldgicos que seriam parte da cultura basica, a escola assumird um papel
importante, pois se trata dos conhecimentos cientificos qualificados como
“ciéncias naturais™.

A familia transmite seus valores, crengas e culturas e espera que as criancas os
assumam, com isso, cabe a escola abordar sobre os valores e crencas existentes na sociedade;
as repercussdes de todas as mensagens transmitidas pela midia, pela familia ¢ pela sociedade,

preenchendo as lacunas nas informacBes gue as criangas J4 possuem, criando a possibilidade
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de formar opinido a respeito do que lhe € ou foi apresentado, para a partir dai desenvolver
atitudes coerentes com os valores que ele préprio elegeu como seus.

A familia realiza a educagfo sexual de suas criancas diretamente ou indiretamente,
mesmo sem falar abertamente. E no comportamento dos pais entre si, na relagio com os
filhos, no tipe de cuidados recomendados, nos gestos ¢ proibigdes estabelecidos, que os
valores relacionados com a sexualidade sfo transmitidos pelos pais e aprendidos pelos filhos.
Entdo € através das palavras, comportamentos e agdes dos pais que é determinada grande
parte da educacdo sexual das criancas. Vale ressaltar que oulros agentes sociais e varios
outros fatores também contribuirdo nesse processo, portanto, outras pessoas do convivio da
crianga a0 expressarem sua sexualidade, transmitem conceitos e idéias, preconceitos, tabus,
ensinam coisas que contribuirdo na educagio sexual da crianga.

Muitos pais acham dificil falar sobre sexo com os filhos, sentem dificuldades em agir
de forma diferente da forma que seus pais agiram com eles. Na educacfio sexual devernos ser
bem sinceros, pois a ignorancia e as mentiras provocam resultados desastrosos como o medo,
culpa e a mentira cortando assim, o canal de comunicac@o entre pais e fithos, Conversar ¢
sempre © melhor jeito de explicar para seu filho, a importincia de ser bem informado em
questdes de sexualidade.

Hoje em dia a sexualidade esta cada vez mais presente na televiséio nas cenas de beijos
interminaveis das novelas. A criagfo esta rodeada deste tipo de informacio, ¢ dai que surge a
curiosidade da crianga em relagfio 4 sexualidade. Existem alguns pais que disfargam e mudam
de assunto, outros pais estimulam achando engragadinho ver criancas de 4 ou 5 anos com
namoradinho. Devemos parar para refletir que a crianga nio deve ser estimulada para pensar
em namoro. Crianga tem que pensar em brincar, o namoro € para adultos.

S&o varias as indagagdes sobre sexualidade, as criangas querem saber de onde vém os
filhos? Como nascem os animais? O que ¢ sexo? O que ¢ AIDS? Camisinha ¢ uma camisa
pequena? Porque as pessoas se beijam na boca? E ndo ¢ tarefa ficil responder a todas essas
indagagdes, tdo de repente, por isso, os pais devem estar preparados ¢ bem informados para
responderem certas indagacdes dos fithos utilizando uma linguagem proxima dos mesmos,
lembrando que seus filhos estdo amadurecendo ¢ que nfo serfio eternas criangas.

Nesse enfoque escreve Furlan (2004, p13):

I...]1 O culto a0 corpo e a liberdade de expressio da sexvalidade sdo temas do
cotidiano, das telenovelas e [ibmes, todavia, com toda essa avalanche de
informagdes, nem sempre sensatas, a sexualidade, ainda ¢ tratada como um
assunto tabu dentro das familias. Essa pouca discuss8o entre pais ¢ filhos
sobre a sexualidade [...] gerada seja pela ignordncia ‘dos conhecimentos para
fazé-lo, seja porque se sentem constrangidos para tratar do assunto’.
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E preciso explicar de maneira clara e simples a curiosidade sexual da crianga na
medida em que ¢la vai pergunfando. Mentiras ou omissdes, ndo ajudaram, ¢ preciso falar a
verdade. A familia precisa ser & base de todas as informagdes que a crianga recebe, ela precisa
se sentir segura para conversar sobre todas as curiosidades, quando a familia ndo responde ela
val procurar as respostas em outro lugar. Infelizmente sabemos gue muitas criangas nio tém
um bom convivio familiar, e acabam buscando apoio e seguranga em amigos, professores,
revistas efc.

- A familia deve falar sobre sexo, para que as primeiras orientagdes sexuais venham de
dentro de casa, serfo informacBes mais seguras e os filhos poderio tornar-se mais
espontineos para comentarem em casa sobre o assunto, gerando confianca entre pais e filhos.

A questo da sexualidade mudou nas ultimas décadas, antigamente as familias nio
tinham muitas ddvidas em saber o que era certo ou errado; o que podiam permitir ou néo.
Vivemos, hoje, um momento dificil para a construcfio de um sistema de valores sexuais.
Segundo Cano (2000, p.21), apesar deste periodo de mudancas em que vivemos, ha valores
que ndo devem ser deixados de ser transmitidos as criangas durante todo o seu crescimento:

1. O respeito por si proprio e pela sua dignidade enquanto pessoa.

2. O respeito pelo outro. A ninguém ¢ permitido ver outro como meio de
satisfacio de suas necessidades.

3. O acesso 4 informagdo. Responder o que a crianga quer saber de forma
honesta e ndo preconceituosa.

4. Ajudar a crianga a desenvolver o espirito de critica, a capacidade de
raciocinio e a reflex@o para escolher o que the convém.

Portanto, apesar das mudangas, é no convivio familiar, que as questdes de sexualidade
devem ser debatidas levando-se em conta os valores, atitudes, crengas religiosas e culturais da
familia. Pois a medida que a crianga cresce, o mundo ao seu redor vai se ampliando, alem dos

limites da familia, aparecendo uma diversidade de espagos de educagio sexual.
1.2 A MIDIA E AS INFORMACOES SEXUAIS

Assim como diz Suplicy (2000; p.7) “cada um de nds se encontra inserido, mesmo
que ndo o perceba, num processo de educacfio sexual”. A visdo que cada um tem sobre a
sexualidade vai depender da vivéncia, das experiéncias e influéncias. Pois, “[...] o contato
cotidiano da crianca com os pais, 0 processo de socializagio que se segue, a influéncia da

midia e dos grupos sociais - faz parte da educagfo sexual. [...]”. (SUPLICY 20600; p.8).

RO AN CENERAL
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Além da familia ¢ da escola a educagdo sexual pode acontecer em contextos
informais, onde a agfio educativa ndo ¢ planejada; pela interagio uns com os outros, na
participagdo de determinados grupos e através da midia.

A midia tem sua importdncia como transmissora de noticias do mundo, de
informagdes importantes, divulgagfo de servicos e lugar de entretenimento, ela ajuda a
moldar visbes e comportamentos. Também informa, veicula campanhas educativas a diversos
piblicos. E notéavel que os meios de comunicagio exergam hoje uma influéncia decisiva na
educacio de criancas e jovens.

Porém a midia também tem seu lado negativo ao difundir imagens eréticas, que
estunulam criancas e adolescentes, aumentando a ansiedade e alimentando fantasias sexuais e
ao moralizar e reforgar preconceitos. Entdo podemos concluir que a midia pode produzir
conceitos e explicacdes tanto errbneas quantos fantasiosos. Ela vem mostrando de forma clara
cenas de homens e mulheres nus, sexo ou algoe semelhante, beijos ardentes na boca, casal
deitado na cama trocando caricias sobre o lencol, corpos nus rebolando, e estas imagens
acabam influenciando as criangas, mesmo sem saber o significado, elas acabam querendo
imitar esses comportamentos ¢ comeca a despertar vanas curiosidades.

Como a infincia é o momento em que a crianga estd desvendando a sexualidade,
descobrindo o seu corpo, seu prazer ¢ formando suas opinifes e conceitos referentes ao
assunto ¢ um bom periodo para trabalhar a Educagfio Sexual. Tanto os pais como os
educadores devem estar preparados para responderem as duavidas das criangas claramente,
sem fazer rodeios.

Na maioria das vezes a midia mostra a sexualidade como genitalidade. O sexo é
desvinculado do amor, € algo visto como prazer momentineo, ndo pensa nas conseqiiéncias.
Sexo irresponsavel. Para mudar € preciso desde cedo ensinar a crianga a ter controle sobre sua
vida, cuidar de si mesmo e, principalmente, amd-la, pois amor ndo se ensina, s¢ aprende
fazendo, desta forma a crianga vai valorizar esse sentimento. O problema nfo ¢ somente a
midia, mas a auséncia dos pais. Os pais devem verificar se 0s programas de TV que seus
filhos véem s3o adequados para suas idades. Se os valores passados por determinado
programa ndo forem os mesmos da familia, e se a crianga j& tem assistido, os pais devem
assistir junto com ela e explicar por que tais comportamentos sfo reprovaveis.

Como sabemos a educagfo ndo acontece somente na escola, podemos encontra-la em
varios meios das relagdes sociais. E a influéncia dos meios de comunicacfic sobre a

sexualidade é bastante relevante, pois atualmente esses meios expdem de modo vulgar o
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corpo, o ato sexual € a sexualidade como um todo, tudo isso na busca de obter audiéncia,
thope e lucro, causando assim um conflito notavel entre escola, familia e sociedade.

Se a escola oferecer um espaco em que as criangas possam esclarecer suas dividas e
continuar formulando novas questdes, ela estard contribuindo para o alivio das ansiedades que
muitas vezes interferem no aprendizado dos contetidos escolares.

Por 1sso os educadores devem ser possuidores e informados de toda a concepgio
filosofica e historica que norteia o processo da Educagfio Sexual, ¢ a escola deve considerar

no Projeto Politico Pedagogico a realizagio dessa educagiio dentro da escola.
1.3 A ORIENTACAO SEXUAL NA ESCOLA

A sexualidade ocupa um lugar importante na vida que deve figurar numa concepgio
integral da educacio, onde a dimensdo da sexualidade ndo € exclusivamente biologica, mas
tem claras consegiiéncias sobre as relagGes pessoais e a estrutura social. Além da familia outro
espago estruturado para abordar essa tematica € a escola, por seu papel primordial na vida de
cada ser humano. Através da Orientagfio Sexual as institui¢gdes de ensino proporcionam uma
ampla visdo sobre a sexualidade, dando oportunidade ao adolescente de repensar seus valores
pessoals e sociais.

De acordo com Suplicy (2000; p.8):

Um espago privilegiado ¢ certamente a escola, ja que a Orientagdo Sexual é
uma intervengfio pedagdgica que favorece a reflex3o mediante a
problematizagdo e temas polémicos e permite a ampla liberdade de
expressdo, num ambiente acolhedor € num clima de respeito.

A orientagio sexual dentro da escola esta relacionada com a promogio da satde das
criancas, podendo-se trabalhar com acgOes preventivas das doengas sexualmente
transmissivels; com o conhecimento ¢ valorizagiio dos direitos sexuais e reprodutivos; com a
discussfio de questdes polémicas e delicadas, cormo masturbagdo, iniciagdo sexual, o *ficar” e
0 Namoro, homosscxﬁalidade, aborto, prostitui¢cdes e pomografia; buscando sempre o bem-
estar das criangas e adolescentes na vivencia de sua sexualidade. No geral a orientagio sexual
procura considerar todas as dimensdes da sexualidade: a biologica, a psiquica e a
sociocultural.

Na pratica a maioria das escolas aborda apenas a reproducéo, o aparelho reprodutivo,
porém o0s aspectos emocionais, éticos e culturais, assim como as ansiedades e curiosidades das

criancas, sio deixados de lado, enfocando apenas o corpo bioldgico e ndo incluindo a

"l

50178




15

dimensfio da sexualidade. Por meto das aulas de orientagio sexual, expondo e debatendo os

- aspectos emocionais, éticos e culturais, a escola pode desempenhar de forma satisfatoria ama
de suas fungdes, a de incrementar conscientemente as responsabilidades de seus educandos.
Assim a ao tirar as duvidas e explicar as curiosidades dos alunos a escola estara contribuindo
para que o desejo de saber seja incentivado ao longo da vida.

Se acreditarmos que a sexualidade vai além dos limites da reproducgdo, ¢ preciso
trata-la como contetdo educativo. A agfio educativa precisa estimular o compartilhamento de
eXperiéncias de vida e de conteudos afetos & sexualidade aprendidos até o momento. As
criangas ndo devefn estar limitadas a ouvir, aceitar e assimilar os contetidos transmitidos pelo
.prdfessor, o incentivo da iniciativa de discussio deve ser possibilitado pelo professor, para
que com as informagdes adquiridas pelas criangas possam ser fortalecidas.

. A sexualidade vai além da procriagfo, por isso deve ser trabalhada com vérios
objetivos para pbder alcancar alguns propdsitos da educacfio sexual tais como: conhecimento
sobre o sexo, acéitagéio da propria sexualidade, respeito e compreensiio para com © Sexo
oposto, preparagiio para a relac@o sexual. Sendo assim, a educagfo sexual deve ter um lugar
no aprendizado escolar. Conforme Suplicy (2000, p.10):

Se a escola ndo tratar da questdo sexual, estard transmitindo aos alunos a
nociio de que o assunto ¢ mesmo um tabu, sobre o qual ndo se pode falar.
(...) é funcdo da escola contribuir para a viso positiva da sexualidade, como
fonte de prazer e realizagio do ser humano, assim como aumentar a
consciéncia das responsabitidades.

A escola deve aprofundar e preencher as lacunas nas informag¢fes que os alunos
obtém nas ruas, nos meios de comunicacio. Varios fatores, tais como: influéncia da midia,
repercussio da AIDS, aumento de gravidez indesejada e violéncia sexual dentro e fora de
casa, tém impulsionado as instituigdes escolares a propagar trabalthos de orientagfo sexual.

Como vimos, a sexualidade é primeiramente abordada no espago privado, por meios
das relagdes familiares, que transmite seus valores. A escola por sua vez, abordara os diversos
pontos de vista, valores e crengas existentes na sociedade, esse trabalho da escola ndo
substitui nem compete com a funcfo da familia, mas a complementa. Assim, podemos afirmar
que a educago sexual desenvolvida na escola ou na familia nfio precisa incluir a preparagio
de técnicas sexuais, mas uma preparacio em conhecimentos e atitudes para conferir a
sexualidade a profunda dimensfio afetiva e social que comporta; onde a educacéo sexual terd

objetivos proprios para cada idade e momento de maturacfo. De acordo com Suplicy (2000,

p.13):




Se a escola ndo abrir um espago de discussdo, a sexualidade se transforma
em fonte de agressfio, balburdia ¢ exibicionismo. Ao falar sobre sexo, os
alunos se conscientizam dos seus temores, encontram rtespostas as
indagacdes e passam ¢ ldar com o tema de forma madura, possibilitando
maior trangiiilidade em meio ao turbithdo da adolescéncia.

Logo cabe a escola abordar os diversos pontos de vistas, valores e crengas existentes
na sociedade para auxiliar o aluno na sua concepgdio sobre o sexo, aceitar a propria
sexualidade, respeitar e compreender 0 sexo oposto, e prepara-lo para a refagio sexual, ou
seja, a escola buscara problematizar, questionar e ampliar o leque de conhccimentos e de
opcdes para que o aluno possa escolher seu caminho. A orientagdo sexual pode propiciar
transformagdes nos relacionamentos pessoais, na troca de idéias, nas reflexdes de alguns atos
¢ respeito pela diversidade. |

Segundo os PCN’s (2001, p.121):

O trabalbo de Orientagfio Sexual na escola ¢ entendido como problematizar,
levantar questionamentos e ampliar o Jeque de conhecimentos e de opcdes
para que o aluno, ele proprio, escolha seu caminho. (...} as diferentes
terdticas da sexualidade devem ser rabalhadas dentro do limite da acfo
pedagdgica, sem serem invasivas da intimidade e do comportamento de cada
aluno.

E através da possibilidade de transmissfo de conhecimentos, de forma ampla, intensa
e segura, que s¢ nota a importancia das instituigdes de ensino tratar o tema sexualidade na sala
de aula.

A escola como qualquer outra instdncia social, ¢ um espago sexualizado e
generalizado, estando assim envolvida com as formas culturais e sociais, onde as criangas vio
viver ¢ constituir suas identidades de género e identidades .sexuajs, ao longo de sua
matliridade..

De acordo com os PCN’s (2001, p.122):

A escola, ao propiciar informagoes atualizadas do ponto de vista cientifico e
explicitar os diversos valores associados & sexualidade e aos
comportamentos sexuvais existentes na sociedade, possibilita ao aluno
desenvolver atitudes coerentes com os valores que ele proprio elegeu como
seus.

Além disso, a escola pode preencher as lacunas nas informagdes que os alunos obtém
fora da escola, pois a escola, através da orientagfio sexual, pode abordar as repercussdes das
informagdes transmitidas pela midia, pela familia ¢ pela sociedade, discutindo e informando

os diferentes tabus, preconceitos, crengas e atitudes existentes na sociedade. Ao informar, a
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escola cria possibilidades para os alunos formarem opinides a respeito do que lhe é
apresentado.
O tema sexualidade deve ser bem discutido. Pois conforme Meira (2002, p. 15):

As informagdes sexuais ndo devem ser antecipadas nem devem ser negadas
ou respondidas de formas evasivas, ndo devem deixar dividas na cabega das
criangas, nem deixé-las com a sensagfo de estarem sendo enganadas.

As diavidas surgidas pelas criangas devemn ser respondidas na medida do seu
entendimento e linguajar, sem distanciar demais da verdade, as informacges sexuais ndo
devem ser antecipadas para nfo precipitar conceitos sobre sexo que a crianga n3o esteja
preparada para recebé-los, nem devem ser negadas ou respondidas de formas evasivas, as
criangas ndo devem ter duvidas, nem sentir a sensagdio de screm enganadas. As respostas
devem ser convincentes, objetivas e verdadeiras, devendo restringir-se a pergunta da crianga,
utilizando uma linguagem préxima da mesma e as explicagdes mais detalhadas devem vir
com o avango da idade ou do nivel de compreensfo.

A busca do prazer e as curiosidades manifestadas acerca da sexualidade estiio sempre
presente na vida das criangas e dos jovens, isso porque fazem parte do processo de
_desenvolvimento destes, diante disso as informacdes sobre sexualidade devem ser expostas no
momento certo, de forma coerente sem complicagdes, fantasias ou mentiras. Sabemos que €
possivel falar sobre sexo utilizando uma linguagem educativa, terapéutica, erdtica ou
pornografica, daf a grande importancia do sexo ser discutido na escola que € um ambiente
educativo de cardter conscientizador e realista. Na escola esse tema serd exposto de forma
precisa, no devido momento e para as pessoas certas, ou seja, tanto as criancas como os
jovens saberfio sobre sexualidade conforme seu desenvolvimento humano, na hora certa.
| A Orientagdo Sexual bem-sucedida pode proporcionar vérios resultados positivos,
ainda mais se existir uma rela¢do de confianga entre alunos e professor. Diante disso, o
educador deve respeitar a opinifio de cada aluno ¢ ao mesmo tempo garantir o respeito € a
participacdo de todos. =

Toda e quaiquer curiosidade sexual infantil deve ser respeitada e a partir dela se
estabelecer uma relagio de conflanga entre professor e aluno, no nivel do diél.ogo, da palavra
¢ da cientificidade que requer o conhecimento acerca da sexualidade.

De acordo com Suplicy (2000, p.25):

E provavel que o professor precise enfrentar risos, piadas e cochichos. Ao
invés de se irritar ou sentir-se alvo de gozagles e desrespeito, procurar
entender o quanto & nova essa situacdo também para os alunos, Os
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sentimentos de vergonha, medo, ansiedade podem estar presentes nesses
compaortamentos.

Sabe-se que alguns alunos se comportam de forma zombadora, quando é proposta a
discussdo sobre sexualidade, porém ¢ preciso que o professor mantenha-se firme, sem
reprimir, mas orientando e discutindo sobre esses comportamentos. Pois o comportamento do '
professor ¢ 0 ambiente onde € tratado o assunto vai sim influenciar nas atitudes dos alunos.

Na orientacfio sexual, a agfo escolar é vista com complementar da educacio dada
pela familia. Sendo necessario que a escola informe as familia sobre a inclusdo deste tema na
proposta curricular, enfatizando os objetivos e a dindmica do processo, como também que se
tenha o apoio dos pais, para uma orientacdo sexual com éxito.

Segundo os PCN (2001), a posfura do professor e da escola no trabalho de
Orientagio Sexual deve se relacionar com uma série de recomendagdes:

s O objetivo principal € desvincular a sexualidade dos tabus e preconceitos
e como algo ligado ao prazer e 4 vida;

e Nio cabe 4 escola julgar a educagio que cada familia ofcrece a seus
filhos;

o O respeito 4 diversidade de valores, crencas e comportamentos € uma
atitude a ser estimulada no debate entre educadores e alunos;

* A escola deve afuar de forma integrada com os servigos publicos de
satude da regifo;

* E importante que os alunos conhegam 0s métodos contraceptivos, suas
indicagbes ¢ contra-indicacdes. Nesse item, cabe destacar o uso da
camisinha como meio de prevenciio da gravidez e da contaminacfio de
doengas sexualmente transmissiveis, especialmente a AIDS;

o E necessario que se trabalhe com informagbes atualizadas sobre
transmissdo e prevencdo de contagio da AIDS, com o histérico das

~ enfermidades, a diferenca entre um portador do virus e uma pessoa que
desenvolve a doenga ¢ as formas de tratamento;

» A repeticdo de contetidos faz bem aos alunos, porque a sexualidade nas
pessoas é despertada em momentos diferentes.

A sexualidade ndo deve ser mais vista com olhar preconceituoso ou de forma proibida,
pois ela estd ligada ao prazer e a vida, é marcada pela historia, cultura e ciéncia, como
também pelos afetos e sentimento. Por muitos a sexualidade ¢ tida como expressio cultural, a
sociedade desenvolve regras que séo consideradas como fundamentais para o comportamento
sexual das pessoas.

A escela ndo val julgar a educacio dada pela familia, ela pode complementar. Na
verdade ela vai expor diversas concepgGes crengas ¢ valores sobre a sexualidade e o aluno vai
se situar dentre estes e construir opinides, mudar comportamentos ou ndo. Cabera a escola
trabalhar o respeito as diferencas, comegando pelo respeito a educagio dada pela familia.
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Para que o professor transmita valores com relagio 4 sexualidade no seu trabalho,
buscando responder as questdes trazidas pelos alunos, é preciso uma formacéio especifica,
para & construgfio de uma postura profissional e consciente com relacdo a esse tema, sempre
tendo cuidado para ndo transmitir seus valores, crengas e opinifes como sendo principios ou
verdades absolutas.

Na onentagdo sexual € necessdria uma relacio de confianga entre aluno e professor,
que haja espago para as diferentes crengas e valores, oportunidade de expressar as dividas e
0s questionamentos sobre os diversos aspectos ligados & sexualidade. Serda por meio do
didlogo, da reflexdo e da possibilidade de reconstruir as informag8es, fundamentando-se
sempre pelo respeito a si proprio e ao outro, que o aluno conseguira transformar ou reafirmar
concepgdes e principios, construindo de maneira significativa seu proprio codigo de valores.
Isso quer dizer que a abordagem da sexualidade no &mbito da educagdo precisa ser explicita,
para que seja tratada de forma simples ¢ direta; ampla, para ndo reduzir sua complexidade;
flexivel, para permitir o atendimento a conteudos e situagdes diversas; ¢ sistematica, para
possibilitar uma aprendizagem ¢ um desenvolvimento crescentes.

Portanto a importéncia de se abordar a sexualidade no dmbito escolar ¢ fundamental,
tanto no que se refere aos aspectos biologicos como, e principalmente, nos aspectos sociais,
culturais, politicos, econdmicos ¢ psiquicos.

A escola é um lugar privilegiado, de ajuda em potencial, porque o aluno ndo
esta af apenas por um dever moral ou obrigacio social, mas hd também um
motivo interno: o desejo de saber. A energia que origina a curiosidade sexual
vai se diferenciar e se transformar no desejo de saber, o que resulta no prazer
de adquirir conhecimentos. (SUPLICY; 2000, p.33).

Por ser lugar privilegiado de ajuda potencial, a escola deve satisfazer o desejo de
saber que os alunos tanto exigem. A curiosidade pode se transformar em desejo de saber, e
conseqﬁeﬁtemente no prazer de adquirir conhecimentos, logo, a escola como mediadora do
conhecimento deve usar essa transformacio como fator estimulante para a aquisicio do
conhecimento.

A postura do educador ¢ o aprofundamento tedrico sobre as questdes sobre
sexualidade é muifo importante. O professor que orientar ndo precisa ser da &rea de Ciéneia,
importa gue ele tenha interesse e disponibilidade para esse trabalho, sabendo que este trabalho
requer continuidade e sistematizagfo, envolvendo as dividas, preocupagdes e anstedade, que
se modificam nas diversas faixas etarias. '

O educador ao trabathar com a orientagdo sexual busca contribuir para que os alunos

possam desenvolver e exercer sua sexualidade com prazer e responsabilidade, busca também

CENTRODEF

AR



20

0 desenvolvimento do respeito a si e ao outro e contribuir na formagio de cidadfos

responsaveis e conscientes de suas capacidades. O papel do educador € essencial para que as

criangas aprendam a refletir e tomar decisdes coerentes com seus valores, estando conscicntes

de sua participa¢io em uma sociedade que refine a diversidade.

Para os PCN (2001, p.311), a escola deve se organizar para que os alunos, ao fim do

ensino fundamental, sejam capazes de:

Respeitar a diversidade de valores, crencas e comportamentos relativos a
sexualidade, reconhecendo e respeitando as diferentes formas de atracio
sexual e o seu direito a expressdo, garantida a dignidade do ser humano;
Compreender a busca de prazer como um direito ¢ uma dimensio da
sexualidade humana;

Conhecer seu corpo, valorizar e cuidar de sua saide como condicio
necessaria para usufruir prazer sexual, '

Identificar e repensar tabus e preconceitos referentes A sexualidade,
evitando comportamentos discriminatorios ¢ infolerantes e analisando
criticamente 0s esteredtipos;

Reconhecer como construcGes culturais as caracteristicas socialmente
atribuidas ao masculino e ao feminino, posicionando-se contra
discriminagfes a eles associadas,

Identificar e expressar seus sentimentos ¢ desejos, respeitando os
sentimentos e desejos dos outros;

Reconhecer o consentimento mituo como necessario para usufruir prazer
numa relacdo a dois;

Proteger-se de relacionamentos sexuais coercitivos ou exploradores;

Agir de modo solidario em relagfio aos portadores do HIV ¢ de modo
propositivo em agdes pablicas voltadas para prevengio e tratamento das
doengas sexualmente transimissiveis /AIDS;

Consciéncia critica e tomar decisbes responsdveis a respeito de sua
sexualidade.

Diante tudo isso ¢ mais que notdvel que é de suma importincia tratar a Sexuvalidade

na escola, por ser um lugar excepcional de aquisi¢do, informacgfo e esclarecimento de

conhecimentos.
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CAPITULO II
ANALISES DOS DADOS

2.1 ESTUDO DE CASO

Segundo Roese apud Matos (2001, p.58), o estudo de caso ¢ um procedimento muito
idealizado quando ¢ sclecionado apenas um objeto de pesquisa, detendo assim grande
quantidade de informagdes sobre o caso escolhido e, consegitentemente, aprofundando seus
aspectos.

Este procedimento € uma forma de investigagio bastante utilizada nos cursos de pos-
graduagéo, isso pela facilidade operacional que proporcionam. A alternativa de utilizar uma
amostra reduzida faz com que essa modalidade de pesquisa se apresente como uma das
populares entre os investigadores.

| Pe acordo com Gil apud Matos (2001, p.58), “o estudo de caso € uma pratica
simples, que ofercce a possibilidade de reducfio de custos, apresentando como limitagio a
impossibilidade de generalizagfo de seus dados”™. Segundo o autor acima citado a observaciio
é uma técnica muito utilizada principalmente porque pode ser associada a outros
procedimentos, por exemplo, a entrevista. Para ser considerada eficaz para a pesquisa
cientifica, temos de observar, compreender o que € essencial ¢ fazer o registro.

Vale salientar que ¢ imprescindivel para que o estudo de casos e concretize de forma
eficaz que o investigador tenha as habilidades desejadas para extrair do caso as informagoes
relevantes atraveés de procedimentos fortemente baseados na percepgdo e na capacidade
analitica, sendo indispensavets caracteristicas como a de ser capaz de formular boas questdes
¢ de interpretar as respostas, ser bom ouvinte entfo ficar prisioneiro de seus preconceitos, ser
adaptativo e flexivel sem perder o rigor. Este estudo de caso foi realizado na Escola Estadual
de Ensino Fundamental Dondon Palitot Gomes, localizada na Rua Odon Bezerra s/n na cidade
de S80 José de piranhas. Salientando que ¢ fundamental 1 & constituido por 245 alunos onde o
4° ano ¢ constituida por 20 alunos na faixa etéria de 10 a 15 anos.

O referido estudo foi realizado através de instrumento que compreende questionarios
aplicativos aos alunos, entrevistas realizadas com os professores e como também através de
observagdes feitas pa escola, as quais foram registradas no caderno ¢ também através do

estagio realizado na escola acima citada.




Em relacio & abordagem da educagio sexual na escola todos os educandos
entrevistados quando convidados sentiram-se incomodados alegando nfio saber falar de
“sex0” e muitos professores apresentaram pouco interesse em responder, outros falaram que

ndo tinham tempo.’

2.2 ANALISE DOS QUESTIONARIOS

Nesta etapa da pesquisa, analisamos os dados coletados a partir dos questionarios
aplicados aos professores dos anos iniciais — de 1° a0 4° ano do ensino Fundamental — da E.
E. E: F. Dondon Palitot Gomes, como também 0s questionarios aplicados aos alunos do 4°
ano deste citado estabelecimento de ensino.

A sistematizagio da analise tinha como base a quantidade ¢ os sigrificados da
pesquisa em que os dados foram analisados, interpretados e fundamentados. Desse modo, a

seguinte analise traz uma descri¢io analisada das respostas coletadas.

2.3 ANALISE DOS QUESTIONARIOS DOS PROFESSORES

Foram distribuidas oito (08) questdes abordando o tema sexualidade na escola, com
0 objetivo de investigar a orientacfiio sexual dada pelos professores aos alunos e 1dentificar
que perspectiva este assunto pode contribuir na aprendizagem dos alunos e como reproduzem
no interior da escola. Os professores receberam as questdes, analisaram e responderam.
Mostraram  que este tema reflete em diversos fatores, familia, social, religioso e
principalmente no campo escolar. Passaram que a escola ndo oferece condicdes aos
educadores nem apoio para encarar situagdes que virdio repercutir ao abordar assuntos sobre
sexualidade.

A 1" pergunta questionava se o professor discute na sala de aula gquestdes
relacionadas 4 sexualidade. A metade respondeu que sim, justificando que de maneira vaga.
Somente duas falaram que se aprofundam no assunto. A professora A mostrou que €
importante envolver a questdio da sexualidade nas aulas, e relatou da seguinte forma: “o
mundo anda diferente, as informagdes chegam depressa e nés como educadores temos que
abordar tais assuntos antes que cheguem aos ouvidos do aluno de manetra errada™ A
professora B explanou “as vezes surgem bochichos enire os alunos, entdo interveio

explicando sobre o que estdo discutindo, mas dentro do que sei”. A outra metade disse que
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ndo, alguns acreditam que é de responsabilidade da familia, que a midia atrapalha ¢ que
podem até discutir, porém com os limites necessdrios. Notamos que nio existe uma
preparagdo para discutir sobre esse assunto, por isso os professores s6 falam no assunto
quando escutam os alunos conversando pelos corredores ou quando um aluno pergunta sobre
0 assunto.

Sabemos que durante a Educagfio Infantil, que ¢ parte fundamental na vida da crianga, é
um bom periode para trabalhar a Educago Sexual, pois a crianga esta descobrindo seu corpo, seu
prazer, estd formando suas opinides e conceitos sobre a sexualidade. Sobre isso Furlan (2004, p.
8) diz que:

[...] Faz-se necessario considerar gue a educacio ndo se reduz &
escolarizagdo ou a instrugdo, uma vez que ¢ entendida como um processo
educativo que se encontra conectado com todos os componentes explicitos
ou implicitos, formais ou ndo formals intencicnais que ocorrem nas relacfes
sociais [...]. Em face disso, considera-se a relevincia que a educagio sexual
precisa ter em todos os aspectos sociais, uma vez que esta se situa num
momenio social € histdrico. No entanto hé de se enfatizar a influéncia dos
meios de comunicagdo sobre essa educacio os quais expdem de modo vulgar
o corpo, o ato sexual ¢ a sexualidade como um todo, buscando obter
audiéncia, ibope e lucro, assim causando um conflito notavel entre escola,
familia e sociedade.

A educacio sexual exige que os educadores, em especial, estejam embasados
teoricamente ¢ scjam detentores ¢ conhecedores de muitas informagdes que envolvem esse
assunto.

A 2* pergunta questionava o que ¢ sexualidade. A maioria dos professores deixou em
branco esta pergunta. Os que responderam falaram que a sexualidade ¢ um tema que envolve
reprodugiio, sexo, prazer, saude doengas sexualmente transmissiveis afetos e sentimentos.

Ao perguntar se o educador considerava-se preparado para falar sobre sexualidade
em sala de aula, os professores falaram que nfo, e justificaram alegando que nfo houve uma
preparacdo pedagogica para melhor abordar esse tema em sala de aula. Afirmaram que € um
tema dificil, por ser complexo e depender muito da realidade de cada aluno, de cada cultura
em questio.

Uma das perguntas questionava a que se pode atribuir as dificuldades encontradas
para discutir Orientagdo Sexual na Escola. Muitas dos entrevistados indagaram que as
dificuldades de discutir esse tema se atribuem a imaturidade das criancas, a falta de
conhecimento sobre o assunto e a falta de preparacio dos pais em casa. A professora A

respondeu que se atribui “a wma formag#o precaria a essa tematica”.
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A 5% pergunta questionava se durante a formagfo, o professor teve acesso a
conhecimentos relativos a Orientagdo Sexual. Todos responderam que ndo, por isso alegam
gue ndo possuem preparacdo pedagogica.

Ao perguntar se a escola em que desempenha seu papel demonstra interesse em
realizar projctoé sobre Orientacdo Sexual, alguns professores responderam que nio e outros
que sim ¢ justificaram que desenvolver projetos com tal temdtica € interessante e importante
tanto para a escola quanto para os alunos.

A pendltima pergunta interrogava se os alunos demonstram algum interesse ou
curiosidade por assuntos sobre sexualidade. Poucos dentre os entrevistados responderam que
ndo. Em oposi¢do 4 maioria respondeu que sim.

E a dltima perguntava se o professor notava a participagdo da escola na orientagio
Sexual dos alunos. A maloria respondeu que ndo. A professora A respondeu que “quanto a
esses assuntos a escola estd parada, mas ndo deveria estd”. A professora B indagou que a
escola introduz esse tema em palestras para os pais dos alunos.

Observamos que a escola nfio participa ativamente da orientag@o sexual dos alunos,
os professores s6 falam no assunto se ouvir “buchichos”, se uma crianca indagar ou quando o
livro trata de reproducdo. Existe um receio por ndo terem sido preparados pedagogicamente,

mesmo sabendo que uma boa orientagio pode modificar atitudes futuras.
2.4 ANALISE DO QUESTIONARIO DOS ALUNOS

A escola possui alunos que vivem em situagdes muito dificeis financeiramente, a
maioria dos alunos onde fiz a pesquisa faz parte de familias de baixa renda, uns séo filhos de
mic solteira, outros fazem parte de familias desestruturadas. Esses alunos demonstram pouco
‘apoio familiar, pouca informagfo sobre esse tema

Foram questionados dezoito (18) alunos ¢ todos se colocaram em um mesmo
pensamento, mostrando que ¢ dificil falar sobre educago sexual.

A 17 pergunta questionava o que ¢ sexualidade, alguns alunos responderam que a
“sexualidade é uma relacdo que acontece com um homem e uma mulher quando estio
apaixonados”; outros responderam que “¢ um momento de prazer no qual deve ter amor e
responsabilidade”; um determinadoe aluno disse que sexualidade “¢ uma coisa que marido e
mulher fazem™; outro aluno respondeu simplesmente que “¢ fazer sexo™; o aluno X disse “¢
um prazer que ¢ homem faz com a mulher e pode gerar filhos”; e outro respondeu que

sexualidade “é uma coisa que as pessoas gostam de fazer”. Vimos que a maioria dos alunos
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considera a sexualidade como o ato sexual, “fazer sexo”. De acordo com o tnico aluno que
respondeu que sexualidade ¢ falar sobre sexo, pois a sexualidade possui distintas conée_pr;ées
que se colocam como pressuposto tedrico para a educagio sexual. E neste sentido que a
sexualidade nfo se reduz & unifo dos 6rglos genitais e tampouco pode ser confundida com o
ato sexual reprodutive, pois este tanto pode estar inserido num relacionamento afetivo quanto
indiferente a qualquer ligaciio amorosa. Ou seja, uma unifio sexual genital pode acontecer pdr
atracfo, desejo, prazer, como pode ser uma manifestacio de poder, violéncia-prazer e
opresséio de uma ou mais pessoas sobre gutrem. _

_ Ao perguntar se os alunos tinham vergonha de falar sobre sexualidade metade
respondeu que sim ¢ metade respondeu que ndo. Alguns até se justificaram dizendo que nio
tinham vergonha porque falando aprenderiam sobre como fazer sexo, nio tinham vergonha
porque faz parte da V'ida, porque ¢ wma coisa comum. Notamos que existe um equilibrio,
alguns ainda se sentem timidos para falar desse tema, j& outros acham que € comum.

Uma das perguntas questionava se os alunos achavam interessante trabalhar com esta
tematica, muitos responderam que sim, alegando que por estarem na adolescéneia devem
saber um pouco mais da sexualidade. De acordo um dos alunos, trabalhar com esse tema pode
ajudar a prevenir contra algumas doengas, gravidez precoce ¢ auxilia no desenvolvimento da
mentalidade dos alunos em respeito a aceitar o sexo oposte. Conforme matéria publicada na
Revista Mundo Jovem (2003):

Os adolescentes querem saber ndo s6 coisas sobre a reprodugdo humana,
mas também, e principalmente sobre as origens, como controlar € como
avaliar, por exemplo, as suas fantasias, impulsos sexuais quando, onde e com
guem devem trocar suas primeiras caricias, o que ¢ ser mulher, o que € ser
homem; qual a importincia de ser mulher ¢ homem na nossa sociedade;
quando ¢ com quem deve relacionar sexuaimente; quais as conseqiiéncias de
uma gravidez indesejada?

A 4* pergunta questionava se os alunos gostariam que a professora explicasse sobre
sexualidade em sala de aula, e a 6* questionava se devemos respeitar os diferentes tipos de
comportamento sexuais, para ambas as perguntas todos responderam que sim. Notamos que
existe um grande interesse sobre o tema ¢ que os alunos possuem uma mente aberta, sem tanto
preconceito.

Ao perguntar quais conteudos o aluno gostaria que fossem discutidos em sala de
aula, dentre doengas como AIDS e DST’s, corpo humano, violéncia sexual e gravidez, a
maioria optou por doengas como AIDS e DST’s, em segundo lugar optaram por violéncia

sexual, em terceiro por gravidez ¢ o assunto de menor escolha foi o corpo humano. Com essa
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analise percebemos que os alunos querem saber mais sobre as doencas. Como a violéncia
sexual aumentou bastante nas Ultimas décadas, a curiosidade também surgiu para esse
assunto. Mais da metade querem saber sobre gravidez, € contetido que deve ser bem discutido,
pois os casos de gravidez precoce vém aumentando bastante.

Uma das perguntas questionava se a familia discute o tema sexualidade em casa e
como isso acontecia. A maloria dos alunos entrevistados respondeu que nfo. Apenas 1
justificou dizendo que nfio falavam isso com ele porque seus pais sfo timidos. Os outros
responderam que as vezes, porém falando de doencas e de como se prevenir. Um aluno
comentou que ¢ na familia onde deveria dar os primeiros passos sobre o tema, mas
infelizmente, esta ndo € a realidade a qual vivemos, esperamos que a escola tome iniciativa,
enciuanto isto estas informacdes sdo dadas por parte dos meios de comunicagio. Deste modo .

compreende-se que a sociedade projeta a educagiio sexual como sendo responsabilidade da escola,
como frisa Gentile (2006, p.22):

[...] O constrangimento dos pais em tratar do assunto aumenta a falta de
informagdo dos jovens e faz com que a escola se torne o principal espaco de
educagio sexual, [...] Entende-se que os pais sfio os exemplos mais proximos
e primeiros para as criancas, mais tarde a escola se tornara ¢ exemplo e apds
a sociedade, os quais influenciam muito na formagdo do individuo, de
maneira positiva ou negativa. Porém acredita-se que a educagfio sexual ¢
responsabilidade nfo sé da escola, mas, de todo o contexto social que a
crianca esta inserida.

A penultima pergunta interrogava qual idade o aluno acredita ser ideal para a
primeira relagfo sexual e por qué? Uma aluna respondeu que ndo sabia, outros disseram que
com 19, 20, 23 anos. Mas a maioria respondeu gue com 18 e justificaram dizendo: “porque
nio devemos fazer sexo muito velho™; “porque € a idade que a pessoa fica de maior e tem
mais responsabilidade”; “porque a gente fica com mais responsabilidade™; “porque € bom
curtir a vida™; “porque ja sabe se prevenir”; “porque ja € maior de idade”. Com essas
respostas observamos que esses alunos ligam a maior idade a ter responsabilidade e por isso ja
serem capazes de se relacionar intimamente com seu parceiro, nenhum colocou em questdo o
sentimentalismo, o amor, a hora ideal, depois do casamento. Com isso percebemos que aquela
cultura dos nossos pais ji nfo esta mais em vigor e o que acontece na realidade ¢ uma
inicia¢do sexual muito precoce.

No Brasil, a idade média é de 16,9 anos para meninas ¢ 15 anos para os
meninos, sendo que essa iniciagdo precoce ndo vem acompanhada de
cuidados com a anticoncepgdo. Segundo esses autores, 26% da populagio
feminina de 15 a 24 anos ja viveu uma gravidez, sendo gue a mesma toi
indesejada para 40% dessas jovens. (LOPES & MAIJA 1993 apud CANO
2000). : :
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E a tltima perguntava qual o lugar que o aluno mais escuta falar em sexo. A maioria
respondeu que na televisdo. Um ntimero considerado respondeu que entre colegas e apenas
um respondeu na escola. Nenhum aluno respondeu na familia. Novamente percebemos que a
familia nfo discute esse tema em casa. E as cri.ang:as ¢ adolescentes vdo tomando
conhecimentos desse tema pela televisiio, ou entre amigos, faltando o lado cientifico e
cultural.

Pudemos observar que os educandos tém muita necessidade em discutir sobre
sexualidade na escola, ja que a familia ndo discute. Portanto a escola precisa torna-la capaz de
transformar o conhecimento dos nossos educandos com relagdo ao tema sexualidade, nfo
apenas Integrar-s¢ ao programa de conteiidos, mas trazer questionirios para os alunos

refletirem o assunto abordado.
2.5 ANALISE DO ESTAGIO

O estagio foi de grande importincia, pois possibilitou refletir sobre a orientacio
sexual dentro da escola. As atividades trabalhadas em sala de aula foram auxiliadas por
teorias que deram fundamento para compreenséo das atividades desenvolvidas durante todo o
estagio.

Percebemos que a teoria ¢ a pratica sfo interligadas, de maneira que juntas norteiam
a sistematizagio do processo ensino-aprendizagem. A teoria dar subsidio a pratica, e ¢std usa
a teoria como fundamento. |

A realizagfio do estagio ocorreu na cidade de S&o José de Piranhas numa escola
publica da rede Estadual. A escola escolhida foi a Escola Estadual de Educagio Infantil e
Ensino Iundamental Dondon Palitot Gomes. Este estagio foi desenvolvido com alunos do 4°
ano, com idade entre 10 a 12 anos de idade.

Preocupou-se durante as aulas, motivar os alunos a querer aprender mais, a ter rﬁais
curiosidade pelo que esté sendo estudado. Durante a pratica de ensino a metodologia utilizada
foi a leitura compartilhada, exposicio verbal, roda de conversa, produgfio de pequenos textos
autobiograficos, levantamento dos conhecimentos prévios, trabalhos coletivos on indivi_duais,
debates. |

O objetivo foi provocar aos alunos a curlosidade, para ir mais além do que € dado na
sala de aula, fazendo com que os alunos possam produzir seu propric conhecimento,

desenvolvendo assim a capacidade de reflexéo
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E importante destacar os problemas ocorridos durante o estagio. Posso citar a falta de
compromisso por parte de alguns alunos, a falta de recursos didaticos, escola nfio apresenta
biblioteca, sala de video, o método de ensino aplicado ainda é o tradicional. Todos esses
problemas citados serviram para refletir sobre a realidade da educacfo nas escolas estaduais
em nosso Estado, como também a necessidade de refletir sobre novas praticas de ensino que
possam estimular o aluno a contribuir no processo de ensino e aprendizagem. Mediante o
exposto a escola apresenta muitas dificuidades que de wm modo geral prejudicam todos os
alunos, pois a falta de espago e dos recursos didaticos faz com que os alunos percam o
interesse em interagir com os professores.

Qutro problema observado foi que a maioria dos pais nfo participa da vida escolar
dos seus filhos, tendo como resultado o desinteresse do aluno, por outro lado percebi que
quando 0s pais estdo engajados com a escola, os alunos possuem uma maior responsabilidade,
atingindo a maturidade escolar.

A experiéncia por mim vivenciada como estagiaria na Escola Estadual de Educagio
Infantil ¢ Ensino Fundamental Dondon Palitot Gomes foi de extrema importincia na minha
atuagdio como professora, visto que se tratou do meu primeiro contato com a sala de aula.
Posso, portanto, durante estd experiéncia perceber pontos positivos ¢ negativos por parte do
alunado. Percebi como tragos positivos o envolvimento de alguns por meio de atividades
escritas ¢ interativas, no que diz respeito & aprendizagem ¢ conseqilentemente assimilacéo de
conteddos. J4 nos tragBes negativos se faz notdrio a dificuldade na leitura e nos célculos.

Procurei sempre iniciar as aulas com dindmicas para despertar uma interacdo com a
turma. Nas aulas de Portugués incentivei a interpretagio e a produg@o de textos. A
metodologia que utilizei foi aulas expositivas dialogadas, roda de conversas, produgio de
textos, debates. FEsta metodologia me ajudou a ndo desenvolver procedimentos que levasse a
uma aprendizagem mecinica, pois pude perceber que os alunos construiram seu proprio
conhecimento. Durante as aulas de Matematica, envolvi jogos, assim eles aprendiam se
divertindo. J& nas aulas de Ciéncias, Geografia e Historia, procurel expor através de cartazes,
figuras, fotografias, slides, filmes etc., os contetidos, pois com imagens o poder de
assimilacio ¢ maior. Nas aulas de Religifio busquei expor o que tem de comum entre as
religies, para que ndo houvesse e nenhuma divergéncia entre os alunos. E nas aulas de Artes,
procurei ndo prender a desenhos, e sim envolvé-los na cultura brasileira, incentivando-os a
apreciar e valorizar as dancas locais e regionais, representar as lendas, construir parlendas e

anedotas dentre outras atividades.
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Durante o estagio de regéncia pude ter o prazer de ver alguns alunos participando nas
aulas. Posso confirmar que conclui com sucesso o estigio e como foi importante, pois o
estdgio me ensinou a ensinar e a construir conhecimento dia apos dia, possibilitando

transmitir todo o conhecimento que adquiri durante todo o curso.
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CONCLUSAO

Sdo inumeras as conclustes tiradas com o presente trabalho, pois o mesmo
proporcionou € estimulon a uma reflexfio sobre a abordagem da sexualidade dentro da escola.

Foi através das respostas dos alunos e dos professores entrevistados, que vimos a
necessidade de se trabalhar a sexualidade na escola, diante das muitas informagses desviadas
que os alunos possuem, e da inseguranga transmitida pelos professores de nfo serem capazes
de falar sobre esse assunto com seus alunos.

Vimos que além da familia, a escola € o local para inserir no processo educacional a

educacfo sexual. J& que esta possui uma estrutura adequada para proporcionar o aprendizado
formal, é um lugar freqgiientado por grande mimero de criancas e jovens, continuamente,
durante varias horas de seu dia e por um longo periodo de sua vida, e favorece as relagSes
sociais e frocas intensas de informagdes ¢ de normas de conduta, que influenciam direta ou
* indiretamente o individuo.
E importante que o educador busque orientar seus alunos quanto aos
comportamentos ¢ relacionamentos sexuais de forma que estes nfo se sintam constrangidos
diante de certas situagdes. Desse modo o docente pode organizar reflexdes e questionamentos
que levem os alunos a expor suas dividas sem constrangimentos.

E notdrio que a escola ndo pode responsabilizar-se sozinha pela educagfo sexual, ¢
preciso que os pais assumam bem antes essa responsabilidade, pois embora a escola
desempenhe um papel fundamental nessa temdtica, a familia é primordial no desenvolver da
educagio sexual, proporcionando a crianga uma aprendizagem sem dor, culpa e vergonha.

Ao abordamos o tema “Sexualidade”, percebemos a importincia que este possui no
contexto escolar e na formagfo de qualquer profissional da drea da educagéo.

O resultado desse trabalho nos proporcionou conhecer, discutir e refletir sobre a
orientacio sexual dentro da escola, onde enfatizamos e ressaltamos que estudos como este
deverfio seguir, em virtude de ser um tema abrangente e importante, ndo podendo, portanto,

adquirir cardter final, mas provisorio devido a sua importancia.
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ANEXOS




QUESTIONARIOS PARA OS ALUNOS

NOME:
IDADE:
SEXO:
ESCOLA:

1. Para vocé o que ¢ sexualidade?

2. Vocé tem vergénha de falar sobre sexualidade?

Vocé acha interessante trabalhar com este tema? Por qué?

L

4. Vocé gostaria que sua professora explicasse sobre esse tema em sala de aula?

5. Deveremos respeitar os diferentes tipos de comportamentos sexuais?

()sim () nfo

6. Marque com X alguns contetidos que vocé gostaria que fossem discutidos em sala de
aula.

( )doencas como a AIDS ¢ DST’s

(O corpo humano
() Violéncia sexual

() Gravidez

7. Sua familia discute o tema sexualidade em casa? Como?

8. Que idade vocé acha ideal para a primeira relagdo sexual? Porque?

9. Qual & o lugar que vocé mais escuta falar em sexo?

( Jescola ( Melevisio  ( Jentre colegas () familia () outros




QUESTIONARIOS PARA O PROFESSOR

IDENTIFICACAO:
SEXO:

SERIE QUE LECIONA:
DISCIPLINA:

TEMPQO DE ATUACAO:

1. Vocé discute na sala de aula questGes relacionadas a sexualidade?

()sim ()ndo porque?
2. O que ¢ sexualidade para vocé?

3. Como educador (a), vocé considera-se preparado (a) para falar sobre sexualidade em

sala de aula? Justifique.

4. A que vocé atribui as dificuldades encontradas para discutir Orientagfio Sexual na

Escola?

5. Na sua formacéio, vocé teve acesso a conhecimentos relalivos a Orientagio Sexual?

6. A escola na qual trabalha tem demonstrado interesse em realizar projetos sobre

Orientacdo Scxual? Por que?

7. Seus alunos demonstram alpum interesse ou curiosidade por assuntos sobre

sexualidade?

8. Vocé vé a participagio da escola na orientagio Sexual dos alunos?




