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RESUMO

O objetivo deste trabalho € proporcionar aos educandos e educadores as contribuigdes dos
pardmetros curriculares nacionais com vista a construir uma nova pritica de ensino e
aprendizagem a abordagem da educagio sexual na escola. Uma das principais questfes é
promover reflexdes e discussdes para a superacao de tabus e preconceitos, que ainda existe no
contexto educacional, como também abordar possibilidades da interagio entre os sujeitos na
busca da socializagdo dentro do aspecto educativo baseando na interatividade, entre pais,
educadores ¢ a propria escola. A orientacio sexual sendo um lema transversal exige do
professor postura €tica, e a escola como campo educativo deve estd atenta a questOes relativas
a sexualidade, bem como o respeito, a si mesmo, a0 outro ¢ a coletividade, géneros,
diversidade de crencas, ¢ valores socias. Portanto a existéncia deste trabalho possibilita a
relagio de agles preventivas das doengas sexualmente transmissiveis de forma mais eficaz. O
estudo foi realizado na escola municipal do ensino fundamental Jose Anacleto de Andrade na
cidade de Santarém - PB, com alunos, professores e 0 gestor.

PALAVRAS-CHAVE: Orientacio, sexualidade, géneros e escola.
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INTRODUCAO

O presente trabalho tem como tema a Abordagem da Fducagiio Sexual na Escola e, ao
tratar do tema, busca-se considerar a sexualidade como algo inerente 4 vida e 4 saide que se

expressa no ser humano desde que nasce até a morte.

Um dos problemas de se trabalhar com sexualidade € a poluicio visual, ¢ o conceito
construido por pessoas que foram educadas vendo o sexo de forma pornografica. Além disto,
falta na maioria das escolas abrirem espaco para questionarem problemas do tipo: doengas
sexualmente transmissiveis, métodos contraceptivos, planejamento familiar, gravidez precoce

na adolescéncia, etc.

O sexo faz parte da vida das pessoas e por essa razio que a escola e a familia devem em
conjunto ajudar as criangas e adolescentes construirem uma visao de mundo sem mitos nem
preconceitos. A escola se torna o principal espaco de discutir sobre educagao sexual, j4 que os

pais se omitem a falar sobre o assunto.

A orientagao sexual tem sido ultimamente uma preocupacao nas instituigdes e principaimente
dos professores, muito embora, ainda continue sendo um tema polémico para a maioria dos
profissionais da gd‘ucagéo, sobre tudo pelos tabus que evoluem esta tematica. Mediante a isto,
a escolha do tema se deu por ver a necessidade de ser aplicada e trabalhada com clareza e
seguranga na escola, vendo a mesma como meio de adquirir formacio e conhecimentos mais
especifico e eficaz, como também contribuir para o desenvolvimento da aprendizagem do
educando para que possam desenvolver e exercer sua sexualidade com prazer e

responsabilidade.

A perspectiva da elaboracio desse projeto € proporcionar informacao e ampliacio dos
conhecimentos ja adquiridos dos educando que também sdo responsiveis pelo seu processo de

desenvolvimento da aprendizagem.

O desenvolvimento desta pesquisa buscou capacitar professores ¢ alunos multiplicadores e
que contribuirdo na divulgacio de informacido sobre como se cuidar e utilizar métodos

fundamentais sobre prevengdo e esperar que a sexualidade seja reconhecida como parte




integral de todos os aspectos da vida, quais sejam, saide fisica ¢ mental, relagdes

interpessoais, vida familiar mundo do trabalho, etc.

O objetivo deste trabalho é promover reflexdo e discussdes de professores, gestor, bem como
de pais e responsaveis, com a finalidade de sistematizar a acdo no trato de questdes da
sexualidade na escola.

A perspectiva ¢ colaborar com maiores esclarecimentos a respeito do tema abordado,
contribuindo para o melhor desenvolvimento de estratégias de trabalhos pedagdgicos e
educativos no processo de ensino e aprendizagem no campo escolar; analisar a prética
pedagégica dos professores na sala de aula em relagio a educagio sexual; identificar como
sao trabalhadas as questdes de exploracio sexual pelos professores na escola; identificar tabus
e preconceitos referentes a sexualidade evitando comportamentos discriminatérios e
intolerantes; sistematizar as possiveis estratégias em trabalhar a orientacio sexual na escola e

objetivos a serem alcancados.

Este trabalho buscou a integracio dos alunos dos anos inicias do ensino fundamental I, sobre
o tema no desenvolvimento do ensino aprendizagem.A pesquisa ocorreu na escola José
Anacleto de Andrade da rede municipal da cidade Santarém — PB, com énfase de mostrar que
a educacdo sexual estd prevista nos PCN e faz parte do projeto pedagogico e, enfatizar que o
papel da escola & passar informacoes cientificas, objetivando contribuir para uma melhor
‘compreensdo do estudo e que a motivacio, integragdo em atividades paralclas aos alunos
envolva pais que se oponham a participacio dos filhos nas atividades do assunto educacao

sexual.

A anilise dos dados foi feita com a intencdo de compreender e identificar as dificuldades
encontradas pelos alunos em discutir com firmeza esta temdtica na escola e também na
familia e assim elencar possiveis estratégias para desenvolver um trabalho pedagdgico com

éxito.

A pesquisa foi realizada através de um estudo de caso, ocorreu na perspectiva de realizarmos
um trabatho coletivo e favordavel a todos que buscam conhecimentos importantes para sua
formacao como pessoas conscientes e capazes de reconhecer seus direitos priorizando os que

estdo em processe de formacgdo para que possam a assim melhor viver na sociedade. Para a
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fundamentaciio febrica segue um trabalho com temas basicos com questdes relacionadas
sexualidade nas propostas dos Pardmetros Curriculares Nacionais sexualidade na perspectiva
dos PCNS; Escola e sexualidade; O professor e a metodologia de ensino; sexualidade como

tema transversal; género e educagio sexual.

A escola pode exercer um papel importante, canalizando essa energia que ¢ humana, para
desenvolver capacidades ¢ ampliar conhecimento, respeito, a si mesmo, ao outro ¢ 2
coletividade. Propondo que a escola trate de temas ou quesiGes socias na perspectiva da
cidadania levando em consideragdo a formagcfio dos educando dentro do contexto em que eles
estdo inseridos na sociedade possibilitando-os a desenvolver - se como pessoas capacitadas ¢

como sujeitos criticos na realidade em que estdo inseridos.

PR IR NI RO 1 s ¢
il “OERAL
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CAPITULO1

SEXUALIDADE NA PERSPECIVA DOS PARAMETROS CURRICULARES
NACIONAIS

Os reais motivos de se trabalhar o tema educagéo sexual na escola se fez pela necessidade de
maiores esclarecimento sobre informagio e orientacbes de como abordar educacio sexual
pelas escolas. Enfocar como se d4 a formaclo dos profissionais da educagio ao abordarem
essa tematica, indagando a importincia e seus beneficios ao educando ¢ a sociedade
desencadeando as necessidades dos educadores e pais ao discutir referentes assunios sobre
sexualidade , alem disto, propiciar um clima favordvel de reflexdo e discussdes sobre as
dificuldades que este assunto tem apresentado no dmbito escolar e familiar,.nesta concepcio é
necessdrio inovar as praticas pedagdgicas para transformagdo do ensino de qualidade e amplo

na perspectiva de formarem cidadao conscientes de suas agdes.

(...} A principio, acreditava-se que as familias apresentavam resisténcia a
abordagem dessas quesides no dmbito escolar,mas atualmente sabe-se que
os pais reivindicam a orientagdo sexual nas escolas,pois reconhecem nao sé
a sua importincia para criangas € jovens, como também a dificuldade de
falar abertamente sobre este assunto em casa ( PCN, 2001,p 111).

A escola, ao definir o trabalho com orientagido sexual como uma de suas competéncias, o
incluira no seu projeto educativo. Isso requer uma defini¢o clara dos principios que deverdo
nortear o trabalho de orientacdo sexual e sua clara explicagio a toda comunidade escolar
envolvida no processo educativo dos alunos, esses principios determinardo desde a postura
diante das questdes relacionadas & sexualidade e suas manifestaces na escola, até a escolha
de contelidos a serem trabalhados juntos aos alunos. A sexualidade ¢ primeiramente abordada
no espaco privado, por meios das relacGes familiares. Assim, de forma explicita ou implicita,
sdo transmitido os valores que cada familia adota como seus e espera que as criangas € oS
adolescentes assumam. De forma diferente, cabe a escola aborda os diverscs pontos de vistas,
valores € crengas existentes na sociedade para auxiliar 0 aluno a construir um ponto de auto-
referencia por meio da reflexdo. Nesse sentido, o trabalho realizado pela escola sobre
educacgio sexual ndo substitui a fungio da familia, mas a complementa. Constitui 0 processo
formal e sistematizado que acontece dentro da instituicdo escolar, exige planejamento e

propde uma intervengao por parte dos profissionais da educagao.
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1.1 A ESCOLAE A SEXUALIDADE

O trabalho de orientacio na escola se faz problematizando, questionando o leque de
conhecimento e opgdes para que o proprio aluno escolha seu caminho. As diferentes teméaticas
da sexualidade devem ser trabalhadas dentro do limite da agio pedagégica sem invadir a
intimidade e o comportamento de cada educando ou professor, tal postura deve, inclusive,
auxiliar os educando a compreender o que pode ser compartithado no grupo e o que deve ser
mantide como vivéncia pessoal. Os alunos devem ser atendidos separadamente de grupo pelo
professor, e podera ser discutido um possivel encaminhamento para atendimento as questoes
pessoals, propoe-se que a orientacio sexual oferecida pela escola para abordar com os alunos
as repercussoes das mensagem transmitida pela midia, pela familia e pelas demais instituigdes

da sociedade.

No entanto, a escola deve propiciar informacdes atualizadas do ponto de vista cientifico ¢ ao
explicar e debater os diversos valores associados & sexualidade e aos comportamentos sexuais
existente na sociedade, possibilita ao aluno desenvolver atitudes coerentes com valores que
ele mesmo possa eleger. Educar sexualmente € mais do que fornecer dados informativos, € da
sentido socialmente positivo e responsdvel a uma funcio inerente ao homem, que nunca o
abandore. E ainda facilitar a integracio social e nio desajustar o aluno com fantasias, falsos

temnores desnecessarios,

Professores que busca meios para abordar sexunalidade com seguranca na sala de daré ao aluno
oportunidade de discutir suas necessidades quanto ao tema, pois, experiéncias bem - sucedida
com - orientacdo sexual na escola realizam resultados importantes como: aumento do
rendimento eséolar, devido ao alivio de tenséo e preocupacdo com questdes da sexualidade; e
os aumentos da solidariedade ¢ do respeito entre os colegas e em relagio as criangas menores
relatam alguns professores que tiveram a experiéncias em sala de aula que essas informacdes
sobre sexualidade passada de forma correta ¢ com clareza ajudam as criangas a diminuir a
angustia e a agitacao em sala, e logicamente nos adolescentes as manifestagdes da sexualidade
tendem a deixar de ser fonte de agressio, provocacio, medo, receio de que seja feio proibido e

angustia, para tornar-se assunto de reflexéo.
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Sao grandes as dificuldades que os pais sentem ao falar sobre sexo com os filhos, a escola,
portanio devem estd preparada a discutir com o educando temas transversais ¢ atender as
necessidades e diividas apresentadas pelos mesmos. O fato € que justamente por querer fazer
tudo que os filhos impdem, muitos, pois se perdem com medo de impor limites referenciais
aos filhos, sentido inseguros até na maneira de como educar. O constrangimento dos pais em
tratar do assunto aumenta a falta de informagédo dos jovens e criangas e faz com que a escola

se torne o principal espaco de educacao sexual

As familias hoje agem sem diferentes de antigamente porem, nao tanto quanto gostariam, pois
se consideram que as relagdes humanas sdo movidas por desejos que nem sempre obedecem
as regras sociais. A pesar dos valores conservados, a escola ¢ vista ainda como caminho de
buscar informagdoes, para maioria das criangas que tem um relacionamento distante com seus
pais e buscam na escola o que no seu lar ndo conseguem saber. A “escola” precisa inovar e
construir fontes para poder atender os critérios no espaco escolar, como mostrar os PCNS “e
no espaco privado, que as criancas recebem com mais intensidades as nocdes a partir das

quais construira sua sexualidade na infancia” (PCN, 2001, p.112).

As manifestagdes da sexualidade mais freqilentem nas escolas acontecem na realizacio de
caricias no proprio corpo, na curiosidade sobre o corpo do outro, das brincadeiras com
colegas nas piadas e miisicas que se referem o sexo, nas perguntas ou mesmo nas imitagoes de
gestos e atitudes tipicas das manifestacdes da sexualidade adulta. Essas manifestaches
também ocorrem no Ambito escolar e € necessdrio que a escola se posicione clara e
conscientemente sobre referencias e limites com os quais ird trabalhar as expressdes da
sexualidade dos alunos, se é adequado ao espaco da escola o esclarecimento de dividas e
curiosidade sobre o tema educacgio sexual, € importante também que contribua para que os
alunos aprendam a distinguir as expressdes que fazem parte da sua intimidade e privacidade

daqueles que sdo pertinentes ao convivio social.

A escola, querendo ou ndo, depara com situagbes nas quais sempre
intervém seja no cotidiano da sala,quanto proibe ou permite certas,
manifestages ¢ nao outras, seja quanto opta por informar os pais sobre
manifestacoes de seu filho, a escola estd sempre (ransmitindo certos
valores, mais ou menos rigidos, a depender dos profissionais envolvidos
naquele momento. ( PCN, 2001, p. 113 ).

& i:’:‘g_;'
B




14

Questoes trazidas pelos alunos para dentro da escola, cabem o professor desenvolver acdes
reflexivas e também educativa, obviamente que as criangas sofrem influencia de tantas outras
fontes como televisio, revistas, livros, etc. Esses fatores influenciam muito os quais precisam
acima de tudo apoio da familia para intervir no que for preciso para que essas criangas no

ambito escolar tenham uma formacio segura sobre educacio sexnal.

A midia que atua quase de forma decisiva na vida e da educacio sexual das criangas, jovens e
adultos, questdes como essas a “escola” deve estabelecer critérios para discutir aberiamente ¢

com clareza os assuntos desta natureza. A educacio sexual deve comegar desde cedo, pois as
criancas estdo mais espertas e tem acesso a todas as formas de informacdes sexuais. Na
perspectiva de que a escola é um meio pelo qual as criancas tém acesso a informacges, a

proposta do trabalho de orientacio sexual €:

Contribuir para a prevencio de problemas graves como o abuso sexual ¢ a
gravidez.indesejada. As informagbes correlas aliadas ao trabalho de
autoconhecimento ¢ de reflexdo sobre a propria sexualidade amplhiam a
consciéncia  sobre cuidados necessdrios para  prevengdo  desses
problemas.(PCN,2001,p.114).
Para um consciente trabalho de educacio sexual, é necessario que se estabeleca uma relacio
de confianca enire 0s alunos e professores. Os professores precisam se mostrar disponiveis
para conversar a respeito dos temas propostos e abordar as questdes de forma direta e
esclarecedora, exceco feita as informacOes que referiam a intimidade do educador. Da
informacao correta do ponto de vista cientifica ou esclarecimento sobre as questoes trazidas
Pelos alunos sdo fundamentais para seu bem-estar e trangiiilidade, para uma maior

consciéncia de seu préprio corpo, elevado de sua auto-estima e, portanto, melhores condigoes

de prevengoes das doengas sexualmente transmissiveis, gravidez indesejada e abuso sexual,

A escola deve informar, problematizar e debater os diferentes tabus, preconceitos, crengas ¢
atitudes existentes na sociedade, buscando nao a isengio total, o que € impossivel, mas um
maior distanciamento das opinides e aspectos pessoais dos professores para empreender essa
tarefa. Isso porque na relagio professor-aluno o professor ocupa lugar de maior poder,

constituindo-se em referéncia muito importante para o aluno.

A emissdo da opinido pessoal do professor na sala de aula pode ocupar o espago dos

questionamentos, incertezas ¢ ambivaléncias necessarios
LR ‘
oEC
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aluno. Por exemplo, numa discusséo sobre virgindade entre um grupo de alunos de oitava
série ¢ seu professor, abordam-se todos os aspectos e opinides sobre o tema, seu significado
para meninos ¢ meninas, pesquisa-se suas implicagdes em diferentes culturas, sua conotagio
em diferentes momentos historicos ¢ os valores atribuidos por distintos grupos sociais
contemporaneos. O professor conduz ¢ orienta o debate, ndo emitido opinides pessoais. Apos
esse trabalho, € uma opgéo pessoal do aluno tirar (ou nao) uma concluséo sobre o tema da
virgindade naquele momento, ndo sendo necessirio expliciti-la para o grupo. J& no espaco
doméstico o mesmo tema, quando abordado, suscita expeclativas, ansiedades ¢

direcionamento por parte dos pais, coisas muito diferentes das discutidas em sala de aula.

1.2 O PROFESSOR E A METODOLOGIA DE ENSINO SOBRE O TEMA
EDUCACAO SEXUAL SEGUNDO OS PCNs

E necessdrio que o professor tenha acesso a formagiio especifica para tratar de sexualidade
com criangas € jovens na escola, possibilitando a construcido de uma postura profissional e
consciente no trato desse tema. Os professores necessitam entrar em contato com suas
proprias dificuldades diante do tema, com questdes tedricas, leituras e discussées referentes a
sexualidade e suas diferentes abordagens; preparar-se para a intervencao pritica junto aos
alunos e ter acesso a um espago grupal de producio de conhecimento a partir dessa pratica, se

possivel contando com assessoria especializada.

A formacgido deve ocorrer de forma continuada e sistemdtica, propiciando a reflexio sobre
valores e preconceitos dos préprios educadores envolvidos no trabalho de orientacio sexual. E
necessario que os professores possam reconhecer os valores que regem seus proprios
comportamentos e orientam sua visdo de mundo, assim como reconhecer a legitimidade de
valores € comportamentos diversos dos seus. Tal postura cria condigdes mais favordveis para

o esclarecimento, a informacdo ¢ o debate sem a imposigao de valores especificos.

A postura dos educadores precisa refletir os valores democrdticos e pluralistas propostos e 0%
objetivos gerais a serem alcancados. Em relacdo as questdes de género, por exemplo, os
professores devem transmitir, por sua conduta, a valorizacio da eqiiidade entre 0s géneros ¢ a
dignidade de cada um individualmente. Ao orientar todas as discussGes, eles proprios

respeitam a opinido de cada aluno e, a0 mesmo tempo, garantem o respeito e a participacio de

LR TTm e TUNERAL
A GRANDE
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todos, explicitando os preconceitos ¢ trabalhando pela nao-discriminagio das pessoas. Para a
construcao dessa postura €tica, o trabalho coletivo da equipe escolar, definindo principios

educativos, em muito ajudar4 cada professor em particular nessa tarefa.

Os professores também precisam estar atentos as diferentes formas de expressio dos alunos.
Muitas vezes a repeticio de brincadeiras, parddias de musicas ou apelidos alusivos i
sexualidade podem significar uma necessidade ndo verbalizada de discussic e de
compreensao de algum tema. Deve-se entlo satisfazer a essa necessidade. Pois discutir sobre
sexualidade requer um trabalho organizado do professor no &mbite da educagio sexual e
exigem uma preparagio €tica, que visto como educador precisa estd informado, atualizando-se
para “aprender” mais como lidar com o assunto desta 4rea, analisando a importancia as suas

vivencias € postura enquanto educadora, conforme dizem nos PCNs:

E uma questao bastanle atual ¢ presenle no cotidiano de todos os
profissionais da educagfio a postura a ser adotado,destro das escolas, em
face das manifestagbes da sexualidade dos alunos|...}. De forma diferente,
cabe a escola abordar o0s diversos pontos de vistas, valores ¢ crengas
existente na sociedade para auxiliar o aluno a encontrar um ponto de
auto-referencia por meio da reflexio ¢ PCN,2001, p.119,121).

De acordo as citagdes, o trabalho realizado pela escola, denominado de orientacdo sexual, a
familia tem suva fungdo importante € a conversa deve acontecer sempre que Surgir uma
oportunidade na educacio sexual, o importante é responder especialmente ao que se pergunta.
O processo formal e sistematizado que ocorre dentro da escola, requer do plancjamento €
organizaciio dos profissionais da educagdo. “O professor transmite valores com relacdo a
sexualidade no seu trabalho cotidiano, na forma de responder ou nio as questdes mais simples

trazidas pelos alunos”. (PCN, 2001, p.123).

A relacdo escola-familia nesta concepcio os professores se empenham em desenvolver as
habilidades de comunicagio dos alunos, por meio de diversas dindmicas e técnicas
metodolégicas para que os pais € 0s alunos prendem a ouvir com mais atengio uns aos outros
¢ a respeitar opinides diferentes das suas. “O didlogo entre escola ¢ familia devera se dar de
todas as formas pertinentes a essa relagdo”. A discussfo sobre sexualidade sempre gerou

muitos conflitos ¢ devido as transformacGes e mudancas de valores e costumes,
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principalmente devido ao advento das doengas sexualmente transmissiveis, como a AIDS e

também a gravidez indesejada que esta acontecendo muito entre os jovens.

Dessa forma se fazem necessirios um maior esclarecimento, informagiio e orientagao sobre o
que acontece com 0 corpo e mente desses jovens principalmente 0s que ndo tem um vinculo
sauddvel ou uma relagio mais aberto com os pais nessa perspectiva a escola exerce um papel
fundamental de orientadora, pois, lida constantemente com criangas e adolescentes e deve
propiciar uma educacio sexual, que ajude os alunos. Uma orientagdo mais profunda sobre

sexualidade e néo apenas a nogio que ela serve para reprodugio da espécie ou algo que seja.

Em funcio das mudancas e transformac0es de valores e costumes como também a falta de
informacao acerca do tema, elaborou-se os Parimetros Curriculares Nacionais (PCNs), em
forma de tema transversal o qual incumbe a escola o papel de orientar os alunos, para dessa
forma diminuir os anscios e medos,inéegurangas que esse assunto causa, € de maneira mais
clara possivel os educadores propiciem um espago agradavel de reflexio e questionamento

sobre os tabus, as crencas ¢ valores a respeito dos relacionamentos e comportamentos sexuais.

Entretanto, as abordagens da orientagdo sexual nas escolas envolvem viérias questoes dentre
outras comd: ética, moral, religiéo e, muitas vezes dificultam a discussio do assunto dentro da
sala de aula, em fungdo dos professores também ndo se sentirem a vontade, dentre outros
obstéculos, em'virtude da limitacao do seu processo de formacao, levando assim polémicas e
confusdo na cabeca dos alunos, assim, apesar da escola ter que abordar esse assunio é
importante a participacio dos pais, para que juntos compartilhe os problemas, existindo o
didlogo, a compreensio e relacio de companheirismo entre pais e filhos onde favorega a
confianga essencialmente entre familia Jescola “.O trabalho de orientacdo sexual pode ser
planejado com maior detalhadamente,tendo como ponto de partida a montagem do programa

feito por cada turma”(PCN,2001,p.129).

O trabalho realizado as escola sobre educagio sexual permite um desenvolvimento por meio
de uma organizacio da prépria escola onde favoreca condices dos alunos participarem de
forma integral buscando fontes de pesquisa, ler textos sobre o tema enfim, a interatividade é
importante para o desenvolvimento do trabalho entre grupos ou por séries, o interessante ¢

que todos se interessem e busquem recursos para melhorar a compreensdo do assunto.
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Ao questionar ¢ criticar 0s tabus e preconceitos ligados 4 sexualidade
trabalhar com conhecimento e informacGes que visam a promogio do
bem estar ¢ da salde, esse trabalho se entrelaga com objetivos € contetdos
contemplados também em outros as,principalmente ética ¢ satide. ( PCN,
2001, p. 130).

A educagdo sexual, na escola ¢ importante para que repensem sobre questdes ligadas a tabus
preconceitos referentes a sexualidades, uma das grandes dificuldades para os pais ¢ também
professores € por terem tido uma relacio distante dos pais em niio terem uma base 4 discutir o
referente assunto,hoje profissionais e pais precisam assumir o controle da educagfo sexunal.E a
educacio sexual ndo tem uma forma definida,sabemos que ¢ um processo constante que
buscamos sempre manter informado,a transmissio do como somos,isto ¢é tarefa que compete

aos pais .

Diante a compreensdao da abordagem proposto no trabalho de educagfo sexual nas escolas
devem entiio ter em pauta a distingio entre sexualidade ¢ educagio sexual, sendo que a ultima
direciona-nos a educar para orientar, onde o bom senso e equitibrio, portanto, sao as grandes
“armas” para lidar com a educagfio sexual das criangas e o conhecimento do corpo estendem-

se as dimensdes da aprendizagem ¢ todas as potencialidades do individuo como:

O conhecimento do corpo e de seu funcionamento propicia uma maior
conscientizacio da importincia da saide e da necessidade de agdes ndo sd
curativas mas também preventivas .A escola deve,entdo,atuar de forma
integrada com os oumiros  servicos publicos de saiide da regido.
(PCN,2001,p.141).

A escola deve adequar a realidade dos alunos e desenvolver esse tema educagido sexual

fazendo uso dos recursos em maos para provocar debates sobre questdes relacionadas a

sexualidade e estimular os alunos a expressar com liberdade suas duvidas. *O educador pode -

utilizar diferentes materiais para essa finalidade (didatica, artistica, etc.”. [..].
(PCN,2001,p.142).Hoje a educagido sexual € indiscutivel e nem uma escola,onde tem
adolescente deixa de aborda-la.Porém a questdo ndo ¢é decidir-se tratar ou nao do
assunio,mas,saber como lidar com ele. Algumas escolas ficam a mercé nas maos do professor
e nao tem muito controle sobre o que eles falam em classe ou até o que conversam nos
corredores,0 professor ndo preparado para discutir a temadtica, fica a desejar e os alunos

buscam muitas vezes informagdes com outras pessoas,sendo que o professor precisa nomear
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critérios para facilitar o trabalho na educacio sexual, percebe -se que o contefido estd nas

mios do professor,

O educador deve estar atento para a necessidade de repetir 0 mesmo conteiido ji abordado ¢ ,a
retomada do assunto ja visto € importante e deve sempre rever as questdes trazidas pelos
alunos apontando sua pertinéncia.Esse posicionamento é reforcado no PCN(2001,p.148)
quando afirma que: “o momento mais propicio para se abordar esse tema é quando algo de

referente € trazido pelos préprios alunos ou € vivido por aquela comunidade escolar™.

O educador trata o assunto proposto pelo educando ou de convivéncia, para facilitar a
integragdo dos mesmos e discutir abertamente. Isto faz com que os professores nio deixem
levar pela prépria formacio pessoal, mais priorizar 0 que o aluno necessita saber. Porém, o
aspecto reprodutivo ainda predomina, e bem sabemos que o mais interessa aos educando é o
lado do prazer. Pois uma coisa € falar, discutir de prevencéio as doengas e gravidez, mas nio
come conseguir prazer, a pesar de tanto avangos e progressos, vale salientar a muito a

avangar,

O trabalho realizado pela escola precisa, portanto de cuidados diversos sobre orientagao
sexual e ver que a familia tem um papel, ou seja, uma fungdo importante nas atividades
proposto pela escola. A conversa deve acontecer sempre que surgir oportunidades, o
importante € responder especificamente ao que se pergunta o processo formal e sistematizado
que ocorre dentro da escola, requer de planejamento e organizacdo dos profissionais da
educacao. A relacdo escola /familia pressupde que os professores desenvolvam as habilidades
de comunicacao dos alunos por meio de diversas dindmicas e técnicas para que pais ¢ filho

aprendam ouvir uns aos outros e a respeitar opinides diferentes das suas.

Para compreensdo da abordagem proposta no trabalho de educacao sexual, deve a escola ter
em pauta a distin¢io entre sexualidade e educagiio sexual, sendo que a ultima direciona a
educar para orientar, onde o bom censo ¢ equilibrio, portanto sao as grandes armas para lidar
com a educacgiio sexual dos alunos. O conhecimento do corpo estende-se as dimensdes da
aprendizagem e todas as potencialidades do individuo,no entanto a orientacao sexual deve ser
feita com afeto.A escola,deve adequar a realidade dos alunos e desenvolver uma orientacdo
sexual utilizando recursos para promover questdes relacionadas ao tema e estimular os alunos

a expressar com liberdade suas duvidas e conhecer quais sao as dificuldades reais,naturais no
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momento de aprendizagem em que encontra o aluno e facilitar o processamento das atividades

as opinides diversas merecem ser discutidas e avaliadas respeitosamente.

Discutir a educagio sexual na escola é motivo de tensdo e no desfecho do assunto € preciso
analisar com respeito a faixa etdria com a qual se vai trabalhar, reconhecendo a importincia
do desenvolvimenio do trabalho nas series inicias vendo a formagio do educando para a vida
pessoal e social,pois educar para vida exige muito dos profissionais e,entretanto precisam
inovar suas priticas pedaglgicas num contexto mais amplo do conhecimento,0s temas
polémicos da sexualidade estdo presentes a todo instante em nossa vidas.desde conversas

informais a literaturas diversas e até evidencias na midia.

[...} para o aluno, e¢ssa capacidade pode resultar em maior curiosidade
intelectual e abrir sua visio de mundo;para o educador e para a escola,pode
estimular inesperadas praticas educacionais: para a familia pode gerar
novos lagos de afeto e didlogo. (EGYPTO, 2000,p.14 )

Independentemente do tipo de educador que assume a sala de aula, torna-se necessario o
compromisso de abordar assunto do interesse do aluno sobre sexualidade. E importante
destacar uma pratica pedagdgica harmoniosa no ambiente escolar prevendo uma expansao ¢
transformando nmum método acessivel a todos e, 0 caminho para se chegar a este objetivo &

através do desempenho de profissionais educadores.

1.3 A SEXUALIDADE COMO TEMA TRANSVERSAL

A orientagao sexual deve integrar-se ao curriculo das escolas publica e ser objetivo de
treinamento dos professores, € a escola, ndo pode fugir 4 sua responsabilidade, pois se néo
tratar da questdo sexual, estard transmitido aos alunos a nogao de que 0 assunto € mesmo um
tabu, sobre a qual nao se pode falar. E através de educadores disponiveis, ¢ uma pritica
pedagdgica reflexiva o aluno realiza sua propria aprendizagem e apresentara suas didvidas e
juntos discutirem, conforme seus interesses, abrindo caminho para realizar seus proprios
objetivos, nesta perspectiva o papel da escola é amplo vai além do saber ensinar contetidos
programados a outras dimensdes do cophecimento como temas transversais que estdo
presentes no dia-dia do educador. Esse posicionamento € ratificado em (SUPLICY et all

;2000, p.11) quando afirma que,
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E fungio de a escola contribuir para uma visio positiva da sexualidade,
como fonte de prazer e realizacdo do ser humano, assim como aumenta
a consciéncia das responsabilidades. (...) d4 oportunidade ao adolescente
de repensar seus valores pessoais e sociais, bem como partilhar suas
preocupagdes ¢ emogoes.(SUPLICY et all 2000, p. 11)

As abordagens da sexualidade no dmbito da educacao devem ser explicadas para que seja
tratada de forma simples e direta e no processo amplo para que nio reduza sua complexidade,
apresentar de forma reflexiva, clara para que assim o professor na sua pratica pedagégica de
ensino - aprendizagem possa permitir o atendimento a contetdos e situagGes diversas, falar de
educaggo sexual num contexto real, dando sentido e significado o que o aluno interessa falar
de forma sistematizada possibilitard uma aprendizagem e conseqgiientemente um

desenvolvimento.

O professor precisa ter clareza de sua intencionalidade e também do que o aluno estd se
propondo a desenvolver. A intencionalidade sustenta esse vaivém que se realiza por meio da
reflexdo sobre caminhos que estdo sendo trilhado e pela comparacio entre os resultados
obtidos e os previstos inicialmente, de modo a identificar se ha necessidade de replanejar o
que estd sendo descoberto nesse processo, ter certeza de fato da importancia de saber que a

“sexualidade” ¢ algo normal que estd presente em cada ser humano, conseqiientemente

desenvolverao uma personalidade com clareza e firmeza.

A todo o momento precisa se rever a pratica de ensino, elaborar critérios para avaliar e
definir seu préprio objetivo, levar avante a execucao e proporcionar aos alunos possibilidade
de opinar conforme as necessidades, os adolescentes conversam mais sobre sexo entre grupos
do que em casa/escola, pelo menos cles conseguem ter essa conversa,ou que, pelo menos
podem falar, o bom seria que também tivessem a informac#o,as perguntas... [sso ocorre mais
entre si, justamente porque ndo hd aquele distanciamenio ou regras, momentos adequado, ou
seja, tempo certo para falar, a familia e a escola deve se preocupar e lancar propostas para
descobrir 0 caminho para esta associagdo. Nés impomos medo, vergonha, culpa, 0s
professores precisam abrir mio disto e como educadora propor um tema que seja do interesse
de todos, e apropriar os alunos da idéia e se aventurarem no desenvolvimento da
aprendizagem e informativa com mais empolgacao, deve a escola, portanto, dar chance aos
seus alunos a .discutir 0 que necessita inclusive sobre sexualidade, porque no seu lar eles nao

conseguem discutir ou esclarecerem.
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Temos de aprender a nos colocar num nivel mais coerente com a crianga e o adolescente, para
0s pais a desaprovagio € ainda avangada e a escola e 0s professores devem sociabilizd-los ¢
discutir como também organizar juntos um programa enfim, 4 envolve-los para favorecer

condigbes de exporem juntas suas idéias e v€ o que € de melhor para os filhos.

Vivernos em uma sociedade que estd em constante movimento ou transformacio, os valores
motais intitulados de higiene, cuidados sociais, ter acesso A formacio aos padrées de
exigéncias e incorporar uma alianca de bem estar com os educando e preveni-los dos
problemas que afetam muitos adolescentes, s6 quando as doengas de DST, HIV, gravidez
precoce para tanto os pais precisam corthecer mais seus filhos e ser claros e enfim facilitar o
didlogo e discutir abertamente sobre sexualidade finalmente acompanhd-los desde cedo.A
verdade € que raramente se encontra uma familia onde essas coisas podem ser discutidas mais

abertamente.,cabe portanto,ressaltar o que diz Duarte Junior:

Nossa vida se d& e s¢ define a partir dos relacionamentos gue mantemos
com os outros, nos diferentes grupos sociais a que pertencemos, por isso,
tudo o que, tudo o que passa com uma pessoa na NA0 se passa apenas
com ela mais se estende aquelas aos quais esta relacionada D4 a
insisténcia da  antepsiquiatria no cardter politico da vida humana.
(DUARTE JUNIOR ,apud Meyer, 2000, p.60}.

Considerando a importancia dos relacionamentos das criangas no d4mbito cultural e social que
elas vivem, nos grupos por elas formados, nota-se que ¢ importante um estudo para que 0s
professores que estdo nas escolas como educadores responsaveis pelo processo de formagéo e
se conscientizem da grande necessidade que tem de assumirem a orientar os alunos sobre
educacio sexual e que seja de fato desempenhado com eficiéncia. Contribuindo desta forma
para o aperfeicoamento das suas préticas pedagdgicas €, como, entio ndo vé a escola como
um 6rgao que deve estd vinculado ao contexto social e cultural, ndo pode se fechar para
abordar esse tema de educagfio sexual, logicamente mencionard de forma contextualizando.
Com base a leitura de Meyer deixa claro questdes relevante a atitude profissional e 0 que a

escola podem assumir:

A sexualidade, ndo hd como negar, € méis do que uma questido pessoal ¢
privada,ela se constitui num campo politico, discutido ¢ disputado. Na
atribuicdo do que é certo ou errado,normal ou patoldgico.aceitdvel ou
inadmissivel estd implicito um amplo exercicio de poder que,
socialmente,discrimina,separa e classifica ( MEYER,2000,p.86).
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Em relagdo escola e sexualidade Dagmar Meyer di énfase & essa relacio escols e
sexualidade,o que muitas pessoas visam serem de duas instancia distintas e absolutamente
separadas, considerando que a sexualidade seja questdo pessoal e proibida, e a instituigio
escolar como um espago social de formacio,trazendo para a realidade que vivemos
compreende-se que sendo a escola considerada um espaco social de formagio voltada para a
vida.Se considerarmos que ensinar requer saber escutar,tomar decisdes,comprometimento ter
seguranga, competéncia ¢ disponibilidade ao didlogo é obvio que a escola pode ser

considerada um lugar adequado para abordar a “educagfo™ ou a “orienta¢fio” sexual.

O desenvolvimento do raciocinio, da criatividade e do pensamento independentemente, bem
como da preparacao especifica na 4rea, para falar de “sexualidade™ s6 € possivel trabalhar nas
escolas se houver desafios dos préprios professores com sua formagdo ou conhecimento
adquirido ou coisa do tipo, comegar a ver que sdo responsaveis pela formacio das criangas e
que elas precisam estar informadas e que, se propuserem a realizar esse trabalho de educagio
sexual nas escolas devem portanto,comecar da realidade do/a nossa/o aluno/a onde seja
possivel, através de diferentes recursos,propiciarmos um ambiente de construgido do

conhecimento.

Assim, devemos refletir sobre o que queremos alcangar com a educa¢io sexual pois, quando
bem trabalhamos,cla pode ser vista como estratégia de ensino que poderd atingir diferentes
objetivos que variam desde um simples debate, didlogo, seguranca compromisse com a
educagio de todos que ali chegaram,pois 4 medida que o professor vai integrando ao que s
denomina uma sociedade da informagio crescente ¢ globalizada, € importante que a educagio
se volte para o desenvolvimento das capacidades de comunicagio de resolver problemas de
tomar decisoes, de fazer inferéncias, de criar, de aperfeicoar conhecimentos e valores enfim
de trabalhar cooperativamente, para tanto, os alunos/ professores devem agir livremente sobre
suas agoes e decisoes, fazendo com que se desenvolvam  além do conhecimento
adquirido,também a linguagem de expressdo, pois em muitos momentos serdo instigado/a a
posicionar-se criticamente frente a algumas situagbes.A educagio sexual ¢ um assunto muito

‘polémico e complexo como afirma Meyer (1998,p.87),que:
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A sexualidade seria um campo forlemente atravessado por decisdes
morais e religiosas,e a escola deveria sc afastar, na medida do possivel, das
polemicas e dos conflitos . Outras pessoas consideram impossivel tal
posicdo, ao admitirem que a sexnalidade integra, imapelavelmente, os
individuos e a sociedade . Nessa perspectiva, a sexualidade se constitui
em um aspecto importante da formagio dos sujeitos e dos grupos,exigindo
atengio no contexto das politicas ¢ dos programas educacionais. de muitos
modos e apoiados em diferentes  perspectivas  ideoldgicas ou

- tedricas,argumentos a favor € contra a utilizagio da escola como usma
instancia privilegiada para a “educagdo”™ ou a “orientacio” sexual
confrontam-se (MEYER;2000 ,p. 87).

A educaco sexual ¢ parte integrante do curriculo escolar e das relacGes sociais. Louro, apud
Meyer (2000) |

Em swas relagbes sociais, atravessadas por diferentes discarsos,
simbolos, representacdes € praticas, 0s supjeitos vao se construindo como
masculinos ou femininos, arranjando e desarranjando seus lugares sociais,
suas disposicGes, suas formas de ser e de estar no mundo. Essas construgdes
¢ esses arranjos sio sempre transitdrios, transformando-se nac apenas ao
longo do tempo,historicamente, como também transformando-se na
articulacio com as historias pessoais, as identidades sexuais, étnicas,de
raca,de classe...( Louro,apud Meyer,2000,p.90)

Essa compreensdo mostra-se de extrema importdncia, pois conseqiieniemente a educagao
sexual desenvolvida nas escolas, acaba por se ocupar, centralmente, nas perspectivas de lutar
sobre as identidades sexuais ¢ de género, na concep¢io de hierarquizacao os individuos
-masculinos e femininos, obServamos seus comportamentos diferentes onde desencadeia modb
de vida desigual, o que se d4 a entender que a heterossexualidade como se fosse a Gnica forma
“normal” e “natural” nesta ética despertamos para uma discussdo com urgéncia sobre géneros

e sexualidade.

E evidente que existem possibilidades e miiltiplas solugdes para tais situagdes ou problemas,
0 que leva o aluno a lidar com diferentes pontos de vistas, favorecendo-lhe a compreensiao
sobre a relatividade e complexidade das situagdes da vida e da sexualidade bem como a
aceitar a idéia que as mudancas ¢ comportamentos sao inerentes 4 propria vida. E dispensivel
admitir. que muitos adultos tém dificuldades para discutir € tesponder questdes sobre
comportamentos homossexuais e que talvez, por um fim sobre o assunto declaram: “desse

negocio de homossexual eu nio entendo.” Segundo Louro:
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.. quando alguém afirma em geral altivamente - que ndoc sabe nada
sobre a homossexualidade, na maior parte das vezes pretende dizer que
essa € uma questdo que nao lhe diz respeito, que ndo toca.No entanto, a
ignorancia sobre a sexualidade (e,portanto,é também uma ignorancia sobre
a heterossexualidade). O que estd suposto nessa altiva ignoréincia & a idéia
de que a scxualidade € uma questio do 4mbito do privado,sem
“conseqiiéncia pablica” (LOURQ .apud Meyer; 2000:p 92) .

A cada dia que passa deparamos com experiéneia que nos for¢am a reconhecer que muitas das
coisas de nossa formagéo ndo fazem mais sentido. Em nosso tempo as transformacgdes se déio
com tal velocidade que acabamos muitas vezes por simplesmente absorvé-las sem questiona-
las, sem introduzi-las em nossa vida de forma critica. Se o fizéssemos, seriamos levados a
uma mudanca de pensamento e atitudes que atualmente nos impedimos de ter. Mudar é dificil
porque exigem que abramos mao do que ji era sabido, do que ja estava acomodado dentro de
nds. Mudar ¢ bom porque saimos da estagnacio e abrimos novas possibilidades de nos
relacionarmos melthor com o mundo e de vivermos melhor. Admitir o ndo saber € o primeiro
passo para sairmos da ignorincia. Portanto, é a forma mais eficiente de transformacio para
podermos nos proporcionar para em seguida proporciond-la a outro. Entretanto, vivemos
numa sociedade em que a sexualidade ¢ estimulada em termos de atrativos fisicos e do “bom”
desempenho no ato sexual. A expressdo desta sexualidade fica reduzida ao coito, a0 mesmo
tempo em que € enxertada de regras ¢ de padroes comportamentais rigidos, as pessoas tendem
a ndo se questionar sobre a sua sexualidade, nem ir em busca de sua verdadeira forma de

expressdo, discutindo somente o exercicio do coito. Portanto:

Dai a inevitivel experiéncia de todos no contexto da educagio sexual, seja
como educando,scja como educadores. A medida em que a crianga cresce ¢
seu universo radiativamente se amplia para alem dos limites da familia,os
espagos de educagio sexual vao ficando cada vez mais diversificados.Estas
aches educativas podem ser formais ¢ serem desenvolvidas para atingir
objetivos definidos como € o caso do ensino escolar de contetidos ligados
4 sexualidade ( comumente reduzida ao seu componente bioldgico-
reprodutor ). A cducacio sexual também pode continuar a acontecer em
contextos  informais nos quais a  agdo  educativa  ndo €
plancjada ( MEYER,2000,p.100 ).

Falar da sexualidade causa um misto de prazer e medo. 86 de mencionarmos a drea de nossas
vidas que nos daria uma felicidade imensa 4 nos faz sentir prazer. O medo, por sua vez, vem
de descobrirmos intimamente que talvez nfio nos encaixemos totalmente naquilo que o mundo

determina como adequado. Lf e
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As expressdes da sexualidade sdo tdo variadas quanto as opinides sobre um determinado
filme, um local ou até uma comida. Buscamos normalidade em nossa sexualidade, mas nio
serd mais normal sermos atravessados pela espontaneidade dos nossos sentimentos. A
intolerdncia com que o mundo lida com as diversidades sexuais é diretamente proporcional 3

intolerincia que reservamos aos nossos préprios desejos.

Entende-se que uma sociedade harménica seja aquela que respeita e abraga os diferentes ¢
permite a todos viver em igualdade de cidadania. Um ser humano harménico seria aquele que
respeita seus desejos espontancos e consegue lidar com o que € diferente, percebendo-se
anico, contraditorio € belo. A pessoa que tolera suas diferencas internas ¢ ndo mais se
preocupa em tentar ser o que € esperado pelos outros tem também tolerancia pelas diferengas
externas ¢ transforma o mundo para viver a sua natureza da forma mais livre possivel. A
liberdade € um sentimento que todos nés perseguimos,mas apenas o conseguimos quando
temos a coragem de viver em harmonia com o que sentimos ¢ desejamos,respeitando, € claro,
a liberdade do outro, “Reforga (Meyer 2000, p.101) “que” os preparos para tratar das questdes
afetam 4 sexualidade tem pouco a ver com a formagio académica do educador e muito a ver

com sua postura frente 4 vida e a sexualidade™.

1.4 GENERO E EDUCACAO SEXUAL

Os valores morais sempre existirem ¢ sao necessarios para que a sociedade funcione de uma
forma organizada, mas € preciso que respeitem a capacidade humana de amar e de expressar
seu amor através da sexualidade. Somos diferentes um do outro, como cores diversas que
podem se complementar de maneira harmoniosa, heterossexuais, homossexuais, bissexuais,
530 pessoas desejosas, todas elas, de expressar os seus sentimentos, compreender essa
diversidade ndo significa aceita-la como o caminho a seguir, porem tolera-la como parte da
existéncia humana, no entanto falar sobre essas diferentes manifestagdes sexuais nio € um
caminho para praticd-las, mas para exercer a sexualidade com respeito pela prépria natureza ¢

pela dos outros.
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No desenvolvimento da vida humana ¢ imprescindivel um acompanhamento para melhor
compreensao das mudangas que acontecem, com 0 corpo € a cabega, pois envolvem diversos
fendmenos e experiéncias que acompanham o crescimento de cada um como cuidados com o
corpo e satisfacéio das necessidades basicas podemos salientar que também & importante o
relacionamento com os pais e a aceitacdo do propric corpo, ¢ essencial se fer informacao
acerca da sexualidade,para melhor se prevenir, das doengas que sio transmitidas através da
relagdo sexual e principalmente a gravidez, que tem ocorrido em grande freqiiéncia ¢ mais

ainda na adolescéncia.

Desta forma, devem-se aprofundar os estudos sobre esta questdo, procurando atender as
modificagdes que ocorrem no corpo dos jovens (homens e mulheres), num periodo em que a
curiosidade acerca de sexo se acentua, ou seja, na adolescéncia, para isso ¢ essencial estar
bem informada, onde profissionais da préatica docente, pode nos ajudar a desenvolver
estraiégias que esbocem as caracteristicas de cada um, envolvendo a orientacdo sexual na

escola e sua influéncia no processo ensino-aprendizagem.

E claro que seria bom que o educador sexual tivesse dominio do que estou
chamando de “técnico”. contudo, ampliar a visio daqueles que tém uma
formacio técnico- cientifica para além do conteido racional da ci€ncia,
exigéncia do trabalho no campo da educagio sexual, nio € uma tarefa facil.
por outro lado, também é dificil encontrar educadores (cuja formacio ¢
naturalmente dirigida para wn pessamento mais humanista ) que
dominem,ao0 mesmo tempo, os contetdos relativos & prética educacional
¢ os conteiidos bioldgicos da sexualidade. (MEYER, 2000, :p.107)

“
"

O trabalho de orientagao sexual compreende a acio da escola como complementar & educagac
dada pela familia. Assim, a escola deverd informar os familiares dos alunos sobre a orientagao
sexual incluida na proposta curricular e explicitar os principios norteadores do trabalho. No
didlogo entre a escola e a familia, pretende-se que a sexualidade deixe de ser tabu e, ao ser

objeto de discussdo na escola, possibilite a troca de idéias entre esta e as familias.




CAPITULO 1
ANALISE DOS DADOS

2.1 ESTUDO DE CASO

A finalidade deste estudo foi conhecer a realidade de ensino no processo de aprendizagem e,
como se da a elaboragdo dos métodos avaliativos na escola do ensino fundamental dos anos
iniciais que constituem uma proposta de entendimento sobre a abordagem da sexualidade na
escola. O estudo se deu para analisar o ensino de educagio sexual na escola piblica da rede

municipal da cidade de Santarém - PB, José Anacleto de Andrade. Onde:

Utilizamos esse procedimento ao selecionarmos apenas um objeto de
pesquisa, obtendo grande quantidade de informagbes sobre o caso
escolhido, e conseqiientemente aprofundado seus aspectos. (MATOS,
2001, P.58)

A discussdo deste trabalho favoreceu a compreensao do processo educativo no campo da
educacdo sexual para alunos do ensino fundamental 1, através de dados escolhidos e dos
pontos de vista apresentados dos professores, educandos e o gestor, que por meio de
questionamentos foi possivel captar o entendimento de como se dd o processo de ensino em

relacio ao tema educacio sexual.

Discutir questdes de sexualidade na sala de aula requer uma organizacgio pedaglgica ¢
planejamento, de forma que todos da escola possam criar possibilidades para abordar este

terma com maiores responsabilidades.

Este trabatho realizou-se por meio de um estudo de caso envolvendo o gestor, professor e
alunos, através de questdes / respostas para meihor conhecer a 6tica em relagio a abordagem

da educacgio sexual na escola. Que segundo Matos:

O estudo de caso ¢ uma pritica simples, que oferece a possibilidade de
redugio de custos, apresentando como limitaciio a impossibilidade de
generalizagio de scus dados.{GIL, apud MATOS, 2001, P.58).
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Foi elaborado um questiondrio sobre educagdo sexual na escola com questdes abertas ao
corpo docente e discente da escola José Anacleto de Andrade do ensino fundamental I da rede
municipal — cidade Santarém PB. Em relacio 4 abordagem da educacio sexual na escola todas
os educando entrevistado quando convidados sentiram — se incomodados alegando nio saber
falar de “sexos” e os quatros professores juntamente ao gestor apresentaram pouco interesse

em responderem ,por nio terem tempo disponivel.

Este foi um dos requisitos que usamos para obtermos maior compreensio ¢ aprofundamento
sobre a abordagem da educacdo sexual na escola, a investigagio consiste em melhor atender
os investigados, favorecendo — os darem suas opinides a respeito do assunto de maneiras

direta e tranqiiila e, sem intervencio do pesquisador, (Matos, 2001)

Entretanto foi observado que a rejeicio ocorren por parte de alguns alunos por terem
dificuldade a leitura e a escrita, os professores por disponibilidade, demonstrando a falta de

interesse € despreparo.’

De acordo com o PCN (2001) a instituigio escolar tem-se demonstrado preocupada em

trabathar a partir da realidade do aluno e analisando as formas como melhor desenvolver
questdes sobre sexualidade. Assim sendo a escola busca aprimorar os niveis de aprendizagem
do aluno e a formacdo de professores, viabilizando as dificuldades que os alunos tém em
assimilar os conteidos, para 4 partirem de estas dificuldades constatadas encontrarem
caminhos para que o aluno e professor terham cumprido seu papel de aprender e ensinar

temas transversais.

2.2 ANALISE DOS QUESTIONARIOS DOS PROFESSORES

Foram distribuidas cinco questdes abordando como trabalhar a educagdo na escola, mediante
realidade da propria escola e em que perspectiva este assunto pode contribuir na
aprendizagem dos alunos e como repercutem no interior da escola, os professores quando
receberam as questdes fizeram anélise das mesmas, eram suas respostas convencidas de que

este tema reflete em diverso fatores, familiar, social, religioso e principalmente no campo
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escolar, que ndo oferecem condigdes aos educadores nem apoio a encarar situacies que virdo

repercutir ao abordar assuntos sobre sexualidade.

A professora da 4* série tem o ensino médio completo e, foi muito objetivo e preciso no tema,
abordando que a sexualidade é uma fungio humana e complexa, também dificil de definir e
principalmente trabalhar em sala de aula, a mesma néo se considera preparada para discutir
assuntos sobre sexualidade, atribuindo que tais dificuldades sdo por causa da falta de
preparagéo pedagdgica e, porque a escola ndo oferece condigdes de usar recursos adequados e
obviamente a falta de apoio ¢ integracdo dos pais, gestores e encontros de capacitacio

pedagégicos para melhor expor em sala de aula assuntos ligados a essa tematica.

Jaa professora da 3 série cursa 2° periodo em histéria no campus V na UFCG, atribuiu sua
dificuldade em abordar essa temética sexualidade na sala de aula 4 nfo preparacio
pedagogica, posto que seja muito limitada. Mesmo que hoje este tema esteja explicito nio
consegue objetivamente discutir em sala com seus alunos, até porque os educandos
ultimamente estao bem interessados a falar do tema sexualidade, pois tem acesso a revistas, a
midia, etc., que hoje expdem abertamente e as vezes de forma errdneas. O professor precisa

de argunmentos e formagao pedagégica para orientar de forma clara, segura e com objetivos.

As duas ouiras professoras tém s6 o nivel médio, ndo se distanciaram das respostas das
colegas, afirmaram que é importante o tema: A Abordagem da Educaciio Sexual na Escola,
mas € preciso que estejamos preparadas pedagogicamente e como pessoas humanas devemos
encarar com naturalidade, pois as criancas tém necessidades em discutirem sobre
sexualidade, é aqui que se faz necessdrio uma preparagao ou orientagio de como nos devemos

abordar essa teméatica, com clareza e precisdo que:

(...} Cada um de nds se encontra inserido, mesmo que ndo o perceba, num
processo de educagao sexual.Ela ocorre de maneira informal e nos permite
incorporar valores, simbolos, preconceitos e ideologias.As vivencias de
cada um vdo moldando uma visdo muito particular sobre sexualidade que
pode ser mais rigida ou liberal , severa ou lidica, dependendo dessas
experiéncias ou influencias.Nao se vivem o8 mesmos valores nas diversas
etapas da vida. O que se vivencia na fase infantii € sentido ¢ avaliado de
forma diferente na  juventude, na idade madura e na velhice.{ SUPLICY,
2000, p.7)

i
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Ambos o0s professores apontam a familia como fator importante 4 discutir educacéio sexual e,
a escola ainda precisa capacitar os professores ajudando — os a se adequarem a realidade dos

alunos contextualizando assuntos de seus interesses e a vida em sociedade.

As dificuldades para essa questao da educagio sexual na escola parte da falta de integracao da
comunidade ¢ da familia, dos profissionais da escola. O corpo administrativo da escola deverd
gerenciar a organizacao de tal forma que venha a se preocupar cormn as necessidades da escola
e 0s interesses dos que compdem o campo educativo e, sejam atendidas a ponto que cumprem
com as finalidades estabelecidas, onde cada um compreende o seu papel, assuma suas

responsabilidades e exerca seus direitos.

2.3 ANALISE DOS QUESTIONARIOS DOS ALUNOS

A escola possul alunos que vivem em situagdes muito precarias, ndo tem acompanhamento
dos pais a propria escola em que estudam nao oferece condicdes para desenvolvermos um
trabalho pedagdgico favoravel a todos, como também ha alunos com grandes dificuldades de
assimilacdo ou aprendizagem, nesta concepgdo € preciso que os professores repensem a
pratica de ensino para que em conjunto possam tratar de assuntos do interesse dos alunos e do

ensing/ aprendizagem.

As questdes fora para quinze alunos e todos se colocaram numa mesma a perspectiva que
falar de educagio sexual é um assunto delicado e dificil de falar, pois na familia, assuntos
ligados a sexualidade ndo se discute e, como educando em processo de formacéo fica a escola

LY

nomeada para discutir questdes desta natureza “sexo”, “sexualidade™.

Um dos alunos comentou que ¢ na familia onde deveria ser feito o esclarecimento sobre
sexualidade, mas infelizmente, esta ndo € realidade a qual vivemos e esperamos que a escola
tome iniciativa. Enquanto isto estas informagbes s3o dadas por parte dos meios de

comunicagio e dos professores, quando estes julgam capazes.

Ambos os educandos responderam de forma direta sem interpretagdes, mas, legando gue nao
tinha informacoes precisas e adequadas, 0 pouco que sabe sobre educagdo sexual foi através

de conversas de colegas, manuseio de revistas, o livro didtico que mostra algumas coisas de

tor ey forage e
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sexualidade, nao questionamos, pois somos timidos ao falar disto na sala ou na escola, pois
parece que este assunto nao faz parte do curriculo escolar, os professores ndo costumarm falar

disio nas aulas.

Pudemos observar que os educandos tém muita necessidade em discutir sobre sexualidade na
escola, ja que na familia é um tema indiscutivel. Portanto, a escola precisa tornd-la capaz de
interferir criticamente na realidade para transformi-los e ndo apenas para integrar-se ao
programa de conteidos, mas, envolver o aluno a questionar, conhecer e analisar 0 assunto dé

sexualidade.

A escola tem o compromisso de reduzir a falta de informacio sobre educagio sexual dos
alunos, ¢ o ensino implica lidar com os sentimentos, respeitar as individualidades,
compreender o mundo cultural dos alunos e ajuda — los a se construirem como sujeitos, a

aumentar sua auto-estima, sua autoconfianca, 0 respeito aos outros e Consigo mesmo.

2.4 ANALISE DOS DADOS DO GESTOR

O gestor tem 3° ano do ensino médio e apenas dois anos de administraciio escolar se
prontificou a responder o questiondrio sem restrigao. De forma clara expos suas dificuldades
em abordar o tema educagao sexual na escola, comentou que teve uma educacgio por parte dos
pais bem tradicional e qualquer assunto ligado a sexualidade sente dificuldade a discutir, ndo

considera estar preparado, mas nomeia como tema importante para ser trabalhado na escola.

Reconhecernos que ultimamente os professores e o gestor precisam estar preparados para
inserir temas transversais na sala de aula, e fazer um trabalho que possibilitem a participagao
dos pais. A escola trabalha com adolescente, que na sua maioria precisa de orientagbes dos

mestres administradores, para se conduziram com respeito, harmonia ¢ educac¢ao no mundo.

A escola precisa de pessoas orientadas e com conhecimento para abordar este tema na escola
¢ muito dificil lidar com a realidade dos alunos que ndo mede distdncia em busca dos prazeres
sexuais. J4 que ndo traz consigo orientagio familiar, cabe a escola, obviamente o gestor € 08

educadores priorizarem como fator importante no processo do ensino e da aprendizagem.

LT
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A gestdo escolar € parte principal para desenvolvemos no coletivo um trabalho metodoldgico
de ensino e objetivos especificos ao tema educacio sexual. A escola é vista sistematicamente
como instituicdo para formacio de pessoas, consciente, capazes de analisar, criticar e
valorizar 0 ensino para sua formagio e ampliacio dos conhecimentos, na perspectiva dos
avangos tecnolégicos, a midia esta cada vez mais tornando como referencia de exposicio de
assuntos, cenas demonstrando a sexualidade de forma deturpada. Neste sentido o gestor
precisa fazer um trabalho organizado e vir a se preocupar em abordar questdes relativas &

sexualidade de forma educativa e responsavel.

Considerando que os educandos estdo descobrindo a sexualidade ¢ os limites do préprio
cOIpoO, 0 gestor juntamente com professores deve elaborar projetos para inserir no contetido da
escolar a abordagem da sexuvalidade, embora, precisa rever o espaco fisico, recursos didaticos
disponiveis ao.professor, a postura do educador enfim, a educacgao sexual nao pode ser vista
56 como explicacdo exemplo: aulas de como funciona o aparelho rteprodutor, mas, a

diversidade de questdes humanas e com cuidado e delicadeza.

De acordo com o gestor, as dificuldades que encontramos em abordar a sexualidade na escola
atribvem a diversos fatores, estes aparecem claramente, a falta de formacgio e preparacao por
parte dos pais, que temem que ao conversar sobre “sexo” levem a uma iniciagdio precoce da
vida sexual dos adolescentes o que ndo € objetivo da escola.E a falta de cursos de
capacitagio, orientagio, palestras que a secretaria de educa¢do juntamente com 0s demais
responsiveis do drgio promovessem aos professores para que eles pudessem discutir a

abordagem da educacio sexual na escola.

2.5 ANALISE DO ESTAGIO

O estagio sobre educacio sexual foi importante para a escola ¢ logicamente ao educando que
nio discutia assunmios desta temdtica a sexualidade de forma prazerosa, dindmica e

diversificada.

Esta experiéncia for vivenciada no periodo de outubro & dezembro de 2007,que promoveu

uma integra¢io de afetividade, cooperativa ¢ de aprendizagem, tudo se deu por meio da
H TS

da.
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interatividade dos alunos e professor, onde realizou-se com muito entusiasmo e assiduidade

de todos.

Expor assunto desta natureza sexualidade pareceu novidade, com isto eles participaram com
boa freqii€ncia, discutir questées sobre sexualidade na escola € desafio para o educador, pois a
escola ainda precisa criar condigdes para o ensino. No entanto se faz necessdrio esid
preparagao aos educandos e, os educadores também, precisam desenvolver ou capacitar-se
para atender as expectativas de aprendizagem dos alunos que estdo ingressados na escola para

buscar conhecimentos e formagio para a vida em sociedade.

E, o professor tem seu lugar, com o papel insubstituivel de provimento das condigdes
cognitivas e afetivas que ajudardo o aluno a atribuir significados as mensagens e informacoes
recebidas das midias, das multimidias e formas diversas, de intervengbes educativa fora do

contexto escolar,

O valor da aprendizagem escolar, com a ajuda pedagogica do professor, estd justamente na
sua capacidade de introduzir os educandos nos significados da cultura e da sexualidade por
meio de mediagdes cognitivas e interacionais. Os assuntos proposto durante o estigio foram
do interesse de todos, participaram de forma satisfatdria aos objetivos tragados para cada tema

relacionado a abordagem da educagao sexual na escola.

Uma pratica de ensino pedagogicamente elaborada conforme a realidade em que o educando
estd inserido facilitard o trabalho do professor e, principalmente quando se fizer uso de

recursos tecnoldgico, embora seja preciso interpretar e saber utilizar de forma educativa.

E preciso que o professor crie situagdes em que o educando busque resposta, pense, sem que
receba tudo pronto. Nesta concepcdo, o educador € considerado como mediador e
sucessivamente os alunos vao aprendendo a solucionar e buscar informagdes nos meios de
comunicagdes (revistas, na tv, misicas etc.)mas, também, os instruir a elaborar conceitos e

darem !he um significado pessoal e social aos conteiidos.

Neste sentido, as praticas educativas na escola, na comunidade no curricnlo e nas salas de aunla

devem sustentar - se no principio de que “as diferengas entre os homens e mulheres, nas
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formas de expressdo de sentimentos, em papeis socias, nio resultam de uma base natural, mas

sfo socialmente construidas™.

Mediante o trabalho realizado percebe-se que, a abordagem da educacio sexual na escola nao
€ aceito como assunto importante no curriculo, assim a educacio fica a desejar € por esta
razdo fica transparente que o fracasso escolar tende aumentar, pois a escola ndo {rabalha
temas do interesse dos educandos, € preciso investimento na educacdo, de modo a

conscientizar a grande responsabilidade que um educador tem na formagao dos educandos.

Portanto, € necessario definir o papel da escola na sociedade como um campo em que oS
alunos buscam a integridade do conhecimento na constru¢ao do ensino eficiente e satisfatério
no desenvolvimento da aprendizagem, tendo por base a forma como € exposto 0s conletdos €
incorporar possibilidades de melhorar a educacdo sexual, devem perceber & importincia de
utilizar o dialogo como eixo significativo no papel da acdo pedagégica. Afinal os alunos
devem ser considerados pessoas em circunstancia historica e o professor mediador que atua

favorecendo o desenvolvimenio iteleciual.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo sobre a abordagem da educacdo sexual, foi de exirema importincia para a
compreensdo  curriculo escolar e, se conmstitui numa contribuicio para a formagio dos
educandos ¢ educadores o enriquecimento dos conhecimentos adquiridos no contexto social e

cultural no qual vivenciam.

A abordagem da Educacdo Sexual na Escola proposto nos Parametros Curriculares Nacionais
apresenta como significados da aprendizagem & relacdo de conteiidos ligados a sexualidade
com as praticas cotidiana, fazendo com que o aluno compreenda e faga uso socialmente dos
conhecimentos adquiridos através da interagiio do professor. E uma socializagiio que requer
do educador atitudes dinimicas ¢ bom desempenho para se trabalhar com contetdos
significativos péra vida dos alunos a partir da escola.

Partindo do pressuposto, da aquisicio dos conhecimentos adquiridos, € necessaria a
intervencao dos alunos na sala de aula por meio de participacao, desenvolvendo assim, o
raciocinio e a criatividade, expondo seus pontos de vista aos conteiidos em pauta, valorizando

o conhecimento prévio do educando.

E importante que o educador desenvolva atividades que propiciem aos educandos,
capacidades de pensar e fazer uso do conhecimento ji adquirido e agir na reconstrucio de
contetdos através do cientifico, enfatizando valores e atitudes que irdo construir na autonomia
dos alunos, respeitando, portanto, suas individualidades e capacidades, criando um elo de
comunicacio e afetividade que contribuird com o bem estar de ambos, favorecendo um
ambiente produtivo e harmonioso, priorizando a formacio de pessoas criticas ¢ reflexivas para

cidadania.

Nesta concepgao, é cabivel ao professor ter acesso a formagdo segura e firme para tratar do
tema sexualidade com criancas e adolescentes na escola, possibilitando a construcio de uma
postura profissional e consciente no trato da abordagem da educaciio sexual na escola. Neste
sentido é preciso que os profissionais que vivem do processo de ensino, busquem entrar em
sinfonia com suas proprias dificuldades quanto as questoes tedricas, leituras, e com discussoes

referentes 4 sexualidade e suas diferentes abordagens.
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A formagio deve ocorrer de forma continuada e sistemética propiciando a reflexdo sobre

valores, e preconceitos por parte dos envolvidos no trabatho desta natureza.

Contudo, a educagio para constituir - se em um processo de emancipagio e libertacdo, precisa
desenvolver nos individuos a formagdo para a vida coletiva, fazendo com que os mesmos
entendam que ninguém vive isoladamente e, que o processo educativo ¢ um dos elos

primordiais para que ocorra a interac3o entre as pessoas.

Consideramos extremamente importantes a abordagem desta temadtica, a Educacio Sexual na
Escola, pois quando a questao da sexualidade ¢ tomada como algo sério e que faz parte da
aprendizagem a ser esclarecida, compreendida e estudada com defini¢des e objetivos tragados,
tende a modificar a relagdo agitada dos educandos, na escola com o tema.

Entretanto, cabe abrir na escola espagos para o exercicio e formacio do educando para a
pluralidade de concepc¢des, valores e crencas sobre a sexualidade e que estes possam se
expressar conscientemente.Resta trabalhar o respeito as diferengas e a diversidade cultural e

social dentro da contextualidade.

Os objetivos proposto nesie estudo foram atingidos com muito éxito, gragas aos esforgos que
tivemos em fazermos um trabalho com seriedade e compromisso com a educagio, a qual
precisa de pessoas competentes ¢ interessadas. A educacdo Sexual na Escola € possivel
embora seja preciso de um trabalho coletivo e que requer planejamento, reunides, troca de
idéias e experiéncias. E, é necessario, sobre tudo que haja uma atitude do professor e do corpo
da escola como um todo, unindo aos pais e a comunidade, pois assim podem ocorrer

mudangas de ensino ¢ aprendizagem.

O estigio aplicado na escola José Anacleto de Andrade, Fazenda Nova, cidade Santarém-PB,
foi uma expériéncia entanto, os alunos dentro de suas limitagbes participaram afetivamente
com muito desempenho e participagio, fizeram atividades proposta de cada contetido
abordando questOes sexuais de forma interativa e contextualizada. A abordagem da Educagéo
Sexual na Escola José Anacleto de Andrade foi um fema novo, pois assuntos ligados a
sexualidade sfo ainda visto como um tabu, para a pratica de ensino e também a aprendizagem
dos alunos. Mas, foi muito bom a experiéncia realizada, apesar em 0s alunos terem Suas

dificuldades de leitura e escrita demonsiraram interesses 4 assuntos desta natureza.
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Através deste estudo verifiquei que ndo € preciso obrigatoriamente que a escola disponha de
matérias para que seja abordado em sala de aula questdes que diz respeito a sexualidade dos

alunos.E necessario contudo um trabalho organizado com planejamento.
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ANEXOS




CENTRO DE FORM}}CAO DE PROFESSORES
UNIDADE ACADEMICA DE EDUCACAO

Campus de Cajazetras-Paraiba

NOME:

ESCOLA:

FORMACAO:

TEMPO DE ATUACAO COMO GESTOR:
FORMA DE INGRESSO NA ESCOLA:

Questionaric

1 LConsidera 8 educagdio sexual um fator importants na formaco do professor?

2.Mediante um trabalho de coordenagiio escolar considera a escola um espago
privilegiado para discutir sobre sexualidade?

3.5endo um tema ainda complexo em discutir na escola € possivel concretizar sem
intervencio pedagogica sobre sexualidade?

4.Para vocé qual o perfil de um orientador sexnal na escola?

5.Quais ns dificuldades encontradas para se abordar sexualidade na escola?
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CENTRG DE FORM{XCA{) DE PROFESSORES
UNIDADE ACADEMICA DE EDUCACAO

Campus de Cajazeiras-Paraiba.

NOME:
SERIE QUE LECIONA:
BSOOLA:

FORMACAQ PROTISSIONAL:
INGRESSO NA ESCOLA:

Questionario

1.No papel de educador,considera preparada para falar sobre sexualidade em sala de
niia’?

2.A quem atribid as dificuldades enconirada em discatir sobwe ortentagio sexual na

§.:~,“

R
3.A orientacio sexual deve ser objeto de estudo dos prolessores?
4.Q) professor pode assumir a funciio de orientador sobre educacio sexual na escola?

5. Qual a dificuldade em se trabalhar sexualidade de forma clara ¢ direta?

<k

el e TN e
urn.ucl,f}\E:;




VENTRQ DL EORMALAD D PROFTRMORED

UNIDADE ACADEMICA DE EDUCACAO

Campus de Cajazeiras — Paraiba

NOME:
IDADE:
SERIE-
ESCOLA:

1.8ua escola favorece oportunidade para discutir sobre sexualidade?

2. Qual a sua visdo sobre educacio sexual?

3.A professora em ajgum momento ja discutin sobre sexualidade?

4. Considera a escola um lugar adequado para falar em sexualidade?

5. Vocé sente necessidade em discutir sobre sexualidade com a familia / escola?
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