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RE SI MO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

O objetivo deste trabalho e proporcionar aos educandos e educadores as contribuicpes dos 

parametros curriculares nacionais com vista a construir uma nova pratica de ensino e 

aprendizagem a abordagem da educacao sexual na escola. Uma das principals questoes e 

promover reflexoes e discussoes para a superacao de tabus e preconceitos, que ainda existe no 

contexto edueacional, como tambem abordar possibilidades da interacao entre os sujeitos na 

busca da socializacao dentro do aspecto educativo baseando na interatividade, entre pais, 

educadores e a propria escola. A orientagao sexual sendo um tema transversal exige do 

professor postura etica, e a escola como campo educativo deve esta atenta a questoes relativas 

a sexualidade, bem como o respeito, a si mesmo, ao outro e a coletividade, generos, 

diversidade de crencas, e valores socias, Portanto a existencia deste trabalho possibilita a 

relacao de aepes preventivas das doencas sexualmente transmissiveis de forma mais eficaz, O 

estudo foi realizado na escola municipal do ensino fundamental Jose Anacleto de Andrade na 

cidade de Santarem - PB, com alunos, professores e o gestor. 

PALAVRAS-CHAVE: Orientacao, sexualidade, generos e escola. 
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INTRODUCAO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

O prescnte trabalho tern como tema a Abordagem da Educacao Sexual na Escola e, ao 

tratar do tema, busca-se considerar a sexualidade como algo inerente a vida e a saude que se 

expressa no ser humano desde que nasce ate a morte. 

Um dos problemas de se trabalhar com sexualidade e a poluicao visual, e o conceito 

construfdo por pessoas que foram educadas vendo o sexo de forma pornografica. Alem disto, 

falta na maioria das escolas abrirem espacp para questionarem problemas do tipo: doencas 

sexualmente transmissiveis, metodos contraceptivos, planejamento familiar, gravidez precoce 

na adolescencia, etc. 

O sexo faz parte da vida das pessoas e por essa razao que a escola e a famflia devem em 

conjunto ajudar as criancas e adolescentes construirem uma visao de mundo sem mitos nem 

preconceitos. A escola se torna o principal espago de discutir sobre educacao sexual, ja que os 

pais se omitem a falar sobre o assunto. 

A orientacao sexual tem sido ultimamente uma preocupacao nas mstituicoes e principalmente 

dos professores, muito embora, ainda continue sendo um tema polemico para a maioria dos 

profissionais da educacao, sobre tudo pelos tabus que evoluem esta tematica. Mediante a isto, 

a escolha do tema se deu por ver a necessidade de ser aplicada e trabalhada com clareza e 

seguranea na escola, vendo a mesma como meio de adquirir formaeao e conhecimentos mais 

especifico e eficaz, como tambem contribuir para o desenvolvlmento da aprendizagem do 

educando para que possam desenvolver e exercer sua sexualidade com prazer e 

responsabilidade. 

A perspectiva da elaboragao desse projeto e proporcionar informacao e ampliaeao dos 

conhecimentos ja adquiridos dos educando que tambem sao responsaveis pelo seu processo de 

desenvolvimento da aprendizagem. 

O desenvolvimento desta pesquisa buscou capacitar professores e alunos multiplicadores e 

que contribuirao na divulgacao de informacao sobre como se cuidar e utilizar metodos 

fundamentals sobre prevencao e esperar que a sexualidade seja reconhecida como parte 
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integral de todos os aspectos da vida, quais sejam, saude fisica e mental, relagoes 

interpessoais, vida familiar mundo do trabalho, etc. 

O objetivo deste trabalho e promover reflexao e discussoes de professores, gestor, bem como 

de pais e responsaveis, com a finalidade de sistematizar a agao no trato de questoes da 

sexualidade na escola. 

A perspcctiva e colaborar com maiores esclarecimentos a respeito do tema abordado, 

contribuindo para o melhor desenvolvimento de estrategias de trabalhos pedagogicos e 

educativos no processo de ensino e aprendizagem no campo escolar; analisar a pratica 

pedagogica dos professores na sal a de aula em relagao a educagao sexual; identificar como 

sao trabalhadas as questoes de exploracao sexual pelos professores na escola; identificar tabus 

e preconceitos referentes a sexualidade evitando comportamentos discriminatorios e 

intolerantes; sistematizar as possiveis estrategias em trabalhar a orientacao sexual na escola e 

objetivos a serem alcaneados. 

Este trabalho buscou a integragao dos alunos dos anos inicias do ensino fundamental I, sobre 

o tema no desenvolvimento do ensino aprendizagem.A pesquisa ocorreu na escola Jose 

Anacleto de Andrade da rede municipal da cidade Santarem - PB, com enfase de mostrar que 

a educagao sexual esta prevista nos PCN e faz parte do projeto pedagogico e, enfatizar que o 

papel da escola e passar informacoes cientificas, objetivando contribuir para uma melhor 

compreensao do estudo e que a motivacao, integraeao em atividades paralelas aos alunos 

envolva pais que se oponham a participagao dos filhos nas atividades do assunto educagao 

sexual. 

A analise dos dados foi feita com a intengao de compreender e identificar as dificuldades 

encontradas pelos alunos em discutir com firmeza esta tematica na escola e tambem na 

famflia e assim elencar possiveis estrategias para desenvolver um trabalho pedagogico com 

exito. 

A pesquisa foi realizada atraves de um estudo de caso, ocorreu na perspectiva de realizarmos 

um trabalho coletivo e favoravel a todos que buscam conhecimentos importantes para sua 

formagao como pessoas conscientes e capazes de reconheeer seus direitos priorizando os que 

estao em processo de formagao para que possam a assim melhor viver na sociedade. Para a 
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fundamentagao teorica segue um trabalho com temas basicos com questoes relacionadas a 

sexualidade nas propostas dos Parametros Curriculares Nacionais sexualidade na perspectiva 

dos PCNS; Escola e sexualidade; O professor e a metodologia de ensino; sexualidade como 

tema transversal; genero e educagao sexual. 

A escola pode exercer um papel importante, canalizando essa energia que e humana, para 

desenvolver capacidades e ampliar conhecimento, respeito, a si mesmo, ao outro e a 

coletividade. Propondo que a escola trate de temas ou questoes socias na perspectiva da 

cidadania levando em consideragao a formagao dos educando dentro do contexto em que eles 

estao inseridos na sociedade possibilitando-os a desenvolver - se como pessoas capacitadas e 

como sujeitos criticos na realidade em que estao inseridos. 



CAPITULO I 

SEXUALIDADE NA PERSPECIVA DOS PARAMETRQS CURRICULARES 

NACIONAIS 

Os reais motivos de se trabalhar o tema educacao sexual na escola se fez pela necessidade de 

maiores esclarecimento sobre informacao e orientagoes de como abordar educacao sexual 

pelas escolas. Enfocar como se da a formagao dos profissionais da educacao ao abordarem 

essa tematica, indagando a importancia e seus beneficios ao educando e a sociedade 

desencadeando as necessidades dos educadores e pais ao discutir referentes assuntos sobre 

sexualidade , alem disto, propiciar um clima favoravel de reflexao e discussoes sobre as 

dificuldades que este assunto tem apresentado no ambito escolar e familiar,.nesta concepgao e 

necessario inovar as praticas pedagogicas para transformagao do ensino de qualidade e amplo 

na perspectiva de formarem cidadao conscientes de suas acoes. 

(...) A principio, acreditava-se que as familias apresentavam resistencia a 
abordagem dessas questoes no ambito escolar,mas atualmente sabe-se que 
os pais reivindicam a orientacao sexual nas escolas,pois reconhecem nao so 
a sua importancia para criancas e jovens, como tambem a dificuldade de 
falar abertamente sobre este assunto em casa ( PCN, 2001,p 111). 

A escola, ao definir o trabalho com orientacao sexual como uma de suas competencias, o 

incluira no seu projeto educativo. Isso requer uma definicao clara dos principios que deverao 

nortear o trabalho de orientacao sexual e sua clara explicagao a toda comunidade escolar 

envolvida no processo educativo dos alunos, esses principios determinarao desde a postura 

diante das questoes relacionadas a sexualidade e suas manifestagoes na escola, ate a escolha 

de conteudos a serem trabalhados juntos aos alunos. A sexualidade e primeiramente abordada 

no espago privado, por meios das relagoes familiares. Assim, de forma explicita ou implicita, 

sao transmitido os valores que cada familia adota como seus e espera que as criancas e os 

adolescentes assumam. De forma diferente, cabe a escola aborda os diversos pontos de vistas, 

valores e crencas existentes na sociedade para auxiliar o aluno a construir um ponto de auto-

referencia por meio da reflexao. Nesse sentido, o trabalho realizado pela escola sobre 

educacao sexual nao substitui a funcao da familia, mas a complementa. Constitui o processo 

formal e sistematizado que acontece dentro da instituicao escolar, exige planejamento e 

propoe uma intervengao por parte dos profissionais da educagao. 
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1.1 A ESCOLA E A SEXUALIDADE 

O trabalho de orientacao na escola se faz problematizando, questionando o leque de 

conhecimento e opgoes para que o proprio aluno escolha seu caminho. As diferentes tematicas 

da sexualidade devem ser trabalhadas dentro do limite da agao pedagogica sem invadir a 

intimidade e o comportamento de cada educando ou professor, tal postura deve, inclusive, 

auxiliar os educando a compreender o que pode ser compartilhado no grupo e o que deve ser 

mantido como vivencia pessoal. Os alunos devem ser atendidos separadamente de grupo pelo 

professor, e podera ser discutido um possivel encaminhamento para atendimento as questoes 

pessoais, propoe-se que a orientacao sexual oferecida pela escola para abordar com os alunos 

as repercussoes das mensagem transmitida pela midia, pela familia e pelas demais instituigoes 

da sociedade. 

No entanto, a escola deve propiciar informacpes atualizadas do ponto de vista cientifico e ao 

explicar e debater os diversos valores associados a sexualidade e aos comportamentos sexuais 

existente na sociedade, possibilita ao aluno desenvolver atitudes coerentes com valores que 

ele mesmo possa eleger. Educar sexualmente e mais do que fornecer dados informativos, e da 

sentido socialmente positivo e responsavel a uma fungao inerente ao homem, que nunca o 

abandone. E ainda facilitar a integragao social e nao desajustar o aluno com fantasias, falsos 

temores desnecessarios. 

Professores que busca meios para abordar sexualidade com seguranca na sala de dara ao aluno 

oportunidade de discutir suas necessidades quanto ao tema, pois, experiencias bem - sucedida 

com orientacao sexual na escola realizam resultados importantes como: aumento do 

rendimento escolar, devido ao alivio de tensao e preocupagao com questoes da sexualidade; e 

os aumentos da solidariedade e do respeito entre os colegas e em relacao as criancas menores 

relatam alguns professores que tiveram a experiencias em sala de aula que essas informacpes 

sobre sexualidade passada de forma correta e com clareza ajudam as criangas a diminuir a 

angustia e a agitagao em sala, e logicamente nos adolescentes as manifestagoes da sexualidade 

tendem a deixar de ser fonte de agressao, provocagao, medo, receio de que seja feio proibido e 

angustia, para tornar-se assunto de reflexao. 
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Sao grandes as dificuldades que os pais sentem ao falar sobre sexo com os filhos, a escola, 

portanto devem esta preparada a discutir com o educando temas transversals e atender as 

necessidades e duvidas apresentadas pelos mesmos. O fato e que justamente por querer fazcr 

tudo que os filhos impoem, muitos, pois se perdem com medo de impor limites referenciais 

aos filhos, sentido inseguros ate na maneira de como educar. O constrangimento dos pais em 

tratar do assunto aumenta a falta de informacao dos jovens e criangas e faz com que a escola 

se torne o principal espago de educacao sexual 

As familias hoje agem sem diferentes de antigamente porem, nao tanto quanto gostariam, pois 

se consideram que as relagoes humanas sao movidas por desejos que nem sempre obedecem 

as regras sociais. A pesar dos valores conservados, a escola e vista ainda como caminho de 

buscar informacpes, para maioria das criangas que tem um relacionamento distante com seus 

pais e buseam na escola o que no seu lar nao conseguem saber. A "escola" precisa inovar e 

construir fontes para poder atender os criterios no espago escolar, como mostrar os PCNS "e 

no espago privado, que as criangas recebem com mais intensidades as nogoes a partir das 

quais constraint sua sexualidade na infancia" (PCN, 2001, p.l 12). 

As manifestagoes da sexualidade mais frequentem nas escolas acontecem na realizagao de 

caricias no proprio corpo, na curiosidade sobre o corpo do outro, das brincadeiras com 

colegas nas piadas e musicas que se referem o sexo, nas perguntas ou mesmo nas imitagoes de 

gestos e atitudes tipicas das manifestagoes da sexualidade adulta. Essas manifestagoes 

tambem ocorrem no ambito escolar e e necessario que a escola se posicione clara e 

conscientemente sobre referencias e limites com os quais ira trabalhar as expressoes da 

sexualidade dos alunos, se e adequado ao espago da escola o esclarecimento de duvidas e 

curiosidade sobre o tema educagao sexual, e importante tambem que contribua para que os 

alunos aprendam a distinguir as expressoes que fazem parte da sua intimidade e privacidade 

daqueles que sao pertinentes ao convivio social. 

A escola, querendo ou nao, depara com situacpes nas quais sempre 
intervem seja no cotidiano da sala,quanto proibe ou permite certas, 
manifestagoes e nao outras, seja quanto opta por informar os pais sobre 
manifestagoes de seu filho, a escola esta sempre transmitindo certos 
valores, mais ou menos rigidos, a depender dos profissionais envolvidos 
naquele momento. ( PCN, 2001, p. 113 ). 
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Questoes trazidas pelos alunos para dentro da escola, cabem o professor desenvolver agoes 

reflexivas e tambem educativa, obviamente que as criangas sofrem influencia de tantas outras 

fontes como televisao, revistas, livros, etc. Esses fatores influenciam muito os quais precisam 

acima de tudo apoio da familia para intervir no que for preciso para que essas criangas no 

ambito escolar tenham uma formagao segura sobre educagao sexual. 

A midia que atua quase de forma decisiva na vida e da educagao sexual das criangas, jovens e 

adultos, questoes como essas a "escola" deve estabelecer criterios para discutir abertamente e 

com clareza os assuntos desta natureza. A educagao sexual deve comegar desde cedo, pois as 

criangas estao mais espertas e tem acesso a todas as formas de informagoes sexuais. Na ' 

perspectiva de que a escola e um meio pelo qual as criangas tem acesso a informagoes, a 

proposta do trabalho de orientagao sexual e: 

Contribuir para a prevengao de problemas graves como o abuso sexual e a 

gravidez.indesejada. As informagoes corretas aliadas ao trabalho de 

autoconhecimento e de reflexao sobre a propria sexualidade ampliam a 

consciencia sobre cuidados necessarios para prevengao desses 

problemas.(PCN,2001,p.l 14). 

Para um consciente trabalho de educagao sexual, e necessario que se estabelega uma relagao 

de confianga entre os alunos e professores. Os professores precisam se mostrar disponiveis 

para conversar a respeito dos temas propostos e abordar as questoes de forma direta e 

esclarecedora, excegao feita as informagoes que referiam a intimidade do educador. Da 

informagao correta do ponto de vista cientifica ou esclarecimento sobre as questoes trazidas 

Pelos alunos sao fundamentals para seu bem-estar e tranquilidade, para uma maior 

consciencia de seu proprio corpo, elevado de sua auto-estima e, portanto, melhores condigoes 

de prevengoes das doengas sexualmente transmissiveis, gravidez indesejada e abuso sexual. 

A escola deve informar, problematizar e debater os diferentes tabus, preconceitos, crengas e 

atitudes existentes na sociedade, buscando nao a isengao total, o que e impossivel, mas um 

maior distanciamento das opinioes e aspectos pessoais dos professores para empreender essa 

tarefa. Isso porque na relagao professor-aluno o professor ocupa lugar de maior poder, 

constituindo-se em referenda muito importante para o aluno. 

A emissao da opiniao pessoal do professor na sala de aula pode ocupar o espago dos 

questionamentos, incertezas e ambivalencias necessarios a construgao da opiniao do proprio 
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aluno. Por exemplo, numa discussao sobre virgindade entre um grupo de alunos de oitava 

serie e seu professor, abordam-se todos os aspectos e opinioes sobre o tema, seu sigmficado 

para meninos e meninas, pesquisa-se suas implicagoes em diferentes culturas, sua conotacao 

em diferentes momentos historicos e os valores atribuidos por distintos grupos sociais 

contemporaneos. 0 professor conduz e orienta o debate, nao emitido opinioes pessoais. Apos 

esse trabalho, e uma opeao pessoal do aluno tirar (ou nao) uma conclusao sobre o tema da 

virgindade naquele momento, nao sendo necessario explicita-la para o grupo. Ja no espago 

domestico o mesmo tema, quando abordado, suscita expectativas, ansiedades e 

direcionamento por parte dos pais, coisas muito diferentes das discutidas em sala de aula. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

1.2 O PROFESSOR E A METODOLOGIA DE ENSINO SOBRE O TEMA 

EDUCACAO SEXUAL SEGUNDO OS PCNs 

E necessario que o professor tenha acesso a formagao especifica para tratar de sexualidade 

com criangas e jovens na escola, possibilitando a construgao de uma postura profissional e 

consciente no trato desse tema. Os professores necessitam entrar em contato com suas 

proprias dificuldades diante do tema, com questoes teoricas, leituras e discussoes referentes a 

sexualidade e suas diferentes abordagens; preparar-se para a intervengao pratica junto aos 

alunos e ter acesso a um espago grupal de produgao de conhecimento a partir dessa pratica, se 

possivel contando com assessoria especializada. 

A formagao deve ocorrer de forma continuada e sistematica, propiciando a reflexao sobre 

valores e preconceitos dos proprios educadores envolvidos no trabalho de orientagao sexual. E 

necessario que os professores possam reconhecer os valores que regem seus proprios 

comportamentos e orientam sua visao de mundo, assim como reconhecer a legitimidade de 

valores e comportamentos diversos dos seus. Tal postura cria condigoes mais favoraveis para 

o esclarecimento, a informagao e o debate sem a imposigao de valores especificos. 

A postura dos educadores precisa refletir os valores democratieos e pluralistas propostos e os 

objetivos gerais a serem alcangados. Em relagao as questoes de genero, por exemplo, os 

professores devem transmitir, por sua conduta, a valorizagao da eqiiidade entre os generos e a 

dignidade de cada um individualmente. Ao orientar todas as discussoes, eles proprios 

respeitam a opiniao de cada aluno e, ao mesmo tempo, garantem o respeito e a participagao de 
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todos, explicitando os preconceitos e trabalhando pela nao-discriminacao das pessoas. Para a 

construgao dessa postura etica, o trabalho coletivo da equipe escolar, definindo principios 

educativos, em muito ajudara cada professor em particular nessa tarefa. 

Os professores tambem precisam estar atentos as diferentes formas de expressao dos alunos. 

Muitas vezes a repetigao de brincadeiras, parodias de musicas ou apelidos alusivos a 

sexualidade podem significar uma necessidade nao verbalizada de discussao e de 

compreensao de algum tema. Deve-se entao satisfazer a essa necessidade. Pois discutir sobre 

sexualidade requer um trabalho organizado do professor no ambito da educagao sexual e 

exigem uma preparagao etica, que visto como educador precisa esta informado, atualizando-se 

para "aprender" mais como lidar com o assunto desta area, analisando a importancia as suas 

vivencias e postura enquanto educadora, eonforme dizem nos PCNs: 

E uma questao bastante atual e presente no cotidiano de todos os 
profissionais da educagao a postura a ser adotado,destro das escolas, em 
face das manifestagoes da sexualidade dos alunos[...]. De forma diferente, 
cabe a escola abordar os diversos pontos de vistas, valores e crencas 
existente na sociedade para auxiliar o aluno a encontrar um ponto de 
auto-referencia por meio da reflexao ( PCN,2001, p.119,121). 

De acordo as citagoes, o trabalho realizado pela escola, denominado de orientagao sexual, a 

familia tem sua fungao importante e a conversa deve acontecer sempre que surgir uma 

oportunidade na educagao sexual, o importante e responder especialmente ao que se pergunta. 

O processo formal e sistematizado que ocorre dentro da escola, requer do planejamento e 

organizagao dos profissionais da educagao. "O professor transmite valores com relagao a 

sexualidade no seu trabalho cotidiano, na forma de responder ou nao as questoes mais simples 

trazidas pelos alunos". (PCN, 2001, p. 123). 

A relagao escola-familia nesta concepgao os professores se empenham em desenvolver as 

habilidades de comunicagao dos alunos, por meio de diversas dinamicas e tecnicas 

metodologicas para que os pais e os alunos prendem a ouvir com mais atengao uns aos outros 

e a respeitar opinioes diferentes das suas. "O dialogo entre escola e familia devera se dar de 

todas as formas pertinentes a essa relagao". A discussao sobre sexualidade sempre gerou 

muitos conflitos e devido as transformagoes e mudangas de valores e costumes, 



17 

principalmente devido ao advento das doencas sexualmente transmissiveis, como a AIDS e 

tambem a gravidez indesejada que esta acontecendo muito entre os jovens. 

Dessa forma se fazem necessarios um maior esclarecimento, informacao e orientagao sobre o 

que acontece com o corpo e mente desses jovens principalmente os que nao tem um vinculo 

saudavel ou uma relagao mais aberto com os pais nessa perspectiva a escola exerce um papel 

fundamental de orientadora, pois, lida constantemente com criangas e adolescentes e deve 

propiciar uma educagao sexual, que ajude os alunos. Uma orientagao mais profunda sobre 

sexualidade e nao apenas a nogao que ela serve para reprodugao da especie ou algo que seja. 

Em fungao das mudangas e transformagoes de valores e costumes como tambem a falta de 

informagao acerca do tema, elaborou-se os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), em 

forma de tema transversal o qual incumbe a escola o papel de orientar os alunos, para dessa 

forma diminuir os anseios e medos,insegurangas que esse assunto causa, e de maneira mais 

clara possivel os educadores propiciem um espago agradavel de reflexao e questionamento 

sobre os tabus, as crengas e valores a respeito dos relacionamentos e comportamentos sexuais. 

Entretanto, as abordagens da orientagao sexual nas escolas envolvem varias questoes dentre 

outras como: etica, moral, religiao e, muitas vezes dificultam a discussao do assunto dentro da 

sala de aula, em fungao dos professores tambem nao se sentirem a vontade, dentre outros 

obstaculos, em virtude da limitagao do seu processo de formagao, levando assim polemicas e 

confusao na cabega dos alunos, assim, apesar da escola ter que abordar esse assunto e 

importante a participagao dos pais, para que juntos compartilhe os problemas, existindo o 

dialogo, a compreensao e relagao de companheirismo entre pais e filhos onde favorega a 

confianga essencialmente entre familia /escola " .0 trabalho de orientagao sexual pode ser 

planejado com maior detalhadamente,tendo como ponto de partida a montagem do programa 

feito por cada turma"(PCN,2001,p.l29). 

O trabalho realizado as escola sobre educagao sexual permite um desenvolvimento por meio 

de uma organizagao da propria escola onde favorega condigoes dos alunos participarem de 

forma integral buscando fontes de pesquisa, ler textos sobre o tema enfim, a interatividade e 

importante para o desenvolvimento do trabalho entre grupos ou por series, o interessante e 

que todos se interessem e busquem recursos para melhorar a compreensao do assunto. 



18 

Ao questionar e criticar os tabus e preconceitos ligados a sexualidade 
trabalhar com conhecimento e informagoes que visam a promocao do 
bem estar e da saiide, esse trabalho se entrclaca com objetivos e conteudos 
contemplados tambem em outros as,principalmente etica e saiide. ( PCN, 
2001, p. 130 ). 

A educagao sexual, na escola e importante para que repensem sobre questoes ligadas a tabus e 

preconceitos referentes a sexualidades, uma das grandes dificuldades para os pais e tambem 

professores e por terem tido uma relagao distante dos pais em nao terem uma base a discutir o 

referente assunto,hoje profissionais e pais precisam assumir o controle da educagao sexual.E a 

educagao sexual nao tem uma forma definida,sabemos que e um processo constante que 

buscamos sempre manter informado,a transmissao do como somos,isto e tarefa que compete 

aos pais . 

Diante a compreensao da abordagem proposto no trabalho de educagao sexual nas escolas 

devem entao ter em pauta a distingao entre sexualidade e educagao sexual, sendo que a ultima 

direciona-nos a educar para orientar, onde o bom senso e equilibrio, portanto, sao as grandes 

"armas" para lidar com a educagao sexual das criangas e o conhecimento do corpo estendem-

se as dimensoes da aprendizagem e todas as potencialidades do individuo como: 

O conhecimento do corpo e de seu funcionamento propicia uma maior 
conscientizacao da importancia da saiide e da necessidade de agoes nao so 
curativas mas tambem preventivas .A escola deve,entao,atuar de forma 
integrada com os outros servicos publicos de saiide da regiao. 
(PCN,2001,p.l41). 

A escola deve adequar a realidade dos alunos e desenvolver esse tema educagao sexual 

fazendo uso dos recursos em maos para provocar debates sobre questoes relacionadas a 

sexualidade e estimular os alunos a expressar com liberdade suas duvidas. "O educador pode 

utilizar diferentes materials para essa finalidade (didatica, artistica, etc.". [...]. 

(PCN,2001,p.l42).Hoje a educagao sexual e indiscutivel e nem uma escola,onde tem 

adolescente deixa de aborda-la.Porem a questao nao e decidir-se tratar ou nao do 

assunto,mas,saber como lidar com ele. Algumas escolas ficam a merce nas maos do professor 

e nao tem muito controle sobre o que eles falam em classe ou ate o que conversam nos 

corredores,o professor nao preparado para discutir a tematica, fica a desejar e os alunos 

buscam muitas vezes informagoes com outras pessoas,sendo que o professor precisa nomear 
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criterios para facilitar o trabalho na educagao sexual, percebe -se que o conteudo esta nas 

maos do professor. 

O educador deve estar atento para a necessidade de repetir o mesmo conteudo ja abordado e ,a 

retomada do assunto ja visto e importante e deve sempre rever as questoes trazidas pelos 

alunos apontando sua pertinencia.Esse posicionamento e reforgado no PCN(2001,p,148) 

quando afirma que: "o momento mais propicio para se abordar esse tema e quando algo de 

referente e trazido pelos proprios alunos ou e vivido por aquela comunidade escolar". 

O educador trata o assunto proposto pelo educando ou de convivencia, para facilitar a 

integragao dos mesmos e discutir abertamente. Isto faz com que os professores nao deixem 

levar pela propria formagao pessoal, mais priorizar o que o aluno necessita saber. Porem, o 

aspecto reprodutivo ainda predomina, e bem sabemos que o mais interessa aos educando e o 

lado do prazer. Pois uma coisa e falar, discutir de prevengao as doengas e gravidez, mas nao 

como conseguir prazer, a pesar de tanto avangos e progressos, vale salientar a muito a 

avangar. 

O trabalho realizado pela escola precisa, portanto de cuidados diversos sobre orientagao 

sexual e ver que a familia tem um papel, ou seja, uma fungao importante nas atividades 

proposto pela escola. A conversa deve acontecer sempre que surgir oportunidades, o 

importante e responder especificamente ao que se pergunta o processo formal e sistematizado 

que ocorre dentro da escola, requer de planejamento e organizagao dos profissionais da 

educagao. A relagao escola /familia pressupoe que os professores desenvolvam as habilidades 

de comunicagao dos alunos por meio de diversas dinamicas e tecnicas para que pais e filho 

aprendam ouvir uns aos outros e a respeitar opinioes diferentes das suas. 

Para compreensao da abordagem proposta no trabalho de educagao sexual, deve a escola ter 

em pauta a distingao entre sexualidade e educagao sexual, sendo que a ultima direciona a 

educar para orientar, onde o bom censo e equilibrio, portanto sao as grandes armas para lidar 

com a educagao sexual dos alunos. O conhecimento do corpo estende-se as dimensoes da 

aprendizagem e todas as potencialidades do individuo,no entanto a orientagao sexual deve ser 

feita com afeto.A escola,deve adequar a realidade dos alunos e desenvolver uma orientagao 

sexual utilizando recursos para promover questoes relacionadas ao tema e estimular os alunos 

a expressar com liberdade suas duvidas e conhecer quais sao as dificuldades reais,naturais no 
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momento de aprendizagem em que encontra o aluno e facilitar o processamento das atividades 

as opinioes diversas merecem ser discutidas e avaliadas respeitosamente. 

Discutir a educagao sexual na escola 6 motivo de tensao e no desfecho do assunto e precise 

analisar com respeito a faixa etaria com a qual se vai trabalhar, reconhecendo a importancia 

do desenvolvimento do trabalho nas series inicias vendo a formagao do educando para a vida 

pessoal e social,pois educar para vida exige muito dos profissionais e,entretanto precisam 

inovar suas praticas pedagogicas num contexto mais amplo do conhecimento,os temas 

polemicos da sexualidade estao presentes a todo instante em nossa vidas,desde conversas 

informais a literaturas diversas e ate evidencias na midia. 

[...] para o aluno, essa capacidade pode resultar em maior curiosidade 

intelectual e abrir sua visao de mundo;para o educador e para a escola,pode 

estimular inesperadas praticas educacionais: para a familia pode gerar 

novos lagos de afeto e dialogo. (EGYPTO, 2000,p.l4) 

Independentemente do tipo de educador que assume a sala de aula, torna-se necessario o 

compromisso de abordar assunto do interesse do aluno sobre sexualidade. E importante 

destacar uma pratica pedagogica harmoniosa no ambiente escolar prevendo uma expansao e 

transformando num metodo acessivel a todos e, o caminho para se chegar a este objetivo e 

atraves do desempenho de profissionais educadores. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

1 3 A SEXUALIDADE COMO TEMA TRANSVERSAL 

A orientagao sexual deve integrar-se ao curriculo das escolas publica e ser objetivo de 

treinamento dos professores, e a escola, nao pode fugir a sua responsabilidade, pois se nao 

tratar da questao sexual, estara transmitido aos alunos a nogao de que o assunto e mesmo um 

tabu, sobre a qual nao se pode falar. E atraves de educadores disponiveis, e uma pratica 

pedagogica reflexiva o aluno realiza sua propria aprendizagem e apresentara suas duvidas e 

juntos discutirem, conforme seus interesses, abrindo caminho para realizar seus proprios 

objetivos, nesta perspectiva o papel da escola e amplo vai alem do saber ensinar conteudos 

programados a outras dimensoes do conhecimento como temas transversals que estao 

presentes no dia-dia do educador. Esse posicionamento e ratificado em (SUPLICY et all 

;2000, p. 11) quando afirma que, . , ' 
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E fungao de a escola contribuir para uma visao positiva da sexualidade, 
como fonte de prazer e realizacao do ser humano, assim como aumenta 
a consciencia das responsabilidades. (...) da oportunidade ao adolescente 
de repensar seus valores pessoais e sociais, bem como partilhar suas 
preocupacpes e emogoes.(SUPLICY et all 2000, p. 11) 

As abordagens da sexualidade no ambito da educagao devem ser explicadas para que seja 

tratada de forma simples e direta e no processo amplo para que nao reduza sua complexidade, 

apresentar de forma reflexiva, clara para que assim o professor na sua pratica pedagogica de 

ensino - aprendizagem possa permitir o atendimento a conteudos e situagoes diversas, falar de 

educagao sexual num contexto real, dando sentido e significado o que o aluno interessa falar 

de forma sistematizada possibilitara uma aprendizagem e consequentemente um 

desenvolvimento. 

O professor precisa ter clareza de sua intencionalidade e tambem do que o aluno esta se 

propondo a desenvolver. A intencionalidade sustenta esse vaivem que se realiza por meio da 

reflexao sobre caminhos que estao sendo trilhado e pela comparagao entre os resultados 

obtidos e os previstos inicialmente, de modo a identificar se ha necessidade de replanejar o 

que esta sendo descoberto nesse processo, ter certeza de fato da importancia de saber que a 

"sexualidade" e algo normal que esta presente em cada ser humano, consequentemente 

desenvolverao uma personalidade com clareza e firmeza. 

A todo o momento precisa se rever a pratica de ensino, elaborar criterios para avaliar e 

definir seu proprio objetivo, levar avante a execugao e proporcionar aos alunos possibilidade 

de opinar conforme as necessidades, os adolescentes conversam mais sobre sexo entre grupos 

do que em casa/escola, pelo menos eles conseguem ter essa conversapu que, pelo menos 

podem falar, o bom seria que tambem tivessem a informagao,as perguntas... Isso ocorre mais 

entre si, justamente porque nao ha aquele distanciamento ou regras, momentos adequado, ou 

seja, tempo certo para falar, a familia e a escola deve se preocupar e langar propostas para 

descobrir o caminho para esta associagao. Nos impomos medo, vergonha, culpa, os 

professores precisam abrir mao disto e como educadora propor um tema que seja do interesse 

de todos, e apropriar os alunos da ideia e se aventurarem no desenvolvimento da 

aprendizagem e informativa com mais empolgagao, deve a escola, portanto, dar chance aos 

seus alunos a discutir o que necessita inclusive sobre sexualidade, porque no seu lar eles nao 

conseguem discutir ou esclarecerem. 
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Temos de aprender a nos colocar num nivel mais coerente com a crianca e o adolescente, para 

os pais a desaprovagao e ainda avangada e a escola e os professores devem sociabiliza-los e 

discutir como tambem organizar juntos um programa enfim, a envolve-los para favorecer 

eondigoes de exporem juntas suas ideias e v e o que e de melhor para os filhos, 

Vivemos em uma sociedade que esta em constante movimento ou transformagao, os valores 

morals intitulados de higiene, cuidados sociais, ter acesso a formagao aos padroes de 

exigencias e incorporar uma alianca de bem estar com os educando e preveni-los dos 

problemas que afetam muitos adolescentes, so quando as doengas de DST, HIV, gravidez 

precoce para tanto os pais precisam conhecer mais seus filhos e ser claros e enfim facilitar o 

dialogo e discutir abertamente sobre sexualidade finalmente acompanha-los desde cedo.A 

verdade e que raramente se encontra uma familia onde essas coisas podem ser discutidas mais 

abertamente.,cabe portanto,ressaltar o que diz Duarte Junior: 

Nossa vida se da e se define a partir dos relacionamentos que mantemos 
com os outros, nos diferentes grupos sociais a que pertencemos, por isso, 
tudo o que, tudo o que passa com uma pessoa na nao se passa apenas 
com ela mais se estende aquelas aos quais esta relacionada .Da a 
insistencia da antepsiquiatria no carater politico da vida humana. 
(DUARTE JUNIOR ,apud Meyer, 2000, p.60). 

Considerando a importancia dos relacionamentos das criangas no ambito cultural e social que 

elas vivem, nos grupos por elas formados, nota-se que e importante um estudo para que os 

professores que estao nas escolas como educadores responsaveis pelo processo de formagao e 

se conscientizem da grande necessidade que tem de assumirem a orientar os alunos sobre 

educagao sexual e que seja de fato desempenhado com eficiencia. Contribuindo desta forma 

para o aperfeigoamento das suas praticas pedagogicas e, como, entao nao ve a escola como 

um orgao que deve esta vinculado ao contexto social e cultural, nao pode se fechar para 

abordar esse tema de educagao sexual, logicamente mencionara de forma contextualizando. 

Com base a leitura de Meyer deixa claro questoes relevante a atitude profissional e o que a 

escola podem assumir: 

A sexualidade, nao ha como negar, e meis do que uma questao pessoal e 
privada,ela se constitui num campo politico, discutido e disputado. Na 
atribuicao do que e certo ou errado,normal ou patologico,aceitavel ou 
inadmissfvel esta implicito um amplo exercfcio de poder que, 
socialmente,discrimina,separa e classifica (.MEYER,2000,p.86). 
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Em relagao escola e sexualidade Dagmar Meyer da enfase a essa relagao escola e 

sexualidade,o que muitas pessoas visam serem de duas instancia distintas e absolutamente 

separadas, considerando que a sexualidade seja questao pessoal e proibida, e a instituicao 

escolar como um espago social de formagao,trazendo para a realidade que vivemos 

compreende-se que sendo a escola considerada um espago social de formagao voltada para a 

vida.Se considerarmos que ensinar requer saber escutar,tomar decisoes,comprometimento ter 

seguranga, competencia e disponibilidade ao dialogo e obvio que a escola pode ser 

considerada um lugar adequado para abordar a "educagao" ou a "orientagao" sexual. 

O desenvolvimento do raciocinio, da criatividade e do pensamento independentemente, bem 

como da preparagao especifica na area, para falar de "sexualidade" so e possivel trabalhar nas 

escolas se houver desafios dos proprios professores com sua formagao ou conhecimento 

adquirido ou coisa do tipo, comegar a ver que sao responsaveis pela formagao das criangas e 

que elas precisam estar informadas e que, se propuserem a realizar esse trabalho de educagao 

sexual nas escolas devem portanto,comegar da realidade do/a nossa/o aluno/a onde seja 

possivel, atraves de diferentes recursos,propiciarmos um ambiente de construgao do 

conhecimento. 

Assim, devemos refletir sobre o que queremos alcangar com a educagao sexual pois, quando 

bem trabalhamos,ela pode ser vista como estrategia de ensino que podera atingir diferentes 

objetivos que variam desde um simples debate, dialogo, seguranga compromisso com a 

educagao de todos que ali chegaram,pois a medida que o professor vai integrando ao que s 

denomina uma sociedade da informagao crescente e globalizada, e importante que a educagao 

se volte para o desenvolvimento das capacidades de comunicagao de resolver problemas de 

tomar decisoes, de fazer inferencias, de criar, de aperfeigoar conhecimentos e valores enfim 

de trabalhar cooperativamente, para tanto, os alunos/ professores devem agir livremente sobre 

suas agoes e decisoes, fazendo com que se desenvolvam alem do conhecimento 

adquirido,tambem a linguagem de expressao, pois em muitos momentos serao instigado/a a 

posicionar-se criticamente frente a algumas situagoes.A educagao sexual e um assunto muito 

polemico e complexo como afirma Meyer (1998,p.87),que: 
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A sexualidade seria um campo fortemente atravessado por decisoes 
morais e religiosas,e a escola deveria se afastar, na medida do possivel, das 
polemicas e dos conflitos . Outras pessoas consideram impossivcl tal 
posigao, ao admitirem que a sexualidade integra, inapelavelmente, os 
individuos e a sociedade . Nessa perspectiva, a sexualidade se constitui 
em um aspecto importante da formagao dos sujeitos e dos grupos,exigindo 
atengao no contexto das polfticas e dos programas educacionais. de muitos 
modos e apoiados em diferentes perspectivas ideologicas ou 
teoricas,argumentos a favor e contra a utilizagao da escola como uma 
instancia privilegiada para a "educagao" ou a "orientagao" sexual 
confrontam-se.(MEYER;2000 ,p. 87). 

A educagao sexual e parte integrante do curriculo escolar e das relagoes sociais. Louro, apud 

Meyer (2000) 

Em suas relagoes sociais, atravessadas por diferentes discursos, 

simbolos, representagoes e praticas, os sujeitos vao se construindo como 

masculinos ou femininos, arranjando e desarranjando seus lugares sociais, 

suas disposigoes, suas formas de ser e de estar no mundo. Essas construgoes 

e esses arranjos sao sempre transitorios, transformando-se nao apenas ao 

longo do tempo,historicamente, como tambem transformando-se na 

articulagao com as historias pessoais, as identidades sexuais, etnicas,de 

raga,de classe...( Louro.apud Meyer,2000,p.90) 

Essa compreensao mostra-se de externa importancia, pois consequentemente a educagao 

sexual desenvolvida nas escolas, acaba por se ocupar, centralmente, nas perspectivas de lutar 

sobre as identidades sexuais e de genero, na concepgao de hierarquizagao os individuos 

masculinos e femininos, observamos seus comportamentos diferentes onde desencadeia modo 

de vida desigual, o que se da a entender que a heterossexualidade como se fosse a unica forma 

"normal" e "natural" nesta otica despertamos para uma discussao com urgencia sobre generos 

e sexualidade. 

E evidente que existem possibilidades e multiplas solugoes para tais situagoes ou problemas, 

o que leva o aluno a lidar com diferentes pontos de vistas, favorecendo-lhe a compreensao 

sobre a relatividade e complexidade das situagoes da vida e da sexualidade bem como a 

aceitar a ideia que as mudangas e comportamentos sao inerentes a propria vida. E dispensavel 

admitir que muitos adultos tem dificuldades para discutir e responder questoes sobre 

comportamentos homossexuais e que talvez, por um fim sobre o assunto declaram: "desse 

negocio de homossexual eu nao entendo." Segundo Louro: 
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... quando alguem afirma em geral altivamente - que nao sabe nada 
sobre a homossexualidade, na maior parte das vezes pretende dizer que 
essa e uma questao que nao lhe diz respeito, que nao toca.No entanto, a 
ignorancia sobre a sexualidade (e,portanto,e tambem uma ignorancia sobre 
a heterossexualidade). O que esta suposto nessa altiva ignorancia e a ideia 
de que a sexualidade e uma questao do ambito do privado,sem 
"consequencia publica" (LOURO .apud Meyer; 20Q():p 92) . 

A cada dia que passa deparamos com experiencia que nos forcam a reconhecer que muitas das 

coisas de nossa formagao nao fazem mais sentido. Em nosso tempo as transformagoes se dao 

com tal velocidade que acabamos muitas vezes por simplesmente absorve-las sem questiona-

las, sem introduzi-las em nossa vida de forma critica. Se o fizessemos, seriamos levados a 

uma mudanca de pensamento e atitudes que atualmente nos impedimos de ter. Mudar e dificil 

porque exigem que abramos mao do que ja era sabido, do que ja estava acomodado dentro de 

nos. Mudar e bom porque saimos da estagnagao e abrimos novas possibilidades de nos 

relacionarmos melhor com o mundo e de vivermos melhor. Admitir o nao saber e o primeiro 

passo para sairmos da ignorancia. Portanto, e a forma mais eficiente de transformacao para 

podermos nos proporcionar para em seguida proporciona-la a outro. Entretanto, vivemos 

numa sociedade em que a sexualidade e estimulada em termos de atrativos fisicos e do "bom" 

desempenho no ato sexual. A expressao desta sexualidade fica reduzida ao coito, ao mesmo 

tempo em que e enxertada de regras e de padroes comportamentais rigidos, as pessoas tendem 

a nao se questionar sobre a sua sexualidade, nem ir em busca de sua verdadeira forma de 

expressao, discutindo somente o exercicio do coito. Portanto: 

Dai a inevitavel experiencia de todos no contexto da educagao sexual, seja 
como educando,seja como educadores.A medida em que a crianga cresce e 
seu universo radiativamente se amplia para alem dos limites da familia,os 
espagos de educagao sexual vao ficando cada vez mais diversificados.Estas 
agoes educativas podem ser formais e serem desenvolvidas para atingir 
objetivos definidos como e o caso do ensino escolar de conteudos ligados 
a sexualidade ( comumente reduzida ao seu componente biologico-
reprodutor ). A educagao sexual tambem pode continuar a acontecer em 
contextos informais nos quais a agio educativa nao e 
planejada ( MEYER,2000,p.lOO ). 

Falar da sexualidade causa um misto de prazer e medo. So de mencionarmos a area de nossas 

vidas que nos daria uma felicidade imensa ja nos faz sentir prazer. O medo, por sua vez, vem 

de descobrirmos intimamente que talvez nao nos encaixemos totalmente naquilo que o mundo 

determina como adequado. 
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As expressoes da sexualidade sao tao variadas quanto as opinioes sobre um determinado 

filme, um local ou ate uma comida. Buscamos normalidade em nossa sexualidade, mas nao 

sera mais normal sermos atravessados pela espontaneidade dos nossos sentimentos. A 

intolerancia com que o mundo lida com as diversidades sexuais e diretamente proporcional a 

intolerancia que reservamos aos nossos proprios desejos. 

Entende-se que uma sociedade harmonica seja aquela que respeita e abraga os diferentes e 

permite a todos viver em igualdade de cidadania. Um ser humano harmonico seria aquele que 

respeita seus desejos espontaneos e consegue lidar com o que e diferente, percebendo-se 

unico, contraditorio e belo. A pessoa que tolera suas diferencas internas e nao mais se 

preocupa em tentar ser o que e esperado pelos outros tem tambem tolerancia pelas diferengas 

externas e transforma o mundo para viver a sua natureza da forma mais livre possivel. A 

liberdade e um sentimento que todos nos perseguimos,mas apenas o conseguimos quando 

temos a coragem de viver em harmonia com o que sentimos e desejamos,respeitando, e claro, 

a liberdade do outro. "Reforga (Meyer 2000, p.101) "que" os preparos paratratar das questoes 

afetam a sexualidade tem pouco a ver com a formagao academica do educador e muito a ver 

com sua postura frente a vida e a sexualidade". zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

1.4 GENERO E EDUCACAO SEXUAL 

Os valores morals sempre existirem e sao necessarios para que a sociedade funcione de uma 

forma organizada, mas e preciso que respeitem a capacidade humana de amar e de expressar 

seu amor atraves da sexualidade. Somos diferentes um do outro, como cores diversas que 

podem se complementar de maneira harmoniosa, heterossexuais, homossexuais, bissexuais, 

sao pessoas desejosas, todas elas, de expressar os seus sentimentos, compreender essa 

diversidade nao significa aceita-la como o caminho a seguir, porem tolera-la como parte da 

existencia humana, no entanto falar sobre essas diferentes manifestagoes sexuais nao e um 

caminho para pratica-las, mas para exercer a sexualidade com respeito pela propria natureza e 

pela dos outros. 
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No desenvolvimento da vida humana e imprescindivel um acompanhamento para melhor 

compreensao das mudangas que acontecem, com o corpo e a cabega, pois envolvem diversos 

fenomenos e experiencias que acompanham o crescimento de cada um como cuidados com o 

corpo e satisfagao das necessidades basicas podemos salientar que tambem e importante o 

relacionamento com os pais e a aceitagao do proprio corpo, e essencial se ter informacao 

acerca da sexualidade,para melhor se prevenir, das doencas que sao transmitidas atraves da 

relacao sexual e principalmente a gravidez, que tem ocorrido em grande freqiiencia e mais 

ainda na adolescencia. 

Desta forma, devem-se aprofundar os estudos sobre esta questao, procurando atender as 

modificacpes que ocorrem no corpo dos jovens (homens e mulheres), num periodo em que a 

curiosidade acerca de sexo se acentua, ou seja, na adolescencia, para isso e essencial estar 

bem informada, onde profissionais da pratica docente, pode nos ajudar a desenvolver 

estrategias que esbocem as caracteristicas de cada um, envolvendo a orientagao sexual na 

escola e sua influencia no processo ensino-aprendizagem. 

E claro que seria bom que o educador sexual tivesse dominio do que estou 
chamando de "tecnico". contudo, ampliar a visao daqueles que tem uma 
formagao tecnico- cientifica para alem do conteudo racional da ciencia, 
exigeneia do trabalho no campo da educagao sexual, nao e uma tarefa facil. 
por outro lado, tambem e dificil encontrar educadores (cuja formagao e 
naturalmente dirigida para um pensamento mais humanista ) que 
dominem,ao mesmo tempo, os conteudos relativos a pratica educacional 
e os conteudos biologicos da sexualidade.(MEYER, 2000, :p.l07) 

O trabalho de orientagao sexual compreende a agao da escola como complementar a educagao 

dada pela familia. Assim, a escola devera informar os familiares dos alunos sobre a orientagao 

sexual incluida na proposta curricular e explicitar os principios norteadores do trabalho. No 

dialogo entre a escola e a familia, pretende-se que a sexualidade deixe de ser tabu e, ao ser 

objeto de discussao na escola, possibilite a troca de ideias entre esta e as familias. 



CAPITULO II 

ANALISE DOS DADOS 

2.1 ESTUDO DE CASO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A finalidade deste estudo foi conhecer a realidade de ensino no processo de aprendizagem e, 

como se da a elaboraeao dos metodos avaliativos na escola do ensino fundamental dos anos 

iniciais que constituem uma proposta de entendimento sobre a abordagem da sexualidade na 

escola. O estudo se deu para analisar o ensino de educagao sexual na escola publica da rede 

municipal da cidade de Santarem - PB, Jose Anacleto de Andrade. Onde: 

Utilizamos esse procedimento ao selecionarmos apenas um objeto de 
pesquisa, obtendo grande quantidade de informagoes sobre o caso 
escolhido, e consequentemente aprofundado seus aspectos. (MATOS, 
2001, P.58) 

A discussao deste trabalho favoreceu a compreensao do processo educativo no campo da 

educagao sexual para alunos do ensino fundamental I, atraves de dados escolhidos e dos 

pontos de vista apresentados dos professores, educandos e o gestor, que por meio de 

questionamentos foi possivel captar o entendimento de como se da o processo de ensino em 

relagao ao tema educagao sexual. 

Discutir questoes de sexualidade na sala de aula requer uma organizagao pedagogica e 

planejamento, de forma que todos da escola possam criar possibilidades para abordar este 

tema com maiores responsabilidades. 

Este trabalho realizou-se por meio de um estudo de caso envolvendo o gestor, professor e 

alunos, atraves de questoes / respostas para melhor conhecer a otica em relagao a abordagem 

da educagao sexual na escola. Que segundo Matos: 

O estudo de caso e uma pratica simples, que oferece a possibilidade de 

redugao de custos, apresentando como limitagao a impossibilidade de 

generalizagao de seus dados.(GIL, apud MATOS, 2001, P.58). 
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Foi elaborado um questionario sobre educacao sexual na escola com questoes abertas ao 

corpo docente e discente da escola Jose Anacleto de Andrade do ensino fundamental I da rede 

municipal - cidade Santarem PB. Em relagao a abordagem da educacao sexual na escola todas 

os educando entrevistado quando convidados sentiram - se incomodados alegando nao saber 

falar de "sexos" e os quatros professores juntamente ao gestor apresentaram pouco interesse 

em responderem ,por nao terem tempo disponivel. 

Este foi um dos requisites que usamos para obtermos maior compreensao e aprofundamento 

sobre a abordagem da educagao sexual na escola, a investigagao consiste em melhor atender 

os investigados, favorecendo - os darem suas opinioes a respeito do assunto de maneiras 

direta e tranquila e, sem intervengao do pesquisador, (Matos, 2001) 

Entretanto foi observado que a rejeigao ocorreu por parte de alguns alunos por terem 

dificuldade a leitura e a escrita, os professores por disponibilidade, demonstrando a falta de 

interesse e despreparo. 

De acordo com o PCN (2001) a instituigao escolar tem-se demonstrado preocupada em 

trabalhar a partir da realidade do aluno e analisando as formas como melhor desenvolver 

questoes sobre sexualidade. Assim sendo a escola busca aprimorar os niveis de aprendizagem 

do aluno e a formagao de professores, viabilizando as dificuldades que os alunos tem em 

assimilar os conteudos, para a partirem de estas dificuldades constatadas encontrarem 

caminhos para que o aluno e professor tenham cumprido seu papel de aprender e ensinar 

temas transversals. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

2.2 ANALISE DOS QUESTIONARIOS DOS PROFESSORES 

Foram distribuidas cinco questoes abordando como trabalhar a educagao na escola, mediante 

realidade da propria escola e em que perspectiva este assunto pode contribuir na 

aprendizagem dos alunos e como repercutem no interior da escola, os professores quando 

receberam as questoes fizeram analise das mesmas, eram suas respostas convencidas de que 

este tema reflete em diverso fatores, familiar, social, religioso e principalmente no campo 
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escolar, que nao oferecem condigoes aos educadores nem apoio a encarar situagoes que virao 

repercutir ao abordar assuntos sobre sexualidade. 

A professora da 4a serie tem o ensino medio completo e, foi muito objetivo e preciso no tema, 

abordando que a sexualidade e uma fungao humana e complexa, tambem dificil de definir e 

principalmente trabalhar em sala de aula, a mesma nao se considera preparada para discutir 

assuntos sobre sexualidade, atribuindo que tais dificuldades sao por causa da falta de 

preparagao pedagogica e, porque a escola nao oferece condigoes de usar recursos adequados e 

obviamente a falta de apoio e integragao dos pais, gestores e encontros de capacitagao 

pedagogicos para melhor expor em sala de aula assuntos ligados a essa tematica. 

Ja a professora da 3a serie cursa 2° periodo em historia no campus V na UFCG, atribuiu sua 

dificuldade em abordar essa tematica sexualidade na sala de aula a nao preparagao 

pedagogica, posto que seja muito limitada. Mesmo que hoje este tema esteja explicito nao 

consegue objetivamente discutir em sala com seus alunos, ate porque os educandos 

ultimamente estao bem interessados a falar do tema sexualidade, pois tem acesso a revistas, a 

midia, etc., que hoje expoem abertamente e as vezes de forma erroneas. O professor precisa 

de argumentos e formagao pedagogica para orientar de forma clara, segura e com objetivos. 

As duas outras professoras tem so o nivel medio, nao se distanciaram das respostas das 

colegas, afirmaram que e importante o tema: A Abordagem da Educagao Sexual na Escola, 

mas e preciso que estejamos preparadas pedagogicamente e como pessoas humanas devemos 

encarar com naturalidade, pois as criangas tem necessidades em discutirem sobre 

sexualidade, e aqui que se faz necessario uma preparagao ou orientagao de como nos devemos 

abordar essa tematica, com clareza e precisao que: 

(...) Cada um de nos se encontra inserido, mesmo que nao o perceba, num 

processo de educagao sexual.Ela ocorre de maneira informal e nos permite 

incorporar valores, simbolos, preconceitos e ideologias.As vivencias de 

cada um vao moldando uma visao muito particular sobre sexualidade que 

pode ser mais rigida ou liberal , severa ou ludica, dependendo dessas 

experiencias ou influencias.Nao se vivem os mesmos valores nas diversas 

etapas da vida. O que se vivencia na fase infantil e sentido e avaliado de 

forma diferente na juventude, na idade madura e na velhice.( SUPLICY, 

2000, p.7) 
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Ambos os professores apontam a familia como fator importante a discutir educacao sexual e, 

a escola ainda precisa capacitar os professores ajudando - os a se adequarem a realidade dos 

alunos contextualizando assuntos de seus interesses e a vida em sociedade. 

As dificuldades para essa questao da educagao sexual na escola parte da falta de integracao da 

comunidade e da familia, dos profissionais da escola. O corpo administrativo da escola devera 

gerenciar a organizagao de tal forma que venha a se preocupar com as necessidades da escola 

e os interesses dos que compoem o campo educativo e, sejam atendidas a ponto que cumprem 

com as finalidades estabelecidas, onde cada um compreende o seu papel, assuma suas 

responsabilidades e exerca seus direitos. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

2.3 ANALISE DOS QUESTIONARIOS DOS ALUNOS 

A escola possui alunos que vivem em situagoes muito precarias, nao tem acompanhamento 

dos pais a propria escola em que estudam nao oferece condigoes para desenvolvermos um 

trabalho pedagogico favoravel a todos, como tambem ha alunos com grandes dificuldades de 

assimilagao ou aprendizagem, nesta concepgao e preciso que os professores repensem a 

pratica de ensino para que em conjunto possam tratar de assuntos do interesse dos alunos e do 

ensino/ aprendizagem. 

As questoes fora para quinze alunos e todos se colocaram numa mesma a perspectiva que 

falar de educagao sexual e um assunto delicado e dificil de falar, pois na familia, assuntos 

ligados a sexualidade nao se discute e, como educando em processo de formagao fica a escola 

nomeada para discutir questoes desta natureza "sexo", "sexualidade". 

Um dos alunos comentou que e na familia onde deveria ser feito o esclarecimento sobre 

sexualidade, mas infelizmente, esta nao e realidade a qual vivemos e esperamos que a escola 

tome iniciativa. Enquanto isto estas informagoes sao dadas por parte dos meios de 

comunieagao e dos professores, quando estes julgam capazes. 

Ambos os educandos responderam de forma direta sem interpretagoes, mas, legando que nao 

tinha informagoes precisas e adequadas, o pouco que sabe sobre educagao sexual foi atraves 

de conversas de colegas, manuseio de revistas, o livro didatico que mostra algumas coisas de 
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sexualidade, nao questionamos, pois somos timidos ao falar disto na sala ou na escola, pois 

parece que este assunto nao faz parte do curriculo escolar, os professores nao costumam falar 

disto nas aulas. 

Pudemos observar que os educandos tem muita necessidade em discutir sobre sexualidade na 

escola, ja que na familia e um tema indiscutivel. Portanto, a escola precisa torna-la capaz de 

interferir criticamente na realidade para transforma-los e nao apenas para integrar-se ao 

programa de conteudos, mas, envolver o aluno a questionar, conhecer e analisar o assunto da 

sexualidade. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A escola tem o compromisso de reduzir a falta de informacao sobre educagao sexual dos 

alunos, e o ensino implica lidar com os sentimentos, respeitar as individualidades, 

compreender o mundo cultural dos alunos e ajuda - los a se construirem como sujeitos, a 

aumentar sua auto-estima, sua autoconfianca, o respeito aos outros e consigo mesmo. 

2.4 ANALISE DOS DADOS DO GESTOR 

O gestor tem 3° ano do ensino medio e apenas dois anos de administracao escolar se 

prontificou a responder o questionario sem restrigao. De forma clara expos suas dificuldades 

em abordar o tema educagao sexual na escola, comentou que teve uma educagao por parte dos 

pais bem tradicional e qualquer assunto ligado a sexualidade sente dificuldade a discutir, nao 

considera estar preparado, mas nomeia como tema importante para ser trabalhado na escola. 

Reconhecemos que ultimamente os professores e o gestor precisam estar preparados para 

inserir temas transversals na sala de aula, e fazer um trabalho que possibilitem a participagao 

dos pais. A escola trabalha com adolescente, que na sua maioria precisa de orientagoes dos 

mestres administradores, para se conduziram com respeito, harmonia e educagao no mundo. 

A escola precisa de pessoas orientadas e com conhecimento para abordar este tema na escola 

e muito dificil lidar com a realidade dos alunos que nao mede distancia em busca dos prazeres 

sexuais. Ja que nao traz consigo orientagao familiar, cabe a escola, obviamente o gestor e os 

educadores priorizarem como fator importante no processo do ensino e da aprendizagem. 
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A gestae- escolar e parte principal para desenvolvemos no coletivo um trabalho metodologico 

de ensino e objetivos especificos ao tema educagao sexual. A escola e vista sistematicamente 

como instituigao para formagao de pessoas, consciente, capazes de analisar, criticar e 

valorizar o ensino para sua formagao e ampliagao dos conhecimentos, na perspectiva dos 

avangos tecnologicos, a midia esta cada vez mais tornando como referenda de exposigao de 

assuntos, cenas demonstrando a sexualidade de forma deturpada. Neste sentido o gestor 

precisa fazer um trabalho organizado e vir a se preocupar em abordar questoes relativas a 

sexualidade de forma educativa e responsavel. 

Considerando que os educandos estao descobrindo a sexualidade e os limites do proprio 

corpo, o gestor juntamente com professores deve elaborar projetos para inserir no conteudo da 

escolar a abordagem da sexualidade, embora, precisa rever o espago fisico, recursos didaticos 

disponiveis ao professor, a postura do educador enfim, a educagao sexual nao pode ser vista 

so como explicagao exemplo: aulas de como funciona o aparelho reprodutor, mas, a 

diversidade de questoes humanas e com cuidado e delicadeza. 

De acordo com o gestor, as dificuldades que encontramos em abordar a sexualidade na escola 

atribuem a diversos fatores, estes aparecem claramente, a falta de formagao e preparagao por 

parte dos pais, que temem que ao conversar sobre "sexo" levem a uma iniciagao precoce da 

vida sexual dos adolescentes o que nao e objetivo da escola.E a falta de cursos de 

capacitagao, orientagao, palestras que a secretaria de educagao juntamente com os demais 

responsaveis do orgao promovessem aos professores para que eles pudessem discutir a 

abordagem da educagao sexual na escola. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

2.5 ANALISE DO EST AGIO 

O estagio sobre educagao sexual foi importante para a escola e logicamente ao educando que 

nao discutia assuntos desta tematica a sexualidade de forma prazerosa, dinamica e 

diversificada. 

Esta experiencia for vivenciada no periodo de outubro a dezembro de 2007,que promoveu 

uma integragao de afetividade, cooperativa e de aprendizagem, tudo se deu por meio da 



34 

interatividade dos alunos e professor, onde realizou-se com muito entusiasmo e assiduidade 

de todos. 

Expor assunto desta natureza sexualidade pareceu novidade, com isto eles participaram com 

boa frequencia, discutir questoes sobre sexualidade na escola e desafio para o educador, pois a 

escola ainda precisa criar condigoes para o ensino. No entanto se faz necessario esta 

preparagao aos educandos e, os educadores tambem, precisam desenvolver ou capacitar-se 

para atender as expectativas de aprendizagem dos alunos que estao ingressados na escola para 

buscar conhecimentos e formagao para a vida em sociedade. 

E, o professor tem seu lugar, com o papel insubstituivel de provimento das condigoes 

cognitivas e afetivas que ajudarao o aluno a atribuir significados as mensagens e informagoes 

recebidas das midias, das multimidias e formas diversas, de intervengoes educativa fora do 

contexto escolar. 

O valor da aprendizagem escolar, com a ajuda pedagogica do professor, esta justamente na 

sua capacidade de introduzir os educandos nos significados da cultura e da sexualidade por 

meio de mediagoes cognitivas e interacionais. Os assuntos proposto durante o estagio foram 

do interesse de todos, participaram de forma satisfatoria aos objetivos tragados para cada tema 

relacionado a abordagem da educagao sexual na escola. 

Uma pratica de ensino pedagogicamente elaborada conforme a realidade em que o educando 

esta inserido facilitara o trabalho do professor e, principalmente quando se fizer uso de 

recursos tecnologico, embora seja preciso interpretar e saber utilizar de forma educativa. 

E preciso que o professor crie situagoes em que o educando busque resposta, pense, sem que 

receba tudo pronto. Nesta concepgao, o educador e considerado como mediador e 

sucessivamente os alunos vao aprendendo a solucionar e buscar informagoes nos meios de 

comunicagoes (revistas, na tv, musicas etc.)mas, tambem, os instruir a elaborar conceitos e 

darem lhe um significado pessoal e social aos conteudos. 

Neste sentido, as praticas educativas na escola, na comunidade no curriculo e nas salas de aula 

devem sustentar - se no principio de que "as diferengas entre os homens e mulheres, nas 
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formas de expressao de sentimentos, em papeis socias, nao resultam de uma base natural, mas 

sao socialmente construidas". 

Mediante o trabalho realizado percebe-se que, a abordagem da educacao sexual na escola nao 

e aceito como assunto importante no curriculo, assim a educagao fica a desejar e por esta 

razao fica transparente que o fracasso escolar tende aumentar, pois a escola nao trabalha 

temas do interesse dos educandos, e preciso investimento na educagao, de modo a 

conscientizar a grande responsabilidade que um educador tem na formagao dos educandos. 

Portanto, e necessario definir o papel da escola na sociedade como um campo em que os 

alunos buscam a integridade do conhecimento na construgao do ensino eficiente e satisfatorio 

no desenvolvimento da aprendizagem, tendo por base a forma como e exposto os conteudos e 

incorporar possibilidades de melhorar a educagao sexual, devem perceber a importancia de 

utilizar o dialogo como eixo significativo no papel da agao pedagogica. Afinal os alunos 

devem ser considerados pessoas em circunstancia historica e o professor mediador que atua 

favorecendo o desenvolvimento intelectual. 
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CONSIDERACOES FINAIS 

Este estudo sobre a abordagem da educagao sexual, foi de extrema importancia para a 

compreensao curriculo escolar e, se constitui numa contribuigao para a formagao dos 

educandos e educadores o enriquecimento dos conhecimentos adquiridos no contexto social e 

cultural no qual vivenciam. 

A abordagem da Educagao Sexual na Escola proposto nos Parametros Curriculares Nacionais 

apresenta como significados da aprendizagem a relagao de conteudos ligados a sexualidade 

com as praticas cotidiana, fazendo com que o aluno compreenda e faga uso socialmente dos 

conhecimentos adquiridos atraves da interagao do professor. E uma socializagao que requer 

do educador atitudes dinamicas e bom desempenho para se trabalhar com conteudos 

significativos para vida dos alunos a partir da escola. 

Partindo do pressuposto, da aquisigao dos conhecimentos adquiridos, e necessaria a 

intervengao dos alunos na sala de aula por meio de participagao, desenvolvendo assim, o 

raciocinio e a criatividade, expondo seus pontos de vista aos conteudos em pauta, valorizando 

o conhecimento previo do educando. 

E importante que o educador desenvolva atividades que propiciem aos educandos, 

capacidades de pensar e fazer uso do conhecimento ja adquirido e agir na reconstrugao de 

conteudos atraves do cientifico, enfatizando valores e atitudes que irao construir na autonomia 

dos alunos, respeitando, portanto, suas individualidades e capacidades, criando um elo de 

comunicagao e afetividade que contribuira com o bem estar de ambos, favorecendo um 

amblente produtivo e harmonioso, priorizando a formagao de pessoas criticas e reflexivas para 

cidadania. 

Nesta concepgao, e cabivel ao professor ter acesso a formagao segura e firme para tratar do 

tema sexualidade com criangas e adolescentes na escola, possibilitando a construgao de uma 

postura profissional e consciente no trato da abordagem da educagao sexual na escola. Neste 

sentido e preciso que os profissionais que vivem do processo de ensino, busquem entrar em 

sintonia com suas proprias dificuldades quanto as questoes teoricas, leituras, e com discussoes 

referentes a sexualidade e suas diferentes abordagens. 
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A formagao deve ocorrer de forma continuada e sistematica propiciando a reflexao sobre 

valores, e preconceitos por parte dos envolvidos no trabalho desta natureza. 

Contudo, a educagao para constituir - se em um processo de emancipagao e libertagao, precisa 

desenvolver nos individuos a formagao para a vida coletiva, fazendo com que os mesmos 

entendam que ninguem vive isoladamente e, que o processo educativo e um dos elos 

primordiais para que ocorra a interagao entre as pessoas. 

Consideramos extremamente importantes a abordagem desta tematica, a Educagao Sexual na 

Escola, pois quando a questao da sexualidade e tomada como algo serio e que faz parte da 

aprendizagem a ser esclarecida, compreendida e estudada com definigoes e objetivos tragados, 

tende a modificar a relagao agitada dos educandos, na escola com o tema. 

Entretanto, cabe abrir na escola espagos para o exercicio e formagao do educando para a 

pluralidade de concepgoes, valores e crengas sobre a sexualidade e que estes possam se 

expressar conscientemente.Resta trabalhar o respeito as diferengas e a diversidade cultural e 

social dentro da contextualidade. 

Os objetivos proposto neste estudo foram atingidos com muito exito, gragas aos esforgos que 

tivemos em fazermos um trabalho com seriedade e compromisso com a educagao, a qual 

precisa de pessoas competentes e interessadas. A educagao Sexual na Escola e possivel 

embora seja preciso de um trabalho coletivo e que requer planejamento, reunioes, troca de 

ideias e experiencias. E, e necessario, sobre tudo que haja uma atitude do professor e do corpo 

da escola como um todo, unindo aos pais e a comunidade, pois assim podem ocorrer 

mudangas de ensino e aprendizagem. 

O estagio aplicado na escola Jose Anacleto de Andrade, Fazenda Nova, cidade Santarem-PB, 

foi uma experiencia entanto, os alunos dentro de suas limitagoes participaram afetivamente 

com muito desempenho e participagao, fizeram atividades proposta de cada conteudo 

abordando questoes sexuais de forma interativa e contextualizada. A abordagem da Educagao 

Sexual na Escola Jose Anacleto de Andrade foi um tema novo, pois assuntos ligados a 

sexualidade sao ainda visto como um tabu, para a pratica de ensino e tambem a aprendizagem 

dos alunos. Mas, foi muito bom a experiencia realizada, apesar em os alunos terem suas 

dificuldades de leitura e escrita demonstraram interesses a assuntos desta natureza. 
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Atraves deste estudo verifiquei que nao e preciso obrigatoriamente que a escola disponha de 

materias para que seja abordado em sala de aula questoes que diz respeito a sexualidade dos 

alunos. E necessario contudo um trabalho organizado com planejamento. 
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ANEXOS 



CENTRO DEzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA FORMAGAO DE PROFESSORES 

UNIDADE ACADEM1CA DE EDUCACAO 

Campus de Cajazeiras-Paraiba 

NOME: 

ESCOLA: 

FORMAGAO: 

TEMPO DE ATUACAO COMO GESTOR: 

FORMA DE INGRESSO NA ESCOLA: 

Questionario 

1 .Considera a educacao sexual um fator importante na formacSo do professor? 

2.Mediante um trabalho de coordenacao escolar considers a escola um espaco 
privilegiado para discutir sobre sexualidade? 

j.Sendo um tema ainda complexo em discutir na escola e possivel concretizar sem 
intervencao pedagogica sobre sexualidade? 

4. Para voce qual o peril de um orientador sexual na escola? 

5. Quais as dificuldades encontradas para se abordar sexualidade na escola? 



CENTRO DE FORMAGAOzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA DE PROFESSORES 

UNIDADE ACADEMICA DE EDUCACAO 

Campus de Cajazeiras-Paraiba. 

NOME: 

SERIE QUE LECIONA: 

ESCOLA: 

FORMAGAO PROFTSSIONAL: 

INGRESSO N A ESCOLA: 

Question ario 

1 .No papel de educador,considera preparada para falar sobre sexualidade em sala de 

aula? 

2.A quern atribui as dificuldades encontrada em discutir sobre orientagao sexual na 

escola? 

3.A orientacao sexual deve ser objeto de estudo dos professores? 

4.0 professor pode assumir a foneao de orientador sobre educacao sexual na escola? 

5. Qual a dificuidade em se trabalhar sexualidade de forma ciara e direta? 



UNIDADE ACADEMICA DEzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA EDUCACAO 

Campus de Cajazeiras - Parafba 

N O M E : 

I DADE: 

SERIE-

ESCOLA: 

I .Sua escola favorece oportunidade para discutir sobre sexualidade? 

2. Qua! a sua visao sobre educacao sexual? 

3.A professora em algum momento ja discutiu sobre sexualidade? 

4. Considera a escola um lugar adequado para falar em sexualidade? 

5. Voce sente necessidade em discutir sobre sexualidade com a familia / escola? zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

UN" 




