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“Quando somos educados para respeitar a nossa sexualidade e encard-
la com naturalidade, entendendo gue o sexo faz parte do ser humano,
nos crescemos achando o sexo bonito ¢ normal.”

Marta Suplicy




Resumo

O estudo da temdtica orientagiio sexual na escola teve como objetivo investigar a temética
sexualidade na perspectiva de discentes e docentes da Escola Municipal Maria do Carmo
Pedroza Mendes, na cidade de Nazarezinho, estado da Paraiba. Para realizagiio desta pesquisa
foi determinada uma amostra de cinco professores que responderam a um guestionario de dez
questdes, quatro objetivas ¢ seis subjetivas que visaram contemplar as concepgdes ¢ a
experiéncia dos protessores para tratar de sexualidade com os alunos. A parte gue eavolveu os
29 alunos se deu através de filmes, palestras, misicas, discussies e produgdes escritas pelos
alunos. Os resultados obtidos mostraram que os professores solicitam uma formagio
especifica para o trabalho em orientagdo sexual naquela escola, visto que em sua maioria
declararam néio se sentirem preparados para estudar a temdtica. JA no que diz respeito aos
alunos foi observado que ha uma grande expectativa ¢ interesse pela temitica ¢ isso se
justifica pelo fato de que a adolescéneia € um perfodo em que os jovens estio vivendo
intensamente o afloramento da sexualidade. Foi perceptivel que uma discussdo sistematizada
e torno dessa temética seja relevante tanto para os alunos quanto para os protessores e cabe
a escola viabilizar esse estudo. Mas € preciso que haja antes de tudo uma tomada de
consciéncia da importincia que esse tipo de trabalho tem para a vida humana e, sobretudo,

que a escola enfrente esse desafio com responsabilidade, seriedade e perseveranga.

Palavras-chave: Sexualidade — Sexo — Educagfio - Formago.
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1~ INTRODUCAO

A sexualidade ¢ um aspecto incrente 4 vida humana, seja implicita ou explicitamente, os
gestos de sexualidade se revelam, a todo instante, quando falamos ou nio sobre o assunio.
Nio podemos nos desviar disso pelo fato de estarmos rodeados de influéncias que abordam o
fema, sgja com 0s amigos, através da midia, em varios lugares, até mesmo em casa. Tudo nos

mostra que a sexualidade € uma forma de realizacio do ser humano.

No entanto, sabemos gue 0s termos sexo ¢ sexualidade ndo 18m significados idénticos, mas, se
misturain e se contradizem pela abrangéncia dispde a sexualidade. Abrem-se espagos para
conflitos ¢ desinformacfio perante as pessoas, no que diz respeito a essa questdo. Assim,
reconhecemos que para confornar situacdes como essa, ¢ necessaria uma discussdo

sistematizada como estratégia de um maior entendimento dessa tematica tio polémica.

Dessa forma, recorremos & escola como um dos espagos de informagdo para atender essa
necessidade basica do ser humano, tendo em vista a preocupacio com o sen desenvolvimento
integral de pessoa e cidadfio. Sdo grandes as coniribuigGes que as instituigdes de ensine
podem proporcionar aos alunos, visto que o cotidiano escolar permite reflexdes,
guestionamentos, posicionamentos € esclarecimentos em torne dos mites, fabus ¢

preconceitos que envolvem e tema.

Neste sentido, sdo muitas as possibilidades que a escola pode apresentar como alternativas na
consolidagdo da orientacdo sexual, desde que tenha objetivos claros, propostas significativas e
méiodos atrativos aos alunos. Sendo assim, entendemos que a escola ndo pode se omitir ao
debate, até porque nesse caso ela entraria em contradigfio quando ao mesmo tempo em que se

diz defender os direitos humanos privaria os alunos de usufruir de tal direito.

O professor, nesse caso, exerce um papel primordial pelo fato de ja estabelecer relagfes com
os alunos. E ele que ira escutar os alunos, respeitar suas opinides, valores e anseios, mas

sabemos que esse ¢ um frabalho que requer muita atencfo do professor para com os alunos.



A partir de uma visita & Escola Municipal de Ensino Fundamental Maria do Carmo Pedroza
Mendes na cidade de Nazarezinho — PB, observando o seu cotidiano escolar, foram
constatadas variadas manifestages da sexualidade através de: cenas que abrangem relagOes
de generos, pornografias, insinuacdes, paqueras, desenhos em paredes € carteiras e namoros

dos jovens nos paredfes que cercam a escola.

Diante destes acontecimentos que foram detectados na escola, percebemos que na maioria das
vezes estes fatos foram omitidos, ignorados ou “ndo vistos”. Foi af que surgiu a preocupagiio
com essas quest@es ¢ passamos a buscar explicagles para justificar o porqué de tanta
desatengao com um aspecto 1o presente na vida do homem. Portanto, deatre as preocupagdes
levantadas surgiu o tema sexualidade ¢ o interesse de discuti-lo sem a pretenséio de esgotar tal

conhecimento, mas, dar uma contribuicio como protissional de educagdo.

A afimidade com o tema sexualidade nos acempanhava e unindo o Gtil ao agradével, trazer o
tema para este trabalho monogratico sé veio facilitar tal estudo. O encantamento com o
assunto veio efergir principalmente ao cursar a disciplina Sexualidade e Educago, no quarto
periodo do curso de Pedagogia. Fiquel deslumbrada coni a possibiiidaée de trabalhar este

tema, que nos dias atuais tem sido o afii de atengfo nas escolas brasileiras.

Fot necessdrio antes de tudo ter uma visfio geral de como os professores ¢ alunos viam a
orientagdo sexual. Portanto, uma investigacdo a respeito da formac@o sexual de professores e
alunes da Escola Mumnicipal Maria do Carmo fol o pontapé 'iﬁiciéi.. Outras indagacdes
surgiram, dentre elas: a escola se preocupa com formag#o sexual dos alunos? Que tipo de
preparacdo tinham os professores para abordarem o temna? Ha tabus e preconceitos a serem
superados? Como professores e alunos véem a orientagio sexual? Como eles se comportam
com a sua sexualidade? Quais as suas principais cutiosidades ¢ dividas? Quais os

preconceitos e temores em trabalhar a orientagdo sexual?

Nesta perspectiva, o objetivo principal deste trabatho foi investigar a tematica sexualidade na
perspectiva dos docentes e discentes da Escola Municipal de Ensino Fundamental Maria do

Carmo Pedroza Mendes.

Dessa forma, a presente monografia estruturou-se em 4és capitulos. No capitulo I teremos

uma breve descrigio dos termos sexo ¢ sexualidade, no capitulo Il falaremos da diferenca ente
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orientacio e educagiio sexual, levando em consideragfio o papel que a familia deve exercer na
educacfo sexual de seus membros, como se deu a evolugio do processo de orientagio sexual
no Brasil at€ ser instituido como tema transversal pelos PCN’s e a sua implantagdo nas

escolas,

O capitulo HI relatard toda a parte de formagfio e estdgio, envolvendo o procedimento
metodologico, a caracterizagiio do campo de estigio, a analise dos dados e as vivéncias e
praticas em docéncia seguida de interpretagdes que se fardo & luz de alguns tedricos que
abordam o tema como a sexdloga Marta Suplicy, Antonio Carlos Egypto, Isaura Guimardes e

outros.

Por fim, nas considerages finais, sdo apresentadas as conclusdes ¢ algumas sugestdes que
podem colaborar para um estudo mais concreto em orientagdo sexual na Escola Maria do

Carmo Pedroza Mendes.
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2 - SEXO E SEXUALIDADE

2.1 - Sexo: o que 7

Apesar de ser um assunto polémice e ousado, o sexo € visto por muitas pessoas como um
mundo a ser desvendado, & para outras, torna-se distante, inacessivel. Isto acontece porque as
pessoas ouvemn muito falar de sexo, mas muitas vezes ndo sabem realmente seu significado.

Para entendermos methor, faz-se necessario algumas definigdes de sexo.

De acordo com Suplicy {1995, p. 10), os orgdos genitais, pénis ou vagina, nos determina
quanto a identificaciio de sexo masculino ou feminino. A autora afirma ainda que “quando
falamos de sexo. estamos querendo dizer alguma coisa que vai além do fato de ser mulher.

Geralmente nos referimos ao ato sexual |...}".

Dessa forma, o sexo ¢ entendido como coito, intimidade entre as pessoas, realizagio fisica, £
a consumacdo do ato sexual, que além de servir para a reproduciio humana, pode garantir o

prazer, condiglio essencial que buscam os corpos durante este ato de unifo.

Para Guimarfies {1995, p. 23), “sexo € relativo ao fato natural, hereditario, biolégico, da
diferenca fisica entre o homem e a mulher e da atragfo fisica de um pelo outro para a
reproduciio. No mundo moderno, ¢ significado dominanie do termo passa a ser “fazer sexo’,

referindo-se as relagOes tisicas para o prazer sexual”.

Como o sexo é fundamental & vida, as pessoas buscam, a todo instante, a construgfio de uma
identidade sexual, que segundo o psicanalista americano Robert Stroler 1964 (apud Pinto,
1999, p. 62) tal identidade é formada a partir das identidades de sexo e de género do ser
humano. Para identidade de sexo, o autor refere-se aos aspectos biolégicos, ja a identidade de
género, diz respeito, aos aspectos culturais e individuais que definem o masculino e o

feminino.

Tanto a identidade de sexo quanto a de género refletem na vida do individuo desde o
nascimento, seja através das expectativas dos pais frente ao sexo da crianga ou através da

padronizacio cultural que € estabelecida para 0 macho e a fémea.
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2.2 - Considerando alguns conceitos de sexualidade

Quando nascemos, comegamos a vivenciar as nossas experiéncias afetivas que se iniciam
através dos primeiros contatos com as pessoas de nossa tamilia, seja durante a amamentacfo,
nos beijos, abracos ou nos carinhos que recebemos. SHo estas experiéncias que ddo

sustentacio e consisténcia frente & formulagfo da nossa defini¢io de sexualidade.

De acordo com Egypto (2003, p.13), “a sexualidade esta presente na vida de todos, desde que
nascemos até morrermos, de uma {orma ou de outra”. Esclarecidos sobre a presenca da
sexualidade, precisamos saber o que realmente ela €, e como o ser humano revela a

sexualidade e se comporta na vida social.

A Organizagido Mundial da Satde — OMS 1975 (apud Egypto: 2003, p. 15) define que:

A sexualidade forma parte integral da personalidade de cada um. E uma necessidade
basica ¢ um aspecto do ser humano que ndo pode ser separado dos outros aspectos
da vida. Sexusiidade pdo € sindnimo de colio ¢ nio se delimita & presenga do
orgasmeo. Sexualidade & muito mais do que isso, € a energia gue metive o encontrar
o amor, 0 coniato © g intimidade ¢ se expressa na forma de sentir, nz forma de as
pessoas se tocarem e serent tocadas. A sexuslidade influencia pensamentos,
sentimentos, agdes ¢ interagdes ¢ tanto a satde fisica como a mental. Se a safide &
um direilo fundamental, a satde sexual também deve ser considerada como wm
direito bumane basico.

O conceito de sexualidade supracitado nos leva a considerar a importincia da sexualidade
para a vida humana, da mesma forma percebemos o quanto esta pode interferir, influenciar e

definir nossas atitudes.

Sobre isso. Suplicy {1995, p.10) assegura que “varias das nossas atitudes podem revelar a
sexualidade: um olhar, um rocar de maos, o jeito de andar ou falar, de mexer o cabelo, de
segurar ym copo, de disputar uma competicio esportiva, de trabalthar [...]”. Neste sentido,
podemos observar com isso que tanto a sexualidade influencia as nossas agfies quanto no
nosso comportamento ¢ quando agimos, deixamos transparecer a forma que € a nossa

sexualidade.

Na visdo de Guimardes (1995, p.24) o conceito de sexualidade
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{-..] surgiu alargande o conceito de sexe, pois incorpora a reflexdo e o discurso sobre
o sentido € a intencionalidade do sexo. E um substantivo abstrato que se refere ag
ser “sexual”. Comumente ¢ entendido como “vida™, “amor”, “relacionamento™,
“sensualidade”, “eratisme™, “prazer™.

Portanto, na concepedo do autor, a sexualidade ¢ vista com a fungfio de mobilizar o COrpo a
enconirar a realizagdo pessoal no sexo, priorizando aspectos como os sentimentos, emogdes, a
telicidade, dar e receber amor., Vejamos as contribuicBes da psicanalise no que tange a

sexualidade.

2.3 - Freud e suas influéncias 2 sexualidade humana.

Considerado “o pai da psicanédlise”, Freud deixou-nos como legado uma rica contribuiciio
concernente a sexualidade. Sua teoria vem revolucionar as idéias de sexualidade existente na

€poca gue até entdo se resumia a diferenga entre homem e muther ¢ a reprodugdo humana.

Oliveira (2001, p. 30) afirma que “Se antes 2 sexualidade era um assunto do &mbito Privado, a
Psicanalise langa-a para o dominio pablico, na medida em que as premissas desse campo de
saber foram Incorporadas ndo apenas pelos mweios cientificos, mas, também. pelos meios

intelectuais, escolares, literarios, cinematograficos; na sociedade de modo geral™,

A partir da Psicanalise percebe-sc que a sexualidade ganha uma conotagfio bem maior que se
refere a formag8o da personalidade humana. Robert Nye (2002, p.12), ac escrever “Trés
psicologias™ afirma que de acordo com Freud os homens nascem com mstintos de vida
(EROS)e o instinto de morte. Os instintos t&m energia, na verdade, a energia psiquica dos
instintos é o que impulsiona a atividade humana. A energia dos instintos de vida ¢ chamada
de libido ou energia libidinal. O termo “libido” é muitas vezes usado de forma sinénima com

a energia sexual”.

Nesses termos, Nye {2002, p.12) se apropria da teoria Freudiana para defender que € a libido
que motiva o homem a0 buscar 0 prazer ¢ a0 mesmo tempo estabelecer relagdes afetivas e
vinculos que se perpetuam por toda a vida. Isso acontece desde a infdncia ¢ para Freud a

infincia era primordial para a formacéio do sujeito.
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Durante a fase de desenvolvimento, a crianga focaliza a fonte de prazer em alguma parte do
corpo. Concomitantemente a libido se desenvolve apreseniando uma variagio na fonte de

prazer através de quatro fases: oral, anal, filica e genital.

Na fase oral, que geralmente acontece no primeiro ano de vida, a crianga ocupa grande parte
do seu tempo com atividades centralizadas na boca, como o chupar & o morder. ¥ assim que

ela encontra prazer em tudo que direciona a boca.

A segunda fase descrita por Freud {apud Nve: 2002, p.22) € a anal, onde o dnus torna-se ¢
centro da atengdo do prazer. Isso ocorre do 2° ao 3° ano de vida onde a retengfo ¢ a expulsio
das fezes emitem ao individuo a semsagio de adiamenio de prazer e posteriormente a

gratificacio.

Por volta dos trés anos a libido proporciona a erotizag@o dos érgos genitais. A masturbacdo ¢
as fantasias fazem parte desta fase de desenvolvimento. Freud {apud Nye: 2002, p.23) orienta
que aqui ¢ onde pode ocorrer o complexo de Edipo para os meninos e o complexo de Electra
para as meninas. Tais complexos revelam-se numa reaglio (riangular pai — mie — filho. No

complexo de Ldipo o filho, de maneira inconsciente, deseja 2 mae ¢ passa a rivalizar o pai.

Da mesma forma, no complexo de Electra, a fitha, inconscientemente, deseja o pai e vé 2 mie
como uma intrusa. Nestes casos (Edipo e Electra), a saida € a identiticacdio do menino com o
pai, definindo assim sua masculinidade ¢ da menina com a mée definindo sua feminilidade.
Para Pinto (1999, p. 88) “a superagio da tase edipica implica a aquisicio da identidade de

”

SCX0. .

Essas trés fases, segunde Freud (apud NYE: 2002, p.26), acontecem na infincia e até que se
chegue a ultima fase, que € a genital, ocorre periodo de laténcia, ou seja, um periodo em que a

energia sexual esta dispensa aquictada, geraimente acontece entre os 06 ¢ 12 anos.

Com inicio da adolescéneia e da puberdade as adaptagbes biologicas e psiguicas constitiem a

fase genital. Neste periodo, os genitais ganham énfase por serem objetos de prazer. A busca
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do prazer num objeto externo torna-se evidente, para tanto, busca-se com o parceiro a

gratificacio nyitua.

Ressalta-se que a sexualidade surge na infincia e em decorréneias as fases da libido,
pressupomos que ela sofre alteracles tanto nas fontes de prazer como na formagio da
personalidade humana. Convém observar como a sexualidade se faz presente nas diferentes

tases da vida do individuo.

2.4 - As manifestagfes da sexualidade nas fases da vida

A infancia, primeira fase de vida pela qual passam os seres humanos, se baseia inicialmente
na relaglo materna. Pinto {1999, p. 75) considera que “a forma da mie lidar com 0 sexo da

crianga ¢ um modelo de como, mais tarde, a crianga lidara com o seu proprio sexo”.

Sendo assim, essa considerdvel importincia da mie se reflete na construgBo da identidade
sexual da crianca que se estabelece apds as trés primeiras fases de desenvolvimento da libido
(oral, anal e filica) quando se ¢ resolvido pelas criangas o complexo de Edipo e Electra. O
proximo passo serd a formacio da identidade de género, que com a educacfio recebida pelos
pais, a crianga receberd uma aprendizagem cultural de como se comportar socialmente,

reconhecendo seu papel de menino ou menina.

Na puberdade e adolescéncia, visto que estes sdo dois processos que ocorrem concomitantes,
as mudancas biologicas, psicolégicas e cognilivas despertam no individuo a consolidagio da
sexualidade. Nessa etapa de vida hd um notavel interesse pelas questdes sexuais, pelo fato do
corpo ja estar apto para o sexo genital. O crotismo passa a aflorar a cabeca dos jovens.
Conforme Pinto (1999, p.97), o erotismo € seguido de aspectos como: busca de autonomia,
estabelecimento de valores, busca de grupos de copvivéncia e estabelecimento de wma relacio

diferente da geragiio anterior.

Se nos ampararmos na concepgdio de Pinte (1999, p.10D), que “o desenvolvimento da
identidade sexual e da sexualidade ndo termina na adolescéncia™, veremos que a fase adulta

traz alguns diferenciais da adolescéncia/puberdade em termos de sexualidade.
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Embora na fase aduita as mudangas corporais se déem muito lentamente, a cultura social
incute responsabilidades e concepgdes diferentes para homens e mulheres. Para o homem, 0
reconhecimenio por parte das mulheres e dos amigos a respeito do seu vigor sexual é
fundamental, principaimente por conta da crise do medo de perder o vigor sexual. Algumas
pessoas consideram que a mulher adulta. ja ndo apresenta mais um corpo tio sedutor como na
fase anterior e busca com mais mtensidade o prazer, a aprendizagem e a qgualidade sexual,

embora isto scla uma verdade bastante relativa.

Sobre a etapa seguinte, a terceira idade, comenta-se que ambos os sexos, masculino e
feminino, ndio apresentam tanlo desempenho para realizar-se, ou serd que isse nfio é verdade?
Essa concepgdo que se tem sobre os idosos € um preconceito gue permeia na sociedade €
segundo Pinto (1999, p. 127) “ndo é dificil encontrar homens e mutheres que preferem

abdicar da vida sexual, culpando a velbice por essa decisfio™.

Reconhecemos que a idade ndo permite 2 mesma energia fisica que das fases anteriores, mas,
nem por isso podemos negar a presenga do erotismo, da sensualidade que estdio denfro da
sexualidade de cada um. O autor afirma ainda que para lidar com as questdes de culpa e
depressio nessa fase de vida ¢ primordial a maneira de como as pessoas foram preparadas
anteriormente, tamo em termos de educagfo ¢ orientagdo sexuval. Mas, o que diferencia a

educacdo sexual da orientagio sexual? Esta questdo serd discutida no capitulo seguinte.
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3 - EDUCACAQG SEXUAL E ORIENTACAO SEXUAL
3.1 - Educagfio sexual: um processo que comega bem cedo.

Desde quando nascemos, a nossa vivéncia nos permite que gradativamente possamos receber
informag0es sobre sexualidade. lsso ocorre em diversos lugares e a todo o momento. Dessa

forma, estamos inseridos num processo de educagio sexual.

Entendendo a educagio como um processo de desenvolvimento do ser humane, podemos
identificar a educagfo sexual como um aspecto de grande relevdncia para a formagdo da
personalidade humana.

O que define essa importdncia € o fato de termos muito interesse pela sexualidade e
constantemente estar aprendendo sobre ela, seja no siléncio, na omissfio, nas diividas ou
expectativas. Esses fatos que lidamos cotidianamente nos transmitem mensagens que irfio

formular nossas proprias coacepedes e formas de viver.

Suplicy (2600, p. 7) define que a educaciio sexual “ocorre de maneira informal e nos permite
incorporar valores, simbolos, preconceitos e ideologias™. Assim, a educacfo sexual, que

comega na infincia, vai se modificando de acordo com as etapas da vida.

E notorio que ao compasso das etapas de vida estamos modificando também o nosso
comportamento ¢ 0s nossos pensamentos, por recebermos diversas influéncias sexuais da
nossa familia, dos amigos, dos meios de comunicagio ¢ outros. Tais influéncias contribuem

para que possamos fazer escolhas frente ao sexo.

A partir destas influéncias percebemos o quanto a educacglio sexual € um processo amplo e
sujeiio a interferéncias. Suplicy (2000, p. 7) afirma que “a principal influéncia recebida desde
a infincia € a atitude dos pais frente & sexpalidade™. Sendo assim, passamos a refletir como a
familia trabalba a questio da sexualidade e no gque ela pode contribuir para um melhor

processo de educacio sexual.

3.2 — Contribuicio da familia na educagio sexual
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Torna-se evidente apontar a familia como base da educagiio sexual do ser humano por ser nela

GUE NASCEnos, Crescemaos, nos reproduzimos € MOITeInos.

Guimariies (1995, p. 29) declara que “é na familia que surgem as bases das atitudes sexuais
que sdo culturais mais do que inatas”. Levando em comsideragiio 0 que a autora afirma, a
cultura na qual a familia estd inserida revela as concepgles de sexualidade dos que a
constituern, da mesma forma que a cultura incute no individuo as suas formas de conceber a

sexualidade.

Por néio nascermos com a sexualidade pronta e acabada e a aperfeigoarmos de acordo com as
nossas vivéncias, a familia é primordial na educaglio sexual dos seus membros ¢ cabe aqui
questionarmos como vem acontecendo esse processo de educacio sexual nas familias e como

estas se dispdem ou nfo para tratar desse assunfo.

Muitas familias, por screm conservadoras e autoritirias, ndo abordam a sexualidade. Essa
postura estd arraigada & visSio de que sexualidade é censura e estas familias passam a se

posicionar adotando siléncios e repressoes.

Suplicy (1993, p.34) mostra que “a falta de informag#o, a ignorancia € que empurram o jovem

para aprender apenas através da experiéncia, nem sempre bem orientado e consciente™.

Com a desinformacio ¢ a falta de espagos para questionamentos, os filhos muitas vezes
buscam suprir suas curiosidades e dividas sobre esse mundo “proibido” com os grupos de
amigos, meios de comumicacfo ou até mesmo em recintos inadequados tais como 0s
prostibulos, pondo em risco a satide e sujeitos a passarem por decepedes para a construgdo da

sus sexualidade.

Neste case, hd uma maior probabilidade de desenvolverem uma concepciio negativa sobre a
sexualidade e conseqUentemente adotar valores que prejudiquem a auto-estima sexual, sem
contar que os pais perdem a oportunidade de estabelecer uma relaglo mais harmonica e

confiavel com os seus filhos.
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Em contrapartida &s familias que silenciam a sexualidade, existem aquelas que se dispde a um
dialogo aberio e esclarecedor, com o intuito de mostrar que a sexualidade pode propiciar ao

individuo uma realizagfio pessoal e que por esse motivo deve ser vivida com responsabilidade.

Estar firme para conversar sobre esse assunto nfo implica dizer que a familia tenha que se
desfazer dos seus valores, inclusive esse é o medo que assustam as familias que se omitem a
tratar da sexualidade. Os valores devem ser preservados para que ndo haja contradigiio entre

{iberdade e libertinagem.

Deve haver por parte dos pais um equilibrio para ndo restringir, nem liberar demais os fithos.
Suplicy (1995, p. 33} reforca que “confianga nfio ¢ controle, ndo & forgar 0 jovem a agir como
os pais querem, confiar ¢ colaborar para que o filho tome as proprias decistes de maneira

responsavel”.

£ através da confianca e do didlogo que os fithos encontrardo seguranca nos pais ¢ com mais
facilidade poderfio reconhecer ¢ amenizar concepgles negativas como: mitos, tabus,

esteredtipos, preconceitos e outros vildes que mascaram a sexualidade.

Conscientes da sua responsabilidade, os pais devem estar preparados para auxiliarem na
educaciio sexual dos seus fithos, uma vez gue de acordo com Pinto (1999, p. 26) ninguém
pode substituir o papel educador da familia e nfio existe nenhuma maneira dos pais recusarem

o papel de principais educadores dos seus filhos.

Bem sabemos gque isso ndo € facil, temos muito que trabalhar com as familias, mas, para
auxiliar nessa tareta tdo delicada, podemos recorrer a orientagio sexual como uma alternativa

complementar & educagio sexual.
3.3 — Definindo orientagio sexual

Quando a familia nfo consegue dominar determinadas situacOes ou ndo estd preparada em
termos de informagdo para subsidiar a educagfio sexual, ela pode e deve se integrar a
orientaciio sexual para que juntos construam conceitos esclarecedores sobre os principais
assuntos pendentes.

A sexologa Marta Suplicy (2000, p. 8) vé a orientagfio sexual como



{..] um processo formal e sistematizado que se propde a preencher as lacunas s
informaglo, ermadicar tabus ¢ preconceitos e abrir a discussfio sobre as emogBes &
valores que impedem o use dos conhecimentos. A orientagio sexual cabe lambém
propiciar uma vis3o mais ampla, profunda e diversificada acerca da sexualidade.

A expectativa € que a orientacdo sexual venha colaborar com a educagdio sexual, objetivando
abrir espago para a reflexfio, respeitando a diversidade dos pontos de vista dos seus
integrantes. Néo seria carater da orienfagdo sexual indicar o caminho certo ou determinar
posigo, mas, possibilitar canais de comunicagio e informaciic entre as pessoas para que

discatam os diferentes pontos de vista.

A orientagio sexual a partir do conceito de Yara Saydio (1997, p. 112) indica “um precesso de
intervenclio plangjado, intencional e sistematico, que inclui o esclarecimento das dividas, o
questionamento das posicOes estanques e a resignificac@o das informagfes e valores

incorporados e vivenciados no decorrer da vida de cada crianga ou jovem™.

Esse caminho pelo qual a orientag8o sexual estd sendo apresentada nfio tem a intenciio de
substituir 2 educacao sexual, mas pode contribuir para que os adolescentes tenham uma visiio
positiva acerca da sexualidade. A familia e a sociedade contarfo com a orientacio sexuval
como uma opcdo a mais para a formacfio de seres pensantes e autbnomos nas questdes

relativas & sexuatidade.

Para Pimto (1999, p. 23}, a oricntagdo sexual deve “servir de forum de discussfes sobre a
sexualidade, com a prefensdo de que essas discussdes gerem novas discussfes em casa,

elevando a sexualidade a assunto familiar € nfio ao siléncio familiar™.

Os awtores supracitados reforcam a idéia de que a orientagdio sexual priorize a sexualidade
humana, a realizacio plena da pessoa através do conhecimento. Vejamos como tem trithado a

orientagdo sexual no Brasil.

3.4 - Os caminhos da orientacdo sexual no Brasil e a contribuicio dos Pardmetros Currtculares

Nacionais
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Arraigada a uma cultura que reprime a sexualidade, a educagfio sexual, retomada
posteriormente na perspectiva de orientagfio sexuval, passou por distintas situagdes ao longo da

historia brasileira.

Yara Saydo (1997, p. 108) faz uma retrospectiva dos momentos relevantes da educagfio sexual
no Brasil que no inicio do século XX teve fortes intluéncias européias no “combate a
masturbagiio e 3s doengas vendreas, visando também a preparacio da mulher para o exercicio

do papel de esposa e mée”.

Segundo Sayido (1997), até o inicio da década de 70, muitos contextos marcaram positiva ¢
negativamente a orientacio sexual no Brasil, como exemplo: o feminismo que objetivava a
protegHo & infancia ¢ a maternidade; o apoio 3 educagio sexual divuigado no Didrio da Noite
(1930}, o processo juridico de demissdo do professor Stawarski por liderar o ensino da
evolucfio da espécies e da educaciio sexual no Colégio Batista do Rio de Janeiro; a forte
represso da igreja catdlica nos anos 50; as importantes experiéncias das escolas publicas,
particulares ¢ outras instituigbes de iniciativas & orientagfo sexual nos anos 60, estas gue
foram recuadas em 1970 com o parecer contrario da Comissfio Nacional de Civismo ao
projeto da Deputada Julia Steimbruck que propunha a introdugdo obrigatéria da educagdo

sgxual nos curriculos escolares.

O interesse pela sexualidade reaparece a partir de 1975 com influéncia dos movimentos
feministia ¢ de controle da natalidade que foram seguidas por varias experiéncias nas escolas
pablicas e particulares em vérios estados brasileiros, a principio, através de palestras,
encontros e debates ministrados por médicos e psicdlogos abordando os contetidos ligados a

reproducfio humana.

A Secretdria Municipal de Educagfio em Sdo Paulo implantou a orientacfio sexual em algumas
escolas no ano de 1989 através do secretario Paulo Freire € com o acompanhamento do Grupo
de Trabalho e Pesquisa em Orientagdo Sexual — GTPOS. Outros estados também criaram
projetos para essa temética e muitas instituicGes trataram de produzir matérias para a

efetivacio desse trabalho.

A partir de 1996 com os Pardmetros Curriculares Naciopais — PCN’s, divelgados pelo

Ministério da Educagdo e Cultura que a sexualidade ganha énfase na educagfio brasileira. A
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orienfacio sexunal é denominada como um dos temas transversais com o objetivo de uma agéio

efetiva para diminuir os eteitos indesejdveis de desinformagéo, gravidez precoce, e outros.

Os PCN’s justificam a orientacdo sexual como imprescindivel & escola, tendo em vista que a
sexualidade nfo pode ser separada do individuo ¢ os alunos trazem consigo uma gama de
conhecimentos a respeito do tema. Se a sexualidade estd na escola, ela nfio deve ser ignorada

ol ndo vista, ao contrério, ela deve ser trabathada.

3.5 - A orientagdo sexual na escola

Atualmente, as escolas ¢ os professores t€m se deparado com uma demanda social que
apresenta varias manifestagdes da sexualidade com conseqii€ncias visivelmente notdveis a
exemplo de gravidez precoce, doengas sexualmente transmissiveis, prostituicio, dentre outras.
Todos estes aspectos gue recaem sobre a escola necessitam de uma intervencio pedagégica
sistematizada e um critério para esta intervengo se da através da orientagio sexual, sendo o

professor o principal protagonista deste processo.

Suplicy (2000, p. 10-14) argumenta sete justificativas para a orientago sexual na escola, a

saber:

v A escola nilo pode fugir 3 sua responsabilidade;
A escola torna-se responsavel pelo individuo desde o aio da matricula e sendo assim, no
que tange a sexualidade também deve ser responsabilidade da escola, visto que esta prima

pela formagdo integral do aluno.

v Devido a falta de informagio;

Os jovens, muitas vezes, acham que estiio informados. Vale questionar quais as vias de
informag&o disponiveis para eles e qual o nivel de veracidade destas informagdes, levando
em consideracdio os arriscados canais a exemplo da internet, que contém todos os tipos de

sites, inclusive os considerados perigosos.

¥ Para superar medos ¢ preconceitos;
A sexualidade humana representa para algumas pessoas um assunto oculto, que diz

respeito apenas ao intimo e por isso algumas pessoas ainda guardam consigo medos e
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cultivam preconceitos. A orientagdo sexual pode contribuir para amenizar ou até mesmo
sanar esses problemas que circulam perante a sexualidade, desde que sejam feitas

discussdes com esse propésito.

v" Para o bem estar scxual;
As possibilidades de uma vida sexual harmOnica dependem de como o sujeito vé& a
sexualidade, para tanto, a orientagBo sexual deve servir também para esse bem estar,

quebrando alguns entraves que prejudicam os sentimentos e emogdes.

v Para ajudar na formacio de identidade;

Como sabemos, € no decorrer da vida gue os jovens se definem enquanto personalidade e
a possibilidade da orientagfio sexual através da discussiio & da troca de experiénecia é um
ponto imprescindivel para que através desse contato com o outio se defina vma identidade

madura,

v Para abrir canais de informacio;

A froca de idéias ¢ a ponderacdo entre os diversos pontos de vista s3o essenciais para que
se conhecam e respeiten as opinifes convergentes. A informagio € essencial,
principalmente na adolescéncia, que é considerada uma fase de grandes amizades e

relacionamentos.,

¥ Porque ajuda a repensar valores,

A guestdo dos valores deve ser visia no seatido de analisd-los sem nenhuma
discriminaco, mesmo aqueles que consideramos incorretos. A reflexfio proporciona uma
aberfura para uma visfc mais critica e ampliada em relagdo as diferentes posturas e

comportamentos adotados.

Tais justificativas argumentadas pela autora nos convencem gue a escola ¢ o local ideal para
a orientagfio sexual como complemento da educacio sexual oferecida pela familia. Neste novo
cenario, temos dado conta que muitas escolas apresentam certa rejeicio para trabalhar com a
orientacdio sexual. Por sentirem que este assunto pode trazer polémicas e coniradigdes

vexatorias para o mbito escolar.



Uma questdo mutio alegada pelos professores € que a orientagfio sexual seja realizada por
profissionais da drea de saiide ou que se limite ao conhecimento das partes fisiologicas e
biol6gicas do corpo humano. Na verdade, a questdo da falta de preparacio profissional deve
ser desmistificada pela justificativa utilizada por Meyer (2000, p.101) considerando que “o
preparo para tratar das questdes afetas 4 sexuvalidade tem pouco a ver com a formacio

académica do educador e muito a ver com sua postura frente a vida ¢ a sexualidade™.

No casp de duvidas para o trabalho de orientaclo sexual, o professor pode recorrer a um
profissional especifico para auxilid-lo em questdes técnicas, mas, ¢ que estd sendo levado em
consideraciic € a importdncia que ele da a sexualidade, suas concepgfes e, sobretudo gue o
sey planejamento pricrize objetivos claros, contetdos significativos, diversificados e métodos
atrativos ao aluno, para que tudo nfio se torne uma mera transmissiio ¢ imposicio de idéias

repassadas como verdades absolutas.

Meyer {2000, p. 104) orienta que para este tipo de trabalho “¢ mais recomendéavel o uso de
métodos de ensino que privilegiem a participagfo do aluno, nfo s6 como sujeito da agdo
educativa, mas, também como agente dessa agfo”™. Desta forma, o aluno ferd mais espago para
se expressar, questionar, revelar suas experiéncias e anseios diante da sexualidade e o
professor deve ter em mente que a orientagfio sexual pode estar sempre aberta as mudangas
em suas praticas pedagdgicas tendo que a todo o momento a aula ser replangjada, repensada,

semm gue se perca de vista os objetivos propostos.

Os contetidos selecionados devem atingir uma amplitude de assuntos relacionados 2 vida do
aluno, tais como: namorar e ficar, erotismo, relacionamento {amiliar, gravidez, preconceitos,
tabus, mitos, violéncia sexual, saade, prazer, homossexualidade, virgindade, reproducio,
questOes de género e outros que forem solicitados pelos alunos, tendo em vista a flexibilidade

do curriculo em funclo das necessidades de informacSes dos participantes.

A metodologia deve enfocar debates, discussfes, palestras, filmes, livros, materiais
informativos, panfletos, perguntas e respostas, jogos, materiais concretos (camisinhas,
pilulas), textos reflexivos, documentérios e pesquisas nas mais variadas fontes. O desempenho
do orientador sexual deve estar voltado & intencio de problematizar, facilitar discusses,
incentivar os alunos a buscar informages necessérias e seguras para discernir o que €

importante para a formacdo de sua identidade.




Um outro ponto essencial para a orientacfo sexual € a integracio entre a escola e as familias a
fim de que conhecain, discutam o que sera trabalhado com os seus filhos e assim possam
participar ¢ apoiar este trabalho. A escola pode e deve trabalhar a orientagfio sexual sem
impor valores nem propor modelos de conduta, mas na perspectiva de formar o individuo para

a cidadania e para uma vida segura.
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4 - FORMACAO E ESTAGIO

4.1 - procedimento metodologico

A tematica “Orientaglic Sexual” fol desenvolvida na Escola Municipal de Ensino
Fundamental Maria do Carmo Pedroza Mendes, na cidade de Nazarezinho com os seguintes

objetivos:
Obictivo geral:

+ Investigar a tematica sexualidade na perspectiva dos docentes e discentes da Fscola

Municipal de Ensino Fundamental Maria do Carmo Pedroza Mendes

Ohbjetivos especificos

+ Identificar se a escola trabalha a orientagio sexual com seus alunos ¢ de que forma
isso acontece observando quais os recursos utilizados;

s Verificar o nivel de preparagiio dos professores para abordarem a orientacio sexual;

» Reconbecer os principais tabus ¢ preconceitos que se fazem presenies entre
professores e alunos;

« Levantar curiosidades ¢ ddvidas acerca do tema.

No primeiro momento tomou-se como referéncia a visio dos professores do 9° ano “A” sendo
determinada uma amostra de seis professores para aplicagfio de questionarios. Os professores
da pesquisa possuem escolarizaglo entre o Pedaglgico e curso superior e lecionam

diariamente na escola citada, motive que colaborou com a aplicagfo da pesquisa.

O segundo momento da pesquisa diz respeito a participag@io dos 29 alunos do 9° ano “A”,
tendo em vista screm alunos de faixa etdria onde o pico da sexuvalidade aflora ¢
conseqiientemente ha dividas a resperto da sexualidade. Para observacio da concepcéo dos
alunos em relagdo ao tema abordado foram realizados debates, palestras, caixa de perguntas,

discussdo de filmes e musicas e elaboragfio de produgdies escritas dos alunos.
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Esta pesquisa recorreu a um carater exploratorio que segundo Gonsalves (2001, p.63) “é
aguela que se caracteriza pelo desenvolvimento e esclarecimento de idéias, com o objetivo de
oferecer uma vis#o panordmica, uma primeira aproximagio a um fenémeno que € pouco

explorado”, visto que a sexualidade ainda ¢ um assunto pouco discutido na escola trabalhada.

Neste sentido, a pesquisa utilizou o método de analise quanti-qualitativa por se constituir de
resultados objetivos e subjetivos que envolvem a participaciio e o posicionamento dos
envolvidos no processe. De acordo com Richardson {1999, p. 70} “método quantitativo
caracteriza-se pelo emprego da quantiticaciio tanto nas modalidades de coleta de informagdes,
quanto no tratamento delas por meio de técnicas estatisticas”. J& o aspecto qualitativo é
diferenciado do quantitativo segundo Richardson (1999, p. 70) “a medida que ndo emprega
urn instrumental estatistico como base do processo de andlise de um problema”. Ambos os

métodos utilizados se complementam pelo fato de um precisar do outro.

Como instrumento de coleta de dados foi aplicado junto & amostra selecionada um
questionario contendo dez questdes para os professores, sendo quatro questdes objetivas e seis

subjetivas. Cada professor responderd a um questiondrio individualmente.

As questGes abordadas envolvem as concepgles e se hd preparagdo profissional dos
professores sobre sexualidade, qual a importincia que eles dio ao tema, qual o momento
correto para se trabathar este tema, as formas de manifestagfo sexual dos alunos em sala de
aula, as dificuldades a serem enfrentadas pelo professor caso resolvam trabathar com

orientagio sexual na escola ¢ as sugestdes pedagdgicas que eles apontam para esse trabatho.

Posteriormente, aconteceu o momento da analise dos dados que teve como referéncia as
leituras, o conhecimento acerca da sexualidade e a interpretagfio dos dados coletados a luz de
tedricos que estudaram anteriormente a temdtica, dentre os guais se destacam: Marta Suplicy,

Antonio Carlos Egypto, Isaura Guimardes, Enio Brito Pinto, Yara Saydo e outros.

4.2 - Caracterizacdo da Escola Municipal de Ensino fundamental Maria do Carme Pedroza
Mendes
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A Escola Municipal de Ensino Fundamental Maria do Carmo Pedroza Mendes, estd localizada
& Rua Vereador Antonio Higino Filho, sem ndmero, bairro LindoMo Pires, na cidade de

Nazarezinho, estado da Paraiba.

O surgimento desta escola pasceu principalmente do anseio de atender os ahmos da zona rural
que iriam ser atendidos no Ensino Fundamental 1l, uma vez que o municipio ndo havia
implantado essa modalidade. Para a concretizag8c desta necessidade, o prefeito
constitucional, Salvan Mendes Pedroza, construiu em 1998, no antigo campo de futebol, o

prédio que serviria de suporte para o funcionamento da escola.

Somente em 25 de maio de 1999 a escola fora oficialmente fundada através do decreto
256/99, recebendo esta nomenclatura, Maria do Carmo Pedroza Mendes, em homenagem

prestada pelo prefeito 4 sua falecida mée.

Atuaimente a escola atende uma clientela de 451 alunos que estudam do 6° ac 9° ano ¢ 51
alunos na Educagdo de Jovens e Adulios. Para atender a esta demanda a escola dispde de um

corpe docente de 20 professores e 18 pessoas entre funciondrio e auxiliares de servigo.

A escola possui 10 salas de zula (uma delas destinada 3 videoteca), 04 banheiros (01
masculino, 01 feminino, 01 na sala de professores e outro na secretaria) 01 sala de
professores, 01 cantina, 01 depdsito 01 salfio e 01 boa drea descoberta.Como o prédio foi se
ampliando gradativamente, o principal problema enfrentado pela escola diz respeito ao espaco

fisico que nfo € tio adequado para atividades como esportes, gincanas e grandes eventos.

A comunidade atendida pela escola s@o criangas, adolescentes, jovens e adultos oriundos da
zona rural do municipio de Nazarezinho que fazem grande percurso nos transportes escolares
"~ até chegarem 3 instituigo. Assim, as familias apresentam ¢m padrio econdmico bastante
comum entre as classes pobres e geralmente dependem da agricultura e outros contam com

algum beneficio federal (aposentadoria, Programas sociais € outros).
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A administragio conta com uma dirctora, uma diretora adjunta, uma supervisora e um mestre
de disciplina, todas coin licenciatura em dreas especiticas. O guadro de protessores & formado

por docentes, na maioria também com Heenciatura,

O plancjamento escolar acontece quinzenalmente na propria escola com a organizagiio da
supervisora escolar onde sdo discutidos os problemas educacionais ¢ em seguida se consuma

o planejamento de aulas por disciplina ¢ série.

Sdo desenvolvidos ainda projetos de leitura, Escrita e Calculo, projeto interdisciplinar
envolvendo tematicas pertinentes na vida do aluno ¢ alguns projetos de interven¢do como
“Contadores de historia, Caravana da leitura, Vamos fazer da escola o melhor lugar do

mundo”™,

O PDE —~ Plano de Desenvolvimento da Escela que tem trazido resultados notiveis em
aspectos de aprendizagem, capacitaces e aquisi¢ciio de materiais de suma importancia para o
desenvolvimento da escola. Ha ainda uma parceria com a Secretaria de Satde Municipal no

auxilio de atendimentos ¢ palestras,

A avaliagio acontece de forma continua € progressiva levando em consideragio a evolugio

qualitativa do aluno no decorrer do ano letivo, sempre prevalecendo a nota seguinte maior.

Para combater entraves como evasfio ¢ distor¢do idade/série foram tomadas medidas como
sala de aceleragfio, reforgo escolar em todas as séries em especial nas disciplinas Matematica

¢ Lingua Portuguesa, onde acontece © maior niimero de reprovagio.

O consetho escolar se refine periodicamente para discutir problemas, tomar decisOes, planejar
e executar 08 recursos financidveis dos programas do FNDE. Os representantes de alunos se
reunem com a diregdo para conversarem e tentarem solucionar problemas, bem como propor
sugestdes que melhorem a vida escolar dos alunos, quando necessario, os pais sdo chamados a

escola para tomarem maiores providéncias junto a dirego para com seus filhos.

A gestdo escolar trabalha de forma democritica visando envolver todos os participantes do

ambienie escolar num chima de convivéncia mitua e cordialidade. Para isso, diretor, vice-
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diretor, supervisor, professores, funcionarios, alunos, pais, amigos da escola sdo recebidos

constantemenie na escola com muito Tespeito e atencio.

4.3 - Concepgio dos professores em relagfo a sexualidade.

Os dados foram coletados através de guestionarios aplicados com cinco professoras do 9° ano
“A” da Escola Municipal de Ensino Fundamental Maria do Carmo Pedroza Mendes no
periodo de 01 a 03 de novembro de 2007, A sistematizacio desta analise considerou os
aspectos quanti-qualitativos, observando os significados das respostas dos sujeitos da

pesquisa que foram codificados como professora A, B, C, D e E.

As respostas da pesquisa foram fundamentadas & luz de alguns tedricos que abordam a
questio da sexualidade, tais como: Marta Suplicy, Antonic Carlos Egypto, Isaura Guimaries,

Jilio Groppa Aguino e outros.

Inicialmente foi perguntado: Como vecé vé a sexualidade humana?

A professora A definiu como “alge determinante no bom desenvolvimento pessoal,
psicolbgico e social”. A professora B define “como algo necessario e de grande importincia
em nossas vidas”. A professora C afirma ser “algo de suma importiincia, porém que ainda
precisa ser bem trabalhado™. A professora D) define a sexualidade “como parte essencial no
processo de desenvolvimento do comportamento do individuo™ ¢ a professora E diz que “de

certa forma, hoje em dia ndo se leva a sério a sexualidade, se vé apenas como coisa banal™.

A questdo da sexualidade tem se tornado um assunto muito pertinente nos dias atuais pela
amplitude de fatores que ela envolve. De acordo com Meira (2002, p.13), a sexualidade
“envolve vérios fatores da personalidade, do comportamento € do sentimento humano™. Dai
dizer que as professoras questionadas reconhecem a sexualidade huinana como {undamental

para a vida humana.

Ao serem indagados se ja haviam participade de algum curso ou palestra sobre a

orientaciio sexual, as professoras A ¢ B afirmaram ja terem participado de palestras sobre o



assunto, A professora C disse que “no ensino médio o professor de Biologia dava aulas de
orientacio mensalmente™. J4 a professora D afirma que além de participar de debates,
desenvolveu um projeto sobre orientaclio sexual na escola e apenas a professora E afirma

nunca ter participado de algum curso ou palestra de orientagio sexual.

Suplicy (2000, p. 16) questiona a formagiic do professor porque esta “raramente incorpora
temas de sexualidade em seu curriculo”. Para esta sexdloga “falta uma abordagem com
enfoque bio-psico-social; falta uma reflexio mais aprofundada sobre as relacdes
interpessoais”. Neste senfido, na matonia das vezes, a sexualidade ¢ tratada na escola de
maneira técnica, geratmente direcionada ao lado biologico, reprodutivo e preventivo, sendo

deixado de lado o emocional e o cultural.

Perguntamos as professoras: Vocé acha importante discatir a sexualidade ua escola? Por

-gué?

Todas as professoras responderam sim. A professora A justificou que “falar dessa questiio
ainda € tabu para muitas familias, somente na escola alguns adquirem conhecimentos sobre o
assunto”, A professora B afirma gue “a maioria dos jovens s3o levados a praticar sem mesmo
conhecer os méfodos anticoncepcionais, levando & gravidez indesejada”. A professora C disse
que “muitos alunos tratam o assunto de forma distorcida por falta de orientacdo na familia®. A
professora D) que “a escola tem por obrigagio orientar o alunado, na descoberta de suas
necessidades e curiosidades sobre o tema, j4 que a familia se ausenta durante esse processo de
formac@io”. A professora E alega gue “os adolescentes nfo t8m a orientacfio gue precisam em

casa, por isso, a escola como centro educacional tem que tomar posigdo”.

De acordo com as falas das professoras, observa-se que a opinido geral das professoras € que
a orientacio sexual é imprescindivel na escola, como de fato é, mas, cabe aqui ressaltar que
Egypto (2003, p. 15) ndo descarta o papel primordial da familia na educagdo sexual dos
tithos, “mas se a escola nfio participar, vai deixar 0 jovem: muito a mercé de experiéncias que
provavelmente nfio viio dar conta dos medos, das davidas e dos questionamentos que vio se

desenvolvendo ao longo da vida”™.

Nesta perspectiva, concorda-se que a escola deva se imtegrar a familia para realizar a

orientagio sexual, nfio com o intuito de exercer a fungdo que compete & familia, mas
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auxiliando-a na formacfio de pessoas que questionam, refletem e tomam decisbes ¢

posicionamentos conscientes.

Quando perguntadas o que seria necessdrio pars um bom frabalho de orientacio sexual,

as professoras expressaram:

» Professora A - “Pessoas qualificadas para trabathar professores de todas as
disciplinas, pais € alunos™.
Professora B - “Uma disciplina especifica ¢ um profissional capacitado™

» Professora C — “Equipes bem preparadas, o empenho das escolas ¢ principalmente a
aceitacio por parte do aluno™.

» Professora D ~ “A participacfo da familia juntamente com a escola para que juntas

possam desenvolver um trabatho de formacHo e orientar para a vida”.

v

Professora E - “Um bom palestrante e material completo, para que a conversa nio

fique s6 naquele momento e sim, sempre na memoria™.

Na verdade ha um conjunio de fatores que podem viabilizar um bom trabalho de orientagio
sexual, a exemplo de: a seguranga e conhecimento do professor para coim © tema, a infegracio
com ©s pais, 0 apoic de profissionais da satde, material especifico, entrosamento com a
turma, uma boa metodologia, dentre outros. Para Pinto {1999, p. 23) “intimidade, coniianca,

respeito siio precondigBes para que possa haver a orientacio sexual”.

Quando foi perguntado as professoras se elas se senfiam preparadas para trabalhar a
orientacio sexual, 80% delas disseram que nfo e apenas 20% disseram que sim. As
professoras que ndo se sentiam preparadas alegaram: falta de conhecimentos sobre o tema,
inseguranca, inibigdo e falta de treinamento para este tipo de trabalho. Ja as professoras que
responderam que se sentiam preparadas afirmam ver o sexo como algo comum. bonite que

precisa ser tratado com naturalidade.

Com este percemual obtido, observamos que a maioria das professoras ndo se sente
preparadas para trabalhar a orientagfio sexual ¢ na percepgio de Guimardes (1995, p. §7) “a
educagdo sexual apresenta um grande risco de tomar-se essencialmente repressiva se

oficializada ao acaso, isto €, sem o devido planejamento e preparo dos professores”.
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Quando indagados sobre 0 momento em que a escola deveriz abordar a orientacio sexual,
100% das professoras responderam que o momento oportuno seria todas s vezes que o aluno
manitestar algo sobre sexualidade. Na realidade, por muito tempo o momento de orientaciio
sexual ficou restrito is aulas de ciéncias ou biologia, mas na realidade percebe-se que a
sexualidade estd sempre presente na escola e que ela deve ser tratada com naturalidade,

sempre que for preciso, para desmistificar a idédia de que sexo ¢ feio e proibido.

Foi perguniado as professoras: De gue forma os alunos manifestam a sexualidade na

escola?

40% afirmaram que era através de desenhos e comportamento, 20% afirmaram que era
atraves de desenhos, 20% afirmaram que era afravés de desenhos e palavrdes e mais 20%

disseram que era atraves de desenhos, comportamento ¢ piadas.

De acorde com os dados acima, observa-se que o maior percentual de manifestagio da
sexualidade na escola se da através de desenhos e comportamento. Isto indica que a
sexualidade ¢ uma forma de manifestagio do comportamento humano, ou seja, revelamos a

nossa sexualidade no nosso jeito de ser.

Ao serem interrogadas sobre quais as dificaldades que se teme enfrentar num trabalho de
orientaciio sexual, 60% das prolessoras entrevistadas disseram que seriam as duvidas, 20%
delas disseram que termiam 3 inseguranca ¢ 20% afirmaram nfo temiam nenhuma dificuldade

por saber muito sobre o assunto.

Neste caso, os 60% das professoras com dividas e os 20% das inseguras confirmam o
argumento da falta de preparagfio profissional utilizada pelas professoras para justificar os
entraves do trabalho de orientagfio sexual. Mas, de acordo com Egypto (2003, p. 24) “a
orientagio sexual supfe uma sistematizacio do trabalho com os educadores, caso contrario
eles ndo véo dar conta”. Logo, € preciso um trabalho com os professores para que cles tenham

conhecimento acerca da sexualidade e saibam como trabathar o tema com os alunocs,

Quando foi perguntado: Durante a sua formacio profissional vocé teve algum momento

direcionado & orientacio sexual?
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60% das professoras afirmaram que acontecera as vezes, quando se discutia eventualmente
sobre o assunto. 20% responderam que nunca houvera nenhum momento direcionado

orientagdo sexual e 20% disseram que acontecera numa disciplina na graduaggo.

A perspectiva ¢ que os corsos de formago profissional do professor incluam no seu curriculo
disciplinas especificas que auxiliem o professor a trabalhar a orientagiio sexual na sala de
aula, levando em consideracfio que a orientagfio sexual deva ser um trabalho sistematizado e

continuo em processo interdisciplinar.

Foi pedido que as professoras aponiassem sugesites pedagégicas eavolvemnde um

irabaihe de orientacio sexual.

A professora A indicou palestras com profissionais da sade nas escolas, envolvendo as
familias ¢ a comunidade, sendo que os meninos deviam ser mais trabathados. A professora B
sugeriu uma disciplina especifica com profissional capacitado e material adequado. A
protessora C indica filmes, palestras e teatro nas salas de aula. A professora D defende a idéia
de cursos de capacitagio para os professores de todas as dreas para que se torne um processc

interdisciplinar e a professora E nfo indica sugesides.

Com base nos resultados coletados € possivel ter uma visdio geral sobre a concepgiio das
professoras em torno da sexualidade humana. Desta forma observa-se que as proiessoras
questionadas priorizam a sexualidade humana como forma de desenvolvimento do ser

humano ressaltando a influéncia que a sexualidade traz & formagio da personalidade.

A maioria das professoras participou de palestras que abordaram o tema e elas consideram
que a sexualidade deve ser discutida na escola, embora na maionia dos casos falta-lhes
preparagio profissional e mais alguns outros fatores para que realizem um bom trabalho de

orientacio sexual, principalmente a integragio com a familia.
Para as professoras questionadas estd claro que a sexualidade estd presente na escola de
diversas tormas e principalmente, que ela tem necessidade de ser trabalhada, mas, a escola

deve ampliar o estudo da sexualidade envolvendo os aspectos do sentimento.

4.4 - Vivéncias e Praticas docentes
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As atividades de estigio foram realizadas no periodo de 01 a 30 de novembro de 2067, no 9°
ano “A” da Escola Maria do Carmo Pedroza Mendes, Inicialmente, numa reunido na Escola
fot apresentada a proposta de trabalho 2 diregio da escola e aos professores do 9° ano “A”
onde foi discutida a iunportincia do estudo da temdtica sexualidade para professores e alunos.
Houve um grande incentivo tanto da direglic quanto dos professores para a realizagfio do

trabalho com sexualidade naqueta escola.

Iim outro momento acontcceu a fase da observacio da turma com o intuito de conbecer a
faixa ctaria dos alunos e ter uma visdo de como deveria ser o trabalho com estes alunos, o que

muito facilitou no momento do planejamento das atividades de estagio.

Fez-se necessario um contato com os pais dos alunos para explicar-lhes o sentido do trabalho
de orientagdo sexual na Escola ¢ a metodologia a ser utilizada.
Uma mée perguntou: “a discussiio dessa temdtica nio pode contribuir para que os alanos

fiquem mais agugados para com o sexo™?

Foi explicado aos pais que a discussfio da tematica seria feita com muita responsabilidade e
que a perspectiva deste trabatho seria para que os alunos vissem a sexualidade humana como
algo muito importante e por isso eles deveriam estar esclarecidos de davidas, mitos,
esteredtipos de modo a terem uma visdo positiva da sexualidade e, sobretudo que através da

discussiio e da reflexio tenham respeito e cuidados com o corpo € com os sentimentos.

A preocupagdio apresemiada pela mie supracitada € um assunto discutido por Egypto ¢ que
segundo o autor esta subtendida a idéia de que a ignorancia para com a sexualidade protege as
pessoas dos perigos que as rodeiam, embora, sabemos que a orientago sexual ndo garante o
controle total do comportamento do individuo, ela serve para esclarecer, refletir, discutir

pontos de vista.

Um oufro pai incentivou o trabatho e declarou: “nfio tenho coragern de conversar sobre sexo
com meus fithos e acho importante que a escola converse isso com eles para que eles saibam

se prevenir das doengas sexualmemte transmissiveis™.
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Suplicy (1995, p.34) aborda a dificuldade que os pais tém em falar sobre sexo com os filhos e
orienta que “confianga ndo € controle, ndo ¢ forcar o jovem a agir como o0s pais querem.
Contiar € colaborar para que o fitho tome as praprias decisdes de maneira responsavel. §§ esse
tipo de conversa que ajuda”. Seria importante gue os pais aprendessem a quebrar estas
barreiras do siléncio ¢ passassem a conversar mais com os filhos sobre o assunto e juntos

apresentern idéias, reflexdes e estabelecam limites.

Prosseguindo as atividades de estagio acontecen, na sala do 9° ano da Escola Maria do Carmo,
o primeiro enconfro com os alunos a fim de serem esclarecidos os objetivos ¢ a metodologia

do trabatho de orientag@o em orientacfio sexual naguela turma.

Tomande por base a importancia da sexualidade 3 vida humana foi perguntado aos alunos se
eles achavam importante discufir a sexuvalidade ¢ por qué? Um determinado aluno respondeu

que “é muito importante porque os jovens gostam muito de falar sobre o assunto, pois

interessa a todos™.

Uma aluna disse: “i& estudei um pouco esse assunto nas aulas de ciéncias quando vimos os
aparethos reprodutores”. Os parametros Curriculares Nacionais — PCN’s (1997, p. 113)
abordam a questio de que muitas escolas trabatham a sexualidade em seu cwriculo de
Ciéncias Naturais e que “essa abordagem normalmente ndo abarca as ansiedades e
curiosidades das criangas, pois enfoca apenas o corpo biolégico ¢ nfio inchui as dimensdes

culturais, afetivas ¢ sociais contidas nesse mesmo corpo™.

Foi pedido que os alunos escrevessems numa folha de papel alguns assuntos que eles
postariam de discutir, eles listaram: as mwudancas no corpo, aparelhos reprodutores,
menstruagio, relagies sexuais, namoro, virgindade, relagbes de género, gravidez, métodos
anticoncepcionais, casamento ¢ doengas sexualmente transmissiveis. O processo de discussdo
dos temas indicados pelos alunos ocorreu de forma continua de modo que a cada encontro foi

visto um tema diferenie.

Em outro encontro cons 2 turma foi pergumtado se eles sabiam o que seria sexo e sexualidade.
Os alunos nfio souberain fazer distingdo enfre os termos e um aluno disse que “sexo ¢
sexualidade para ele era a2 mesma coisa”. Para Guimarfies (1995, p. 23) “sexo € relativo ao

fato natural, hereditdrio, biologico, da diferenca entre o homem ¢ a mulher ¢ da atragio um
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pelo outro para a reprodugfio” e a sexualidade “incorpora a reflexio e o discurso sobre o

sentido e a intencionalidade do sexo™.

Ap6s reforgar os distintos conceitos de sexo e sexualidade, foi utilizada a mésica “Amor e
Sexo™ de Rita Lee/ Roberto Carvalho e Amaldo Jabor. Os alunos a escutaram e separaram as
palavras, que na musica representavam amor ¢ sexo. Os alunos listaram para amor: “sorte,
pensamento, nos torna patéticos, divino, para sempre, do bem, vem de nés e demora”. Uma
aluna discordou da expressdo “amor sem sexo € amizade”, ela disse que pedemos amar outras
pesscés sem que seja apenas amizade, a exemplo do amor que sentimos pelos pais, familiares,

sem que tenha a intengio de sexo.

Para discutir as mudangas ocorridas no corpo do ser humano quando este passa da
adolescéneia, a turma foi dividida em dois grandes grupos, o das meninas € o dos meninos.
Cada grupo iria desenhar numa folha de papel madeira o corpo masculino e feminino,
incluindo o desenho das mudancas mais perceptiveis para eles. Nesse momento uma alona
perguntou se era pra desenhar “aquilo™, entdio the perguntei o que seria aquilo ¢ ela me

respondeu envergonhada que seria o Orglo sexual.

Mesmo com algumas risadas e brincadeiras os meninos destacaram: os pelos, o suor
excessivo, a voz grossa, o aumento no orgdo genital, as espinhas e a ereglio no pénis. Ja as
meninas disseram: o aumento dos seios, o suor, as espinhas, o aumento nos quadris, a
menstruagdo ¢ as colicas. Alem das mutagSes fisicas foram discutidas ainda as psicologicas

como medo, inseguranga, vergonha, rebeldia, egoismo e outras.

De acorde com Suplicy (1995, p. 25) as mudangas psicologicas acontecem porque “na
adolescéncia as emogdes sdo vividas com muita intensidade”. F importante que os
adolescentes conhegam o corpo e os motivos das mutagdes ocorridas para que eles
reconhecam este processo como natural e entendendo isto aceitario com maturidade, sem

vergonhas, culpas ou complexos.

Falando dos aparethos reprodutores, foram utilizados cartazes que mostraram as partes
internas ¢ externas de cada genital ¢ foram explicadas as fungles de cada orgdo interno e

externo. Em seguida os alunos comegaram a fazer perguntas: “o tamanho do pénis interfere no

prazer sexual? Qual a idade certa em que ocorre a ereciio e a ejaculagio? O que € responsavel
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pelo prazer sexual na mulher? Com quantas relagGes sexuais a mulher perde a virgindade?”.
Os alunos pareciam muito ansiosos, queriam perguntar todos ao mesmo tempo e riram em

alguns momentos, foi preciso conter a turma pedindo siléncio ¢ atengo.

Apesar desses comportamentos demonstrados peles alunos no momento da orientagio sexual,
que & considerado natural, pode-se comprovar que eles apresentam ddvidas e curiosidades,
mas ¢ interessante observar a confianga, o respeito e a afinidade gque cles tém com os

professores que tratam da sexualidade.

Tratando dos temas menstruagdo ¢ ejaculacdo foi explicado para os alunos todo o processo
que envolve cada um dos fendmenos. Surgiram perguntas como: “0O homem so sente prazer
ao eiacular? A masturbacio traz problemas de saiide para o homem? As frutas acidas ajudam
a aumentar as colicas menstruais? Transar na menstruacfo engravida? Qual a idade correta

para acontecer a 17 menstruagdo?”.

Abordando as relagdes sexuais assistiu-se ao filme “Inesquecivel” que narrou a paixio de dois
amigos pela mesma mulher. O filme que apresentou cenas discretas de sexo prendeu a atengdio
dos alunos ¢ posteriormente, se discutiu os comportamentos das personagens. Surgiram
perguntas do tipo: “A mulher s6 € virgem se sangrar na primeira relagio sexual? A muther

pode sentir prazer na primeira relagio sexual? A primeira relagdo masculina doi”?

Diante do turbithde de dividas foi langada a seguinte pergunta aos alunos: Que momento
vocd considera certo para acontecer a primeira relagio sexual? Um aluno disse que “é um
momento de muita responsabilidade porque é marcante e se nfio for com quem se ama podera
se tornar traumatizante, principalmente para as meninas”. Uma aluna acrescentou gue “o

momento ideal para isso seria apos o casamento”.

Suplicy (2000, p. 94) orienta que “¢ importante que o rapaz e a menina tenham autonomia de
decisdio gquanto ao seu momento para iniciar a vida sexual”. Essa autonomia deve conter a
seguranga e o cuidado para se evitar decepgdes, constrangimentos, gravidez indesejada ou até

mesmo o8 Fiscos & sande.

Adentrando nas relagbes de géneros discutiram-se 0s comportamentos, as roupas € as

brincadeiras padronizadas socialimente para meninos € meninas. A discussio se aprofundou
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em torno do modo de vida exigido para cada sexo ¢ abordou as batalhas enfrentadas pelas

mulheres em fungfo da tuta por igualdade de direitos para com os homens.

Abriu-se um leque em relagio as varias conguistas sociais femininas, desde a antiguidade até
os dias atuais, enfocando o machismo que estd arraigado na nossa cultura. Uma aluna
escreveu: “Os homens tem gue deixar de pensar que as mutheres s0 servem para esquentar a
barriga no fogdo e esfriar na pia. Stop! Isso estd errado, mulher tem que trabalhar em

delegacia, ser juiza e mostrar que néo € sexo fragit”.

Essa afirmagiio da garota gerou certa polémica na sala de aula porque os homens nio
admitiram que a mulher tivesse os mesmos direitos que eles. A situacdo foi amenizada e logo
depois um garoto escreven gue “em termos de trabatho pesado, os homens sfo methores, j4 as

mutheres sdo melhores por outro lado, como por exemplo, no amor”.

Falar de relagbes de género € fundamental para refletir toda ¢ gualquer discriminagio a
mulher. Suplicy (2000, p.61) afirma que “o resultado dessas retlex8es talvez possa contribuir

para a superagio da desigualdade de género e de forma mais ampla, da desigualdade social”.

Um video trouxe para o debate a gravidez onde mostrou todas as etapas desde a relagéio
sexual até o nascimento do bebd. Algumas perguntas foram feitas sobre e num outro momento
foram discutidos e mostrados alguns métodos anticoncepcionais como a camisinha e a pilula
anticoncepcional. Alguns cartazes ¢ paniletos abordaram a tabelinha, o diatragma, ¢ Diy, ©
método Billings e o coito interrompido, tudo foi visto com as devidas informacdes. Os alunos

expuseram suas dlividas e obtiveram as respostas para ¢las.

Namoro e casamento sdo assuntos que ndo poderiam ficar de fora das discussbes com os
alunos, principalmente o namoro, que nessa fase € vivido intensamente pelos jovens e €
considerada a fase das descobertas, do conhecimento, do encanto. Os alunos falaram dos tipos
de namoro, inclusive do “ficar”, em seguida, foi feita uma comparaciio em relagio aos

namoros dos tempos anteriores.

Uma aluna sugeriu que “os jovens n3o deveriam se casar cedo e que s deveriam se casar por
amor”, pois esta era sua opinifio. Outra aluna disse que “0 casamento & urna coisa muito séria

e que hoje em dia os casamentos estdio acabando com muita facilidade”.
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A ajuda de um profissional em satde facilitou o estudo das Doengas Sexualmente
Transmissiveis através de uma palestra cujo objetivo tratava da informagfio sobre as DST’s
mais conhecidas, como preveni-las e que os jovens presentes tornassem multipiicadores desse

estudo,

A Dr. Maria do Socorro Sarmento explicou o funcionamento dos drgdos genitais considerados
normais, isto € sem DST’s. Em seguida comegou a explicar como cada Orgio era afetado com
as DST's e as formas de prevengdo das doengas. Isso acontecen através de uma linguagem
simples, demonstrando seguranca ¢ trangiiilidade. Os alunos mostraram-se prestativos e

sempre tirando as dividas em relacfio as doengas.

Terminadas as discuss@es do estigio, os alupos tiveram um momento de avaliagfo do
trabalho. Nesta ocasific foi aberta a caixinha de perguntas e sugestbes que havia sido
confeccionada desde o inicio do estigio para que ¢s alunos deixassem ali sua opinides e

dividas.

Foram lidas as perguntas e respondidas pelos préprios alunos com base nos estudos feitos
durante o estigio e posteriormente, 0s alunos declararam ter sido muito proveitoso o estudo da

tematica e sugeriram que a escola optasse em teabathar a ortentagfio sexual constantemente.

A experiéncia em estagio mostrou que a orientagdo sexual na escola é um trabalho
apaixonante e que rende frutos valiosissimos. £ a oportunidade que a escola tem em contribuir
para a formagao integral do aluno, bem como desenvolver um bom relacionamento em clima
de amizade ¢ harmonia. Para isso o professor deve estar informado e juntamente com oS
outros segmentos que formam a escola mobilizem toda a comunidade escolar para

desenvolver um trabalho em conjunto, de forma harmdnica e interdisciplinar.

Segundo Suplicy (2000, p. 22) “a postura do orientador devera ser a de mobilizar seus alunos,
a0 promover a troca de idéias, levantar e sistematizar opinides, desequilibrar preconceitos e
propor a produgio de textos e dramatizagbes”. Embora seja um trabalho um tanto dificil,
devido os diferentes pontos de vista, constatou-se que & possivel manter o equilibrio e discutir

a sexualidade sem que haja complicagfes.
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Sabemos que algumas situagSes podem acontecer no momento da orientagdo, a exemplo de
piadas, cochichos e risadas. Esse momento € oportuno para o professor trabalhar esse tipo de

comportamento ¢ descobrir o que estd implicito nisso.
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5 - CONCLUSOES

Apos investigar a temética sexualidade na concepgio de docentes e discentes do 9° ano “A”
da Escola Municipal Maria do Carmo Pedroza Mendes pretende-se agui, além de apresentar
algumas conclusdes, lancar sugestdes para melhorar a agfo dos professores no que se refere o

trabalho de orientac@o sexual.

Um ponto a ser destacado na visdo dos professores € a importincia que eles d3o 4 sexualidade
humana. O fato dos professores entenderem a sexualidade como um fator fundamental 3 vida
¢ um ponto positivo para o trabalho de orientagio sexual. No entanto, percebe-sc que a faita
de preparagio protissional dos professores em relagfo & sexualidade torna-se um entrave ao

trabalho.

As estatisticas da pesquisa comprovaram gue 80% dos professores ndo se sentem preparados
para discutir a sexualidade com os alunos e apenas 20% disseram estar preparados. Os
professores que representam os 80% afirmaram que temiam enfrentar o medo e a inseguranga

durante o trabalho de orientacio sexuval.

Mesmo com a faita de preparagiio afirmada pelos professores foi constatado que acontecem na
sala de aula, variadas manifestagies de sexualidade a exemplo de desenhos, piadas e
comportamento, ¢ que implica dizer que hd sim uma necessidade de se trabathar a

sexualidade.

Os alunos demenstraram ainda um grande nivel de interesse e participagio durante a
discussio da tematica, no periodo de estdgio. Essa pré-disposigdo dos alunos para tratarem da
sexualidade indica a importincia do tema ¢ a necessidade de um trabatho mais sistematizado e

continuo.

O estagio coniribuiy muito para mim como profissional da educagiio no sentido da
experiéncia, trabathando com uma temdtica polémica e obtendo bons resultados, assim como
para 0s ahmos, que tiveram a oporntunidade de discatir, expor idéias, posicionamentos, ter

mais conhecimentos sobre o assunto.
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Seguindo essa Otica, tomam-se necessdrias algumas sugestdes para methorar o estudo da

temdatica na Escola Maria do Carmo Pedroza Mendes, a saber:

A necessidade de propiciar estudos ¢ capacitagdes para os professores acerca da

sexualidade através de palestras, debates, tilmes, dentre outros.

¢ A aguisicdio e confecgfic de materiais didéticos referentes ao tema.

e A integraglio escola ¢ familia para que os pais estejam a todo tempo esclarecidos do
tipo de trabatho gue a escola esta fazendo em relacfio 2 sexualidade.

» A construgio de wn projeto coletivo que envolva todos 0s agentes ¢ que este seja
incorporado & Proposta Pedagogica da Escola.

e (O envolvimentio dos alunos ¢ a tomada de suas opiniSes para a escolha dos temas a

serem discutidos.

Considero que foi de fundamental importancia trabalhar este tema no utero da E.MLEF. Maria

do Carmo Pedroza Mendes, entendendo que se tornou para mim um desafio que rompeu tabus

e ultrapassou barreiras sobre a sexualidade. Desta forma, vivenciei uma oficina de realidades

e sonhos de forma concreta, elevando a escola supracitada ao padrio de escola moderna.
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CARO PROFESSOR,

SOLICITAMOS A VOCE QUE RESPONDA O QUESTIONARIO QUE SEGUE. O
MESMO FAZ PARTE DE {IM ESTUDGC SOBRE ORIENTACAO SEXUAL NA ESCOLA
QUE SERA APLICADO NA SALA DE AULA COMO REQUISITO INDISPENSAVEL
PARA A DISCIPLINA DE ESTAGIO EM DOCENCIA DO CURSO DE PEDAGOGIA DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE, CAMPUS DE CAJAZEIRAS.

RESSALTAMOS QUE SUAS RESPOSTAS SERVIRAO APENAS PARA FINS
ACADEMICOS E SERAO MANTIDAS EM ABSOLUTO SIGILO. ESPERAMOS
CONTAR COM A SUA COLABORACAO.

ATENCIOSAMENTE;
MARIA AMELIA MENDES LUIZ DE SOUSA

QUESTIONARIO PARA OS PROFESSORES
i —Como vocé v& a sexualidade humana?

2 ~ Vocé 34 participou de algum curso ou palestra sobre a orientagfio sexual?

3 — Vocé acha importante discutir a sexualidade na escola? Por qué?

4 - O que seria necessario para um bom trabalho de Orientacio sexual?

5 —voeé se sente preparado para trabalhar a orientagdo sexual?
{ )sim { )ndo
Justifique sua resposta

6 — Em sua opinifio, em que momento a escola deve abordar a orientacfio sexual?
{ YSomente nas aulas de ciéncias

{ ) Todas as vezes que o aluno manifestar algo sobre sexualidade .

{ )Ela ndo deve abordar a sexualidade porque j4 € fungdo da familia

{ ) Nunca, pois os professores ndo i€m formag¢8o adequada para o assunio

7 — De que forma os alunos manifestam a sexualidade na escola

{ ) deseshos {  }palavrbes

{ ) piadas { )comportamento
{ } ndo revelam interesse pelo assunto



8 — Marque as dificuldades que vocé teme enfrentar num trabalho de orientagdo sexual
{ )inseguran¢a ( )ddvidas
{ ) nenhuma, sei muito sobre o assunto

9 — Durante a sua formagdo profissional vocé teve algum momento direcionado a orientagio
sexual?

( ) numa disciplina na graduacdo

( )nunca

( ) as vezes, quando se discutia eventualmente sobre o assunto

(

) sempre

10 — Aponte sugestdes pedagdgicas envolvendo o trabalho de orientagéio sexual

FOTOS DO ESTAGIO
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