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RESUMO

O objetivo deste trabalho € proporcionar aos educandos e educadores as
contribuicbes dos Parametros Curriculares Nacionais, com vista a construir
uma nova pratica de ensino e aprendizagem a abordagem da educacao sexual
na escola. Com a finalidade de quebrar tabus e preconceitos, gue ainda existe
no contexto educacional. Quanto a escola pesquisada, ela deve informar,
problematizar e debater os diferentes tabus, preconceitos, crengas e atitudes
existentes na sociedade. A escola deve proporcionar atividades e discussdes
envolvendo temas como: namoro, amizade, ficar, sexualidade e erotismo,
relagdo entre pais e filhos, questdes éticas e morais, casamentc e constituigdo
familiar, paternidade responsavel, uso de drogas, violéncia e outros. O estudo
foi realizado na Escola Municipal do Ensino Fundamental Jodo Rosado de
Oliveira, na cidade de Jericd-PB, com alunos, professores e gestor.

Palavras-chave: sexualidade, educacgao e género.
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INTRODUCAO

O presente trabatho tem como tema a Abordagem da Educacgac Sexual na Escola e,
ao tratar do tema, busca-se considerar a sexualidade como algo inerente a vida e a

salide que se expressa no ser humano desde gue nasce até a morte.

O tema sexualidade tem sido muito trabalhado mas o seu conceito & visio muitas
vezes de forma desvirtuada por pessoas que foram educadas vendo o sexo de
forma pornografica. Além disto, falta na maioria das escolas espago para
questionarem problemas do tipo: doencas sexualmente transmissiveis, métodos

Contraceptivos, planejamento familiar, gravidez precoce na adolescéncia, etc.

O sexo faz parte da vida das pessoas e por essa razao que a escola e a familia
devern em conjunto ajudar as criancas e adolescentes construirem uma viséo de
mundo sem mitos nem preconceitos. A escola se torna o principal espaco de discutir

sobre educacio sexual, j& que os pais se omitem a falar sobre o assunto.

A orientacdo sexual tem sido ultimamente uma preccupacdo nas instituigdes e
principalmente dos professores, muitoc embora, ainda continue sendo um tema
polémico para a maioria dos profissionais da educagao, sobre tudo pelos tabus que
evoluem essa tematica. Mediante a isto, a escolha do tema se deu por ver a
necessidade de ser aplicada e trabalhada com clareza e seguranga na escola,
vendo a mesma como meio de adquirir formacao e conhecimentos mais especifico e
eficaz, como também contribuir para o desenvolvimento da aprendizagem do
educando para que possam desenvolver e exercer sua sexualidade com prazer e

responsabilidade.

A perspectiva da elaboracdo desse projeto é proporcionar informagéo e ampliagao
dos conhecimentos ja adquiridos dos educandos que também sao responsaveis pelo

seu processo de desenvolvimento da aprendizagem.




U desenvolvimento desta pesquisa buscou investigar professores e alunos
muitiplicadores e que contribuirdo na divulgagdo de informagao sobre como se
cuidar e utilizar métodos fundamentais sobre prevencao e esperar que a sexualidade
seja reconhecida como parte integral de todos os aspectos da vida, quais sejam,

saude fisica e mental, relactes interpessoais, vida familiar, mundo do trabalho, etc.

O objetivo deste trabalho & promover reflexao e discussdes de professores, gestor,
bem como de pais e responsaveis, com a finalidade de sistematizar a acéo no trato

de questdes da sexualidade na escola.

A perspectiva & colaborar com maiores esclarecimentos a respeito do tema
abordado, contribuindo para o methor desenvolvimento de estratégias de trabalhos
pedagbgicos e educativos no processo de ensino aprendizagem no campo escolar,
analisar a pratica pedagogica dos professores na sala de aula em relacac a
educacao sexual; identificar como s8o trabalhadas as questbes de exploracao
sexual pelos professores na escola; identificar tabus e preconceitos referentes a
sexualidade evitando comportamentos discriminatérios e intolerantes: sistematizar
as possiveis estratégias em trabalhar a orientagdo sexual na escoia e objetivos a

serem alcangados.

Para o trabalho ouvimos alunos dos anos iniciais do ensino fundamental |, sobre o
tema no desenvolvimento do ensino aprendizagem. A pesquisa ocorreu na Escola
Municipal de Ensino Fundamental Jodo Rosado de Oliveira, na cidade de Jeric6-PB,
com énfase de mostrar que a educacéo sexual esta prevista nos PCN e faz parte do
projeto pedagodgico e, enfatizar que o papel da escola € passar informagées
cientificas, objetivando contribuir para uma melhor compreenséo do estudo e que a
motivacdo, integracdo em atividades paralelas aos alunos envolva pais que se

oponham a participagao dos filhos nas atividades do assunto educagao sexual.

A analise dos dados foi feita com a intencdo de compreender e identificar as

dificuldades encontradas pelos alunos em discutir com firmeza esta tematica na
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escola e também na familia e assim identificar possiveis estratégias para

desenvolver um trabalho pedagdgico com éxito.

A pesquisa foi realizada através de um estudo de caso, ocorreu na perspectiva de
realizarmos um trabalho coletivo e favoravel a todos que buscam conhecimentos
importantes para sua formagéo como pessoas conscientes e capazes de reconhecer
seus direitos priorizando os que estdo em processo de formacgéo para que possam
assim melhorar na sociedade. Para a fundamentacéo tedrica segue um trabalho com
temas basicos com questdes relacionadas a sexualidade nas propostas dos
Parametros Curriculares Nacionais sexualidade na perspectiva dos PCNS; escola e
sexualidade; o professor e a metodologia de ensino; sexualidade transversal; género

e educacéo sexuai.

A escola pode exercer um papel importante, canalizando essa energia que é
humana, para desenvolver capacidades e ampliar conhecimento, respeito, a si
mesmo, ao outro e a coletividade. Propondo que a escola trate de temas ou
questbes sociais na perspectiva da cidadania levando em consideragdo a formacao
dos educando dentro do contexto em que eles estdo inseridos na sociedade
possibilitando-os a desenvolver-se como pessoas capacitadas e como sujeitos

criticos na realidade em que estao inseridos.

e
DE
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CAPITULO |

1-SEXUALIDADE NA PERSPECTIVA DOS PARAMETROS
CURRICULARES NACIONAIS

Os reais motivos de se trabalhar o tema educac@o sexual na escola se fez pela
necessidade de maiores esclarecimentos sobre informacéo e orientagées de como
abordar educag&o sexual pelas escolas. Enfocar como se da a formacéo dos
profissionais da educacao ao abordarem essa tematica, indagando a importancia e
seus beneficios ao educando e a sociedade desencadeando as necessidades dos
educadores e pais ao discutir referentes assuntos sobre sexualidade, além disto,
propiciar em clima favoravel de reflexao e discussdes sobre as dificuldades que este
assunto tem apresentado no ambito escolar e familiar, nesta concepgao é
necessario inovar as praticas pedagoégicas para transformacao do ensino de

qualidade e amplo na perspectiva de formarem cidadaos conscientes de suas agdes.

“[...] A principio, acreditava-se que as familias apresentavam resisténcia a
abordagem dessas questdes no ambito escolar, mas atualmente sabe-se
gue os pais reivindicam a orientacdo sexual nas escolas, pois reconhecem
ndo s6 a sua importancia para criangas e jovens, como também a
dificuldade de falar abertamente sobre este assunto em casa.” (PCN, 2001.p
111}
A escola, ao definir o trabalho com orientacdo sexual como uma de suas
competéncias, o incluira no seu projeto educativo. Isso requer uma definicéo clara
dos principios que deverdo nortear o trabalho de orientagdo sexual e sua clara
explicacdo a toda comunidade escolar envolvida no processo educativo dos alunos,
esses principios determinarao desde a postura diante das questdes relacionadas a
sexualidade e suas manifestacées na escola, até a escolha de contetdos a serem
trabalhados juntos aos alunos. A sexualidade € primeiramente abordada no espago
privado, por meios das relagbes familiares. Assim, de forma explicita ou implicita,
sdo transmitidos os valores que cada familia adota como seus e espera que as
criangas e 0s adolescentes assumam. De forma diferente, cabe a escola abordar o0s

diversos pontos de vistas, valores e crencas existentes na sociedade para auxiliar o
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aluno a construir um ponto de auto-referéncia por meio da reflexdo. Nesse sentido, o
trabalho realizado pela escola sobre educacdo sexual ndo substitui a funcdo da
familia, mas complementa. Constitui o processo formal e sistematizado que
acontece dentro da instituigho escolar, exige planejamento e propde uma

intervencéo por parte dos profissionais da educacio.

1.1A ESCOLA E A SEXUALIDADE

O trabalho de orientacio na escola se faz problematizando, questionando o leque de
conhecimento e opgdes para gue o propric aluno escolha seu caminho. As
diferentes tematicas da sexualidade devem ser trabalhadas dentro do limite da agao
pedagogica sem invadir a intimidade e o comportamento da cada educando ou
professor, tal postura deve, inclusive, auxiliar os educando a compreender o que
pode ser compartihado no grupo e o que deve ser mantido como vivéncia pessoal.
Os alunos devem ser atendidos separadamente de grupo pelo professor, e podera
ser discutido um possivel encaminhamento para atendimento as questdes pessoais
propomos desse modo que a orientacdo oferecida pela escola abordar com os
alunos as repercussées das mensagens transmitidas pela midia, pela familia e pelas

demais instituicdes da sociedade.

No entanto, a escola deve propiciar informagdes afualizadas do ponto de vista
cientifico e ao explicar e debater os diversos valores associados a sexualidade e aos
comportamentos sexuais existentes na sociedade, possibilite o aluno desenvolver
atitudes coerentes com valores que ele mesmo possa eleger. Educar sexualmente é
mais do que fornecer dados informativos, € da sentidos socialmente positivo e
responsavel a uma funcdo inerente ao homem, que hunca o abandone. E ainda
facilitar a integracdo social e ndo desajustar o aluno com fantasias, falsos temores

desnecessarios.
Os professores gque buscam meios para abordar sexualidade com seguranca na sala

de aula dara ao aluno oportunidade de discutir suas necessidades quanto ao tema,

pois, experiéncias bem sucedidas com orientacdo sexual na escola realizam
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resultados importantes como: aumento do rendimento escolar, devido ao alivio de
fensdc e preocupacdo com questdes da sexualidade; e os aumentos da
solidariedade e do respeito entre os colegas e em relacdo as criangas menores
relatam alguns professores que tiveram as experiéncias em sala de aula que essas
informacgdes sobre sexualidade passada de forma correta e com clareza ajudam as
criancas a diminuir a angustia e a agitacdoc em sala de aula, e logicamente nos
adolescentes as manifestacbes da sexualidade tendem a deixar de ser fonte de
agressdo, provocagdo, medo, receio de que seja feio e proibido, para tornar-se

assunto de reflexao.

S&o grandes as dificuldades que os pais sentem ao falar sobre sexo com os filhos, a
escola, portanto deve esta preparada a discutir com o educando temas transversais
& atender as necessidades e duvidas apresentadas pelos mesmos. O fato é que
justamente por querer fazer tudo que os filhos imp&em, pois se perdem com o medo
de impor limites referenciais aos filhos, sentindo inseguros até na maneira de como
educar. O constrangimento dos pais em tratar do assunto aumenta a falta de
informacao dos jovens e criangas e faz com que a escola se torne o principal espaco

de educacao sexual.

As familias hoje agem diferentes de antigamente, porém, nao tento quanto
gostariam, pois se consideram que as relagdes humanas sdac movidas por desejos
que nem sempre obedecem as regras sociais. Apesar dos valores conservados, a
escola é vista ainda como caminho de buscar informagdes, para maioria das
criancas que tem um relacionamento distante com seus pais e buscam na escola no
que seu lar ndo consegue saber. A “escola’ precisa inovar e construir fontes para
atender os critérios no espaco escolar, como mostrar os PCNS “e no espaco
privado, que as criangas recebem com mais intensidade as nogdes a partir das quais

construira sua sexualidade na infancia.” {(PCN, 2001, p.112)
As manifestacdes da sexualidade mais freqllente nas escolas acontecem na

realizag&o de caricias no proprio corpo, na curiosidade sobre o corpo do outro, das

brincadeiras com colegas nas piadas e musicas que se referem o sexo, nas
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perguntas ou mesmo nas imitagdes de gesfos e atitudes tipicas das manifestagtes
da sexualidade adulta. Essas manifestactes também ocorrem no &mbito escolar e é
necessario que a escola se posicione clara e conscientemente sobre referéncias e
limites com os quais ird trabalhar as expressées da sexualidade dos alunos, se é
adequado ao espac¢o da escola o esclarecimento de dividas e curiosidade sobre o
tema educac&o sexual, & importante também para que os alunos aprendam a
distinguir as expressodes que fazem parte da sua intimidade e privacidade dagueles

gue sao pertinentes ao convivio social.

A escola, querendo ou ndo, depara com situagdes nas quais sempre
intervém seja no cotidianc da sala, quanio profbe ou permite certas,
manifestagbes e ndo outras, seja quanto opta por informar os pais sobre
manifestagbes de seu fitho, a escola esta sempre transmitindo cerfos
valores, mais ou mencs rigidos, a depender dos profissionais envolvidos
naquele momento. (PCN, 2001, p.113)

Questdes trazi_das pelos alunos para dentro da escola, cabem ao professor
desenvolver acdes reflexivas e também educativas, obviamente que as criangas
sofrem influéncia de tantas outras fontes como televisao, revistas, livros, etc. Esses
fatores influenciam muito os quais precisam acima de tudo apoic da familia para
intervir no que for preciso para essas criangas no ambito escolar tenham uma

formacéo segura sobre educagao sexual.

A midia atua quase de forma decisiva na vida e da educagéo sexual das criancas,
jovens e adultos, questdes como essas a “escola” deve estabelecer critérios para
discutir abertamente e com clareza os assuntos desta natureza. A educacao sexual
deve comecar desde cedo, pois as criangas estdo mais espertas e tem acesso a
todas as formas de informagdes sexuais. Na perspectiva de que a escola é um meio
pelo qual as criancas tem acesso a informacgbes, a proposta do trabalho de

orientacao sexual é:

“Contribuir para a prevencdo de problemas graves como o abuso sexual e a
gravidez indesejada. As informagdes corretas aliadas ao trabalho de auto-
conhecimento e de reflexdo sobre a propria sexualidade ampliam a
consciéncia sobre cuidados necessarios para prevengo desses preblemas.”
{PCN, 2001, p. 114)
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Para um consciente trabalho de educacgdo sexual, é necessario que se estabeleca
uma relacéo de confianga entre os alunos e professores. Os professores precisam
se mostrar disponiveis para conversar a respeito dos temas propostos € abordar as
questbes de forma direta e esclarecedora, exce¢do feita as informacgdes que
referiam & intimidade do educador. Da informagao correta do ponto de vista cientifica
ou esclarecimento sobre as questdes trazidas pelos alunos sao fundamentais para
seu bem-estar e tranquilidade, para uma maior consciéncia de seu proprio corpo,
elevado de sua auto-estima e, portanto, melhores condictes de prevencdes das

doencas sexualmente transmissiveis, gravidez indesejada e abuso sexual.

A escola deve informar, problematizar e debater os diferentes tabus, preconceitos,
crencas e atitudes existentes na sociedade, buscando néo a isencéo total, o que &
impossivel, mas um maior distanciamento das opinides dos professores para
executar essa farefa. Isso porque na relagéo professor-aluno, o professor ocupa o

lugar de maior poder, constituindo-se em referéncia muito importante para o aluno.

A emissdo da opinido pesscal do professor na sala de aula pede ocupar o espacgo
dos questionamentos, incertezas e ambivaléncias necessarias a construgdo da
opinido do proprio aluno. Poe exemplo numa discussao sobre virgindade entre um
grupo de alunos da oitava série .e seu professor, abordam-se todos os aspectos e
opinides sobre o tema, seu significado para meninos e meninas, pesquisa-se suas
implicagbes em diferentes culturas, sua conotacao em diferentes momentos
histéricos e os valores atribuidos por distintos grupos sociais contemporaneos. O
professor conduz e orienta o debate, ndo emitindo opinides pessoas. Apbs esse
trabalho, € uma opgao pessoal do aluno tirar ou ndo, uma conclus&o sobre o tema
da virgindade naquele momento, ndo sendo necesséario explicita-la para o grupo. Ja
no espaco doméstico o mesmo tema, quando abordado, suscita expectativas,
ansiedades e direcionamento por parte dos pais, coisas muito diferentes das

discutidas em sala de aula.
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No campo da orientacdo sexual, é importante a presenca de professores que
influam, de forma positiva, na construcado interior de criangas e adolescentes, pois
eles também s&o modelos de comportamentos masculinos e femininos, além de

apresentarem a autoridade do saber.

Para Tiba (1994, p. 108), os professores dos anos iniciais do ensino fundamental
tém grande influéncia junto a crianga e muitos deles se transformam em verdadeiros
idolos para elas. Quando isso ocorre, sua responsabilidade educacional aumenta,

uma vez que a crianga passa boa parte de sua vida na escola.

*0 conceito da educacdo sexual ainda estd nas mios do professor. Isso faz
com gque a linha pedagégica dependa muito da propria formagéo pessoal do
professor, que pode transmitir seus proprios conceitos ou preconceitos”.
(TIBA, 1999, p.108)

Indiferentemente da postura assumida, esses profissionais deixardo suas marcas
como agentes socializantes, educadores gerais e sexuais. Se tiverem uma atitude
de repressao, nao permitindo que o aluno guestione, levante conflitos e criticas, irdo

desenvolver neles a palavra de obediéncia passiva.

Nas escolas normalmente, ha predominancia de mulheres no corpo docente, falta
entdo, a presenca do modelo masculino, do educador, € com isso, 0s meninos tem
desvantagem. Todo professor desempenha importante papel na educacéo sexual de

sues alunos, mas infelizmente, nem todos sabem disso.

Os amigos t&ém uma influéncia espec?ai na educacao sexual do ser humano. Desde
peguenas, as criancas “de médico”, pai, mae, professora e assim participam, juntas,
dos papeis sexuais que vao desempenhar no futuro. Os amigos maiores,
adolescentes e jovens em geral, frocam confidéncias e conceitos sobre sexo,

geralmente no ambiente escolar.
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Vale ressaltar que, quando os pais ou professores nao estdo cumprindo seu papel
de educadores sexuais, os amigos e seus conceitos podem se fornar mais

importantes que as informactes de casa ou da escola.

1.20 PROFESSOR E A METODOLOGIA DE ENSINO EM
EDUCACAO SEXUAL SEGUNDO OS PCNS

E necessario que o professor tenha acesso a formacdo especifica para tratar de
sexualidade com criangas e jovens na escola, possibilitando a construcdo de uma
postura profissional e consciente no trato desse tema. Os professores necessitam
entrar em contato com suas proprias dificuldades diante do tema, com questdes
tedricas, leifuras e discussdes referentes a sexualidade e suas diferentes
abordagens,; prepara-se para a intervencéo pratica junto aos alunos e ter acesso a
um espaco grupal de produgéo de conhecimentos a partir dessa pratica, se possivel

contando com assessoria especializada.

A formacao deve ocorrer de forma continuada e sistematica, propiciando a reflexdo
sobre valores e preconceitos dos proprios educadores no trabalho de orientagao
sexual. E necessario que os professores possam reconhecer os valores que regem
seus proprios comportamentos e orientam sua visdo de mundo, assim como
reconhecer a legitimidade de valores e comportamentos diversos dos seus. Tal
postura cria condigées mais favoraveis para o esclarecimento, a informagao sem a

imposicao de valores especificos.

A postura dos educadores precisa refletir os valores e pluralistas propostos e os
objetivos gerais a serem alcangados. Em relacdo as questées de género, por
exemplo, os professores devem transmitir, por sua conduta, a valorizacdo de
equidade entre os géneros e a dignidade de cada um individualmente. Ao orientar
todas as discussoes, eles préprios respeitam a opinido de cada aluno e, ao mesmo
tempo, garantem o respeito e a participacdo de todos, explicitando os preconceitos e

trabalhando pela nao-discriminacao das pessoas. Para a construgdo dessa postura
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ética, o trabalho coletivo escolar, definindo principios educativos, em muito ajudara

cada professor em particular nessa tarefa.

Os professores também precisam estar atentos as diferentes formas de expressao
dos alunos. Muitas vezes a repeticdo de brincadeiras, parédias de mdsicas ou
apelidos alusivos a sexualidade podem significar uma necessidade nao verbalizada
de discussdoc e de compreensdo de algum tema. Deve-se entdo satisfazer a essa
necessidade. Pois discutir sobre sexualidade requer um trabalho organizado do
professor no ambito da educagéo sexual e exigem uma preparacio ética, que visto
como educador precisa esta informado, atualizando-se para “aprender” mais como
lidar com o assunto desta area, analisando a importdncia as suas vivencias e

postura enquanto educador, conforme dizem nos PCNS:

“E uma questdo bastante atual e presente no cotidiano de todos os
profissionais da educacio a postura a ser adotado, dentro das escolas, em
face das ranifestacbes da sexualidade dos alunos|...]. De forma diferente,
cabe a escola abordar os diversos pontos de vista, valores e crencas
existentes na sociedade para auxiliar o aluno a enconirar um ponto de auto-
referéncia por maio da reflexdo.” (PCN,2001, p. 121)

De acordo com as citagdes, o trabalho realizado pela escola, denominado de
orientacéo sexual, a familia tem sua fungao importante e a conversa deve acontecer
sempre que surgir uma oportunidade na educacio sexual, o importante e responder
especialmente ao que se pergunta. O processo formal e sistematizado que ocorre
dentro da escola, requer do planejamento e organizacdo dos profissionais da
educacao. “O professor transmite valores com rela¢éo a sexualidade no seu trabalho

cotidiano, na forma de responder ou nao as questdes mais simples trazidas pelos alunos”.
(PCN, 2001, p.123)

A relagdo escola-familia nesta concepcao os professores se empenham em
desenvolver as habilidades de comunicacdo dos alunos, por meio de diversas
dindmicas e técnicas metodolégicas para gue os pais € 0s alunos aprendem a ouvir
com mais atengd@o uns aos outros e a respeitar opiniées diferentes das suas. “O

didlogo entre escola e familia devera se dar de todas as formas pertinentes a essa
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relagéo”. A discussao sobre sexualidade sempre gerou muitos conflitos e devido as
transformacgbes e mudangas de valores e costumes, principalmente devido ao
advento das doengas sexualmente transmissiveis, como AIDS e também a gravidez

indesejada que esta acontecendo entre os jovens.

Dessa forma se fazem necessarios um maior esclarecimento, informacao e
orientacao sobre o que acontece com o corpo e mente desses jovens principalmente
os que nao tem um vinculo saudavel ou uma relagdo mais aberto com os pais nessa
perspectiva a escola exerce um papel fundamental de orientadora, pois, lida
constantemente com criancas e adolescente e deve propiciar uma educacao sexual,
que ajude os alunos. Uma orientagdo mais profunda sobre sexualidade e nao

apenas a nogao que ela serve para reproducéo da especie ou algo que seja.

Em funcao das mudancas e transformacoes de valores e costumes como também a
falta de informacdo acerca do tema, elaborou-se os Pardmetros Curriculares
Nacionais, em forma de tema transversal o qual incumbe a escola o papel de
orientar os alunos, para dessa forma diminuir 0s anseios € medos, insegurangas que
esse assunto causa, e de maneira mais clara possivel os educadores propiciem um
espago de reflexdo e guestionamento sobre os tabus, as crengas e valores a

respeito dos relacionamentos e comportamentos sexuais.

Entretanto, as abordagens da orientacdo sexual nas escolas envolvem vanas
guestbes dentre outras como: ética, moral, religifio e, muitas vezes dificultam a
discussao do assunto dentro da sala de aula, em funcédo dos professores também
nao se sentirem a vontade, dentre outros obstaculos, em virtude da limitagéo do seu
processo de formagédo, levando assim polémicas e confusao na cabeca dos alunos,
assim, apesar da escola ter que abordar esse assunto € importante a participagéo
dos pais, para que juntos compartiihe os problemas, existindo o dialogo, a
compreensao e relagdo de companheirismo entre pais e filhos onde favoreca a
confianca essencialmente entre familia/escola. “O trabalho de orientacdo sexual
pode ser planejadoc com maior detalhamento, tendo como ponto de partida a

montagem do programa feito por cada turma”. (PCN, 2001, p. 129)
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O trabalho realizado nas escolas sobre educacdoc sexual permite um
desenvolvimento por meio de uma organizagcdo da propria escola favorega
condigdes dos alunos participarem de forma integral buscando fontes de pesquisa,
ler textos sobre o tema enfim, a interatividade & importante para o desenvolvimento
do trabalho entre grupos ou por seéries, o interessante € que todos se interessem

recursos para melhorar a compreensao do assunto.

"A0 questionar e criticar os tabus e preconceitos ligados & sexualidade
trabalhar com conhecimento e informacgdes que visam a promog&o do bem
estar & da saude, esse trabalho se entrelaga com objetivos e conteldos
contemplados também em outros gs, principalmente ética e saude.” (PCN,
2001, p.130)

A educacao sexual, na escola é importante para que repensem sobre questbes
Iigadés a tabus e preconceitos referentes a sexualidades, uma das grandes
dificuldades para os pais e também professores é por terem tido uma relagéo
distante dos pais em terem uma base a discutir o referente assunto, hoje
profissionais e pais precisam assumir 0 controle da educagao sexual. E a educagao
sexual ndo tem uma forma definida, sabemos que & um processo constante que
buscamos sempre manter informado, a transmissdo de como somos, isto &, tarefa

que compete aos pais.

Diante a compreensao da abordagem proposto no trabalho da educagéo sexual nas
escolas devem entao ter em pauta a distingéo entre sexualidade e educagao sexual,
sendo que a ultima direciona-nos a educar para orientar, onde o bom senso €
equilibrio, portanto, sdo grandes “armas” para lidar com a educacdo sexual das
criangas e o conhecimento do corpo estendem-se as dimensdes da aprendizagem e

todas as potencialidades do individuo como:

‘O conhecimento do corpo e de seu funcionamento propicia uma maior
conscientizacio da importancia da sadde e da necessidade de agfes nfo s0
curativas mas também preventivas. A escola deve, entdo, atuar de forma
integrada com o0s outros servicos publicas de satde da regido.” (PCN, 2001,
p. 141)
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A escola deve adequar a realidade dos alunos e desenvolver esse tema educacao
sexual fazendo uso dos recursos em maos para provocar debates sobre questdes
relacionadas a sexualidade e estimular os alunos a expressar com liberdade suas
dividas. Conforme PCN (2001, p. 142),"0 educador pode utilizar diferentes
materiais para essa finalidade (didatica, artistica, etc).” Hoje a educacao sexual é
indiscutivel e nem uma escol, onde fem adolescente deixa de aborda-la. Porém a
guestio nao é decidir-se tratar ou ndo do assunto, mas, saber como lidar com ele.
Algumas escolas ficam a mercé nas maocs do professor e ndo tem muito controle
sobre 0 que eles falam em classe ou alé o que conversam nos corredores, 0
professor ndo preparado para discutir a tematica, fica a desejar e os alunos buscam
muitas vezes informacfes com outras pessoas, sendo que o professor precisa
nomear critérios para facilitar o trabalho na educa¢ao sexual, percebe-se que o

conteldo esta nas maos do professor.

0O educador deve estar atento para a necessidade de repetir o mesmo contetldo ja
abordado e, a retomada do assunto ja visto, € importante sempre rever as questées
trazidas pelos alunos apontando sua pertinéncia. Esse posicionamento é reforcado
no PCN (2001, p.148), quando afirma que: “o momento mais propicio para abordar
esse tema é quando algo de referente é trazido pelos proprios alunos ou é vivido por

aquela comunidade escolar.”

O educador trata o assunfo proposto pelo educando ou de convivéncia, para facilitar
a integracdo dos mesmos e discutir abertamente. Isto faz com que os professores
ndo deixem levar pela prépria formacao pessoal, mais priorizar o que este aluno
precisa saber. Porém, o aspecto reprodutivo ainda predomina, e bem sabemos que,
o que mais interessa ao educando ¢ o lado do prazer. Pois uma coisa € falar, discutir
de prevencgdo as doencgas e gravidez, mas ndo como conseguir prazer, apesar de

tanto avangos e progressos, vale salientar que ha muito a avancar.

O trabalho realizado pela escola precisa, portanto de cuidados diversos sobre

orientagdo sexual e ver que a familia tem um papel, ou seja, uma fungao importante
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nas atividades proposto pela escola. A conversa deve acontecer sempre que surgir
oportunidades, o importante & responder especificamente ao que se pergunta o
processo formal e sistematizado que ocorre dentro da escola, requer de
planejamento e organiza¢&o dos profissionais da educacao. A relacdo escola/familia
pressupde que os professores desenvolvam as habilidades de comunicagdo dos
alunos por maio de diversas dinamicas e técnicas para que pais e filho aprendam

ouvir uns aos outros e a respeitar opiniées diferentes das suas.

Para compreensao da abordagem proposta no trabalho de educacgéo sexual, deve a
escola ter em pauta a distingéo entre sexualidade e educagéo sexual, sendo que a
ultima direciona a educar para orientar, onde o bom censo e equilibrio, portanto sao
as grandes armas para lidar com a educacéao sexual dos alunos. O conhecimento do
corpo estende-se as dimensdes da aprendizagem e todas as potencialidades do
individuo, no entanto a orientacao sexual deve ser feita com afeto. A escola deve
adequar a realidade dos alunos e desenvolver uma orientagdo sexual utilizando
recursos para promover questées relacionadas ao tema e estimular os alunos a

expressar com liberdade suas duvidas e conhecer quais sdo as dificuldades reais.

Discutir a educagdo sexual na escela € motivo de tenséo e no desfecho do assunto
é preciso analisar com respeito a faixa etaria com a qual se vai frabalhar,
reconhecendo a importancia do desenvolvimento do trabalho nas séries iniciais
vendo a formacao do educando para a vida pessoal e social, pois educar para a vida
exige muito dos profissionais e, entretanto precisam inovar suas praticas
pedagégicas num contexto mais amplo do conhecimento, os temas polémicos da
sexualidade estdo presentes a todo instante em nossas vidas, desde conversas

informais a literaturas diversas e até evidéncias na midia.

“..J] O ftrabalho de orientacde sexual na escola e entendide como
problematizar, levantar questionamentos e de opgdes para gue o aluno, ele
proprio, escolha seu caminho.” (PCN, 1997, p.121)

Independentemente do tipo de educador que assume a sala de aula, torma-se

necessario o compromisso de abordar assunto do interesse do aluno sobre
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sexualidade. E importante destacar uma pratica pedagogica harmoniosa no
ambiente escolar, prevendo uma expanséo e transformando num método acessivel
a todos e, o caminho para se chegar a este cbjetivo € através do desempenho de

profissionais educadores.

1.3 A SEXUALIDADE COMO TEMA TRANSVERSAL

A orientac&o sexual deve integrar-se ao curriculo das escolas plblicas e ser objetivo
de treinamento dos professores, e a escola, ndo pode fugir a sua responsabilidade,
pois se ndo tratar da questéo sexual, estara transmitindo aos alunos a nog¢ao de que
o assunfo € mesmo um tabu, sobre a qual ndo se pode falar. E através de
educadores disponiveis, e uma pratica pedagégica reflexiva o aluno realiza sua
prépria aprendizagem e apresentara suas duvidas e juntos discutirem, conforme
seus interesses, abrindo caminho para realizar seus proprios objetivos, nesta
perspectiva 0 papel da escola é amplo vai além do saber ensinar contetidos
programados a outras dimensdes do conhecimento como temas transversais gue
est&o presentes no dia do educador. Esse posicionamento é ratificado em Suplicy,

2000, guando afirma que:

“E fungdo de a escola contribuir para uma visdo positiva da sexualidade,
como fonte de prazer e realizacdo do ser humano, assim como aumentar a
consciéncia das responsabilidades. [...] da oportunidade ao adolescente de
repensar seus valores pessoais e sociais, bem como partilhar suas
preccupacdes.” (SUPLICY et all, 2000, p. 11)

As abordagens da sexualidade no dmbito da educa¢io devem ser explicadas para
que seja tratada de forma simples e direta e no processo amplo para que no reduza
sua complexidade, apresentar de forma reflexiva, clara para que assim o professor
na sua pratica pedagégica de ensino-aprendizagem possa permitir o atendimento a
contelidos e situagdes diversas, falar de educagéo sexual num contexto real, dando
sentido e significado o que o aluno interessa falar de forma sistematizada

possibilitard uma aprendizagem e consequentemente um desenvolvimento.
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O professor precisa ter clareza dé sua intencionalidade e também do que o aluno
esta se propondo a desenvolver. A intencionalidade sustenta essa vicissitude que se
realiza por meio da reflexdo sobre caminhos que est3o trilhados e pela comparacao
entre os resultados obtidos e os previstos inicialmente, de modo a identificar se ha
necessidade de planejar o que esta sendo descoberto nesse processo, ter certeza
de fato da importancia de saber que a “sexualidade’ é algo normal que esta presente
.em cada ser humano, consequentemente desenvolverdo uma personalidade com

clareza e firmeza.

A todo o momento precisa se rever a pratica de ensino, elaborar critérios para
avaliar e definir seu proprio objetivo, levar avante a execucao e proporcionar aos
alunos possibilidade de opinar conforme as necessidades, os adolescentes
conversam mais sobre sexo entre grupos de amigos do gue em casalescola, pelo
menos conseguem ter essa conversa, ou que, pelo menos podem falar, o bom seria
que tambem tivessem a informagao, as perguntas... Isso ocorre mais entre si,
justamente porque nao ha aquele distanciamento ou regras, momentos adequado,
ou seja, tempo certo para falar. A familia e a escola devem se preocupar e langar
propostas para descobrir o caminho para esta associagao. Nés impomos medo,
vergonha, culpa, os professores precisam abrir maoc e como educadora propor um
tema que seja do interesse de todos, e apropriar os alunos os alunos da idéia e se
aventurarem no desenvolvimento da aprendizagem e informativa com mais
-empolgacao, deve a escola, dar chance aos seus alunos a discutir o que necessita
inclusive sobre sexualidade, porque no seu lar eles ndo conseguem discutir ou

asclarecerem.

Temos de aprender a nos colocar num nivel mais coerente com a crianga € 0
adolescente, para os pais a desaprovacdo € ainda avancada e a escola e os
professores devem sociabiliza-los e discutir como também organizar juntos um
programa, enfim, a envolve-los para favorecer condigbes de exporem juntas suas

idéias e vé o que & de melhor para os filhos.




Vivemos em uma sociedade que esta em constante movimento e transformacao, os
valores morais intitulados de higiene, cuidados sociais, ter acesso a formacéo aos
padrées de exigéncias e incorporar uma alianga de bem estar com o educando e
preveni-los dos problemas que afetam muitos adolescentes, s6 quando as doencas
como DST, HIV, e gravidez precoce para tanto os pais precisam conhecer mais seus
fihos e ser claros e enfim, facilitar o didlogo e discutir abertamente sobre
sexualidade finalmente acompanha-los desde cedo. A verdade é que raramente se
encontra uma familia onde sexualidade pode ser discutida mais abertamente, cabe

portanto, ressaltar:

“Uma viso de Educacao e Salde volitada para a busca da plenitude do
bem-estar do individuo na sociedade (pessoal e coletiva), enquante direito
humano e dever do Estado. Volta-se também para a melhoria da qualidade,
respaldada na totalidade e no exercicio da salde. Portanto, pressupbe a
necessidade de conferir uma educacio gue confemple o desperiar da
consciéncia, de forma critica e reflexiva, favorecendo possibilidades para o
individuo ser agente de mudanca e transformacgao.” (BUENQO, 1997)

A escola representa também, um espaco importante e privilegiado para abordar este
contingente populacional que ndo se encontra dentro dela exercendo sua funcao
social de extensdo de servicos na comunidade, oferecendo a todos, encontro de
educacéo para a salde integral, através de palestras, debates e discussdes, além
de cursos e oficinas pedagdgicas entre outros, possibilitando assim oportunidade de
um trabalho coeso e efetivo na prevencéo das DST, AIDS e drogas, principalmente
para criangas, adolescentes e adultos, contando ainda com a participagao da familia
e de todos o segmento social, garantindo-se assim, a cumplicidade no éxito deste

intento.

“[...] Se a escola ndoe tratar da questéo sexual estara transmitindo aos alunos
a nogdo de que o assunio € mesmo um tabu, sobre o qual ndo se pode
falar. Seria algo t8o individual que cada um guardaria para si, sem
comentarios: no maximo, pode-se conversar sobre isso em casa. Ou ainda
se trata de algo que ndo € objeto de conhecimento sério, néo faz parte da
educacao e se aprende com os colegas, ou através de revistas e filmes
pornograficos ou em zonas de prostituicdo. (SUPLICY, 2000, p. 10)
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Com o aumento de casos de DST, AIDS e drogas, marcaram severamente os
tempos atuais, exigindo novos paradigmas e uma pedagogia inovadora, para nortear
os projetos de pesquisa e acao, suscitando a participagio e o dialogo aberto, franco,
com meios didaticos adequados para favorecer o processo de ensino aprendizagem,
no trabalho pedagoégico e cientifico destas questes, junto a populagdo em geral e

em particular, a crianga, adolescente e adulio jovem.

O papel especial da escola nas primeiras séries é fornecer meios satisfatérios para
as criangas aprenderem a respeito de st mesma, respondendo suas questbes de
modo claro e objetivo, forfalecendo seus valores fase de estrutura. A escola pode

tambem dar contribuicdo importante para a vida familiar.

“[...] Para algumas pessoas, escola e sexualidade devem se construir em
duas instancias distintas e absolutamente esperadas. Compreendendo a
sexualidade como uma questdo pessocal e privada, e a escola como um
aspaco sacial de formagao, voltado para a vida coletiva, entendem que cabe
exclusivamente a familia se ocupar da educacdo sexual das criangas e
jovens.” (MEYER, 2000, p. §7) '

Uma educacdo sexual refrata uma concepg¢do mais ampla e abrange a educacéo
para a plenitude do exercicio adequado da sexualidade, seja na dimensao biolégica,
social e cultural, ou ainda psicoldégica. A medida gque a educagdo sexual se
processa, vai-se atingindo o nivel critico, a partir do qual discutir-se-a os valores da
propria sociedade em que se vive, aceitara algumas e criara outros. Deve ser tratada
sem dogmatismo, despedida de preconceitos e tabus, mitos e crendices populares,
respeitando-se os sistemas de valores e padrfes de cultura social, de modo a
permitir ao individuo a opc¢ado de criar seu proprio destino e de remodelar a
sociedade em que deseja viver. Além de fornecer a informacéo cientifica de carater
bioldgico, & imprescindivel promover a compreenséo do afeto, que dao significado a
conduta sexual humana. Portanto, educagéo sexual ndo estimula a pratica sexual.
Ao contrario, favorece o amadurecimento e a consciéncia para 0 sexo seguro com

respeito e responsabilidade.
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1.4 GENERO E EDUCACAO SEXUAL

Sexualidade e genitalidade dizem respeito ao ser humano que é, por si, sexuado. O
homem, no desenvolver de suas capacidades corporais, cognitivas e espirituais,
descobre-se como um ser portador de sexualidade, dono de uma forca, de uma
energia que o conduz para o encontro, consciente e livre, consigo e com o préximo.
Sexualidade € o conjunto de fendmenos da vida sexuada de um homem e de uma
muther, que ao auxilia na construcao de seu eu. Em cada momento da vida, ela
possui caracteristicas proprias que vao se desenvolvendo desde o nascimento.
Podemos dizer que sexualidade € de base biolégica, mas com dimensdes sociais e

culturais, de acordo com realidade em que vivemos.

O documento Sexualidade Humana: verdade e significado, diz que “a sexualidade &
um componente fundamental da personalidade, que € um modo de se manifestar, de

se comunicar com os outros, se sentir e expressar o amor humano.”

Nao podemos esquecer que a sexualidade € uma dimensao do ser humano. Nao
podemos ignorar sua existéncia e, nem tao pouco reprimi-la ou desvaloriza-la. Tem
que ser vivida intensamente, aceifa, integrada e cultivada, de tal forma que
enriqueca a personalidade, trazendo maturidade, comunicag@o, amor e prazer. A
sexualidade abrange todos os componentes do ser humano. Esta na unidade das
pessoas, espalha-se pelo seu corpo, pelo erotismo, pela comunicagdo e pela

reproducéo, dai podemos concluir que ela nao é individual.

"A sexualidade é uma energia, uma forma de sentir, de viver que influencia nossas
acbes e envolve sua personalidade, nossa maturidade fisica, psiquica e nossa
formacao pessoal. Ela vai se construindo ao longo da vida e & modificavel,
abrangem relacionamentos, sentimentos, reflexées, aprendizagens, valores e

decisdes.
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A relacdo sexual humana deve acontecer como expressao de amor. Se for feita sem
amor, respeito e troca de energia, ficard centrada apenas no instinto, que busca o

contato fisico, imediato e inconseqgiiente; mas ¢ amor busca a pessoa.

Conforme Lopes (2001, p.25), sexo deve ser amor, ternura, intimidade, casta
prazerosa; € curtir a parte feminina ou masculina que nos falta. Infelizmente
erotizamos o sexo, como se abuso dos orgaos sexuais fosse sexo saudavel. Em
nossa atual cultura, sexo tornou-se sinénimos de 6rgao genitais ficou limitado a sua

dimensao carnal, simplesmente libido.

“0O impulso sexual ndo pode ser comparado simplesmente a necessidade de
acasalamento, fazer sexo € uma expressao, uma troca, um desenvolvimento
que liga uma a oulra. N8o ha nivel sexual e fisico, mas fambém mentai,
emocional e até mesmo espiritual.” (Lopes, 2001, p.25)

Quando sexo torna-se absoluto em vez de um complemento na vida de um homem,
quando é reduzido a genitalidade, fica facil esquecerem-se as dimensdes sublimes

da vida; o amor, ternura, afetividade, carinho e o respeito a dignidade do outro.

Atuaimente, vivemos em uma sociedade nitidamente marcada por inventos
tecnolégicos atrelados a informacao e 4 comunicacao que trazem muitos beneficios
a vida humana. No entanto, & importante ressaltar que em certos momentos a midia
televisiva contribui fortemente para uma compreensédo distorcida da sexualidade,
uma vez que a corrida pela audiéncia faz com que as emissoras enxertem seus
programas com propagandas erdticas e pornogréaficas. As cenas de sexo explicito
em pleno horario nobre, que concentra a maioria de telespectadores, séo
apresentadas com liberdade e sem inibigdes, visio que s&o aceitas, salvo raras
excecbes de alguns segmentos da sociedade. Isto acontece porgue estamos na era
da liberdade de expressdes, sem qualquer restricdo a subjetividade, ndo importando
se esta ou aguela seja tendenciosa a pornografia ou ndo, desde que seja agradavel

aos seus consumidores.
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Pode-se ainda dizer que a distor¢do da sexualidade gera conseqiiéncias
catastréficas e até mesmo irreversiveis ao ser humano. Na area psicologica, cria-se
a baixa auto-estima, a frustracio, o vazio existencial. Na 4rea espiritual, geram-se
culpas, a condenacéo, a falta de perddo. Na area social, surgem problemas como a
prostituigdo, a marginalizacao, a pornografia e na area fisica destaca-se as doencgas

sexualmente transmissiveis e a gravidez indesejada.




CAPITULO I

2.1 ESTUDO DE CASO

Segundo ROESE Apud Matos (2001, p.58), o estudo de caso & um procedimento
muito idealizado quando € selecionado apenas um objeto de pesquisa, detendo
assim grande quantidade de informagbes sobre o caso escolhido e,

consequentemente, aprofundado seus aspectos.

Trata-se de uma forma de investigagdo bastante ufilizada nos cursos de pés
graduacao, sobre tudo pela facilidade operacional que proporcionam. A Alternativa
de utilizar uma amostra reduzida faz com que essa modalidade de pesquisa se

apresente como uma das populares entre os investigadores.

De acordo com GIL Apud Matos (2001), o estudo de caso € uma préatica simples,
que oferece a possibilidade de redugio de custos, apresentando como limitacéo a
impossibilidade de generalizacdo de seus dados. Segundo o autor acima citado a
observacao € uma técnica muito utilizada principaimente porque pode ser associada
a outros procedimentos, por exemplo, a entrevista. Para ser considerada eficaz para
a pesquisa cientifica, temos de observar, compreender o que & essencial e fazer o

registro.

Vale salientar que & imprescindivel para que o estudo de caso se concretize de
forma eficaz que o investigador tenha as habilidades desejadas para extrair do caso
as informagdes relevantes através de procedimentos fortemente baseados na
percepgao e na capacidade analitica, sendo indispensaveis caracteristicas como a
de ser capaz de formular boas questdes e de interpretar as respostas, ser bom
ouvinte e nao ficar prisioneiro de seus preconceitos, ser adaptativo e flexivel sem

perder o rigor.

Este estudo de caso foi realizado na Escola Municipal de Ensino Fundamental Jo&ao
Rosado de Oliveira, Localizada na Rua Pe. Jerbnimo Munhoz S/N na cidade de
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Jericd-PB. Salientando que é fundamental | & constituido por 195 alunos onde a 42

série & constituida por 35 alunos na faixa etaria de 10 a 15 anos.

O referido estudo foi realizado através de instrumento que compreende
questionarios aplicativos aos alunos entrevistas realizadas com os professores e
gestores e como também atraves de observagGes feitas na escola, as quais foram
registradas no cadernc e também através do estagio realizado na escola acima

citada.

Em relacdo a abordagem da educagdc sexual na escola todos os educandos
entrevistados quando convidados sentiram-se incomodados alegando nao saber
falar de “sexo” e os quatro professores juntamente ao gestor apresentaram pouco

interesse em responderem, por nao terem disponibilidade.

2.2 ANALISE DOS QUESTIONARIOS DOS PROFESSORES

Foram distribuidos cinco questdes abordando como trabalhar a educac¢ao na escola,
mediante realidade da propria escola e em que perspectiva este assunto pode
contribuir na aprendizagem dos alunos e como reproduzem no interior da escola, os
professores quando receberam as questdes fizeram analise das mesmas, eram suas
respostas convencidas de que este tema reflete em diversos fatores, familia, sociais,
religioso e principalmente no campo escolar, que nao oferecem condigbes aos
educadores nem apoio a encarar situagdes que virdo repercutir ao ahordar assuntos

sobre sexualidade.

A professora da 42 série tem o ensino medio completo (magistério), e foi muito clara
com o tema, abordando que a sexualidade ¢ uma funcdo humana e por sinal muito
complexa, também dificil de definir e principalmente trabalhar em sala de aula, a
mesma ndo se considera preparada para falar sobre o assunto, sexualidade,
alegando que ndo houve uma preparacdo pedagoégica, e também a escola nao

oferece condigbes de usar recursos adequados e também a falta de apoio a
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integracéo dos pais, gestores e nem capacitacbes pedagégicas para melhor abordar

am sala de aula, assuntos relacionados a essa tematica.
2.3 ANALISE DOS QUESTIONARIOS DOS ALUNOS

A escola possui alunos que vivem em situagdes muito dificeis financeiramente, a
maior parte dos alunos onde fiz a pesquisa, moram em uma favela, que ndo tem
nem uma perspectiva de vida, pois as familias s&o totalmente desestruturadas.
Esses alunos nao teem nenhum apoio familiar, sdo pessoas desinformadas do
‘mundo. A propria escola ndo oferece condigdes para desenvolvermos um trabatho
pedagégico favoravel a todos, como também ha alunos com grandes dificuldades de
assimilacgo ou aprendizagem, nesta concepgao € precisc que os professores
repensem a pratica de ensino para que em conjunto possam tratar de assuntos do
interesse dos alunos e do ensino aprendizagem, nao so ficar naquela de o que é
isso, 0 que € aquilo, chega de deccreba, vamos trabalhar a realidade dos nossos

alunos.

As questdes fora para quinze alunos e fodos se colocaram em um mesmo
pensamento, mostrando que é muito dificil falar de educacao sexual, € um assunto
delicado e dificil de falar, pois na familia, ndo se discute esses assuntos e, como
educando em processo de formacéo fica a escola designada para discutir questdes

desta natureza. “Sexo”, “Sexualidade”.

Um dos alunos comentou que é na familia onde deveria dar os primeiros passos
sobre o tema, mas infelizmente, esta ndo € a realidade a qual vivemos e esperamos
gue a escola tome iniciativa. Enquanto isto estas informagbes sao dadas por parte

dos meios de comunicagao.

Ambos os educandos responderam de forma direta sem interpretagbes, mas,
alegando que nao tinha informacgdes precisas e adequadas, o0 pouco que sabe sobre
educacado sexual foi através de conversas com os colegas, revistas, filmes e o livio

didatico que mostra algumas coisas de sexualidade, pois somos timidos ao falar do
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assunic na sala de aula ou na escola, pois parece que este assunto nao faz parte

curriculo escolar, os professores n&o costumam falar disto nas aulas.

Pudemos observar que os educandos tém muita necessidade em discutir sobre
sexualidade na escola, ja que a familia ndo discute. Portanto, a escola precisa torna
- J& capaz de transformar o conhecimento dos nossos educandos com relacdo ao
tema sexualidade, ndo apenas integrar-se ao programa de conte(idos, mas trazer

questionamentos para os alunos refletirem sobre ¢ assunto abordado.

2.4 ANALISE DOS DADOS DO GESTOR

A gestora esta no 2° peribdo do curso de pedagogia pela UEPB, em regime
especial. Esta com trés anos de administracao escolar se prontificou a responder o
questionario sem limitacao: De forma objeti_vé expds suas dificuldades em abordar o
tema educac&o sexual na escola, comentou que teve uma educagao por parte dos
pais bém tradicional, pois quando falavam nesse assunto os pais mudava de
conversa. Sente dificuidade em discutir, pois ndo se considera preparada, mas

concorda plenamente em abordar o tema sexualidade para ser trabalhado na escola.

Reconhecemos que ultimamente os professores e a gestora precisam estar
preparados para ensinar temas transversais na sala de aula, e fazer um trabalho que

tenha a integracao dos pais.

A escola precisa de pessoas preparadas e com conhecimento para abordar este
tema na escola, é muito dificil lidar com a realidade dos alunos que nédo mede
distancia em busca dos prazeres sexuais. J& que ndo fraz consigo orientagao
familiar, cabe a escola, obviamente o gestor e os educadores priorizarem como fator

importante no processo do ensino e na aprendizagem.

A gestdo escolar & a parte principal para que desenvolvermos no coletivo um

trabalho metodologico de ensino e objetivos especificos ao tema educagao sexual. A

FUTERAL
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escola € vista sistematicamente como instituicdo para formac¢do de pessoas
consciente, capazes de analisar, criticar e valorizar o ensino para sua formacgéo e
ampliagdc dos conhecimentos, na perspectivados avancos tecnoldgicos, a midia
estd cada vez mais tornando como referéncia de exposicdo de assuntos, cenas
demonstrando a sexualidade de forma deturpada. Neste sentido o gestor precisa
fazer um trabalho organizado e vir a se preocupar em abordar questdes relativas a

sexualidade de forma educativa e responsavel.

De acordo com o gestor, a dificuldade que encontramos em abordar a sexualidade
na escala, s&o varios os fatores que refletem no tema educacéo sexual na escola,
podemos citar; a falta de recursos, a participacdo dos pais e nao esquecendo
também a peca fundamental que é o professor que se encontra totalmente
d.espreparados em abordar o tema. E a falta de cursos de capacita¢ao, orientagao,
palestras que a secretaria de educagao juntamente com o0s demais responsaveis do
orgdo promovessem aos professores para que eles pudessem discutir a abordagem

da educacgio sexual na escola.

2.5 ANALISES DO ESTAGIO

O estagio aconteceu na Escola Municipal de Ensino F. Jodo Rosado de Oliveira, na
cidade de Jericé-PB, foi uma experiéncia bastante gratificante, os alunos
parti‘ciparam com muito desempenho e participagao, fizeram as atividades proposta
de cada conteldo abordando questdes sexuais de forma interativa e

contextualizada.

A abordagem da Educacgdo Sexual na Escola Jodo Rosado de Oliveira, foi um tema
novo, pois assuntos ligados a sexualidade s&o ainda vistos com um tabu, para a
pratica de ensino e também a aprendizagens dos alunos. Foi muito boa a
experiéncia realizada, apesar dos alunos nédo terem conhecimento do tema e
também muita dificuldade na escrita, demonstraram interesses ao assunfo

abordado.
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Esta experiéncia foi vivenciada no periodo de Qutubro e Novembro de 2008, durante
esse periodo houve uma integracéo de afetividade e aprendizagem, tudo se deu por
meio da interatividade dos alunos e professor, onde realizou-se com muita

empoigagao por parte dos alunos.

Ao trabalhar o tema Sexualidade pareceu uma novidade, com isso os alunos
participaram com muita assiduidade, falar sobre sexualidade € muito dificil para o
educador, pois a escola ainda precisa criar projetos para trabalhar com seus alunos.
No entanto, € necessaric que tenha uma preparacdo aos educandos e o0s
educadores também, precisam capacitar-se para atender as expectativas de
aprendizagem dos alunos que estdo ingressando na escola para buscar

conhecimentos e formag&o para a vida em sociedade.

De forma diferente, cabe a escola abordar os diversos pontos de vista, valores e
crengas existentes na sociedade para auxiliar o aluno a encontrar um ponto de auto-
referéncia por meio da reflexdo. Nesse sentido, o trabalho realizado pela escola,
denominado aqui de orientagdo sexual, n&o substitui nem concorre com a funcao da
familia, mas antes complementa. Constitui um processo formal e sistematizado que
acontece dentro da instituicdo escolar, exige planejamento e propde uma

intervencao por parte dos profissionais da educacao.

E preciso que o professor crie situagbes em que o educador procure refletir sobre o
tema, sem que receba tude pronto. Os alunos vao aprendendo a selecionar e buscar
informacgdes nos meios de comunicagdes (revistas, na TV, musicas e etc.) mas,
também, os instruir a elaborar conceitos e darem lhe um significado pessoal e social

aos conteldos.

Portanto, & necessario que se estabele¢a uma relacéo de confianga entre alunos e
professor. Pra isso, o professor deve se mostrar disponivel pra conversar a respeito
das questdes apresentadas com relacao ao tema abordado. E importante integrar no

curriculo escolar a disciplina educacgdo sexualidade para ver se ameniza as
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quesides associadas a preconceitos, tabus, crencgas ou valores singular. Para que o
trabalho de orientacdo sexual possa se efetivar de forma coerente com uma viséo
pluralista de sexualidade aqui proposta, € necessario que as diferentes crengas e
valores, as dividas e os questionamentos sobre os diversos aspectos a sexualidade

encontrem espaco para se expressar.
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CONSIDERAGCOES FINAIS

Este estudo sobre a abordagem da educacio sexual, foi de extrema importancia
para a compreensfo no curriculo escolar e, se constitui numa contribuicdo para a
formacao dos educandos e educadores o enriquecimento dos conhecimentos

adquiridos no contexto social e cultural no qual vivenciam.

A abordagem da Educacgac Sexual na escola proposta nos Pardmetros Curriculares
Nacionais apresenta como significados da aprendizagem & relacéo de conteldos
ligados a sexualidade com praticas cotidianas, fazendo com que o aluno
compreenda e faca uso socialmente dos conhecimentos adquiridos através da
interacdo do professor. E uma Socializacdo que requer do educador atitudes
dindmicas e bom desempenho para se trabathar com contetidos significativos para

vida dos alunos a partir da escola.

A educacao sexual na escola é necessaria por que os alunos, em todas as faixas
etarias expressam sua sexualidade e conversam sobre relagcbes sexuais. Todavia a
maioria das informagdes que os discentes trocam entre si, sdo incompletas e, muitas
vezes erradas e preconceituosas. Portanto, entende-se, se os jovens forem bem
informados, iniciardo sua vida sexual com mais responsabilidade. Na escola
qualquer discussdo envolvendo educacgdo sexual deve abordar além da DSTs e
AIDS e os métodos contraceptivos e auto- estima a afetividade a respeito da
individualidade do outro, tornando-se o cuidado de partir sempre do interesse dos

alunos.

Em se fratando da escola pesquisada, a escola deve informar, problematizar e
debater os diferentes tabus, preconceitos, crencas e atitudes existentes na
sociedade. A escola deve proporcionar atividades a discussdes envolvendo temas
como: Namoro, amizade, “ficar’, sexualidade e erotismo, relagdo entre pais e filhos,
questOes éticas e morais, casamento e constituicao “ familiar, paternidade

responsavel, uso de drogas, violéncia e outros.




Discutir a sexualidade na escola & fundamental para que os educandos se sintam
mais seguros e confiantes em suas vivéncias. Discutindo, pesquisando, analisando e
debatendo na sala de aula, poderdo ter melhor discernimento e escolher o que
acharem melhor para suas vidas.

Sendo a escola um lugar to importante na vida social dos adolescentes, os pais
devem juntar-se a ela, pois além dos conhecimentos adquiridos nessa instituicdo, as
relagdes afetivas um papel fundamental no amadurecimento pessoal, na definicao

profissional e elaboragac de opinides e de modos de ver o mundo.

Os professores devem receber uma preparacao que lhes propiciem a reflexao sobre
0s valores que regem seus proprios comportamentos e orientam sua visdo de
mundo, para que possam reconhecer e considerar valores & comportamentos
diferentes dos seus. Tal postura cria condigdes mais favoraveis para o
esclarecimento, a informacdo e o debate, sem a imposigdo de valores especificos,
garantindo respeito as diferencas que venham a existir e a participagao de todos

sem discriminacao entre as pessoas.

Os objetivos propostos neste estudo foram atingidos com muito éxito, gragas aos
esforgos que tivenos em fazermos um trabalho com seriedade compromisso com
educacdo, a qual precisa de pessoas competentes e interessadas. A educagéo
sexual na escola & possivel embora seja preciso de um trabalho coletivo e que
requer planejamento, reunides, troca de idéias e experiéncias. £, € necessario,
sobre tudo que haja uma atitude do professor e do corpo da escola com um fodo,
unindo aos pais e a comunidade, pois assim podem ocorrer mudancgas de ensino e

aprendizagens.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE - CAMPUS CAJAZEIRAS-PB
CENTRO DE FORMACAOQO DE PROFESSORES
UNIDADE ACADEMICA DE EDUCAGAO

Nome:
Escola:
Formacgao:
Tempo que atua como gestor:
Forma de ingresso na escela:

QUESTIONARIO

1. Considera a educacao sexual um fator importante na formagéo do professor?

2. Mediante trabatho de coordenagio escolar considera a escola um espago
privilegiado para discutir sobre sexualidade?

3. Sendo um tema ainda complexo em discutir na escola é possivel concretizar
sem intervengdo pedagodgica sobre sexualidade?

4, Para vocé qual o perfil de um orientador sexual na escola?

5. Quais as dificuldades encontradas para se abordar sexualidade na escola?
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE - CAMPUS CAJAZEIRAS-PB
CENTRO DE FORMACAO DE PROFESSORES
UNIDADE ACADEMICA DE EDUCACAO

Nome:
Escola:
Formacao:
Série que leciona:
Forma de ingresso na escola:

QUESTIONARIO

1. No papel de educador, considera preparada para falar sobre sexualidade em
sala de aula?

2. A quem atribui as dificuldades encontradas em discutir sobre orientacédo
sexual ha escola?

3. A orientacio sexual deve ser objeto de estudo dos professores?

4. O professor pode assumir a funcéo de orientador sexual na escola?

5. Qual a dificuldade em se trabalhar sexualidade de forma clara e direta?




UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE - CAMPUS CAJAZEIRAS-PB
CENTRO DE FORMAGAO DE PROFESSORES
UNIDADE ACADEMICA DE EDUCACAO

Aluno:
Escola:
idade:
Série:

QUESTIONARIO

1. Sua escola favorece oportunidade para discutir sobre sexualidade?
2. Qual a sua visdo sobre educagao sexual?

3. A professora em algum momentio ja discutiu sobre sexualjdade?

4. Considera a escola um lugar adequado para falar sobre sexualidade?

5. Vocé sente necessidade em discutir sobre sexualidade com a familia/escola?
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