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~A edueacao Sexual coineca no utero da mae e so termina com a morte. E um process© 

ininterrupto, e e atraves dele que vamos formando a nossa opiniao, desfazendo-nos de 

coisas que ficaram superadas dentro de nos e, ao mesmo tempo, transformando nosso 

pensamento"'. (Suplicy, 1993, p.p 22-23) 



RESl'MO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Este trabalho centra-se no ciesejo de apontar uma visao mais clara e realista de 

determinados problemas enfrentados na vida do ser humano, principal mente na fase da 

adoleseencia para o exercicio pleno da sexualidade. Argumenta-se que a sexualidade 

perpassa a vida toda; do nascimento a mode, trilhando o caminho da auto-afirmacao, da 

formacao da personalidade. O ventre materno, que guarda o novo ser, e o lugar onde 

pode iniciar-se a construe!© do mundo novo que. atraves de ruptura, gemidos e novos 

gritos de liberdade, comeca a enfreetar o mundo, a vivenciar a sexualidade e, na 

passagem de cada etapa de sua vida, ftrmar-se em todo seu vigor psico-afetivo, material, 

educative e espiritual. De fato, cabe a familia o dever de criar e educar mtegralmente os 

filhos, respeitando-os na sua totalidade como ser humano. Os filhos precisam ser 

amados e amar significa tambem clar limites, portanto e importante que os pais sejam 

coerentes e fumes nos limites que impoem aos seus filhos e saibam dialogar quando 

questionados. Agindo dessa maneira, estlo formando filhos confiantes por perceberem 

que seus pais sao pessoas seguras e protetoras. Nos mementos de perdas e fracassos, os 

pais devem ajudar os filhos a serem fortes, a vivenciarem, da mellior forma possivei, os 

sentimentos decorrentes das frustracoes e assumirem a responsabilidade por seus 

fracassos, A vida moderna faz com que as pessoas percam sua identidade, surgindo um 

enorme vazio, por isso, e muito importante que os pais dtaloguem com seus filhos, 

orieniando-os e contribuindo para a edueacao da sexualidade, Por outro lado, a escola 

precisa assumir com mais seriedade, o trabalho de edueacao sexual, pelo dialogo com. os 

jovens, para que estes assumam um posicionamento proprio e contribuam para uma 

sexualidade consciente e desenvolvida.zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA <X partir de valores eticos e humanos. So assim, 

o jovem tera a possibilidade de desenvolver-se como pessoa madura, segura, e 

sexualmente bem resolvida. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Palavras-chave: sexualidade, ser humano, familia, escola. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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INTRODUCE AO 

Se nos perguntarmos o que e sexualidade, provavelmente saberemos muito poueo 

fespbnder. Nosso desconhecimento, e, portanto, nossas duvidas sobre este assunto, sab 

muitas. Mesmo sendo algo t l o nosso, nao esta muito claro ainda causando uma 

contradic-ao por nao con.hecerm.os uma coisa tao intimamente nossa. 

Esse desconhecimento a respeito da sexualidade nao faz bern para ninguem, e 

principalmente aos adolescentes e jovens que estao formando sua personalidade e 

buscando sua identidade no mundo em que vivem, e que, diga-se de passagem, exibe o 

sexo de varias formas, distorcendo as vezes o sentido da sexualidade. 

Nos ultimos tempos, percebe-se cada vez mais a necessidade de inclusao da tematica da 

sexualidade no ambito escolar, por ser considerada de fundamental importancia na 

formacao global do individuo. Entretanto, reconheceimos, essa tematica constitui-se 

num grande desafio a ser enfrentado por grande parte dos professores que lidam 

cotidianamentc com s i t u a t e s relacionadas a sexualidade. Todavia, sabe-se que quando 

um tema e exposto de forma adequada, possibilita elementos preciosos para a tao 

desejada mcthoria educational, bem como a melhoria do modo de vida de nossos 

educandos. 

Pensando nisso, a inclusao da disciplina Edueacao Sexual nos curriculos escolares, seria 

de grande importancia e ajuda no process© de esclarecimento de duvidas e, portanto, de 

conscientizaeao de adolescentes e jovens a respeito de sua propria sexualidade. Porem, a 

maioria dos professores nao estao preparados para esse desafio e se restringem apenas 

as informacoes de fisioiogia e anatomia do corpo e do mecanismo da reproducao, 

inibindo fatores como afetividade, cultura e sociedade, que sao questoes muito 

significativas no process© de desenvolvimento da sexualidade de cada individuo. Dessa 

forma, o numero de perguntas nao feitas e, portanto, nunca esclarecidas, apenas cresce e 

por isso, muitos adolescentes e jovens sao vitimas de informacoes incorretas sobre sua 

propria sexualidade. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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A preocupacao em incluir a tematica da sexualidade na escola tern se intensificado 

nos ultimos anos. Como a escola e um veicuio de informacoes muito importante e 

atende a uma grande demanda de pessoas, atraves dela torna-se mais factl desenvolver a 

criatividade e reflexao dos educandos, bem como o acesso as informacoes corretas 

sobre a sexualidade, ampliando a consciencia sobre os cuidados necessarios para a 

prevencao de problemas como doencas sexualmente transmissiveis, abuso sexual e 

gravidez in desejada. Na busca em desenvolver o prazer pelo conhecimento sobre a 

sexualidade, esta pode ser compreendida como algo que faz bem a nossa vida, saude, 

prazer e bem estar. 

Desse modo e necessario que os jovens e adolescentes recebam uma edueacao baseada 

na informacao, mostrando-lhe as varias formas de comportamentos e valores sobre a 

sexualidade para que possam desenvolver-se intelectualmente sem temores e sem 

angustias e se aceitando como seres humanos normais. 

Assim o present e trabalho esta dividido em quatro capituios: 

1. Por que pensar a Edueacao Sexual? 

1.1 Vamos refletir a Edueacao Sexual9 

2. Como se da a Edueacao Sexual? 

2.1. Formas de Edueacao Sexual? 

2.2. A contribuicao da Familia, da escola dos meios de comunicacoes na edueacao 

Sexual das Criancas. 

3. Licoes sobre a sexualidade. 

3.1 .Valor e importancia da Sexualidade. 

3.2. Sexualidade e Genitalidade. 

4. A Escola e a Edueacao Sexual 

4.1, Vivencias de uma experiencia de trabalho sobre a sexualidade em sal a de aula. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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C W f T I l . O 1 

1, Por que pensar a Edueacao Sexual? 

1.1... Vamos refletir a Edueacao sexual. 

Edueacao e um process© que visa desenvolver todas as capacidades do ser humano e 

despertar a consciencia de acordo com. a epoca e cultura em que vive. Provoca 

mudancas, descobertas e escolhas do que se quer saber, para posteriormente, poder 

pensar e agir. A edueacao capacita a pessoa para obter informacoes, para saber 

reorganizar ou modificar seu comportamento e reformular suas ideias, a fim de que se 

adapte as exigencias da sociedade na qual esta inserido. 

A pessoa e o sujeito da edueacao e nao o seu objeto. Sera mobilizada em todos os 

aspectos; intelectual, moral, social, psicologico, emocional, objetivo e espiritual alem da 

saude e higiene. A edueacao sozinha nao atinge somente um desses aspectos, visto que 

o ser humano e um todo e, ao se desenvolver urn determinado aspecto, necessariamente 

os outros, tarn bem, irao ser envolvidos (Ntmes, 2000 p. 83). zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Pariindo dessas premissas. de que a sexualidade e uma das 

dimemdes fimdamentais da condicao humano e que, pela propria 

importdncia, influi em todos os dermis aspectos psico-sociais da 

crkmva e que podemos formular um projelo de edueacao sexual. 

Neste sentido. consideramos. a edueacao enquanto um processo global, dinamico, 

continue, permanente e esperangoso, por que permite ao sujeito sair de si mesmo, trocar 

ideias, iibertar-se, comunicar-se e crescer, adaptando-se a sociedade em que vive. Leva-

o a agir, com consciencia, diante das novas situacdes da vida e aproveitar a experiencia 

anterior para direcionar sua maturidade a um continuo progresso e uma integracao 

maior dentro da sua realidade. 

Desta forma, educar e favorecer o desenvolvimento de um espirito veridico, que impeca 

a aceitacao passiva dos fatos, mas que direcione a informacoes e conhecimentos 

adquiridos em pro! do bern comum. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

CfcffiBO nrzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA F0--M' C-U r.C PRC'CSSCRES 
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A edueacao sexual e um dos aspectos da edueacao geral. A crianca e o adolescertte. de 

acordo com sua cultura, armazenam informacoes e reproduzem atitudes e 

componamentos para assumir um papei sexual, masculino ou feminino. Sua 

personalidade, assim, tera uma formacao integral e sua sexualidade estara presente, 

junto aos demais aspectos constituintes do seu ser.(Cesar IMunes, 2000 p.83). zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Hoje, mais do que minea, ha neeessidade de uma edueacao sexual 

revolucionaria. Tanto para fazer as critica dos modelos tradiciomis, 

impostos pela edncagao formal, como para poder fazer (rente a 

industrializagao, consumo a objetiializagao do sexo e do corpo. 

presenies na cultura consumista e sexista attial 

Educar sexualmente signifies, desencadear um processo que possibilite a crianca assumir 

atitudes sadias perante a sexualidade, com liberdade, afeto e responsabilidade, para que 

possa discernir e optar pela vida que deseja levar conscientemente. E um processo lento, 

mas progressivo, e que Integra o individuo na vida social, contribuindo para que homens 

e mulheres aprendam a viver harmoniosamente, com saude e dignidade. 

Uma edueacao sexual adequada da condicoes para que a crianca e o jovem assumam seu 

corpo e sua sexualidade com atitudes positivas, sem medo, sem culpa, sem preconceitos, 

vergonha, bloqueios ou tabus. Liberta-os das angustias e da duvida, com base na 

compreensao de que desejo/prazer e saudavel e normal; de que nao deve ser reprimido, 

mas orientado, de forma positiva, para o amor criativo e responsavel. Desse modo, 

(Cesar Nunes, 200. p.65). 

A edueacao sexual ckiada deve colaborar prestando esclarecimentos. 

revendo a etica atiml das posturas em relacao a vivencia e a 

signrftcacao da sexualidade. formemdo elememos midliplicadores 

para o combate a resistencia a repressao e a violimia sexual em 

geral. 

Essa edueacao possibilita o desenvolvimento normal da crianca de modo que ela possa 

assumir-se como homem ou mulher, aceitando sua propria sexualidade e convivendo 
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bem com ela. Favorece, tambem o seu crescimento interior e exterior, cultivando o 

respeito pela sexualidade do outro, a responsabilidade pelos proprios atos e direitos de 

sentir prazer de emocionar-se, rir ou chorar; enfim, de viver de forma sadia. E um 

processo continue que tern initio no nascimento do ser humano e ate antes, ja que a 

pnmeira coisa a ser mencionada e a sua caractenstica sexual: "E um menino! E uma 

menina!". 

Ao nascer, a crianca recebe um nome, dependendo do sexo, e os pais tern pianos de vida 

para ela e para si proprios, em funcao desse nascimento. E, a partir desse momento, sua 

edueacao ja teve inicio, pois ela esta sendo identificada como homem ou como mulher e 

assim sera orientada para desenvolver sua sexualidade. 

Com uma edueacao sexual adequada, a crianca tera suporte na formacao de sua 

identidade, o que ira ajuda-la a afirmar seu panel sexual, a compreender o proprio 

amadurecimento e preparar sua insercao na vida. Esta edueacao estara relacionada ao 

desenvolvimento de sua personal idade e a formacao de atitudes e comportamento 

adequados ao meio em que ela vive. E uma edueacao para a maturidade. 

A edueacao sexual deve estar continuamente adequada as necessidades dos jovens que 

vivem num mundo em constante mudanca. Por isto e informal e continua: todos se 

educam e se reeducam continuamente, isto e, as pessoas estao sempre se analisando e se 

avaliando, sempre escolhendo uma forma harmoniosa de viver, sempre decidindo a sua 

conduta, sempre buscando o prazer e um jeito responsavel de amar conscientemente. 

Todos estao sujeitos ao processo de edueacao sexual em qualquer faixa etaria e em 

qualquer lugar. Faz-se necessario elaborai" uma opiniao pessoal sobre o que vemos ou 

ouvimos, pois vivemos em um mundo erotizado, e a edueacao deve ser dinamica, 

constante, mutante e sempre presente. (Albino Aresi, 1975, p. 125). zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

O sexo e parte integrants do corpo humano e. comozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA to/, merece 

cuidados espeeiais na educagao do homem total. A area sexual e a 

pedra. de toque na adolescencia e do juventti.de; e ela a responsavel 

pelos maiores prohlemas e desequilihrios. qiiancfo negligenciada ou 

mal-orientada. • ' zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
UNlVtRS'DAOE FEDERAL 

DECAMP1NA GRANDE zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
CENTRO DE fORMAJAQ DE PROFESSORES 

giUOTECASEtORW. 

CAMERAS. PARAiBA 
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Antigamente, sexo era tabu, envolto em misterio. Hoje, procura-se desvenda-lo 

completamerne, tirando-lhe aquele algo de intimo e digno de respeito, aquele ciima de 

sacrilidade que deve rodea-lo. Os educadores devem equilibrar-se entre essas duas 

correntes, dando ao sexo o lugar que Ihe compete na globalidade da vida humana. 

Necessario se faz esclarecer a crianca e ao jovem sobre a final idade e natureza do sexo, 

e da relacao que existe entre sexo e amor e entre sexo e vida, para que alcaneem 

desenvolvimento pleno da virilidade e da feminilidade, pre-requisitos indispensaveis a 

preparacao de homem e mulheres, capazes de serem sexual mente felizes. A sexualidade 

requer muita deiicadeza e muito cuidado. 

A edueacao sexual para ser complete, precisa considerar e desenvolver as diversas areas 

do ser humano: 

• Fisica - o bem estar fisico depende da formacao de desenvolvimento de bons 

habitos de higiene, sanidade, nutricao e autocontrole, vaiorizando o corpo e 

dando-lhe dignidade. 

• Religiosa - Fornece uma visao filial do ser humano em relacao ao seu criador, 

pois nada existe por si so, e se quisermos subtrair o criador do campo da 

edueacao, estaremos negando ao homem sua dependencia de Deus 

• Moral. - Trata dos atos humanos em relacao ao fim ultimo e transcendente do 

homem, colocando a etica e os valores dentro da vida. 

• Social - Proporciona a integracao na sociedade, pois o homem e um ser social, e 

como tal, deve viver em grupo, ter relacoes com a comunidade, e compromisso 

com a liberdade. 

• Afetiva - Opera-se por meio das relacoes pessoais equilibrando o emotional com 

base no amor. 

• lntelectuai - Cultiva e desenvolve a inteligencia, a unica capaz de conhecer a 

verdade, trazendo ao ser humano a cornpreensao rational da vida. 

Somente com a edueacao integral, o homem tera felicidade e equilibrio que Ihe 

proporcionarao paz com amor, saude com felicidade, e vida com seguranca. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

'%M4zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA ^u b " -:Jfc^c . r .r :RAL zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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C A P U T 1 

2, Como se da a Edueacao Sexual? zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

izyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA A Formas de Edueacao Sexual. 

Conforme ja foi colocado, comecamos a receber a edueacao sexual desde que nascemos, 

seja pelo nome que recebernos, pelo modo que nos vestem, como nos tratam e nos 

presenteiam. Com o crescimemo, vamos percebendo esses coaigos e passamos a 

assimua-tos de forma indireta, como informacao nao-verbal. 

A informacao nao-verbal acontece sem o uso da palavra. sem. precisar dizer nada, pois 

ela e fruto da observacao da propria crianca. Faz parte de um conjunto de codigos que 

ela capta como parte de seu processo educativo. Ajuda na defmicao do papel sexual do 

homem ou da mulher e pre para o dialogo, mas e insuficiente por si. 

A informacao verbal e aquela em que a palavra aparece. seja por parte da crianca, dos 

pais ou educadores. A crianca verbaliza sua pergunta quase sempre depois de pensar 

muito, de observar e, ainda, por nao conseguir uma conclusao sozinha ou mesmo para 

conferir suas conctusoes pessoais. 

As respostas dos adultos, no entanto, devem ser simples, claras, verdadeiras e 

compativeis com a crianca. E precise falar pouco, pois se ele desejar maiores 

explicacoes, sobre que o dialogo ja esta iniciado, e que sempre vai ser um canal de 

comunicacao aberto para esse assunto (Nunes, 2000, p.76).. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A curiosidade das criancas. nao sarisfeita pela edueacao domestiea e 

esrinwlada por uma mentalidade permissiva objetual, presents em 

nossa sociedade, transfbrma-se em um comportamemo ansioso e 

insegtiro, mesclado de medo, exibiaonismo repressor*. 

A crianca tern o direito de saber e, se ela encontrar as respostas em casa tera o 

consentimento desse saber. O papel dos pais nesta questao e muito profundo. Sexo e 

assunto intimo, pessoal, reservado, e as pessoas mais proximas dos filhos sao, 

justamente, o pai e a mae, Quando esses se omitem, os tilhos sentem sua faita e, muitas 



vezcs. perdcm a confianca neles indo aprender na rua o que, conseqiientemente. ira 

afetar todas as outras areas da personal!dade. 

A informacao nao-verbal e a informacao verbal familiar fazem parte do que se chama de 

"Edueacao Sexual Formal". A edueacao sexual formal e sistematica, tern o 

pianejamento de conteudos programados e realizados por meio de aulas, palestras, 

discussoes, estudos, videos, dramatizacoes, alem de outros recursos didaticos e faz pane 

dos temas transversals, previstos nos PCNs (Parametros Curriculares Nationals) em 

que recebe a denominacao de Orientacao Sexual, 

A informacao verbal na familia ou na escola devera vir cercada do bom senso e de 

clareza compativel com o nivel de desenvolvimento da crianca e do jovem. Tambem a. 

discussao de valores morais devera acompanhar os esclarecimentos cientificos, pois esta 

e a "formacao" que possibilita ao educador saber o que fazer com a informacao obtida, 

saber decidir sobre o uso desse conhecimento, escolher o seu caminho e manter sua 

dignidade. 

Alem disso, e preciso ter claro o concerto de formacao e informacao: formar e despertar, 

na crianca e no jovem, a forca interior que os torna capazes de lutar e conquistar o 

equilibrio, que os faz enfrentar as derrotas e as vitorias para se tornarern adultos 

equilibrados, responsavels e principalmente, livres, mesmo em tempos em que os 

valores morals tern pouco sentido. A formacao depende das informacoes, dos conteudos 

verbals trocados entre educandos e educadores. O educador, na medida que responde as 

perguntas cientificas, provoca uma reflexao sobre comportamentos, metas de vida, 

opinioes pessoais, levando o edueando a criar um ponto de vista proprio sobre o tema 

em questao. 

Na verdade, informar formando e o ideal: constitui a forma mais eficiente de edueacao 

sexual e, certarnente, provocara comportamentos pessoais seguros e discussoes 

conscientes. (Icami Tiba, 1994, p. 113), zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

"Portanto, preparar professores, atualizar conhecimemos e manter 

conialo proximo com os pais c indispensdvel para que a escola 

aimpra o sen papel na sexualidade dos adolescentes. Pois jovens 
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menos amiosos e mais felizes certarnente term um desempenho melhor em qualquer 

aspecto da vida , zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

2.2 A contribuicgo da Familia. da Escola e dos Meios de Comunicacoes na 

Edueacao Sexual das Criancas,. 

Os primeiros educadores sexuais sao os pais e, junto deles, a crianca desenvolvera uma 

personal idade masculina ou feminina e uma modelagem interior que possibilite a 

formacao de uma identidade sexual adulta, equilibrada e feliz. Os pais sao os modelos 

da conduta que mais ensinam de modo nao-verbal, ou seja, atraves de suas atitudes, eies 

informant o que e ser homem ou mulher, pai ou mae, marido ou esposa. No cotidiano, 

os filhos os perceberao carinhosos, alegres. tristes ou distantes e assim vao construindo 

expectativas pessoais em relacao a sua futura familia. 

Ale'm de serfem modelos para a crianca, os pais sao encanegados de responder as 

perguntas iniciais sobre a sexualidade. Alguns o fazem muito bem, enquanto outros se 

omitem. achando que a crianca e muito nova para receber deterrninadas informacoes. 

Ha pais que tem dificuldades pessoais para responder as indagacoes e se inibem ao falar 

em sexualidade. (Tiba, 1994, p.27) 

"Os pais precisam assumir o controle da edueacao sexual. E a 

edueacao sexual nao tem comeeo, meio e ftm. E um processo 

constante. e a transmissao do como somas, Isso compete aos pais ". 

Diante dos questionamentos dos filhos, e preciso ter muita calma e falar-lhes nurna 

linguagem direta, compreensivel. A. edueacao sexual exige muito amor e compreensao 

dos pais, "fratar-se de um processo que acompanha todo o desenvolvimento da crianca. 

A maneira como um pai beija ou nao a esposa e a forma como ela reage ja se considera 

o inicio da edueacao sexual. 

Os pais, hoje, precisam reavaliar sua "formacao", por que o mundo mudou, evoluiu. A 

familia, atualmente e responsavel pela rnaturidade sexual dos filhos e pela identificactio 

de seus papeis sociais. 
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No campo da orientacao sexual, e importante a presenca de professores que 

influam, de forma positive, na construcao interior de criancas e adolescentes, pois eies 

tambem sao modelos de comportamentos mascuiinos e femininos, alem de 

apresentarem a autoridade o saber. 

Os professores das series iniciais do ensino fundamental tem grande influencia junto a 

crianca e muitos deles se transfer mam em verdadeiros idolos para ela. Quando isso 

oeonre, sua responsabilidade educacional aumenta, uma vez que a crianca passa boa 

parte de sua vida na escola. (Tiba, 1994, p. 108). zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

"O eemieudo da edueacao sexual ainda esta. nets maos do professor. 

Isso faz com que a linha pedagogica dependa muito da propria 

formaqao pessoal do professor, que pode transnntir seus proprios 

ccmceitos on preconceitos". 

Indiferentemente da postura assumida, esses profissionais deixarao suas marcas como 

agentes socializantes, educadores gerais e sexuais. Se tiverem uma atitude de repressao, 

nao permitindo que o aluno questione, levante conflitos e criticas, irao desenvolver 

neles a palavra de obediencia passiva. 

Nas escolas, normalmente, ha predominancia de mulheres no corpo docente; fait a entao, 

a presenca do modelo masculino, do educador, e com isso, os meninos tedri 

desvantagem. Todo professor desempenha importante papel na edueacao sexual de seus 

alunos, mas, infelizmente, nem todos sabem disso. 

Os amigos tem uma inrluenoia especial na edueacao sexual do ser humano. Desde 

pequenas, as criancas "'de medico", pai, mae, professora e assim participam, juntas, dos 

papeis sexuais que vao desempenhar no tuturo. Os amigos maiores, adolescentes e 

jovens em geral, trocam confidencias e conceitos sobre sexo, geralmente no ambiente 

escoiar. 

Vale ressaltar que, quando os pais ou professores nao estao cumprindo seu papel de 

educadores sexuais, os amigos e seus conceitos podem se tornar mais import antes que 

as informacoes de casa ou da escola.zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA UNIVERS'DADE FEDERAL 

DE CAMP'lNAzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA GRANDE 

f ENTRO 0E FORMACAO DE PROFESSORES 
6IBU0TECA SET0R1AL 
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Os membros da familia tambem tem participacao importante na edueacao sexual da 

crianca. Todos servem de parametro comparative de atitudes do que e ser homem ou 

mulher, e de fonte de informacao respeitada pelo mais novo. 

A crianca costuma ouvir conversas no seio familiar- uma gravidez, o namoro do primo, 

do irmao e vai perceber a malicia das piadas que circulam naquele espaco. Alguns 

meninos podem ate receber informacoes e orientacoes especiais de primos ou de outros 

que os ievam ao inicio de uma vida sexual despreparada, so para garantir o status de 

homem (ser macho), ou ainda abre caminhos de acesso a revistas eroncas e 

pornograficas. 

Reconhecemos ainda que os meios de comunicacao tem grande influencia nesse tipo de 

edueacao, seja jornal, revista, radio, televisao, video, dvd ou internet. O mundo evolui e, 

direta ou indiretamente, as criancas tem acesso a todos esses meios e os manuseiam com 

maior facilidade que os proprios pais. Diante dessa realidade, cabe aos pais assistirem 

aos programas junto com os filhos e incentivar o espirito critico diante de novelas, 

propagandas, filmes, jornais e outros, para que elas nao se deixem levar pelo 

consumismo e na ideia do descartavel, o que representa, para a sexualidade, um ponto 

negative, pois, influenciadas por esse tipo de informacao, os filhos nao poderao 

aprender que as relacoes afetivas sao processos de construcao, e ainda poderao tender a 

descartar seus parceiros na primeira dificuldade. 

E preciso preparar o jovem para que seja eleitor consciente a ponto de votar em pessoas 

dignas, pois sao os politicos que fazem e administram as leis vigentes do pais, e muitas 

delas estao relacionadas as questoes sexuais: aborto, abuso sexual, divorcio, doencas 

sexualmente transmissiveis, licenca maternidade e outros. Nao podemos ignorar que a 

politica tem influencia na Edueacao Sexual. 

Ha quern diga que a religiao reprime ou bloqueia o impulse sexual, mas para outros ela 

e conciliadora. De alguma forma, todos se preocupam com a sexualidade humana. A 

formacao e a orientacao de grupos de jovens e casais sempre visam a valorizacao da 

familia. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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CAPITULO III zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

3. Licoes sexualidade 

3.1 Valor e importancia da. sexualidade 

O ser humano e um ser sexuado, e esta sexualidade e dupla na sua expressao masculina 

e feminina. A sexualidade diferencia pessoas de igual dignidade e que vivem sua 

experiencia de forma diferente. 

A diferenca nao e apenas material, nao e so das celulas, mas toda experiencia da pessoa 

passa pela realidade de ser homem ou mulher. 

O ser humano e profundamente marcado pela sexualidade, e este e um dos fatores que 

proporciona a vida de cada um os tracos principais que o distingue dos demais. A 

sexualidade e a capacidade de viver de acordo com. o proprio sexo, nao podendo ser 

reduzido a uma coisa ou a um objeto. Ela faz parte da estrutura do ser da pessoa, esia 

iigada a criatura na sua unitotalidade e como componente fundamental, exige respeito e 

aceitacao, A sexualidade, portanto, nao se liga apenas ao corpo ou ao proprio prazer, 

mas e uma riqueza da pessoa como um todo. 

A sexualidade e o ponto de abertura, do encontro, do dialogo, da comunicacao e da 

unidade das pessoas entre si, e sinal da pobreza e da riqueza da pessoa, chainada a amar 

e a ser amada, a dar e a receber. 

A crianca, partindo de uma situacao de egocentrismo, abre-se, atraves de um 

crescimento gradual, a comunicacao afetiva com os outros. Do confronto-dialogo com 

os pais, a crianca consegue estruturar a propria personalidade e assumir a identidade de 

homem ou de mulher, e ai a sexualidade passa a t e r uma funcao personalizante. 

UNWERS5DADE FEDERAL 

CW.'IZBRAS-PARAiBA 
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O homem e a mulher sao, ao mesmo tempo, semelhantes e diferentes. Pelo fato de 

serem pessoas, possuem igual dignidade, que e necessaria para existir entre ambos a 

possibilidade de encontro e de entendimento. 

3,2 Sexualidade e Genitalidade. 

Sexualidade e genitalidade dizem respeito ao ser humano que e, por si. sexuado. O 

homem, no desenvolver de suas capacidades corporals, cognitivas e espirituais, 

descobre-se como um ser portador de sexualidade, dono de uma forca, de uma energia 

que o conduz para o encontro, consciente e livre, consigo e com o proximo. Sexualidade 

e o conjumo de fenomenos da vida sexuada de um homem e de uma mulher, que os 

auxilia na construcao de seu eu. Em cada momento da vida, ela possui caracteristicas 

proprias que vao se desenvolvendo desde o nascimento. Podemos dizer que a 

sexualidade e de base biologica, mas com dimensoes socials e culturals, de acordo com 

a realidade em que vivemos. 

0 documento Sexualidade humana: verdade e significado diz que "a sexualidade e um 

componente fundamental da personalidade, que e um modo de ser e de se manifestar, de 

se comunicar com os outros, de sentir e expressar o amor humano". 

Nao podemos esquecer que a sexualidade e uma dimensao do ser humano. Nao 

podemos negar nem ignorar sua existencia e, nem tao pouco reprimi-la ou desvaloriza-

la. Tern que ser vivida intensamente, aceita, integrada e cuttivada, de tal forma que 

enriqueca a personalidade, trazendo maturidade, comunicacao, amor e prazer. A 

sexualidade abrange todos os componentes do ser humano. Esta na unidade da pessoa, 

espalha-se pelo seu corpo, pelo amor pelo erotismo, pela comunicacao e pela 

reproducio, dai podemos concluir que ela nao e individual. 

A sexualidade e uma energia, uma forma de sentir, de viver que influencia nossas acoes 

e envoive sua personalidade, nossa maturidade fisica, psiquica e nossa formacao 

pessoal. Ela vai se construindo ao longo da vida e e modificavel, abrangendo 

relacionamentos, sentimentos, reflexoes, aprendizagens, valores e decisoes. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

UNWERS'DADE FEDERAL zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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A relacao sexual humana deve acontecer como expressao de amor. Se for feita sem 

amor, respeito e troca de energia, ficara centrada apenas no instinto, que busca o contato 

fisico, imediato e inconsequente; mas o amor busca a pessoa. 

Sexo deve ser amor, ternura, intimidade casta prazerosa; e curtir a parte feminina ou 

masculina que nos falta. Infelizmente erotizamos o sexo, como se abuso dos orgaos 

sexuais fosse sexo saudavel Em nossa atual cultura, sexo tornou-se sinonimo$ de 

orgaos genitals ficou limitado a sua dimensao carnal, simpiesmente libido.CLopes, 2001, 

p.25). 

Quando sexo torna-se absolute em vez de um complements na vida de um homem, 

quando e reduzido a genitalidade, fica facil esquecerem-se as dimensoes sublimes da 

vida; o amor, ternura, afetividade, carinho e o respeito a dignidade do outro 

Atualmente. vivemos em uma sociedade nitidamente marcada por inventos tecnologicos 

atrelados a informacao e a comunicacao que trazem muitos beneficios a vida humana. 

No entanto. e importante ressaltar que em certos momentos a midia televisiva contribui 

fortemente para uma compreensao distorcida da sexualidade, uma vez que a corrida pela 

audiencia faz com que as emissoras enxertem seus programas com propagandas eroticas 

e pornograficas. As cenas de sexo explicito em pleno horario nobre, que concentra a 

maioria de telespectadores, sao apresentados com liberdade e sem inibicoes, visto que 

sao aceitas passivamente, salvo raras excecoes de alguns segmentos da sociedade. Isto 

acontece porque estamos vivendo a era da liberdade de expressdes, sem qualquer 

restricao a subjetividade, nao importando se esta ou aquela seja tendenciosa a 

pornografia ou nao, desde que seja agradavel aos seus consumidores. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

"O impulso sexual nao pock ser comparado simpiesmente a 

neeessidade de acasalamento, fazer sexo e uma expressao, uma troca, 

um desenvolvimento que liga uma pessoa a outra, Nao s'a nivel 

sexual e fisico. mas tambem mental, emocional e ate mesmo 

espiritual". zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

UNWERS'OADEzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA FEDERAL 



Todas essas exibicoes televisivas tern incentivado a pratica do sexo, precoce e 

despreparado, pelos adolescentes, o que pode promover um indice mais alto de gravidez 

indesejada e de casos de doencas sexualmente transmissiveis. 

Diante dessa realidade. o eiemento principal incutido na relacao sexual- o amor- nao e 

levado em conta. Atualmente faz-se sexo por "brincadeira", nao respeitando os 

sentimentos envolvidos na relacao, pois o que importa e a satisfacao pessoal/carnal. 

Difunde-se a cultura do prazer e do sexo livre. 

Na sociedade atual, respira-se com grande veemencia o ar do erotismo e convive-se 

num ambiente de extrema sensualidade. Sente-se, ve-se e escuta-se a erotizacao do 

sexo, O corpo, principalmente o da mulher, e exposto em toda e qualquer propaganda 

dos mais variados produtos de consumo: bebidas, moda, carros, alimentos e outros, zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

s e n d o visto como produto atraente, d e grande aceitaclo e lucre rentavel, denegrindo e 

desrespeitando a personalidade humana. 

C a s t a n h o , 2002, a c r e s c e n t a que em relacao a esse perfil de sexualidade que foi tecido 

pela sociedade, perceba e analisa as consequencias desse fato: (Castanho, 2002, p. 19). zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

"Nesle quadra de exacerbado erotismo. parece-nos meramente 

hipocrisia e griiaria geral contra as agressdes e violencias sexuais a 

crianca e mulher. Se a propria mulher faz quesiao de se despir, 

most rondo todos seus airihiitos de sua feminilidade. nets pracas. nas 

praias e nas passarelas dos grcmdes estilistas, nao convencem a 

cobranca dos grcmdes desvios dos comportamentos de peddfiios e 

estupradores". 

A sexualidade, nesse aspecto em que existe analise etica dos comportamentos sexuais, 

passa a ser um canal para a desestruturacao psico-emocional, inseguranca de 

personalidade. fatta de respeito e deseompromisso com as obrigacoes morais e ericas. 

Quando a pessoa nao e capaz de controlar seus impulsos, as suas acdes tornam-se 

inconstantes e irresponsaveis, nao so no sentido d e deveres, mas tambem com r e l a c a o a 

propria identidade, que pode ser marcada por perturbacoes e desequilibrios psico-

emocionais. 
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Pode-se ainda dizer que a distorcao da sexualidade gera consequencias catastroficas e 

ate rnesmo irreversiveis ao ser humano. Na area psicoldgica, cria-se a baixa auto-estima, 

a frustracao, o vazio existential. Na area espiritual, geram-se culpas, a condenacao, a 

fait a de perdao. Na area social, surgem problem as como a prostituicao, a 

marginaiizacao, a pornografia e na area fisica destaca-se as doencas sexualmente 

transmissiveiszyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA e a gravidez indesejada. 

A sexualidade humana e , d e v e ser inicialmente direcionada para a vida e para sua 

dignidade, deve ser encarada com serenidade e seguranca, pois ela tem uma dimensao 

totalizante do ser humano. Sobre esse aspecto, Nunes (2001), expressa-se com enfase e 

firmeza, mostrando a real singeleza da sexualidade humana: (Nunes, 2001, p. 13). zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

"A sexualidade e a propria marca da condigao humana. A pessoa tem 

uma condicao de sexualidade com um valor antoldgico. que define 

como ser humano, por isso, ela nao e uma preparacao mecdnica, nao 

e uma preparacao hicdogica. Ela tem que ser um sujeito, com esfima. 

com ternura. com heleza, com envfdvimen.tr> e com responsabilidade 

etica ". zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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C \ P I T l LO P 

A ESCOLA E A EDUCACAO SEXUAL. 

4.L Vivencias de uma experiencia de trabalho sobre sexualidade em sal a de aula 

Para trabalhar com a tematica da sexualidade live que ser bastante cautelosa e patience 

com os meus aiunos. Sao apenas sete, com idades entre nove e quatorze anos e 

aparentemente nunca havia estudado esse assunto na escola de forma mais aberta e 

smcera. 

Pude observar que ties bastante envergonhados e timidos quando perguntavam sobre 

sexualidade e fmgiam indiferenca com o assunto, como se aquilo pouco Iheinteressasse. 

Em uma das atividades, solicitei aos menores que desenhasse um corpo de uma menina 

nua e destacassem tod as suas partes e tambem. f!s* meninas. Enquanto desenhavam 

davam risadas e perguntava'se eu realmente queria que colocasse ' tudo ' como se aquilo 

fosse algo indecente e vergonhoso. Tentei esclarece-ios enfatizando sempre que 

devemos conhecer bem o nosso corpo, cuidar dele com muito carinho e respeito e nunca 

nos envergonharmos dele. 

Durante o estudo, observamos bem as diferencas entre os corpos dos meninos e das 

meninas e com relacao aos orgaos sexuais, fizemos uma relacao'os apelidos e os nomes 

cientificos, o que os deixou com os rostos bem coradinhos. 

Confesso que em alguns momentos, tambem fiquei um pouco envergonhada, pois falar 

em sexualidade ainda e algo que constrange tanto aiunos como professores, mas 

consegui continuar sem que eles percebessem. 

As aulas aconteceram na escola e as atividades forani desenvolvidas atraves de leitura 

de texto, musicas, poemas, exploracao de cartazes, desenho e colagens, produ^oes 

textuais, jogos de perguntas e respostas, montagem de album com a linha do tempo, * 

muito dialogo. Os recursos utilizados foram os mais simples, tais como; Cartolina, zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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pincel, revistas, livros, tesouras, papel, quadro negro, giz, cartazes e fotos, pois a 

escola nao dispoe de recursos favoraveis a realizacao de outras atividaaes. 

Os assuntos abordados dentro de tematica da sexualidade foram relacionadas a infancia 

e a adolescencia, onde foram enfatizadas questoes como:as diferencas entre meninos e 

meninas, as brincadeiras de cada um, os papeis sexuais presentes nas nossas vidas, 

relatos de acontecimentos que marcaram nossa infancia, o que e a adolescencia. 

aspectos negativos e positivos da adolescencia, os hormonios sexuais e suas funcoes, os 

pontes comuns que incomodam os adolescentes, o que os adolescentes mais gostam de 

fazer, os limites impostos pela familia e pela sociedade, as relacoes sexuais, DSTs, 

gravidez, cuidados com higiene, o que e fundamental para ter uma boa saude, namoro, 

easamento e amor. 

A reacao dos aiunos diante dessas questoes foi satisfatoria, pois, apesar de inicialmente 

ficarem envergonhados c ate mesmo indiferentes, tentei cativa-los e aos poucos eles se 

envoiveram e participaram efetivamente das aulas, tornando-as mais agradaveis e 

proveitosas. 

Vivenciar essa experiencia em minha pratica pedagogica possibilitou-me partiUM* 

conhecimentos importantes, assim como colaborar coin a edueacao sexual desses 

discentes. 

Esse trabalho reforcou ainda maiszyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA sum a necessidade de se trabalhar essa tematica nas 

instituicoes de ensino fundamental em nosso pais. Nossos aiunos ainda estao muitos 

inibidos e tratar desse tenia em conjunto com os professores, que por sua vez, nao estao 

devidamente preparados para trabalharem sobre o assunto com seguranca, natural!dade 

e ciareza. 

Sabemos que: zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

"A misencia de uma fed a natural sobre a sexuahdade. ianto dos pais 

como dos professores, vai gerar na crianca a" ansiedade "de saber 

que a fard huscar em outras fames, nem sempre as mats 

recomendaveis". 
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Portanto. faz-se extremamente necessario levar a serio o estudo da sexualidade nas 

escolas, capaeitando os professores para que estes, em conjunto com as familias, 

possam realizar um trabalho de esclarecimentos para os aiunos, e desenvolveram uma 

edueacao mais ampla, livre de tabus e formadora de cidadaos conscientes e capazes de 

vivenciar uma sexualidade saudavel. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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PROCEDIMENTOS METODOI .OG1COS 

O Objetivo principal deste trabalho e conhecer a forma como a edueacao sexual chega 

are os aiunos da Escola Municipal de Ensino Fundamental Regina Leopoldina da 

Conceicao. A referida escola que esta localizada no sitio Fortuna, Jericd-PB, funciona 

em. penodo integral sendo, pela manha, atendidas criancas do pre-escolar, primeira e 

segunda series do ensino fundamental; pela tarde criancas de terceira e quart a series e a 

noite, Edueacao de jovens e adultos. A escola dispoe, portanto, de seis professores, 

sendo quatro, do ensino fundamental, a quern este trabalho e direcionado. Alem dos seis 

professores, a escola dispoe de cinco auxiliares de service, totalizando onze 

funcionarios. 

A escola possui tres salas de aula, um banheiro e uma cozinha. O material de trabalho 

na escola e insuficiente, deixando muito a desejar, 

Sendo este um trabalho de invest igacao, foi realizado a partir de relates dos professores 

visando sondar o grau de conhecimento que estes detem acerca do tema proposto. 

A coleta de dados foi reahzada atraves de um questionario de dez questoes, sendo sete 

objetivas e tres subjetivas, as quais foram respondidas pelos professores. 

A analise dos dados investigados abrangeu os seguintes aspectos: 1) O nivel de 

formacao dos professores; 2) Seu tempo de services; 3) Se o tenia sexualidade ja foi ou e 

ot>rigado na sala de aula; 4) Se os professores ja tiveram alguma preparacao para 

trabalharem o tema com os seus aiunos; 5) Como os professores obtem informacoes a 

respeito da sexualidade; 6) Se as discuss5es sobre sexualidade ocorrem no interior de 

suas familias; 7) A reacao dos professores, quando surpreendidos por algum aluno que 

pergunta sobre sexualidade; 8) Como os professores encaram a questao da sexualidade 

no ambiente escolar; 9) Que alternativas os professores apontariam para melhor 

trabalharem o tema na escola, 10) Os beneficios que esse trabalho traria para a 

sociedade. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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A partir da pesquisa realizada foi possivel constatar que os professores nunca 

receberam uma formacao especifica para trabalharem com a tematica, embora ja tinham zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

a b o r d a d o o tenia e m suas aulas, valendo-se dos conhecimentos adquiridos no dia-a-dia, 

atraves de conversas informals com outros professores durante os planejamentos 

didaticos e a traves de le i turas de livros que falam a respeito da s e x u a l i d a d e . 

Agindo dessa forma, os professores acabam transmitindo seus proprios conhecimentos 

que estao carregados d e elementos nao cientificos, como o conjunto de valores, 

conceitos e ate mesmo preconceitos sobre o tenia imprimindo-os em seus aiunos. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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CONCLUSAO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A sexualidade e inerente ao ser humano e esta presente em todos os atos da vida do 

individuo, expressando-se com singularidade em cada sujeito, seja nos gestos, 

comportamentos ou acdes. 

A edueacao sexual na escola e necessaria porque os aiunos. em todas as faixas etarias 

expressam sua sexualidade e conversam sobre relacoes sexuais. Todavia, a maioria das 

informacoes que os discentes trocam entre si, sao incompletas e, muitas vezes, erradas e 

preconceituosas. Portanto, entende-se, se os jovens forem bem informados, iniciarao sua 

vida sexual com mais responsabilidade. 'Na escola qualquer discussao envolvendo 

edueacao sexual deve abordar, alem das DSTs e AIDS e os metodos contraceptivos. e 

auto-estirna, a afetividade. a respeito da individual idade do outro, tomando-se o cuidado 

de partir sempre do interesse dos aiunos. 

Convem ainda lembrara que a edueacao sexual oferecida na escola nao vai substituir 

aquela oferecida no seio da familia, pois esta contin.ua a ser uma referenda 

importantissima na vida dos jovens, pois com o estimulo dos pais, aprenderao que o 

amor e o principio da felicidade; e dificil, mas possivel. 

Em se tratando da escola pesquisada, a escola deve informar, problematizar e debater os 

diferentes tabus, preconceitos crencas e atitudes existentes na sociedade. A escola deve 

proporcionar atividades e discussoes envolvendo temas como: namoro, amizade, 

"ficar", sexualidade e erotismo, relacao entre pais e filhos, questoes eticas e morals, 

casamento e constituicao familiar, paternidade responsavel, uso de drogas, violencia e 

outros. 

Discutir a sexualidade na escola e fundamental para que os educandos se sintam mais 

seguros e confiantes cm suas vivencias. Discutindo, pesquisando, analisando e 

debatendo na sal a de aula, poderao ter melhor discernimento e escolher o que acharem 

meihor para suas vidas. 

Sendo a escola um lugar tao importante na vida social dos adolescentes, os pais devem 

juntar-se a ela, pois alem dos conhecimentos adquiridos nessa instituicao, as relacoes 
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afetivas desempenham um papel fundamental no amadurecimento pessoal. na 

defmicao profissional e elahoraeao de opinioes e de modos de ver o mundo. 

E muito importante que o educador. ao introduzir esse tema em sala de aula, tinha uma 

compreensao bastante clara sobre o assunto a fim de evitar eventuais constrangimentos. 

Para isso e necessario que o educador tenha acesso a formacao especifica, para entao se 

sentir capaz de tratar de sexualidade com criancas e jovens na escola, possibiiitanao a 

construcao de uma postura consciente na discussao desse tenia. 

Os professores devem receber uma preparacao que Ihes propiciem a reflexao sobre os 

valores que regem seus proprios comportamentos e orientam sua visao de mundo, para 

que possam reconhecer e considerar valores e comportamentos diferentes dos seus. Tal 

postura cria condicdes mais favoraveis para o esclarecimento, a informacao e o debate, 

sem a imposicao de valores especificos, garantindo respeito as diferencas que venham a 

existir, e a participacao de todos sem discriminacao entre as pessoas. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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QUESTIONARK-zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Cara professora, este questionario tem como objetivo analisar dados e 

informacoes referentes a edueacao sexual na escola, e sera utilizado apenas para fins 

academicos. 

1) Qual o sen nivel de formacao? 

( ) Ensino Fundamental 

( ) Medio Profissionalizante 

( ) Superior Incompleto 

2) Qual o seu tempo de servico? zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

( ) 0 5 a lOanos 

( ) 10 a 15 anos 

( ) Pedagogic© 

( ) Logos II 

( ) Superior 

( ) 15 a 20 anos 

( ) mais de 20 anos 

3) Voce ja abordou ou aborda o teniazyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA sexualidade na sala de aula? 

( ) sim ( ) nao ( ) as vezes 

Justifique _ _ _ __ 

4) Os professores j a tiveram alguma preparacao pa ra t r aba lha rem o tenia 

com seus aiunos? 

( ) sim ( ) nao 

De que forma9 

5) Como os professores obtem informacoes a respeito desse assunto? 

( ) lendo livros sobre sexualidade 

( ) lendo apenas reportagens de revistas 

( ) nas conversas entre professores 

( ) nunca leu nada sobre assunto 

€) As discussoes sobre sexualidade ocorrem no interior de sua familia? 

( ) sempre ( ) raramente ( ) jamais 

7) Como voce reage quando surpreendida por um aluno que pergunta sobre 

sexualidade': 
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( ) mudo de assunto 

( ) respondo com mentirinhas 

( ) fico com tanta vergonha que fico muda 

( ) respondo com a verdade, usando uma linguagem apropriada a faixa etaria do aluno 

S)zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA Como voce encara a q ties tao dazyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA sexualidade no ambiente escola r? zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

9) Que alternativas voce apontaria pa ra q u e esse tenia fosse bem trabalhado no 

ambiente escolar? zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

10) Na sua opiniao, que beneficios esse trabalho traria p a r a a sociedade? zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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