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RESUMO

O referido trabalho busca verificar o real interesse e conhecimento dos jovens e
adolescentes sobre sexualidade, bem como analisar o desempenho e preocupagio da escola
Rosa Dias no municipio de Pogo Dantas-Pb na educagio de seus discentes e o que vem
sendo realizado pela mesma no tocante ao tema abordado. No Brasil, ao longo dos anos a
visdo de sexualidade vem sendo amoldada, podendo-se perceber diferentes concepgdes do
assunto em cada regido nacional. Assim, diante dos pensamentos inovadores e o
liberalismo sexual percebido, 0s jovens tornam-se cada vez mais vulneraveis as
consegiiéncias que poderdo advir de possiveis atitudes impensadas. Inimeros problemas
tornaram-se corriqueros, sendo imprescindiveis atitudes concretas, onde a maior
propagacdo do conhecimento podena servir de alicerce a possivel solugdo. Assim, sabemos
que ¢ funcgdo da escola junto a formacio familiar contribuir na obtengdo pelos jovens de
uma visdo consciente sobre sexo. Para a realizagfo deste trabalho, foram utilizados tanto
dados primarios quanto secundarios, estes provemientes de pesquisas bibliogréficas
relacionadas ao tema, e aqueles foram orginarios de aplicagdo de questionarios
direcionados aos alunos da escola Rosa Dias. Concluimos que varios tabus ainda existem
pelas familias e pelas escolas, dificultando na educagfio sexual, fazendo-se refletir erroneas
e equivocadas compreensdes pelos jovens scbre o assunto, pois nfo encontra uma fonte
transmissora aberta a essa questdo, capaz de esclarecer seus desconhecimentos.

Palavras-chaves: sexualidade; escola; familia; discentes.




Introducio

A escola, como instituigdo de formacio tem como fungio educar o homem nos aspectos
cultural, social, moral, ético, politico entre outros. Neste sentido, entendemos que atematica
da orientagio sexual é um assunio importante e de extrema necessidade que deve ser
trabathado nas escolas, pois os jovens sentem necessidade de saber mais e mais sobre esse
tema e a curiosidade ainda é muito grande acerca desse assunto. £ muito importante a
discussdo dessa tematica, pois o despreparo dos jovens frente a esse problema leva-os a
cometer muitas imprudéncias.

As evidencias apresentadas acima foram observadas através da minha experiéncia
enquanto docente atuante durante nove anos no magistério, tenho percebido e percebo a
caréncia por parte dos alunos do ensino fundamental (2* fase) e professores da escola Rosa
Dias — Pogo Dantas PB a respeito da ontentagdo sexual.

SupGe que grande parte das escolas nfio abrangem o assunto diretamente por falta de
pessoas qualificadas nessa area.  Deste modo, compreendemos que as instituigbes de ensino
devam fortalecer a tematica sobre sexualidade, uma vez que € na adolescéncia que surgem as
primeiras duvidas relativas i sexualidade.

Considerando gue a temética da orientagio sexual € um assunto importante e de
extrema necessidade para a maioria dos jovens, decidimos por trabalhar a referida temdtica na
escola Rosa Dias do nascimento, pois os jovens especialmente da 8 série tem uma
curiosidade muito grande em eniender como lidar com a questdo sexualidade, pois o8
mesmos sentem-se despreparados acerca desse assunto,

E na adolescéncia que surgem as grandes duvidas curiosidades e interesse por assuntos
ligados aos segredos e descobertas do proprio corpo. Se a escola pretende inserir a tematica
da orentacdio sexual e queira abranger o assunto de forma prazerosa € preciso que os
educadores percebam que a escola é um locus de informagiio e troca de conhecimentos.
Sendo assim tem que se Investir em palestras, material informativo e aulas dialogadas
partilhadas com adolescentes ¢ suas indagagdes, curiosidades e preocupagbes acerca do
assunto abordado, fornecendo-thes informagdes claras e objetivas.

Assim, neste estudo objetivou investigar: Qual o papel do supervisor e professor frente
a esta problematica? Qual a importincia da orientagiio sexual para os jovens? Como os
jovens vem se prevenindo contra as DSTs? Como promover a discussio em torno dos
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métodos. contraceptivos? Como abordar a questdo da sexualidade para os jovens e
adolescentes? Como a Escola Rosa Dias do Nascimento esta atuando na orientagio dos seus
alunos a respeito da sexualidade?

Portanto, acreditamos que tematica sexual na Escola Rosa Dias do Nascimento
possibilitou aos alunos da 8 serie do ensine fundamental tomarem decisdes com mais
responsabilidades e seguranga.

E importante enfatizar que este trabalho ¢ dividido em quatro capitulos, além desta
introdugdio. O primeiro capitulo trata sobre a importincia da sexualidade humana, de um
modo geral; o segundo, aborda as diversas fontes de conhecimento sexual e seus desvios; o
terceiro capitulo apresenta os resultados obtidos no estudo de campo realizado e o quarto
capitulo relata as experiéncias vividas em sala de aula, com os alupos participantes da

pesquisa.
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Procedimentos Mctodoldégicos

A pesquisa Educa¢iio Social serd realizada na Escola Municipal de Ensino
Infantil e Fundamental Rosa Dias do Nascimento, localizada no municipio de Pogo Dantas
— PB. A pesquisa composta por 17 alunos da 8 série do ensino fundamental com os
seguintes objetivos:
* Investigar o real interesse dos alunos a cerca do assunto educaciio sexual.
¢ Investigar quais as dificuldades e duvidas encontradas pelos discentes a
cerca da tematica.

¢ Analisar o grau de conhecimento dos pesquisados.

A Escola Rosa Dias do Nascimento funciona nos trés turnos. Pela manhd com
o ensino de pré a 8* série, a tarde com o ensino de 5* a 8 ¢ a noite com EJA. O ambiente ¢
composto por 481 alunos, sendo que 207 estdo na faixa etaria de 6 a 14 anos, 181 acima de
14 a-nos e 93 no Ensino de Jovens e Adultos que abrange dois ciclos, o primeiro de 1* a 4°
série e o segundo de 5 série ao 3% ano do ensinc médio. O espago fisico da escola é amplo,
com sete salas de aula bem espagosas, uma varanda com jardim, uma diretoria, uma
cozinha, uma dispensa, uma biblioteca, trés banheiros e um patio com dois canteiros para o
plantio de verduras. A escola conta ¢om recursos matérias como: carteiras, birds, som,
mimeografo, video, televisio, computador completo, gelagua, freezer, geladeira,
liquidificador e outros.

O estudo dessa tematica tem o carater exploratério, pois € caracterizada por
esclarecimentos e desenvolvimento das idéias.

Nesse estudo vai ser utilizado o méiodo quali-quantitativo, pois como diz
Richardson ( 1999. p. 70 ) “...0 método quantitativo apresenta, em principio, a inten¢do de
garantir a precisio dos resultados, evitar distor¢des de analise e interpretagio,
possibilitando, consegiientemente, uma margem de seguranga..”. “A abordagem qualitativa
de um problema, alem de ser opglo do investigador, justifica-se, sobretudo, por ser uma
forma adequada para entender a natureza de um fendmeno social”.

O referido estudo se realizard com a utilizagdo de um questiondrio como
instrumento para coleta dos dados, o questionario contem 7 questdes objetivas, e 3
subjetivas, sendo considerado um instrumento que ird facilitar a aproximagio com o

problema.
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Os dados coletados serfio utilizados para o enriquecimento da tematica
estudada e conseqiientemente subsidiar a analise qualitativa. As atividades serfo realizadas
através de estudos e reflexdes sobre a importéincia da educagBo sexual na vida das pessoas

na formag8o de cidaddos criticos e conscientes, capazes de trilhar o seu proprio saber.
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CAPITULO I: CONSIDERACOES GERAIS SOBRE EDU-
CACAO SEXUAL E SUA IMPORTANCIA

L1 UM POUCO DE CONVERSA SOBRE A SEXUALIDADE HUMANA

A sexualidade constitui-se parte integrante do relacionamento entre as pessoas. Ela

existe para servir ao individuo, devendo ser considerada uma conseqiéncia natural do
desenvolvimento do ser humano.

A verdade ¢ que nossa sociedade costuma reduzir 3 sexualidade a sua fungio
reprodutiva ¢ genital, desconsiderando-se a importincia dos sentimentos e emogdes
decorrentes do processo educacional e vivencial dos individuos na vida sexual. Acredita-se

que todos os sujeitos tém liberdade de escolha para realizagiio de seus desejos sexuais.

Porém, vivemos numa €poca onde as mudangas sfc constantes, a tecnologia esta
substituindo o dever de onentagio sexual dos pais, a quem cabe dar as primeiras nocgdes
sobre o que ¢ adequado, ou ndo, seja por meios de gestos, expressdes, recomendagles ou
proibigdes.

Por outro lado quem deveria fazer o papel de orientador seriam as escolas que por sua
vez, a grande maioria também esta se ausentando de um trabalho sistematico voltado para a

crientacdo sexual. As escolas muitas vezes deixam lthe oferecerem um espago para que

ocorram debates sobre saude reprodutiva ¢ sexualidade de uma forma continuada. Talvez
por falta de pessoal capacitado na area ou por achar gue o assunto ndo seja de
responsabilidade da escola. Nessas condigles, pais e escola empurram as criangas,
adolescentes e jovens para serem esclarecidas suas duvidas na rua, arriscando-se a ter um
aprendizado distorcido, ndo condizente com os principios familiares de cada um.

A sexualidade ¢ um dos aspectos de mator importincia no desenvolvimento social,

moral ¢ na vida psiquica das pessoas. De um lado temos a necessidade sexual basica, do
outro temos o processo de adaptacio dos seres humanos as regras de convivéncia. Para
administrarmos esses conflitos, temos o funcionamento intelectual e a capacidade adap-
tativa que sdo responsaveis pela aprendizagem dos codigos de comportamento dos in-

dividuos em todos os aspectos da vida em sociedade, em especial a sexualidade.
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E muito importante entender que entre a busca de prazer e o encontro deste, existe uma
distancia. O encontro do prazer no exercicio da sexualidade depende de uma serie de fatores,
que compdem a historia das pessoas; suas relagdes consigo mesmos, com oS outros e ¢om o
mundo. Segundo Suplicy (1983:21).

Quando se entende que a sexnalidade esta apenas vinculada ao aspecio da re-

lagAo sexual se diz genitddidade, isto ¢ centrada nos genitais. Esia abordagem,
apesar de restritiva, nos leva a pensar que sobre a ralagio sexual ¢ preciso ain-

da muito dislogo, pois pairam duvidas, culpas, pressies e repressies.

E muito importante aceitar que as duvidas sfo naturais. Elas acompanham todo o

desenvolvimento do ser humano aumentam ¢ diminuem de acordo com as experiéncias.

Sejam elas opcionais ou impostas.

A sexualidade € caracterizada por varios elementos proprios de cada pessoa como:
carinho, meiguice, caréncia, afetos, impulsos sexuais, socializag8o, entre outros, sendo ainda
um termo bastante amplo. Assim como nosso corpo precisa de alimentacfio saudavel para
viver bem, também sente necessidade de uma atividade sexual, pois uma atividade sexual
bem vivida também € uma receita de felicidade como bem propaga os mais sabios, pois alivia
o estresse, ajuda no combate a depressdo, revitaliza o corpo e estimula a mente. Mas vale
lembrar que cada individuo € Gnico e deve viver sua sexualidade da forma mais aprazivel que

lhe convier, afinal é algo que nos acompanha por toda a vida. Como diz Suplicy (1983: 11)

Manifesta-se desde 0 momento de pascimento ate a morte, de formas diferen~

tes a cada etapa do desenvolvimento humano, sendo construida ao longo da

Vida. Alem disso, encontra-se necessariamente marcada pela histéria cultural

assim como pelos afetos e sentimentos expressando-se entdo com singulari-

dade de cada sujeito.

O ser humano tem como aspiragio maior a busca de prazeres. A percepgio do prazer

varia de pessoa a pessoa, de acordo com sua histOria pessoal e soctal, prova disto séo,
conforme Saydo (2004 : 13)
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As normas sociais, que ntudam cin cada cuftura, norteiam a busca deste pra-
zer, mierferindo nos comportamentos, determinando o que ¢ permitido, o que
¢ proibido, quando € permitido ¢ quando € proibido. Para isto, existem leis
explicitas em docamentos oficiais ¢ outros que se consiroem no dia-a-dia.
Chama-se sexnalidade a todas as forinas, jeitos, maneiras como as pessoas ex-
pressam & busca do prazer. Sob este aspecto, a sexualidade nfio esta sujeita a

Julgamento e nfio estd resirita a0 aspecto genital: extrapola a relagio sexual.

Cada sociedade desenvelve regras que se copstituem em pardmetros fundamentais

para o comportamento sexual das pessoas, fazendo com que estes ditos com- portamentos

se apresentem de forma diferente e ap mesmo tempo undnime; especifico a cada culiura.
Dependendo do desenveolvimento e compreensio social, o que € comumente para uns, podera

ser visto como absurdo e reprimente a oufros. A liberalidade sexual € vista por certo grupo

social como sinénimo de modernidade; porem muitos ainda ndo enxergam desta forma; e

contrariamente repreende tais banalidades Apesar de vivermos em pleno século XXt onde a
sociedade convive com maior liberdade de expressio, falar sobre sexualidade ainda ndo é
assunto facil para a matoria das pessoas, porém obter informa- ¢bes a respeitos desse
assunto ¢ de suma importdncia para a cpnvivéncita humana, pois re- fletirar nos
relacionamento entre as pessoas, tanio com 08 proprios parceiros como entre pais ¢ filhos,
pois devemos estarmos cada vez mais nos aperfeicoando e adquirindo no- vos
conhecimentos.

E sabido que principalmente eptre pais e fithos este é assunto visto como
constrangedor e de difici! conversagio, mas por que ocorre essa dificuldade? Ocorre mut tas
vezes ndo apenas por constrangimentos dos pais, mas também é fruto de um auto “co-
nhecimento” que os adolescentes pensam possuir, adguirido por meio das conversas enfre
amigos e o contato com revistas ¢ filmes sobre o assunto. Toda via € certo que apenas isto
ndo é fonte satisfatoria de preparagio, mas ¢ imprescindivel informacSes de profissionais
preparados para auxiliar no esclarecimento das duvidas surgidas.

Sem maiores preocupagBes com a busca de orientagGes mais seguras, a juventude

precocemente acaba iniciando sua sexualidade obedecendo apenas a dnsia do prazer. Porém,

o ideal seria que os jovens e adolescentes adquirissem um nivel de maturnidade sexual capaz
de ver o sexo além do proprio ato, mas como uma troca de experincia, com mais

responsabilidade e respeito por st mesmo e pelo outro. -
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1.2 EDUCACAOQ SEXUAL NOS TEMPOS PASSADOS

A grande maloria das pessoas nasceram e cresceram num  contesio de re- pressdo
sexual onde ndio podiam expressar sua sexualidade e nem fazer uso do sexo, pois serd
pecaminoso, feio e obsceno. Nio tinha em casa receptividade para dialogar sobre o as- sunto,
discutir suas duvidas, saciar suas curiosidades. Na escola também ndo havia espago e as aulas
de ci€ncias eram cercadas de reservas sobre determinados assuntos, principalmente quando ia
se tratar do corpo humano e do sistema reprodutor. Diante desse assunto, nossos pais
transformavam os sorrisos em rostos sérios, come que se falar de sexo era imoral, dai, ser
assunto proibido ou errado, era como se ao tocar em tal assunto sucitasse uma coisa suja e

passivel de castigos como explica Saydo (2002 : 13)

Sexo nfio € crime nem errado. Mas infelizmente muita gente tem dificolda-
des na vida sexual pelo fato de associar o sexo & idéias negativas. A mulher €
oricntada de forma diferente do homem cm muitas coisas, mas inclusive na

maneira de encarar o sexo.

E fomos aprendendo com os amigos mais velhos, em conversas escondidas com
outros colegas atraveés de hivros, de revistas, como ninguém sabia nada direito, muitas coisas
ficavam sem ser esclarecidas e as informacgdes eram distorcidas. A vergonha e o medo
impediam qualquer manifestagio de dividas e emogdes. As vezes nem seu proprio corpo era
bem conhecido e asstm 0s nomes dos 0rglos recebiam conotages deferentes considerados
até imorais quando pronunciados. A menina famais soube sobre sua puberdade e assistia a
todas as mudangas corporats, afetivas e psiquicas com muitas duvidas, passava de menina
para mog¢a desconhecendo seu proprio ciclo menstrual e seu periodo fértil. E muitas eram
levadas ao casamento alheias a todas as mamfestacOes de sua sexualidade. Os meninos, os
mais avidos nesta fase, desconheciam também todas essas transfor-mag¢fes, em borra na
convivéncia cOmM OULrOS amigos na observancia a0s animais que por instintos sexuais
praticavam sexo livre, eram estimulados & pratica da masturbagiio e até a pratica do

relacionamento com os mesmos. Para Saydo (2004: 19)

(... E quem sdo, afinal os responsdveis por uma educagiio scxual que permita
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Uma visio consciente da sexualidade (...) Claro que os primeiros e principais
responsiveis sio os pais (...) E quem sdo os adultos que, pelo menos em tese,
deveriam aliar-se a0s pais nessa dificil tarefa de educar? Os professores, cla-

rol

Tudo isto pela falta de informagiio, pela falta de uma conversa sadia dos pais com os
filhos que ndo significava despertar o interesse precoce para a vida sexual e sim; evitar uma
relagdo amorosa imatura. A auséncia desse aprendizado aumenta a curiosidade e leva os
jovens a uma experiéncia mais rapida, sem o entendimento e a responsabilidade do que esta
praticando.

Para aqueles que sabiam que o desenvolvimento da sexualidade interligava-se ao
desenvolvimento do ser humano, representando papel importante na estruturagio da
personalidade, limitavam-se a falar da sexualidade e quando falavam tratavam apenas da
higiene corporal, para prevenir as doen¢as transmissiveis, jamais falavam na reprodugio,
afetividade, constitui¢iio de uma familia ou casamento. O resultado é que fazemos parte de
uma geragdo que ficou necessitada de entender melhor essa questdio; porem hoje o dialogo

sobre este assunto ¢std menos preconceifuoso e as conversas mais liberais.

1.3 EDUCACAO SEXUAL CONTEPORANEA

Nos dias atuais dialogar sobre sexo ainda ndio é assunto tio facil onde vivemos
intensamente as consequi€ncias da revoluglo sexual. Mas o que € sexo afinal? Saydo

responde que:

Sexo ¢ tudo o que vocé faz com o objetivo de ter prazer e nfio tem a ver ape-
nas com 08 Orgdos genitais ou com 0 momento em que declara para tal fina-

lidade, tem a ver com o corpo todo, principalmente com a cabega.

Nos ultimos tempos a sexualidade humana tem sido objeto de ampla investigagdo
voltada para a educagio, sem contar sua exploragdo comercial pela publicidade, cinema e

televisfio. Meira (2002:23) diz que:
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A partir dos anos 70, a influéncia dos meios de comunicagio, a repercussio
da revolugiio sexual alieron no Brasil. o comportamenio da juventude, dos a-
dolescentes ¢ ate das criancas. Entde a scxualidade passou a ser vista como
mercadoria, fetiche, como idolo £ a valorizagio do corpo como ideal estético &
mercantil. J4 nos anos 80, nés tivemos a eclosio da AIDS, um fendmeno que
assustou a sociedade ¢ a satde pliiblica no Brasil. A pariir deste dois eventos,
¢ eclosio da sociedade de massa ¢ da AIDS, a sexunlidade passou a ser abor-
dada de maneira distinta,

Nos vivemos numa sociedade onde se ampliaram as possibilidades sexuais. Isto é
muito bom, pois € reflexo de uma democracia historicamente, construida. Mas a realidade
das escolas € a de uma educacdo sexual ainda reprimida.  E agora nio € mais reprimida pela
proibiglio, agora ¢ reprimida pela falta de formacgio dos alunos. Vé-se fiofe, que a sexualidade se
tornow uma questdo de mercado ou grande volume de informagbes veicnfadas pelos diferentes meios de
comunicagdo.Suplicy (2002:20) nZo garantem por si s0 e nem operam  milagres a favor de
comportamentos preventivo e um comprometimento efetivo com a questio no combate as
doengas sexualmente transmissiveis.

E nesse ponto, pode se estabelecer um paralelo entre o tipo de atitude encontrada para
a preservagao da AIDS e o tipo de atitude em relacdo a prevengdo da gravidez. Semelhangas
ocorrem quando comparamos indicadores relacionados ao acesso e a aquisicio de
informagdes por parte dos tndividuos: por exemplo, pessoas esclarecidas sobre a gravidade
do pfoblema da AIDS acabam contraindo a doenca;, pessoas cientes do risco de engravidar
ndo se protegem numa relagio sexual.

E ai; se pergunta: O que se faz com a informacio? Por que ela niio é mcor- porada? Se
para os adultos essas questBes sfio dificeis de serem respondidas, imaginem para os

adolescentes. Preocupamos heje quando vemos com maior freqgiiéncia a gravidez na

adolescéncia como problema social, isto sem falar que grande parte dos adolescentes utili-
zam-se de métodos abortivos com o objetivo de interromper a gravidez ou ainda como diz

Tiba (1994:32)

A banalidade do sexo hoje, aumento a miséria ¢ aumento a prostiacdo que

coino decisdo livre dificibnente serd exterminada; cmbora as cilncias sociais

tem contribuido para desmascarar a sociedade machista ¢ as causas da pobre-

za ¢ da opressio, escondidas ¢ justificadas peia ideologia dominante.
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E nos acreditamos que todos esses males oriundos da sexualidade desenfreada dos
nossos dias, s6 vo ser resolvidos guando for conquistado por uma reeducacio dos habitos
sexuais e' das culturas dos homens e das mulheres envolvendo familia, escola e sociedade.
Por 1ss0 aposto na educac@o sexual feito nas escolas, reeducando a familia e a sociedade de
mios dadas no acompanhamento dessa educa¢fo, pois cada um tem parte importante na

construgdo deste individuo sexualizado.

1.4 CONVERSA DISTORCIDA SOBRE SEXUALIDADE

A sexualidade ¢ algo intrinseco do ser humano e como tal ndo precisa do saber
sistematico. Ainda hoje, apesar de uma liberdade sexual e de toda uma carga de informagdes
veiculadas pela midia através de revistas, televisiio, jornais, radios sdo inimeros problemas,
entre eles os mitos, as crendices e 0s tabus que preccupam 0s jovens de uma maneira geral.
Em muitos lares as conversas sobre a vida sexual dos jovens continuam sendo completamente
marginalizadas por preconceitos familiares, isto porque os pais tem como reflexo sua

educagio cheias de tabus. Tiba (1994:33) completa nossa fala ao afirmar:

Na escola, falar sobre sexo € motivo de tensdo, tanto para os alunos quanto pa-
ra os professores. Estes se protegem da ansicdade com dados cientificos, os
alunos com gozagdes ¢ o dialogo fica trancado, pois hd wma barrcira de lin-
guagem ¢ a mesima coisa ¢ chamada por nomes diferentes peto professor e pe-

to 0 alumo. Um € cientifico, o oufro € pornografico.

Entao, pergunia-se: como lidar com isso? Enché-los com novos conhecimentos ou
lidar com os repertdrios existentes e ampliar os universos? Os mitos, crendices ¢ tabus
persistem apesar de vivermos numa ¢época recheada de apetrechos tecnologicos e de facil
comunicagdo. Vé-se que € preciso resgatar o conhecimento sexual; informando através do
processo técnico-educativo, para que nossos jovens e adolescentes nio continuem na crendice
que: sexo ¢ feio, sujo e imoral.
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Com as mudancas de valores nos costumes sexuais, os pais ficaram em diivida e
alguns se tornam autoritarios para ndo terem que enfrentar discussdo e por em pratica os seus
conflitos enquanto seu dever de educar, ndo colocando regra alguma no modo de orientar

seus filhos. Para Suplicy (2000:20)

Conhecer os proprios limites, reconhecer a complexidade do temae  exercer.
Sen papel com dignidade: € dessa maneira que o professor pode  contribuir
para que 0s alunos possam saber que sexo € nataral, que pode dar prazer, mas
que. para que isso acomega ¢ preciso maturidade ¢ responsabilidade. E que is-

50 nio nasce com tesio, mas se aprende.

Conversar sobre sexualidade com os filhos ndo € despertar o interesse precoce para a
vida sexual. A falta de orientagio nesta idade aumenta a curiosidade € leva 0 jovem a uma
experiéncia mais tapida, sem ainda entender a responsabilidade do que esta praticando, pois
gira em sua cabeca as crendices, e os mitos aprendidos de maneira distorcida em casa, com os
amigos mais velhos e mais experientes, através de revistas, filmes pornds ou até mesmo na
rua. Dai continuarem até hoje acreditando que sexualidade quando a mesma ¢ mais
abrangente envolve todo corpo, todas as emogdes que a frigidez sexual dar-se apos a
menopausa ou porque a mulher retirou o Otero; ate mesmo se o homem tem a ejaculagio
precoce. Qu que os tem gue casarem-se com mulheres virgens e gue o tamanho dos genitais
do homem e da mulher sfo associados a sua capacidade sexual. E ainda a idéia falsa de que a
masturbacdo pode provocar desde a debilitagio fisica até a perda do interesse sexual pela
outra pessoa. Surge, no entanto o mito da pratica do sexo na gravidez, ou que a mulher fica
impura durante o periodo menstrual.

No entanto, vejo que a escola pode muda essas concepedes, mostrando que atitudes,
procedimentos e conceitos discutidos e dando aos alunos um espago seguro para que esses
jovens possam tirar suas dividas, uniformizando a linguagem em comum de acordo com

cada um.
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CAPITULO II: A SEXUALIDADE E SUAS DIVERSAS FON-
TES E DESVIOS

2.1 A DISCUSAQ NA ESCOLA

O temor de falar sobre assuntos relactonados a sexo revela gue a sexualidade é tratada
no cotidiano escolar de forma escamateada, vma vez gue muitas escolas afirmam que
abordam esta tematica por meio de varias disciplinas, ou seja, da interdisciplinariedade. Na
realidade, essas intervencBes, quando ocorrem resumi-se a acdes pontuals como:
aconselhamentos, exposigbes em feiras de ciéncias, campanbas educativas, palestras, na
maioria das vezes a cargos de meédicos e enfermeiros que nfo conhecem a realidade da
escola. Em fim o conjunto de informagGes biologicas com propdsito higienista, como se a
sexualidade se resumisse apenas a uma necessidade biolégica ou de reprodugio da espécie.

O grande desafio na nossa sociedade é uma analise da sexualidade numa perspectiva
histérico-cultural onde a educagiio sexual leva em conia um questionamento critico das
nogdes sexuais correntes. Devemos problematizar levantar questionamentos e ampliar o
conhecimento e de opgles para que os proprios alunos escolham seu caminho,

Trabalhando dessa forma a escola contribuira também para o crescimento pessoal do
aluno nfo esquecendo também de uma reeducacdo da propria sexualidade. Para tanto, é
necessario que o educador possa conhecer a st proprio, sua propria sexualidade para que este
possa desenvolver um trabalho onde tenha condi¢des de irazer a sexualidade em linguagem
de facil compreensdo, do permitido, do prazeroso ¢ n3o s& em linguagem onde os alunos
fiquem alheios, sem nem saber o gue o professor esta falando.

Uma forma de coniribuir para tentar reverter este quadro € buscar o apoio dos
proprios adolescentes. Em vez de mobilizar apenas com palestras sisudas ou processos
unilaterais de comunicagdo.

Visto que o ato sexual ¢ um atrativo para os adolescentes e uma das maiores fontes de
satisfagfio e prazer do ser humano. O “perigo” a “proibigdo” e outros fatores tesham a ver
com o fato do sexo despertar nas pessoas as emog0es mais profundas e o que ha de mais
intimo em cada um.

Encarar a possibilidade de gostar e ser gostado, de ter intimidade com alguém, de

fracassar, pode levar ao medo e as proibigdes. O sexo nBo precisa ser intricado e nem
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perigoso. As vezes, dificil ¢ conviver com as emogdes que aparecem como se lida com a
sexualidade.
A psicanalista Anna Freud que trabathou muito com adolescentes no comego do século

passado fez uma afirmagfio que € valida até hoje:

“E normal para o adolescenie se comportar de mancira inconsciente ¢ ndo”

previsivel. Lutar contra sens impulsos e aceiti-los; amar seus pais ¢ odia-

los, ter vergonha de reconhecé-10s peranic outros ¢ querer conversas com
eles; indentificar-se € imitar 0s outros em quanio procura uma identidade

propria. O adolescente ¢ idealista, arlistico, generose ¢ wm pouco cgoista,

catculista ¢ auto centrado™ (P.22)

Na adolescéncia as emogdes sfio vividas com muita magnitude, as vezes s3o capazes
de surpreender com tanto desejo contraditorio. Na adolescéneia tudo € natural. Dessa forma,
¢ necessirio que o trabatho feito na escola tem que ser feito com muita cautela e

conhecmmento por parte de professores € direcio da escola.

2.2 A SEXUALIDADE E O PAPEL DA FAMILIA

A fungfio e dever da familia ¢ de educar seus filhos, tanto nos aspectos moral, como

nos aspectos psicoldgicos e sociais. A educagio familiar ndo acontece de maneira completa,

pois quando ¢ chegado o momento dos ensinamentos sexuais, os pais acabam se esquivando

deixando uma grande lacuna a ser esclarecida, talvez por ndo saber conduzir as duvidas as

duvidas dos filhos, ou por vergonha por ser ainda na cabega de muitos, assunto proibido, e o

que vemos sdo pais ausentes da conduta sexual dos seus filhos. Assim cada vez mais as

duvidas dos adolescentes se agravam deixando-os sem esclarecimentos necessarios a ser

desse importante assunto, com isso surgindo inimeras duvidas e promovendo inimeros

problemas por ficarem distante de uma educacfic sexual bem ensinada. As duvidas dos
adolescentes se agravam com a falta de informagdo dos pais e com a auséncta da escola que
também por sua vez acaba se ausentando. Dessa forma tanto os pais quanto a escola ndo estdo
cumprindo seus deveres, deixando os jovens com necessidade de aprendizagem sobre essa
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tematica empurando-os para o esclarecimento de suas duvidas na rua, correndo o risco de um

aprendizado erréneo ndo condizente com o principio de suas familias.

2.3 A SEXUALIDADE ATRAVES DOS MEIOS DE COMUNICACAO

Hoje, os meios de comunicacio, principalmente o computador estd facilitando o
conhecimento dos jovens. A maioria desses procuram ubilizar desse aparelho para saber mais
e mais a respeito do mundo erdtico, que € o que thes chamam mais atengfio e é o assunto de
maior curiosidade entre o8 jovens.

Nossa midia estd sensualizada, erotizada. Basta um clique para que homens e
mutheres de todas as idades e classes sociais possam realizar suas fantasias mais
inconfessaveis. Nao faltam meios para que as pessoas possam fazer uso delas. Show erdticos
ao vivo, fotografias, musicas, propagandas, mensagens estonteantes, penctram por todos os

lados, quase que toma conta de nos. Braga (2005:3) afirma:

A internet ajudou & democratizar o sexo. Pressionando algumas teclas, enira
num mundo sem censura, do desejo expresso e lmagens, som, & movimento,
dentro da intimidade dos lares. As pesquisas mais recentes apontam preferén-
cias por site de sexo, sdo os mais visitados. No Brasil wn milhfio de usuinos.

aproximadamente freqiienta paginas crdticas.

Essa prova ¢ mais do que suficiente pafa mostrar 0 quanto a internet pode ser
estimulante para novos relacionamentos. Essas possibilidades oferecidas escancaradamente
facilitam as pessoas a ficarem no anomimato as encorajam mais a procura pela utilizaglo
desse meio de comunicagio. Com o anonimato veio o estimuio da procura agugando cada vez
mais as fantasias sexuais e transformando-se numa oportunidade para as pessoas liberarem o
que esta sendo reprimido, pois thes 480 maior seguranga, tanfo para quem procura quanto
_para quem oferece 0s servigos sexuais via internet. 1350 nos leva a questionar o que a internet
faz dando vaz3o a esse tipo de fantasia, dando as pessoas atitades de vicio, o que difere de

uma relagio sexual saudavel? Nesse contesto percebe-se que os maleficios do sexo virtual e
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do excesso de erotizagio estio dando a oportunidade para a parcela do vicio. Braga (2005:3)
 responde que:

0 victo pode vir de v distirbio prévio e a pessoa que acessa os sites ndo com-
segue viver sua vida real preferindo exclusivamente, a intemet. E como se ela

passasse a ser a inica fonte possivel de trazer o individuo.

Para a terapeuta Claudia Marque, a5 fantasias sdo importantes para manter a sexuafidade em
alta, e a crotizacdo cotidiana pela nete & um estimuls que pode ser positivo, fmportante para a vida.
Observamos claramente que o sexp na internet funciona como vifpula de escape. Por ser mais facil enganar o
parceiro, ou meffior, para 0s que tém dificuldads do relacionamento, seja por timides ou qualguer outra coisa,
a toda uma permissdo; mas os que buscam esse estimulo devem procurar o relacionamento com outras pessoas.

Com © exposto, pode ser observado gue nfio hé mais originalidade, criatividade,
escolha. O que antes era considerado sagrado e intimo se materializa e nossos desejos se
transformam em coisas, pois a midia consegue uniformizar, transformar. O nivel de
consciéncia vai diminuindo e nds vamos nios coisificando e se transformando em maquinas que
soO responde a estimulos.

Através da internet o sexo € muito comum e salas de bate-papo. Admitindo que possa
até ser interessante no sentido de poder desinibir desejos e fantasias de natureza sexuais
reprimida. Apesar de ser sedutor o perigo de manter umn relacionamento a distancia existe.

A pratica natural da nossa sexualidade precisa ser resgatada, nfo s0 a questdio fisica, mas

também psicoldgica de cada pessos, de sentir-se bem consige & com © proximo.

2.4 COMO AGIR DIANTE DAS ATITUDES SEXUAIS DOS FILHOS

Existem atitudes que desde cedo criangas e adolescentes apresenta sem perceber como:
tocar os proprios 6rgios genitais ou de seus pais, tentar beijar outras criangas, othar outras
pessoas despidas ou trocande de roups, ficar excitado guando ver uma mulher ou homens
seminus, etc. Sfo exemplos de atitudes naturais de criangas e adolescentes. Diante dessas
atitudes muita das vezes os pais, educadores e familiares nfio sabem como agirem.

Nio existe uma receita promta de como os pais devam agir diante dos comportamentos

sexuais, mas como diz: Luis Meira em: Sexos, aguile que os pais nio falaram para os filhos.
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Nio ha uma formula pronta de como os pais devam agir diante das atitudes sexuais das
criangas, contudo, os mesmos ndc devem adotar comportamentos de forga, para ndo despertar,
chocar ou confundir as criancas com suas atitudes.

E fundamental que as criangas ¢ os adolescentes se relacionem com outras criancas €
outros adolescentes e que estes em especial as criangas estejem sempre vigiadas por alguém
mais velho € que os pais estejem a par do comportamento ¢ conhegam os padrdes da cultura de
cada um dos colegas.

O mais importante de tudo ¢ que os pais devam ter um bom relacionamento com os
filhos e compartilhar de uma boa conversa com eles, respondendo a todas as indagagdes feitas
sem se negar a responder e sem passar respostas erradas ou inventadas para que ndo deixe

duvidas ou sensacdo de esta os enganando.

2.5 A SEXUALIDADE E SEUS DESVIOS

Desvio sexual, também chamado parafilia, comportamento sexual de uma determinada
pessoa que ndo seguem os padrdes mais comuns de uma sociedade de uma determinada época
(Luis B. Meira, 2002) E uma conduta minoritaria no convivio social. O desvio esté ligado a um
comportamento sexual diferenciado e se relaciona diretamente com a preferéncia pessoal de
outra pessoa. A propria cultura vai se encarregando de transmitir seus valores socials € sexuais
das geragOes passadas para as peragOes futuras. As parafilias estatisticamente ocorrem mais
frequentemente com os homens e surgem pouco a pouco, de acordo com as descobertas sexuais
e as respectivas experiéncias.

Ha varios exemplos de desvio sexuais como o uso de objetos na pratica sexual, a
utilizagdo de animais, o relactonamento de pessoas matis velhas com criangas, a pratica do sexo
com o uso de violéncia, atracio por roupas intimas, exposigdo de o6rgios sexuais, desejo por
pessoas do mesmo sexo, vestir-se com caracteristica do sexo oposto, etc, tudo isso sdo
considerados desvios sexuais. Vale salientar que o desvio caracterizam-se pela condigio de
fixa¢do do desejo em uma determinada situagio, passando a ser a forma ideal para a obtengdo
do prazer. Segundo a revista mundo jovem {1981:11) temos 0s mais variados desvios sexuais, a
saber, como: fetichismo, sadismo, masoguismo, sadomasoquista, travestismo, floaterismo,

pedofilia, zoofilia, voyeurismo, transsexualismo, hipersexualidade, homossexualismo.



Os desvios sexuais nio sdo considerados doencas, sfio apenas condigtes que o individuo utiliza
daquelas permitidas por nossa sociedade.

A educagdo sexual fransmitida e recebida na familia muitas vezes sfo atingidas por
grandes partes desses fatores, o que costuma trazer sérias conseqiéncias para o comportamenio

e vida sexual de seus membros. Come diz Suplicy (1983:126)

F necessario que cada um de nos se distancic destes modelos prejudiciais. para
gue possamos nosse proprio modelo, pantade em valores e conceitos que Tavo-

regam a aqusicio de prazer ¢ responsabilidade na vida sexmal.

Para a educacio sexual nfo existe um modelo padrio, mas que essa ndo deva ser rigida,
ou autoritaria. Deve, sim, respeitar as etapas de desenvoivimento do ser humano, entendendo o
sexo como algo inerente a este processo € contribuir para a construgfio de uma vida sexual

saudavel.
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CAPITULO TMI: ANALISE E APRECIACAO DOS ESTUDOS
REALIZADOS NA ESCOLA ROSA DIAS

3.1 O que dizem os jovens a respeito da Orientacio Sexual

A pesquisa foi realizada por meio de um questiondrio contendo 10 questdes
direcionadas aos alunos da 8 série da escola Rosa Dias do Nascimento, localizada no
municipio de Pogo Dantas-PB. Na oportunidade participaram da pesquisa um total de 17
alunos de uma s turma. Através do mesmo foi possivel colher o nivel de conhecimento da

turma, as opinides e declarag@es a respeito do assunto pesquisado, orientagio sexual.

3.2 Impeortincia e curiosidade da orientacio sexual

Através do estudo realizado na pesquisa fo1 possivel constatar que a maioria dos
entrevistados, ou seja, 88% afirmaram considerar importante a orientacdo sexual em sua
formacgdo humana. Em contrapartida, apenas 12% da amostra se mostraram avessos a
ortentacio sexual. Portanto, os dados demonstram interesse e pouca orientagdo do alunado
em face da abordagem em estudo.

Os pesquisados em sua maloria também demonstram despertar muita curiosidade
sobre assuntos relativos 4 sexualidade, visto que 82% disseram ter muita curiosidade sobre
a tematica e um pequeno numero de 18% afirmaram ter pouca. Contudo, for possivel
perceber que todo o piblico pesquisado possui certa curiosidade e consequentemente
interesse e divida, pois alguns possuem muita, outros pouca; mas nenhum afirmou nio ter

curiosidade.
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Tabela 1- Importancia da crientagio sexual

Importincia Sexual Total Yo
Importante 15 88%
Pouco Importante 02 12%

Sem [mportancia 0 0%
Total 17 100%

Os dados apresentados na tabela 1 condizem com o pensamento de Suplicy 2002 ¢
outros autores citados nesse trabalho que reafirmam a importdncia do estudo sobre

sexualidade para os adolescentes

Tabela 2- Curiosidade sobre orientagio sexual

Curiosidade Total %%
Muita Cuniosidade 14 82%
Pouco Curiosidade 03 18%
Nenhuma Curiosidade 0 0%
Total 17 100%
I s i
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3.3 Conversa dos pais com os filhos sobre sexualidade

Através da pesquisa realiza, pdde-se perceber que conversar sobre sexualidade com
os fithos ndo € assunto facil para os pais, pois 94% dos entrevistados responderam que os
pais nunca conversaram com eles a respeito desse assunto, tendo apenas 8% afirmaram

conversar com os pais sobre sexualidade.

Tabela 3- Conversa dos pais com os filthos sobre sexualidade

Conversa com pais Total Yo
Sim 01 06%
Nio 16 94%

As Vezes 0 0%
Total 17 100%

Tal situacdo demonstrada na tabela, afirmaram que a maioria dos pats sentem algum tipo
de constrangimento em falar desse assunto com os fithos, por que sera que 1sso ocorre,
bem, segundo Jairo Bouer (2006) porque se trata de uma parte muito intima de nossa vida
que, por questdes culturais, sociais e pessoais pode ficar carregada de culpa, vergonha ¢

timidez,
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3.4 Conteddo dos livros didaticos em ralaciio a sexualidade

A tabela 4 demonstrar os dados referentes ao grau de satisfatoriedade do alunado

com o0s conteudos referentes a sexualidade e trazidos nos livros adotados pela escolas.

Tabela 4- Satisfatoriedade dos discentes quanto aos livros didaticos

Satisfacio didatica Total Yo
Satisfatério a7 11%
Tnsatisfatono 10 899%

Total 17 100%

Segundo os alunos participantes da pesquisa, os livros didaticos nfio contribuem o

suficiente no conhecimento deste assunmto, visto que a maloria, 89% afirmou que os

conteudos trazido nos hivros s8o nsatisfatonos; apenas 1% enxergam seus livros como

fonte de pesquisa para alcancar o saber sobre a tematica e extrair respostas aos seus

questionamentos.

Portanto, ¢ percebido que o ensino adotado nas escolas ainda se mostra lacunoso

em seu material e conteado didatico guanto ao tema abordado, assim, o sistema deveria
inovar procurando trazer a sala de aula matérias mats direcionadas ao assunto, visando

explicitar de forma mais concisa 0 assunto em guestdo,

3.5 Fregiiéncia de palestras e preojetos de orientacfio sexual na escola

As tabelas 5 € 6 vem a demonstrar a afirmacio dos alunos pesquisados em relagdio a

adogdio de palestras abordando a tematica estudada em sua escola, como também projetos

de orientacdo sexual.
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Tabela 5-Opinido sobre freqiiéncia de palestras na escola sobre sexualidade

Fregiiéncia de palestras Total %
Sempre 0 0%

As Vezes 10 59%

Nunca 07 41%

Total 17 100%
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Segundo o que responderam os alunos participantes, a ocorréncia de palestras em

sua escola acontece algumas vezes ou nunca. Isso demonstra pouca preocupacdo dos seus

gestores no direcionamento do estudo visada, percebendo-se ainda certo entrave da escola

no que se refere ao conhecimento sobre sexualidade.

A escola talvez entenda que introduzir essa temética no curriculo escolar seja

dificil, a missfio ardua, os desafios imensos, porém, cabe a cada um ousar e tentar mudar

esse quadro promovendo as mudangas necessarias, pois como diz Cecilia Meireles, “o

vento é o mesmo, mais sua resposta € diferente a cada folha”.

Tabela 6- Adogéo de projetos na escola

Adocéo de projetos Total Yo
Sim 0 0%
Nio 17 1060%
Total 17 100%

Quanto a projetos desenvolvidos na escola pesquisada, como apresenta a tabela 6, ndo
houve nfic houve nenhuma iniciativa por parte da mesma na adoc¢fo deste método

orientativo.
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3.6 Importincia sobre a adocio do estudo pelas escolas

A referida tabela traduz a opinido do publico questionado em relagio a essencialidade
da abordagem do assunto sexualidade nas escolas em que estudam para prestar sua parcela

de contnbuicdo na educagio dos alunos .

Tabela 7 — Essencialidade do estudo abordado nas escolas

Essencial Total S
Sim 17 100%
Nao 0 0%
Total 17 100%

Contudo, como bem € percebido na tabela apresentada, o posicionamento do
alunado se mostra totalmente afirmativo no que tange a adoglo da tematica trabalhada na
escola em que estudam, visto que o total da amosiragem escolhida acredita ser essencial o
levantamento e abordagem do tema em sua formag#o educacional no dmbito escolar.

Mesmo assim, como foi apresentado nas tabelas anteriores, esse posicionamento
dos alunos parece ndo vir sendo acolhide na pratica pela escola, pois pelo que péde-se

perceber, sdo adotados poucos métodos s#o adotados no trabalho da tematica.

3.7 Entendimento dos discentes sobre sexualidade

No que se refere ao conceito de sexo e sexualidade, os discentes se mostraram
confusos ao responderem, demonstrando pouco coshecimento ¢ compreensdo distorcida
sobre o referido assunto como podemos verificar em algumas afirma¢des dos mesmos

. R

dizendo que:
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Sexo é masculino e feminino, e sexualidade ¢ seu gosto, ou seja,
homosexual e heterosexual;
Sexo € quando as pessoas estdo atenfos ao sexo amtes de fazer, e

sexualidade, é um passeio sem relagio,

Diante de tais afirmacdes, & possivel perceber a falta de conhecimento da maioria dos
alunos pesquisados, e consequeniemente a incomensurdvel necessidade de maiores

abordagens e direcionamento no dmbito escolar acerca do assunto em pauta.

3.8 Proposta dos discentes quanto aos femas € recursos

Quando foi indagado na pesquisas acerca de temas e recursos para ser estudado e
trabalhado em sala de aula, os pesquisados em sua maioria foram praticamente uninimes,
em suas respostas, indicando coincidentemente as mesmas ternaticas e recursos, sobretudo
os mais corriqueiros, tais como: gravidez na adolescéncia, aborto, virgindade, DSTs entre

Qutros.



Capitulo IV: Discutindo a temédtica Sexualidade com os discentes:

relatos do Estdgio

Dado o inicio do meu estagic em sala de aula no dia 16 de abril de 2007 na Escola Rosa
Drias em Pogo Dantas - PB onde para eu estar em sala de aula n#o era novidade, pois j& leciono
la a 10 anos. Confesso que a tematica sobre educa¢do sexual me deixou um pouco ansiosa €
insegura, mas me deu a oportunidade de desde a hora que escolhi o tema de me aprofundar
‘mais nesse assunto e passar para a turma da 8* série a quem escolhi para fazer meu estagio com
Thais seguranca. O estagio ocomreu com trangililidade, os alunos acotheram a temaética com
muita ansiedade e curiosidade.

No micio das aulas a timidez, os othares assustados e os rizinhos entre os alunos se
fizeram presentes, mas com o decorrer das aulas os discentes foram perdendo sua timidez e o
clima afetivo, os bons humores, a descoberta da verdade que para eles ainda era desconhecida,
o espaco aberto para as discussfes, o acesso livre a materiais informativos, provocadores de
reflexdio criticam, garantiram o bom dialogo e a aceitagdo, o preconceito e a timidez aos poucos
foram sendo vencidos.

Oferecer aos alunos a oportunidade de perguntar, falar naturalmente sobre sexo, sem

vergonha ou pudores, chocou muito e ainda ha vizinhos nervosos e rostos encabulados quando

pronunciamos as palavras do sistema reprodutor. Com o termino do estagio foi possivel
perceber por parte dos alunos maior amadurecimento € menos entrave ¢ inibigdes nos discursos

das aulas.
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CONSIDERACOES FINAIS

A analise e verificagio sobre a educaciio sexual desenvolvida no decurso deste

trabalho, possibilitaram inferir algumas consideragdes através do resuliado da pesquisa e

de demais estudos bibliograficos realizado sobre esta temiética.

Sabemos que ndo existe uma receita pronta de como se trabalhar a Educacio

Sexual, somente na convivéncia do dia-a-dia do alunado e das suas dificuldades € que a
pratica pedagdgica vai sendo aperfeigoada.

A falta de uma educag@o familiar ou a inadequagio dos ensinamentos domeésticos
leva o alunado a adquirir idéias equivocadas de seus corpos. Portanto, faz-se mister
salientar a importancia do papel do professor, bem como da escola como um todo junto a

familia no alcance de uma educagdo sexual adequada e com menos preconceitos, visto que

o conhecimento ¢ fundamental na vida das pessoas, pois evita atitudes impensadas e
consequéncias irrevogavets.

O desconhecimento ¢ aliado da timidez e do preconceito, porguanto torna tudo
complexo ¢ obscuro. Contudo, esta situacdo ainda € comumente percebida na amostra

estudada, pois ndo ha um direcionamento da temética, nem tampouco inser¢io de politicas

educativas voltadas ao alcance do conhecimento sexual € a conseguente quebra de tabus.

Os jovens ainda permanecem alheios a essa questdo, pois continuam sem poder

contar com um alicerce informativo capaz de os fazerem tomar decisdes amadurecidas e

seguras sem maiores cobrangas ou pressdes, ainda abrigam em si conhecimentos

equivocados e duvidosos.
A presenca familiar e ¢ didlogo de pais e filhos sobre sexualidade, ainda ndo € algo

freqiiente na comunidade, sendo possivel perceber que este ndo ¢ assunto ficil para os

genitores tratarem com seus descendentes, e assim os jovens continuam buscando

informagOes fora do &mbito familiar e escolar.

Metodologias como palestras, debates, exposigOes visuais direcionadas aos alunos

sdo viadveis a contribuigdio do conhecimenio sexual pelos jovens, pois € sabido que o

envolvimento de pais e escola tanto na area da educagiio como na saude € bem aceita na

busca de melhores resultados. Os métodos utilizados pelas escolas sdo vistos pelos alunos

como insatisfatorios, bem como os livros didaticos adotados precisam melhor se adequar a

realidade da juventude atual. -
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Existem situagdes ainda ndo bem compreendidas pelos jovens, onde alguns falam
como se j&é entendessem de tudo, querem se portar como adultos e assim desfrutar dos
privilégios da maturidade. No entanto, falta-lhes a experiéncia, a responsabilidade e o
significado real de um envolvimento sexual.

Com apreciagio do comportamento ¢ conhecimento dos jovens na escoia Rosa
Dias no municipio de Pogo Dantas-PB, foi possivel verificar que tanto a escola como as
familias ainda tém muito que se amoldar aos comportamentos e necessidades apresentadas
pelos seus alunos.

Porém, ¢ indispensavel esclarecer que este trabalho ndo tem anseio de tratar como
um todo o que envolve o fema estudado, nem tampouco, encerrar suas consideragfes e
linhas de pesquisa, mas ao contrano, servir de embasamento para futuros trabalhos que

pOSSam Vvir a surgir,
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QUESTIONARIO

1. Falar de orientacdo sexual para vocé é:
( ) Importanie
{ )} Pouco importante

{ ) Sem importancia

2. Assunto relativos a sexualidade desperta:
{ ) Muita curiosidade

{ ) Pouca curiosidade

3. Os seus pais conversam com vocés sobre orientagfio sexual:
( ) Sim
{ ) Nio

(. ) As vezes

4. Para vocé, os conteudos dos livros didaticos em relagio a sexualidade apresenta-se de forma:
( ) Satisfatéria

{ ) Insatisfatdria

5. Vocé acha que a sexualidade nos dias atuais € vista como essencial a ser trabalhada nas
escolas para a educacio dos alunos:

{ ) Sim

{ ) Nao

6. Ha algum projeto de orientagdo sexual na sua escola:
( } Sim
{ ¥ Nao

7. Com que fregiiéncia acontece palestra na escola sobre orientagdo sexual
{ ) Sempre
{ ) As vezes

{ ) Nunca -
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8. Qual a diferenga de sexo e sexualidade?
9. Quais o8 assuntos que vocés gostaria que fossem abordados na sala de aula dentro do tema

sexualidade?

10. Através de quais recursos didaticos vocé gostaria de estudar os assuntos relacionados a
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