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RESUMO

Diversos fatores podem interferir no processo de aprendizagem de uma crianga como, por
exemplo, os fatores neuroldgicos, cognitivos, sociais, economicos, culturais, educacionais e
motivacionais. Dentre esses fatores, tem se destacado a importancia de se estudar a motivagdo
escolar, por estar presente em todo processo que demanda concentragdo para aprender. Este
trabalho teve como objetivo realizar uma revisdo sistematica da literatura com metanalise,
apresentando o que a literatura traz sobre a relacdo entre a motivagao escolar e as dificuldades
de aprendizagem de criangas. Para isso, no més de maio do corrente ano, foram realizadas
buscas nos bancos de dados BVS-PSI, Lilacs, SciELO, PePSIC, LUME-UFRGS ¢ nos
periddicos da CAPES, em que foram analisados artigos entre 1999 e 2017. Os critérios de
inclusdo dos artigos para a analise foram: artigos que abordem a motivagdo escolar em
criancas com dificuldades de aprendizagem; relacionem a motivacdo escolar com a
aprendizagem; estejam disponiveis em portugués; utilizem o conceito de aprendizagem da
psicologia cognitiva; tenham como foco a investigacdo da populagdo brasileira; apresentem
instrumentos (testes e/ou escalas psicologicas) que avaliam a motivagdo escolar; e terem sido
publicados entre os anos de 1999 e 2017. Foram analisados 38 artigos que atendiam aos
critérios de inclusdo. Para o teste de normalidade dos dados (Kolmogorov-Smirnov) e
correlagdo (Spearman-Brown) das varidveis foi utilizado o software Statistical Package for
Social Sciences (SPSS). Observou-se que a maioria dos artigos, que tratam das dificuldades
de aprendizagem, abordam problemas cognitivos de memoria, leitura, escrita e calculo. Com
relacdo a motivac¢do, muitos estudos tém demonstrado que a motivagao intrinseca estaria mais
associada ao bom desempenho do aluno e a motivagdo extrinseca com o baixo desempenho,
sendo esta ultima a mais estimulada no ambiente escolar.

Palavras-chaves: Motivacdo Escolar; Dificuldades de Aprendizagem; Criancas; Psicologia
Cognitiva.



ABSTRACT

Several factors can interfere with a child's learning process, such as neurological, cognitive,
social, economic, cultural, educational, and motivational factors. Among these factors, it has
been emphasized the importance of studying school motivation, because it is present in every
process that demands concentration to learn. This work aimed to perform a systematic review
of the literature with meta - analysis, presenting what the literature brings about the
relationship between school motivation and learning difficulties of children. In order to do
this, in May of this year, searches were performed on the BVS-PSI, Lilacs, SciELO, PePSIC,
LUME-UFRGS and CAPES journals, and articles were analyzed between 1999 and 2017.
The criteria for inclusion of articles for the analyzsis were: papers that address school
motivation in children with learning difficulties; to relate school motivation with learning; to
be available in Portuguese; to use the cognitive psychology learning concept; to focus on the
research of the Brazilian population; to present instruments (tests and / or psychological
scales) that evaluate the school motivation; and to have been published between the years
1999 and 2017. Thirty-eight papers were analyzed that met the inclusion criteria. The
Statistical Package for Social Sciences (SPSS) software was used for the data normality test
(Kolmogorov-Smirnov) and for the correlation (Spearman-Brown) of the variables. It was
observed that most of the papers dealing with learning difficulties approaches cognitive
problems of memory, reading, writing and calculus. With regard to motivation, many studies
have shown that intrinsic motivation would be more associated with good student
performance and extrinsic motivation with poor performance, the latter being the most
stimulated in the school environment.

Key words: School Motivation; Learning Difficulties; Children; Cognitive Psychology.
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INTRODUCAO

A psicologia cognitiva estuda como as pessoas percebem, aprendem, recordam, pensam
sobre as informagdes e como manipulam mentalmente aquilo que aprendem e conhecem no
mundo. Nesta perspectiva, a aprendizagem possui diversas definicdes, destacando-se a
abordagem construtivista, a qual propde que todo desenvolvimento cognitivo so sera efetivo
se houver interacdo entre o sujeito e o objeto. Esta interacdo leva em consideracdo as
influéncias do ambiente na percepcao e o processamento de informacdes em etapas sucessivas

(Sternberg, 2010).

Assim, a aprendizagem esta relacionada as capacidades de planejamento e regulagdo da
propria atividade em funcao de determinados objetivos. Essas capacidades sao denominadas
de metacognicdo e se referem a fungdes que vao além da propria cognigcdo, pois a
metacogni¢do propde uma organizacdo abrangente das habilidades mentais especificas.
Diante disso, a metacognicdo refere-se as habilidades mentais de planejamento,

monitoramento e controle das proprias acdes (Corso, Sperb, Jou, & Salles, 2013).

Diversos fatores podem interferir no processo de aprendizagem de uma crianga, dentre
eles estdo os fatores neuroldgicos, cognitivos, sociais, econdomicos, culturais, educacionais ¢
motivacionais (Melo, 2014). De acordo com Cunha (2014), ao se investigar as possiveis
causas de problemas de aprendizagem ¢ necessario ter o cuidado em diferencia-las para que se
tenha uma melhor compreensdo das alteragdes de origem genético-neuroldgica, daquelas

decorrentes dos demais fatores mencionados.

As criancas com dificuldades de aprendizagem podem, ainda, apresentar algumas
caracteristicas especificas, tais como: problemas de memoria, perceptivos, emocionais,
atencionais, psicolinguisticos, motores, psicomotores e cognitivos (Melo, 2014). E podem ser
afetados tanto a leitura, como a escrita e o calculo, pois envolvem processos cognitivos muito
complexos que demandam concentragdo e engajamento para aprender. Dentre esses aspectos,
tem se destacado a importancia de se estudar a motivagdo escolar devido ao seu potencial

impacto nas atividades académicas (Melo, 2015).

Para Pereira (2015), as dificuldades de aprendizagem podem estar relacionadas com a
falta de motivacdo, ndo podendo, entretanto, ser atribuido ao aluno a responsabilidade total

por sua desmotivagdo, pois, algumas vezes, surgem aspectos do ambiente que interferem na
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motivacdo e consequentemente no processo de aprendizagem. O aluno motivado participa do
seu processo de aprendizagem de forma ativa, demonstrando entusiasmo e disposi¢do para

enfrentar os desafios propostos (Lourenco, & Paiva, 2010).

Muitos pesquisadores (Lourengo, & Paiva, 2010; Martinelli, & Sisto, 2011; Pintrich,
2003; Raasch, 2006) concordam que a motivacdo escolar estd ligada ao desempenho
académico e a persisténcia nos estudos, sendo um fator importante para tais finalidades. A
motivagdo intrinseca representa o interesse que a crianga possui em realizar determinada
tarefa, levando-a a agir de acordo com interesses internos. Na motiva¢do extrinseca, o
interesse vem do meio externo, levando a crianca a agir visando recompensas materiais,
sociais ou de reconhecimento. Ja a motivagdo geral seria a soma da motivacdo intrinseca com

a motivacao extrinseca (Martinelli, & Sisto, 2011).

Lourengo e Paiva (2010) apontam que o interesse pelos aspectos motivacionais no
processo de aprendizagem ¢ relativamente recente, uma vez que limitava-se a uma pré-
condicdo importante para a aprendizagem, em teorias mais antigas. Atualmente € possivel
observar que a relagdo entre a motivacao e a aprendizagem ocorre de maneira reciproca, em
que a motivagdo pode interferir no desempenho do aluno e na sua aprendizagem, assim como
a aprendizagem pode produzir efeitos na motivagdo. Dessa forma, esses autores ainda
salientam que, muitas vezes, os problemas motivacionais sdo confundidos com dificuldades
de aprendizagem e que atualmente ndo existe uma unica teoria que trabalhe a questdo da
motivagdo para a aprendizagem, existindo apenas pequenas teorias como, por exemplo, a
teoria da autodeterminagdo, elaborada por Richard M. Ryan e Edward L. Deci, que aborda a
motivacgdo intrinseca e extrinseca, auxiliando na compreensdo da qualidade da motivacdo no

comportamento do individuo (Cernev, & Hentschke, 2013).

Dentre as teorias mais gerais que trabalham com a motivagdo estdo: a visdo
evolucionista, a qual afirma que os motivos sdo produto da evolugdo e parte da premissa de
que esses motivos podem ser melhor entendidos em termos dos problemas adaptativos que
solucionaram ao longo das geragdes; as teorias de impulso, que empregam o conceito de
homeostase ao comportamento, em que os individuos experimentam um impulso e sdo
motivados a buscar acdes que reduzam esse impulso; e as teorias de incentivos que afirmam
que os estimulos externos regulam os estados motivacionais, influenciando no comportamento

(Weiten, 2002).
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Nesta perspectiva, Davidoff (2010) afirma que dois modelos de motivacdo sdo
populares: o homeostatico e o de incentivo. No modelo homeostatico a motivacao estd voltada
a auto-regulacdo, pressupondo que o corpo apresente padrdes de referéncia que indicam o
estado ideal, 6timo ou equilibrado para cada uma de suas necessidades. Dessa forma, quando
o corpo se distancia desses padrdes de referéncia, surge a necessidade que ativa um motivo,
fazendo com que este acione um comportamento voltado para o retorno ao equilibrio. Ja no
modelo de incentivo, a motivagdo seria o resultado das alteragdes das emogdes e cognicdes
geradas pelas experiéncias e incentivos. Nesse sentido, a motivacao € responsavel por acionar
0 comportamento que podera alterar novamente as cogni¢cdes e emocdes, aumentando ou

diminuindo o nivel de motivacdo.

Davidoft (2010) ainda acrescenta que a motivacdo ¢ influenciada pela cultura e que os
motivos surgiriam para satisfazer necessidades de afiliacdo (se sentir aceito, amado e
estimulado) e de realizagdo, em que os incentivos desempenhariam um papel crucial no
despertar deste ultimo tipo, estimulando cogni¢des e emogdes no individuo. Nesse sentido, as
pessoas tendem a relembrar desempenhos passados em situagdes semelhantes, examinando os
sucessos e fracassos passados, fazendo atribui¢cdes que podem influenciar na sua confianga e
suposi¢des de causas. Os pensamentos geram expectativas (agradaveis ou desagradaveis) em
relacdo ao que pode ocorrer caso a pessoa assuma o desafio. Diante disso, a autora ressalta
que a auto-avaliacdo ¢ importante na medida em que as pessoas que se sentem bem com
relacdo a si mesmas teriam uma tendéncia a se esforcarem ao maximo diante dos desafios

propostos.

Atualmente, as teorias cognitivas da motivagdo estudam as emogdes, crengas e valores
do sujeito por considerarem que essas desempenham um efeito mediador no comportamento e
influenciam na motivagdo (Lourengo, & Paiva, 2010). A este respeito, Martinelli e Sisto
(2011) afirmam que “a motivagdo ndo ¢ uma varidvel observavel e sim um construto
hipotético e que parte de uma inferéncia que se faz a partir de manifestagdes da conduta”™ (p.
15). Assim, a motivacdo pode ser definida como uma forca interna que emerge, regula e
sustenta as acdes, sendo mensurada a partir do comportamento geralmente dirigido para a
satisfacdo da necessidade instigadora. Em virtude do destaque dado a inferéncia - enquanto
atividade cognitiva realizada pelo sujeito no seu processo de motivacdo, este ¢ o conceito

abordado no presente trabalho.
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Ao analisar a motivacdo envolvida no processo de aprendizagem ¢ necessario que se
considere, conjuntamente, as caracteristicas e particularidades do contexto escolar. As
atividades vivenciadas no ambiente escolar estdo associadas a processos cognitivos como, por
exemplo, a concentracdo, capacidade de atengdo, processamento de informagdes, resolucdo de
problemas e raciocinio. No que se refere a realizagdo (rendimento) escolar, o autor em
referéncia no paragrafo anterior, destaca cinco fatores envolvidos e que devem ser
considerados ao analisar a motivacdo de realizagdo no ambiente escolar, sdo eles: capacidade,
quantidade de ensino, qualidade do ensino, clima na sala de aula e estimula¢do educacional

€m casa.

Nesse sentido, esse trabalho teve como objetivo realizar uma revisdo sistematica com
metanalise, apresentando como a literatura tem trabalhado a relagdo entre a motivagdo escolar
e as dificuldades de aprendizagem em criancas, de acordo com a psicologia cognitiva,

buscando contribuir para futuros estudos na area e aplicacdes sociais na educagao.

Com relacdo a organizacdo do trabalho, foi sistematizado da seguinte forma: na sessdo
dos aspectos metodologicos serdo descritas todas as etapas que foram seguidas para a
realizacdo dessa revisdo sistematica com metanalise, para isso essa sessao foi dividida em trés
subtopicos: estratégia de busca, elegibilidade dos estudos e analise dos estudos. Na sessdo
referente aos resultados e discussdes serdo expostos e discutidos os principais achados e os
resultados das analises estatisticas realizadas. Por fim, na sessdo de consideragoes finais serdo
apresentadas considera¢des acerca dos resultados do estudo, as limitacdes do trabalho e

sugestoes para futuros estudos na area.
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ASPECTOS METODOLOGICOS

Estratégia de busca

A revisdo sistematica foi realizada em maio de 2017 através de pesquisas feitas nas
bases de dados da Biblioteca Virtual em Saude (BVS-PSI), Literatura Latino-Americana ¢ do
Caribe em Ciéncias da Satde (Lilacs), Scientific Electronic Library Online (SciELO),
Periddicos Eletronicos de Psicologia (PePSIC), LUME-UFRGS Repositorio digital e nos
periddicos disponiveis no site da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES).

Foram utilizados na busca os seguintes descritores: escala de avaliagdo motivacional e
dificuldades de aprendizagem; avaliacdo e dificuldades de aprendizagem; motivacgdo escolar e
dificuldades de aprendizagem. A criacdo de tais descritores foi baseada no tema a ser
investigado nessa revisdo sistematica. Analisaram-se estudos entre 1999 a 2017, todos com
idioma portugués, levando em consideracdo o contexto brasileiro. Também foram realizadas

buscas nas referéncias dos estudos selecionados para a revisao.

Elegibilidade dos estudos

Os critérios de inclusdo utilizados foram:

1) abordar o tema da motivagdo escolar em criangas com dificuldades de aprendizagem;
2) relacionar a motivacdo escolar com a aprendizagem;

3) estar disponivel em portugués;

4) utilizar o referencial tedrico da psicologia cognitiva;
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5) ter como foco a investigacao da populagdo brasileira;

6) apresentar instrumentos (testes e/ou escalas psicologicas) que avaliam a motivagao

escolar;
7) terem sido publicados entre os anos de 1999 e 2017.

Foram excluidos da analise estudos que ndo disponibilizaram textos completos, ndo
faziam referéncia ao tema da presente investigagdo, estavam em outro idioma, trabalhavam
com amostra que ndo fosse criancas e nao abordavam a realidade brasileira. Estudos
encontrados mais de uma vez nas bases de dados pesquisadas e/ou entre a busca de diferentes

palavras-chaves foram contabilizados apenas uma vez.

Analise dos estudos

Para a realizacdo dessa revisao sistematica com metanalise, seguiu-se os sete estagios de
planejamento de uma metanalise proposto por Cooper (2010). O fluxograma na Figura 1

sumariza esses estagios.



15

Identifica¢do/formulagdo

do problema de pesquisa

_ Coleta das informacdes
Coleta da literatura [——— ¥
de cada estudo

v

Analise e sintese dos Avaliagdo da qualidade

resultados dos estudos dos estudos

Interpretagdo dos

dados coletados

Apresentagdo dos

resultados de pesquisa

Figura 1. Fluxograma dos estagios de planejamento de uma metanalise

No primeiro estagio foi formulado o problema de pesquisa que seria: como a motivagao
escolar esta associada com as queixas de dificuldades de aprendizagem das criangas e o que a

literatura tem abordado a respeito da motivagdo escolar em criangas.

No segundo estdgio, referente a coleta da literatura, foram definidos os critérios de
inclusdo e exclusdo, a formulagdo dos descritores utilizados nas fontes de pesquisa, a escolha
das bases de dados a serem consultadas e a coleta dos estudos que incluiram artigos, teses e

dissertacdo.

No terceiro estagio, referente a coleta das informacdes de cada estudo, foram criadas 21
variaveis a serem investigadas e analisadas estatisticamente, em que foram coletadas
informagdes de cada um dos estudos incluidos nessa revisdo sistematica para preenchimento
do banco de dados. As varidveis criadas s@o as seguintes: (1) Titulo, (2) Resumo, (3) Idioma
do resumo, (4) Palavras-chaves, (5) Justificativa, (6) Objetivos, (7) Tipo de estudo, (8)
Procedimentos Eticos, (9) Amostra, (10) Idade, (11) Coleta de Dados, (12) Instrumentos, (13)
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Procedimentos de analise de dados, (14) Analise de dados, (15) Resultados, (16) Limitagoes,
(17) Motivacdo e Aprendizagem, (18) Conceito Cognitivo e Motivagdo, (19) Afetividade e
Motivagdo, (20) Dificuldades de Aprendizagem e Motivagdo, (21) Dificuldades de Leitura,
Escrita, Calculo e Motivagdo. E importante ressaltar que as variaveis resumo e justificativa
foram criadas seguindo as instrugdes do PRISMA - Principais Itens para Relatar Revisoes

Sistematicas e Metanalises (Galvao, Pansani, & Harrad, 2015).

No quarto estagio, referente a avaliagdo da qualidade dos estudos, foram examinados
todos os estudos incluidos nessa revisdo sistematica buscando avaliar o conteudo de cada um
deles. Para isso, foram criadas 21 perguntas referentes as varidveis criadas no estagio

anterior.

No quinto estagio, referente a analise e sintese dos resultados dos estudos, foi criado um
banco de dados utilizando o software Statistical Package for Social Sciences (SPSS), para
Windows, versao 22.0. Em seguida, foram utilizados os testes de Kolmogorov-Smirnov para
analisar a normalidade das variaveis do estudo e o Spearman-Brown para calcular o

coeficiente de correlagcdo entre as variaveis.

No sexto estagio, referente a interpretacdo dos dados coletados, foi utilizado o valor
critico de 0,220 (Siegel, 1975) para analisar os valores das estatisticas apresentados pela
tabela de resultados do teste de Kolmogorov-Smirnov, considerando a amostra de 38 e o alpha
de 0,05, foi observado que todos os valores das estatisticas presentes na tabela estavam acima
do valor critico e que todos os valores de significancia foram 0,000 o que resultou em rejeitar
a hipotese de normalidade dos dados. Nesse sentido, ao rejeitar a hipotese de normalidade da
amostra, foi aplicado o teste Spearman-Brown que apresentou as correlagdes entre as

variaveis estudadas.

No sétimo estagio, referente a apresentacdo dos resultados de pesquisa, foram
elaboradas a Figura 2, Tabela 1 e Tabela 2 para apresentacdo dos resultados, assim como
foram expostas em forma de porcentagem os resultados das analises feitas sobre as variaveis
criadas. Desse modo, no proximo tdpico serdo apresentados os resultados das analises

realizadas e a discussdo dos mesmos.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

O total de estudos potencialmente relevantes encontrados nas bases de dados
consultadas foram 100, conforme mostra Figura 2. Apds serem analisados e passarem pelos
critérios de inclusdo, 62 foram removidos por ndo atenderem aos critérios e apenas 38 foram
incluidos nessa revisao, sendo 34 artigos, 3 teses e 1 dissertagdo. A partir dessa quantificagdo
final, observou-se que a maioria dos estudos que abordam as dificuldades de aprendizagem

trazem problemas cognitivos de memoria, leitura, escrita e calculo.
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BVS-PSI
N=21
CAPES
N =23
LILACS Referéncias potencialmente
N=9 ) relevantes N = 100
SciELO | Removidos ndo atenderam
N=30 aos critérios de inclusio
N=62
PePSIC
N=15
LUME-UFRGS Banco de dados final
N=2 N =738

Figura 2. Resultado da busca nos bancos de dados consultados

Ao examinar os elementos estruturais dos textos incluidos nessa pesquisa, a partir das
variaveis de analise criadas, observou-se que todos os titulos representam o estudo
empreendido, estando em conformidade com o contedo trabalhado. Levando em
consideragdo as recomendacdes do PRISMA (Galvao, Pansani, & Harrad, 2015) para analisar
os resumos, verificou-se que 28,95% dos estudos ndo apresentam o resumo completo,
faltando dados como: objetivo, métodos de coleta e andlise de dados, participantes, idade da

amostra, instrumentos utilizados e resultados.

No que concerne a apresentacdo do resumo em outros idiomas, o que possibilita um
alcance maior de niamero de leitores, observou-se que 31,58% dos textos apresentam resumos
em trés idiomas a0 mesmo tempo (portugués, inglés e espanhol), 5,26% apresentam o resumo
apenas com o idioma portugués e a grande maioria dos estudos, cerca de 63,16%,
disponibilizam o resumo em dois idiomas (portugués e inglés). Ao analisar se as palavras-
chaves correspondiam ao resumo, visto que estas descrevem o tema e sdo utilizadas pelas
ferramentas de busca com o intuito de apresentar resultados relevantes e precisos, verificou-se
que 94,74% dos textos apresentam as palavras-chaves em conformidade com o resumo e que

5,26% nao apresentavam palavras-chaves.
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Em se tratando da variavel justificativa, foi observado que em todos os estudos ela
estava presente na introdug@o e seguia as recomendacdes do PRISMA (Galvao, Pansani, &
Harrad, 2015), apresentando-se de forma clara e fundamentada. J& nos objetivos, verificou-se
que 10,53% dos textos ndo apresentam os objetivos do seu estudo de forma clara e definida,
ndo deixando claro o problema de pesquisa a ser investigado, as agdes que se pretende

alcangar e o objeto de estudo.

Com relacdo aos estudos realizados pelos textos incluidos nessa revisao 26,31% foram
teoricos, 63,16% empiricos e 10,53% de criagdo, validagdo e/ou adaptagdo de instrumentos.
Os textos tedricos referem-se aos artigos de revisdes da literatura, em que verificou-se a
auséncia de critérios pré-estabelecidos para a selecdo e andlise dos estudos incluidos em tais
revisdes. Os estudos empiricos, em sua maioria, buscavam investigar a relacdo da motivagdo
com o desempenho dos alunos e as dificuldades de aprendizagem. J& os textos de criagdo,
validag@o e/ou adaptacdo de instrumentos faziam uso de novas escalas responsaveis por
avaliar a motivacdo. Ressalta-se que, dentre os textos incluidos nesta revisdo, ndo foram

encontradas revisoes sistematicas da literatura.

Ao analisar os procedimentos éticos, verificou-se que 47,38% deixaram claro os
procedimentos éticos utilizados, 26,31% nado apresentam os procedimentos éticos ¢ 26,31%
ndo precisaram de procedimentos éticos por serem revisdes da literatura. E importante
destacar que pesquisas com seres humanos devem seguir as normas regulamentadoras
estabelecidas pela Resolugdo 466/12 do Conselho Nacional de Satde visando a minimizagéo
dos riscos e os beneficios para os participantes, sendo necessario a aprovagao pelo Comité de

Etica em Pesquisa (Brasil, 2012).

Dos 38 textos analisados, cerca de 52,63% sdo estudos que tem como amostra criangas,
34,21% trabalham com criancas ¢ adolescentes, 2,63% avaliam criancas, adolescentes ¢
adultos envolvidos no processo de aprendizagem das criangas como, por exemplo, o professor
e os familiares, e 10,53% ndo apresentavam participantes por serem estudos tedricos, niao

trabalhando com amostras.

Com relagdo a variavel idade da amostra 68,42% deixam clara a idade dos participantes
da amostra. Cabe mencionar que 5 dos estudos que deixam claro a variavel idade da amostra
relatam que foram feitos apenas com criangas, no entanto, levando em consideracdo o
Estatuto da Crianca e do Adolescente - ECA (Governo Federal, 1990), que considera crianca

a pessoa até doze anos de idade incompletos, esses estudos foram incluidos nas pesquisas que
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trabalham com criancas e adolescentes por apresentarem faixa etaria da amostra condizente

também com a faixa etaria dos adolescentes que vai dos treze aos dezoito anos.

Ao serem examinados os aspectos metodologicos, observou-se que 65,79% dos
estudos apresentam os procedimentos de coleta de dados de forma clara e bem definidos, os
outros 34,21% apresentam os procedimentos de coleta de dados de forma incompleta,
faltando informagdes como: periodo de coleta de dados, local da coleta e o tempo de

aplicag@o dos instrumentos.

No que se refere ao uso de instrumentos, observou-se que 73,68% dos estudos fazem
uso de testes e/ou escalas psicologicas e que 18 (64,29%) desses textos apresentam
instrumentos que buscam avaliar a motivagdo escolar, sendo 4 (22,22%) deles trabalhos que
buscam criar, validar e/ou adaptar novos instrumentos que avaliam a motivagdo (Duque,
Marques, Santiago, & Neves, 2016; Martinelli, & Bartholomeu, 2007; Neves, &
Boruchovitch, 2007; Siqueira, & Wechsler, 2006).

Os instrumentos utilizados pelos estudos para avaliar a motivagdo sdo: Escala para
Avaliacdo da Motivacdo Escolar Infanto-Juvenil - EAME-IJ (Martinelli, & Sisto, 2011);
Escala de Motivagdo para a Aprendizagem Escolar (Siqueira, & Wechsler, 2006); Escala de
Motivagdo Escolar (Martinelli, & Bartholomeu, 2007); Escala de Motivagdo e Estratégias
para o Aprendizado (Oliveira et al, 2014); Escala de Avaliagio da Motivacdo para a
Aprendizagem - EMAPRE-I (Zenorini, & Santos, 2009); Escala de Motivagdo Escolar para
Alunos do Ensino Fundamental (Manzini, & Martinelli, 2006, apud Silva, & Mettrau, 2010);
Escala de Avaliagdo da Motivacdo para Aprender de Alunos do Ensino Fundamental - EMA-
EF (Neves, & Boruchovitc, 2007); Entrevista Estruturada de Crengas Educacionais ¢
Orientagdes Motivacionais do Aluno - ECO-A (Boruchovitch, & Martini, 2005); Escala de
Motiva¢do Escolar Intrinseca e Extrinseca para Estudantes do Ensino Fundamental
(Martinelli, & Manzini, 2005); Escala de Avaliagdo da Motivacdo de Estudantes do Ensino
Fundamental (Rufini, Bzuneck, & Oliveira, 2011).

A maioria dos estudos (73,68%) deixa claro os procedimentos de analise utilizados,
informando o tipo analise realizado, o uso de software para analisar os achados e todos os
procedimentos que levaram a obtencdo dos resultados. J4 na variavel tipo de andlise realizada,
verificou-se que 2,63% fazem uso da analise qualitativa, 44,74% da quantitativa, 31,58%

utilizam as analises qualitativa e quantitativa juntas no mesmo estudo e 21,05% ndo



21

apresentam analise por serem revisdes da literatura as quais ndo informam os procedimentos

de coleta e analise dos textos incluidos na revisao.

Com relagdo a andlise dos resultados, 92,11% dos textos examinados tiveram os
resultados alcangados e 71,05% ndo apresentaram limitagdes no seu estudo. Ressalta-se que a
apresentacdo das limitagdes ¢ importante para expor qual o poder de generalizacdo dos
achados e estimular novas pesquisas na area, visando contribuir para o conhecimento

cientifico.

Em fung¢do do numero de estudos incluidos nesta pesquisa, optou-se por dividi-los em
categorias abordadas. A Tabela 1 apresenta os estudos agrupados em 5 categorias: Motivagao
e Aprendizagem; Conceito Cognitivo e Motivacdo; Afetividade e Motivagdo; Dificuldades de

Aprendizagem e Motivacdo; e Dificuldades de Leitura, Escrita, Calculo e Motivagao.

Tabela 1- Principais categorias abordadas nos estudos e seus e respectivos autores

Motivacio e Conceito Afetividade e = Dificuldades de Dificuldades de
Aprendizagem Cognitivo e Motivacao Aprendizagem e Leitura, Escrita,
(N=32) Motivacio (N=9) Motivacio Calculo e Motivacio
N=19) N=19) N=6)
Martinelli e Sassi Martinelli e Sassi Martinelli e Martinelli e Sassi  Melo (2014);
(2010); (2010); Sassi (2010); (2010);
Cunha (2014); Melo (2014); Melo (2014);  Cunha (2014); Salles (2005);
Melo (2014); Medeiros et al. Medeiros et al. Melo (2014); Fonseca (2009);
Medeiros et al. (2003); (2003); Medeiros et al.
(2003); Salles (2005); Dias, Enumoe (2003); Martinelli e Genari
Dias, Enumo e Corso et Junior (2004);  Pereira (2015); (2009);
Junior (2004); al. (2013); Lourengo e Salles (2005); o
Pereira (2015); Ribeiro (2003); Paiva (2010);  Siqueira e Martinelli (2014);
Salles (2005); Lourengo e Paiva Fernandes e Wechsler (2006);  peixoto (2008).
Ribeiro (2003); (2010); Silveira Martinelli e
Siqueira e Wechsler  Silva e Mettrau (2012); Bartholomeu
(2006); (2010); Bzuneck e (2007);
Martinelli e Silva et al. Sales (2011); Martinelli e Sisto
Bartholomeu (2014); Medeiros et al.  (2010);
(2007); Paiva e (2000); Lourengo ¢ Paiva
Martinelli e Sisto Boruchovitch Peixoto (2008). (2010);
(2010); (2010); Silva e Mettrau
Oliveira et al. Almeida, (2010);
(2014); Miranda e Oliveira e Barbosa
Lourencgo e Paiva Guisande (2008); (2015);
(2010); Martinelli (2014); Silva et al. (2014);
Monteiro e Santos Eccheli (2008); Neves ¢
(2011); Davis, Nunes e Boruchovitch
Silva e Mettrau Nunes (2005); (2007);
(2010); Bzuneck e Sales Martinelli e
Oliveira ¢ Barbosa ~ (2011); Genari (2009);
(2015); Medeiros et al. Almeida, Miranda

Silva et al. (2014); (2000); e Guisande
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Neves e Sousa (2006); (2008);
Boruchovitch Peixoto (2008); Martinelli (2014);
(2007); Fontes (2016). Bzuneck e Sales
Paiva e (2011);
Boruchovitch Peixoto (2008).
(2010);

Martinelli e Genari

(2009);

Almeida, Miranda e

Guisande (2008);

Eccheli (2008);

Davis, Nunes e

Nunes (2005);

Perassinoto,

Boruchovitch e

Bzuneck (2013);

Parellada e Rufini

(2013);

Fernandes e Silveira

(2012);

Bzuneck e Sales

(2011);

Medeiros et al.

(2000);

Sousa (2006);

Peixoto (2008);

Duque, Marques,

Santiago e Neves

(2016);

Fontes (2016).

Nota. N (Numero de Estudos Incluidos nas Categorias).

Conforme mostra a Tabela 1, 86,84% dos estudos trabalham com o tema da motivac¢do
relacionada com a aprendizagem. Essa relagdo ¢ evidenciada nos estudos que afirmam ser
uma relacdo reciproca, onde a motivacdo provoca efeito direto na aprendizagem e no
desempenho dos alunos, assim como a aprendizagem provoca efeito na motivagdo (Fontes,
2016; Lourengo, & Paiva 2010; Pereira, 2015). Com relacdo aos tipos de motivagdo ¢ sua
relacdo com a aprendizagem, verificou-se que os estudos apresentam dados que demonstram
que a motivagdo intrinseca estd mais associada ao processo de aprendizagem e ao bom
desempenho escolar do que a motivacao extrinseca (Martinelli, 2014; Martinelli, & Genari,
2009; Martinelli, & Sassi, 2010; Martinelli, & Sisto, 2010; Perassinoto, Boruchovitch, &
Bzuneck, 2013; Silva, & Mettrau, 2010).

Com relagdo ao tema conceito cognitivo e motivacdo, este refere-se a textos que
trabalham os aspectos cognitivos envolvidos no processo de aprendizagem que se relacionam
com a motivacdo, sendo esta apontada em um dos estudos como um processo mediado pelas

variaveis afetivas e cognitivas e que essa compreensdo possibilita avangos importantes no
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campo educacional (Paiva, & Boruchovitch, 2010). Nesse sentido, observou-se que 50% dos
textos relacionam o conceito cognitivo e a motivacao e que a metacognigdo € referenciada por
alguns autores como responsavel por desenvolver um papel central no processo de
aprendizagem, sendo utilizada como estratégia de potencializacdo da mesma (Corso et al,
2013; Davis, Nunes, & Nunes, 2005; Ribeiro, 2003). Dentre os problemas cognitivos
relacionados com as dificuldades de aprendizagem, apresentados por esses autores, estdo os

problemas de memoria, leitura, escrita e calculos.

A relacdo estabelecida entre a afetividade e a motivag@o pode ser observada em 23,68%
dos estudos, sendo importante na medida em que as criangas utilizam seus recursos
emocionais, cognitivos e motivacionais durante o processo de aprendizagem. Essa relagdo ¢é
vista, por exemplo, no estudo de Peixoto (2008) que demonstra que as dificuldades de
aprendizagem repercutem de maneira negativa na afetividade dos alunos e dos seus pais,
assim como no comportamento e progressao escolar. Davidoff (2010) ao trabalhar com o
tema do fracasso escolar, afirma que este pode aumentar consideravelmente devido a
sentimentos de desamparo e expectativas de fracasso que permeiam a baixa motivagao
resultando em deficiéncias académicas que parecem irremediaveis € no consequente

abandono escolar.

Dessa forma, as emogdes e cogni¢des evocam a motivagdo. A ligacdo entre expectativas
emocionais e memorias de uma crianca podem despertar uma motivacdo leve, moderada ou
forte, assim como ndo provocar nenhuma motivacdo para o desempenho das atividades
escolares. Ao mesmo tempo, emogodes e cognicdes podem despertar ansiedades associadas a
fracasso e/ou sucesso escolar. A ansiedade e a motivagdo sdo responsaveis por determinar
comportamentos de realizagdo tais como estabelecimento de objetivos, interesse e persisténcia

(Davidoft, 2010).

Nesse sentido, o estudo de Fernandes e Silveira (2012) teve como objetivo avaliar a
motivacdo e a ansiedade escolar, realizando estudos de correlacdo e de regressdo entre os dois
construtos. Os resultados revelaram que a motivagdo intrinseca estd ligada a melhores
rendimentos académicos, sendo importante para manter o equilibrio emocional e da
ansiedade. Ja4 a motivag@o extrinseca estaria relacionada a baixos desempenhos académicos e
a maiores sintomas de ansiedade. Os dados gerados nesse estudo sugerem que as criangas
mais motivadas no processo de aprendizagem e pelo desafio cognitivo das atividades

apresentam uma maior reducdo dos sintomas de ansiedade.
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Ainda sobre as dificuldades de aprendizagem, verificou-se que 50% dos estudos
incluidos nessa revisdo sistemadtica relacionam as dificuldades de aprendizagem com a
motivacdo dos alunos e que 15,79% relacionam, de forma mais especifica, a dificuldade de
leitura, escrita e calculo com a motivacdo. Alguns estudos tem demonstrado que a motivagéo
extrinseca estaria relacionada com o baixo desempenho académico, sendo a mais estimulada
no ambiente escolar (Martinelli, 2014; Martinelli, & Genari, 2009; Martinelli, & Sassi, 2010;
Martinelli, & Sisto, 2010; Silva, & Mettrau, 2010).

Dentre os textos que abordam essa tematica destacam-se os estudos de Silva e Mettrau
(2010) e Oliveira e Barbosa (2015) por trazerem pesquisas com estudantes identificados com
superdotacdo intelectual que apresentam baixo desempenho escolar. A baixa motivagdo para
aprender foi apontada como a principal explicagdo da discrepancia entre a capacidade
intelectual e o desempenho escolar desses estudantes. Esses autores ainda salientam que
fatores externos como o curriculo escolar, a familia e os colegas ndo tém sido capazes de
promover a motivagdo nesses alunos. Ressalta-se que a escola ¢ também apontada como um
dos fatores relacionado ao baixo desempenho desses estudantes por possuir um curriculo
rigido e pouco desafiador, sendo sugerido a aplicacdo de tarefas mais estimulantes e
significativas (Oliveira, & Barbosa, 2015). E importante destacar que ao analisar os 38
estudos incluidos nesta revisdo sistematica da literatura, foi possivel observar que os autores
ndo apresentam em seus trabalhos a defini¢do para o que seria a motivagdo escolar, muito
embora os estudos trabalhem a relagdo da motivacdo com a aprendizagem e com as

dificuldades delas.

Para melhor visualizacdo desses resultados, a Figura 3 apresenta de forma sintetizada as
analises estatisticas das varidveis dicotomicas criadas. Ja a Figura 4 apresenta os resultados

das analises estatisticas das variaveis categoricas.
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Apo6s analisar as variaveis discutidas, foi aplicado o teste de correlacdo Spearman-
Brown. A Tabela 2 apresenta o resultado das correlagdes significativas entre as variaveis, em
que foram adotados os niveis de significancia de p < 0,01 e p < 0,05. Para analise da forca das
correlagdes, foi utilizada a classificagdo de for¢a ou magnitude da relagdo entre variaveis
proposta por Dancey e Reidy (2006). Essa classificacao considera as correlagcdes moderadas a

altas aquelas que apresentam p > 0,60, correlagdes moderadas as que apresentam valor de

0,40 <p <0,59 e correlagdes fracas a moderadas com 0,30 <p <0,39.

Tabela 2 - Correlagdes Significativas

Variavel Variavel p p
Os objetivos estdo claros e definidos? O resumo esta de acordo com as normas  ,537** 001
do Prisma?
Apresenta os procedimentos éticos O resumo esta de acordo com as normas ~ ,491** 002
realizados? do Prisma?
Apresenta os procedimentos éticos Os objetivos estdo claros e definidos? LA473%% 003
realizados?
Deixa claro a variavel idade da amostra? Os objetivos estdo claros e definidos? ,505%% 001
Deixa claro a variavel idade da amostra? O resumo estd de acordo com as normas  ,440** 006
do Prisma?
Deixa claro a variavel idade da amostra? Apresenta os procedimentos éticos J747*% 000
realizados?
Os procedimentos de coleta de dados O resumo esta de acordo com as normas  ,518** 001
estdo claros e definidos? do Prisma?
Os procedimentos de coleta de dados Apresenta os procedimentos éticos ,754%* 000
estao claros e definidos? realizados?
Os procedimentos de coleta de dados Deixa claro a variavel idade da amostra?  ,703** 000
estdo claros e definidos?
Os procedimentos de coleta de dados Os objetivos estdo claros e definidos? A476%* 003
estao claros e definidos?
Faz uso de algum instrumento (testes e/ou O resumo esta de acordo com as normas  ,541** 000
escalas psicologicas) para coleta de do Prisma?
dados?
Faz uso de algum instrumento (testes e/ou  Os objetivos estdo claros e definidos? ,574%% 000
escalas psicologicas) para coleta de
dados?
Faz uso de algum instrumento (testes e/ou Apresenta os procedimentos éticos ,824** 000
escalas psicologicas) para coleta de realizados?
dados?
Faz uso de algum instrumento (testes e/ou  Deixa claro a variavel idade da amostra?  ,880** 000

escalas psicologicas) para coleta de
dados?




Faz uso de algum instrumento (testes e/ou  Os procedimentos de coleta de dados ,829** 000
escalas psicologicas) para coleta de estdo claros e definidos?
dados?
Os procedimentos de analise estdo claros? O resumo esta de acordo com as normas  ,541*%* 000
do Prisma?
Os procedimentos de analise estdo claros?  Os objetivos estdo claros e definidos? ,574%* 000
Os procedimentos de analise estdo claros? Apresenta os procedimentos éticos ,824%* 000
realizados?
Os procedimentos de analise estdo claros? Deixa claro a variavel idade da amostra? ~ ,880** 000
Os procedimentos de analise estdo claros? Os procedimentos de coleta de dados ,829%* 000
estao claros e definidos?
Os procedimentos de analise estdo claros? Faz uso de algum instrumento (testes e/ou 1,000%** -
escalas psicologicas) para coleta de
dados?
Os resultados foram alcangados? Os objetivos estdo claros e definidos? ,854**% 000
Os resultados foram alcangados? O resumo esta de acordo com as normas  ,459** 004
do Prisma?
Os resultados foram alcangados? Deixa claro a variavel idade da amostra?  ,431** 007
Os resultados foram alcangados? Faz uso de algum instrumento (testes e/ou  ,490** 002
escalas psicologicas) para coleta de
dados?
Os resultados foram alcangados? Os procedimentos de analise estdo claros? ,490*%* 002
Os resultados foram alcangados? Apresenta os procedimentos éticos ,404* 012
realizados?
Os resultados foram alcangados? Os procedimentos de coleta de dados ,406% 011
estao claros e definidos?
Apresenta limitagdes no seu estudo, na Apresenta os procedimentos éticos ,A468%% 003
parte da conclusao? realizados?
Apresenta limitagdes no seu estudo, na Os procedimentos de coleta de dados ,338* 038
parte da conclusdo? estdo claros e definidos?
Apresenta limitagdes no seu estudo, na  Faz uso de algum instrumento (testes e/ou  ,381* 018
parte da conclusio? escalas psicologicas) para coleta de
dados?
Apresenta limitagdes no seu estudo, na  Os procedimentos de analise estdo claros?  ,381* 018
parte da conclusido?
Apresenta limitagdes no seu estudo, na Apresenta os procedimentos éticos ,381% 018
parte da conclusao? realizados?
O estudo trabalha a motivagao Apresenta os procedimentos éticos ,383* 018
relacionada a aprendizagem? realizados?
O estudo relaciona afetividade e Apresenta limitagdes no seu estudo, na 327 ,045
motivagao? parte da conclusio?
O estudo relaciona dificuldades de Os procedimentos de coleta de dados ,388*% 016

aprendizagem e motivacdo?

estdo claros e definidos?

27



28

O estudo relaciona dificuldades de Faz uso de algum instrumento (testes e/ou  ,359* 027
aprendizagem e motivagdo? escalas psicologicas) para coleta de
dados?
O estudo relaciona dificuldades de Os procedimentos de analise estdo claros?  ,359% 027

aprendizagem e motivacdo?

O estudo relaciona dificuldades de O estudo trabalha a motivagdo ,389* 016
aprendizagem e motivagdo? relacionada a aprendizagem?

Nota. p (Coeficiente de Correlagdo de Spearman-Brown); p (Significancia da Correlagdo); ** = Correlagdes significativas
em nivel 0,01 (p <0,01); * = Correlagdes significativas em nivel 0,05 (p <0,05).

Diante dos resultados apresentados na Tabela 2, observou-se que a Variavel Idade da
Amostra possui uma correlagio moderada a alta com os Procedimentos Eticos (p =,747 e p <
0,01). Isso demonstra que os estudos que apresentam a variavel idade da amostra possuem

uma tendéncia, ao nivel de 99%, a apresentarem os procedimentos éticos realizados.

No que se refere aos Procedimentos de Coleta de Dados, este apresentou correlagdes
moderadas a altas com Procedimentos Eticos (p =,754 e p < 0,01) e com Idade da Amostra (p
=,703 e p < 0,01). Nesse sentido, esses resultados demonstram que os textos analisados que
apresentam os procedimentos de coleta de dados possuem uma tendéncia, ao nivel de 99%, a

apresentarem os procedimentos éticos realizados e idade da amostra.

O Uso de Instrumentos apresentou correlagdes moderadas a altas com Procedimentos
Eticos (p = ,824 ¢ p < 0,01), com Idade da Amostra (p = ,880 e p < 0,01) e com
Procedimentos de Coleta de Dados (p =,829 e p < 0,01). Diante disto, ¢ possivel inferir que
os estudos que fazem uso de instrumentos (testes e/ou escalas psicologicas) tendem, ao nivel
de 99%, a informar os procedimentos éticos realizados e a deixarem claro a varidvel idade da

amostra, bem como os procedimentos de coleta de dados que foram utilizados.

Verificou-se que a varidvel Procedimentos de Analise possui correlagdes moderadas a
altas com as variaveis Procedimentos Eticos realizados (p = ,824 e p < 0,01), com Idade da
Amostra (p =,880 e p <0,01), com Procedimentos de Coleta de Dados (p =,829 e p <0,01) e
com Uso de Instrumentos (p = 1,000 e p < 0,01). Dessa forma, esses resultados sugerem que
os textos que apresentam os procedimentos de analise dos dados coletados possuem uma
tendéncia, ao nivel de 99%, a informar sobre os procedimentos éticos realizados e de coleta de
dados, a deixarem claro a variavel idade da amostra, e a utilizarem instrumentos como testes

e/ou escalas psicologicas.
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Por fim, observou-se que a variavel Resultados apresentou correlagdo moderada a alta
com o0s Objetivos Claros e Definidos (p =,854 e p < 0,01). Nesse sentido, pode-se inferir que
os estudos que apresentavam objetivos claros e bem definidos pelos autores, tinham uma

tendéncia, ao nivel de 99%, a terem os resultados alcancados.

Com relagdo as correlacdes moderadas 0,40 < p < 0,59, foi verificado que o Resumo de
Acordo com o PRISMA possui uma correlagdo moderada com os Objetivos claros e definidos
(p=,537 e p<0,01), com os Procedimentos Eticos (p =,491 e p < 0,01), com a Variavel
Idade da Amostra (p =,440 e p<0,01), com os Procedimentos de Coleta de Dados (p =,518 ¢
p <0,01), com o Uso de Instrumentos (p =,541 e p <0,01), com os Procedimentos de Analise
(p=,541 e p <0,01) e com os Resultados Alcangados (p =,459 e p < 0,01). Isso sugere que
os trabalhos que apresentam o resumo seguindo as normas do PRISMA, t€ém uma tendéncia,
ao nivel de 99%, a utilizarem procedimentos éticos, de coleta de dados e de analise, a fazerem
uso de instrumentos em suas pesquisas, a apresentarem a varidvel idade da amostra, os

objetivos claros e bem definidos em seus estudos, e a alcancarem os resultados almejados.

Os Objetivos Claros e Definidos apresentou correlagio moderada com os
Procedimentos Eticos (p =,473 ¢ p < 0,01), com a Variavel Idade da Amostra (p =,505 ¢ p <
0,01), com os Procedimentos de Coleta de Dados (p = ,476 ¢ p < 0,01), com o Uso de
Instrumentos (p =,574 e p < 0,01) e com os Procedimentos de Analise (p =,574 ¢ p <0,01).
Dessa maneira, pode-se inferir que os textos que apresentam os objetivos claros e bem
definidos possuem uma tendéncia, ao nivel de 99%, a apresentarem variavel idade da amostra,
procedimentos éticos, de coleta de dados e de andlise, e a fazerem uso de instrumentos em

seus estudos.

Os Resultados Alcangados possuem correlagio moderada com a Variavel Idade da
Amostra (p = ,431 e p < 0,01), com o Uso de Instrumentos (p = ,490 ¢ p < 0,01), com os
Procedimentos de Analise (p =,490 e p < 0,01), com os Procedimentos Eticos (p =,404 ¢ p <
0,05) e com os Procedimentos de Coleta de Dados (p = ,406 e p < 0,05). Esses dados
demonstram que os estudos que alcancaram seus resultados tendem, ao nivel de 99%, a
fazerem uso de instrumentos em suas pesquisas, a apresentarem a variavel idade da amostra,
bem como os procedimentos de andlise. J& ao nivel de 95%, esses estudos tendem a

apresentarem procedimentos éticos e de coleta de dados.

Por fim, foi observado que as Limitagdes no Estudo apresentou correlagdo moderada

com os Procedimentos Eticos (p =,468 e p <0,01). Dessa forma, esse resultado sugere que os
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textos que apresentaram limitagdes em seus estudos tinham uma tendéncia, ao nivel de 99%, a

apresentarem procedimentos éticos em suas pesquisas.

Ao analisar as correlagdes fracas a moderadas com 0,30 < p < 0,39, estatisticamente
significativas ao nivel de 95%, observou-se que estas ocorreram nas demais variaveis:
Apresenta Limitagcdes no seu Estudo na Parte da Conclusdo; O Estudo Trabalha a Motivagao
Relacionada a Aprendizagem; O Estudo Relaciona Afetividade e Motivagdo; e O Estudo

Relaciona Dificuldades de Aprendizagem e Motivagao.

Na proxima sessao serdo apresentadas as consideragdes finais referentes aos resultados
e discussoes realizadas neste trabalho, assim como serdo apresentadas as limitagcdes desta

revisdo sistematica e sugestdes para futuras pesquisas.
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CONSIDERACOES FINAIS

A escassez de revisdes sistematicas na area da psicologia e dos estudos que trabalham a
relacdo entre a motivagdo escolar e as dificuldades de aprendizagem de criangas, pode ser
verificada através dos trabalhos que sdo realizados de forma narrativa-literaria, ou seja, sem
critérios objetivos de selecdo de trabalhos e técnicas especificas. Nessa perspectiva, esse
estudo se propds a trazer um conhecimento sistematico e de relevancia cientifica, buscando
compilar em um s6 trabalho os resultados e discussoes dos estudos que trabalham com o tema
abordado, utilizando metodologias analiticas e estatisticas para avaliar os estudos
selecionados, aumentando a confiabilidade da sintese produzida. Para isso foram analisados
trabalhos que abordavam a tematica da motivagdo escolar no processo de aprendizagem das
criancas. Nesse sentido, essa revisdo sistematica visa contribuir para o conhecimento

cientifico, futuras pesquisas na area e aplicacdes sociais na educagao.

Ao analisar os elementos estruturais ¢ metodologicos dos estudos incluidos nesta
revisdo, observou-se que todos os textos apresentam o titulo correspondente aos achados ¢ a
justificativa do trabalho na parte da introducdo. Também foram verificados estudos que nado
apresentaram resumos completos, objetivos claros e bem definidos, procedimentos éticos
utilizados, ndo deixavam claro quem eram os participantes da pesquisa e a respectiva faixa-
etaria, os procedimentos de coleta e analise de dados realizados e ndo apresentavam as
limitacdes de seu estudo. Isso demonstra uma deficiéncia e uma falta de estrutura

metodologica que alguns estudos apresentam, deixando os trabalhos incompletos.

As categorias mais frequentes, presentes nos textos incluidos nesta revisdo, foram a
relacdo entre: a motivagdo e a aprendizagem; o conceito cognitivo e a motivagdo; a
afetividade e a motivacdo; as dificuldades de aprendizagem e a motivagdo; e as dificuldades

de leitura, escrita, calculo e a motivacao.

Ao realizar a andlise dos textos, observou-se que ndo foram encontradas revisdes
sistematicas sobre o tema abordado nesse trabalho. Além disso, nenhum estudo definiu o
conceito de motivacdo escolar. Verificou-se também, o interesse de muitos autores em
trabalhar com a tematica, sendo refletido no nimero de estudos encontrados que abordam o

tema da motivag@o escolar no processo de aprendizagem.



32

As pesquisas analisadas nessa revisdo, demonstram a importancia de estudar a
motivacdo no processo de aprendizagem, por considerar uma relacdo reciproca em que a
motivacdo influencia na aprendizagem, assim como esta influencia na motivagdo. Dentre os
principais achados referentes a relacdo entre a motivacdo e as dificuldades de aprendizagem,
destaca-se a associagdo evidenciada por muitos estudos de que a motivagdo intrinseca estaria
mais associada ao bom desempenho escolar das criangas do que a motivagdo extrinseca, ¢ que
esta ultima foi verificada em criangas que apresentavam baixo desempenho escolar, sendo a

mais estimulada nesse ambiente.

Nesse sentido, apesar desta revisdo sistematica ter apresentado limitagcdes no que se
refere as bases de dados consideradas, que ndo abrangeram a totalidade de textos na area e a
ndo inclusdo de estudos em outros idiomas que trabalham com a tematica abordada, espera-se

que esse estudo possa contribuir para futuras pesquisas e aplicagdes na area educacional.

Para finalizar, ¢ importante ressaltar a relevancia de se considerar a motivagcdo no
processo de aprendizagem das criangas, conforme demonstrado ao longo desse trabalho.
Nesse sentido, fica evidenciado que muitos dos problemas educacionais, como as dificuldades
de aprendizagem, poderiam ser minimizados caso fossem avaliados os aspectos cognitivos,
emocionais ¢ motivacionais e¢ fossem criadas novas estratégias de ensino e formas de
incentivos, tanto no ambiente escolar como no familiar, que buscassem estimular a motivagdo

das criancas em seu processo de aprendizagem.
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