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RESUMO

A presente monografia tem como tema a possibilidade de aplicacdo da priséao civil
do inadimplente com a obrigacdo alimentar na execugcdo de todas as prestacoes
vencidas. O problema que este trabalho visa solucionar refere-se ao fato de se saber
se é “justo e legal” a aplicacdo da prisdo civil do devedor da prestacéo alimenticia,
em relacdo somente as trés parcelas vencidas anteriores ao ajuizamento da
execucdo. Apresenta-se como hipotese a possibilidade de aplicacdo deste meio
executorio, que é a prisao civil do devedor de alimentos, na execucédo de todas as
parcelas vencidas, inclusive para as chamadas dividas pretéritas. O objetivo geral
deste trabalho € mostrar que a prisao civil do devedor, que é o meio mais eficaz e
célere de execucdo alimenticia, deve ser usada em relacdo a todas as parcelas
vencidas da obrigacdo alimentar. S&o objetivos especificos, ainda, demonstrar que,
principalmente, na execugdo de alimentos devidos aos menores de idade, deve-se
usar a prisao civil do devedor como meio executério da obrigacdo alimentar; mostrar
que a Sumula 309 do Superior Tribunal de Justica nédo foi feliz ao restringir o uso da
prisdo civil somente para as trés parcelas anteriores a execucéo alimenticia vencida;
deixar claro que a divida alimentar ndo perde o carater de atualidade com o decurso
do tempo e explicitar que a demora para executar dividas alimenticias ndo quer dizer
que os alimentos ndo sdo necessarios. Para isso, foi adotado o método de
abordagem dedutivo. Quanto a natureza, a pesquisa é aplicada e quanto a forma de
abordagem a pesquisa é qualitativa. Em relagcdo ao objeto geral, a pesquisa é
explicativa. Adota-se a pesquisa bibliografica — documental, como procedimento
técnico o de trato direto e indireto das fontes, a partir das técnicas de coleta
documental e analise de conteudo. Estruturalmente, a monografia esta dividida em
trés capitulos. O primeiro capitulo trata sobre o direito que o menor de idade possui
de ser amparado afetiva e materialmente, originalmente pela sua familia e na falta
desta, pelo Estado. Ja o segundo capitulo traz as principais caracteristicas dos
Alimentos, desde a sua conceituacdo, pressupostos, espécies e caracteristicas.
Para encerrar, no terceiro capitulo foram tecidas considerac6es sobre a priséo civil
como meio executério do devedor de prestacdes alimenticias e sobre a possibilidade
de sua utilizacdo na execucédo de todo o débito alimentar.

Palavras-chave: Alimentos. Execucao. Prisdo Civil. Prestacdo Alimenticia.



ABSTRACT

This monograph is themed to the applicability of the civil prison in default with the
maintenance obligation in the implementation of all overdue installments. The
problem that this work aims to solve concerns the fact of whether it is "fair and legal”
the application of the civil prison of the food supply debtor regarding only the three
installments due prior to the execution filing. It is presented as a hypothesis to the
applicability of this medium enforceable, which is the civil prison of maintenance
debtor in the implementation of all overdue installments, including calls preterit debts.
The aim of this paper is to show that civil debtor's prison, which is the most effective
and expeditious means of food execution, should be used in respect of all overdue
installments of the maintenance obligation. Specific goals also show that, particularly
in the implementation of food due to minors should use civil debtor's prison as
enforceable through the maintenance obligation; show that Precedent 309 of the
Superior Court of Justice was not happy to restrict the use of civil imprisonment only
for the three previous installments overdue food execution; make clear that food does
not lose the current debt of character with the passage of time and explain that it
takes to run food debts does not mean that food is not necessary. For this, it adopted
the deductive method of approach. The nature, research is applied and how to
research approach is qualitative. Regarding the general object, the research is
explanatory. It adopts to literature - documentary, as the technical procedure of direct
and indirect treatment of sources, from the techniques of documentary collection and
content analysis. Structurally the monograph is divided into three chapters. The first
chapter deals with the right of the minor has to be supported affective and materially,
originally for his family and in the absence thereof, by the state. The second chapter
covers the main characteristics of foods, from its conceptualization, assumptions,
species and characteristics. To end, in the third chapter considerations were made
on the civil prison and enforceable through the debtor of food supplies and the
possibility of their use in the execution of the entire food debt.

Keywords: Food. Execution. Civil Prison. Food provision.
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho monografico tem por objeto demonstrar a possibilidade
de aplicacdo do meio executorio, que é a prisao civil do devedor, em relacdo a todas
as prestacfes alimenticias vencidas, ou seja, em relacdo também as prestacdes
alimenticias chamadas de pretéritas, que sdo aquelas que ultrapassam os trés
meses anteriores ao ajuizamento da execucdo alimenticia, isto, principalmente,
guando se estiver falando em alimentos devidos a menores de idade.

A problemética em questéo, refere-se sobre a justica e legalidade quanto a
aplicacdo da prisdo civil do devedor de alimentos em relacdo somente as trés
parcelas vencidas anteriores ao ajuizamento da execucao. A hipotese apresentada é
pela justa possibilidade de se aplicar o instituto da prisdo civil ao devedor
inadimplente com a prestacdo alimentar, independentemente do total de prestacdes
vencidas, desde claro, que seja respeitado o prazo prescricional de dois anos.
Justifica-se, ainda mais, a utilizacdo deste instituto frente a execucdo de alimentos
devidos as criancas, adolescentes e/ou jovens, em face ao carater de
hipossuficiéncia destes.

O referencial tedrico deste trabalho abrange disposicées de varios autores
gue trabalham o instituto dos Alimentos e, por conseguinte, a prisao civil do devedor
de alimentos, dentro do Direito de Familia, que, por sua vez, elenca o Direito Civil
Brasileiro. Dentre tantos autores, destacam-se Araken de Assis, Yussef Said Cahali,
Cristiano Chaves de Farias e Nelson Rosenvald, Maria Helena Diniz, Carlos Roberto
Goncalves, Washington de Barros Monteiro e Regina Beatriz Tavares da Silva, Luiz
Guilherme Marinoni e Sérgio Cruz Arenhart, Flavio Tartuce, Silvio de Salvo Venosa,
Maria Berenice Dias, Dimas Messias de Carvalho, entre outros. Além destes, foram
utilizadas também varias disposicoes legislativas, tais como a Constituicdo Federal
do Brasil de 1988, o Cddigo Civil Brasileiro (Lei n°® 10.406/2002), o Cédigo de
Processo Civil (Lei n°® 5.869/1973), o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n°
8.069/1990), a Lei de Alimentos (Lei n® 5.478/68), além de direcionamentos feitos ao
Novo Codigo de Processo Civil (Lei n® 13.105/2015).

Antes de se adentrar na problematica propriamente dita, se fez necessario
tecer algumas consideracdes sobre o direito do menor de idade (entende-se aqui, as

criangas, adolescentes e/ou jovens), qual seja o direito de ser amparado, quer pela
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sua familia, que possui obrigacdo legal para tanto, quer pelo Estado, que no caso de
impossibilidade dos seus entes familiares tem o dever de prestar o adequado e
completo amparo aos menores de idade.

O primeiro capitulo deste trabalho, que tem por titulo “Direito de Amparo do
Menor” tratou justamente sobre isso. Neste, foram abordadas as disposicoes
constitucionais e infraconstitucionais sobre o tema, algumas breves consideracoes
historicas, além da demonstracdo do dever da familia de prestar amparo aos
menores de idade e, na sua falta, do Estado de agir como garantidor deste direito.

Por oportuno, o direito do menor de ser amparado esta previsto tanto na
Constituicdo Federal de 1988, como em disposi¢des infraconstitucionais, como no
caso do Estatuto da Crianca e do Adolescente. Tal dever de amparo dos entes
supracitados decorre do fato de que enquanto menores esses individuos nao
possuem capacidade laborativa para arcarem com sua propria subsisténcia e,
portanto, dependem de terceiros para sobreviver.

Acontece que, um dos meios para se garantir a subsisténcia dos menores de
idade, no caso de pais divorciados, por exemplo, é através do fornecimento dos
alimentos, que na grande maioria das vezes é prestado pelo pai do menor, sejam
eles arbitrados judicialmente ou néo.

Com efeito, os alimentos no Direito de Familia compreendem as prestacdes,
pecuniarias ou ndo, capazes de satisfazer as necessidades basicas e vitais daquele
individuo que ndo tem condicbes de satisfazé-las pelos seus préprios meios. E tudo
que for necesséario para manutencdo e subsisténcia de uma pessoa humana. E
neste sentido o segundo capitulo desta pesquisa bibliografica, que tem por titulo
“Direito a Alimentos”.

Ao longo de todo o capitulo foram tratados varios aspectos sobre este instituto
do Direito de Familia, desde sua conceituacdo e natureza juridica, onde se deve
deixar claro que esta € de direito personalissimo, uma vez que visa assegurar a
integridade fisica, intelectual e psiquica de um ser humano.

Foram tecidas ainda algumas linhas sobre os pressupostos da obrigacéo
alimentar, onde para se aferir a possibilidade de concessédo de alimentos aos
menores de idade e, consequentemente, garantir a sua subsisténcia, 0 mais
importante € ndo fugir da maxima de se analisar sempre a possibilidade do
alimentante de presta-los e a necessidade do alimentando de recebé-los, aplicando-

se a devida proporcionalidade a cada caso concreto. Além disso, ficaram
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explicitadas também as diversas espécies em que os alimentos sao classificados
doutrinariamente e algumas caracteristicas sobre o instituto dos Alimentos.

Enfim, no ultimo capitulo, intitulado “Prisdo Civil como meio executério do
devedor de prestagdo alimenticia”, foi abordado, primeiramente, a Execug¢ao de
Alimentos, que tem razdo de ser quando o alimentante (que possui 0 dever de
prestar alimentos) deixa de proceder com a prestacdo correta dos alimentos. Dai
nasce a possibilidade do alimentando (que recebe os alimentos) executar a divida.
Com efeito, na prética, o pai do menor, na maioria das vezes, € o devedor, aquele
que deixa de proceder com o seu dever de prestar alimentos para o seu filho, e,
consequentemente, em face do qual correra a execucdo dos alimentos, podendo
inclusive gerar sua prisao civil, caso ndo cumpra com sua obrigacao.

Ato continuo, logo apoés a fixacao dos alimentos, o alimentante tem o dever de
presta-los integralmente. Caso incorra em atraso ou deixe de efetuar a devida
prestacao, o credor o executara, podendo para tanto fazer uso de quatro métodos,
guais sejam, o desconto em folha de pagamento do devedor, o desconto em outros
rendimentos, como aluguéis, por exemplo, a coercado patrimonial, que se da atraves
da penhora de bens pertencentes ao devedor e a coer¢cdo pessoal, através da prisao
civil do devedor.

De mais a mais, ao longo do capitulo sera demonstrado (e a prética forense
também demonstra), que a prisdo do devedor da prestacdo alimenticia é o meio
mais célere e eficaz para a execucdo de alimentos, pois a ameaca de ter sua
liberdade tolhida faz com que o devedor logo quite sua obrigacdo. Por esta razao, €
gue se defende a possibilidade, principalmente em relacdo a alimentos devidos aos
menores de idade em razdo do seu carater de hipossuficiéncia, mesmo contrariando
a Sumula 309 do Superior Tribunal de Justica, de utilizacdo da prisdo civil do
devedor de alimentos em relacdo a todo o débito alimentar, incluindo as prestacdes
pretéritas, e ndo somente no tocante as trés parcelas anteriores ao ajuizamento da
execucao, como afirma a Sumula citada.

Ao desenvolver esta pesquisa, optou-se pelo método de abordagem dedutivo.
Quanto a natureza, a pesquisa é aplicada e quanto a forma de abordagem a
pesquisa € qualitativa. Em relacédo ao objeto geral, a pesquisa é explicativa. Adota-
se a pesquisa bibliografica — documental, como procedimento técnico o de trato
direto e indireto das fontes, a partir das técnicas de coleta documental e analise de

conteudo.
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2 DIREITO DE AMPARO DO MENOR

2.1 Da previséo constitucional e infraconstitucional

A Constituicdo Federal de 1988, em seu art. 227, com redacdo dada pela
Emenda Constitucional n°® 65 de 2010, garante que € dever da familia, da sociedade
e do Estado assegurar as criangas, aos adolescentes e aos jovens em geral, com
prioridade absoluta, o direito a vida, saude, alimentacdo, dentre outros. Ou seja, é
dever primordial, antes de tudo, da familia e, subsidiariamente do Estado, conforme
sera explanado em linhas futuras, a manutencéo e sustento, em relacéo a tudo que
for necessario para se ter uma vida digna e confortavel, dos menores e jovens,
criancas e adolescentes, até que sejam capazes de se manterem pelos seus
proprios meios.*

O texto constitucional prevé ainda, mais especificamente no art. 227, 81°, que
o Estado promoveréa programas de assisténcia a salude da crianca, dos adolescentes
e dos jovens, com ou sem a participagcdo de entidades ndo governamentais,
lancando mao de politicas especificas a cada caso.?

Vale destacar também, o teor do art. 227, 83°, que trata sobre o direito a
protecdo especial que as criancas e adolescentes possuem, entre eles estdo: a
idade minima de quatorze anos para admissdo ao trabalho, a garantia de direitos
previdenciérios e trabalhistas, a garantia de acesso a escola, possibilidade de ser

Y Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianga, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a alimentacdo, a educacéo, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria, além de colocé-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacéo, exploracéo,
violéncia, crueldade e opressdo. (Redacdo dada Pela Emenda Constitucional n® 65, de 2010)

2 Art. 227. [..] § 1° O Estado promovera programas de assisténcia integral & salde da crianca, do
adolescente e do jovem, admitida a participacdo de entidades ndo governamentais, mediante
politicas especificas e obedecendo aos seguintes preceitos: (Redacdo dada Pela Emenda
Constitucional n° 65, de 2010) | - aplicacdo de percentual dos recursos publicos destinados a saude
na assisténcia materno-infantil; 1l - criacdo de programas de prevencdo e atendimento especializado
para as pessoas portadoras de deficiéncia fisica, sensorial ou mental, bem como de integracéo social
do adolescente e do jovem portador de deficiéncia, mediante o treinamento para o trabalho e a
convivéncia, e a facilitagdo do acesso aos bens e servigos coletivos, com a eliminagéo de obstaculos
arquitetbnicos e de todas as formas de discriminacdo. (Redag&o dada Pela Emenda Constitucional n°
65, de 2010)
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acolhido pelo Poder Publico, caso seja 6rfao ou abandonado, em instituicdes
adequadas para tal fim, entre outros.?

Ainda tomando por base a Carta Magna, observa-se que no seu art. 6°, que
trata dos Direitos Sociais, esta garantido a todos, o direito a educacao, alimentacao,
protecdo a infancia, entre outros. Assim, todos os cidad&os, inclusive as criangas e
adolescentes, possuem de pleno direito tais prerrogativas constitucionais.*

Com efeito, € nitido que mesmo sem possuirem direito a voto, ou mesmo
sendo considerados incapazes civil e penalmente, as criancas e adolescentes detém
0S mesmos direitos e garantias expressos na Constituicdo Federal comuns a todos
0os brasileiros, guardadas as devidas proporc¢des. Inclui-se, aqui, o direito de
assisténcia e de serem mantidos pelos seus pais ou, na falta ou impedimento
destes, pelo Estado.

No tocante a legislagao infraconstitucional, foi editada e promulgada a Lei n°
8.069 de 1990, conhecida como Estatuto da Crianga e do Adolescente, o qual teve
como objetivo, regulamentar o supracitado art. 227 da Constituicdo Federativa do
Brasil.”

Em seu art. 3°, o aludido Estatuto dispde que a crianca e o adolescente goza
de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da
protecdo integral, sendo asseguradas a eles, por lei ou por outros meios, todas as
oportunidades e facilidades, a fim de Ihes facultar o desenvolvimento fisico, mental,
moral, espiritual e social, em condicdes de liberdade e de dignidade.®

Por outro lado, o art. 4° do Estatuto da Crianga e do Adolescente regulamenta
que é dever principalmente da familia zelar pelos direitos e garantias fundamentais

das criancas e adolescentes. Eis o teor de tal dispositivo:

 Art. 227. [...] 8 3° O direito a protegéo especial abrangera os seguintes aspectos: | - idade minima de
quatorze anos para admissdo ao trabalho, observado o disposto no art. 7°, XXXIII; Il - garantia de
direitos previdenciarios e trabalhistas; Ill - garantia de acesso do trabalhador adolescente e jovem a
escola; (Redacdo dada Pela Emenda Constitucional n° 65, de 2010) IV - garantia de pleno e formal
conhecimento da atribuicdo de ato infracional, igualdade na relacdo processual e defesa técnica por
profissional habilitado, segundo dispuser a legislacéo tutelar especifica; V - obediéncia aos principios
de brevidade, excepcionalidade e respeito a condicdo peculiar de pessoa em desenvolvimento,
quando da aplicacdo de qualquer medida privativa da liberdade; VI - estimulo do Poder Publico,
através de assisténcia juridica, incentivos fiscais e subsidios, nos termos da lei, ao acolhimento, sob a
forma de guarda, de crian¢a ou adolescente 6rfao ou abandonado; VII - programas de prevencédo e
atendimento especializado a crianca, ao adolescente e ao jovem dependente de entorpecentes e
drogas afins. (Redacdo dada Pela Emenda Constitucional n° 65, de 2010)

* Art. 6° Sao direitos sociais a educacgdo, a saude, a alimentagédo, o trabalho, a moradia, o lazer, a
seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos
desamparados, na forma desta Constituicao.

®> BRASIL, Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990.

® Idem.
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Art. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do
poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivagédo dos direitos
referentes a vida, a saude, a alimentacgédo, a educacgéo, ao esporte, ao lazer,
a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria.

Paragrafo Gnico. A garantia de prioridade compreende:

a) primazia de receber protecao e socorro em quaisquer circunstancias;

b) precedéncia de atendimento nos servicos publicos ou de relevancia
publica;

c) preferéncia na formulacéo e na execuc¢éo das politicas sociais publicas;

d) destinagéo privilegiada de recursos publicos nas areas relacionadas com

a protecdo a infancia e ajuventude.7

Com efeito, este supracitado diploma legislativo, promulgado no ano de 1990,
trouxe mudancas consideraveis no que tange ao direito do menor de ser amparado e
protegido pelos seus semelhantes desde os primeiros dias de vida, uma vez que
regulamentou de forma especifica 0 que ja previa, de forma geral, o art. 227 da Lei
Maior da Republica Federativa do Brasil.?

Entre outros aspectos, o Estatuto da Crianca e do Adolescente trata ao longo
de todo o seu texto dos direitos e das garantias fundamentais das criancas,
adolescentes e jovens, tais como, o direito a vida, saude, liberdade, dignidade
humana, convivéncia familiar e comunitaria, educacdo, além de um dos mais
importantes, o direito do menor (seja crianga, adolescente ou jovem) de fazer parte
de uma familia.

Acontece que, quando uma crian¢a ou mesmo um adolescente fica 6rfao ou é
abandonado pela sua “familia de sangue”, este individuo, muitas vezes, é
encaminhado para instituicbes mantidas ou nédo pelo Estado, com o intuito de serem
reinseridos novamente na sociedade sob o amparo de uma nova familia. Trata-se do
instituto da adocé&o. Este instituto foi 0 meio criado pelo Estado de fazer valer o seu
dever subsidiario de amparo das criancas e jovens que nao teriam para onde ir.

Portanto, por todo o exposto acima, pode-se perceber que no Brasil existe
uma vasta regulamentagcdo legal acerca do direito que o menor possui de ser
amparado materialmente, e também moral, pelos seus semelhantes. Entenda-se
aqui, pela familia ou o pelo proprio Estado, o que sera ratificado, de forma

satisfatoria, nos proximos paragrafos.

"BRASIL, Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990.
8 1dem
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2.2 Algumas consideracdes historicas

Durante muito tempo, as criancas, ou melhor, 0s menores uma maneira geral,
ndo possuiam nenhum tipo de protecdo ou tratamento diferenciado por parte da
sociedade em que viviam, esse cendrio foi se transformando, conforme seré visto no
apanhado histérico geral que sera feito nos paragrafos subsequentes.

Nos primérdios da civilizacdo humana, os povos originarios de sociedades
antigas, como os hebreus, 0s romanos e 0s espartanos, consideravam as criangas e
0S jovens como servos da figura paterna. Pois aqueles estavam estritamente sob a
autoridade deste. O pater, que era a autoridade familiar a que todos os integrantes
deviam respeito e obediéncia, submetia os seus filhos a condi¢cdes subumanas,
podendo, inclusive, aliena-los ou até mesmo mata-los.

Discorrendo sobre a evolucdo desse quadro, Valéria Cabreira Cabrera

conforme o ensinamento de Jadir Cirqueira de Souza aduziu que:

Os primeiros sinais de abrandamento desse sistema existente na
antiguidade surgiram com o Cddigo de Hamurabi, que trazia disposi¢des
favoraveis aos infantes, como a previsdo de revogacao da adocao quando o
adotante n&o cumprisse o dever paterno de promover a iniciagéo
profissional do adotado. Com a evolucdo do direito romano, o
abrandamento no tratamento da infancia e da juventude foi notado,
principalmente, a partir da diferenciagdo entre menores puberes e

impuberes na aplicagdo das puni¢cdes da Lei das XlI tAbuas [...].9

Ato continuo, Camila Filgueira Sampaio Teles e Ranna Pereira Lima
afirmaram que, antigamente, ndo se vislumbrava no Brasil a existéncia de uma vida
infantil. Aduziram ainda que na época em que o Brasil era col6énia de Portugal e, por
conseguinte, submetido as suas leis, “vigorava um regime entre império e igreja, nao
havia preocupacao por parte do Estado com as criancas, este papel era atribuido a
igreja, que, por sua vez, efetivava atos de amparo como sinénimo de caridade. ™
De mais a mais, desde a época do descobrimento do Brasil poderia ser

verificada a precariedade com que 0os menores eram tratados, exemplo disso era o

® CABRERA, Valéria Cabreira. Direito da Infancia e da Juventude: uma breve andlise histérica e
principiologica constitucional e legal. Disponivel em: <http://ambito-
juridico.com.br/site/?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=13574&revista_caderno=12> Acesso
em: 09 maio 2015.

% TELES, Camila Filgueira Sampaio; LIMA, Ranna Pereira. O Direito Menorista no Brasil e sua
evolucao historica. Disponivel em: <http://www.webartigos.com/artigos/o-direito-menorista-no-brasil-e-
sua-evolucao-historica/127964/> Acesso em: 28 maio 2015.
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abandono dos filhos que ndo eram queridos das familias portuguesas mais pobres,
nas coldnias (das quais o Brasil fazia parte). Pode-se citar como exemplo também, o
abandono dos filhos de escravos e de criancas indigenas que nao se encaixavam no
quadro social da época, ocorridos algumas décadas mais tarde.*

Com efeito, ao longo da histéria legislativa do Brasil pode-se perceber que o
direito dos menores foi drasticamente modificado e desenvolvido, e para melhor,
posto que, ha algumas décadas atras, sequer existiam disposi¢cdes legislativas que
tratassem dos direitos das criancas e dos jovens.

Ao escrever sobre o assunto, Jodo Batista Costa Saraiva afirmou que “As
primeiras normas incidentes no Brasil sobre a responsabilidade penal foram as
Ordenacdes Afonsinas (1446), Manuelinas (1521) e Filipinas (1603), nada mais que
compilados das normas editadas em Portugal.”*?

Dessa forma, pode-se perceber que as primeiras disposicdes legislativas a
respeito do direito menorista, se deram em relacdo a seara penal, para
posteriormente se regularem os direitos de amparo e protecdo dos menores.

Sobreveio a essas disposi¢cdes, o Cadigo Criminal do Império de 1830, ja
depois da independéncia do Brasil. Onde se observa que foi a partir desse diploma
legislativo foi introduzida a ideia entre a capacidade de discernimento dos menores e
sua maturidade.™

Alguns anos mais tarde, mais especificamente no ano de 1890, foi criado o
intitulado Codigo Penal Republicano, sendo que seu principal ponto foi ter
classificado biologicamente as fases da infancia e da adolescéncia.

Entretanto, até esse momento historico, ndo havia nenhuma disposi¢éo legal
gue tratasse sobre a protecdo e assisténcia as crian¢as, adolescentes e jovens, de
uma forma geral.

Somente com a Lei de 1927, conhecida como Cddigo Mello Mattos, ou até
mesmo como Cdédigo de Menores Mello Mattos, foi que se passou a reconhecer o
direito de protecdo as criancas e jovens no sistema legislativo do Brasil. Vale

ressaltar que, os avangos na legislacdo pétria foram notados especialmente com o

1 SoUZA, Jadir Cirqueira de. A efetividade dos direitos da crian¢ca e do adolescente. S&o Paulo:
Pillares, 2008, pag. 56.

2 SARAIVA, Jodo Batista Costa. Adolescente em Conflito com a Lei da indiferenca a protecao
integral: uma abordagem sobre a responsabilidade penal juvenil. 12 ed. Porto Alegre: Livraria do
Advogado, 2003, pag. 32.

¥ TELES, Camila Filgueira Sampaio; LIMA, Ranna Pereira, op.cit.



17

surgimento dos Tratados Internacionais de Direitos Humanos, o qual o Brasil passou
a ser signatario, no decorrer dos anos subsequentes.
Valéria Cabreira Cabrera discorrendo sobre o Codigo Mello Mattos de 1927,

afirmou que:

O direito de protecéo reconhecido pelo Codigo Mello Mattos, entretanto, era
muito mais decorrente de deveres do Estado e da familia do que
propriamente um direito oriundo da situacdo peculiar das criancas e dos
adolescentes como seres em desenvolvimento. Nesse sentido, menor,
naquele contexto, eram os abandonados e os delinquentes, com 0s quais
0s pais deixaram de cumprir seus deveres, e aos quais 0 Estado deveria

14
tutelar.

Ja segundo Camila Filgueira Sampaio Teles e Ranna Pereira Lima, o Codigo
de Mello Mattos uniu, de forma ampla e aperfeicoada, as leis e os decretos que se
direcionavam a aprovar um meio legal onde fosse possivel se dar atencéo especial a
crianga e ao adolescente. Esse instrumento legislativo retirou do ordenamento
concepcles obsoletas, assumindo a assisténcia ao menor de idade, sob a dtica
educacional.

De mais a mais, é nitido que o Cddigo Mello Mattos trouxe transformacodes
legislativas significativas no tocante ao direito dos menores de serem amparados e
protegidos por quem de direito, haja vista que, antes desse instrumento legislativo
nao havia no ordenamento juridico brasileiro nada que se reportasse a protecao dos
menores.

Logo depois do Cddigo Mello Mattos sobreveio o chamado Cédigo de
Menores, do ano de 1979, tratando-se somente de uma reforma legislativa, com
preceitos idénticos a Lei de 1927, sendo que naquele foi incorporando somente o
aspecto de vigilancia dos menores, se comparado com o Cadigo Mello Mattos.

Vale ressaltar que no intervalo entre os dois Codigos supracitados, no ano de
1959, foi criada a Declaragédo sobre os Direitos da Crianca. Entdo, a partir desse
momento, as criangas e 0os adolescentes foram reconhecidos como sujeitos de todos
os direitos garantidos a pessoa humana, no entanto, sem grande rebolico no cenério
legislativo e juridico brasileiro devido ao regime autoritarista vivido a época. Além do

mais, o Brasil aderiu a tal Declaracdo somente no ano de 1990.%°

Y CABRERA, Valéria Cabreira, passim.
' BRASIL. Decreto n° 99.710, de 21 de novembro de 1990. Promulga a Convencao sobre os Direitos
da Crianca.
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Ademais, foi somente na década de 1970 que se iniciou a luta, através dos
movimentos sociais, em defesa dos direitos e garantias das criancas e adolescentes.

O movimento pelos direitos da crianca e juventude se arrastou ao longo da
década de 80, fomentando debates no meio académico, em organizacdes
de classe e no meio empresarial. Os primeiros resultados da movimentacao
social pela cidadania da juventude brasileira se deram com a Convocacao
da Assembléia Constituinte e a consequente promulgacao da Constituicao
Federal de 1988, que reservou vasto rol de direitos e garantias aos menores

de 18 anos.16

A consequéncia de todas as lutas dos movimentos sociais da época culminou
na revogacao do Cdodigo de Menores e, consequentemente, no dia 13 de julho de
1990, na promulgacédo da Lei n°® 8.069, o Estatuto da Crianca e do Adolescente. Este
tratou de regulamentar e proteger em todos os seus aspectos, o direito dos
menores. Tendo como principio fundamental a protecéo integral das criancas e dos
adolescentes, sendo vedada qualquer distingdo social, cultural e econbmica entre
eles.

Assim, a Lei supramencionada, que esta em vigor até os dias atuais, se
configura, além da Carta Magna Brasileira, como um dos mais importantes, se ndo o

mais importante, diploma legislativo regulamentador dos direitos dos menores.

2.3 Do dever da familia de prestar amparo

Todas as criancas e adolescentes, ou seja, 0s menores, possuem direito de
serem amparadas e sustentadas pelos seus responsaveis legais, até que sejam
capazes de se sustentarem pelo seu préprio esforco e se tornem maiores de idade.’

Ocorre que, o dever de amparar esses menores € originalmente de sua
familia, normalmente de seus pais, antes de tudo. Entretanto, caso estes estejam
impossibilitados de proverem a manutencéo e sustento de seus filhos, nada impede

que esse dever passe para outros membros da familia. E o caso, por exemplo, dos

'® CABRERA, Valéria Cabreira, passim.

" Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a alimentacdo, a educacéo, ao lazer, a
profissionalizagcdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploragéao,
violéncia, crueldade e opressédo. (Redacdo dada Pela Emenda Constitucional n° 65, de 2010)
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pais que morrem em um acidente e deixam filhos menores. O dever de amparo
neste caso, normalmente, é transferido para os avos das criancas, ou até mesmo
para os tios, irmaos, etc.

Discorrendo sobre o assunto, Fabio Ulhoa Coelho afirmou que:

Além da funcéo assistencialista, a familia prové o sustento, educacao, lazer
e cultura de seus membros compativeis com a sua condigdo econdmica. Na
maioria das vezes, os vinculos (afetivos ou ndo) estabelecidos pela familia
entre os seus membros sdo suficientes para a garantia do cumprimento
dessas funcdes. Pais se sacrificam para dar estudo aos filhos, irméo ajuda a
irma desempregada com as despesas do supermercado, tia custeia o
tratamento dentario da sobrinha, filhos se cotizam para pagar o seguro-
salde dos pais — essas a¢fes acontecem, em geral, porque os familiares se
gostam ou pelo menos se consideram responsaveis uns pelos outros; no
minimo, nutrem a expectativa de merecerem igual auxilio de um familiar, se

vierem a necessitar.18

Com isso, pode-se perceber que os filhos menores tém o direito, garantido
constitucionalmente (conforme explicitado em linhas pretéritas), de serem
amparados, sustentados e assistidos pelos seus familiares, mesmo que estes nao
sejam 0s seus pais.

Maria Helena Diniz, tecendo algumas consideragdes sobre o assunto, se

manifestou no sentido de que:

Ha uma tendéncia moderna de impor ao Estado o dever de socorrer os
necessitados, através de sua politica assistencial e previdenciaria, mas com
0 objetivo de aliviar-se desse encargo, o Estado o transfere, mediante lei,
aos parentes daqueles que precisam de meios materiais para sobreviver,
pois os lagos que unem membros de uma mesma familia impSem esse

S 19
dever moral e juridico.

Ademais, no atual cenario politico, juridico e econdmico brasileiro, é cada vez
mais comum a existéncia de filhos de pais separados que além de sofrerem
emocionalmente com a ruptura do matriménio de seus genitores e,
consequentemente, com a auséncia de um deles em seu dia a dia, necessitam, ou
melhor, passam a necessitar, de serem amparados tanto de forma afetiva ou como
de forma material, por ambos os pais, principalmente por aquele que deixou a

residéncia onde conviviam juntos.

8 COELHO, Fabio Ulhoa. Curso de Direito Civil: Familia — Sucessdes. 62 ed. S&o Paulo: Saraiva,
2013, pag. 213.

9 DINIZ, Maria Helena. Curso de Direito Civil Brasileiro. Direito de Familias. Vol. 5. 25 ed. Sdo Paulo:
Saraiva, 2010, pag. 591.
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Com efeito, o dever dos pais de amparar os filhos menores é previsto
expressamente no texto da Constituicdo Federal de 1988, em seu art. 229. Segundo
0 qual os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, assim como,
também hé previsdo, no mesmo dispositivo, do dever reciproco dos filhos de ajudar
os pais na velhice ou em caso de doenca.”

Ato continuo, também ha previsdo expressa desse dever que os pais tém de
amparar e sustentar os filhos no Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n°
8.069/1990), em seu art. 22. Tal dispositivo infraconstitucional prevé que incumbe
aos pais o dever de sustento, guarda e educacdo dos filhos menores, sendo
responsabilidade daqueles também de, no interesse dos filhos, cumprir e fazer
cumprir as determinacdes judiciais.*

Assim, é fato incontroverso, o direito que possuem 0s menores de serem
amparados e sustentados materialmente pelos seus pais, além, é claro, de ser-lhes
dado amparo afetivo e moral por parte de seus genitores e também de toda a sua
familia.

Corroborando com o que ja foi expresso, tem-se que o0 dever que 0s pais tém
de sustentar seus filhos advém do poder familiar, uma vez que estes sao obrigados
a manter e sustentar seus filhos durante toda a menoridade civil. Tal obrigacao esta
expressa no art. 1.566, IV, do Cdédigo Civil de 2002, onde esta explicito que “Séao
deveres de ambos os conjuges: [...] IV. sustento, guarda e educagéo dos filhos;

Sendo assim, pode-se afirmar que os filhos menores de idade séo
dependentes de seus pais, posto que ndo possuem recursos para se manterem, e
nem poderiam trabalhar sem a assisténcia destes para obterem tais recursos, haja
vista, sua menoridade para os atos da vida civil.

O dever de sustento do filho menor é tdo essencial a vida deste, que mesmo
que seus pais vivam de maneira precaria economicamente, tal dever ndo cessa ou
se interrompe, ou seja, ndo existe nenhuma hipotese de isencédo da obrigacdo que
0s pais tém de amparar os seus filhos materialmente.

Em relacao a esse aspecto, Yussef Cahali ensina que:

20 Art. 229. Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém o
dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade.

2L Art. 22. Aos pais incumbe o dever de sustento, guarda e educacdo dos filhos menores, cabendo-
Ihes ainda, no interesse destes, a obrigacdo de cumprir e fazer cumprir as determinagdes judiciais.

2 BRASIL. Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002.
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Esta obrigagdo n&o se altera diante da precariedade da condicdo
econdmica do genitor: “O pai, ainda que pobre, ndo se isenta, por esse
motivo, da obrigacdo de prestar alimentos ao filho menor; do pouco que
ganhar, alguma coisa devera dar ao filho”, a “alegada impossibilidade
material ndo pode constituir motivo de isencdo do dever do pai de contribuir
para a manutencdo do filho; eventualmente; a obrigacdo, no entanto,
sempre subsistiria"?®

Rolf Madaleno, nesse mesmo sentido, explicita que:

A solidariedade familiar entre pais e filhos é ilimitada e vai ao extremo de
exigir a venda de bens para cumprimento da obrigacao filiada ao principio
constitucional do direito a vida, dentro da dignidade da pessoa humana
(arts. 1° e 5°, da CF), [...] quando se admite ser ilimitada a obrigagc&o dos
pais de prestar alimentos ou sustentar seus filhos, assim como seriam
ilimitados e imensuraveis os esforcos e sacrificios paternos, em prol da
prole, no integro devenir diario da sociedade conjugal, sobrepondo-se aos
seus interesses pessoais, quando em confronto com as necessidades dos
descendentes menores, ou incapazes de por si buscarem seu efetivo
sustento.?*

Dessa forma, pode-se afirmar que antes de um direito, trata-se de um dever
gue todos os pais adquirem ao gerarem sua prole, e subsidiariamente, na falta
destes, sua familia, de procederem com o devido amparo, sustento e assisténcia
integral de todos os seus filhos menores, até que eles sejam capazes de subsistir
pelos seus préprios esfor¢os.

E mister salientar ainda que a falta de amparo material aos filhos menores,
sem nenhuma justificativa plausivel, além da possibilidade de ser aplicada a prisdo
do devedor, no caso de falta de pagamento das verbas alimentares (que serd visto
nos proximos capitulos) pode vir a ensejar a configuracdo de crime previsto no
Cédigo Penal Brasileiro.®

Trata-se do crime tipificado no art. 244 do Cddigo Penal, qual seja o
abandono material, que esta expresso no Capitulo Il do Titulo VII do retro citado

diploma legislativo.?®

3 CAHALI, Yussef Said. Dos alimentos. 4 ed. S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2002, p. 526.

** MADALENO, Rolf. Direito de Familia: aspectos polémicos. Porto Alegre: Livraria do Advogado,
1998, p. 50.

%> BRASIL. Decreto-Lei n° 2.848, de 07 de dezembro de 1940.

% Art. 244. Deixar, sem justa causa, de prover a subsisténcia do cdnjuge, ou de filho menor de 18
(dezoito) anos ou inapto para o trabalho, ou de ascendente invalido ou maior de 60 (sessenta) anos,
ndo lhes proporcionando os recursos necessarios ou faltando ao pagamento de penséo alimenticia
judicialmente acordada, fixada ou majorada; deixar, sem justa causa, de socorrer descendente ou
ascendente, gravemente enfermo: (Redacéo dada pela Lei n® 10.741, de 2003) Pena - detencéo, de 1
(um) a 4 (quatro) anos e multa, de uma a dez vezes 0 maior salario minimo vigente no
Pais. (Redacéo dada pela Lei n° 5.478, de 1968) Paragrafo Gnico - Nas mesmas penas incide quem,
sendo solvente, frustra ou ilide, de qualquer modo, inclusive por abandono injustificado de emprego
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O crime de abandono material é considerado um crime de desamor, pois é
caracterizado pela omissao injustificada em assistir os familiares, ou seja, se
configura quando uma pessoa que € responsavel pelo amparo de outra deixa de
contribuir para a sua subsisténcia material, privando-o dos recursos necessarios
para sua existéncia ou deixando de pagar os alimentos fixados em juizo.

Halisson Rodrigo Lopes, Gustavo Alves de Castro, Carolina Lins de Castro
Pires e José Osvaldo de Souza Gomes, ao discorrerem sobre o assunto, fazendo

uso das licbes de Fabbrini e Mirabete, afirmaram que:

O crime de abandono material é omissivo préprio e ocorre a consumacao,
guanto & primeira conduta tipica, quando o sujeito ativo deixa de prover
subsisténcia da vitima. Exige-se a permanéncia do gesto e ndo h& crime no
ato transitério, em que ha ocasional omissdo por parte do devedor. Para
gue se verifiqgue o delito é ainda necessario que o réu tenha conhecimento
das necessidades por que passam as pessoas a quem deva prover a

subsisténcia [...]27

Portanto, a familia, originariamente os pais, tem o0 dever de amparar
materialmente os filhos menores, sustentando-lhes e prestando assisténcia integral
até que sejam capazes de subsistir pelos seus préprios meios. Além do mais, é
possivel que incorram em crime, caso 0S responsaveis legais deixem prestar o

amparo material devido.

2.4 Do dever subsidiario do Estado

Assim, como anteriormente abordado, a Constituicdo Federal de 1988, em
seu art. 227, dispBe sobre o dever subsidiario do Estado de prover o amparo aos
menores, assegurando-lhes todos os direitos e garantias fundamentais expressos na

Carta Magna da Republica.?®

ou funcdo, o pagamento de pensdo alimenticia judicialmente acordada, fixada ou majorada. (Incluido
ela Lei n®5.478, de 1968)

" LOPES, Halisson Rodrigo; CASTRO, Gustavo Alves de; PIRES, Carolina Lins de Castro; GOMES,
José Osvaldo de Souza. Andlise do crime de abandono material. 2014. Disponivel em:
<http://jus.com.br/artigos/32540/analise-do-crime-de-abandono-material> Acesso em: 10 maio 2015.

8 Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a alimentacdo, a educacéo, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
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Do mesmo modo, o art. 4° do Estatuto da Crianca e do Adolescente dispbe
sobre esse dever do Estado em assegurar com absoluta prioridade os direitos e
garantias fundamentais dos menores.?

Dessa forma, o Estado é responsavel pelo amparo daquele individuo menor
de idade, caso este ndo possua familia ou venha a ser retirado de sua entidade
familiar originaria, o exercicio do pétrio poder.

Com isso, pode-se concluir que € dever do Estado criar medidas
administrativas efetivas para acolher os menores desamparados e garantir a eles o
minimo de amparo necessério para sua subsisténcia.

No tocante ao dever subsidiario do Estado de prover o amparo aos menores,

Maria Berenice Dias aduziu que:

O Estado, apesar de assegurar assisténcia, ha pessoa de cada um de seus
membros, para coibir a violéncia no ambito de suas relac¢des, coloca-se em
posicao para |4 de confortavel, assumindo posicao subsididria no que diz
com criancas, adolescentes e pessoas idosas. De forma expressa a
Constituicdo diz ser dever da familia, da sociedade e do Estado — nesta
ordem — assegurar, com absoluta prioridade, a convivéncia familiar das
criangas e dos adolescentes.®

s

Por oportuno, é importante destacar ainda que o Brasil, no ano de 1990,
ratificou a Convencéo sobre os Direitos da Crianca das Organizacdes das Nacdes
Unidas (ONU), onde esta assegura ser dever do Estado integrante zelar e garantir
todos os direitos fundamentais das criancas (nela considerada todo ser humano
menor de 18 anos de idade).*

comunitéria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploracéo,
violéncia, crueldade e opresséo. (Redacdo dada Pela Emenda Constitucional n° 65, de 2010)

29 Art. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico assegurar,
com absoluta prioridade, a efetivagdo dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentagdo, a
educacdo, ao esporte, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e
a convivéncia familiar e comunitaria. Paragrafo Unico. A garantia de prioridade compreende: a)
primazia de receber protecao e socorro em quaisquer circunstancias; b) precedéncia de atendimento
nos servicos publicos ou de relevancia publica; c) preferéncia na formulacdo e na execucdo das
politicas sociais publicas; d) destinacdo privilegiada de recursos publicos nas areas relacionadas com
a protecdo a infancia e a juventude.

% DIAS, Maria Berenice. A solidariedade familiar e o dever de cuidado nas unides homoafetivas.
Disponivel em:
<https://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=3&ved=0CCwQFjAC&url=htt
p%3A%2F%2Fwww.mariaberenice.com.br%2Fuploads%2F19_-
_a_solidariedade_familiar_e_o_dever_de_cuidado.pdf&ei=vbFQVdetlcrZtQXU3IHQAwW&uUsg=AFQjCN
F3ksCgnKmRFUxnd3sO0IKpDnlOwg&bvm=bv.92885102,d.b2w&cad=rja> Acesso em: 11 maio 2015.
%1 BRASIL, Decreto n°® 99.710, de 21 de novembro de 1990.
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Assim, tem-se que o direito dos menores de serem amparados e mantidos
pelo Estado é garantido internacionalmente, sendo dever de todos os Estados
membros da ONU assegurar, subsidiariamente, o amparo das criancas e dos jovens.

Com efeito, discorrendo sobre o dever subsidiario do Estado em acolher e
manter os menores desamparados sob sua responsabilidade, Bruna Fernandes
Coélho* ratificou exatamente tudo o que ja foi exposto nas linhas pretéritas. Ela
afirmou que, depois da familia, € o Estado o responsavel e principal provedor da
subsisténcia de todos os menores, aqui inclusos as criancas, adolescentes e jovens
desamparados por suas familias.*

Com isso, é nitido o dever do Estado de delimitar e desenvolver acdes
especificas com o0 escopo de salvaguardar o direito das criancas e jovens em geral,
de serem amparadas pelo Poder Publico, em detrimento de sua familia. Para tanto,
0S governantes devem garantir o acesso desses menores a escola de qualidade,
além de servicos de saude efetivos e especializados e tantos outros servigos quanto
bastem para o regular desenvolvimento das criancas e adolescentes.

Ademais, ao assumir o dever de amparar os menores desamparados, uma
das saidas que o Estado possui € a busca pela criagdo de entidades
governamentais que visam a reinsercdo de tais individuos em uma nova familia,
uma familia substituta. Trata-se do instituto da adocéo, regulamentado também pelo

Estatuto da Crianca e do Adolescente.?

%2 COELHO, Bruna Fernandes. Art. 4° do Estatuto da Crianca e do Adolescente: soluces para a
efetiva aplicabilidade. Revista Jus Navigandi, Teresina, ano 15, n. 2717, 9 dez. 2010. Disponivel
em: <http://jus.com.br/artigos/18002> Acesso em: 11 maio 2015.

% 0 Poder Publico é, depois da familia, o principal agente provedor do bem-estar da crianca e do
adolescente, pois o0 mesmo deve compreender o menor como um ente em transformacdo e
desenvolvimento constantes, e que serdo os futuros cidaddos que irdo compor a sociedade brasileira.
Dessa concepgdo nasce a necessidade de se cuidar da saude, da educacgdo e do pleno e amplo
desenvolvimento do menor, dando a este oportunidades para que possa recompensar a sociedade,
guando adulto, aquilo que Ihe foi investido. O Estado é, pois, o ente fora do ambito privado da familia
sobre o qual mais recai responsabilidades referentes a crianca e ao adolescente, sendo o Estado o
responsavel por iniciar quaisquer politicas ou atividades inerentes ao bem-estar dos seus cidad&os.
Legislacédo especifica, 6rgdos destinados ao amparo e protecao das criancas e adolescentes, varas
judiciais especificas, conselhos tutelares, politicas de conscientizacdo e atencdo a crianca e ao
adolescente, apoio a adocao e as familias adotantes, escolas em tempo integral, creches e hospitais
especializados, campanhas de vacinacdo e acompanhamento pré e pés natal, delegacias
especializadas com pessoal qualificado e treinado para o atendimento do menor vitima e menor
infrator, tudo isso sdo exemplos de como o Estado pode, com seu poder e abrangéncia fazer valer as
determinacdes legislativas. Ainda, ndo se pode esquecer da fiscaliza¢do que o Estado deve promover
através dos Conselhos Tutelares e outros orgaos criados para este fim, com a finalidade de averiguar
o efetivo cumprimento da legislacdo, determinando sancfes, multas e outros meios de punigcéo
aqueles que descumprirem a lei.

% BRASIL, Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990.



http://jus.com.br/revista/edicoes/2010
http://jus.com.br/revista/edicoes/2010/12/9
http://jus.com.br/revista/edicoes/2010/12/9
http://jus.com.br/revista/edicoes/2010/12
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Portanto, o Estado, por meio de seus governantes, precisa solucionar o
descaso que muitas vezes séo tratados os menores. “Existem muitas criancas sem
amparo e, em contra partida existem muitas familias em busca dessas criangas,
através da adocdo, mas é preciso que o Governo passe a hado exigir tantas
burocracias, como vem fazendo.”®

Ora, é dever subsidiario do Estado, ou seja, na falta da familia do menor,
prover o devido amparo e assisténcia as criancas, adolescentes e jovens,
assegurando-lhes todos os direitos constitucionalmente garantidos.

De mais a mais, nesse capitulo foi abordado o direito dos menores de idade
de forma ampla e generalizada, enquanto que, no proximo sera abordado o instituto
dos Alimentos, do Direito Civil, com todas as suas minucias e classificacfes, em
relacdo aos menores, abarcando tanto as criancas, adolescentes e jovens de forma

geral.

® FERRARO, Valkiria Aparecida Lopes. Direito & protecdo do menor. Disponivel em:
<http://www.unopar.br/portugues/revista_cientificaj/artigosoriginais/direitoa/body_direitoa.htmI>
Acesso em: 11 mai. 2015.
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3 DIREITO A ALIMENTOS

Dentre todos os direitos assegurados constitucionalmente aos menores, um
dos mais importantes e que sera tratado nas proximas linhas € o direito a alimentos,
uma vez que guardam relacdo direita com a subsisténcia daquele que seré
beneficiado por este instituto, ou seja, com o direito a vida da crianca, adolescente
ou jovem.

Ademais, é importante destacar que, legalmente, o instituto dos Alimentos
pode ser aplicado em relacéo aos pais para com seus filhos; dos filhos em relagao
aos pais; entre cobnjuges, em decorréncia de rompimento de casamento ou unido
estavel e os decorrentes de parentesco. No entanto, serdo aqui tratados, mais
especificamente, os alimentos devidos aos menores, ou seja, aqueles prestados em
favor de descendentes menores.

Vale destacar, os alimentos devidos aos menores sdo 0s que podem ser
vistos com maior frequéncia na pratica forense. Ja que, com o fim da unido conjugal
ou afetiva, que esta se tornando cada vez mais frequente no mundo moderno, nasce
o dever, na maioria das vezes, do pai fornecer alimentos aos seus filhos.

Serdo especificados nos préximos paragrafos, 0os pontos mais importantes
gue se deve ter conhecimento para que se torne viavel o requerimento da prestacao
alimenticia, principalmente por parte dos menores, por serem hipossuficientes, uma
vez que, ndo sdo capazes de se manterem com suas préprias forcas. Melhor
dizendo, dependem do amparo de seus genitores ou de seus substitutos legais para

subsistir.

3.1 Conceito e Natureza Juridica

Os alimentos, no Direito de Familia, compreendem as prestagdes, pecuniarias
ou nédo, capazes de satisfazer as necessidades béasicas e vitais daquele individuo
que ndo tem condicdes de satisfazé-las pelos seus proprios meios. E tudo que for

necessario para manutencao e subsisténcia de uma pessoa. Tal obrigagcéo é devida
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em decorréncia de relagcdes de parentesco ou com a ruptura do matrimonio ou da
unido estavel.

Conforme Orlando Gomes, citado por Maria Helena Diniz, “alimentos sé&o
prestacdes para satisfacdo das necessidades vitais de quem nao pode prové-las por
si. %0

Yussef Said Cahali ensina que, alimentos, no seu sentido vulgar da palavra, é
“"tudo aquilo que é necessario a conservagao do ser humano com vida", e em sentido
amplo, "é a contribuicdo periddica assegurada a alguém, por um titulo de direito,
para exigi-la de outrem, como necessario a sua manutenco."’

Washington de Barros Monteiro e Regina Beatriz Tavares da Silva aduzem
que o auxilio que de forma mutua, se devem o0s cOnjuges ou ex-cdnjuges, aqui
considerados também o0s companheiros e ex-companheiros, e 0s parentes, €&
chamado de Alimento, o qual, na terminologia juridica, essa expressdo tem um
sentido mais lato do que o adotado na linguagem comum, abrangendo ndo somente
o fornecimento da alimentacdo propriamente dita, como também de vestuario,
habitacdo, tratamento médico e diversdes, como, ainda, o que for necessario para a
instrucéo e educac&o.®

No mesmo sentido dos autores supracitados estdo os ensinamentos de

Carlos Roberto Gongalves:

O vocabulo ‘alimentos’ tem, todavia, conotagdo muito mais ampla do que na
linguagem comum, ndo se limitando ao necessario para o sustento de uma
pessoa. Nele se compreende ndo sO a obrigacdo de presta-los, como
também o contelido da obrigacao a ser prestada. A aludida expressao tem,
no campo do direito, uma acepg¢do técnica de larga abrangéncia,
compreendendo ndo s6 o indispensavel ao sustento, como também o
necessario a manutenc¢éo da condicao social e moral do alimentando.*

Flavio Tartuce segue a mesma linha de raciocinio dos autores citados acima,
pois afirma que conceitualmente e em sentido mais amplo, tal instituto do Direito de

Familia deve compreender todas as necessidades vitais da pessoa, cujo escopo é a

*® DINIZ, Maria Helena, passim, pag. 588.

$" CAHALI, Yussef Said, passim, pag. 533.

*® MONTEIRO, Washington de Barros; SILVA, Regina Tavares da. Curso de direito civil: direito de
familia. 40. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2010, pag. 518.

%9 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro. Vol. VI. Direito de Familia. 92 ed. Saraiva,
2012, pag. 337.
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manutencdo de sua dignidade: a alimentacdo, a moradia, a saude, o vestuario, a
educacao, o lazer, entre outros.*

Por oportuno, nessa mesma linha de reflexdo, Cristiano Chaves de Farias e
Nelson Rosenvald explicitam que alimentos “podem ser conceituados como tudo o
que se afigurar necessario para a manutencdo de uma pessoa humana,
compreendidos os mais diferentes valores necessarios para uma vida digna. ”**

Com isso, € perceptivel que ndo existe divergéncia conceitual substancial na
doutrina e no ordenamento juridico patrio quanto ao conteudo, ou melhor,
conceituacao, da expressao Alimentos.

Por outro lado, no tocante a natureza juridica de tal instituto do Direito Civil,
tem-se que este ndo um tema unissono. Sendo assim, torna-se imperioso aqui

transcrever as palavras de Maria Helena Diniz sobre a temética em questéao.

Bastante controvertida é a questdo da natureza juridica dos alimentos. Ha
0s que os consideram como um direito pessoal extrapatrimonial, como o
fazem Ruggiero, Cicu e Giorgio Bo, em virtude de seu fundamento ético-
social e do fato de que o alimentando ndo tem nenhum interesse
econdmico, visto que a verba recebida ndo aumenta seu patriménio, nem
serve de garantia a seus credores, apresentando-se, entdo, como uma das
manifestagfes do direito a vida, que é personalissimo. Outros, como
Orlando Gomes, aos quais nos filiamos, nele vislumbram um direito, com
carater especial, com contetdo patrimonial e finalidade pessoal, conexa a
um interesse superior familiar, apresentando-se como uma relacdo
patrimonial de crédito-débito, uma vez que consiste no pagamento periddico
de soma de dinheiro ou no fornecimento de viveres, remédios e roupas,
feito pelo alimentante ao alimentando, havendo, portanto, um credor que
pode exigir de determinado devedor uma prestagéo econdmica.*?

Com efeito, Cristiano Chaves de Farias e Nelson Rosenvald explicitam que ja
gue os alimentos se direcionam a digna manutencao da pessoa humana, conclui-se
gque a sua natureza € de direito da personalidade, pois visam assegurar a
integridade fisica, intelectual e psiquica de uma pessoa humana.*?

Portanto, pode-se aduzir que a natureza juridica do instituto Alimentos, este

regulamentado no Direito Civil Brasileiro, pode ser considerada tanto como de direito

“ TARTUCE, Flavio. Direito Civil: Direito de Familia. Vol. 5. 92 ed. Sdo Paulo: Método, 2014, pag.
1015.

" FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD Nelson. Curso de Direito Civil: Familias. Vol. 6. 52 ed.
Salvador: JusPodivm. 2013, pag. 784.

“2 DINIZ, Maria Helena, passim, pag. 596.

3 FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD Nelson, op cit., pag. 785.



29

personalissimo como de carater patrimonial, ou até mesmo, vale dizer, uma natureza

juridica mista, eclética, com contetido patrimonial e finalidade pessoal.**

3.2 Pressupostos da Obrigagéo Alimentar

Para que seja concedido ao menor, seja crianca, adolescente ou jovem de
uma maneira geral, o direito de receber a prestacdo alimenticia, deve ser
considerada a proporcionalidade entre a necessidade do alimentando, neste caso o
menor de idade, em receber tais prestacbes e a possibilidade e a capacidade
contributiva do alimentante, no caso, de seus pais ou substitutos legais, em fornecer
os alimentos.

Esse bindbmio, necessidade-possibilidade, deve ser sumariamente observado
pelo julgador, pois estd expressamente previsto no Codigo Civil de 2002, mais

especificamente no art. 1.695, o qual dispde:

Art. 1.695. Sdo devidos os alimentos quando quem os pretende ndo tem
bens suficientes, nem pode prover, pelo seu trabalho, a prépria mantenca, e
aquele, de quem se reclamam, pode fornecé-los, sem desfalque do
necessario ao seu sustento.*’

O supracitado artigo do diploma civel explicita que somente pode reclamar
alimentos quem nao possuir nenhum recurso proprio € ndo possa obté-lo pelas suas
proprias forcas, como estd sendo tratado aqui, oS menores. Estes sdo legalmente
impedidos de trabalhar (excetuados os casos previstos em lei). Além disso, é preciso
também que aquele que tenha a obrigacdo de prestar os alimentos seja capaz de
suportar tal dnus sem por em risco sua propria subsisténcia.

Do mesmo modo, prevé o art. 1.694, 81°, do mesmo diploma legislativo, que
“Os alimentos devem ser fixados na propor¢cdo das necessidades do reclamante e

dos recursos da pessoa obrigada.”®

* BRASIL. Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002.
45

Idem.
“ Art. 1.694. Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos de
gue necessitem para viver de modo compativel com a sua condigao social, inclusive para atender as
necessidades de sua educag&o. § 1° Os alimentos devem ser fixados na proporgdo das necessidades
do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada. § 2° Os alimentos serdo apenas os indispensaveis
a subsisténcia, quando a situagdo de necessidade resultar de culpa de quem os pleiteia.
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Esse dispositivo legal estabelece o modo pelo qual deve ser fixada a
prestacdo alimenticia, que serd levando-se em consideracdo a necessidade da
crianca ou adolescente, que € o alimentando e os recursos financeiros daquele que
€ seu responsavel legal, designado como alimentante.

Assim, antes de tudo, deve ser feita uma avaliacdo minuciosa no tocante a
necessidade daquele que busca receber os alimentos diante da possibilidade real e
efetiva daquele que deve fornecer a prestacao alimenticia. Ou seja, deve haver uma
ponderacédo de valores, visando a justa solucdo da demanda.

E esse o0 entendimento de Silvio de Salvo Venosa, ao aduzir que:

Ndo se pode pretender que o fornecedor de alimentos fique entregue a
necessidade, nem que o necessitado se locuplete a sua custa. Cabe ao juiz
ponderar os dois valores de ordem axiolégica em destaque, bem como a
vida com dignidade ndo somente de quem recebe, mas também de quem
0s paga. Destarte, sé pode reclamar alimentos quem comprovar que nao
pode sustentar-se com seu préprio esforco. Ndo podem os alimentos
converter-se em prémio para os néscios e descomprometidos com a vida.
Se, no entanto, o alimentando encontra-se em situacdo de pendria, ainda
gue por ele causada, podera pedir alimentos. Do lado do alimentante, como
vimos, importa que ele tenha meios de fornecé-los: ndo pode o Estado, ao
vestir um santo, desnudar o outro. Ndo ha que se exigir sacrificio do
alimentante. [...]*

Ato continuo, vale colacionar o recente julgado oriundo do Tribunal de Justica

do Distrito Federal, que corrobora com o aludido acima:

OFERTA DE ALIMENTOS. NECESSIDADE/POSSIBILIDADE.
RESPONSABILIDADE DOS PAIS QUANTO AO SUSTENTO. ACORDO
EXTRAJUDICIAL. PRECLUSO. GRATUIDADE JUDICIARIA. CABIMENTO.
SUCUMBENCIA MINIMA. NAO OCORRENCIA. SENTENCA MANTIDA. 1)
Os alimentos devem ser fixados com observancia do bindmio
necessidade/possibilidade. 2) Ndo se deve esquecer gue deve recair o
dever de sustento sobre o pai e a mée dos alimentados, ndo podendo
um deles atribuir a obrigacdo somente ao outro, sendo que a mae dos
menores tem uma profissdo, é pessoa jovem, capaz e saudavel, apta a
enfrentar o mercado de trabalho. 3) Adequada a fixacdo dos alimentos de
24%(vinte e quatro por cento) sobre os rendimentos brutos do alimentante,
tendo ele ainda a obrigacao de arcar com o pagamento do plano de saude
dos infantes. 4) O acordo extrajudicial firmado entre os pais dos
alimentandos é matéria preclusa, ja analisada em agravo de instrumento
transitado em julgado, 5) A comprovacédo de insuficiéncia de recursos se faz
com simples afirmativa de que ndo os possui aquele que deseja o beneficio.
5) Inexiste litigancia de ma-fé quando ndo comprovado que na época em
gue protocolou a apelacdo a m&e dos menores se encontrava ainda
empregada. 6) Inexiste sucumbéncia minima quando a oferta de alimentos
foi de 20%(vinte por cento) sobre os rendimentos brutos, e a sentenca

*" VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil: Direito de Familia. 102 ed. S&o Paulo: Atlas, 2010, pag. 359.
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estabeleceu a obrigacdo alimentar e 24%(vinte e quatro por cento) mensais.
7) Recursos conhecidos e ndo providos.48 (grifo nosso)

Por oportuno, é imperioso destacar que a necessidade, que sempre é
presumida em favor dos filhos menores, advém da impossibilidade de viver
dignamente sem o devido auxilio do alimentante, que geralmente € um de seus pais
ou um dos substitutos legais, como foi explanado no capitulo anterior.

Tal necessidade dever ser provada por aquele que pleiteia os alimentos, nao
se restringindo somente a alimentacdo e saude, mas também a educacao, moradia,
lazer, entre tantos outros aspectos da vida humana.

Ademais, a proporcionalidade que é exigida quando da concessdo dos
alimentos imp&e um juizo de razoabilidade ao julgador, pois deve ser afastado o uso
indiscriminado de percentuais para todas as demandas alimenticias. Desse modo,
‘ndo se pode tolerar a falsa idéia de que os alimentos devem corresponder a um
determinado percentual aprioristico dos rendimentos do devedor, somente sendo
possivel fixar a percentagem em cada caso.”™®

Com efeito, vale destacar que o direito a alimentos ndo € perpétuo, pois este
cessa com o desaparecimento do bindbmio necessidade-possibilidade, que no caso
especifico aqui tratado, pode-se dizer que cessa com a maioridade do individuo,
desde que possa se sustentar sozinho. Melhor dizendo, quando ndo mais necessita
do amparo material outrora concedido, para subsistir. E nesse sentido a licdo de

Paulo Nader:

[...] O bindmio necessidade-possibilidade, como pressuposto alimentar, é
adotado pelas legislagBes em geral. Seria um contrassenso a imposi¢éo do
dever de alimentos a quem nao dispusesse de recursos, além dos
estritamente necessarios a subsisténcia pessoal e da familia. O direito aos
alimentos ndo é perpétuo, pois estd condicionado ao binémio, se um
daqueles elementos desaparecer, ipso facto, cessam o direito e 0 dever.*

Por outro lado, Maria Berenice Dias, ensina que, tradicionalmente, para a
obrigacao alimentar é invocado o binbmio necessidade-possibilidade, pelos mesmos

argumentos ja descritos, entretanto, essa mensuracdo € feita para que seja

“8 BRASIL. Tribunal de Justica do Distrito Federal. APC: 20120111113874 DF 0031030-
64.2012.8.07.0001, Relator: LUCIANO MOREIRA VASCONCELLOS, Data de Julgamento:
11/12/2014, 5% Turma Civel, Data de Publicagdo: Publicado no DJE : 22/01/2015 . P&g.: 384.

9 FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD Nelson, passim, pag. 852.

*® NADER, Paulo. Curso de Direito Civil: Direito de Familia. Vol. 5. 62 ed. Rio de Janeiro: Forense,
2013, pag. 455.
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respeitada a diretriz da proporcionalidade. Motivo pelo qual, segundo a autora retro
mencionada, se comeca a falar em um trinbmio, qual seja, proporcionalidade-
possibilidade-necessidade.>*

No entanto, independentemente da nomenclatura usada ou do modo usado
para se aferir a possibilidade de concessdo de alimentos aos menores e,
consequentemente, garantir a sua subsisténcia, o mais importante é ndo fugir da
maxima de se analisar sempre a possibilidade do alimentante de presta-los e a
necessidade do alimentando de recebé-los, aplicando-se a devida proporcionalidade

a cada caso concreto.

3.3 Espécies ou Classificacdo dos Alimentos

O instituto dos Alimentos é classificado em diversas espécies. Sendo assim,
para que seja possivel uma melhor compreenséao a respeito de tal instituto do Direito
de Familia, serdo explanadas nas proximas linhas, as ditas espécies dos Alimentos.

Os alimentos, no ordenamento juridico brasileiro, sdo classificados segundo a
sua natureza, segundo a sua origem ou causa juridica, segundo o0 momento para a
sua concessdo ou finalidade e também, segundo 0 momento ou tempo de sua
reclamacao.

No tocante a classificacdo relativa a natureza dos alimentos, a doutrina é
unissona em dividi-los em naturais e civis. Com isso, tem-se que 0s naturais sao
agueles necessarios para a sobrevivéncia com dignidade do alimentando, podemos
citar como exemplos, a alimentacdo, habitacdo, vestuarios, remédios, entre outros.
Enquanto que, os alimentos civis dizem respeito ndo somente ao necessario para a
subsisténcia do alimentando, mas também aos meios e gastos que S0 precisos
para que seja garantida a condic¢do social deste.>

Complementar é licdo de Paulo Nader ao afirmar que “Os alimentos civis ou

cbngruos nao se limitam a suprir as caréncias fundamentais da pessoa, mas

°L DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 9% ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais,
2014, pag. 579.

°2 FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD Nelson, passim, pag. 855. DINIZ, Maria Helena,
passim, pag. 608.
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propiciam melhor qualidade de vida, atendendo as condi¢cbes sociais das partes,
observado o binémio necessidade-possibilidade. [...]"

E importante destacar que os menores, ou seja, as criancas e jovens em
geral, fazem jus a essas duas espécies, uma vez que, além dos alimentos
necessarios a sua sobrevivéncia, necessitam de serem amparados e que seja
mantida sua condi¢ao perante a sociedade.

Em relacdo a segunda espécie, qual seja referente a origem ou causa juridica
dos alimentos, estes sao divididos em voluntarios, ressarcitorios ou indenizatérios e
legitimos ou legais.

Os alimentos voluntérios sédo aqueles que decorrem de ato espontaneo e livre
de quem pretende presta-los, ou seja, o individuo assume a obrigacdo de prestar
alimentos mesmo sem ter dever legal para tal. E o caso, por exemplo, daquele que
presta alimentos ao filho menor de sua companheira, mesmo tendo conhecimento
de que ndo é o pai daquela criangca, mas por questdes de afetividade presta os
alimentos voluntariamente.

Vale dizer que, essa espécie de prestacdo alimenticia pode ser configurada
por ato inter vivos ou causa mortis, inserindo-se assim, no direito das obrigacdes ou
no direito das sucessoes, respectivamente.

Por outro lado, os alimentos ressarcitérios ou indenizatérios tratam-se de
prestacfes alimenticias arbitradas em sentenca condenatéria, em matéria de
Responsabilidade Civil. Ou melhor, destinam-se a indenizar o individuo vitima de ato
ilicito, como por exemplo, a obrigacdo que o autor de um homicidio possui de prestar
alimentos as pessoas que o falecido os devia (art. 948, II, do Cédigo Civil de 2002).%*
Na pratica essa situacdo pode ocorrer quando o individuo ceifa a vida de um pai que
devia Alimentos a seus filhos menores.

Ja os alimentos legitimos ou legais sdo aqueles impostos e delimitados por
lei, pois decorrem de uma relacdo familiar, sendo assim, os uUnicos regidos pelo

Direito de Familia. Deste modo, vale consignar, que somente em relacdo a esta

*3 NADER, Paulo, passim, pag. 458.

> Art. 948. No caso de homicidio, a indenizacdo consiste, sem excluir outras reparacées: [...] Il - na
prestacao de alimentos as pessoas a quem 0 morto os devia, levando-se em conta a duracao
provavel da vida da vitima.
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espécie de alimentos que é cabivel a Prisdo Civil por divida, consubstanciada no art.
50, LXVII, da Constituicdo Federal de 1988.%°

Carlos Roberto Gongalves ao discorrer sobre o assunto aduziu que

Somente os alimentos legais ou legitimos pertencem ao direito de familia.
Assim, a prisdo civil pelo ndo pagamento de divida de alimentos, permitida
na Constituicdo Federal (art. 5°, LXVII), somente pode ser decretada no
caso dos alimentos previstos nos arts. 1.566, lll, e 1.694 e s. do Cddigo
Civil, que constituem relacao de direito de familia, sendo inadmissivel em
caso de ndo pagamento dos alimentos indenizatérios (responsabilidade civil
ex delicto) e dos voluntarios (obrigacionais ou testamentélrios).56

As espécies de alimentos classificados quanto ao momento para a sua
concessao ou relativos a sua finalidade, séo divididos em provisérios, provisionais e
definitivos, estes também chamados de regulares.

Os alimentos tidos como provisérios sdo os fixados liminarmente ja no
despacho inicial proferidos na acdo de alimentos, que possui rito especial,
regulamentado pela Lei n® 5.478 de 1968. Estes exigem a prova pré-constituida da
existéncia da obrigacdo alimenticia, ou seja, é preciso comprovar no ato do
ajuizamento da acao de alimentos, o parentesco ou unidao, de acordo com a previsao
do art. 4° da Lei retro citada.”’

Para comprovar a situacdo fatica e, consequentemente, fazer jus ao
recebimento da prestacdo alimenticia, pode ser juntado no processo a Certiddo de
Nascimento do filho menor do casal. Assim, sera possivel a fixacdo dos alimentos
provisorios.

Consubstanciando o aludido acima, vale salientar que, ainda que antes
mesmo de ouvido o réu o juiz pode fixar os alimentos provisérios, desde que estejam
presentes provas pré-constituidas suficientes, ou melhor, provas do parentesco,

casamento ou unido, para embasar a fixacdo da obrigacao alimentar.

> Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito & vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes: [...] LXVII - ndo havera prisao civil por
divida, salvo a do responséavel pelo inadimplemento voluntéario e inescusavel de obrigacdo alimenticia
e a do depositario infiel;

% GONCALVES, Carlos Roberto, passim, pag. 340.

" Art. 4° As despachar o pedido, o juiz fixara desde logo alimentos provisérios a serem pagos pelo
devedor, salvo se o credor expressamente declarar que deles ndo necessita. Paragrafo Unico. Se se
tratar de alimentos provisérios pedidos pelo conjuge, casado pelo regime da comunh&o universal de
bens, o juiz determinard igualmente que seja entregue ao credor, mensalmente, parte da renda
liquida dos bens comuns, administrados pelo devedor.
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Ato continuo, os alimentos provisionais sdo aqueles elencados como medida
cautelar nominada, disposto no art. 852 do Cddigo de Processo Civil. Estes séo
fixados em outras acfes que ndo seguem o rito especial da Lei n°® 5.478/68, com o
escopo de manutencdo do alimentando durante o curso da lide. Para os alimentos
provisionais ndo se exige a prova pré-constituida, mas existe a possibilidade de
serem arbitrados por meio de antecipacéo de tutela ou liminar.*®

E neste sentido o ensinamento de Cristiano Chaves de Farias e Nelson
Rosenvald ao afirmar que os alimentos provisionais serdo concedidos quando a
parte interessada ndo possuir prova pré-constituida da obrigacdo alimentar, ndo
podendo assim pleite4-los através do rito especial da Lei de Alimentos. Nesse caso,
uma acao cautelar, preparatoria ou incidental, podera ser ajuizada, requerendo
alimentos provisionais, demonstrando estarem presentes 0s requisitos das
cautelares, quais sejam periculum in mora e fumus boni jures, com o intuito de
garantir a sobrevivéncia do requerente, enquanto toma as medidas necessarias para
promover outra demanda, ou melhor, a acdo principal, na qual sera demonstrada a
existéncia da obrigacao alimentar. Esta acao principal podera ser, por exemplo, uma
acdo de investigacdo de paternidade, uma acao de dissolu¢do de unido estavel ou
até mesmo uma acéo de alimentos.>

No que diz respeito aos alimentos definitivos, também chamados de
regulares, tem-se que estes sdo de carater permanente, fixados pelo juiz em
sentenca ou mesmo em acordo realizado pelas partes, devidamente homologado
pela autoridade competente.

Com efeito, embora seja chamada de definitivo, esta espécie de Alimentos
pode ser revista, no caso de sobrevier mudanca na atual situacéo financeira tanto do
alimentante como do alimentando, sendo que pode ser requerida ao juiz, de acordo
com as circunstancias de cada caso, a exoneracgdo, reducdo ou majoracdo do

encargo, este é o teor do art. 1.699 do Cédigo Civil de 2002.%°

% Art. 852. E licito pedir alimentos provisionais: | - nas acdes de desquite e de anulacdo de
casamento, desde que estejam separados os cobnjuges; Il - nas acBes de alimentos, desde o
despacho da peticdo inicial; Ill - nos demais casos expressos em lei. Paragrafo Unico. No caso
previsto no n°| deste artigo, a prestacdo alimenticia devida ao requerente abrange, além do que
necessitar para sustento, habitacé@o e vestuario, as despesas para custear a demanda.

¥ EARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD Nelson, passim, pag. 860.

% Art. 1.699. Se, fixados os alimentos, sobrevier mudanca na situagéo financeira de quem os supre,
ou na de quem os recebe, podera o interessado reclamar ao juiz, conforme as circunstancias,
exoneracao, reducdo ou majoracédo do encargo.
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Exemplo dessa situacdo pode ser observada quando um filho menor que
recebia os alimentos, atinge a maioridade e desde logo consegue um emprego.
Desse modo, ndo ha motivos para que a obrigacdo alimentar persista, ja que,
teoricamente, aquele filho menor jA consegue se manter pelas suas proprias
expensas.

Por ultimo, temos a espécie trazida por alguns doutrinadores, que é a
classificacdo segundo o momento ou tempo da reclamacdo dos alimentos, que
podem ser pretéritos, atuais e futuros.®*

Sem maiores delongas, pode-se dizer que os alimentos atuais sao aqueles
pleiteados a partir do ajuizamento da ac¢do. Enquanto que, os alimentos pretéritos
sdo os que dizem respeito a um tempo anterior a propositura da demanda. Em
relacdo a estes Ultimos, é importante consignar que parte da doutrina® ndo os
considera como espécie de Alimentos, mas sim como um crédito qualquer, devendo
ser realizado para ele a execucdo por quantia certa, com supedaneo no art. 732 do
diploma instrumental civil.®®

De mais a mais, tém-se ainda os alimentos tidos como futuros, séo,
justamente, aqueles devidos apenas depois de prolatada a decisdo ou sentenca de
cada caso.

Feitas essas consideracdes pertinentes sobre as espécies dos Alimentos,

passa-se, em seguida, a analise das principais caracteristicas desse instituto.

3.4 Caracteristicas dos Alimentos

Inicialmente, convém frisar que, apesar de existir varias caracteristicas em
relacdo aos Alimentos, que ndo dizem em nada respeito a obrigacéo alimentar para
com o menor, € importante destaca-las mesmo assim, para que haja um melhor

entendimento desse instituto do Direito Civil como um todo.

®. NADER, Paulo, passim, pag. 461. DINIZ, Maria Helena, passim, pag. 611.

®2 DINIZ, Maria Helena, passim, pag. 611.

3 Art. 732. A execucao de sentenca, que condena ao pagamento de prestacao alimenticia, far-se-a
conforme o disposto no Capitulo IV deste Titulo. Paragrafo Unico. Recaindo a penhora em dinheiro, o
oferecimento de embargos ndo obsta a que o exeqiente levante mensalmente a importancia da
prestacéo.
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Assim, por se tratar de uma obrigacdo em que o objetivo principal € a
manutencdo da pessoa humana e, por conseguinte, de sua dignidade fundamental,
€ mais do que natural que o instituto dos Alimentos, no Direito de Familia, possua
suas proprias caracteristicas peculiares, diversas das caracteristicas obrigacionais
comuns.

Uma das principais caracteristicas presentes no instituto dos Alimentos é o
carater personalissimo que estes possuem, ou seja, ndo podem ser cedidos a
pessoa diversa do alimentando, nem podem ser objeto de qualquer tipo de
transagcdo ou compensacdo. Somente a pessoa do alimentando podera se beneficiar
da prestacdo alimenticia. Desse modo, a prestacdo alimenticia deve ser usada,
Gnica e exclusivamente, em proveito da crianca ou do adolescente, aqui tido como
alimentando.

Outra importante caracteristica € a irrenunciabillidade ao direito de receber
alimentos, por envolver direitos indisponiveis € impossivel que esse direito seja
renunciado. E nesse sentido o teor do art. 1.707 do Coédigo Civil de 2002, onde
dispde que é possivel que o credor ndo exerca o direito a alimentos, mas ndo pode
renuncia-los.**

Com efeito, normalmente a prestacdo alimenticia € adimplida usando-se
dinheiro, mas pela caracteristica da alternatividade é possivel que o alimentante
preste a obrigacdo por outros meios, como por exemplo, fornecendo ao alimentando
hospedagem e sustento, o que pode ser aplicado em relacdo aos menores, entre
outras formas. Assim, trata-se de faculdade das partes o modo pelo qual sera
prestada a obrigacédo alimentar, podendo ser convencionado por estas ou decidido
judicialmente. Essa caracteristica esta presente no art. 1.701, do novo diploma civel
brasileiro.®®

A caracteristica da reciprocidade esta disposta nos art. 1.694 a 1.696 do
codex civil brasileiro, estando consignado que o direito a prestacdo dos alimentos é

reciproco entre todos os parentes. Assim sendo, um filho menor que precisa receber

® Art. 1.707. Pode o credor n&o exercer, porém lhe é vedado renunciar o direito a alimentos, sendo o
respectivo crédito insuscetivel de cessdo, compensacao ou penhora.

®* Art. 1.701. A pessoa obrigada a suprir alimentos podera pensionar o alimentando, ou dar-lhe
hospedagem e sustento, sem prejuizo do dever de prestar o necessario a sua educagdo, quando
menor.Paragrafo Unico. Compete ao juiz, se as circunstancias o exigirem, fixar a forma do
cumprimento da prestacao.
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alimentos de seu pai, para sua subsisténcia digna, podera ser compelido a prestar,
no futuro, alimentos ao seu genitor, caso este venha a necessitar.®

O direito de receber alimentos ndo pode ser transmitido. Dessa forma, com a
morte do alimentando, a obrigacdo se extingue sem nenhum direito aos sucessores
deste. Entretanto, a obrigacdo alimentar pode ser transmitida aos herdeiros do
devedor, conforme disposicdo do art. 1.700, do Cédigo Civil de 2002.%

Desse modo, caso o0 pai da crianca que é beneficiada pela prestacéo
alimenticia, por exemplo, vem a falecer, esta obrigacdo sera transmitida para os
herdeiros do alimentante, que neste caso € pai outrora citado. Por outra senda, se a
crianca ou adolescente falecer, a obrigacdo alimentar se extingue imediatamente,
nao havendo que se falar em transmissao.

Por oportuno, a impenhorabilidade é outra caracteristica que possui 0s
alimentos no Direito Civil brasileiro, isto porque € preciso proteger a prestacao
alimenticia para que ela atinja a sua finalidade, que é garantir a subsisténcia do
alimentando. Seria um contrassenso admitir a penhora de valores estritamente
necessarios a sobrevivéncia do daquele individuo. Vale ressaltar que ha excec¢bes a
esta regra, pois € admitida a penhora dos alimentos se esta for usada para o
pagamento de outra obrigacdo alimentar. Além do mais, é possivel a penhora dos
bens adquiridos com os valores recebidos a titulos de alimentos desde que néo
sejam protegidos pela Lei do bem de familia (Lei n°® 8.009/90), portanto, tidos como
impenhoraveis.

No Direito de Familia Brasileiro a obrigacdo alimentar é irrepetivel, ou seja,
por tratar-se de verba necessaria para garantir a vida e o sustento do alimentando,
esta possui a caracteristica da irrepetibilidade. Assim, ndo pode, jamais, ser
devolvida, nem mesmo a quem prestou a obrigacdo alimentar e por qualquer motivo

teve essa obrigacao extinta ou se exonerou de tal dever.

% Art. 1.694. Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos de
que necessitem para viver de modo compativel com a sua condicao social, inclusive para atender as
necessidades de sua educac&o. § 1° Os alimentos devem ser fixados na proporcdo das necessidades
do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada. § 2° Os alimentos serdo apenas os indispensaveis
a subsisténcia, quando a situacao de necessidade resultar de culpa de quem os pleiteia. Art. 1.695.
Séo devidos os alimentos quando quem os pretende ndo tem bens suficientes, nem pode prover, pelo
seu trabalho, a propria mantenga, e aquele, de quem se reclamam, pode fornecé-los, sem desfalque
do necessario ao seu sustento. Art. 1.696. O direito a prestacao de alimentos € reciproco entre pais e
filhos, e extensivo a todos os ascendentes, recaindo a obrigacdo nos mais proximos em grau, uns em
falta de outros.

" Art. 1.700. A obrigacdo de prestar alimentos transmite-se aos herdeiros do devedor, na forma
do art. 1.694.
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Ademais, a qualquer tempo pode ser exercido o direito de pleitear alimentos,
desde que estejam presentes 0s requisitos legais para tanto, ndo havendo assim
qualquer prazo prescricional. Trata-se da caracteristica da imprescritibilidade. No
entanto, vale ressaltar que as prestacdes alimentares sim, possuem prazo
prescricional de dois anos. Assim, depois que arbitrados judicialmente os alimentos,
inicia-se o tal prazo, sendo possivel executar somente as prestacdes inadimplidas
gue estejam dentro desse prazo prescricional.

De mais a mais, as prestacfes alimentares ndo podem ser compensadas de
nenhuma maneira, € o que reza o art. 1.707, do Codigo Civil, ao dispor que o crédito
alimenticio € insuscetivel de compensacdo. Assim, ndo pode, por exemplo, um
individuo, com o intuito de obter a extin¢do dos valores devidos a titulo de alimentos,
compensa-los com outros que sao pagos por mera vontade do devedor. Trata-se da
incompensabilidade, caracteristica prépria do instituto dos Alimentos.®®

O alimentante, ou melhor, o devedor de alimentos, ndo podera jamais pleitear
a restituicdo da penséao ja paga, mesmo que esta tenha sido adimplida a titulos de
alimentos provisorios e sobreveio deciséo judicial que julgou improcedente a acao
movido contra sua pessoa. Essa é a caracteristica conhecida como irrestituibilidade.

Para esclarecer melhor, pode-se citar o exemplo do individuo que teve de
pagar Alimentos provisorios arbitrados judicialmente, mas que, com a instrucédo
processual, ficou comprovado que ndo era o pai daquela crianca para qual prestou
pensdo alimenticia. Desse modo, o individuo, mesmo que ndo seja o verdadeiro
genitor da crianca, nao podera pleitear a restituicao do valor ja pago.

Por oportuno, é certo que a prestacdo dos alimentos se estende no tempo,
pelo menos até o momento em que o menor, alimentante, necessitar recebé-los.
Dai decorre a caracteristica da periodicidade que detém os alimentos. Dessa forma,
tem-se que normalmente os alimentos séo prestados mensalmente pelo devedor.

Segundo Cristiano Chaves de Farias e Nelson Rosenvald, outra caracteristica
importante dos alimentos é a atualidade, ja que, por se tratar de uma obrigagédo de
trato sucessivo, ou seja, de execucao continuada, a sua prestacao esta submetida
aos efeitos inflacionarios, sendo que seu poder aquisitivo pode vir a ser
comprometido. Por essa razdo, € importante que as prestacdes alimentares sejam

fixadas com a devida indicacdo de critério seguro de correcdo monetéria.®® Além do

® BRASIL. Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002.
% FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD Nelson, passim, pag. 790.
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mais, o proprio texto da Codificacdo disp6e sobre a atualizagcdo da prestacéo
alimenticia.”

Ademais, de acordo com a caracteristica da futuridade os alimentos néo séo
exigiveis para o passado, sendo que estes tém como escopo a manutencdo do
alimentando atual e futura. No entanto, nada impede de serem executadas as
parcelas vencidas nédo pagas, fixadas judicialmente, contando que se respeite 0
prazo prescricional de dois anos, conforme disposicdo do art. 206, §2°, do Cadigo
Civil."*

Por fim, outra importante caracteristica acerca do instituto dos Alimentos é a
sua nédo solidariedade, isso por ndo existir disposi¢ao legal para tanto.

Com efeito, o dever de prestar alimentos é subsidiario e complementar, haja
vista que esta condicionado a capacidade de cada um dos alimentantes. Ato
continuo pode-se dizer o dever de prestar alimentos é divisivel, pois seu objeto
admite reparticdo, sem que isso descaracterize a obrigacao alimentar. Sendo assim,
havendo, por exemplo, mais de um codevedor capaz de prestar alimentos e
considerando-se a individualidade e a néo solidariedade, tem-se que cada um
respondera de acordo com as suas possibilidades.

Exemplificando, pode-se citar o caso em que o pai do menor ndo tem
condicdes de adimplir a prestacdo alimenticia de forma satisfatéria. Assim, pode ser
pleiteada, junto a seus avés, por exemplo, a outra parte dos alimentos restantes.

Assim, observa-se que o instituto dos Alimentos, originario do Direito de
Familia, possui variadas caracteristicas que o diferencia das outras Obrigacdes em
geral, sendo, portanto, de grande valia o seu estudo, para que haja maior
entendimento sobre o assunto.

Para encerrar, vale destacar que, nesse capitulo foi analisado o instituto dos
Alimentos, com todas as suas peculiaridades e observagbes importantes,
principalmente em relagcdo a prestagédo alimenticia devida aos menores. Acontece
que, no proximo capitulo, serd analisada uma das formas de execucdo dos
alimentos, no caso em que o devedor torna-se inadimplente com as prestacdes
alimenticias. Assim, sera explanada a possibilidade de aplicacdo da Prisdo Civil do

devedor em relacdo a todas as parcelas vencidas da prestacao alimenticia.

" Art. 1.710. As prestacdes alimenticias, de qualquer natureza, serdo atualizadas segundo indice
oficial regularmente estabelecido.

"t Art. 206. Prescreve: § 2° Em dois anos, a pretensdo para haver prestacdes alimentares, a partir da
data em que se vencerem.
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4 PRISAO CIVIL COMO MEIO EXECUTORIO DO DEVEDOR DE PRESTACAO
ALIMENTICIA

Conforme foi visto no capitulo anterior, o direito a Alimentos decorre de uma
imposicéo legal, na qual o alimentante, que no caso aqui tratado & um dos
responsaveis legais pelo alimentando, € obrigado a prestar em favor deste, tratando-
se aqui, do menor, que abarca as criancas, adolescentes e jovens.

Logo depois de estabelecida a obrigacao alimentar, o alimentante tem o dever
de proceder com o pagamento, sendo praxe estabelecer o pagamento da prestagcao
alimenticia de forma mensal. Acontece que, ndo efetuado o pagamento, € énus do
credor, que neste caso devera ser substituido pelo seu responsavel legal, executar o
devedor.

Perlustrando o caso especifico aqui tratado, tem-se que quando o pai, por
exemplo, deixa de pagar adequadamente as prestacdes alimenticias pactuadas
judicialmente, sem justificativa plausivel, pode, ou melhor, deve, o alimentando,
normalmente representado por sua mae, requerer a execucao daquela divida, uma
vez que ela se encontra inadimplida e vencida.

Assim, vale especificar que neste capitulo serdo analisados os meios
executorios da prestacdo alimenticia, que vdo desde o desconto em folha de
pagamento do devedor, passando pelo desconto em outros rendimentos quaisquer,
como por exemplo, os aluguéis, além da coercdo patrimonial, e por ultimo, a
aplicacdo da prisdo civil do devedor da prestacdo alimenticia, que serd neste
capitulo analisada com mais afinco.

Com efeito, serd analisada a possibilidade de aplicacdo da prisdo civil do
devedor de prestacdo alimenticia em relacdo a todas as prestacdes vencidas, ou
seja, em relacédo as parcelas pretéritas, na execucéo dos alimentos concedidos aos
menores. No entanto, devera ser observado o periodo de prescricdo, que no caso
dos Alimentos € de dois anos.

A aplicagdo da prisdo civil ao devedor da prestacdo alimenticia devida aos
menores se justifica por causa do carater de hipossuficiéncia em que os menores de
idade se encontram na grande maioria dos casos. Sendo assim, deve-se buscar o
meio mais célere possivel para a execucdo da prestagcdo alimenticia devida a tais

individuos, sem fazer distingdo se a divida é pretérita ou néo.
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Dai a necessidade de se fazer uso do instituto da priséo civil, por se mostrar,
na pratica, o0 meio coercitivo mais célere e efetivo para execuc¢ao dos alimentos. Vale
consignar que, este Instituto, no ordenamento juridico brasileiro, sé é admitido para
os devedores de prestacdo alimenticia, conforme podera ser visto nas proximas

linhas.

4.1 A Execucédo dos Alimentos

Depois de fixados os Alimentos, sobrevém para o devedor, também chamado
de alimentante, o dever de pagar todas as prestacbes no prazo estipulado
judicialmente. Acontece que, ao deixar de adimplir as prestacdes alimenticias,
incorrendo em atraso, nasce para o credor, ora alimentando, que sera representado
pelo seu responsavel legal, o direito de executar a divida existente.

Devido ao seu carater alimentar, o cumprimento da prestacdo em estudo deve
ser tratado com muita seriedade, buscando sempre celeridade e efetividade no seu
procedimento. No entanto, é possivel observar na pratica que nem sempre 0s
condenados ao pagamento da prestacdo alimenticia em favor de seus filhos, por
exemplo, cumprem efetivamente com tal obrigacao.

Cristiano Chaves de Farias e Nelson Rosenvald, discorrendo sobre a
necessidade da existéncia de um mecanismo &gil para a cobranca das prestacfes

alimenticias, assim se manifestaram:

Partindo da afirmacdo fundamental de que os alimentos constituem
expressdo concreta do principio da dignidade humana e asseguram a
prépria subsisténcia da pessoa humana, é facil depreender a natural
exigéncia de um mecanismo agil, célere, eficaz e efetivo de cobranca das
prestacdes alimenticias. Até mesmo porque a relutancia no cumprimento da
obrigacdo alimentar coloca em xeque ndo apenas a efetividade de uma
decisdo judicial, mas o préprio direito a vida, e o fundamento do
ordenamento juridico, que é a protecao do ser humano.

Assim, corroborando com o0s ensinamentos do retro citado autor, deve-se

buscar sempre 0 meio mais célere e eficaz para a cobranga e, consequentemente,

2 FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD Nelson, passim, pag. 898.
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execucado das prestagdes alimenticias, devido ao carater de direito fundamental que
possui o instituto dos Alimentos.

Por oportuno, vale salientar que a execucao de alimentos é tratada como um
tipo de modalidade especial em relacdo a execucdo por quantia certa contra o
devedor solvente, merecendo tratamento diferenciado, devido a natureza da verba
envolvida, qual seja, verba alimentar, necessaria para a manutencdo do menor de
idade, por exemplo.

Com efeito, o Cadigo de Processo Civil regulamenta a execucéo da prestacao
alimenticia, dispondo em seu art. 732 que a execucdo de sentenca condenatoria ao
pagamento da prestacao alimenticia, sera feita conforme o capitulo IV do Titulo Il do
diploma instrumental civil. Ou seja, conforme ja aludido acima, sera feita de acordo
com as regras da execucdo por quantia certa contra devedor solvente.”®

Do mesmo modo, a Lei de Alimentos (Lei n° 5.478/68) dispde em seu art. 18
que, se nao for possivel a satisfacdo do débito pelos métodos que serdo
especificados no préximo tépico, podera o credor, que no caso aqui abordado, € o
menor, por exemplo, requerer a execucdo da sentenca de acordo com 0s artigos
732, 733 e 735 do Cédigo de Processo Civil. ™

Apesar de tudo que foi exposto acima, é mister destacar que o procedimento
da execucdao do titulo judicial, que também era regido pelo capitulo IV do Titulo Il do
diploma instrumental civil, foi totalmente alterado com a promulgacdo da Lei n°
11.232 de 2005, que regulamentou o chamado cumprimento de sentenca, no sentido

de dar maior celeridade ao Processo Civil Brasileiro. Com a edi¢do dessa lei, entre

3 Art. 732. A execucao de sentenca, que condena ao pagamento de prestagdo alimenticia, far-se-a
conforme o disposto no Capitulo IV deste Titulo. Paragrafo Gnico. Recaindo a penhora em dinheiro, o
oferecimento de embargos ndo obsta a que o exeqiiente levante mensalmente a importancia da
%restagéo.

Art. 18. Se, ainda assim, ndo for possivel a satisfacdo do débito, poderd o credor requerer a
execucao da sentenca na forma dos artigos 732, 733 e 735 do Cdédigo de Processo Civil. (Redacéo
dada pela Lei n° 6.014, de 27/12/73)

Art. 732. A execucdo de sentenca, que condena ao pagamento de prestacdo alimenticia, far-se-a
conforme o disposto no Capitulo IV deste Titulo. Paragrafo Unico. Recaindo a penhora em dinheiro, o
oferecimento de embargos n&o obsta a que o exeqlente levante mensalmente a importancia da
prestacdo. Art. 733. Na execuc¢do de sentenga ou de decisdo, que fixa os alimentos provisionais, o
juiz mandara citar o devedor para, em 3 (trés) dias, efetuar o pagamento, provar que o fez ou justificar

a impossibilidade de efetua-lo. § 1° Se o devedor ndo pagar, nem se escusar, 0 juiz decretar-lhe-a a
prisdo pelo prazo de 1 (um) a 3 (trés) meses. § 2° O cumprimento da pena n&o exime o devedor do
pagamento das prestacdes vencidas e vincendas. (Redacdo dada pela Lei n° 6.515, de 26.12.1977) §

3° Paga a prestacéo alimenticia, o juiz suspendera o cumprimento da ordem de priso. [...] Art. 735.
Se o devedor ndo pagar os alimentos provisionais a que foi condenado, pode o credor promover a
execucao da sentenga, observando-se o procedimento estabelecido no Capitulo 1V deste Titulo.
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outras coisas, passou ser possivel que o credor executasse a sentenca dentro dos
préprios autos.”

Com isso, surgiram varias criticas sobre a possibilidade de aplicacdo do
diploma legislativo supracitado a execucdo de alimentos’®, uma vez que a lei que
criou o cumprimento de sentenga, em nada se manifestou quanto a esse tipo de
execucao, muito menos revogou o art. 732, do Cédigo de Processo Civil, que trata
justamente da execucao da prestacdo alimenticia. Assim sendo, pelo texto expresso
na legislacdo, a execucdo de alimentos seria o Unico tipo de execucdo que
continuaria a obedecer ao rito da execucao do titulo judicial, outrora modificado por
disposicdo da Lei n® 11.232 de 2005."”"

Walter Luiz Dal'Molin ao explanar sobre isso, aduziu, em relacdo aos

alimentos que:

N&o obstante sua importancia, verifica-se que a sistematica utilizada para a
obtencao forcada dos mesmos em Juizo ndo acompanhou o avanco sentido
nos institutos similares. Enquanto as demais sentengcas ganharam a
possibilidade de serem executadas dentro do préprio processo de
conhecimento (Lei n° 11.232/2005) este foi menosprezado pelo legislador e
continua atrelado ao rito arcaico e moroso dos artigos 732 a 735 do Cdédigo
de Processo Civil, por for¢ca do que determina os artigos 16 a 19 da Lei n°®
5.478/68."

Nesse mesmo sentido foi a licdo de Araken de Assis, ao lecionar que:

A reforma da execucao do titulo judicial, promovida pela Lei 11.232/2005,
nao alterou, curiosamente, a disciplina da execucéo de alimentos, objeto do
Capitulo V do Titulo Il do Livro Il (Do processo de execugdo). Por
conseguinte, ndo se realizara consoante o modelo do art. 475-J e seguintes.
Continua em vigor a remissao dos arts. 732 e 735 ao Capitulo IV do Titulo Il
do Livro I do CP, em que pese tais disposicbes mencionarem,

explicitamente, a execugao de “senten(;a”.79

Entretanto, € interessante observar que a Lei n°® 11.232 de 2005 buscou dar
maior celeridade e eficacia ao procedimento executivo do Processo Civil Patrio.
Dessa forma, ndo ha porque ndo aplicar o disposto nesse instrumento legislativo a

execucao das prestacdes alimenticias somente sob o argumento de que ndo existe

> BRASIL. Lei 11.232, de 22 de dezembro de 2005.

’® DIAS, Maria Berenice, passim, pag. 602 et seq.

" BRASIL. Lei 11.232, de 22 de dezembro de 2005.

® DAL'MOLIN, Walter Luiz. A execucao de alimentos e o cumprimento de sentenca a luz da acepcgéo

tedrica do dialogo das fontes. Disponivel em: <http://www.ambito-

j}gridico.com.br/site/?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=12521> Acesso em: 07 junho 2015.
ASSIS, Araken de. Manual da Execucéo. S&o Paulo: Revista dos Tribunais: 2007, pag. 903.
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disposicdo legal para tanto. Ao contrério, por envolver direito fundamental, dos
menores principalmente, além de estar adstrito ao principio da dignidade da pessoa
humana, para a execucdo das prestacOes alimenticias devem ser usados 0s meios
mais céleres e eficazes.

Sendo assim, devido a relevancia da obrigacdo a ser adimplida, mostra-se
plenamente possivel a aplicagdo da supramencionada lei ao procedimento executivo

dos alimentos. E nesse sentido o posicionamento de Maria Berenice Dias:

Claro que os créditos alimentares ndo podem ser afastados dessa
possibilidade de cobranca pelo simples fato de o legislador ter se olvidado
de proceder a alteragdo no titulo que trata da execugédo de alimentos (CPC
732 a 735). Nao s6 as sentencas, mas também as decisdes interlocutérias
qu%Ofixam alimentos provisérios ou provisionais comportam cumprimento.
[...]

De mais a mais, para ndo restar davidas quanto a possibilidade de aplicacéo
da Lei n® 11.232 de 2005 na execucdo das prestacdes alimenticias, tem-se o recente
julgamento proferido, pelo Superior Tribunal de Justica, em sede de Recurso
Especial (REsp 1.338.091/MS), que teve como Relator o Ministro Marco Buzzi.®*

8 DJAS, Maria Berenice, passim, pag. 603.

8 RECURSO ESPECIAL - EMBARGOS DO DEVEDOR - EXECUCAO DE ALIMENTOS (ART. 732
DO CPC)- DECISAO MONOCRATICA INDEFERINDO LIMINARMENTE OS EMBARGOS, SOB O
FUNDAMENTO DE SER APLICAVEL A LEI N. 11.232/2005 AO PROCEDIMENTO DE EXECUCAO
DE TITULO JUDICIAL - ACORDAO MANTENDO O DECISUM PELOS SEUS PROPRIOS
FUNDAMENTOS - ADOCAO DA FASE DE CUMPRIMENTO DE SENTENCA A EXECUCAO DE
OBRIGACAO ALIMENTAR LASTREADA EM TITULO JUDICIAL - APELO NOBRE DESPROVIDO.
Hipdtese em que o magistrado de primeiro grau, ao despachar a peticdo inicial da acdo de execucédo
de alimentos, impds multa de 10% (dez por cento) sobre o valor requerido, nos termos do art. 475-J
do Cddigo de Processo Civil. Embargos a execucdo rejeitados, ao fundamento de ser aplicavel a Lei
n. 11.232/2005 ao procedimento de execucdo de titulo judicial de natureza alimentar. Decisédo
mantida pelo Tribunal de origem pelos seus proprios fundamentos. 1. Em atencdo a relevancia do
carater da obrigacdo alimentar, a exegese que melhor se alinha a finalidade da reforma
promovida pela Lei n. 11.232/2005 € a de que o correspondente crédito, constituido por
sentenca judicial, deve ser exigido nos moldes dos arts. 475- e seguintes do Cédigo de
Processo Civil, haja vista a configuracdo e o encadeamento dos atos processuais ali previstos.
1.1. A adocdo da fase de cumprimento de sentenca aos créditos alimentares, oriundos de titulo
judicial, vem ao encontro da relevancia da obrigacdo a ser adimplida, porquanto a efetivacdo de
direitos fundamentais, como a vida e a dignidade, refletidos na prestacéo alimentar, requer a adogéo
de instrumentos juridicos realmente capazes de tutelar o patriménio juridico essencial do individuo. 2.
A Lei n. 11.232/2005, ao fundir as tutelas de conhecimento e de execu¢gdo em um Unico
processo, proporcionou a satisfacdo do direito material de modo mais eficaz e célere. 3. Art.
732 do Codigo de Processo Civil. Urgéncia e relevancia da satisfacao do crédito alimentar.
Interpretacdo sistémica dos dispositivos concernentes ao tema. Possibilidade de aplicagdo do
cumprimento de sentenca - arts. 475-1 e seguintes do Estatuto Processual Civil - & realizacéo
da prestacdo alimenticia. Precedentes: REsp n. 1.177.594/RJ, Rel. Ministro MASSAMI UYEDA,
TERCEIRA TURMA, julgado em 21/06/2012, DJe 22/10/2012; REsp 1315476/SP, Rel. Ministra
NANCY ANDRIGHI, TERCEIRA TURMA, julgado em 17/10/2013, DJe 25/10/2013. 4. Recurso
especial desprovido.81 (grifo nosso) BRASIL. Superior Tribunal de Justica. REsp 1.338.091 / MS.
Relator: Ministro MARCO BUZZI, Data de Julgamento: 04/02/2014, T4 - QUARTA TURMA. Disponivel
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Assim, é fato certo que, atualmente, € possivel a execu¢do da prestagcédo
alimenticia em atraso, dentro dos préprios autos, utilizando-se o instituto do
cumprimento de sentenca, introduzido na legislacdo processual brasileira através da
Lei n°®11.232 de 2005, por mostrar-se ser procedimento mais eficaz e célere.

Com efeito, € imperioso destacar ainda, que superficialmente, que o Novo
Cddigo de Processo Civil (sancionado em 17 de margo de 2015, mas que entrari
em vigor somente em 19 de marco de 2016), regulamentou o cumprimento de
sentenca para a execucao das prestacdes alimenticias, ratificando assim o que ja
havia sido decidido pelo Superior Tribunal de Justica.®

Entretanto, ainda em relacdo as disposicbes do Novo Cdadigo de Processo
Civil, tem-se que a execucao dos alimentos em autos apartados, do mesmo modo
gue no atual Cédigo de Processo Civil, sera aplicado somente no caso de se tratar
de titulo executivo extrajudicial.

Feitas essas consideracdes a respeito da execucédo dos alimentos, antes de
ser iniciada a explanacao do tema principal deste capitulo, qual seja, a Prisdo Civil
do devedor da prestacdo alimenticia, sera abordado no préximo tépico os meios

legais executdrios da prestacdo alimenticia, existentes no direito brasileiro.

4.2 Meios executorios da prestacado alimenticia

No ordenamento juridico brasileiro existem quatro meios executorios da
prestacdo alimenticia vencida, quais sejam: o desconto em folha de pagamento do
devedor; o desconto em outros rendimentos, como aluguéis, por exemplo; a coercao
patrimonial, que se da através da penhora de bens pertencentes ao devedor, ora
alimentante; e por ultimo, e mais importante para este estudo, a coercdo pessoal,
realizada por meio da priséo civil do devedor.

Vale deixar claro que sdo entendimentos pacificos na doutrina® estes quatro

meios de execucdo da prestacdo alimenticia, muito devido a expressa disposicao

em: <http://stj.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/24901230/recurso-especial-resp-1338091-ms-2012-
0166177-7-stj/certidao-de-julgamento-24901233> Acesso em: 07 jun. 2015.

% Brasil. Lei n° 13.105, de 16 de Marco de 2015. Novo Cadigo de Processo Civil.

% DIAS, Maria Berenice, passim, pag. 603 et seq. FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD
Nelson, passim, pag. 901 et seq. DINIZ, Maria Helena, passim, pag. 629 et seq.


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2013.105-2015?OpenDocument
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legal existente, tanto no Cédigo de Processo Civil®*, como na Lei de Alimentos, a Lei
n° 5.478 de 1968.%°

Esses variados meios de coercdo com o intuito de cumprimento do dever de
prestar alimentos tém por escopo obstar o inadimplemento, ou ao menos dificulta-lo,
evitando assim, o comprometimento da integridade do credor, que neste estudo € o
menor.

Assim, ao se tornar inadimplente, o devedor sera executado judicialmente
pelo credor, ou seja, pelo alimentando, que no caso aqui tratado serd o menor,
comumente representado pela sua mae, utilizando-se dos meios executorios
citados, que serdo mais bem analisados em seguida.

O meio executorio denominado como desconto em folha de pagamento do
devedor esta expresso no art. 16 da Lei n® 5.478/68 (Lei de Alimentos)®®, que remete
para a disposicao do art. 734 e seu paragrafo Unico, do Cdodigo de Processo Civil,

que, por sua vez, € expresso ao aduzir:

8 Art. 732. A execucado de sentenca, que condena ao pagamento de prestacdo alimenticia, far-se-&
conforme o disposto no Capitulo IV deste Titulo. Paragrafo Unico. Recaindo a penhora em dinheiro, o
oferecimento de embargos ndo obsta a que o exeqiiente levante mensalmente a importancia da
prestacdo. Art. 733. Na execuc¢do de senten¢a ou de decisdo, que fixa os alimentos provisionais, o
juiz mandara citar o devedor para, em 3 (trés) dias, efetuar o pagamento, provar que o fez ou justificar
a impossibilidade de efetua-lo. § 1° Se o devedor ndo pagar, nem se escusar, 0 juiz decretar-lhe-a a
prisdo pelo prazo de 1 (um) a 3 (trés) meses. § 2° O cumprimento da pena n&o exime o devedor do
pagamento das prestacdes vencidas e vincendas. (Redacdo dada pela Lei n® 6.515, de 26.12.1977)

§ 3% Paga a prestacdo alimenticia, o juiz suspendera o cumprimento da ordem de pris&o. Art. 734.
Quando o devedor for funcionario publico, militar, diretor ou gerente de empresa, bem como
empregado sujeito a legislagdo do trabalho, o juiz mandara descontar em folha de pagamento a
importancia da prestacdo alimenticia. Paragrafo Unico. A comunica¢@o sera feita a autoridade, a
empresa ou ao empregador por oficio, de que constardo os nomes do credor, do devedor, a
importancia da prestacéo e o tempo de sua duracdo. Art. 735. Se o devedor ndo pagar os alimentos
provisionais a que foi condenado, pode o credor promover a execucao da sentenga, observando-se o
Esrocedimento estabelecido no Capitulo 1V deste Titulo.

Art. 16. Na execucdo da sentenca ou do acordo nas ac¢des de alimentos sera observado o disposto
no artigo 734 e seu paragrafo Unico do Cddigo de Processo Civil. (Redagéo dada pela Lei n° 6.014,
de 27/12/73) Art. 17. Quando néo for possivel a efetivagdo executiva da sentenca ou do acordo
mediante desconto em folha, poderdo ser as prestacfes cobradas de alugueres de prédios ou de
quaisquer outros rendimentos do devedor, que serdo recebidos diretamente pelo alimentando ou por
depositario nomeado pelo juiz. Art. 18. Se, ainda assim, ndo for possivel a satisfacdo do débito,
podera o credor requerer a execucdo da sentenca na forma dos artigos 732, 733 e 735 do Cédigo de
Processo Civil. (Redacdo dada pela Lei n° 6.014, de 27/12/73) Art. 19. O juiz, para instru¢éo da causa
ou na execuc¢do da sentenca ou do acordo, podera tomar todas as providéncias necessarias para seu
esclarecimento ou para o cumprimento do julgado ou do acordo, inclusive a decretacao de prisdo do
devedor até 60 (sessenta) dias. § 1° O cumprimento integral da pena de prisdo ndo eximira o devedor
do pagamento das prestagdes alimenticias, vincendas ou vencidas e ndo pagas. (Incluido pela Lei n°
6.014, de 27/12/73) § 2° Da deciséo que decretar a priséo do devedor, cabera agravo de instrumento.
(Redagéo dada pela Lei n° 6.014, de 27/12/73) § 3° A interposi¢do do agravo ndo suspende a
execucao da ordem de priséo. (Incluido pela Lei n°® 6.014, de 27/12/73)

% Art. 16. Na execucao da sentenca ou do acordo nas ac¢des de alimentos sera observado o disposto
no artigo 734 e seu paragrafo Unico do Cédigo de Processo Civil.
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Art. 734. Quando o devedor for funcionario publico, militar, diretor ou
gerente de empresa, bem como empregado sujeito a legislagcao do trabalho,
0 juiz mandara descontar em folha de pagamento a importancia da
prestacao alimenticia.

Paragrafo Unico. A comunicacdo sera feita a autoridade, a empresa ou ao
empregador por oficio, de que constardo os nomes do credor, do devedor, a

importancia da prestacdo e o tempo de sua durac;élo.87

Partindo-se da analise do texto do dispositivo legal supramencionado, tem-se
gue este é considerado um dos meios executorios mais eficientes no caso em que o
devedor da prestacdo alimenticia exerce atividade remunerada, seja no servico
publico ou privado. Isto porque, se descontando o valor devido diretamente na folha
de pagamento do devedor, ora alimentante, torna-se muito mais dificil o
inadimplemento da prestacéo devida.

Luiz Guilherme Marinoni e Sérgio Cruz Arenhart discorrendo sobre este meio

de execucdo da prestacdo alimenticia, assim se manifestaram:

A primeira técnica arrolada pela legislacéo para a execucgéo alimentar (arts.
16 da Lei 5.478/68 e 734 do CPC) é o desconto dos alimentos da
remuneracéo recebida pelo seu devedor. A efetividade da medida reside na
circunstancia de que o devedor praticamente ndo tem como inadimplir a
prestacdo alimentar, j& que o valor devido € descontado na sua prépria folha
de pagamento.®®

Com efeito, o desconto em folha de pagamento mostra-se tdo efetivo como
meio executorio devido ao fato de que tal desconto € feito por ato de terceiro, que €
o responsavel pela remuneracdo do devedor da prestacdo alimenticia. Assim, por
deciséo judicial, o valor é transferido diretamente para o alimentando, tornando-se
assim, impossivel o seu inadimplemento enquanto o devedor estiver empregado e
recebendo o seu salério regularmente.

Ademais, ndo sendo possivel a utilizagdo do meio executério do desconto em
folha de pagamento do devedor, passa-se a utilizacdo do desconto em outros
rendimentos do devedor, como aluguéis de prédios ou qualquer outro rendimento do
alimentante, ora inadimplente da prestacao alimenticia.

E o que reza o art. 17 da Lei de Alimentos, ao determinar que:

Art. 17. Quando nao for possivel a efetivagdo executiva da sentenca ou do
acordo mediante desconto em folha, poderdo ser as prestaces cobradas

8 BRASIL. Lei n° 5.869, de 11 de Janeiro de 1973. Cddigo de Processo Civil.
% MARINONI, Luiz Guilherme; ARENHART, Sérgio Cruz. Curso de Processo Civil: Execucao. Vol. 3.
22 ed. S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2008, pag. 388.
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de alugueres de prédios ou de quaisquer outros rendimentos do devedor,
que serdo recebidos diretamente pelo alimentando ou por depositario
nomeado pelo juiz.89

Dessa forma, quando o devedor da prestacdo alimenticia ndo exercer
regularmente um trabalho em que seja possivel o uso do meio executorio explanado
acima, deve o credor executar o alimentante através do desconto em outras rendas,
acaso possua. O proprio texto legislativo traz um exemplo de tal desconto, que pode
se dar em aluguéis de prédios ou qualquer outro tipo de rendimento do devedor.

Dimas Messias de Carvalho assim se manifesta em relagdo a este meio de

execucao do devedor da prestacdo alimenticia:

Além do desconto em folha de pagamento, a Lei de Alimentos amplia as
formas de execucgdo, permitindo, ainda, a cobranca das prestagbes
atrasadas em alugueres de prédios ou outros rendimentos do devedor,
como pensfes, montepios (pensdo paga pelo Estado aos herdeiros do
funcionario falecido) [...]

Os alugueres podem, também, ser acordados como forma de pagamento
dos alimentos e até mesmo, ser determinada a constituicdo de garantia real
ou fidejussoéria (garantia pessoal, fianca) para assegurar o pagamento ou
instituir usufruto ao credor de determinados bens do devedor (art. 21 da Lei
do Divércio).”

Merece destaque ainda o ensinamento de Luiz Guilherme Marinoni e Sérgio
Cruz Arenhart, ao aduzirem que, quando for verificado que o devedor possui fonte
fixa de recursos, como no caso de imdveis alugados, o juiz determina ao terceiro,
responsavel pelo pagamento da renda, que transfira os alimentos ao credor, sendo
assim suficiente para garantir o pagamento das prestacdes alimenticias.®

Por ultimo, é mister destacar que, tanto o desconto em folha de pagamento do
devedor, como o desconto em qualquer outra renda do inadimplente da prestagcao
alimenticia, sdo cabiveis em qualquer forma de alimentos, ou seja, ndo importa que
seja provisional, provisorio ou definitivo, legitimo, indenizatoério ou convencional,
pretérito ou futuro.

Outra modalidade de execucdo da prestacdo alimenticia € a coercao
patrimonial, também chamada de expropriacdo, dos bens do devedor, que se da

através da penhora dos bens do executado, ora alimentante. Pode ser citado como

% BRASIL. Lei n° 5.478, de 25 de julho de 1968.
% CARVALHO, Dimas Messias de. Direito de Familia. 22 ed. Belo Horizonte: DelRey, 2009, pag. 446.
8 MARINONI, Luiz Guilherme; ARENHART, Sérgio Cruz, passim, pag. 390.
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exemplo, a penhora de um bem mével pertencente ao pai do menor, onde 0 escopo
€ o adimplemento da prestacao alimenticia.

A aplicacdo de tal meio executorio esta prevista na Lei de Alimentos, em seu
art. 18, onde expressa que, se nédo for possivel a satisfacdo do débito alimentar
através do desconto em folha de pagamento ou do desconto em outros rendimentos
do devedor, “podera o credor requerer a execugdo da sentenga na forma dos artigos
732, 733 e 735 do Cédigo de Processo Civil.”?

Por sua vez, o art. 732, do diploma instrumental civil, remete a execucdo da
prestacdo alimenticia para o capitulo IV, que trata da execug¢do por quantia certa
contra devedor solvente (art. 646 e seguintes, do CPC), do titulo Il, que engloba
justamente as diversas espécies de execucdo no processo civil brasileiro.*

Por oportuno, a execucdo por quantia certa € a execucao tradicional, onde se
tem a citacdo do devedor para pagar a divida em trés dias, sob pena de penhora de
seus bens, avaliacdo, depdésito, arrematacdo mediante praca ou leildo, pagamento
ao credor em dinheiro ou adjudicacéo dos bens penhorados.

Com efeito, a utilizacdo deste meio executorio, é tanto quanto prejudicial ao
alimentando, haja vista que, a natureza do crédito alimentar requer atos executorios
mais céleres, enquanto que, a execucao por quantia certa contra o devedor
solvente, ndo detém esse carater de celeridade. Além do mais, hoje ela é utilizada
somente para a execuc¢ao dos titulos extrajudiciais, conforme foi explanado no tépico
anterior.

E neste sentido que estdo as linhas tracadas por Dimas Messias de Carvalho,
ao aduzir que se trata de uma execucdo morosa e, portanto, “incompativel com o
carater alimentar, que sé deve ser utilizada por op¢éo do credor, se néo for possivel
a execucao pelas formas anteriores, se o devedor cumpriu a prisédo e ndo pagou, ou
nas prestagées anteriores a trés meses...”*

De mais a mais, vale consignar que o Novo Cdédigo de Processo Civil (Lei n°
13.105, de 16 de marco de 2015), que ainda ndo esta4 em vigor, possui determinagéo

de revogacao dos arts. 16 a 18 da Lei de Alimentos (Lei n° 5.478/68).% Entretanto,

%2 BRASIL. Lei n°® 5.478, de 25 de julho de 1968.
% Art. 732. A execucao de sentenga, que condena ao pagamento de prestagdo alimenticia, far-se-a
conforme o disposto no Capitulo IV deste Titulo. Paragrafo Unico. Recaindo a penhora em dinheiro, o
oferecimento de embargos ndo obsta a que o exeqiente levante mensalmente a importancia da
5)4resta(;§0.

CARVALHO, Dimas Messias de, passim, pag. 457.
% Art. 1.072. Revogam-se: [...] V - os arts. 16 a 18 da Lei n°5.478, de 25 de julho de 1968.



51

incluiu suas disposi¢cdes ao longo de seu texto, que passara a vigorar a partir de 19
de marco de 2016. Portanto, a Lei de Alimentos, em relagdo a execucdo da
prestacao alimenticia, somente dispora sobre a priséo civil do devedor.

Entre as inovacOes legislativas trazidas pelo novo diploma instrumental civil,
pode-se citar o disposto no art. 528, §1°, que diz que caso o executado n&o pague,
Nao prove que pagou ou ndo apresente justificativa da impossibilidade de efetuar o
pagamento das prestacdes alimenticias, o0 juiz mandara protestar o pronunciamento
judicial.”® Ou seja, o primeiro passo caso o alimentante ndo pague a prestacdo
alimenticia, sera a determinacéo do protesto da decisdo que fixou os alimentos.

Esclarecedora € a licdo de Carlos Eduardo Rios do Amaral, ao afirmar que:

Se o devedor ndo pagar ou se a justificativa apresentada ndo for aceita, o
juiz mandara protestar o titulo executivo extrajudicial. Assim o Tabelido
tornara publica a inadimpléncia do devedor, resguardando o direito de
crédito do credor. O que certamente engessara a capacidade do devedor de
contrair empréstimos, financiamentos e gozar de crediario na praca, uma
vez que os Orgdos de protecdo ao crédito (SPC, Serasa etc) solicitam dos
tabelionatos de protesto as relacdes de pessoas que possuem protestos,
lancando-0s em seus bancos de dados.®’

Para encerrar, tem-se ainda, o instituto da prisdo civil do devedor de
prestacdo alimenticia, que € considerado, na pratica, o meio mais eficaz de
execucdo de alimentos. Devido a sua grande importancia para este trabalho, a
prisdo civil do inadimplente com a prestacdo alimenticia serd tratada no proximo

tépico, com a abordagem de todas as suas minucias.

4.3 Priséo civil do devedor de prestacdo alimenticia

A priséo civil por divida alimentar é usada no caso daquele que, por exemplo,

deixar de efetuar o pagamento da penséao alimenticia ao seu filho menor que precisa

% Art. 528. No cumprimento de sentenca que condene ao pagamento de prestacéo alimenticia ou de
decisao interlocutéria que fixe alimentos, o juiz, a requerimento do exequente, mandara intimar o
executado pessoalmente para, em 3 (trés) dias, pagar o débito, provar que o fez ou justificar a
impossibilidade de efetua-lo. § 1° Caso o executado, no prazo referido no caput, ndo efetue o
pagamento, ndo prove que o efetuou ou ndo apresente justificativa da impossibilidade de efetua-lo, o
£L7Jiz mandara protestar o pronunciamento judicial, aplicando-se, no que couber, o disposto no art. 517.
AMARAL, Carlos Eduardo Rios do. Da Execugédo de Alimentos no Novo CPC. 2015. Disponivel em:
<http://www.jurisway.org.br/v2/dhall.asp?id_dh=14568> Acesso em: 02 jul. 2015.
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dessa prestacdo mensal para sua prépria subsisténcia, sem nenhuma justificativa
plausivel, ou seja, deixa de efetuar com o seu dever alimentar por ma vontade,
mesquinharia, de forma voluntaria e inescusavel.

Com efeito, o instituto da prisdo civil s6 € admitido para o devedor da
prestacdo alimentar que nao apresente argumento capaz de justificar a
inadimpléncia, conforme pode-se observar no art. 5°, LXVII, da Constituicdo Federal
do Brasil, onde seu texto é expresso ao afirmar que “ndo havera prisdo civil por
divida, salvo a do responsavel pelo inadimplemento voluntario e inescusavel de
obrigac&o alimenticia e a do depositario infiel.®

Vale lembrar que a prisdo do depositario infiel ndo tem mais aplicacdo no
ordenamento juridico brasileiro, conforme entendimento do Supremo Tribunal
Federal, consubstanciado na Sumula Vinculante n® 25 que afirma que “E ilicita a
prisdo civil de depositario infiel, qualquer que seja a modalidade de depdsito.”®
Portanto, corroborando com o aludido acima, a Unica prisdo civil admitida no
ordenamento patrio é a priséo civil do devedor da prestacdo alimenticia.

Em relacdo a prisdo civil do devedor de pensdo alimenticia, assim escreve

Irandir Rocha Brito:

A prisdo civil do devedor de pensédo alimenticia, medida considerada de
natureza excepcional, encontra guarida na Constituicdo Federal de 1988,
cujo enunciado pertinente é retrato da politica internacional protetora dos
direitos humanos, com fulcro no artigo 7°, item 7, da Conveng&o Americana
sobre Direitos Humanos - Pacto de San José da Costa Rica -, de 22 de
novembro de 1969: "Ninguém deve ser detido por dividas. Este principio
ndo limita os mandatos de autoridade judiciaria competente expedidos em

virtude de inadimplemento de obrigagéo alimentar”.*®

7

Sendo assim, tem-se que a prisdo civil de alimentos é uma medida
excepcional, uma vez que, é a Unica forma de prisdo civil admitida em todos os
paises signatarios do Pacto de Sdo José da Costa Rica e, por conseguinte, no
ordenamento juridico patrio.

Flavio Tartuce afirma que a prisdao civil do devedor de alimentos deve ser

admitida “por estar a obrigagdo alimenticia fundamentada em direitos da

% BRASIL. Constituicio da Republica Federativa do Brasil de 1988.

% BRASIL. Supremo Tribunal Federal. Sdmula Vinculante n° 25. Disponivel em:
<http://www.stf.jus.br/portal/jurisprudencia/menuSumario.asp?sumula=1268> Acesso em: 06 julho
2015.

19 BRITO, Irandir Rocha. A Prisdo Civil por Inadimplemento de Pensao Alimenticia. 2010. Disponivel
em: <http://www.jurisway.org.br/monografias/monografia.asp?id_dh=5375#_ftn1> Acesso em: 09
julho 2015.
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personalidade e na dignidade humana e decorrer diretamente do direito a vida”.
Além do que, “ndo ha vedacgéao de tal prisdo no Pacto de Sdo José da Costa Rica,
tratado internacional de direitos humanos do qual nosso Pais é signatério.” ***

Do mesmo modo, Andre Luis lashima Gongalves, discorrendo sobre este
meio executdrio da prestacdo alimenticia, aduziu que a prisao civil, que se realiza no
ambito do Direito Privado, consuma-se em face da divida ndo paga, fundada em
norma juridica de natureza civil. Afirma ainda o autor que em razéo da gravidade da
execucao da divida alimentar por coercao pessoal, a Constituicdo Federal, artigo 5°,
LXVII, condiciona a sua aplicabilidade a voluntariedade e inescusabilidade do
devedor em satisfazer a obrigac&o.'®

Assim, é imperioso destacar que, antes da decretacdo de sua prisdo, o
devedor da prestacédo alimenticia, tem a oportunidade de explicar o porqué de sua
inadimpléncia. Ou seja, requerida a execucédo, o devedor sera citado para, em trés
dias, pagar a divida ou apresentar justificativa de sua impossibilidade, conforme
disposicdo do art. 733, do Cédigo de Processo Civil.'>® Resta esclarecer que essa
justificativa devera ser séria e excepcional, ndo se admitindo, por exemplo, discutir a
capacidade econdmica do devedor, pois isto € matéria a ser tratada em sede de
acdo revisional ou exoneratoria de alimentos.

Ademais, a prisdo civii do devedor da prestacdo alimenticia é
excepcionalmente admitida, conforme visto acima, pela Constituicdo Federal e pelo
Pacto de Sao José da Costa Rica, e tem como principal objetivo, ndo a puni¢cdo, mas
sim, compelir o devedor a pagar, voluntariamente, o que deve, para que seja assim
garantida a sobrevivéncia do alimentando.

Por oportuno, Washington de Barros Monteiro e Regina Beatriz Tavares da
Silva ensinam que “sO se decreta a prisGo se o alimentante, embora solvente,
frustra, ou procura frustrar, a prestacdo. Se ele se acha, no entanto, impossibilitado

de fornecé-la, ndo se legitima a decretagdo da pena detentiva.”™®*

101

102 TARTUCE, Flavio, passim, pag. 1.143 et seq.

GONGCALVES, Andre Luis lashima. Prisédo Civil do devedor de alimentos. 2015. Disponivel em:
<http://www.direitonet.com.br/artigos/exibir/8750/Prisao-civil-do-devedor-de-alimentos> Acesso em:
09 julho 2015.

193 Art. 733. Na execucdo de sentenca ou de decisdo, que fixa os alimentos provisionais, o juiz
mandara citar o devedor para, em 3 (trés) dias, efetuar o pagamento, provar que o fez ou justificar a
impossibilidade de efetua-lo. § 1° Se o devedor ndo pagar, nem se escusar, o juiz decretar-lhe-a a
prisdo pelo prazo de 1 (um) a 3 (trés) meses. § 2° O cumprimento da pena n&o exime o devedor do
pagamento das prestacdes vencidas e vincendas. (Redacdo dada pela Lei n® 6.515, de 26.12.1977) §
3° Paga a prestago alimenticia, o juiz suspendera o cumprimento da ordem de priso.

1% MONTEIRO, Washington de Barros; SILVA, Regina Tavares da, passim, pag. 551.
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Ato continuo, mais esclarecedor € o disposto por Luiz Guilherme Marinoni e

Sérgio Cruz Arenhart, quando afirmam:

Conquanto se trate de meio violento a liberdade individual, a prisdo civil
constitui mecanismo extremamente importante a execucao dos alimentos.
N&o deve haver preconceito em seu uso, uma vez que, além de poder ser
imprescindivel para garantir manutencdo basica e digna ao alimentando,
apenas pode ser utilizada quando o devedor descumpre sua obrigacdo de
forma “voluntaria e inescusavel”’, ou em termos mais claros, quando possui
dinheiro e, mesmo assim, deixa de pagar os alimentos.*®

E importante frisar, conforme explicitaram Cristiano Chaves de Farias e

Nelson Rosenvald, que somente o descumprimento da prestacdo alimenticia enseja

a prisdo civil, afastando-se assim, outras verbas, como despesas processuais e

honorarios advocaticios. Sendo admitido, no entanto, a utilizacdo do instituto da

prisdo civil pelo inadimplemento parcial da obrigagcéo alimenticia. Desse modo, caso

o alimentante ndo pague a divida integralmente, o cerceamento de sua liberdade é

admitido.°®

Merece destaque também o entendimento dos supramencionados autores ao

discorrerem sobre a natureza do instituto da prisdo civil do inadimplente com a

prestacdo alimenticia, quando afirmam, entre outras coisas, que este meio

executorio ndo tem carater punitivo:

A prisdo civil por divida alimentar, por seu turno, ndo tem natureza punitiva.
N&o se trata de pena, mas de mecanismo coercitivo, destinado a atuar sob
o0 devedor para for¢d-lo ao cumprimento da obrigagcdo garantindo a
integridade do credor. Alids, em se tratando de alimentos indenizatérios ou
de alimentos voluntarios, ndo é possivel a prisdo civil, exatamente por
causa desse carater coercitivo. Outrossim, vale o registro de que o
pagamento da divida implica na imediata revogacdo da prisdo (CPC, art.
733, 83°. Mesmo na hipdtese de o pagamento ter sido efetuado por
terceiro.*”’

Do mesmo modo é a licdo de Carlos Roberto Gongalves:

A prisdo civil por alimentos ndo tem carater punitivo. N&o constitui
propriamente pena, mas meio de coercéo, expediente destinado a forcar o
devedor a cumprir a obrigacdo alimentar. Por essa razdo, sera
imediatamente revogada se o débito for pago.108

1% MARINONI, Luiz Guilherme; ARENHART, Sérgio Cruz, passim, pag. 391.
1% EARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD Nelson, passim, pag. 902 et seq.

107

Idem.

108 GONCALVES, Carlos Roberto, passim, pag. 375.
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E imperioso consignar também a disposicdo de Paulo Lobo ao citar Pontes de
Miranda:

A prisdo civil, por sua natureza, tem por objetivo reforcar a imposicdo do
cumprimento da obrigacdo. Nesse sentido, esclarece Pontes de Miranda
que a prisao civil do devedor de alimentos nio foi concebida “como medida
penal, nem como ato de execucdo pessoal, e sim como meio de
coergao”. 09

Assim, conforme o0s ensinamentos expostos acima, tem-se que logo apos o
pagamento da divida alimentar, a prisdo é revogada imediatamente. Além do mais, é
importante destacar que depois de cumprida a prisdo, e ndo havendo o pagamento
da divida, é impossivel a decretacdo de nova prisdo em relacdo a mesma divida.
Entretanto, estando-se diante de periodos distintos de dividas, mostra-se possivel
sim, a aplicacdo do instituto da prisédo civil do devedor da prestacéo alimenticia.

De mais a mais, € de se concluir que, em ndo havendo o pagamento da
divida alimentar, mesmo depois de cumprido todo o periodo de privacdo da
liberdade, o devedor ndo se exonera da divida, pois o procedimento executivo
podera continuar, utilizando-se o alimentando (qual seja, no caso aqui tratado, o
menor de idade), da coercdo patrimonial por expropriacdo, ou das regras do
cumprimento de sentenca, as quais foram explicadas no tépico anterior.

E neste sentido a licio Maria Berenice Dias:

Ainda que o devedor ndo possa ser preso novamente pelo inadimplemento
da mesma divida, o cumprimento da pena ndo o dispensa do pagamento.
Assim, nos mesmos autos, pode prosseguir a cobranca do débito ou
mediante cumprimento da sentenca (CPC 475-1) ou pelo rito da
expropirliggéo (CPC 646), em ambas as hip6teses agregados o valor da
multa.

Y

Com efeito, em relacdo a eficiéncia pratica do instituto da prisdo civil por

inadimplemento dos alimentos, aduz Dimas Messias de Carvalho que:

E a forma mais eficiente de execucéo dos alimentos, apesar de permitir fase
de conhecimento ao devedor, para justificar a impossibilidade de
pagamento. A execucdo dos alimentos, mediante coacdo pessoal, ao
permitir a prisdo do devedor, € a que dispde de maior rapidez e efetividade
para cobranca, justificada pela preméncia ao atendimento.***

199 6BO, Paulo. Direito Civil: Familias. 42 ed. S&o Paulo: Saraiva, 2011, pag. 395.
119 B|AS, Maria Berenice, passim, pag. 618.
11 CARVALHO, Dimas Messias de, passim, pag. 446 et seq.
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No mesmo sentido afirma Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho:

A prisdo civil decorrente de inadimplemento voluntario e inescusavel de
obrigacdo alimentar, em face da importancia do interesse em tela
(subsisténcia do alimentando), €, em nosso entendimento, medida das mais
salutares, pois a experiéncia nos mostra que boa parte dos réus s6 cumpre
a sua obrigacdo quando ameacada pela ordem de prisé\o.112

Assim, consubstanciando o entendimento dos autores supracitados, tem-se
gue a prisao civil, ou pelo menos, a sua ameaca, € 0 meio mais célere e eficaz para
a execucao da prestacdo alimenticia. Isso devido ao medo causado no devedor de
ter sua liberdade restringida.

Com isso, acontece que, na praxis forense, ao receber a noticia que tera sua
liberdade ceifada caso ndo pague a prestacdo alimenticia devida, na maioria das
vezes, 0 alimentante busca todos 0os meios possiveis para adimplir tal divida, ou, por
outro lado, procura imediatamente justificar a sua impossibilidade de adimplir a
prestacao alimenticia.

Impende demonstrar aqui também, o descabimento da prisdo especial para o
devedor de alimentos, em virtude da natureza coercitiva da prisdo civil por divida
alimentar. Ora, se o devedor, que teve assegurado ampla defesa e contraditério, e
mesmo assim, deixa de pagar a pensdo alimenticia, tendo sua prisdo decretada,
nada mais adequado ao caso do que cumprir sua pena confinado em uma cela
comum. Isto se justifica devido ao carater coercitivo da prisdo civil, ou seja, quanto
mais desgastante a maneira de cumprimento da pena, maior sera a eficacia da
prisdo civil para quebrar a resisténcia do devedor em pagar a prestacao alimenticia.

Com a devida vénia, é mister destacar que a prisdo civil do devedor da
prestacao alimenticia, tem cabimento tanto para a execucao de alimentos definitivos,
guanto para os alimentos provisoérios e provisionais.

Outro ponto que merece destaque, em relacdo a prisao civil do devedor de
alimentos, é a questao de cabimento ou ndo deste instituto do direito de familia, para
a execucao dos alimentos fixados em acordo extrajudicial. Destarte, partilhando-se

do entendimento de Maria Berenice Dias, pode-se afirmar que:

112 GAGLIANO, Plabo Stolze; PAMPLONA FILHO, Rodolfo. Novo Curso de Direito Civil: Direito de
Familia. 22 ed. S&o Paulo: Saraiva, 2012, pag. 700.
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Nao distingue a lei a origem do titulo que da ensejo a cobranca da
obrigacdo alimentar — se judicial ou extrajudicial — para que seja usada a via
executiva sob a ameaca de coacdo pessoal. Ndo s6 a sentenca, também a
obrigacdo assumida extrajudicialmente, por meio de titulo executivo
extrajudicial, permite ameacar o devedor com a prisdo (CPC 733),
principalmente quando o acordo é referendado pelo Ministério Publico, pela
Defensoria Publica ou pelos advogados das partes. Exigir a homologacéo
judicial — que se resume em mero ato chancelatério, pois o juiz ndo houve
as partes — é desprestigiar todo o esfor¢co para compor o litigio feito pelos
promotores, defensores e advogados.'*®

7

Com efeito, este € um ponto um tanto quanto polémico, pois existe
entendimento jurisprudencial que admite a utilizacdo da prisdo civil em relacdo aos
titulos executivos extrajudiciais’®, mas também existe entendimento em sentido

contrario.!*®

13 DIAS, Maria Berenice, passim, pag. 606.

14 ALIMENTOS. EXECUGCAO. ACORDO EXTRAJUDICIAL. Trata-se de execucdo ajuizada para
receber as prestacdes alimenticias vencidas fixadas em acordo extrajudicial referendado pela
Defensoria Publica em que o juiz extinguiu o processo, reconhecendo a auséncia de interesse de agir
nos termos do art. 267, VI, do CPC. Fundamentou tal decisdo no entendimento de que o titulo
executivo extrajudicial ndo seria apto a ensejar a execuc¢do prevista no art. 733 do CPC, porque, para
isso, 0 acordo deveria ser homologado judicialmente. Por sua vez, o tribunal a quo manteve a
sentenca. Assim, a questdo debatida no REsp € saber se o acordo referendado pela Defensoria
Puablica sem a intervencdo do Poder Judiciario permite a acdo de execucdo de alimentos prevista no
art. 733 da lei processual civil, isto €, com a possibilidade de expedir o decreto prisional do obrigado
alimentar inadimplente. Apds o voto-vista da Min. Nancy Andrighi, ao qual todos os Ministros
aderiram, considerou-se que a redacdo do art. 733 do CPC né&o faz referéncia ao titulo
executivo extrajudicial, porque, a época em que o CPC entrou em vigéncia, a Unica forma de
constituir obrigacdo de alimentos era por titulo executivo judicial. S6 posteriormente, em
busca de meios alternativos para a solucdo de conflitos, foram introduzidas, no ordenamento
juridico, as alteragdes que permitiram a fixacdo de alimentos em acordos extrajudiciais,
dispensando a homologacéo judicial. A legisla¢éo conferiu legitimidade aos acordos extrajudiciais,
reconhecendo que membros do MP e da Defensoria Publica sdo idoneos e aptos para fiscalizar a
regularidade do instrumento, bem como verificar se as partes estdo manifestando sua vontade livre e
consciente. Também se observou que ndo se poderia dar uma interpretacéo literal ao art. 733 do
CPC diante da analise dos dispositivos que tratam da possibilidade de prisdo civil do alimentante e
acordo extrajudicial (art. 5°, LXVII, da CF/1988; arts. 585, Il, 733, § 1° e 1124-A do CPC; art. 19 da Lei
n. 5.478/1968 e art.13 do Estatuto do ldoso). Entre outros argumentos, destacou-se que a
obrigacdo constitucional de alimentar e a urgéncia de quem necessita de alimentos né&o
poderiam mudar com a espécie do titulo executivo (se judicial ou extrajudicial). Os efeitos
serdo sempre nefastos a dignidade daquele que necessita de alimentos, seja ele fixado em
acordo extrajudicial ou titulo judicial. Ademais, na hipétese de divida de natureza alimentar, a
prépria CF/1988 excepciona a regra de proibicdo da prisdo civil por divida, entendendo que o
bem juridico tutelado com a coercdo pessoal sobrepfe-se ao direito de liberdade do
alimentante inadimplente. Diante do exposto, a Turma anulou o processo desde a sentenca e
determinou que a execugdo prossiga. BRASIL. Superior Tribunal de Justica. REsp 1.117.639-MG.
Rel. Min. Massami Uyeda, julgado em 20/5/2010. Disponivel em: <http://www.stj.gov.br/webstj/
processo/justica/jurisprudencia.asp?tipo=num_pro&valor=REsp 111763> Acesso em: 12 jul. 2015.
rifo nosso)
g%’ HABEAS CORPUS. EXECUCAO DE ALIMENTOS. ART. 733, CPC. PRISAO. TITULO
EXECUTIVO EXTRAJUDICIAL. IMPOSSIBILIDADE. A acédo de execucdo de alimentos sob o rito
coercitivo deve ser fundada em titulo executivo judicial, ndo podendo, pois, ter como base titulo
extrajudicial. Isto porque, o art. 733 do CPC é claro ao mencionar que a execugdo sob aquele rito
somente pode ter como base sentenca ou decisdo judicial. Entendimento diverso significaria dar
amplitude a disposicéo legal que, ao fim e ao cabo, € meio de segregacdo do devedor e, portanto,
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Entretanto, mesmo que a execucdo seja baseada em titulo executivo
extrajudicial € possivel sim, a utilizagdo do meio coercitivo que é a prisdo civil do
devedor da prestacdo alimenticia, mostrando-se assim adequado o pensamento da
retro citada autora.

Questdo um tanto quanto polémica também € o prazo maximo que o devedor
da prestacdo alimenticia pode ficar preso. Isto porque o art. 19 da Lei de Alimentos
(Lei n° 5.478/68)'*° prevé que o inadimplente pode ficar preso por até 60 (sessenta)
dias, enquanto que, o art. 733, 81°, do Codigo de Processo Civil, prevé o prazo

méximo para a prisdo do devedor de alimentos por até 3 (trés meses).*’

8 e na jurisprudéncia®®, entendimentos no

Contudo, existem na doutrina™
sentido de que o prazo maximo para a prisdo do inadimplente com a prestacdo
alimenticia é de 60 (sessenta dias), pois o disposto na Lei de Alimentos, além de se
tratar de lei especial, contém ‘regra mais favoravel ao paciente da medida
excepcional (odiosa restringenda)”.**® No entanto, ha opinido diversa, diferenciando
0 prazo para os alimentos definitivos ou provisérios do prazo para os alimentos

provisionais, assim como exemplifica Carlos Roberto Gongalves:

Quanto ao prazo da prisdo civil, ha jurisprudéncia que faz a seguinte
distingdo: se se trata de alimentos definitivos ou provisorios, o prazo
maximo de duracdo € de sessenta dias, previsto no art. 19 da Lei de

deve ter interpretacdo restriiva. CONCEDERAM A ORDEM. UNANIME. (Habeas Corpus N°
70058593963, Oitava Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Luiz Felipe Brasil Santos,
Julgado em 27/02/2014) (TJ-RS - HC: 70058593963 RS , Relator: Luiz Felipe Brasil Santos, Data de
Julgamento: 27/02/2014, Oitava Camara Civel, Data de Publicacdo: Diario da Justica do dia
10/03/2014).

18 Art. 19. 0 juiz, para instrucdo da causa ou ha execuc¢do da sentenca ou do acordo, podera tomar
todas as providéncias necessérias para seu esclarecimento ou para o cumprimento do julgado ou do
acordo, inclusive a decretacao de prisédo do devedor até 60 (sessenta) dias.

U7 Art. 733. Na execucdo de sentenca ou de decisdo, que fixa os alimentos provisionais, 0 juiz
mandara citar o devedor para, em 3 (trés) dias, efetuar o pagamento, provar que o fez ou justificar a
impossibilidade de efetua-lo. § 1° Se o devedor ndo pagar, nem se escusar, o0 juiz decretar-lhe-a a
prisdo pelo prazo de 1 (um) a 3 (trés) meses. § 2° O cumprimento da pena no exime o devedor do
pagamento das prestacdes vencidas e vincendas. (Redacédo dada pela Lei n® 6.515, de 26.12.1977) §
3° Paga a prestagao alimenticia, o juiz suspendera o cumprimento da ordem de priséo.

8 GONCALVES, Carlos Roberto, passim, pag. 376. FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD
Nelson, passim, pag. 904.

9 HABEAS CORPUS. EXECUCAO DE ALIMENTOS. PRISAO CIVIL. PRAZO MAXIMO. A
jurisprudéncia desta Corte tem firme entendimento de que o prazo maximo para prisao civil
por divida de alimentos é de 60 dias. Precedentes jurisprudenciais. Ademais, no caso concreto
ndo ha na decisdo que decretou a prisdo a referéncia ou mencdo a qualquer situacdo ou
circunstancia especial ou extraordindria para justificar cerceamento de liberdade por 90 dias.
CONCEDERAM A ORDEM. (Habeas Corpus N° 70057749459, Oitava Camara Civel, Tribunal de
Justica do RS, Relator: Rui Portanova, Julgado em 27/02/2014) (TJ-RS - HC: 70057749459 RS ,
Relator: Rui Portanova, Data de Julgamento: 27/02/2014, Oitava Camara Civel, Data de Publicacao:
Diario da Justica do dia 06/03/2014) (grifo nosso).

120 GONCALVES, Carlos Roberto, passim, pag. 376.
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Alimentos de rito especial; em caso de falta de pagamento de alimentos
provisionais, 0 prazo maximo é de trés meses, estipulado no art. 733, § 1°,
do Cédigo de Processo Civil.***

De mais a mais, tal controvérsia perdurara, ao menos por algum tempo, pois o
Novo Caodigo de Processo Civil manteve a redacdo do atual diploma instrumental
civil brasileiro, conforme disposicéo do seu art. 528, §3°.1%2

Por outro lado, é importante deixar expresso aqui que o recurso cabivel
depois de determinada judicialmente a prisdo do devedor de alimentos, € o Recurso
de Agravo por Instrumento, com prazo de 10 (dez) dias. E o que determina o art. 19,
§2°, da Lei 5.478/68 (Lei de Alimentos).*?®

Entretanto, na pratica, vem ganhando forca, também, o uso do habeas
corpus, em face da decisdo que determinou a prisao civil do devedor da prestagéao
alimenticia. Mas acontece que, somente pode ser deferido tal remédio
constitucional, se ficar demonstrado de plano, a ilegalidade da priséo.

Ademais, existe ainda a discussdo sobre a possibilidade ou nédo da
decretacao ex officio da prisdo do devedor de alimentos.

Em relacdo a este ponto, Humberto Theodoro Junior afirma que a priséo civil
nao deve ser decretada de oficio, veja-se:

"A priso civil, € importante lembrar, ndo deve ser decretada"ex officio. E o
credor que "sempre estara em melhores condicdes que o Juiz para
avaliar sua eficacia e oportunidade". Deixa-se, pois, ao exequente "a
liberdade de pedir ou ndo, a aplicacdo desse meio executivo de coagéo,
quando, no caso concreto, veja que lhe vai ser de utilidade, pois pode bem
acontecer que 0 exequente, maior interessado na questdo, por qualquer
motivo, néo julgue oportuna e até considere inconveniente a prisdo do
executado.***

2 GONCALVES, Carlos Roberto, ibidem.

122 Art. 528. No cumprimento de sentenga que condene ao pagamento de prestagdo alimenticia ou
de decisédo interlocutdria que fixe alimentos, o juiz, a requerimento do exequente, mandara intimar o
executado pessoalmente para, em 3 (trés) dias, pagar o débito, provar que o fez ou justificar a
impossibilidade de efetua-lo. [...] § 3° Se o executado ndo pagar ou se a justificativa apresentada néo
for aceita, o juiz, além de mandar protestar o pronunciamento judicial na forma do § 1°, decretar-lhe-a
agriséo pelo prazo de 1 (um) a 3 (trés) meses. [...]

123 Art. 19. O juiz, para instrucdo da causa ou na execucdo da sentenca ou do acordo, podera tomar
todas as providéncias necessdrias para seu esclarecimento ou para o cumprimento do julgado ou do
acordo, inclusive a decretacao de prisédo do devedor até 60 (sessenta) dias. [...] § 2° Da decisdo que
decretar a prisdo do devedor, cabera agravo de instrumento.(Redagcédo dada pela Lei n°® 6.014, de
27/12/73)

24 THEODORO JUNIOR, Humberto. Curso de Direito Processual Civil. 39. ed. Rio de Janeiro:
Forense, 2006, p. 369.
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No entanto, pela expressa disposi¢do do art. 733, 81°, do Codigo de Processo
Civil*?®>, mostra-se possivel sim, a priso civil do devedor de oficio pelo juiz. Além do
mais, partilha-se aqui do entendimento de Cristiano Chaves de Farias e Nelson
Rosenvald, citando Alexandre Camara, quando argumentam pela possibilidade de

tal decreto prisional ex officio:

N&o tenciona sancionar aquele que deixou de pagar os alimentos, mas,
diversamente, tende a coagi-lo ao pagamento da prestacdo tdo importante
para a subsisténcia do alimentando. Ou seja, € mecanismo disponibilizado
pela Lex Mater para que o devedor seja compelido a cumprir o dever
alimentar, sem carater sancionatorio, pois interessa que nao seja
descumprida, em particular, a obrigacdo de prestar alimentos. Exatamente
por isso, é possivel a prisdo civil de oficio pelo juiz (ou por provocacdo do
Ministério Pablico, quando funcione como fiscal da lei), independentemente
de provocacao da parte interessada.'®

Outro questdo a se abordar € no tocante a existéncia ou ndo de uma ordem
de preferéncia para a execucao dos alimentos. Araken de Assis entende que ha sim
uma ordem legal de preferéncia para a execuc¢éo dos alimentos:

Mostra-se evidente, assim, o intuito dos artigos 16 a 18 da Lei 5.478/68, de
estabelecer certa ordem no uso dos meios executdrios. Das clausulas
cuidadosamente dispostas nos textos legislativos resulta a seguinte
gradacédo: primeiro, o desconto em folha; em seguida, a expropriacdo (de
aluguéis ou de outros rendimentos); por ultimo, indiferentemente, a
expropriacdo (de quaisquer bens) e a coacdo pessoal.127

No mesmo sentido esta o ensinamento de Fredie Didier Jr. e outros:

Em primeiro lugar, deve ser determinado o desconto em folha. &0 sendo
possivel o desconto em folha, cumpre alcangar rendas auferidas pelo
devedor com aluguel ou outro tipo de rendimento. Ndo havendo rendas a
serem alcancadas, procede-se a expropriagdo de bens suficientes a
satisfacdo do crédito. Se, ainda assim, ndo for possivel obter a satisfacédo
da obrigacdo, restard a determinacdo de prisdo civii como medida
coercitiva, destinada a forcar o pagamento.*?®

125 Art. 733. Na execucdo de sentenca ou de decisdo, que fixa os alimentos provisionais, o juiz

mandara citar o devedor para, em 3 (trés) dias, efetuar o pagamento, provar que o fez ou justificar a

impossibilidade de efetua-lo. § 1° Se o devedor ndo pagar, nem se escusar, o juiz decretar-lhe-a a
risdo pelo prazo de 1 (um) a 3 (trés) meses. [...]

® EARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD Nelson, passim, pag. 905.

27 ASSIS, Araken de. Manual do Processo de Execucéo. 82 ed. S&o Paulo: Editora Revista dos

Tribunais, 2007, pag. 905.

'?® DIDIER JR, Fredie; CUNHA, Leonardo Carneiro da; BRAGA, Paula Sarno; OLIVEIRA, Rafael

Alexandria de. Curso de Direito Processual Civil: Execucéo. Vol. 5. 52 ed. Salvador: JusPodivm, 2013,

pag. 720.
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Contudo, entende-se aqui que o credor da divida alimenticia, que no caso
aqui tratado € o menor, pode optar pela via executdria que achar mais célere ou
adequada. Em outras palavras, o credor € livre para optar pelo procedimento
executorio que mais lhe agrade, inclusive, utilizar-se do instituto da prisdo civil,
desde logo, com o pedido de execugdo, conforme atestam autores como Dimas
Messias de Carvalho.'*®

Para encerrar, € mister deixar claro aqui que no préximo topico sera tratado
sobre a possibilidade de utilizacdo do instituto da prisédo civil daquele inadimplente
com a obrigacdo alimentar, em relacdo a todas as parcelas vencidas da pensao
alimenticia, respeitada claro, o prazo prescricional de tal cobranca.

4.4 Possibilidade de aplicacdo da prisao civil em relacdo a todas as parcelas

vencidas da prestacao alimenticia

Parte da doutrina’® e da jurisprudéncia®* repudiam a decretacéo da priséo
civil do devedor de alimentos em face das prestacfes vencidas (também chamadas
de prestacfes pretéritas) ha mais de trés meses, basicamente, sob o argumento de
gue estas prestacfes ndo possuem carater de atualidade e excepcionalidade. No
entanto, conforme sera visto em linhas futuras, a utilizacdo deste meio executério
em relacdo a todas as parcelas vencidas € importante para a protecdo dos
interesses do alimentando.

Este é o entendimento firmado pelo Superior Tribunal de Justica com a edi¢ao

da Sumula n°® 309, que expressa que “O débito alimentar que autoriza a priséo civil

129 CARVALHO, Dimas Messias de, passim, pag. 447.

1% VENOSA, Silvio de Salvo, passim, pag. 389. LOBO, Paulo, passim, pag. 397. DIDIER JR, Fredie;
CUNHA, Leonardo Carneiro da; BRAGA, Paula Sarno; OLIVEIRA, Rafael Alexandria de, passim, pag.
725.

31 AGRAVO REGIMENTAL NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. EXECUCAO. ALIMENTOS.
PRISAO CIVIL. DIVIDA PRETERITA. 1.- A jurisprudéncia desta Corte se firmou no sentido de que
ndo cabe a prisao civil para o devedor de alimentos no caso de divida pretérita.Sumula 83/STJ. 2.-
Agravo Regimental improvido. (STJ - AgRg no AREsp: 189671 GO 2012/0120898-9, Relator: Ministro
SIDNEI BENETI, Data de Julgamento: 26/11/2013, T3 - TERCEIRA TURMA, Data de Publicacéo: DJe
04/12/2013)
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do alimentante é o que compreende as trés prestacdes anteriores ao ajuizamento da
execucéo e as que se vencerem no curso do processo.”™?

Com efeito, ao analisar a supramencionada Sumula do STJ, pode-se verificar
que além de estabelecer o limite de trés prestacdes alimenticias vencidas que
autoriza a decretacao da prisao civil, esta claro ela engloba também as prestacdes
que se vencerem ao longo do processo.

Ademais, conforme dito acima, a justificativa para a possibilidade da prisao
civil do devedor da pensdo alimenticia em relacdo as Ultimas trés prestacoes
anteriores ao ajuizamento da execucdo € o fato de que tal débito, depois de
ultrapassado o periodo de trés meses, perderia o carater de atualidade,
necessariedade, indispensabilidade, ou seja, de urgéncia alimentar.

No entanto, com tal alegacdo nasce uma importante indagacao, qual seria o
critério utilizado para impedir a prisdo civil do devedor das parcelas vencidas ha
mais de 3 (trés) meses? Nao existe justificativa plausivel que explique o porqué da
divida dos ultimos trés meses ser considerada atual e a dos ultimos quatro, cinco ou
até mesmo seis meses, nao ser.

E importante lembrar que nem mesmo a Constituicdo Federal de 1988, em
seu art. 5°, LXVIIl, nem o atual Cédigo de Processo Civil (arts. 732 e 733), muito
menos a Lei n°® 5.478/68 (Lei de Alimentos) faz qualquer distincdo em relacédo a
execucao dos alimentos tidos como atuais ou pretéritos e, por conseguinte, ndo ha
limitagcdo quanto ao uso da prisdo do inadimplente de alimentos.

Afirma-se que a demora para se executar a divida caracterizaria a perda do
carater alimentar. Contudo, combatendo os argumentos daqueles que afirmam que a
verba alimentar teria perdido o carater alimentar de urgéncia e atualidade por
desidia do alimentando, Luiz Guilherme Marinoni e Sérgio Cruz Arenhart, assim se

manifestam:

Porém, a demora no ajuizamento da acdo ndo se deve, na grande maioria
das vezes, ao desinteresse do credor ou a falta de necessidade da verba
alimentar, podendo estar relacionada a outros fatores, como o temor em
demandar perante o Poder Judiciario e a dificuldade em encontrar e
contratar advogado. Alids, a demora, neste caso, obviamente ndo pode
fazer gerar a presuncdo (absoluta) de desinteresse em obter os alimentos.
Na verdade, diante da natureza da verba em questéo, a presuncédo deve ser

132 BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Stmula 309. Disponivel em:
<http://www.stj.jus.br/SCON/sumanot/toc.jsp#TITITEMAO> Acesso em: 28 jul 2015.
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de que, ndo obstante a demora, o alimentando deseja receber, o quanto
antes, a verba que Ihe foi prometida para sua manutengdo.**

Vale transcrever aqui também a licdo de Dimas Messias de Carvalho, que, do

mesmo modo, explicita:

[...] ndo se pode deixar passar despercebido e fechar os olhos a realidade
guanto a caréncia de nossa populacdo, em especial quem recebe alimentos
para sobreviver, bem como a imensa dificuldade dos desamparados
ingressar na justica, especialmente nos locais onde n&o existe Defensoria
Publica ou o nimero de defensores € insuficiente para atender a demanda,
impossibilitando ao necessitado executar o devedor a cada trés meses.'*

De mais a mais, é importante consignar aqui, baseado nos ensinamentos de
Araken de Assis, que o0 ‘“envelhecimento da divida” ndo muda seu carater
alimenticio. Por essa razdo, “os alimentos pretéritos nao deixam de constituir
‘alimentos’ com o decurso do tempo.™*

Por oportuno, Cristiano Chaves de Farias e Nelson Rosenvald argumentando
sobre esta tematica, aduz que é necessario sopesar coerentemente os valores
presentes, quais sejam, a garantia constitucional de repudio a prisao civil e o direito
a percepcdo dos alimentos, como expressdo da propria dignidade humana e da
solidariedade social.**®

Com efeito, compartilha-se aqui do pensamento dos supracitados autores:

[...] A questdo, deste modo, evidencia uma intensa tensdo: se nao é justo
permitir amplamente a prisdo civil por divida alimentar, reclamando-se,
naturalmente, limitacbes ao exercicio do direito de cobranca do
pensionamento, evitando abusos por parte daquele que ndo precisa dos
alimentos, também nédo é razoavel permitir que um contumaz devedor de
alimentos, que, dolosamente, deixa de pagar dois anos de pensao, se veja
livre da coercdo pessoal com o mero depésito das trés parcelas mais
recentes.™’

Assim, pode-se dizer que a Sumula 309 do STJ beneficia o devedor,
favorecendo o inadimplemento, pois, por exemplo, um pai, que ndo se importa com
a sobrevivéncia digna de seu filho menor, deixa de pagar 1 (ano) de prestagédo

alimenticia sem nenhuma justificativa, este pode se ver livre da ameaca de prisao

33 MARINONI, Luiz Guilherme; ARENHART, Sérgio Cruz, passim, pag. 391.
13 CARVALHO, Dimas Messias de, passim, pag. 452.
%% ASSIS, Araken de. Da Execucéo de Alimentos e Prisdo do Devedor. 42 ed. Sao Paulo: Revista dos
Tribunais, 1998, pag. 112.
izj FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD Nelson, passim, pag. 907.
Idem.
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civil, simplesmente quitando as Ultimas trés prestacdes devidas. Vale lembrar que a
ameaca de prisdo, na pratica, € o método mais eficaz e célere para a execucao dos
alimentos e, na maioria das vezes, o0 pai alimentante, como no exemplo dado, ndo
possui bens em seu nome, 0 que praticamente impossibilita a execu¢ao por outros
meios.

Para um melhor entendimento acerca da problematica aqui tratada, Cristiano
Chaves de Farias e Nelson Rosenvald fazem uso da técnica de ponderacdo de
interesses, onde afirma que é preciso realizar “a concordéncia pratica entre os
direitos fundamentais do alimentante e do alimentando, ambos contemplados em
sede constitucional.” **

Primeiramente, conforme ja explicitado em linhas acima, a chamada divida
pretérita de alimentos néo perde o seu carater alimentar. Assim, ndo se pode dizer
gue ao nao reclamar alimentos, seja por qual motivo for, significa dizer que néo se
precisa mais deles. Véarios sdo os possiveis motivos que levam o credor de
alimentos, que no caso aqui tratado € o menor, comumente representado pela sua
mae, a ndo executar a divida alimentar nos trés primeiros meses de vencimento.
Estes vao desde a falta de informacdes, dificuldades de acesso a justica, falta de
assisténcia juridica gratuita e até mesmo medo de demandar judicialmente.

Outro ponto bastante importante € o fato de se tratar de forma distinta a divida
alimentar, ou seja, diferenciando o periodo de divida relativo aos trés primeiros
meses, do periodo de dividas vencidas ha mais de trés meses. Este fato configura
“violagdo frontal ao Texto Constitucional, merecendo repulsa e afastamento do
ordenamento juridico”.**°

Segundo o0s ensinamentos de Cristiano Chaves de Farias e Nelson
Rosenvald, os quais compartilha-se aqui, impor tratamento diferenciado, entre os
chamados alimentos atuais e alimentos pretéritos € inconstitucional, pois importa em
tratamento desigual, para devedores (alimentantes) e credores (alimentandos) com
dividas de idéntica natureza.**°

Melhor dizendo, é muito injusto permitir o uso do instituto da prisédo civil (que
na praxis forense todos sabem que & o meio mais célere e eficaz de se executar

dividas alimenticias), em relagdo somente a divida nova (os trés meses anteriores

i:: FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD Nelson, passim, pag. 908.
Idem.
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ao ajuizamento da acdo), enquanto que para a divida velha (superiores ha trés
meses) teria que se fazer uso dos outros meios executdrios, como a expropriacao,
que, diga-se de passagem, sdo muitas vezes ineficazes e demorados.

Do mesmo modo, ja ficou claro aqui, que a divida alimenticia detém um
carater especial, devido a sua relacdo direta com o principio constitucional da
dignidade da pessoa humana, além de ser necessario para a subsisténcia de um ser
humano (que no caso aqui tratado € o menor, que além do mais € hipossuficiente).
Por esta raz&o, ndo ha justificativa para se admitir o uso da ameaca de prisdo para a
execucao somente dos alimentos tidos como novos, pois ja foi visto que a divida que
ultrapassa os trés meses nao perde o carater alimentar.

Com efeito, na pratica, certamente pode-se afirmar que com a ameaca de
prisdo, ou seja, com a prisdo civil decretada, na maioria das vezes, o devedor
procurar cumprir com a obrigacdo alimentar, justamente por receio de ter sua
liberdade ceifada. Isso s6 corrobora para o fato de que a ameaca de prisao civil é
sim 0 meio mais eficaz de se executar a divida alimenticia. Entdo se indaga: por que
nao utilizar-se deste meio para todas as prestacdes vencidas?

Por oportuno, vale deixar claro aqui que quando se fala em utilizar-se do
instituto da prisdo civil para todas as prestacdes vencidas, estar-se considerando as
prestacdes vencidas dentro do periodo prescricional do débito alimentar, que
segundo o art. 206, §2°, do Cédigo Civil de 2002, é de dois anos.**

De mais a mais, a utilizacdo da prisdo civil daquele individuo inadimplente em
relacdo a todas as prestacfes alimenticias vencidas, ndo importando o periodo, e
desde que observado o prazo prescricional, ndo prejudica em nada tal devedor
(alimentante), pois de acordo com o comando permissivo do art. 733, do Cdédigo de
Processo Civil, sera ainda possivel a justificacdo do débito, antes que seja decretada
a prisédo civil. Desse modo, por exemplo, um pai (alimentante) deixa de pagar os
alimentos, pois teve sua renda drasticamente diminuida em certo periodo, assim, ao
ser executado judicialmente, sera citado para pagar a divida em trés dias, provar
gue pagou ou justificar a impossibilidade do pagamento, ndo o fazendo nesse

periodo, ent&o sera decretada a sua priséo civil.1*?

1L Art. 206. Prescreve: [...] 8 22 Em dois anos, a pretensdo para haver prestagbes alimentares, a

artir da data em que se vencerem.
“2 Art. 733. Na execucdo de sentenca ou de decisdo, que fixa os alimentos provisionais, o0 juiz
mandara citar o devedor para, em 3 (trés) dias, efetuar o pagamento, provar que o fez ou justificar a
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Ora, o devedor das prestacdes alimenticias vencidas tera um prazo
razoavel, se considerado a natureza da obrigacdo alimentar, para se defender
adequadamente, inclusive, fazendo cessar a ameaca de ter a sua prisao civil
decretada. Com isso, afirma-se novamente, perfeitamente possivel a utilizacdo do
instituto da prisdo civil para a execugcdo de toda a divida alimenticia vencida,
demonstrando assim, a impropriedade da Sumula 309 do STJ.

E imperioso destacar a posicdo de Araken de Assis quanto ao tema em

guestéo:

[...] passivel de grande critica, partindo da inflexivel pressuposicdo de que o
devedor, em atraso ha muito tempo, jamais ostentara recursos para pagar
toda a divida de uma sé vez. Se for este 0 caso, certamente sua defesa
elidirdA o aprisionamento, demonstrando a impossibilidade, que se
evidenciara temporaria, jungida a sorte momentéanea de sua fortuna. Mas,
na hipétese contraria, ou seja, fracassando o executado na demonstracao
de que lhe falta dinheiro para solver a divida, no todo ou em parte, e
patenteada, talvez, suas amplas condi¢cbes financeiras, constranger o
alimentario a outros caminhos, talvez mais demorados e dificeis, importa em
inversdo dos valores que presidem a tutela executiva dos alimentos.**®

Em outras palavras, o autor quis dizer, exatamente, o que vem sendo
explicitado aqui, pois um individuo que possui capital suficiente para solver a divida
alimenticia por completo, ou seja, em relacdo a todas as prestacdes vencidas, mas
nao o faz, nada mais do que justo utilizar-se da ameaca de prisao civil com o intuito
de que aquela divida seja o mais rapido possivel adimplida.

Sob outra perspectiva, existem ainda os problemas de ordem processual.
Acontece que, com a impossibilidade da prisdo civil do inadimplente (alimentante)
por dividas pretéritas, o credor (alimentando) seria obrigado a ajuizar uma outra
execucao, desta feita, de coercdo patrimonial, que é muito menos eficaz e muito
mais demorado. Para evitar isso e se utilizar do instituto da prisdo civil, o credor
estaria obrigado a propor uma execucado a cada trés meses, o que faz com que as
prateleiras do Judiciario aumentem cada vez mais, e por consequéncia, contribui
para a maior morosidade do Judiciario.

Ora, se a propria Constituicdo Federal de 1988, ao excepcionar a prisdo civil
por dividas de alimentos, ndo estabeleceu limitacdo temporal para a utilizacdo deste

instituto do Direito Civil, significa que o legislador constituinte afirmou o interesse

impossibilidade de efetua-lo. § 1° Se o devedor ndo pagar, nem se escusar, o juiz decretar-lhe-a a
Priséo pelo prazo de 1 (um) a 3 (trés) meses. [...]
3 ASSIS, Araken de, passim, pag. 112 et seq.
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publico e social numa rapida resolucao do crédito alimentar, ndo caberia assim ao
intérprete da norma estabelecer tal limitacdo temporal.

Ademais, tomando-se como parametro os ensinamentos de Cristiano Chaves
de Farias e Nelson Rosenvald, € mister destacar as breves linhas tracadas por tais

autores em relacdo a solucao para este conflito de interesses:

[...] a solucdo para o problema, entdo, passa, necessariamente, pela técnica
de ponderagdo de interesses, justapondo na balanca (equilibrada pelo
péndulo da dignidade da pessoa humana) os dois valores conflitantes: a
garantia contra a prisdo civil por divida, denotando a natural repulsa do
ordenamento por meios vexatérios para o cumprimento das obrigacdes, e,
de outra banda, a possibilidade de prisdo civil do devedor alimentar como
mecanismo intimidatério, tendente a afirmag¢do dos valores superiores de
dignidade do credor.***

Com isso, consubstanciado em tudo que foi exposto anteriormente, pode-se
afirmar que deve preponderar “a solugdo que se preste a conferir maior latitude a

dignidade da pessoa humana, bem como implemente a solidariedade social e

humana que justifica a obrigacdo alimentar.” **°

Concluindo, € possivel afirmar, com fundamento na legalidade constitucional,
e por todo o exposto em linha pretéritas, que deve sim ser admitida a prisdo do
devedor (alimentante) de prestacdes alimenticias vencidas ha mais de trés meses,
como forma de protecdo dos interesses do alimentando (menor de idade),
viabilizando assim a subsisténcia digna deste.

E exatamente, neste mesmo sentido a classica licio de Jorge Luis Costa

Beber, quando afirma:

[...] considerando a relevancia do crédito por alimentos e a necessidade de
uma execucao mais célere, supedaneado pelo art. 5° da Lei de Introdugéo
ao Cadigo Civil, reputo inviavel o tarifamento de um periodo certo de
inadimpléncia (trés parcelas) como espécie de condi¢do de admissibilidade
da execucdo na forma do art. 733 do CPC. Ao credor deve ser facultada
qual a forma de execucdo que melhor atenda aos seus interesses,
competindo ao juiz uma vez escolhida a execucdo com pedido de prisao,
dar a correta diccdo do direito apdés perlustrar com profundidade a
justificacdo apresentada e os demais elementos de conviccdo carreados
aos autos.'*®

ij: FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD Nelson, passim, pag. 910.

Idem.
1% BEBER, Jorge Luis Costa. O periodo de inadimpléncia como requisito para o decreto prisional por
divida alimentar. Disponivel em:

<http://tjsc25.tjsc.jus.br/academia/arquivos/inadimplencia_decreto_prisional_divida_alimentar_jorge_b
eber.htm> Acesso em: 29 jul. 2015.
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Por este motivo, sustentar a tese da impossibilidade da prisdo do devedor de
alimentos por divida pretérita contraria a Carta Magna de 1988, violando os valores
do sistema juridico e o proprio principio da dignidade da pessoa humana, além da
solidariedade social. Portanto, € necessario que haja uma interpretacdo e
compreensao mais social e humanizada do texto normativo, aplicando-se assim, a
prisdo civil por divida alimentar a todas as prestacdes vencidas (obedecido o prazo
prescricional de dois anos), inclusive, para aqguelas que ultrapassam os trés meses
anteriores ao ajuizamento da execucao, limite impropriamente estabelecido pela
Sumula 309, do Superior Tribunal de Justica.

Portanto, a aplicacdo da prisédo civil do devedor das presta¢cfes alimenticias
pretéritas se faz ainda mais necessaria ante os alimentos devidos a menores, iSS0O
porque, tais individuos ndo possuem capacidade laborativa para arcarem com sua
propria subsisténcia e, dessa forma, dependem das prestacdes alimenticias para
que seja garantida sua subsisténcia. Além do mais, dependem também, por
exemplo, na maioria das vezes, de sua genitora, para representar seus interesses

frente a execucao dos alimentos devidos por seus pais.
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5 CONCLUSAO

O presente trabalho monografico destinou-se a demonstrar a possibilidade
legal de aplicacao do instituto da priséo civil do devedor da prestacédo alimenticia em
relacdo a todas as parcelas vencidas (chamadas de parcelas pretéritas), dos
alimentos devidos e ndo somente em relacdo as ultimas trés prestacdes anteriores
ao ajuizamento da execucéo dos alimentos. Isto, principalmente, quando se estiver
falando de alimentos devidos aos menores de idade, por causa de seu caréater de
hipossuficiéncia.

Atualmente, devido a disposicdo da Sumula 309 do Superior Tribunal de
Justica, o meio executério da coercdo pessoal, que € a prisédo civil do devedor da
prestacao alimenticia, somente € aplicado em relacéo as trés prestacdes anteriores
ao ajuizamento da execucgao e as que se vencerem no curso do processo. Acontece
qgue, conforme explicitado no trabalho, na praxis forense, a ameaca de prisao civil do
devedor é 0 meio executorio mais célere e eficaz.

Devido a isso, 0 que se pode ver na pratica € que com a ameaca de prisao,
ou seja, ao ter sua prisdo decretada pelo magistrado, o devedor inadimplente, que
na maioria das vezes nao tem justificativa plausivel para deixar de pagar o0s
alimentos devidos, procura quitar sua obrigacdo rapidamente, pois se ndo o fizer
terd sua liberdade ceifada.

Entdo, ja que o instituto dos Alimentos configura-se em uma obrigacdo com
carater especial, e o meio executério da prisdo civil do devedor das prestacdes
alimenticias é o mais célere e eficaz dentre todos os existentes, indaga-se: porque
nao utilizar-se deste meio para todas as prestacfes vencidas? Até mesmo para as
prestacdes denominadas pretéritas (que sdo aquelas com vencimento superior a
trés meses antes do ajuizamento da execucao)? Nao existe resposta satisfatoria que
explique isso.

Argumenta-se que a divida com vencimento superior a trés meses nao € mais
atual e perde o carater alimenticio e, por conseguinte, sua necessariedade. Mas,
conforme ja aduzido no trabalho, a divida alimentar ndo perde o carater alimentar
com o decurso do tempo, uma vez que, existem muitos motivos para o credor

demorar a ajuizar a execugcao dos alimentos devidos, por exemplo, a falta de
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informacdes, dificuldades de acesso a justica, falta de assisténcia juridica gratuita e
até mesmo medo de demandar judicialmente.

Ademais, poderiam argumentar que a utilizacdo de tal instituto em relacéo a
todas as prestacdes alimenticias vencidas prejudicaria o alimentante (devedor), pois
este poderia ficar impossibilitado de adimplir com todas as parcelas integralmente,
por causa do montante da execuc¢ao. No entanto, a utilizacao da priséo civil daquele
individuo inadimplente em relacdo a todas as prestacfes alimenticias vencidas, nao
importando o periodo, e desde que observado o prazo prescricional, ndo prejudica
em nada tal devedor (alimentante), pois de acordo com o comando permissivo do
art. 733, do Cdadigo de Processo Civil, sera ainda possivel a justificacdo do débito,
antes que seja decretada a prisao civil.

E importante deixar claro aqui também que nem mesmo a Constituicéo
Federal de 1988, tampouco o Cddigo Civil, o Cédigo de Processo Civil ou a Lei de
Alimentos diferenciam a execucdo dos alimentos novos dos chamados alimentos
velhos. Assim, nenhum diploma legislativo estabelece prazo para que seja possivel
a utilizacdo da prisédo civil do inadimplente com as presta¢des alimenticias. O que
resta presente € uma interpretacdo normativa do Superior Tribunal de Justica,
editada na sua Sumula 309, mas que € passivel de mudanca.

Entdo se pergunta, ja que ndo impedimento constitucional e legal
propriamente dito, por que nao se utilizar do instituto da prisdo civil do devedor das
prestaces alimenticias, independentemente do periodo da divida? Novamente, por
tudo j& demonstrado, ndo ha resposta capaz de justificar o ndo uso da priséo civil.
Principalmente quando se tratar de dividas alimenticias devidas a menores, por
serem estes hipossuficientes, incapazes de si manterem por seus proprios meios e,
assim, dependerem dos Alimentos, que na maioria das vezes € devido por seu pai,
para a subsisténcia daqueles.

Além do mais, € muito injusto permitir o uso do instituto da prisao civil (que na
praxis forense sabe-se que € o meio mais célere e eficaz de se executar dividas
alimenticias), em relagdo somente a divida nova (0s trés meses anteriores ao
ajuizamento da execucao), enquanto que para a divida velha (vencimento superior a
trés meses) teria que se fazer uso dos outros meios executorios, como a
expropriacao, que, diga-se de passagem, sdo muitas vezes ineficazes e demorados.

De mais a mais, existe ainda a problematica de ordem processual que

envolve esta questdo. Ou seja, a ndo possibilidade da utilizacdo da prisdo civil
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também para a execucdo das parcelas pretéritas, contribui e muito para o
abarrotamento de processos e a morosidade do Judiciario, pois o credor
(alimentando) estaria obrigado a ajuizar uma execucdo a cada trés meses, ou
utilizar-se da execucédo por coercdo patrimonial, que, diga-se de passagem, é muito
menos eficaz e mais demorado.

Portanto, conclui-se que é possivel a utilizacdo da prisao civil do devedor da
prestacdo alimenticia para a execucdo de todas as prestacdes vencidas da
obrigacdo alimentar, incluindo-se as prestacdes pretéritas, desde que observado o
prazo prescricional de dois anos. Além do mais, deve o magistrado fazer uma
interpretagdo mais social e humanizada frente a realidade de muitas pessoas no
Brasil, aplicando-se assim este meio executorio dos alimentos em relacdo a todas as
prestacées vencidas, principalmente quando se tratar de obrigacéo alimentar devida
a menores, porque estes ndo tém capacidade de se manterem por seus proprios

esforcos.
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