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RESUMO

Diversas relacdes do cotidiano sdo pautadas em situacGes dependéncia entre 0s sujeitos,
levando-os a estabelecer vinculos de exigibilidade baseada em obrigacdes de assisténcia e
solidariedade. Uma dessas relagGes € a decorrente da pensdo alimenticia legitima, obrigaco
que decorre nas relagbes particulares entre os individuos, atinentes aos elementos da
familiaridade, e interposta por decisdo judicial que arbitra o valor baseado no bindmio
possibilidade/necessidade. Logo, por se tratar de uma obrigacdo, em caso de inadimplemento,
surge o direito de cobranga pelo alimentando e, a partir dai, surge a discussdo que envolve
este estudo. Isso acontece, pois, em meio ao processo de execuc¢do, tem-se 0 meio de ser
determinada a prisao civil do individuo que, em face do direito do alimentando e os principios
do Direito, subsiste no ordenamento juridico brasileiro, ndo obstante algumas criticas
contrérias a adogdo desta medida. Nesse contexto, tal estudo buscou analisar os valores e
normas que estdo em conflito aparente e, neste percalgo, defender a legitimidade e eficacia da
medida de prisdo civil do devedor de alimentos. De outra forma, coube destacar os direitos
fundamentais envolvidos nesta querela, tanto do alimentando quanto do alimentante, ao passo
que se examinou os fundamentos que permitem até hoje a aplicacdo da medida executiva de
prisdo. Tornou-se, entdo, conveniente a utilizacdo do método dedutivo de abordagem
cientifica, a qual aliada as pesquisas perpetradas na doutrina e jurisprudéncia patria permitira
entender a eficacia da prisdo civil no contexto hodierno da sociedade. Alias, teve como
métodos de procedimento o monogréafico e o comparativo, construindo o arcabouco juridico
sobre este fenbmeno tdo contingente na sociedade. Portanto, este estudo ofereceu uma
contribuicdo em defesa da manutencdo da prisdo civil do alimentante, em descumprindo a
obrigacdo alimentar, no ordenamento juridico brasileiro e em meio aos discursos dos direitos

fundamentais.

Palavras-chave: Pensdo alimenticia. Prisdo Civil. Legitimidade. Eficacia. Direitos

fundamentais.



ABSTRACT

Several relationships are based on everyday situations dependence among individuals, leading
them to establish bonds of liability based on solidarity and assistance obligations. One of
these relations is the result of alimony legitimate obligation arising in relations between
private individuals, relating to the elements of familiarity, and filed by the court that arbitrates
value based on the binomial possibility / necessity. Therefore, because it is an obligation, in
the event of default arises the right to charge for feeding and from there comes the discussion
surrounding this study. This happens because, in the process of implementation, we have the
means of being given the civil prison of the individual who, given the right nurturing and
principles of law, subsists in the Brazilian legal system, despite some criticisms contrary the
adoption of this measure. In this context, this study seeks to analyze the values and norms that
are in apparent conflict, and this mishap, defend the legitimacy and effectiveness of the
measure of civil imprisonment of the debtor. Otherwise, we highlight the fundamental rights
involved in this quarrel, both as feeding the eater, while examining the foundations that enable
today with the measure of executive detention. It is then convenient to use the deductive
method of scientific approach, which combined with the research perpetrated in doctrine and
jurisprudence country will understand the effectiveness of prison civil society in today's
context. Indeed, as has been the procedure monographic methods and comparative building
the legal framework on this phenomenon so contingent on society. Therefore, this study offers
a contribution in support of maintaining the civil prison of eater in disobeying the
maintenance obligation, the Brazilian legal system and amid the discourse of fundamental
rights.

Keywords: Alimony. Civil Prison. Legitimacy. Efficacy. Fundamental rights.
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1 INTRODUCAO

A prisdo do alimentante na execucdo alimenticia, nos termos da lei, é uma das
ultimas e excepcionais hipdteses de prisdo civil na ordem normativa brasileira, fruto da
emancipagdo humana e a declaracdo dos direitos humanos no desenvolver da historia,
especialmente da liberdade do ser humano.

A justificativa para tal trabalho envolve a defesa da medida em prol do direitos e
garantias fundamentais do alimentado, carreada pelos principios atinente a este sujeito de
direito e, consequentemente, a relativizacdo do direito da liberdade pelo instituto da priséo
civil, por uma sancdo civil, em decorréncia do inadimplemento da prestacdo por parte
alimentante.

Nesse contexto, em analise da lei e da aplicacdo da medida da prisdo civil no
processo de execucao alimenticia, questiona-se sobre a eficacia atual e o grau de legitimidade
gue esta resguarda no contexto atual, em face dos direitos fundamentais e da relacéo juridico-
social perpetrada pelo vinculo dos alimentos.

E de conhecimento comum que a prestacdo alimenticia € imprescindivel para a
garantia da subsisténcia digna do alimentando no cotidiano, sendo que, na auséncia de sua
prestacdo regular pelo alimentante, prejudicara a provisdo daquele na sua individualidade e no
contexto social.

Em decorréncia disso, buscar avaliar a prisao civil no caso da mora no pagamento da
pensdo de alimentos, esquadrinhando este enfoque no Direito Civil e Constitucional, além dos
aspectos procedimentais respectivos. Com isso, visa adequar esta medida nos enlaces
propostos pela eficacia da norma (acdo executiva) e a sua receptibilidade na relagéo juridica e
na sociedade.

Baseado na abordagem dedutiva, o estudo serd formulado e, no desenvolvimento de
pesquisas pela documentacado indireta na doutrina e na legislacdo, fixara a concepcao sobre o
instituto da prisdo civil na ordem juridica. Logo, parte-se da andlise geral sobre o
conhecimento posto sobre o tema e concentra o debate nos elementos da legitimidade e
eficacia de tal medida na execucéo de alimentos.

Quanto aos métodos cientificos de procedimento, consegue identifica a
preponderancia dos métodos histéricos e monogréaficos, que serdo imprescindiveis para
consolidar os resultados pretendidos no trabalho e apresentar coerentemente os elementos da

prisdo civil do alimentante.
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Desta forma, além da expressdo do instituto juridico da pensdo alimenticia e da
prisdo civil dada a esta hipdtese de inadimplemento, oferecera uma construcéo dos fatores que
levam esse fendbmeno juridico-social ainda permanecer no sistema juridico patrio, em
contrapartida aos posicionamentos contrarios a sua permanéncia.

Tomar-se-a como premissa inicial a exposi¢do da natureza e identificacdo juridica do
instituto da penséo de alimentos, referenciando os termos de desenvolvimento histérico dos
fundamentos que incidem para a definicdo deste instituto juridico. Neste aspecto, reafirma as
afinidades que tal instituto juridico possui com os fatores sociais e 0s valores que compdem
esta modalidade de prestacédo alimentar.

Adiante, traca algumas peculiaridades sobre a norma juridica no que tange as
circunstancias sancionatérias no caso de descumprimento da norma, sem esquecer-se da
funcdo desta. Colocara em atencdo a sancdo que vem a privar a liberdade do individuo, qual
seja, a prisdo, relatando seus termos historicos e embate com os direitos humanos, de forma a
antecipar o conflito que ocorre com o direito do alimentante e alimentando.

Por fim, convergindo as disposi¢cdes teodricas expostas nos tdpicos antecedentes,
descrevera os termos da relacdo juridica da pensdo alimenticia no que se alude a medida
privativa da liberdade na seara civil como meio de instrumento na execugdo. Nisso,
esquadrinharéd os fundamentos que determinam a sua legitimidade e eficicia no processo de
execucdo perante a sociedade, o sistema juridico e os direitos fundamentais dos sujeitos
envolvidos.

Ha evidéncia latente sobre a relevancia juridica e social do instituto da priséo civil do
alimentante, reafirmando a adequacdo da medida no ordenamento juridico brasileiro e aos

anseios individuais e coletivos dos individuos.
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2 ABORDAGEM JURIDICA SOBRE A PENSAO DE ALIMENTOS NO DIREITO
BRASILEIRO

Nas Ultimas décadas, as relagBes intersubjetivas passaram a ser cada vez mais
fundamentadas nos lagos da solidariedade e assisténcia, gerando um debate intricado sobre no
ambito juridico ao passo que aumentam os debates acerca das peculiaridades que envolvem
cada elemento constitutivo destas relagoes.

Diante disso, localizado primordialmente no tema do Direito de Familia, avoca-se
uma descri¢do historica e juridica perante o instituto da pensdo de alimentos no Direito
brasileiro. As bases deontoldgicas expostas permitirdo a compreensdo de fatores que levantam
guestionamentos no meio académico e judicial, os quais ndo podem passar despercebidos pela
hermenéutica juridica.

A disposi¢do normativa e doutrinaria da pensdo alimenticia torna capaz a delimitacao
das aplicacdes cabiveis no sistema juridico e a identificacdo de fundamentos decorrentes de
setores sociais torna aceitaveis as determinacdes oferecidas por este instituto do Direito de

Familia.

2.1 BREVE ABORDAGEM HISTORICA SOBRE O SURGIMENTO DO DEVER
ALIMENTAR

O resultado e a realidade do Direito em suas diversas formas de manifestacdo, por
meio de institutos e variagdes normativas componentes dos fatores sociais, sdo frutos de
transformacoes e incidéncias sociais que aconteceram no decorrer dos séculos.

Ainda mais, nos moldes hodiernos, permeia esta constante transformacdo, dada a
dindmica das relagdes humanas e a criacdo racional de informac@es que influem na construcéo
do conhecimento e na disposicao deste na sociedade, determinando a forma de ser aplicada. A
historia do Direito, ou de algum de seus complexos temas, estd em harmonia com tal situacéo,
onde as transformacdes (des)regulam alguma condi¢do de maneira a adequar a sociedade ao
carater normativo, ou vice-versa.

Em determinado momento, um dado fator de uma sociedade, que antes se localizava

na margem escura da incidéncia da normatividade juridica, exsurge irradiando em diversos
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ramos do Direito, ora por necessidade, ora por interesse. Diante disso, a grande parte das
manifestacdes juridicas decorre da experiéncia tida cotidianamente, e quando menos espera se
ramifica em diversas maneiras.

Pode-se destacar a solidariedade e a assisténcia aos desamparados, que em outros
tempos estava apenas pautada nos valores de convivéncia e em deveres morais, mas que
mediante as lutas emancipatorias, amoldaram-se a imperatividade e regéncia da norma
juridica. Em especial, ap6s os movimentos do positivismo e a defesa de direitos fundamentais
aos individuos, entre os séc. XVII e XIX, as declaracdes e constituicbes de direitos passaram
a vigorar em campo mundial e com maior exigibilidade.

De acordo com as proposicOes oferecidas por Melgaré (2005, p. 574), diz-se acerca
dos direitos fundamentais que “a insercdo dos direitos fundamentais na arquitetura
constitucional proporciona, oferece, uma salvaguarda de natureza juridica, resguardando-os
de eventuais alteracOes nas diretrizes e opc¢des politico-ideologicas dos poderes constituidos”.

Da mesma maneira que direitos e interesses foram positivados, houve o
aperfeicoamento e exigibilidade das obrigaces em face de individuos, do Estado e da prépria
sociedade, com fito de diminuir as discrepancias fomentadas pela prépria humanidade e dos
infortdnios que afligiam as pessoas durante a convivéncia diria.

Antes de se falar de uma penséo de alimentos, termo este criado para descrever a
prestacdo assistencial no seio familiar, ha de se destacar a concepcdo de alimentos, em seu
conjunto fundamental que fornece ao individuo os meios de subsisténcia basilares para
sobrevivéncia.

Na mais antiga configuracdo do ser humano, a real necessidade ja se apresentava,
pautada em um fator particular, a alimentacdo, e outra da espécie, que seria a reproducao. Para
aquela, deveria o ser humano se depreender no ambiente que estava inserido para garantir o
alimento de cada dia. Assim diz a Biblia, no Livro de Génesis, no Capitulo 2, versiculos 15 a

17, quando menciona,

E tomou o Senhor Deus 0 homem e o pds no jardim do Eden para o lavrar e
0 guardar. E ordenou o Senhor Deus ao homem, dizendo: De toda &rvore do
jardim comeras livremente, mas da arvore da ciéncia do bem e do mal, dela
ndo comeras; porque, no dia em que dela comeres, certamente morreras
(2009, p. 4).

Com o passar das décadas, outras necessidades vao sendo incorporadas na vivéncia e

organizacdo humana, aparecendo os cuidados com as vestimentas, recursos escassos, entra no
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palco a preocupacdo com o conhecimento e os cuidados com a integridade fisica, dentre
outras querelas. Isso levou ao panorama atual de um complexo sistema de necessidades,
entendidas por bésicas, para o adequado desenvolvimento de vida do individuo na sua
sobrevivéncia em sociedade.

A questéo da pensédo de alimentos vem a se adequar ao contexto narrado, tendo suas
especificidades atreladas ao seio familiar e aos deveres morais. Tais defini¢cGes e fundamentos
serdo abordados adiante, abstendo-se neste tOpico apenas aos primordios que porventura
influenciaram no aparecimento deste subsidio pecuniario para a sobrevivéncia minima do
individuo.

Desde a antiguidade, a ideia de amparo aos parentes de sangue ou afinidade,
enquanto estes existiam, levava ao chefe de familia a garantir os elementos basicos para vida
de cada membro, na qual os deveres domesticos estavam atrelados a organizacdo da unidade
familiar. Desse jeito, a familia era a unidade béasica de responsabilidade alimentar que
geralmente estava atrelada aos preceitos morais e religiosos.

Entretanto, quando estes vinculos se rompiam ou deixavam de existir por alguma
causa, até certo ponto, dissolvia a responsabilidade reciproca de auxilio para as pessoas
outrora integrantes da familia; isto era acentuado pela presenca de uma sociedade marcada
pelo patriarcalismo e o dominio da propriedade.

Dois exemplos podem ser citados. O primeiro, com a morte do pater familias, a
vilvas e os filhos menores por vezes ficavam desamparados, sendo que a subsisténcia destes
dependia de um parente proximo ou ficavam a mercé da caridade do meio coletivo. Em outro
caso, quando uma pessoa se divorciava por justa causa naquela época, a esposa ficava
desamparada e, além da honra marcada perante a sociedade, ndo detinha direitos sobre o
patrimdnio nem recebia renda para sua manutencéo.

Em Roma, na mesma esteira de uma sociedade patriarcal, ndo se consegue citar um
caso especifico da obrigacgdo juridica que dirigisse uma pessoa a prestar auxilio alimentar a
outra. Por acaso acontecesse um fato similar, isto proveria sendo de um senso da moral em dar

ou fazer algo para o necessitado, pautado no vinculo de parentesco e no sentido de caridade.

O direito romano, no que tange a obrigacdo alimentar, foi pioneiro na
elaboracdo de uma legislacdo que compreendia o amparo de parentes e
outras pessoas que estavam vinculadas por algum meio ao alimentante. Esse
circulo, desde entdo, configura-se entre cOnjuges, ascendentes e
descendentes, irmaos e irméds (GULIM; LIGERO; 2009).
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Dificilmente se conseguira estabelecer as exatas raizes da pensdo de alimentos, mas
por certo se identifica que esta emergia no seio coletivo para o direito como uma exigéncia
capaz de suprir os disturbios que geravam sofrimento e desamparo para os integrantes mais
fracos da familia, ou seja, o dever de fornecer os auxilios béasicos de existéncia do ser
humano.

Como descrito anteriormente, um fendémeno social pode espraiar de diferentes
maneiras, e neste ponto da pensdo nao é diferente, pois 0 motivo de ser desta levou também o
Estado ou grupamentos a figurarem como agentes passiveis de prestar amparo aos carentes.
Nos ditames de uma sociedade mais complexa, sob a ordenacdo de um Estado soberanamente
organizado, passou a prever os infortinios da vida e garantir um meio alternativo para a
continuacdo das relacdes ligadas a subsisténcia familiar ou pessoal.

Ja no séc. XIX coloca-se a necessidade de instituir beneficios capazes de suprir as
pendrias das pessoas, por meio de penses vitalicias concedidas e gerenciadas pelo Estado por
um regime de previdéncia. Quando isto ndo era possivel ou cabivel, ainda restava a
possibilidade de uma assisténcia alternativa, aperfeicoada no final do séc. XX com a
organizacdo de sistemas de assisténcia social.

De uma forma ou de outra, ha similaridades entre os institutos da pensdo de
alimentos, da pensdo por morte e do amparo social, alterando o sujeito responsavel, que pode
ser uma pessoa, 0 Estado e a sociedade, respectivamente. Isso ocorre porque a essencialidade
de tais institutos esta interligada pela ideia de alimentos, que é conceitualmente distinto da
nocdo de pensdo de alimentos, todavia, tal diferenca sera discorrida adiante.

Além da responsabilidade civil similar as prestagdes que detém carater alimentar,
seja direcionada ao Estado ou a um individuo, resta ainda o destaque a essencialidade da
prestacdo alimenticia, caso decorra de sentenca judicial, terdo preferéncia em relacdo aos
demais débitos porventura existentes.

Da mesma forma que a solidariedade comega no seio familiar, a regulacdo de tal
instituto, no &mbito internacional, também se atrela & seara do Direito de Familia, ndo
obstante a responsabilidade de prover os alimentos fosse direcionada a cada individuo
particularmente. Todavia, por natureza, algumas situacoes levaram ordinariamente a tipificar a
situacdo de dependéncia, como os filhos e as mulheres, reciprocamente considerados.

No Brasil, o aparecimento sistematizado de tal instituto se processa através das
Ordenagdes do Reino, que expressam realmente tal situacdo familiar de provisdo entre

parentes. A tutela dos 6rfaos, mais especificamente direcionado pelo 815, Titulo LXXXVIII,
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do Livro I das referidas ordenagBes, mencionava a responsabilidade de juizes em zelar pelos

menores, a0 mencionar que,

O juiz Ihes ordenara o que lhes necesséario for para seu mantimento, vestido e
calcado, e todo o mais em cada hum anno. E o mandara screverno
inventario, para se levar em conta o seu tutor ou curador. E mandara a ler e
screver aquelles, que forem para isso, ate a idade de doze anos (BRASIL,
2012).

Nesta passagem se percebe a dire¢cdo em suprir as necessidades basicas do 6rfdo, de
maneira a estabelecer recursos suficientes para a aprendizagem das criancas, inclusive para
aquelas consideradas menos abastadas. Tal guarnicao recai na prépria heranca que porventura
viesse a ser deixada pelos pais e, sua administracdo, cuidava em ser direcionada a acudir 0s
orféos.

A percepgdo juridica do instituto foi se aperfeicoando de acordo com as hipéteses
faticas que apareciam na realidade brasileira. Com o Cdédigo Civil de 1916 — CC/16, a
obrigacdo de alimentos estava detida ao seio familiar no que tangia a responsabilidade
decorrente do casamento, mediante os fundamentos basicos que permeiam até hoje.

Entretanto, novas leis, foram aparecendo e amoldando situacfes especiais, como 0
Caodigo Civil de 1916 e a Lei n°. 5.478 de 1968; ou ainda com a possibilidade de institui¢éo
da pensdo de alimento através de contratos ou, mesmo, por meio do testamento. No molde
contemporaneo, melhor abordado em topico posterior, vé-se que o Cddigo Civil de 2002
condensou em seu bojo diversas regulamentacdes outrora esparsas, no entanto, isto nao foi
suficiente para solucionar todas as demandas.

Exemplo tipico pode ser citado por meio a emergéncia dos alimentos gravidicos e as
maiores acuidades direcionadas aos alimentos provisionais. A repercussdo e grandeza sobre a
prestacdo alimenticia por meio da pensdo instituida ndo se restringe apenas as alteracdes
legislativas, mas ocupa palco consideravel na atividade jurisdicional e, ainda, na doutrina,
trazendo a baila debates que envolvem direta ou indiretamente aspectos deste direito/dever e a
processualistica correspondente.

A determinagdo € que “a obrigagdo alimentar constitui estudo que interessa o Estado,
a sociedade e a familia” (MONTEIRO, 1997, p. 295). Atualmente, pode-Se constatar que além
da familia mantenedora dos dependentes, tem o Estado, vez por outra, avocado tal amparo aos

necessitados, mediante a atribuicdo de um dever, ainda que ndo diretamente por pensédo de



18

alimentos, mas, como mencionado acima, por outros meios que possibilitem a subsisténcia e a

dignidade do individuo, e enfim, a sociedade.

2.2 DEFINICAO E NATUREZA JURIDICA

A compreensdo de cada instituto juridico somente se torna cabivel por meio do
conteddo decorrente de sua definicdo, que pode ser dada pela lei ou doutrina, e pela sua
natureza juridica, da qual deflui a localizacdo deste dentro do ordenamento juridico.

No arcabouco apresentado e fruto da propria experiéncia histérica, torna-se possivel
reverenciar a construcéo de conceito, que dentre outras ponderacdes, parte dos alimentos e da
obrigacdo de presta-la por parte dos individuos responsaveis. A priori, pode-se destacar que

0sS,

Alimentos sdo prestacfes para satisfacdo das necessidades vitais de quem
ndo pode prové-las por si. A expressdo designa medidas diversas. Ora
significa o que é estritamente necessario a vida de uma pessoa,
compreendendo, tdo-somente, a alimentagdo, a cura, 0 vestuario e a
habitacdo, ora abrange outras necessidades, compreendidas as intelectuais e
morais, variando conforme a posicéao social da pessoa necessitada (GOMES,
2000, p. 427).

Todos os auxilios pertinentes a fornecer a existéncia do ser humano, ndo de per si,
mas de forma que este possa desenvolver suas potencialidades em sociedade, torna-se capaz
de se enquadrar no conceito de alimentos. Destarte, com esta prerrogativa a extensdo deste
conceito abarca ndo apenas a alimentacdo do individuo, mas a vestimenta, moradia, saude,
educacdo e outras coisas que aparecem nas suas especificidades.

A tecnicidade do conceito engloba a concepcdo da prestacdo oferecida pelo
alimentante, que por ora é ratificada pelo sentido oferecido por Deocleciano Torrieri (2008, p.
437), ao definir a pensao alimenticia como “a importancia em dinheiro, fixada pelo juiz, com
que parentes concorrem para a subsisténcia de outros. A que a mulher recebe por forca de lei
na dissolu¢do do casamento”. Decorre deste conceito dois aspectos importantes, a primeira, a
instituicdo legal da penséo, e a segunda, a exigibilidade derivada de deciséo judicial; logo, o

vinculo é concretizado mediante uma sentenca condenatoria, em regra, arbitrada em juizo.
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Na mesma esteira, tragando um conceito uniforme, Humberto Theodoro Jr. (2007, p.
677) coloca que “alimentos, em sentido juridico, compreendem tudo o que uma pessoa tem
direito a receber de outra para atender a suas necessidades fisicas, morais e juridicas”. Nao ¢
mera obrigacdo familiar de sustento, pelo contrario, passa a expressar uma exigibilidade,
geralmente decorrente da lei, em que o alimentante devera oferecer um amparo que sera
fundamental para o desenvolvimento pessoal e social do alimentado.

Nesse diapasdo, a insuficiéncia ou impossibilidade de alguém solver seus préprios
alimentos, gera, para alguém, a obrigacdo de fornecé-los ou complementa-los na medida da
necessidade, sendo tal obrigacdo definida por prestacdo alimenticia. Em regra, quando esta
prestacdo esta inserida e direcionada no campo da familia, mediante uma obrigacdo que nasce
dos lacos afetivos e de parentesco, tem-se a pensdo de alimentos, configurada na legislacédo
patria.

Nas concepcBes até entdo relatadas, anota-se a perspectiva dupla sobre
alimentos/pensdo alimenticia, onde convergem aspectos de direito, prestacdo e auxilio em um
unico termo juridico. Vez por outra ha preponderancia do aspecto prestacional devido, noutro
momento esta a dizer contelido atinente aos subsidios que as pessoas necessitam.

Isso é importante salientar porque nem toda prestacdo alimenticia se configura em
um carater assistencial e, nem toda prestacdo assistencial recai como uma pensdo de
alimentos, pois permeia outras modalidades de prestacdes assistenciais para suprir as
necessidades basicas do individuo. Ratificando insto, vé-se que algumas verbas tem carater
alimentar, mesmo que ndo se configurem como uma prestacdo alimenticia, como no caso de
verbas honorarias ou trabalhistas.

Sabe-se que tais alimentos poderdo ser considerados por sua natureza como civis ou
naturais, mediante um sentido abrangente do conceito do mesmo que abrangem essas duas
modalidades. Pelos alimentos naturais ha um direcionamento aos aspectos da natureza
humana de existéncia de per si, enquanto que os alimentos civis sdo considerados na
congruéncia do individuo inserido no sistema social.

Nas precisas licdes de Maria Helena Diniz (2010, p. 609), esta classificacdo fica
pautada na seguinte afirmac¢do de que “os naturais se compreendem o estritamente necessario
a subsisténcia do alimentando, ou seja, alimentacdo, remédios, vestuario, habitacdo; civis, se
concernem a outras necessidades, como as intelectuais e morais, ou seja, educagéo, instrucao,
assisténcia, recreagao”.

Sendo expressando esta ideia, 0 Codigo Civil de 2002 trouxe uma similaridade de

significado paralela a natureza dos alimentos, ao apregoar em seu art. 1694 e seguintes a
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normatividade sobre o instituto, destacando o caput e paragrafo primeiro, do art. 1694, do CC,
que dispde,

Art. 1.694. Podem os parentes, 0s cOnjuges ou companheiros pedir uns aos
outros os alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com a
sua condicdo social, inclusive para atender as necessidades de sua educacao.
8 10 Os alimentos devem ser fixados na proporcdo das necessidades do
reclamante e dos recursos da pessoa obrigada.

Pelo destaque acima colocado, o legislador exp0s que tais alimentos serdo
direcionados, presente a necessidade contundente, para a sobrevivéncia da pessoa, relatando a
condicdo como ser social, ndo somente da que o mesmo esta inserido, mas com perspectiva, a
depender do caso, de eleva-lo socialmente no contexto coletivo.

Bem se vé que hd uma uniformidade na conceituacdo sobre a prestacdo alimenticia
(ou penséo de alimento), algo que ndo se apresenta da mesma maneira quando se aborda a
natureza juridica deste instituto. Conforme salienta Christiane Bezerra e Leila Boukezan

(2011), hd uma vinculagéo técita entre conceito e natureza juridica, ao dizer que,

Assim, sendo os alimentos caracterizados por prestacfes periodicas, de trato
sucessivo, assegurados por um titulo de direito, no caso, a lei, ébvio é o
raciocinio de que estes sejam traduzidos em uma obrigacado, a de presta-los.
E, possuindo natureza juridica de obrigacéo, passa a ser exigivel sob pena da
aplicacdo de sancgdo prevista no ordenamento juridico.

E evidente que o nascimento da pensdo de alimentos pode decorrer da lei ou da
vontade dos sujeitos envolvidos na relacdo juridica contratual ou testamentaria, importando
destacar aquela, especificamente contida no Direito de Familia. Configurado o caso de
necessidade de uma pessoa, com a determinagdo do Estado para o pagamento da penséo, cria-
se um vinculo de direito e obrigacdo dos alimentos.

As prestacbes periodicas possuem cunho patrimonial, ainda que sedimente um
carater finalistico decorrente de um direito pessoal, mas, caso haja o inadimplemento desta
prestacao, nasce o direito de execucgéo decorrente de um titulo judicial crediticio.

“Do ponto de vista processual, inico que aqui importa, haja vista o proposito de
tratar da realizagdo executiva da obrigacdo alimentar, os alimentos constituem crédito, porque
participam, nesta qualidade, da estrutura concebida pelo Codigo de Processo Civil” (ASSIS,
1998, p. 89). Avaliada nesse sentido, a qual se adota para este estudo, percebe o teor
patrimonial da prestacdo alimenticia definida por seu conteudo obrigacional, ainda que haja
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algumas peculiaridades atinentes a ela, o que, reafirma, dificulta a delimitacdo perfeita de sua
natureza juridica.

Propondo uma andlise coesa com a de Maria Helena Diniz, Carlos Roberto
Gongcalves (2010, p. 483) reafirma que, quanto as prestacGes alimenticias, “atribuem-lhe
natureza mista, qualificando-a como um direito de contetido patrimonial e finalidade pessoal”.
Este carater misto que outrora figura na doutrina fomenta um contetdo sui generis, o qual no
lugar de definir vem gerar uma indefinicdo, ndo obstante a relevancia justificativa expressa
pelos doutrinadores.

Ainda paira o senso de os alimentos serem considerados um principio em vista o
carater cogente das normas que tratam do assunto, além da relevancia do teor axioldgico e
deontoldgico embutido no instituto juridico. Esse paradigma relatado vem expressar uma
tendéncia que talvez traga prejuizo no sistema juridico, pois tudo caminha para serem
principios.

Mas o que realmente situa a prestacdo alimenticia é o sentido de obrigacdo, expresso
por um complexo de regras de Direito, e ndo principio, ainda que sirvam para efetivacdo de
alguns destes.

Enfim, sob o relato superficialmente exposto nestas linhas, torna conveniente
localizar os alimentos na categoria das obrigagdes, baseado nas peculiaridades presentes sobre

algumas peculiaridades do instituto.

2.3 FUNDAMENTOS SOCIAIS DA PENSAO ALIMENTICIA

Antes de discorrer sobre a legalidade e legitimacdo normativa face as disposicdo
contidas no ordenamento juridico sobre a pensdo de alimentos, cabe ver os fundamentos que
ensejam a permanéncia deste instituto e a aceitabilidade do mesmo no meio social. A
continéncia de instituto ndo se atrela apenas aos seus ditames legais, mas rompe a
abstratividade para encontrar sua esséncia nos fatos e fendbmenos sociais.

De certo modo, percebe-se que a assisténcia aos carentes se pauta em sentimentos
altruisticos da natureza humana, em que o socorro aparece por meio de diferentes modos,
podendo engloba a totalidade da necessidade do individuo, ou apenas parcela disto. A questao
€ que tais circunstancias apareceram no meio familiar, passa pela sociedade comunitéria,

chegando a ser um dever do Estado.
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Os alimentos sdo direcionados as pessoas que ndo detem condicbes basicas de suprir
as caréncias por si s, independentemente de idade, sexo ou raga, implementando pardmetros
para a supressdo das referidas caréncias. Atenta-se que os alimentos ndo se atarracam com 0
dever de sustento decorrente do poder familiar ou guarda, comumente dado aos pais.

Sondando o paralelo entre a prestacdo alimenticia e o dever de sustento, este Ultimo
decorrente do poder familiar, apreende-se que este estd contido naquele. Se analisar
cuidadosamente, os alimentos séo direcionados ao sustento e, ainda, a outros titulos referentes
a questdo social. A exemplo disso, o direito de garantir o lazer e diversdo ndo esta inserido no
sustento, mas sim nos alimentos.

O dever de sustento € corolario do poder familiar das relagdes estabelecidas
eminentemente entre pais e filhos, definindo uma circunstancia peculiar de ato unilateral
decorrente da lei. Ademais, independe o sustento da condicdo econdmica do sustentado,
elevando-se 0s aspectos pessoais acima dos financeiros.

Por outro lado, os alimentos sdo devidos de maneira reciproca pautada na
necessidade econdmico-financeira de um individuo que ndo pode garantir seu sustento,
podendo furtar das relacdes direcionadas ao contexto do poder familiar. Além da nocdo de
assisténcia, as prestacoes que envolvem alimentos decorrem da solidariedade humana, algo
ndo perceptivel no tdo somente dever de sustento.

O dever de alimentos decorre, assim, da solidariedade humana, defendida na
Constituicdo Federal, no art. 3° para a sociedade brasileira, reafirmando outro fundamento,
que é a dignidade humana. Pela apresentacdo do tema, Maria Helena Diniz (2010, p. 590),

vem discorrer que,

O fundamento desta obrigacdo de prestar alimentos é o principio da
dignidade da pessoa humana (CF, art. 1°, Ill) e o da solidariedade social e
familiar (CF, art. 3°), pois vem a ser um dever personalissimo, devido pelo
alimentante, em razdo do parentesco, vinculo conjugal ou convivencial que o
liga ao alimentando.

No contexto apregoado neste estudo, é bem verdade que antes do destaque a
solidariedade social, reafirma a solidariedade familiar, mais detidamente direcionado nesta
relacdo parental ou de afinidade. Quando conveniente e constatada a necessidade expressa em
lei, 0o amparo tem que ser oferecido por meio da prestacdo alimenticia aos dependentes.

Rompido a convivéncia entre parentes no mesmo espago, permanecem 0s vinculos

de sangue e de relagbes conjugais, o que fortifica este dever de garantir a existéncia digna
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daqueles que venham necessitar. Da mesma maneira que ha diferencas nas relagbes na
familia, também ha distingdes na seara de dever alimentar, ambas decorrentes da lei e
indicadas diretamente, de acordo com as declarac6es de Silvio de Salvo Venosa (2010, p. 357-

358), a0 mencionar que,

O ordenamento juridico reconhece que o parentesco, 0 jus sanguinis,
estabelece o dever de alimentar, assim como aquele decorrente do ambito
conjugal definido pelo dever de assisténcia e socorro mutuo entre cénjuges
e, modernamente, entre companheiros. EXxiste, pois, no ordenamento, uma
distincdo entre a obrigacdo alimentar entre parentes e aqueles entre conjuges
ou companheiros. Ambos, porém, séo derivados da lei.

A proeminéncia dos alimentos no ordenamento juridico tem respaldo e justificativa
em diversos fatores sociais e axiologicos, pois tangem as relacfes familiares, conclamam os
principios da Constituicdo e fundamentais no cotidiano em termos juridicos e convergem
paradigmas de areas afins do privado e publico.

Sob o enfoque desta proposicédo levantada, vé-se que a normatividade pertinente ao
assunto dos alimentos alcanca patamar de ordem publica, jA que a auséncia desta
possibilidade poderia revelar uma onerosidade excessiva para alguém, provavelmente o
Estado, que socorreria familias e individuos. Dessa forma, apesar de se desenvolver nas
relacOes privadas, tal prestacdo torna um encargo de natureza publica.

E dificil revelar seus fundamentos nos termos de efic4cia e alcance da sua finalidade
em termos praticos, ainda que se ponha a expressdo de que supriu as caréncias do
hipossuficiente, ao contrério, sabe-se que “o estabelecimento da pensdo alimenticia ndo pode,
em hipGtese alguma, ser incentivo ao 6cio. Diferente serd a situacdo se o alimentando é
crianca, invalido ou pessoa de avancada idade, alijada do mercado de trabalho” (VENOSA,
2010, p. 386).

Nas mais diversas nuances alcancado pela entidade dos alimentos, visando a aluséo
aos ditames sociais, com o objetivo de auxiliar a assisténcia mantenedora da vida por variados
aspectos. As especificacdes que o instituto alcanca, expresso por suas caracteristicas especiais,
para possibilitar a integracdo aos pardmetros propostos pela dignidade téo discutida.

Com a instituicdo formal da obrigacdo alimenticia as relagGes juridicas diarias, na
qual se reconhece os valores decorrentes do seio coletivo, saindo da responsabilidade familiar

e moral ao ponto desta vinculacao decorrer da lei. Os reflexos atingem a entidade familiar em
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variadas facetas de protecdo parental, quando, por exemplo, se dissolve o vinculo conjugal ou
convivencial.

Desta feita, antes de ocorrer a tutela familiar, a lei dirigiu tal protecdo ao Estado, pois
amoldou de maneira mais clara a dependéncia e responsabilidades que decorrem a
continuidade de dever de sustento. Como geralmente a escassez de recursos enseja a peticao
de alimentos, a provisdo deste pelo alimentante, possibilitara a inser¢do ou regularizagdo da
situacdo social do individuo, norteada pelos direitos fundamentais.

Portanto, a orientacdo para o estabelecimento da pensdo alimenticia esta proposta a
garantia daqueles que irdo usufrui-los, tendo estes a certeza de que as necessidades ora
presentes serdo supridas na medida da possibilidade do alimentante.

2.4 APONTAMENTOS REGULATORIOS SOBRE A PENSAO ALIMENTICIA NA
LEGISLACAO BRASILEIRA

Todos 0s moldes dos elementos até entdo expostos estdo ordenados pela lei de
maneira a dispor sobre a organizacao do instituto dentro do ordenamento juridico, bem como
com a descricdo de condutas plausiveis segundo os termos de legalidade.

A égide do ordenamento juridico oferece a unidade e harmonia suficiente para situar
uma matéria em coadunancia aos ditames de direitos, deveres e garantias, legitimando-os
perante a sociedade e tornando capaz a convivéncia pacifica e justa. Sabe-se que se uma
norma ndo estiver em harmonia com outra, podera gerar uma antinomia que sera resolvida de
acordo com os métodos de hermenéutica.

Diante disso, a analise regulatéria de uma matéria deve partir ndo de uma lei
especifica, mas da norma maior que fundamenta os principios e valores da sociedade, como é
0 caso da Constituicdo Federal brasileira de 1988. Anteriormente, jA fora expresso 0s
fundamentos constitucionais que influenciam a definicdo normativo-axiologica dos alimentos
decorrente da proposicdo de principios sociais e individuais.

Quanto a situacdo dos alimentos, existe respaldo na Constituicdo Federal sobre o
tema mais especificamente em observancia ao fundamento da solidariedade e as
circunstancias familiares atinentes a muatua responsabilidade de seus integrantes, tal como a

natureza juridica definida no art. 100, §1°, CF.
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A pensdo de alimentos dirige as relagdes eminentemente familiares, isso quer dizer
que o Estado ndo tem o dever, ainda que subsidiario, de prestar os mesmos. Entretanto, o
socorro publico pode envolver outras medidas, relacionadas a assisténcia social, com respeito
aos valores éticos e sociais da pessoa e da familia.

Pode ainda destacar o art. 227, da CF, que indiretamente deixa antever quais as
necessidades basilares que deverdo ser garantidas pela familia, Estado e sociedade e, de outra
maneira, verificada a necessidade, suprida por meio de pensdo alimenticia. Diz o referido

dispositivo constitucional que,

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde,
a alimentagcdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de colocé-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacéo,
exploragéo, violéncia, crueldade e opresséo.

O principal diploma de regulacéo da prestacdo alimenticia esta contido na Lei 10.406
de 2002, denominado de Cdédigo Civil brasileiro, especificamente alocado no Livro que trata
de Direito de Familia, em um subtitulo que traz dezessete artigos. Porém, no préprio Codigo
Civil, as referéncias sobre a prestacdo alimenticia ndo se restringe a estes artigos, pois
decorrem também de relacbes contratuais e testamentarias, situadas, entdo, em seu campo
respectivo.

Dentre outras coisas, 0s art. 1694 a 1710, do CC, abordam sobre os legitimados e
elementares atinentes ao instituto dos alimentos, de maneira a viabilizar a garantia deste
direito em face da situacao apresentada em juizo e no cotidiano.

A relacdo juridica decorrente da previsdo legal se coloca como a direta defini¢do de
seus elementos, estabelecendo sujeitos e objetos, destacando o art. 1695, do CC, que diz, “sdo
devidos os alimentos quando quem os pretende ndo tem bens suficientes, nem pode prover,
pelo seu trabalho, a propria mantenca, e aquele, de quem se reclamam, pode fornecé-los, sem
desfalque do necessario ao seu sustento”.

Na correlagdo derivada da lei, sé&o sujeitos os alimentantes e o alimentando,
respectivamente, aquele que presta e fornece os alimentos e aquele que recebe, na condigédo de
dependéncia. Nesse espaco ha presciéncia dos requisitos para a implementagdo da penséo
alimenticia, em evidéncia a necessidade por dependéncia ou culpa do alimentando, a0 mesmo

tempo da possibilidade de recursos de contribuicdo do alimentante.
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Esse didlogo de necessidade/possibilidade € fundamental para a fixa¢do dos
alimentos, da mesma maneira que permite situar um quantum debentum a ser prestado
periodicamente. Pois assim, deverd os alimentos ser definidos e prestados na medida
proporcional estabelecida perante a necessidade demonstrada pelo alimentando e a
possibilidade de recursos do alimentante obriga a presta-los.

Paira uma peculiaridade em relagdo as normas destinadas a regular o instituto,
uniformemente afirmados pela doutrina, que € o cerne de normas de ordem publica. “Dada a
importancia que a questdo dos alimentos apresenta para o ordenamento juridico, as regras que
as disciplinam sdo de ordem publica e, por conseguinte, inderrogaveis por convencao das
partes” (RODRIGUES, 2002, p. 375).

Desenvolve desta proposicdo o carater de irrenunciabilidade dos alimentos. Dizer
gue os alimentos ndo podem ser renunciados ndo significa mencionar que as prestacdes
decorrentes desse dever o sejam. Outra questdo é a elementar de direito personalissimo dado
aos alimentos, da mesma maneira a sua respectiva obrigacdo, no entanto, excepcionalmente, a
lei determina a possibilidade de transmisséo desta obrigacdo aos herdeiros (art. 1.700, CC).

Se ocorrer 0 desaparecimento do motivo que ensejou a pensdo alimenticia, ou mesmo
transformar a situacdo recursal daquele que prestava os alimentos, poderd ser atacado por
meio processual proprio, do qual exonerara ou revisara tal prestacdo, nos termos do art. 1.699,
CC.

Este € um ponto muito pertinente, a interligacdo especial que acontece entre as
disposicdes matérias e processuais da prestacdo relatada. Partindo do direito de acionar o
Estado para prestacao jurisdicional, ha regulamentacdo especial para a pretensao por meio de
processo, de conhecimento e de execucdo, mediante 0s quais se fomenta o exercicio deste
direito decorrente de decisdes mandamental ou condenatoria.

Da mesma maneira que a pensdo alimenticia possui caracteristicas alusivas aos
demais tipos de prestacOes assistenciais e de sustento basilar, transporta-se aos ditames
processuais esta singularidade, estabelecidos a partir do art. 732, do Codigo de Processo Civil.
Bem assevera Luiz Marinoni (2008, p. 382) ao relatar sua posicdo sobre o assunto sob a faceta

processual, pois,

Se a funcdo dos alimentos é prover necessidades basicas, € mais do que
evidente que o beneficiario ndo pode esperar por todo o ciclo da execucdo
tradicional, composta pela penhora, avaliacdo, alienacdo e pagamento.
Exatamente por isso, oferece o direito processual amplo leque de
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instrumentos para a efetivacdo dos créditos alimentares, tudo na intencéo de
gue o valor seja prestado da forma mais exata e pronta.

Na parcela normativa oferecida pelo diploma processual civil, pode-se antever que o
mesmo trata da execuc¢do das prestacOes alimenticias, seja esta em carater definitivo ou em
moldes provisionais, desde que se observe a determinacdo por sentenca judicial. Dentre outros
termos, destaca-se a maneira de proceder a satisfacdo do débito e a possibilidade de priséo do
devedor como medida coercitiva, complementando o procedimento pelo Capitulo IV do CPC
acerca da busca de meios para solver a divida.

A complementacdo dos procedimentos acerca da execucdo alimenticia esta posta na
Lei n° 6.014/1973, denominada de Lei de Alimentos, de maneira que vem a estabelecer tracos
que porventura sdo omissos no CPC e facilitam o regular tramite do mesmo, muito embora
esta lei seja anterior ao diploma processual civil.

Pela referida Lei de Alimentos, examina-se a faculdade e possibilidades presentes na
execucdo, como a penhora, o desconto em folha ou a expropriacdo ou prisdo civil (arts. 16 e
18, da Lei 6.014/73). Estas diretrizes da lei processual e de Alimentos estdo conferidas as
obrigagdes alimentares decorrente do direito de familia.

Porém, o direito brasileiro resguarda outras fontes executivas de débitos alimentares,
sendo gue estas estdo alocadas a outras fontes geradoras, como os alimentos indenizatérios ou
decorrentes de contratos, os quais ndo fazem conveniente o estudo aqui.

A relevancia e destaque empreendidos até entdo faz destaque as normas que regulam
a pensdo alimenticia por imposicéo legal, localizadas no direito de familia, com apontamentos
a alguns aspectos processuais, € na referéncia de Carlos Roberto Gongalves (2010, p. 482), se

configuram quanto ao teor de suas normas da seguinte maneira,

O Estado tem interesse direto no cumprimento das normas que impdem a
obrigacédo legal de alimentos, pois a inobservancia ao seu comando aumenta
0 nimero de pessoas carentes e desprotegidas, que devem, em consequéncia,
ser por ele amparadas. Dai a razdo por que as aludidas normas sdo
consideradas de ordem publica, inderrogdveis por convencdo entre 0s
particulares e impostas por meio de violenta sangdo, como a pena de prisao a
que esta sujeito o infrator.

Ainda permeia em legislacdo esparsa direcionada ao conteddo das prestacdes
alimenticias algumas curiosidades, mencionada hipoteses particulares de incidéncia da

mesma. A primeira a mencionar, que também fornece uma gama de discussdes sobre a
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aplicacdo, dirige-se aos alimentos gravidicos. Outra questdo existente na legislagdo esparsa
esta a pensdo de alimentos decorrente de garantia/sancéo da Lei Maria da Penha.

Usando as consideracdes expostas, a analise do estudo se desenvolve com relacéo
aos alimentos legitimos, geralmente fornecidos ao alimentante por meio de decisdo judicial
que gera o dever alimentar, sejam estes alimentos a titulo provisional, provisorio ou

definitivo.
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3 DIALOGO ENTRE A LIBERDADE E O INSTITUTO DA PRISAO

A interacdo social esta pautada pela regéncia da lei, onde deflui as normas de conduta
e organizacdo para a ordem e a paz. Todavia, as violagBes de tais normas sdo inescusaveis
diante da coercdo oferecida pela mesma, a qual aplica sancbes capazes de restaurar a
desarmonia criada pela infracéo, surgindo a sangéo normativa.

Nas variadas esferas juridicas existem sanc¢des, que sdo direcionadas as pessoas,
atingindo seu patriménio ou direitos, que vao desde adverténcias administrativas até o
cerceamento da liberdade, considerada a sancdo mais grave no direito brasileiro, em termos
exegéticos. Especialmente no Direito Penal pode-se antever o rigor das sancdes pelo
cometimento de crimes, reiterando a robustez retributiva e restitutiva oferecido pela prisao, a
exemplo.

Entretanto, a prisdo é excepcionalmente aplicada na seara civil, especificamente com
disposicdo constitucional e carater especial no regime juridico. Para entender a incidéncia
desta penalidade, qual seja, a priséo civil, é necessario confrontar a adequacédo da aplicacdo da

medida e seus fundamentos, ainda conclamando a repercussdo nos direitos fundamentais.

3.1 DIREITO FUNDAMENTAL A LIBERDADE

A vida reclama a liberdade. Em termos gerais, o desenvolvimento da vida de um ser
estd condicionado a liberdade que é oferecida ao mesmo para estabelecer seus valores,
sonhos, relacionamentos e varias outras circunstancias da sobrevivéncia. No patamar das
relacBes humanas, estas somente se concretizam verdadeiramente a partir do momento que é
garantida a liberdade aos seres envolvidos, sem a qual a pessoa torna refém de si mesma.

Desde os primordios da existéncia humana, por instinto ou por permisséo divina,
houve o estabelecimento natural da liberdade, onde as faculdades na conduta, ou na maneira
de pensar e decidir, eram fundamentais para a sobrevivéncia. A auséncia de coercdo ou
violéncia que viesse a impedir tal faculdade cercearia ndo apenas os aspectos fisicos, porém

teria reflexos no @mbito moral e espiritual de um ser humano.
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Tal faculdade estabelecida pela prépria natureza recebeu a feicdo de direito, de
maneira a definir-se potencialmente, hoje, como um direito humano imprescindivel a
permanéncia ndo apenas do individuo, mas também da sociedade. Retirar a liberdade de um
ser, entdo, € retirar a possibilidade de viver, ainda que tenha vida, ainda que seja um animal.

Livre da opressdo se garante a liberdade, embora isto ndo signifique que ndo haja
limites para o exercicio desta faculdade/direito, pois a convivéncia e as normas exigem de
cada um o exercicio regular e legitimo do mesmo. Por esses limites, deriva garantia a
liberdade da mesma monta que fomenta a harmonia e ordem nas relacdes intersubjetivas;
entdo, ha solicitude de reconhecer tanto o direito quanto seus limites por todas as pessoas e
entidades.

Determina Manoel Ferreira Gongalves (2007, p. 31) que,

Esses direitos-liberdades, gragas ao reconhecimento, ganham protecdo. S&o
garantidos pela ordem juridica, pelo Estado. Isto significa passarem a gozar
de coercibilidade. Sim, porque, uma vez reconhecidos, cabe ao Estado
restaura-los coercitivamente se violados, mesmo que o violador seja érgao
ou agente do Estado.

Nesse diapasdo, a liberdade garantida ao individuo na organizacgéo social abrange um
caréater triplo — ontoldgico, axioldgico e deontoldgico —, estudado e aplicado na praxis humana
cotidianamente. Ela se localiza nos direitos denominados de primeira geragédo, reclamada
primordialmente em meio as revolugcbes e protestos, pois a opressdo de séculos e de uma
minoria retirava 0s anseios de muitos.

Nas preciosas licoes de Paulo Bonavides (2008, p. 563-564), “os direitos de primeira
geracdo ou direitos de liberdades tém por titular o individuo, sdo oponiveis ao Estado,
traduzem-se como faculdades ou atributos da pessoa que ostentam uma subjetividade que é
seu trago mais caracteristico”. Todo o complexo de direitos declarados neste primeiro
momento decorre e leva a liberdade, exigindo do poder soberano e dos demais prestacdes
negativas para sua efetivacao e respeito.

Alocado no conjunto dos direitos individuais, diz-se que “sao direitos titularizados e
exercidos pela pessoa individualmente considerada” (MORAES, 2000, p. 36). Assim, a
liberdade € entendida através do ser humano, que o exerce em diferentes facetas dimensionais,
que passam pela liberdade de locomocéo e estende aos ideais de crencga e pensamento.

No arcabouco juridico disposto na organizagdo social, as normas determinam

imperativamente os tragos de conduta e organizacdo social, com hipoteses categoricamente
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reguladas para fomentar um comportamento coadunante de maneira a cumprir as finalidades
pretendidas.

Deste modo, a liberdade encontra referéncia normativa situada nesta regulacdo, onde
as condutas pautadas na liberdade sdo igualmente enquadradas em condutas para melhor
atender as suas finalidades, principal delas, o exercicio pelo seu titular. De acordo com o
exposto, as normas que abordam o tema da liberdade tratam fundamentalmente sobre as
prestacOes negativas por parte do outrem, ou seja, de outro particular ou entidade.

Contudo, as faculdades perpetradas aos sujeitos de direitos devem ser exercidas de
maneira coerente com a organizacgdo social, o que revela a precaucdo de tais sujeitos em nédo
desviar ou abusar de suas prerrogativas. Caso isso ocorra, a propria norma considera a
conduta como ilegal, requerendo o restabelecimento daquilo que fora violado.

As limitacGes sdo necessarias e decorrem da lei, da moral e dos bons costumes,
direcionadas a integrar e harmonizar direitos de uns em face de outros, coexistindo
adequadamente em uma afirmacéo positiva dos direitos individuais.

Ha a garantia de que nenhum individuo sera privado de sua liberdade, ou ainda de
seus bens, sem que venha a ser submetido ao devido processo legal, podendo tais restricdes
ou impedimentos recair sobre liberdades naturais ou juridicas facultadas ao individuo. Em
meio aos modos de exercer esta liberdade, a Constituicdo Federal aborda alguns deles,
disposto, a exemplo, no art. 5°, 1V, VI, VIII, IX, X1l a XVIII, XXX, LXVI.

Apenas por meio de tal liberdade, pode o ser humano alcancar maiores e novos
patamares de emancipacdo, empreendidos ora por lutas revolucionarias, ora por manifestacdes
pacificas; mas de um modo ou de outro, intui-se pela legitimacdo regulatoria de tais
conquistas para garantia dos direitos. No dito, refere-se a Boaventura de S. Santos (2007, p.

123), quando diz que,

As exigéncias praticas da regulacdo estdo, assim, subordinadas a experiéncia
racional, que, por sua vez, longe ser apenas um produto técnico com fins
instrumentais, constitui a procura de uma nova ética politica e social ajustada
ao0s Novos tempos e aos novos ideais de autonomia e liberdade.

Deflui desta demonstragdo tedrica que a liberdade, decorrente de séculos de lutas
para sua conquista emancipatoria e legitimagdo pela regulagdo, ndo pode ser rotineira e
comumente cerceada, por meio de instrumentos técnicos. Ao contrério, deve cada dia ser
confirmada e arraigada no contexto dos direitos fundamentais em face das possiveis

arbitrariedades emergentes e confirmadas pela pilastra da dignidade humana.
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Dada o carater deontologico da liberdade como principio e direito fundamentais
individual, alia-se a dignidade, pois “vém a constituir os principios constitucionais que
incorporam as exigéncias de justica e dos valores éticos, conferindo suporte axiologico a todo
o sistema juridico brasileiro” (PIOVESAN, 2003, p. 44).

Assim, a liberdade se enquadra como um principio, na categoria juridica de direito de
defesa do individuo, especialmente em face do Estado por praticas arbitrarias, composto com
parametros decorrentes da propria natureza humana. Ela deve ser pensada ndo por sua
garantia minima, mas na efetivacdo e garantia maxima, pautada na universalizacdo e no
exercicio harménico por todos coletivamente considerados.

Adiante se coloca um destaque sobre 0s tracos da norma e 0s aspectos sancionatorios
da mesma, discorrendo brevemente das medidas punitivas e restritivas de maneira geral e,

concentradamente, no ambito civil.

3.2 BREVES CONSIDERACOES SOBRE SANCOES E MEDIDAS PUNITIVAS

Antes de se falar sobre medidas sancionatdria, cabe tracar brevemente algumas
pontuacdes acerca da estrutura normativa em termos gerais, para identificar aquelas na relacéo
de imperatividade e coercibilidade da norma.

Analisando os estudos empreendidos por Paulo Nader (2009, p. 87), torna possivel
indicar que a norma juridica é dotada de atributos impares que a tornam singular no meio
social e a diferenciam dos demais setores. Dentre estes atributos, convém-se citar a
imperatividade e a coercibilidade da norma juridica, que nas maos do Estado de Direito
legitimo, torna uma poderosa ferramenta para paz e progresso social.

Pela imperatividade é possivel compreender que o sistema normativo, como um fator
externo, determina a imposicdo de suas normas mediante a indicacdo da vontade expressa no
texto da lei na busca de efetivar seus objetivos. Através desta imposicdo, com regéncia
imperativa, torna-se possivel falar acerca da exigibilidade pretendida pela norma e os moldes
para assegurar a ordem social.

De outra maneira, aduz da coercibilidade oferecida pelo aqueduto da norma juridica,
que ao lado da imperatividade, sdo os principais diferenciais da norma juridica em relagdes as

demais normas sociais existentes no seio coletivo.
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Esta coercdo concede ao aplicador da norma, ou ainda em seu plano abstrato, a forga
atinente a obrigatoriedade, ou seja, a possibilidade de o Estado vir a utilizar da forca para que
suas normas sejam cumpridas, interferindo na similitude da norma pela sociedade expressa
em cada um de seus membros, ou conjuntamente.

Ainda que vez por outra haja uma discricionariedade pela propria lei sobre um fato
ou ato, esta tem em sua contingéncia a fungao de impor, proibir ou permitir nos parametros da
norma a conduta da pessoa, e neste interim, acompanham na sua estrutura os fatores de
imperatividade e coercao.

Na expressdo filoséfica oferecida por Luiz Anténio Dias (1995, p. 105), pode-se
afirmar que “a norma, pois, me torna sujeito e na possibilidade de contraria-la me autoafirmo
como agente livre”. Em suma, a norma juridica impde e exige o seu cumprimento por parte de
seus destinatarios, ainda que ndo venha a garantir que as pessoas ajam assim, pois ainda
resguarda a liberdade de cumprir ou ndo a lei.

Em alinhamento a tais atributos, a estrutura normativa oferece o meio imprescindivel
para que haja a determinacdo cogente oferecida pela norma. Esta se desenrola em dois
aspectos principais, que sdo: a proposicdo dispositiva e a proposicao sancionadora.

Em sucintas palavras, a primeira traca uma descri¢do hipotética, com a disposi¢do de
uma conduta a ser ou ndo seguida, ou uma disposi¢do organizativa, destinada a regular
situacdo estranhas ao comportamento humano, ou seja, direcionada a 6rgdos e estruturas
funcionais.

Claro que a violacdo somente podera ser perpetrada mediante uma conduta, que sera
considerada ilegal e, caracterizada a mesma, nasce a consequéncia juridica dentro da prépria
ordenacdo oferecida pela norma. Decorrente do comportamento, somente a violacdo direta
podera a vir acontecer mediante 0 ndo cumprimento de uma determinacdo hipotética da
norma, que como ja dito, pode se referir a uma imposicado, proibicdo ou permissao.

As circunstancias normativas direcionam vedagdes ou deveres em primeiro plano e,
ndo sendo observada, geram uma sancdo, logo, toda sancdo pressupde uma norma que foi
descumprida. Tal san¢do juridica emerge da cogéncia oferecida pelo Direito e ultrapassa o
intimo e a exigibilidade moral, pois aquela institucionalizada por instrumentos de coercéo
concreta posterior a violacéo contida na organizacao estatal para aplicacéo efetiva.

E inclusive esta sancdo a segunda parte da estrutura de uma norma, que pode ou n&o
ser expressa em lei, a qual visa alcancar potencialmente a hipotese de descumprimento da

norma de conduta. Miguel Reale (2011, p. 101) menciona que,
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Em toda a regra de conduta hd sempre a alternativa do adimplemento ou da
violacdo do dever que nela enuncia. Nao € o dito que o legislador gueira a
violagdo; ao contrario, ele a condena, tanto assim que lhe impde uma sancdo
punitiva, embora sem poder deixar de pressupor a liberdade de opcéo do
destinatario.

Na linha desta exposicdo, a conduta que viola ou descumpre uma determinacéo legal
pode ser considerada como uma rebeldia a ordem e paz social, devendo ser repreendida
através do agente que descreveu a conduta. Logo, o Estado dirige as san¢Ges para restabelecer
a harmonia, retribuir indiretamente a violacdo e possibilitar a inclusdo regular do agente
violador as relagdes juridicas.

A lei pode tratar da sancdo nas mais diversas maneiras, desde que 0s meios
empregados para aplica-las ndo destoem do contetdo dos direitos fundamentais, da moral e
dos bons costumes. Em meio a isso, pode incidir, sobre o patriménio ou a liberdade do agente
violador/descumpridor, repercutindo no ambito civil, penal ou administrativo.

Exposto isso, fica mais facil compreender os efeitos do cumprimento ou violagdo da
norma legal, indicando a reprovagdo em grau de modalidade ou quantidade a ser aferida a
cada caso concreto. A cominacdo apenas poderd ser estabelecida em lei, primando pela
seguranca juridica, onde a cominacdo perpetrada de modo abstrato sera adotada no fenémeno
de subsuncéo e aplicacdo da norma juridica.

Tais meios salientam as medidas punitivas descritas nas normas, especialmente
guanto a modalidade estabelecida pelo legislador no caso de se violar uma determinada
situacdo normativa.

Vé-se que em algumas searas, como a civil, a qual tratar das relagdes obrigacionais
decorrentes da familia, contratos e outros, a regra € a punicao recair sobre o patrimonio do
sujeito e, excepcionalmente, atinge a liberdade. Ao contrério, a tendéncia tracada pelos tipos
penais é atingir a liberdade humana, por tratar esta seara de bens juridicos mais importantes
da vida individual e social, ndo excluindo a possibilidade de atingir também o patriménio do
condenado.

Quando ocorre esta deturpacdo pelo exercicio inadequado do direito de liberdade por
um cidad&o, o Estado provocado tenta estabelecer uma resposta condizente ao ato praticado e,
neste interim, pode utilizar da coercibilidade que Ihe é inerente. Sendo dizer também que a
norma juridica, por seu teor deontoldgico, pode aplicar certa sangdo como sinal de retribuicéo

ponderada ou punicao proporcional diante da violagéo.
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3.3 EXPOSICAO ACERCA DA PRISAO CIVIL: ASPECTOS GERAIS, MODALIDADES E
TRANSFORMAGOES

A sociedade contemporanea tem mudado suas filosofias e comportamentos nas Ultimas
décadas, pautado nos ideais proclamados pelos direitos humanos e pela politica de democracia
e bem estar social. Os avangos (ou retrocessos) sdo diferentemente sentidos nos paises,
amoldando-se a culturas e historias peculiares a cada um, mas de uma ou outra forma, se o
caso tanger direitos humanos, ha uma exigibilidade maior de efetividade.

No discurso empreendido pelos juristas e politicos acerca destes direitos diverge na
medida dos interesses individuais de cada um, acontecendo em geral em detrimento da maior
parte da populacdo. Usualmente, os atos do Estado ou seus instrumentos que atentem aos
direitos individuais da humanidade caminham para serem extirpados do contexto nacional.

Motivado por esta proposicao, no aspecto juridico-politico, a extin¢do de algum destes
instrumentos pode acontecer ora derivado por uma escolha politica, ora decorrente de uma
decisdo juridica. Cada um com sua ingeréncia social, bem verdade, defendem-se pela
preponderancia desta Ultima, de teor juridico, espelhado na legitimacdo oferecida pelos
direitos fundamentais de garantia e protecdo do ser humano.

Exemplificativamente, um pais pode decidir politicamente pela abolicdo da pena de
morte, enquanto outros, com cultura assemelhada, podem escolher pela manutencdo da
mesma. Qual escolha aceitavel? Regras e principios podem até regularem, mas os valores
normatizados, corolario da natureza humana, torna-os legitimos socialmente.

Tal contraponto acontece com a prisdo civil, cabendo neste percalco proposto no
estudo avaliar os aspectos juridicos que fundamentam sua permanéncia ou ndo em um
determinado ordenamento juridico. Antes de uma regra ser declarada em nivel regional ou
universal, ela deriva de pontual regulacdo por um pais em especifico. Para a situacdo da prisao
civil, procura destacar um dos casos mais remotos sabidos sobre o banimento total da prisdo
civil em um sistema juridico, que aconteceu em 1867, na Franca.

Como descrito no contexto histdrico, as sanc¢bes pertinentes ao debito atingiam a
pessoa. Alguns séculos adiante houve o redirecionamento para a incidéncia sobre o

patrimdnio pessoal, independente da causa geradora.
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Posteriormente surgiram uma série de dispositivos através da historia sobre a
prisdo civil, entretanto, com o aparecimento de varias manifestacdes de
cunho popular, que eram totalmente contrarias as crueldades fisicas
determinadas aos devedores, surge entdo a Lex Poetelia Papiria, de 326 a.C.,
gue "estabeleceu que o inadimplemento passaria a ensejar ndo mais a
execucdo pessoal, mas tdo somente a execucdo patrimonial do devedor, com
excecdo do inadimplemento das dividas provenientes de delitos, que
permitia a execugdo da prépria pessoa”. Também surgiu a edicdo da Lex
lulia, em 17 a.C., que na ocasido, o Imperador César Otaviano Augusto,
efetivou um novo critério processual, que deixou mais branda a execu¢do
pessoal do devedor, deste modo ficando isento de morte e a sua sujeicdo
condicionada a escravo (HUMENHUK, 2003).

Diante desta normatividade romanistica as situaces deturpadas entre devedor e credor
direcionavam a um tratamento sancionatério mais brando e humano; mesmo que restasse a
possibilidade da perda total da liberdade do devedor em face do credor, as penas cruéis
desapareceriam das sociedades. Ainda no feudalismo, a prisdo passou somente a atingir as
dividas ativas de alguns Estados ou grupamentos feudais, ndo se admitindo, expressamente, a
pena de morte ou de mutilagGes nesta seara civilista.

Pois bem, gradativamente foram sendo substituidas as penas incidentes na liberdade
individual ou sanc@es alternativas, eminente no aspecto civil. No Brasil, o relato ndo foi
diferente, pois no periodo colonial havia a prisdo civil por divida. Mas destaca-se a
Constituicdo Federal de 1934, a qual aboliu todo tipo de prisdo por divida existente, sem
nenhuma ressalva.

Em termos emancipatorios sob o estudo da prisdo civil, nenhuma outra constitui¢éo
brasileira foi tdo ousada como a Constituicdo de 1934, garantindo a liberdade de devedor e
resguardando a prisdo como medida privativa de liberdade apenas no caso de cometimento de
crime. Todavia isto ndo vingou, e tomado por um retrocesso aos direitos fundamentais, a
Constituicdo de 1946 ja dispds diferente, determinando a reintroducao da prisdo civil, ainda

que fosse de maneira excepcional.

A Carta de 1946 vedou a prisdo civil por divida, exceto no caso do
depositario infiel e de inadimplemento de obrigacdo alimentar. Em seguida,
as Constituicbes de 1967 e 1988 permaneceram no mesmo sentido,
mantendo as mesmas ressalvas (OLIVEIRA, 2000, p. 87).

Dessa forma, com a Constituicdo Federal de 1988 permaneceu no ordenamento
juridico patrio a previsdo de cerceamento da liberdade em decorréncia de inadimplemento

civil, atinentes a dois casos, o devedor de alimentos e o depositario infiel. Nos termos do art.



37

59, inc. LXVII, da CF/88, alude-se que “ndo havera prisao civil por divida, salvo a do
responsavel pelo inadimplemento voluntério e inescusavel de obrigacdo alimenticia e a do
depositario infiel”.

Em termos exegeéticos, a prisdo civil se coaduna como uma medida coercitiva, de
carater incidente na ordem patrimonial de um cidad&o, onde a incidéncia sancionatoria busca
estabelecer pardmetros de conduta na seara civil. Percebe-se que com o passar dos tempos,
deixou de ser a prisdo civil uma medida genérica, ao ponto da atual Constituicdo Federal
brasileira regular a inexisténcia da mesma nas relac6es juridicas, salvo as hipdteses elencadas
no bojo constitucional.

Portanto, a regra se atrela a auséncia de constricdo corporal de qualquer modo em
decorréncia de divida ou inadimplemento/mora da mesma, em que a liberdade do individuo é
resguardada nesse patamar de discurso protetivo. Em meandros ao texto original da
disposicdo constitucional acima destacada, veem-se as duas excecOes referenciadas pelo
constituinte, que s&o os casos de devedor de alimentos e ao depositario infiel.

Esta alusdo a prisdo civil no texto constitucional, nas precisas ponderacfes de Bulos

(2011, p. 646), traduz-se na seguinte natureza normativa,

Trata-se de norma de eficicia contida, porque abre a possibilidade de o
legislador ordinario instituir a prisdo civil em duas hipéteses excepcionais: a
do responsavel pelo inadimplemento voluntario e inescusavel de obrigagdo
alimenticia e a do depositario infiel. Logo, sem lei formal a prisdo civil ndo
pode ser aferida.

A expressdo contida nesta passagem faz deduzir que a eficacia da norma, por se tratar
de limitacdo de direito a liberdade, esta condicionada a uma regulamentacédo capaz de torna-la
aplicavel as situacdes narradas. A inexisténcia de tal regulamentacdo, a qual se processa por
lei ordinéria, sera fundamental para a plena efetivacdo da medida junto aos casos porventura
apresentados ao Judiciério.

Sistematicamente, estabelece também que ndo podera lei fomentar novas situagdes
que ensejam a prisdo civil, tendo a Constituicdo garantida taxativamente as excecoes
aceitaveis, apesar de outros paises, com legislacdo mais madura e apurada nao indicar
qualquer tipo de prisdo civil, como na Franca e a Italia. Alias, quanto a esta natureza de
medida coercitiva, “sua finalidade ¢ exclusivamente econdmica, pois ndo busca punir, mas

convencer o devedor relapso de sua obrigagdo de pagar” (MARMITT, 1989, p. 7).
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A referéncia a regulamentacdo da prisdo civil por inadimpléncia da prestacdo
alimenticia serd colocada posteriormente, destacando neste momento o caso do depositario
infiel e as suas mudancas.

Desde 1969, por meio da edicdo do Decreto-Lei 911, ha regulamentacdo especifica
para a prisdo do depositério infiel da repercussdo civil, a qual era aplicada mesmo com a
promulgacédo da Constituicdo em 1988. Mas pelas transformagdes ocorridas e as declaragdes
emanadas em ambito internacional, ocorreu a mudancga da visdo acerca desta hipdtese de
prisdo civil, sendo alvo de discussdes e regulacdo no Pacto de Séo Joseé da Costa Rica.

Por este Pacto, os paises signatarios aboliam tal modalidade de prisdo de seus
sistemas juridicos, ou seja, era um avanco aos direitos humanos/fundamentais. Tornando o
Brasil signatario do referido Pacto, houve a incorporacdo da norma com carater supralegal,
segundo entendimento do STF (Sumula Vinculante 25), e por tal motivo levou a extirpacao da
prisdo do depositario infiel, pois esta norma tem patamar maior que a do Decreto 911/69.

Restringindo as excecdes, amplia-se a garantia da liberdade no contexto das relacGes
civis, com prevaléncia do Pacto, repita-se, sobre o referido decreto, ainda que a permanéncia
do escrito no texto constitucional permaneca, pois neste caso depende de uma atividade
legislativa.

Talvez mais adiante, com as transformacdes sociais e a dinamica oferecida pela
deontologia dos direitos humanos, venham as demais situacdes de prisao civil que permeiam
no mundo serem totalmente abolidas dos ordenamentos patrios. Até 14, cabe esquadrinhar as
circunstancias juridicas e sociais de cada uma destas e verificar até que ponto ela se torna
realmente eficaz e legitima de alcancar seus objetivos.

Por permanecer no ordenamento juridico brasileiro, tal olhar é direcionado a
constricdo dada pela prisdo do devedor de alimentos, a qual sera abordada logo apds,
subsumindo as premissas e argumentos doutrinarios e exegeéticos acerca dos caracteres que a

envolvem.
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4 AVALIACAO DA PRISAO CIVIL DE DEVEDOR DE ALIMENTOS PERANTE
SUA EFICACIA E OS DIREITOS FUNDAMENTAIS

Por tudo que foi exposto até o presente momento, segundo as premissas da pensao
alimenticia e das sancGes juridicas existentes pelo descumprimento da norma juridica,
destacando a priséo, pode-se constatar o contetdo juridico e axioldgico referente a cada uma
delas, bem como seus fundamentos legais existentes no ordenamento juridico.

Mediante isso, empreende-se agora uma descri¢cdo especifica acerca da priséo civil em
caso de inadimplemento da prestacdo alimenticia, confluindo, ou se ndo mesmo confrontando
em primeiro momento, os direitos fundamentais que pairam nesta relacéo juridica e a formula
de dirimir tal conflito aparente.

De perceber, inclusive, que tais fundamentos por ora expostos estdo presentes na
prisdo civil do alimentante em descumprimento de sua obrigacdo, devendo utilizar da
atividade hermenéutica para compatibiliza-los neste discurso desenvolvido.

A partir disso, podera se verificar as consequéncias juridicas e sociais deste fato do
devedor de alimentos e a legitimidade da prisdo civil neste caso em analise, ja previsto no
bojo da Constituicdo Federal.

De outra forma, segue o pensamento de que nos moldes contemporaneos, o caminho a
ser adotado, deveria ser para a extingcdo plena de toda prisao decorrente de dividas, seja de que
natureza for esta, pois se conhece diversos meios mais adequados e Uteis que também

fornecem a coercibilidade da priséo.

4.1 O DIALOGO DA PRISAO CIVIL DO DEVEDOR DE ALIMENTOS COM OS
DIREITOS FUNDAMENTAIS

Diversos institutos juridicos estdo envoltos pelo discurso dos direitos fundamentais,
de maneira que a repercussdo daqueles ganham especial destaque a partir do momento em que
utilizam estes direitos na justificacdo e efetividade no meio social, concedendo-os maior
pertinéncia juridica.

A situagdo juridica apresentada no tema da prisdo civil do devedor de alimentos

enquadram dois sujeitos que estdo em conflitos de interesses, entretanto, indo mais além, vé-
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se que também ocorre o conflito de direitos fundamentais, sendo dizer principios. Tanto o
alimentante como o alimentado esti sujeito a uma deturpacdo de sua situacdo juridica,
podendo envolver a dignidade, a liberdade ou a vida.

A primeira perspectiva que se encontra nessa abordagem sobre a prisdo civil esta
atrelada a ideia de dignidade da pessoa humana, sendo este principio o pilar de onde se
sustenta todos os demais direitos e principios fundamentais. Na relacdo atinente a prestacao
alimenticia, percebe-se que a concessdo judicial esta alicercada na dignidade humana do
alimentando e, da mesma maneira, a excepcionalidade da prisdo do devedor visa garantir ao
méaximo a dignidade do mesmo perante o fato.

Isso quer dizer que, por meio da dignidade humana, o juiz pode ou ndo conceder a
tutela na via judicial, por meio da acdo de alimentos, da mesma maneira que o quantum desta
prestacdo sera arbitrado levando em consideracdo a necessidade/possiblidade em face da
existéncia digna do alimentando.

De outra sorte, de nenhuma maneira a prestacdo deve afligir a dignidade do
alimentante, de forma que venha a ceifa-lo dos seus suprimentos; ou ainda no caso de
execucdo de alimentos, encontrar 0S meios processuais e instrumentos juridicos mais
adequados para o adimplemento da divida, resguardando a dignidade humana do executado.

De certa maneira, por meio dos direitos fundamentais alguns fatos ou atos s&o
legitimados no ambito do Direito, inclusive pela declaracdo expressa da lei ou de forma
implicita nas relages juridicas.

Isto ndo acontece meramente pela positivacdo de um fendbmeno social pela norma
juridica, mas a legitimac@o ocorre a partir do momento em que esta positivacdo é aceita no
meio social e esta também adequada aos ditames e valores expressos pela sociedade. Assim,
tal aceitacdo acontece potencialmente, e em primeiro momento pela ordem juridica, quando
esta consoante o discurso dos direitos fundamentais e o respeito de uma conduta aos mesmaos,
principalmente por parte do Estado.

Segundo as precisas licbes de Alexandre Garrido da Silva (2008, p. 6525) sobre a

matéria, destaca-se que,

Neste sentido, o discurso de legitimacdo almeja justificar, aduzir boas raz@es,
isto é, argumentar em favor da validade juridica e moral das praticas, normas
e institui¢des positivas. O tema da legitimacgdo constitui um dos canones de
investigacdo da filosofia pratica — e também da filosofia do direito — que se
debruca sobre a questdo de como justificar a facticidade ou a coercibilidade
do Direito.
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Se uma proposicao juridica positivada ndo estiver legitimada no meio social, por
varios fatores que a envolvem, dificilmente alcancard os objetivos pretendidos e gerard a
eficdcia necessaria por sua regulacdo. Partindo disso, em destaque a um destes fatores
enunciados, comeca a analisar tal legitimidade ja no plano dos direitos fundamentais,
especialmente pelo procedimento que decorre da execucdo de prestacdes alimentares
vencidas.

Quando se olvida discorrer sobre a prestacdo alimenticia e, no caso de seu
descumprimento, recorre-se a medida da prisdo do devedor da mesma, esta diante de uma
situacdo que ha conflito de direitos fundamentais, de valores e principios constitucionais.
Como conseguir adequar tal fato dentro do paradigma da legitimacdo pelos direitos
fundamentais?

A primeira particularidade envolve a relacdo horizontal que se estabelece logo de
inicio na relacdo juridica entre credor e devedor da prestacdo alimenticia. De um lado, requer
do credor da prestacdo os alimentos indispensaveis para a manutencdo e sustentabilidade do
alimentando, pairando na essencialidade do direito a vida, além desta manutengao atender aos
parametros da dignidade humana.

Por outro aspecto, por se tratar de uma relacdo civil e responsabilidade civil da
obrigacgdo alimenticia, atinge a liberdade do devedor, pois resta a possibilidade de no decorrer
da execucdo haver a restricdo da liberdade do proprio alimentante. Esta restricdo de liberdade
de forma alguma se assemelha a prisdo proveniente de condenacdo penal, tanto por seu carater
guanto pelos seus objetivos, ja que nestas circunstancias, depara-se com uma pena com tomo
de ressocializacao e retribuicdo pelo crime cometido.

E possivel a conexdo da relagéo juridica estabelecida pela prestacdo alimenticia e o
teor de eficacia e aplicacdo dos direitos estabelecidos no art. 5°, da CF. Na esteira desta
fundamentacdo tedrica sobre a eficacia horizontal dos direitos fundamentais, alude Dimoulis e
Martins (2007, p.109) que,

O reconhecimento do efeito horizontal parece ser necessario quando
encontramos, entre os particulares em conflito, uma evidente desproporgédo
de poder social. Uma grande empresa é juridicamente um sujeito de direito
igual a qualquer um de seus empregados. Enquanto sujeito de direito, a
empresa tem a liberdade de decidir unilateralmente sobre a rescisdo
contratual. Na realidade, a diferenca em termos de poder social, ou seja, 0
desequilibrio estrutural de forgas entre as partes juridicamente iguais é tdo
grande que poderiamos tratar a parte forte como detentora de um poder
semelhante ao do Estado.
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Segundo esta disposicdo teorica, apreende-se que emerge o dialogo dos direitos
fundamentais entre relagbes entre particulares no caso um deles tenha um relativo poder em
relacdo a outrem e, por este motivo, reclama o direito fundamental para estabelecer as
prerrogativas necessarias para o equilibrio da relagdo. Desta forma, a juridicidade decorrente
do arcabouco dos direitos fundamentais pode incidir de maneira determinante, facultando aos
sujeitos no plano social sua invocacdo caso haja violacdo ou ameaca de tais direitos.

Nesse diapaséo, o direito fundamental a vida do alimentando e a sua dignidade exige
do alimentante que este cumpra suas obrigagcdes de dar ou fazer de maneira que cumpra os
objetivos tracados em lei e garanta a subsisténcia daquele. Ao mesmo tempo, referidos
direitos exigem do Estado a disponibilizacdo de instrumentos legais para que se possa exigir
coercitivamente do devedor de alimentos o cumprimento das prestacgoes.

Fica claro que nesta relagéo, o sujeito que presta os alimentos geralmente dispde de
maior recurso para fornecer estes alimentos, caso contrario, nem poderia ser concedido por
sentenca judicial.

Outro aspecto relevante se encontra na instrumentalidade processual, pois ao se
executar as obrigacOes atrasadas, mediante a escolha do meio a ser utilizado pelo
alimentando, cabe ao Estado a imposicdo da medida por meio de seu poder jurisdicional e a
coercdo da norma, em detrimento do alimentante.

O interesse do Estado parte das proprias normas que regulam o Direito de Familia,
no que tange aos alimentos, porque sao classificadas como normas de teor de ordem publica,
logo, é do interesse do Estado e de toda a sociedade o seu cumprimento e exercicio pelo
titular interessado. Todavia, na atividade de cumprimento da obrigacdo o exequente,
tampouco o Estado-juiz, pode violar discriminadamente os direitos fundamentais do devedor.

A solugdo plausivel estd em torno, neste caso, dos métodos hermenéuticos de
coexisténcia de principios e solucdo de conflitos aparentes dos direitos fundamentais, ja que
estd nos polos a vida do alimentando e a liberdade do alimentante. Seguindo os ritos
oferecidos pela proporcionalidade, em cada caso concreto, € exigida do jurista uma atividade
racional de maneira a garantir a maxima efetividade dos direitos de ambos os sujeitos desta
relacdo alimentar e, se possivel, afastando possiveis abusos ou ma-fé porventura praticados
por uma das partes.

Em conformidade dessa linha de pensamento, na defesa da aplicacdo da execugéo de

alimentos e a possibilidade de prisdo de seu devedor, creia-se que seria uma medida
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conveniente em consonancia aos principios da dignidade da pessoa humana, da moralidade e
dos preceitos da justica. Destarte, permeia uma antinomia na topica dos principios/direitos
fundamentais e, nesse corolério, realca as preciosas ideias de Robert Alexy (1993, p. 89), ao

assevera que,

Cuando dos principios entran en colisién - tal como es el caso cuando segun
un principio algo esté prohibido y, segun otro principio, esta permitido - uno
de los dos principios tiene que ceder ante el otro. Pero, esto no significa
declarar invalido al principio desplazado ni que en el principio desplazado
haya que introduzir una clausula de excepcion. Mas bien lo que sucede es
que, bajo ciertas circunstancias, la cuestion de la precedencia puede ser
solucionada de manera inversa. Esto es lo que se quiere decir cuando se
afirma que en los casos concretos los principios tienen diferente peso y que
prima el principio con mayor peso.

A explanagdo contida nas palavras de Alexy contém a retratacdo coerente com o
fendmeno que se depara neste estudo, repita-se, relacionado aos direitos fundamentais que
também sdo considerados principios na ordem juridica brasileira. Isto porque ocorre a
proibicdo normativa por uns principios enquanto outros permitem a solucdo pretendida,
relatando a frequéncia com que ocorre tal fato no cotidiano.

Mediante a jurisprudéncia e o posicionamento dado pela ordem legal acerca do tema,
percebe-se que sempre se busca atender aos interesses do alimentante, ndo obstante isso
aparte-se qualquer posicdo que venha a indicar sacrificio pleno dos direitos inerente ao
executado, ja que o préprio processo resguarda ao maximo o patriménio do sujeito, e quanto
mais a sua liberdade.

E este mesmo interesse de resguarda os alimentos e a justa contribuicio prestacional
que pode levar a uma possivel aparéncia de violacdo de outros direitos, como o sigilo de
dados e informacdes. Mas como bem decidiu e fundamentou o Tribunal de Justica do Distrito

Federal, expbe-se que,

Direito de familia. Acdo de alimentos. Direitos fundamentais. Relatividade.
Expedicéo de oficio para secretaria da receita federal. Possibilidade. Recurso
improvido.

1 - Né&o existem direitos fundamentais absolutos.

2 - O art. 1694, paragrafo primeiro, do cédigo civil, estabelece que os
alimentos devem ser fixados na proporcdo das necessidades do reclamante e
dos recursos que possui a pessoa obrigada.

3 - Com vistas a atingir a justa equacdo legal, necessidade-possibilidade, e
sendo o agravante também profissional liberal, a expedi¢do de oficio a
secretaria da receita federal para remessa do relatério de movimentagdo


http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/91577/c%C3%B3digo-civil-lei-10406-02
http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/91577/c%C3%B3digo-civil-lei-10406-02

44

financeira do alimentante ndo viola direito do agravante. Assim, poderao ser
colhidas as informagdes que permitam decisdo precisa do juizo a quo acerca
do valor dos alimentos que ira deferir. 3 - recurso conhecido e improvido.

No que tange a atividade jurisdicional ao aplicar a san¢éo privativa de liberdade ao
sujeito devedor, a legitimidade se concretiza por meio do procedimento adotado, na busca
sempre de fazer o devedor adimplir sua divida sem que seja necesséria recorrer a prisdo do
mesmao.

Percebe-se que hd um devido processo legal para a decisdo final e indispensavel,
para que o direito de alimentos seja garantido; ou seja, ndo € a mera previsao da medida de
prisdo do devedor de alimento no ordenamento, mas sim a indisponibilidade dos alimentos
que ndo devem ser deixados de lado, levando ao ponto da Constituicdo Federal considerar a
prisdo civil do inadimplente.

Por tudo o exposto, percebe-se que o direito do alimentando esta acima até mesmo,
em Ultima hipotese, da liberdade do individuo, j& que naquele envolvem aspectos referente ao
direito de vida e da dignidade do sujeito, considerado hipossuficiente de suprir suas
necessidades basicas.

Presume-se que no caso de ser arbitrada a pensao de alimentos, ha a possibilidade e
adequacao do valor estipulado nos moldes legais pelo juiz de maneira que, caso o devedor ndo
venha a adimplir o débito, seria por sua livre escolha, e ndo por impossibilidade financeira.
“Legitima ¢ a prisdo decretada como meio de assegurar o cumprimento da determinacio
judicial que manda o marido e pai pagar alimentos a esposa e filhos, ante a rebeldia do
devedor aos seus deveres legais” (BONFIM, 1982, p. 255).

Ademais, ainda que reste a impossibilidade de poder fornecer estes alimentos na
forma de peclnia, ou mesmo em ndo se prevendo um evento incerto que gere tal
impossibilidade, facultaria ao devedor a possibilidade de revisar ou exonerar-se desta
obrigacdo junto ao Poder Judiciario; mas ndo deliberadamente, pela conveniéncia do
alimentante deixar de pagar os alimentos, 0 que poderia acarretar sua priséo.

Enfim, considerando aspectos do direito de alimentos e o procedimento adotado para
a sua execucdo, na possibilidade de haver até a prisdo do devedor, nunca se pode prescindir da
observancia e da eficacia dos direitos fundamentais (ou principios) porventura envolvidos no
embate. Considerando-o0s, na medida da proporcionalidade de cada um, terd um ato, deciséo e
procedimento legitimo neste plano de dialogo, o que ndo podera ser relevado no exercicio dos

direitos e na atividade jurisdicional.
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4.2 A COMPREENSAO DA PRISAO CIVIL DO ALIMENTANTE COMO MEDIDA
EXCEPCIONAL

Em momento anterior pode-se ver que a prisdo é uma medida capaz de impor uma
sancdo mais cogente ao sujeito que viola a norma e atinge um dos bens mais preciosos do ser
humano, que ¢ a liberdade. Na seara do Direito Civil, a prisao, no caso especifico do devedor
de alimentos, volta-se para uma excepcionalidade impar, entretanto, algumas vezes tornam-se
tdo comuns quantos outros meios menos gravosos para o devedor.

Diversas outras medidas prevista no ordenamento juridico, em outras searas do
Direito, sdo tidas por excepcionais, como a intervencdo federal, a quebra de sigilo fiscal, a
desconsideracdo da pessoa juridica e a prisdo cautelar, a exemplos. Se ha excecdes, por ébvio,
existem atitudes a serem seguidas, definidas por padrdo a um determinado ato ou
procedimento, prontamente, busca-se evitar a0 maximo a ocorréncia da hipdtese excepcional.

No arcabouco apresentado acerca dos direitos fundamentais, mais especificamente
daqueles que s&o contingentes ao polo do devedor de alimentos, percebe-se que pode atingir
de maneira direta a liberdade do individuo, reafirmando os aspectos anteriormente tracados
acerca do valor e normatividade deste direito/principio.

De antemdo, a primeira exce¢do desta medida se argui em relacdo a ndo constri¢éo
da liberdade em face de dividas, ou seja, a responsabilidade civil de um devedor devera recair
em seu patrimonio e, de maneira excepcionalissima e segundo as hipoteses taxativas em lei,
atingir subsidiariamente a liberdade.

Atualmente, esta excecdo apenas se justifica e se percebe no caso do inadimplente de
prestacdo alimenticia determinada por sentenca judicial, mediante o devido processo de
execucao ao se ter, a0 minimo, trés prestacGes em atraso. Ndo obstante o rito processual de
cobranca na Justica seguir o paradigma de uma execucdo, tal medida de prisao civil, € bem
definida por Marmitt (1989, p. 9), j& que, “a prisdo civil ndo é execucgdo, mas coer¢do. E
medida coercitiva e processual, instituida para forcar o obrigado a adimplir sua obrigacéo, em
obediéncia a lei, a justica e ao Judiciario”.

Assim sendo, em ndo se encontrando outra forma de forcar o pagamento da divida
pelo alimentante, da-se a utilizacdo da medida prisional, reforgando a coercibilidade dentro do

processo em face do sujeito e, indiretamente, refletindo a relevancia e natureza deste débito
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alimentar. Se eficaz ou ndo a adocdo de tal medida, por meio de uma anélise doutrinaria e
jurisprudencial, ver-se-a adiante.

Mas analisando mais detidamente, por mais que se queira afastar a natureza da prisao
civil como uma punicdo, ndo se pode desconsiderar sua analise como tal, pois ela sim
funciona, ainda que indiretamente, como uma punicéo, j& que se tal ndo fosse, em provando a
impossibilidade de cumprir a obrigacéo, deveria ser relaxada imediatamente. Se um individuo
perde a sua liberdade, isto ja € uma aflicdo e, assim, uma punicdo, ainda que temporéaria e
justificada pelo fim pretendido pela norma.

Mesmo dessa maneira, reitera o entendimento do carater imediato de tal medida no
ambito civil Carlos Gongalves (2010, p. 545) ao mencionar que “a prisdo civil por alimentos
ndo tem carater punitivo. Nao constitui propriamente pena, mas meio de coercdo, expediente
destinado a forcar o devedor a cumprir a obrigacdo alimentar. Por essa razdo, sera
imediatamente revogada se o débito for pago”.

Este € a disposicao legal interposta pelo Codigo de Processo Civil brasileiro, ao se
abordar a execucdo de titulo proveniente de decisdo judicial que determina a fixacdo dos

alimentos, que menciona no caput e paragrafos do artigo 733 o seguinte,

Art. 733. Na execucdo de sentengca ou de decisdo, que fixa os alimentos
provisionais, 0 juiz mandara citar o devedor para, em 3 (trés) dias, efetuar o
pagamento, provar gque o fez ou justificar a impossibilidade de efetua-lo.

§ 1o Se o devedor ndo pagar, nem se escusar, 0 juiz decretar-lhe-4 a prisdo
pelo prazo de 1 (um) a 3 (trés) meses.

8 2 °© O cumprimento da pena ndo exime o devedor do pagamento das
prestacBes vencidas ou vincendas; mas o juiz ndo lhe impora segunda pena,
ainda que haja inadimplemento posterior.

8 20 O cumprimento da pena ndo exime o devedor do pagamento das
prestacdes vencidas e vincendas.

8§ 30 Paga a prestacdo alimenticia, 0 juiz suspenderd o cumprimento da
ordem de pris&o.

Diante disso, nota-se que os alimentos ndo tem carater definitivo e busca prover o
necessario a uma pessoa que esta em situacdo excepcional, requerendo do alimentante,
segundo a sua possibilidade econdmica, o fornecimento desta prestacdo periodica.

Através desta disposicdo do diploma processual civil, ainda se destaca a
possibilidade de o juiz arbitrar o tempo de prisdo e que, mesmo que decorrido o prazo da
constricdo da liberdade sem o pagamento da divida, ndo deixa de haver a exigibilidade da

mesma em momento posterior, por outros meios, inclusive.
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Outra circunstancia que expressa o carater excepcional desta medida, é justamente
por ela atacar um direito fundamental do individuo. Por tais direitos ndo serem considerados
absolutos, em decorréncia da harmonia e equilibrio com direitos de outras pessoas e da
coletividade, somente podera ser restringindo quando houver a imprescindibilidade da
medida.

Assim, se outro meio for possivel, como a exemplo de buscar o cumprimento da
obrigacdo no patriménio do sujeito devedor, deve-se da prioridade a este, evitando o

cerceamento da liberdade.

Além disso, € certo que se estd diante de um direito fundamental do
individuo, qual seja, o direito a liberdade, o qual somente pode ser suprimido
excepcionalmente, quando em contraposi¢cdo a outro direito fundamental,
que esteja em posicdo mais relevante que o direito a liberdade. E o caso, por
exemplo, da admissdo da prisdo civil do devedor de alimentos, em que, de
um lado, esta o direito a liberdade (do alimentante) e, de outro, o direito a
vida (do alimentado) (SOUZA, 2010).

De acordo com o que relatado em momento anterior, reitera o sentido de que a
excepcionalidade decorre de mitigacdo da liberdade em funcdo da escolha do julgador em
defender outro, qual seja, o direito a vida do alimentando. N& meramente o atraso no
pagamento da pensao que leva o individuo a ser preso, mas sim a relevancia do bem juridico
ameacado no lado da situacdo juridica da pessoa que recebe os alimentos, pois se assim foi
determinado, pauta-se em uma necessidade proeminente deste Gltimo sujeito que ndo podera
ser ultrajado.

Alias, se analisar a lei em termos temporais, a necessidade do alimentante ainda é
agravada, pois geralmente a pessoa recorre a execucao forcada no Poder Judiciario quando ha
trés prestacdes atrasadas, coincidindo com trés meses determinados como pressuposto para
acarretar a prisao civil (sumula 309, Superior Tribunal de Justica). Destarte, a pendria que este
individuo possa se encontrar leva a celeridade do processo e a urgéncia na medida da prisdo
caso ndo haja a justificacdo/pagamento em trés dias.

Salienta-se que mesmo com apenas um més de atraso no pagamento da pensdo, 0
sujeito ou interessado pode buscar o Judiciario com fito de ver o cumprimento da obrigacao e,
neste caso, busca-se meios diversos para que isto aconteca como a penhora on-line.

Da mesma forma, a urgéncia na tutela jurisdicional ndo leva a tdo somente recorrer a
hipdtese de prisdo civil do devedor de alimentos se houver trés parcelas cumulativas em

atraso, ja que nos moldes gerais da execucao a busca de recursos recai no patrimonio, e ndo na
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liberdade. Para tanto, cabe transcrever a seguinte colocacdo acerca da subsidiariedade da

prisdo civil do alimentante,

Nessa perspectiva, da-se conta de meios alternativos para o sancionamento
do obrigado a alimentos em atraso ou omisso, que nao pode cristalizar-se na
via Unica de um passado extinto pela contemporaneidade, a prisdo civil. O
limite trimestral do débito alimentar, como pressuposto indeclinavel a priséo
civil (STJ — Sdmula 309), p6e a mostra uma evolucdo, como também o
artigo 558, do Codigo de Processo Civil, com a redacdo da Lei n® 9.139/95.
Cumpre, entdo, aos operadores do Direito, implementar novos caminhos e
alternativas, que confiram efetividade ao cumprimento do dever alimentar,
sem abonar a extingdo da constricdo corporal, como Ultimo recurso a
realizacdo do direito do credor (GRISARD FILHO apud PEREIRA , 2006,
p. 921).

Fica evidente pela exposicdo acima que dificilmente podera o juiz recorrer a outro
meio que ndo seja a prisdo, na hipdtese de se verificar trés meses de atraso, ja que este é um
pressuposto para determinar a prisdo, apoOs ter se exaurido o prazo dado em lei para
cumprimento da obrigacdo alimentar. Na integracdo da norma juridica e adequacdo do
processo aos ditames da tutela e direitos envolvidos, pode ser perpetrada novas possibilidades
gue sejam da mesma maneira eficazes para solver a divida, como a propria penhora on-line e
a busca de valores.

Nesse aspecto, a intencdo de se evitar o cerceamento da liberdade do devedor de
alimentos ndo se atrela apenas ao processo legal e aos instrumentos juridicos, mas deve partir
dos atos das pessoas interessadas, inclusive do alimentando. Sem duvida, a melhor maneira de
evitar isto, € mesmo com o0 pagamento da pensdo de alimentos arbitrada em juizo e, na
impossibilidade, recorrer ao mesmo Judiciario para as medidas cabiveis quanto a uma
possivel exoneracdo de alimentos. Nas palavras de Araken de Assis (2007, p. 904-905), “ha
dois procedimentos de execucdo, um com a possibilidade de prisdo (execucdo por coercao
indireta do art. 733), outro com a possibilidade de expropriacdo (execuc¢do por coercdo direta
ou expropriagdo do art. 732)”.

Interessante, também, que ha atitude rotineira em deixar a cobranga de alimentos em
atraso apenas quando fazem vencidas as trés parcelas, o que facilmente acarretara a prisdo, ja
que serdo maiores valores. Por uma questdo de moral, e talvez adiante de lei, os sujeitos
processuais deviam buscar primeiramente a solugdo ja na primeira parcela em atraso, de
forma a evitar a constricdo da liberdade, ao passo que o alimentando ndo ficaria tanto tempo

sem a provisdo alimentar.
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As parcelas vencidas, no momento da cobranca judicial, devera observar o principio
da menor onerosidade do executado; se isto esta posto, quanto mais quanto esta cobranca
venha a atingir a liberdade do alimentante. Esta ideia de tentar evitar maiores prejuizos ao
executado também repercute na fixacdo do tempo da medida privativa de liberdade pelo juiz
que, ao avaliar a demanda sub judice, podera definir maior ou menor periodo de priséo, ou
mesmo uma nova medida de cerceamento de liberdade.

Sobressai também que até mesmo ainda no processo de conhecimento, se houver a
possibilidade de optar por descontos em folhas serda mais conveniente, porque além de
fornecer maior garantia ao alimentando, afasta a hipotese de decretacdo da prisdo (art. 475-Q,
do Codigo de Processo Civil).

Outra possibilidade de recebimento dos valores, arrazoada nos autos que concede a
pensdo, € a expropriacdo de valores, decorrente de rendimentos que talvez o alimentante
receba periodicamente, o qual podera ser revertido em favor do alimentando. “Por fim,
estipula a possibilidade de o credor, em ultimo caso, requerer a execuc¢ao na forma dos artigos
732, 733 e 735 do CPC, isto é, por via de expropriacdo e/ou coercdo pessoal, sem ordem
preestabelecida” (DIDIER JR.; CUNHA; BRAGA; OLIVEIRA, 2012, p. 708).

Essas faculdades e possibilidade dadas por lei ao credor e ao juiz, seja no
conhecimento da acdo ou na execucdo da sentenca, devem dirigir seus termos para a
efetivacdo da tutela no recebimento da pensdo alimenticia sem atrasos consideraveis que
venha trazer prejuizos ao alimentando, bem como com o menor dano possivel ao executado.

No debate desta medida excepcional que ¢ a prisdo civil do alimentante, e pelo mais
que fora exposto, averigua-se que a prisao civil ja é a primeira excecao, segundo o0 contexto
historico e a prépria Constituicdo Federal. Apds isso, ja dentro do processo de execucdo, sabe-
se que a execucdo de alimentos ndo precisa ter por regra a determinacéo da prisao do devedor

de alimentos toda vez que houver esta peticdo, devendo recorrer se possivel a outros meios.

4.3 ASPECTOS JURIDICOS DA EFICACIA DA PRISAO CIVIL DO DEVEDOR DE
ALIMENTOS

O Direito é constituido por um substrato que deriva de diversos fatores sociais, 0 que
a torna legitima e propicia sua aceitabilidade por seus destinatarios, de maneira que seus

efeitos sejam expressos no momento da ocorréncia do fato abstrativamente previsto.
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A norma juridica vem inspirar 0 comportamento humano ao passo que delimita este
mesmo comportamento, com fulcro de adequar suas disposi¢des deontoldgicas a necessidade
ou interesse humano e coletivo, bem como a utilidade e o anseio de seu contetdo teleologico.
Caso esta norma tenha tal direcionamento social e, na sua normogénese, obedeca aos ditames
processuais para expressao no ordenamento, esta detera validade e teré potencial eficacia.

O instituto da prisdo civil, na previsdo estabelecida pelo inadimplemento da
prestacdo de alimentos, segue estes parametros para conseguir ser eficaz. Bem se vé que nos
moldes contemporaneos, mediante a emancipacdo humana, os discursos sobre direitos
fundamentais e a extirpacdo quase que total da prisdo civil dos ordenamentos juridicos,
caminha-se para o desaparecimento gradativo da prisdo do devedor de alimentos.

Entretanto, mesmo em meio as criticas e proposicdes acerca deste procedimento
executorio, sabe-se que este meio de coercdo ao pagamento da obrigacdo alimentar é de suma
importancia, ainda que se reconheca a excepcionalidade desta medida e a adequagdo aos
direitos do alimentando e alimentante.

N&o € apenas a restricdo da liberdade em si que fomenta a conduta do alimentante
para cumprir a determinag¢do judicial, mas “evidentemente, a ameaca de prisdo constitui meio
de notoria eficiéncia para induzir o destinatario da ordem, e as partes, em geral, ao
cumprimento da ordem judicial” (ARAKEN DE ASSIS, 2003, p. 30). A simples auséncia de
pagamento das prestacfes alimenticias ndo fomenta a prisdo do devedor de pronto, haja vista
o lapso temporal de trés dias para que este venha a voluntariamente pagar as parcelas
atrasadas.

Esta € uma medida conveniente caso o devedor ndo cumpra a obrigacdo, ainda que
possua meios necessarios para a mesma. Na mesma esteira de pensamento, completa Ishida
(2003, p. 306) “a prisdo ¢ instrumento eficiente de intimidacdo quando o alimentante pode,
mas por capricho, egoismo ou insensibilidade, ndo paga a pensdo. N&o sera, porém, nem
mesmo Util ao alimentando, se nao pode”.

Como fator de essencialidade do instituto da prisdo civil do caso, conforme se
depreende do posicionamento acima destacado, o ponto fulcral esta em o Estado tutelar os
direitos do alimentando, o qual ocupa uma situacdo de hipossuficiéncia e precisa da defesa,
ndo somente do Estado, mas de toda a sociedade. Esta tutela emerge atrelado a necessidade de
se prover os alimentos ao individuo e, neste caso, a responsabilidade é direcionada aos
sujeitos que geralmente € parente do necessitado.

A partir desta necessidade, quando ocorre a tutela jurisdicional para imposicao da
medida da prestagdo de alimentos, gera-se o vinculo de exigibilidade da relagdo juridica
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referente aos alimentos. Se for concedido o direito e o dever pelo juiz em sentenca, deve-se da
mesma forma garantir que estes venham a gerar efeitos, que acontece pelo pagamento da
prestacdo para o suprimento da necessidade, na medida do possivel.

Nesse contexto, destaca-se a ameaca de prisdo do devedor dos alimentos, que mesmo
sendo uma medida que atinge a liberdade do ser humano, sem ddvida é uma das mais

eficazes, pois assim pode ser asseverado que,

Enfatiza-se a pressdo psicologica decorrente de eventual prisdo. Nenhum
relevo ha na condicdo e no comportamento do executado precedente ao
processo. O meio executdrio desconsidera tais circunstancias negativas. Ele
se acha aberto a todos os credores e se aplica, indistintamente, a quaisquer
devedores, visando apenas agilizar o percebimento do crédito alimentar
(ASSIS, 1998, p. 130).

Ninguém gosta de ter constri¢do de direitos, quanto mais o cerceamento da liberdade
e corroborada pela situacdo de uma divida, ou seja, sem cometimento de delito penal. Desta
forma, a indispensabilidade dos alimentos leva a esta medida. Esta é a finalidade da priséo, a
regularizagdo do pagamento dos alimentos, de tal maneira que desde que comprovada este
ato, relaxa-se a prisao e o individuo é posto em liberdade novamente.

Identificando esta logica de eficacia e solucdo por meio da prisdo civil, reafirma o
aspecto primordial desta medida de execucdo alimentos, que é indicar o comportamento do
alimentante para obrigar o cumprimento da determinacdo normativa. Pelo descumprimento,
aparece “a san¢do ¢ a sua possibilidade de exigéncia e execucdo forcada, quer pelo Estado
através de seus orgaos, quer pelo particular interessado, que buscara sua satisfacdo através dos
o6rgdos do Estado, em especial o Poder Judiciario” (NUNES, 2009, p. 216-217). Logo, se ndo
atingir o objetivo almejado, qual seja o pagamento da prestacdo alimenticia, impde-se a
san¢do, que vem como um ato de execugédo que pode recair na pessoa ou seus bens.

No esteio da norma que prescreve a prisdo do devedor de alimentos, confirma-se sua
validade e, na sua incidéncia normativa, possibilita a producdo de efeitos concretos e esta é
uma prética perceptivel cotidianamente no Judiciario brasileiro. O mais importante quanto a
esta eficacia ndo esta apenas no ambito juridico, mas implica também a interferéncia que ela
provoca na realidade social e a repercussdo que esta alcanca na vida individual e
coletivamente considerada.

Isto se expressa, especialmente nos meios midiaticos, quando uma pessoa famosa cai

nesta incidéncia de atrasos na pensdo de alimentos, que geralmente envolvem quantias altas, e
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vem a ser detidas enquanto ndo ha o pagamento da divida. Todavia, a grande concentracdo
dos casos é identificada nos foruns deste pais, cotidianamente, dado o descumprimento dos
deveres do alimentante instituidos em sentenca judicial da concessdo de alimentos.

Cabe mencionar que esta eficacia da prisdo civil estd atrelada como sendo uma
medida executiva dentro do processo judicial, e ndo do ato em si mesmo considerado. Essa
ponderacao leva a perceber que o conteudo juridico dado pelo art. 733, do CPC, o qual € mais
rigido do que os ditames do art. 732 do mesmo diploma, direciona o foco da execucédo para a
relevancia da obrigacdo alimentar deixada de ser cumprida, e ndo apenas da medida da
coercdo fisica porventura adotada.

Nesta esteira, uma maior potencialidade na eficicia da medida serad alcancada se
estiver, na sua determinacao judicial, adequado a todos os caracteres exigidos pelo devido
processo legal, a exemplo da menor restricdo possivel do executado. No contrario, sem a
observancia deste principio processual, toda medida adotada no curso do processo se
esvaziara de eficacia e legitimidade, sendo arbitraria a decisdo que a fundamentou.

Em matéria da eficacia da prisdo em face da execucdo processual empreendida,
assevera Fredie Didier Jr. e outros (2012, p. 712), ao destacar acerca da variacdo e aplicacao

da medida de priséo civil que,

Deve ser determinada quando nédo efetuado o pagamento dos alimentos. Nao
importa qual o tipo dos alimentos. Sejam definitivos, provisorios ou
provisionais, ndo pagos os alimentos, devera ser determinada a prisdo civil
do devedor, com a finalidade de tentar forcar o cumprimento da obrigacéo.

Referido posicionamento ndo é tdo somente lapidado pela doutrina, podendo
reverencia-la nos tribunais patrios mediante a praxis judiciaria para cumprir os objetivos da lei
e tornar efetiva a previsdo de algum instituto de garantia de direitos, neste caso em defesa do
alimentando. Tanto se confirma gque controvérsias acerca deste tema quase nao se encontram
na jurisprudéncia de tribunais superiores; ndo por sua irrelevancia, mas sim pela passividade e
conformidade de visGes com o tema.

Compartilhando o mesmo pensamento até entdo relatado neste estudo, coloca

pontualmente Pablo Gagliano (2013), o que segue,

Entendo que a prisdo civil decorrente de inadimplemento voluntario e
inescusavel de obrigacdo alimentar, face & importancia do interesse em tela
(subsisténcia do alimentando), é medida das mais salutares, sendo
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necessaria, por se considerar que boa parte dos réus s6 cumpre a sua
obrigacdo quando ameacados pela ordem de priséo.

Esta passagem resume o que até agora foi relatado e, nos termos de eficécia, aponta
para a estima da medida quando utilizada, bem como da necessidade de aplica-la caso outras
ndo gerem os efeitos pretendidos, que é determinar o pagamento dos alimentos atrasados.
Destarte, preenchendo os ditames da utilidade, necessidade e adequacgdo social, aléem das
condic@es de validade juridica da norma, pode-se dizer que tal medida ja ¢ eficaz.

No percalgo construido neste capitulo, até o momento, exige-se congregar as trés
proposicdes abordadas para compreensdo da pertinéncia tematica e a acuidade que o instituto
ocupa no seio da sociedade e ordenamento do ordenamento juridico. Nesse diapasao, pode ver
que a prisdo civil deve garantir ao maximo os direitos fundamentais do sujeito, sem tomar
partido de qualquer um dos lados, vista a partir da excepcionalidade da medida executéria
entre as possibilidades existentes, tudo contribuindo para a legitimidade e eficacia da medida
na consecucao do seu fim.

Salvo alguma alternativa a ser coloca em lei futuramente, ou mesmo através da
extincdo da previsdo legal deste instituto do ordenamento juridico brasileiro, proibindo esta
hipotese de prisdo civil, que é a Unica que permanece nos moldes hodiernos, reconhece-se por
enguanto esta medida de execucdo concernente a protecdo do direito do alimentando. Nesse

aspecto, pode-se afirmar que,

Todas as normas juridicas sdo, em principio, necessarias e Uteis, porque
atendem as exigéncias materiais ou imateriais dos homens e Ihes servem de
instrumentos de satisfacdo dessas exigéncias, a0 mesmo tempo em que lhe
sdo vantajosas e desejaveis, visto que lhes protegem interesses materiais e
imateriais e lhes satisfazem as inclinagdes vivenciais (JACQUES, 2009, p.
46).

Deve-se apartar de criticas insurgentes daqueles que sdo contra a prisdo civil, sendo
dizer que seria um atraso social a sua perduracdo no ordenamento juridico. Conquanto que
esta medida venha possibilitar o recebimento dos alimentos imprescindiveis para o
alimentando, € um meio idéneo em favor do necessitado e de toda a sociedade.

Nesses termos, sendo uma medida eficaz justifica a permanéncia da previsdo e
aplicagdo da prisdo civil na hipotese excepcional de devedor de alimentos, seguindo o rito
processual atinente a execugdo desta modalidade impar, constituindo um importante

instrumento para defesa do alimentando e adequacao aos modelos da sociedade atual.
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5 CONCLUSAO

O tratamento referenciado no texto acerca da prisao civil do devedor de alimentos
teve a expressdo dos fundamentos sociojuridicos que a integra, bem como a descricdo dos
aspectos histdricos e normativos que incidem sobre os dois elementos principais do estudo,
que € a prisdo civil e os alimentos.

No decorrer da apresentacdo do assunto, pode-se constatar que os termos cientificos
se detiveram ao discurso no &mbito interno acerca do instituto juridico, de maneira a delimitar
a situacdo do mesmo as circunstancias tedricas e praticas no contexto brasileiro. Viu-se que a
necessidade alimentar ndo se torna conveniente apenas para a individualidade do ser humano,
mas envolve também um aspecto social, ja que as necessidades do alimentando esta inserida
com o relacionamento de seus pares.

Dito isto, reveste-se ainda mais esta prestacao de carater imprescindivel, exigindo do
seu devedor a regularidade no cumprimento da obrigacdo, sem a qual podera trazer diversos
prejuizos para o alimentando. Destarte, caso ocorra a mora, faz-se salutar a utilizacao, ainda
que facultativa por parte do alimentando, do processo de execucéo de alimentos, pautados nas
especificidades contidas na norma quanto aos meios e atos processuais.

Diante disso, uma das medidas mais usuais de coercibilidade para que o devedor de
alimentos venha a pagar as prestacoes em atraso é a ameaca e efetivacdo da prisao civil. Pois
bem, na descricdo empreendida neste trabalho, demonstrou de modo rapido, mas completo, as
especificidades acerca desta prisso em face dos avancgos legislativos e dos direitos
fundamentais.

Ficou claro que ao se utilizar tal medida no processo executdrio, acontece um embate
de direitos e principios atinentes aos sujeitos envolvidos na relacdo instaurada pela decisdo do
juiz que determina o pagamento da pensdo por morte. Partindo de métodos juridicos e teorias
exegeéticas, conseguiu-se demonstrar que € possivel a harmonia dos direitos em comento, de
um lado a vida e de outro a liberdade, ambos confluindo suas incidéncias a dignidade da
pessoa humana.

Entretanto, mediante uma ponderacdo dos valores envolvidos, confirmando os
ditames dos alimentos legitimos, percebeu-se que no caso do atraso a medida da prisdo civil
ainda é uma legitima e eficaz medida para que haja o adimplemento das prestagdes em mora.

Ao buscar os elementos para esta alegacéo, colocou a legitimidade sob a otica social

da medida utilizada, e a eficacia, a seu turno, reverenciou os liames juridicos da medida
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quanto aos seus efeitos propostos em lei e produzidos na pratica. Dessa forma, impde-se a
afirmacdo de que no processo de execucgdo alimentar, segundos as disposi¢des especificas
determinadas em lei, cabera a determinacéo pelo juiz da priséo civil.

Mas da mesma forma, ndo se tem esta situagdo como Unica possibilidade, tampouco
como uma regra a ser seguida. Pelo contrario, para que esta venha a alcancar a plena
legitimidade, deverd obedecer aos ditames da excepcionalidade, o que significa que, caso haja
outra forma de fazer com que o devedor de alimento regularize sua situacdo perante o
alimentando, esta tera que ser adotada.

As averiguagOes apresentadas, com robusto embasamento na doutrina hodierna,
forneceram a compreensdo sobre as peculiaridades do fundamento social e juridico da medida
de prisdo, mesmo que isto tenha significado o sacrificio de uma avaliacdo mais detida sobre o
procedimento da execucao alimenticia, até porque ndo era o objeto principal do estudo.
Mesmo assim, pode-se sobrepor, a partir da relacdo juridica material, os valores que a
envolvem para 0s aspectos contidos na relagdo processual instaurada com a peticdo de
execucdo, inclusive com a observancia dos principios proprios do processo.

Logo, ndo é de se desprezar a prisdo civil como medida eficaz na cobranca de
prestacdes alimenticias atrasadas, mesmo que seja uma das poucas modalidades de prisdo
civil que subsiste no mundo, ou mesmo j& abolida em outros sistemas juridicos. O que se deve
perceber é que ao direito do alimentando ha um importante instrumento, sendo empregar
novamente o termo eficaz, para que o devedor venha pagar suas obrigacfes, sem a qual,
aquele estara sentenciado a sofrer o desampara e padecer de algumas necessidades materiais
individuais e social.

Sendo assim, por ser legitima e eficaz, justifica a sua permanéncia no ordenamento
patrio, bem como a aplicacdo pelos juizes aos casos concretos, ndo devendo estes desviar da
excepcionalidade da medida e do objetivo propugnado pelo mesmo, em especial atengdo aos

direitos fundamentais dos sujeitos envolvidos.
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