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RESUMO 

MENEZES. Adson Bruno Rodrigues de. Conhecimento da equipe de enfermagem acerca 
da reanimação cardiopulmonar: um enfoque para o suporte básico de vida. Cuité, 2012. 
76f. Trabalho de Conclusão de Curso (Graduação em Enfermagem)- Unidade Acadêmica de 
Saúde, Centro de Educação e Saúde, Universidade Federal de Campina Grande, Cuité-PB, 
2012. 

Introdução: A parada cardiorrespiratória (PCR) é uma condição clínica caracterizada por 
evidências iminentes de ausência de responsividade, quadro de apneia e ausência de atividade 
cardíaca e de pulso. Por tratar-se de um quadro súbito é necessário que os profissionais de 
enfermagem estejam em continua capacitação a ftm de prover a atualização em relação aos 
procedimentos técnicos necessários para a prestação de um atendimento eficaz e correto. 
Objetivo: Verificar o conhecimento da equipe de enfermagem acerca da assistência em 
reanimação cardiopulrnonar com enfoque para o novo protocolo em Suporte Básico de Vida 
(SBV). Metodologia: Tratou-se de uma pesquisa exploratório-descritiva de abordagem 
quantitativa realizada com 70 profissionais de enfermagem, dentre eles enfermeiros, técnicos 
c auxiliares. A pesquisa teve duração de três meses (Fevereiro a Abril de 2012), sendo 
realizada nas redes de baixa (Estratégia Saúde da Família) e média complexidade dos 
municípios de Cuité (Hospital e Maternidade Municipal de Cuité), Nova Floresta (Hospital 
Municipal de Nova Floresta) e Picuí (Hospital Regional de Picuí). Para a coleta de dados 
utilizou-se um instrumento com 26 perguntas objetivas envolvendo identificação demográfica 
e profissional dos participantes assim como questionamentos relacionados ao protocolo de 
atendimento em Basic Life Support (BLS) ou Suporte Básico de Vida (SBV). Para a 
elaboração do banco de dados e análise estatística foi utilizado o Software Exce/ 2007 e cujos 
resultados foram apresentados descritivamente sob a forma de gráficos e tabelas por meio de 
distribuição de frequência (/) e percentual (%), sendo discutida a luz da literatura pertinente. 
A pesquisa foi submetida e aprovada pelo Comitê de Ética e Pesquisa das Faculdades de 
Enfermagem e Medicina Nova Esperança (FACENEIFAMENE) sob protocolo n° 197/11. 
Resultados: Dos 70 profissionais que fizeram parte da amostra, 26 (37, 1 %) eram 
enfermeiros, 36 (51,4%) técnicos de enfermagem e 8 (11,3%) auxiliares de enfermagem. A 
média de idade dos participantes foi de± 33,14 anos, tendo a maioria sexo feminino (88,6%) 
e relação conjugal estável (51,4%). Apenas 27,1% dos entrevistados acertaram a sequência 
correta (CAB) preconizada para o atendimento ao paciente em parada cardiorrespiratória 
Quanto à relação compressão/ventilação para um e dois socorristas, respectivamente, 43,0% e 
60,0% responderam corretamente a este questionamento. Quanto à duração da ventilação 
aplicada durante a realização das manobras de ressuscitação observou-se um 
desconhecimento significativo sobre esta variável por parte da amostra (85,7%). Da mesma 
forma quanto à aplicabilidade da técnica gancho E-C no caso do uso dos dispositivos 
ventilatórios o conhecimento foi insuficiente, pois 80,0% responderam de forma incorreta ao 
questionamento. Em relação à frequência e profundidade das compressões torácicas 37,2% e 
52,9% responderam corretamente sobre estas variáveis. Cerca 60,0% e 51,4% referiram nunca 
ter realizado a RCP em sua prática profissional e nem realizaram cursos de capacitação na 
área, respectivamente. Entretanto, 91,7% demonstraram interesse em aprimorarem o 
conhecimento sobre o tema Conclusão: O domínio e a realização de atualizações constantes 
dos protocolos de atendimento em ressuscitação cardiopulmonar constituem uma condição 
importante na prática assistencial dos profissionais de enfermagem. Entretanto, pôde-se 
perceber a partir dos resultados obtidos, nesta pesquisa, que existe um déficit em relação à 
periodicidade de capacitação na área por parte dos mesmos. 
Palavras-chaves: Conhecimento. Enfermagem. Suporte Básico de Vida 



ABSTRACT 

MENEZES, Adson Bruno Rodrigues. de. Knowledge of the nursing team about 
cardiopulmooary resuscitatioo: a focos for basic life support. Cuité, 2012. 76f. 
Completion of course work (undergraduate Nursing) - Academic Unit of Health, Education 
and Health Center, Federal University ofCarnpina Grande, Cuité-PB, 2012 

lotroduction: Cardiac arrest (CA) is a clinicai condition characterized by evidence of 
impending lack o f responsiveness, picture o f apnea and absence of cardiac activity and pulse. 
Because it is a sudden onset is necessary for nursing professionals are in continuous training 
in order to provide the update regarding the technical procedures necessary to provide an 
effective service and correct. Objective: To assess the knowledge of the nursing stafi about 
assistance in cardiopulmonary resuscitation with a focus on the new protocol in Basic Life 
Support (BLS). Methodology: This was an exploratory-descriptive research approach 
quantitaiva conducted with 70 nursing professionals, including nurses, tecbnicians and 
assistants. The study should last for three months (February to April 20 12), being held in the 
networks of low (the Family Health Strategy) and the municipalities of medium complexity 
cuite (Municipal Matemity Hospital cuite), New Forest (New Hall Hospital Forest) and Picui 
(PicuJ Regional Hospital). To collect data we used an instrurnent with 26 objective questions 
involving the identification of demographic and professional participants as well as questions 
related to the treatment protocol in Basic Life Support (BLS) or Basic Life Support (BLS). In 
preparing the database and statistical analysis software was used Excel 2007 and wbose 
results were presented descriptively in the form of graphs and tables using frequency 
distribution (f) and percentage (%), and discussed the ligbt of the literature relevant. The 
research protocol was approved by the Ethics Committee and Research Colleges of Nursing 
and Medicine New Hope (F ACENE I FAMENE) in Protocol 197111. Results: Of the 70 
professionals who were part of the sample, 26 (37.1 %) were nurses, 36 (51.4%) nursing 
technicians and eight (11.3%) nursing assistants. The average age of participants was ± 33.14 
years, with most females (88.6%) and stable relationship (51.4%). Only 27.1% ofrespondents 
agreed the correct sequence (CAB) recommended for patient care in cardiac arrest. As regards 
to compression I ventilation for one and two rescuers, respectively, 43.0% and 60.0% 
correctly answered this question. The duration of the ventilation applied during the course o f 
resuscitation there was a significant lack of this variable by the sample (85.7%). Likewise as 
to the applicability of the technique hook EC in the case of the use of ventilation devices 
knowledge was insufficient because 80.0% answered the question incorrectly. Regarding the 
frequency and depth of chest compressions 37.2% and 52.9% answered correctly on these 
variables. Approximately 60.0% and 51.4% reported never having performed CPR on his 
professional practice and not conducted training courses in the area, respectively. However, 
91.7% showed interest in hone knowledge on the subject. Conclusion: The field and the 
realization of constant updates of care protocols in cardiopulmonary resuscitation constitute 
an irnportant condition in the practice of professional nursing care. However, it could be seen 
from the results obtained in this research, there is a deficit in relation to the frequency of 
training in the area by the same. 
Key words: Knowledge. Nursing. Basic Life Support. 














































































































































