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2.2 — Trabalhos Fora de Revisao Total (FRT)

- - Chama-se Forg de Revisio Total (FRT), ao servigo
que se faz num determinado trecho, visando a dar condigoes
minimas para que suporte com seguranca e conforto, o trafe
¢o ferroviario, ate que se chegue ao periodo em que o refe
rido trecho seja submetido @ Revisdo Total, de acordo com o

ciclo de RT.

2.3 — Prospeccido de Materiais para a C.C.P.

As prospecgoes consistem em um levantamento de da
-dos para determinacao do montante dos trabalhos a serem exe
cutados, que permitem o calculo da mao-de-obra necessaria pa
ra executa-los; cilculo da quantidade de material a ser for

necido e estabelecimento do programa de fornecimento.

As prospecgoes sao efetivadas nos aparethos de mu

danga de via, superestrutura, infra-estrutura da linha.

A prospec¢50 da superestrutura, devido sua impor
tancia quanto @ seguranga, sera executada em duas fichas pa
droes conforme anexos 1 e 2, sendo o anexo 1 para a prospec
¢ao de dormentes, trilhos e lastro e o anexo 2 para a pros

peccao dos acessorios de triilhos.

A prospecgdo & feita no trecho inteiro, examinan -

i

do-se todos os materiais que serdao substituidos. O0s mate
riais a serem substituTdos serao marcados a tinta, conforme

marcagoes definidas no anexo 3.
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2.4 — Estabelecimento do "Caderno de Estudos”

b,

Apos tomarmos conhecimento, atraves da prospec-

¢ao, da natureza e da quantidade dos servigos, determinamos
o tempo para executa-las. Utilizamos para este fim o "Cader
no de Estudos", que e um impresso,ronde sao relacionadas as
quantidades de todos esses serviéos por codigos, bem como
os respectivos coeficientes de produtividade, onde este coe
ficiente & o tempo necessario para executar a unidade para

cada servigo.

Pelo produto desses dois fatores, determina-se a
quantidad: de m3ao-de-obra ‘homens-hora) necessaria para a
execugao de cada servigo. Relacionando-se, tambem, os servi
¢cos auxiliares e improdutivos, bem como os onus decorrentes

das leis sociais.

0s trabalhos ou servicos de Via Permanente e Obras
foram classificados em nove grandes grupos, relacionados a

seqguir:

Grupo 1000 - Trabalhos estranhos aos rotineiros da conserva

da via. N

'Grupo 2000 - Trabalhos de infra-estrutura.

Grupo 3000 - Trabalhos preliminares de construgao e de con

servagao da faixa de dominio.
Grupo 4000 - Trabalhos da superestrutura.
Grupo 5000 - Trabalhos nas obras-de-arte.

Grupo 6000 - Trabalhos diversos.
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Grupo 7000 - Trabalhos nos centros de aprovisionamento ou

orgdos .correlatos.
Grupo 8000 - Trabalhos nos edificios ou instalacdes fixas.

Grupe $000 - Horas nao trabalhadas ou improdutivas.

2.5 — Estabelecimento do Calendario Programa

0 Calendario Programa, instrumento de trabé]ho do
ehgenheiro residente, @ ligado a programagao e a execugao
da conserva durante o ano inteiro. Permite wuma representa
gao clara da tarefa prevista para as turmas e permite acom
panhar o avangamento de todos os'servigos executados ou a
executar. Da uma apreciacgao réﬁida e correta da situacgao
do thaba]ho da conserva, da produtividade das turmas e das

necessidades de materiais. (Ver anexo 4}.

0 Calendario Programa constitui-se dos campos des

critos a seguir:

Campo A - Detalhamento das previsdes do trabalho de conser
vacao das linhas e A.M.Vs.

Campo B - Programagao para o ano inteiro, detalha, este cam
po, o numero de homens-hora previsto no ano.

Campo C - Avancamentos mensais, os resultados mensais permi
tem acompanhar o avango da utilizagao da mao-de-
-obra e dos trabalhos essenciais.

Campo D - Diagrama, esta parte sera uma imagem da estrutura e dos

trabalhos ciclicos ou obrigatorios previstos na Tinha.

.y
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Campo E - Gr%fico, esta parte @ rese?vada'para indicar o
avango programado para o ano e ¢ avango realizado
nos diversos trabalhos. 0 avanco de alguns servi
CoS sera representado por trago inclinado,mostran
do o avanco no tempo e no espaco, enquanto que ou
tros, serao represent&dos por meio de faixas, in

dicando o intervaio de tempo de execugao mas sem

localizacgao ho‘espago.

2.6 ~ Balango Trimestral da M3o-de-Obra

No final de cada trimestre (31 de margo, 30 de ju
nho e 30 de setembro), deve-se estabelecer o balangode'm§0~
-de-obré; com a finalidade de ad;quar 0s servigos previsgos
no calendario programa, de acordo com a disponibilidade de
pessoal e de materiais. Ele nos permite estimar com relati

va precisdo a riecessidade de mdo-de-obra a execugio dos ser

vigos programados ou ja retificados em fungdo das necussida

“des,

Indicativos para o preenchimento da ficha de cal

culo do balango trimestral. (Ver anexo 5).

Coluna 1 - Homens-hora ainda necessarios. Deve ser determi

nada em fungao dos trabalhos que restam a fazer.

Coluna 2 - Homens-hora jE-gastos fornecidos pela apropria

¢ao de mao-de-obra.

Coluna 3 - Homens-hora das previsoes retificadas. E a soma

dos homens-hora gastos e dos ainda necessarios.
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Coluna 4 - Homens-hora - previstos inicialmente no caderno de

estudos, que nao podem ser modificados em hipﬁtg

se alguma.

Coluna 5 - E a diferenga entre as colunas 3 e 4:

M1

se 4 <3 a diferenca & positiva (+)

[1°2

se 4 >3 a diferenga negativa (-)

Na coluna "justificativas", se a diferenca for mui

to acentuada num codigo ou grupo de codigos quaisquer, cabe

ra ao engenheiro residente justificar, e procurar a discre
pancia, methorando a organizacao dos canteiros de servigos, ‘
incentivando os treinamentos, melhorando o sistema de apro

priagao, reestudando os coeficientes de rendimento de mao-

“. -de-obra.

2.7 — Calculo do Efetivo Disponivel (anexo 6)

Esse imprésso deve sér preenchido nas mesmas da
tas dos balangos trimestrais (31 de margo, 30 de junho e
30 de setembro). Para que possa haver coerencia entre o0s
itens correspondentes entre os anexos 6 e 7, foi estabeleci

da a numeragao dos itens abaixo:

1 - Devem ser indicadas previsoces iniciais em Homens-hora do

calendario programa.
2 - Indicar o resultado do balango trimestral,

3 - Calculo das previsdes retificadas - e a soma algebrica
entre as previsoes iniciais do calendario programa e o
resultado do balango trimestral.

H

L]
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Indicar os homens-hora acumuladas ja gastas ate o més

considerado.

Procede-se a diferenca entre as previsoes retificadas e
os homens-hora ja gastos (3 - 4), se obtem o nlmero
de homens-hora ainda necessarios para execucdo dos ser

vicos. Compara-se, entdo, os homens necessarios com 0$

disponiveis.

Calcula-se o numero de dias de trabalho ate o fim do ano

(excluindo-se os sabados, domingos e feriados).
Calculo das horas de trabalho por trabalhador no ano.

Avaliagao do efetivo medio disponivel ate o final do

ano. Isso se obtem subtraindo-se do efetivo total, o©s

trabalhadores em tratamento de saude, licenga especial

e outros

>

motivos de ausencia.

Multiplicando-se 7 por 8, obtem-se o numero de homens-

-hora disponiveis.

Numero de trabalhadores que_ deverao entrar de ferias ate

o final do ano.
Ferias a deduzir.

Numero de homens-hora disponiveis reais.

Isto posto, compara-se 0 numero de homens-hora

disponiveis (12) com os homens-hora ainda necessarios (1)

para se verificar se o efetivo & suficiente, isto e, se ha

excesso ou falta de mio-de-obra,




2.8 — Programa Semanal (anexo 7)

0s trabalhos de conserva programados no calendario
programa devem ser reprogramados, semanalmente, para cada tur

ma, atraves da ficha programa semanal.

Essa programagao sera entregue ao supervisor de 1i

nha responsavel pela secao.

Preenchimento da Ficha:

Coluna "Designacgao dos Servicos", nessa coluna deverao ser
citados os serviéos mais importante;. Na parte ‘infg
rior é;istem diversas 1iﬁha§ em branco para que 0
engenheiro residente possa colocar outros servigos que

sejam necessarios.

Coluna "Unidade", serao colocadas as unidades de acordo com

a legenda.

Coluna "Extensao ou local do Servigo", deverao ser coloca
das as extensoes em quilometro de servigo, ou a posi
¢ao quilometrica do local de trabalho (patio, passa

gem de nivel, etc.).

Nas colunas correspondentes aos dias da semana, de
ve-se por o numero de trabalhadores necessarios para a exe

cugcao de cada servigo.

Na parte inferior da ficha, indicar para cada dia
da semana o total de trabalhadores previstos e as ausencias

previstas.
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2.9 — Acompanhamento dos Servigos no Calendario Programa

-

¥

Na parte superior a direita do C.P. devera ser re
gistrado o avango da mao-de-obra e dos servigos de superes

trutura atraves do coeficiente "C".

Em cada mes deverao ser registrados os dados for

*

necidos pela apropriagao.

Para cada codigo ou agrupamento de codigos os re

gistros sdo feitos em tres colunas "a", "b" e "c¢c":

"a" ~ Percentagem de mao-de-obra, empregada no
mes, em relagao ao total previsto no codigo ou no agrupamen

tol

PV

"b" . Mao-de-Obra acumulada ate o mes.

"¢" - Coeficiente que representa a percentagem de

servicos executados, para os trabalhos de superestrutura.

-
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3 — VIAGENS DE INSPECKO - SR

A proéramagﬁo de inspegﬁeé periodicas, ao longo
da Tinha, tem por objetive, descrever e precisar as provi
dencias que devem ser tomadas para assegurar o estyk)de con
servagao da superestrutura e infra-estrutura da via ‘permg

nente.

Para se obter o desejavel estado de conservagdo
da infra-estrutura, @ necessario que todas as obras correla

tas apresentem continuamente condicoes eficientes de funcio

namento, de acordo com suas finalidades.

0s dispositivos implantados para assegurar o esco
émento das aguas da plataforma devem ser regularmente inspe
cionados, aproveitando-se os periodos de chuva para vefi-
ficar se o escoamento se faz normalmente e procurar os 1o

cais que exigem melhorias.

As drenagens de vulto, implantadas em certos pon
tos dos cortes e aterros, devem merecer um exame atento. Os
barbagas e coletores dos drenos de talude sao limpos de to
da a vegetagao. As pequenas obras, implantadas debaixo da
linha para escoamento das aguas de um lTado a outro da pla
taforma, devem tambem ser examinadas para se verificar se
estdo em bom estado e se suas saidas, como as das valetas es
tao de fato liberadas. Verifica-se se as aguas conduzidas pa
ra fora das faixas de dominio sdo bem despejadas pelo fundo
inferior. As limpezas e desobstrug¢oes que possam ser neces-

sarias sdo solicitadas aos moradores das areas vizinhas.
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Os taludes dos cortes e aterros, principalmente

em terrenos argilosos, umidos ou pouco estaveis, devem ser

periodicamente examinados para que neles se encontrem os in
dices dos movimentos que se poderiam produzir. Geralmente as
fissuras constituem a origem dos movimentos de taludes e de
vem, principalimente no alto dos taludes de cortes, ser rapi
damente e cuidadosamente recuperados. 0s escorregamentos de
terreno tem freqlientemente, sobretudo no infcio, uma evolu
cdo bastante lenta que deve ser acompanhada por meio de pon
tos de referencia constituidos, por exemplo, por alinhamen-

tos de estacas ultrapassando a zona que parece estar em mo

“vimento. . _ ' i

Se o estado geometrice das vias sobre os aterros

- necessitarem freqglientes intervengoes com intervalos muito

curtos, € um indicio certo de que surgiram desarranjos no

corpo dos aterros. 0 registro, sob a forma de grafico dos
acumulos de todas as cotas de levantamentos executados para
restabelecer um nivelamento correto, e extremamente valioso.
Por um lado, registra e poe em evidencia a evolugao dos re
calques do aterro, por outro lado permite localizar rapida
mente e de modo preciso, se existem bolsas de lama onde se
acumula agua, causa dos desarranjos constatados. A compara-
¢ao das velocidades de recalques das filas de trilhos permi
tira freqientemente, localizar e com aproximég&o, o inicio

da linha de escorregamento que parte sempre vertical.
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4 — PARTICIPACKO NO PROJETO

Participagdao no Projeto e execugao do desvio cons
truido para a Industria e Comércio Jose Carlos S.A., confor

me Projeto anexo.

* B — CONCLUSAO , N

0 Estagio realizado na Rede Ferroviaria Federal S.A.,
foi de grande utilidade para a minha complementacao profis-
sional, visto que, participei ativamente na vida empresarial,"
procurando as melhores solugdoes para os dificeis problemas
que surgem, principalmente, no que d%z respeito a administra
¢dao C2 pessoal e solugdes de ordem tecnica que muitas vezes

exige uma tomada de decisao rapida e eficiente.
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Avnexo 3

MARCAS DOS VARIOS SERVICOS DE CONSOLIDA(}f\O DA FIXACAO

Deslocamento de placa
de apoio (com furagdo
nova )

Substituicao de
tirefdo

\

. Quadramento de
de dormente

T —

Furagdo de

Reespagcamento de
dormente

i oo i
i @_@ @ ) P L & o
/ P
ey o+ 0

; Ly
Reposicionamento de>
retensor antigo

complemenlacao de firefdo
(com furo novo)

Tirefdes frouxos ( 1'

Substituigdo de
dormente

(Marca

—\ !

Tarugameto de
dormente
L (furo inutil )

Troca de talas de jungdo
(com talas antigas)

4 : /
do Feitor)

Aplicacdo de retensor

(Aprovagdo do

PR
Mestre ) — | X

Colocacdo de tarugo

Furacdo de

dormente
(aprofundar
furo existente )

Correcdo da bitola
(falta de 3mm )

(excesso de 2mm)

EXEMPLO

Substituicdo de

de apoio

3
‘ V ou Q-ﬂ
novo (com furagdo) Sy

\ N (O)—(0) U

Q_ (@) ) 2 \J
( M

()
U —© b L
o U -
0 X% —Substituicdo de placa Rebatimento *r
; Reenfolhagdo de S —— / /

' dormente

/

Reaperto de 1irefdo/

de prego

(1) Tirefdo frouxo:Marcar a cabega com giz.

Desapertar o tirefdo._ Examinar o tirefdo e o furo

'Substitulqao de taias
de juncdo (com talas novas)




