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I - APRESENTACKO




O presente relatdrio versa sobre as diversas
tarefas acompanhadas e executadas pela estagidria: MARIA GO
RETTI G. M. GUIMARAES. O mesmo foi realizado como instrumento
de obtengdo de créditos da disciplina Estagio Supervisionado'
e teve a duracdo de dois meses e dez dias com 14 horas sema
nais de trabalho, no periodo de 27/05/81

-

a 08/07/81, tendo co
mo supervisor o professor Luciano.

Este relatdorio disserta em linhas gerais, S0
bre a construcdo de um Edificio Comercial e Multifamiliar co

mo também orcamentos e especificacoes elaboradas.
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OBJETIVDO



Este estdgio teve como principal objetivo, dar
oportunidade ao estudante, de por em pratica todas os conheci
mentos por ele adquirido em salas-de-aulas, como também, pro
porcionar um maior aprofundamento nas técnicas e vivéncia pra
tica no dia a dia das construgoes civis, dando ac mesmo opor
tunidade de entrar em contato direto com mestres de obras, pe
dreiros e serventes, pessoas estas com quem, no futuro, ire
mos conviver diariamente, dando assim condigoes, de como i
dar com os mesmos, para que no vida profissional nao tenhamos

problemas no relacionamento com eles.

L]

Portanto como vimos, € de grande importancia
um estagio, pois ¢ nele que obtemos todos os conhecimentos ne

cessarios para que scjamos bons profissionais no futuro.






EDIFICIO COMERCIAL E MULTIFAMILIAR

-
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Falaremos a seguir, sobre a construgao de um
edificio comercial e multifamiliar no Acude Novo, bairro do
Sao José, nesta cidade, abordando assim, o andamento da sua

construcao, durante a fase do estagio.

[ a parte do projeto onde foi estabelecido 0
custo provavel da obra através dos levantamentos dos quais fo
ram lancgados em fichas de composigao de pregos, sendo assim '
consultados os custos unitarios, sendo logo em seguida feito

o orcamento detalhado, apresentando o custo provavel da obra.

[ o caderno onde foram obtidos os esclarecimen
tos necessarios para que s¢ pudesse cxecutar o que foi proje
tado, devido a dificil representagao em plantas desses servi
GOS. '

Nestas especificacoes, foram exploradas todas
as condigées de naturecza geral ¢ especifica a que os constru
tores tinham que se submeter durante os trabalhos de execucgao
da referida obra, bem como a qualidade dos materiais, os tra
¢os utilizados ¢ os métodos que seriam empregados para sua

construgao.

1.2 - CRONOGRAMA FTS1CO

Este cronograma foi elaborade atraves de uma



analise ordenada das fases da construgdo da obra e pelo conhe
cimento dos rendimentos unitarios de equipamentos e mao-de-
obra nos diversos servigos a serem cxecutados.

O principal pbjetivo deste, fei fernecer para
as faturas, elementos necessarios ¢ seguros, referente ao pra
zo mais adequado para a execugao de uma determinada unidade ,

bem como qual o custo através dos coeficientes de consumo 8

producao.

1.3 - FUNDAGAO

Fazendo parte do sistema de fundacao, encon
tra-se, cintas, blocos e sapatas.
I'oram realizadas as seguintes ctapas pura a

concretagem das cintas e blocos.

- Escavagoes

LLevantamento das alvenarias

- Colocacgao de uma camada de 5c¢m de concreto '
magro cujo traco ¢ 1:4:8

- Colocagao da ferragem

- Colocacao do concreto estrutural cujo trago
¢ 1:3:4

- Imersdo do vibrador, ndo que seja a ultima e

tapa, pois como & de nosso conhecimento a vi

bracdo € feita parceladamente

1.4 - COLUNAS

As colunas foram executadas também em concreto

armado no traco 1:3:4 (cimento, areia e brita).



1.5.1 - DOSAGEM E ESPECIF1EACOLS DIi RESISTENCIA

O concreto ¢ wuma mistura de cimento ¢ mate
riais constituidos por arcia ¢ brita em determinadas propor
¢6es que constituem os tracos. Se o concreto & convenientemen
te tratado, o seu endurecimento continua a se desenvolver du
rante muito tempo apds haver ele adquirido a resisténcia sufi
ciente para a obra. Esse aumento continua de resisténcia ¢
propricdade peculiar do concreto, que o distingue dos demais
materiais de construgdo. Se o concreto foi confeccionado devi
damente, obedecendo critérios técnicos, torna-se mais resis
tentes ao passar do tempo.

Todos os concretos sao mais ou MENcs porosos e
por conscguinte, permeaveis, sendo que a porosidade ird depen
der de dosagem e do adensamento do mesmo.

Um clemento de efeito decisivo na resisténcia
do concreto € o volume d'agua. A redugiio de resisténcia devi
do o excesso de agua, pode ser contrabalanceado por sua maior
proporgao de cimento.

0 aumento do cimento poderd acarretar prejui
zos marcantes, devido a apresentacao de finuras superiores
ao permitido por normas. Isto devido ao calor de hidratacao '
provocado pela reagao quimica acarretando uma retracdo maior
que a esperada normalmente. Em cc;tas circunstancias esse au
mento de despesa pode ser compensado pela maior facilidade de

confeccao do concreto e sua distribuigao na construcao.

1.5.2 - PREPARO DO CONCRETO EM BETONLIRA

A betoneira € utilizada principalmente quando
se trata de produzir grandes volumes de concreto. Apresenta '
vantagens de permitir melhor controle e a produgdo rapida, o
que redunda no abreviamento ¢ por conscguinte, na cconomia de

confeccgdo.



O preparo do concreto foi feito no local da
obra, sendo preparado nas quantidades destinadas ao uso imedi
ato.

Os materiais foram colocados no tambor na se
guinte ordem: parte de agua de amassamento, parte do agregado
graido, cimento, arcia ¢ o restante de dgua de amassamento ¢
finalmente o restante do agregado gralGdo. O tempo de mistura,
contando a partir do instante em que todos 0s materiais o
nham sido colocados na betoneira, foi de aproximadamente treés

minutos.

1.5.3 - LANCAMENTO DO CONCRETO

O concreto feoi lancado nas cintas, vigas e pi
lares, so0 depois de verificado cautelosamente se¢ as armaduras
estavam corretamente montadas na posicao exata, como também '
se os formas tinham sido suficientemente molhadas e removidas
de seu interior todos os cavacos de madeira, serragem, como
ainda os demais residuos das operacdes de carpintarias, isto'

no que se refere as formas para as cintas, colunas ¢ vigas.

1.6 - FERRAGEM

- e b -

A ferragem utilizada para a armacao do concre
to, das cintas, colunas, vigas e sSapatas, foi o CA 50B, com
uma tensao de escoamento c = S.OGUKg/cmZ.

Os varoes foram ligados aos estribos com ara
mes recozidos n® 18.

Os ferros foram cortados com talhadeiras. A
curvatura dos mesmos foi feita a frio, com auxilio dc uma té
bua grossa na qual foram crevados diversos pregos, e de acor
do com a f{orma que sc desejava dar aos ferros nos quais cram

apoiados e depecis curvados, por meio de forquilhas se o dia



metro excedesse a 15mm.

As formas adaptadas cxatamentc as formas ¢ di
mensoes das pegas estruturais projetadas e foram construidas’
de modo a ndo poderem deformassce sensivelmente, quer sob a
agdo de fatores ambientais, quer sob a agdo de cargas, especi
almente a do concreto fresco nos pillares.

1.7.1 - PREPARO

0 formato das formas, obedecem rigorosamente
um formato das pecas projetadas.

Executadas dentro da propria obra, elas obede
cem a varios critérios, tais que resistissem aos esforcos em
cunjunto com o peso proprio do concreto fresco ¢ dos opcré
rios, sem aprescentarem deformagoces.

kstas foram projetadas e executadas de madeira
que possibilitou um maior nimero de utilizagdes por parte de
uma mesmo peca, proporcionando assim uma certa cconomia, ao

proprietario.

1.7.2 - COLOCAGRO

A colocacao destas formas foi feita, apos as
referidas estarem perfeitamente limpas de serragem, pedagos '
de madeira, etc. Dal foram colocadas em seus devidos lugares,
conforme o projeto, escoradas ¢ contraventadas para em segui

da receberem o concreto.
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Este estagio foi coberto de éxito, tanto no
que diz respeito a conheclimentos adquiridos, quanto a confian
ca ¢ boa vontade, por parte da estagiaria como da Lngenheira
Marta Ramalho, poessibilitando assim uma maior visdo dos assun
tos prefissionais, que muito nos scrvirao {uturamente.

Este estagio, foi Gtil, ndo s6 para mim, mas
também para o proprietario da construcdo, em razao deste con
tar com minha ajuda no setor de fiscalizacao, proporcionando’
assim um bhom andamento da obra.

Neste final de trabalho, encerro esta conclu
sao, grato pela oportunidade que me foi dada de acompanhar o
andamento da construcao da citada obra e agradecer ao profes

sor l.uciano.



