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J0s€ ANTONID DE MELO, eluno regulermente matriculedo no
curso de Lngenharia Civil, sob o numerc de metrfculs 7921286 6
com estagio supervisionads ne INSTITUTO DE TISIOLOGIA E PNEUMD-
LOGIA DE CAMPINA GRANDE, solicita de V.Sa., que se digne apreci
er © reletdric encxe, bem come o perecer do Professor SUPErVie
sor J0SE€ BENfCIO DA SILVUA FILHO sobre o referido estagio.

MESTES TERMOS
PEDE DEFERIMENTO

Campina Crande, 09 de abril de 1,983,

~ J0s€ ANTONIO DE MELO



Declaro, pere fins de prove junto ao Departamento de En-
genharia Civil « Centrc de Citncies e Tecnologia - UFPb, que o
alunc do Curso de Engenharia Civil 30Sf ARTONIO DE MELD, matrf-
cula n® 7921286-6, prestou estagio supervisionade ne INSTITUTO
DE TISICLOGIA € PHEUMOLOGIA DE CAMPINA GRANDE, no perfodo  de
28/01/83 & 18/03/83, no horario das 07:30 as 11:30 e das 13:30
as 17:30 horas, perfazendo ume cerga horaria de 200 (Duzentas )
horas.

fis tarefas desenvolvidas compreendem os {tens abaixo dis-
criminadas:

1.0 - Locaghe

2.0 - FunpACRD EM SAPATAS

3.0 - Funpacko Em CINTAS

4,0 - ALVENARIAS

4,1 - ALVENARIA DE PEDRA (Bloco corride)
4.2 ~ ALVENARIA DE EMBASARENTO ( 1 vez)
4,3 - ALVENARIA DE ELEVACRG

5,0 - ATERROS

5.1 = ATERRD COM € SEM EMPRESTING

Grande, 092 de abril de 63




APRESENTACGCKD

0 presente relatoric consta das atividades do estagiario’
J0S€ ANTONIO DE MELO, realizado no perfodo de 28/01/83 a 18/03/
83, no hordrio das 07:30 &s 11:30 e das 13:30 as 17:30 horas, °
somando um total 200 (Duzentas) horas, nas obras de empliagéo
do Instituto de Tisiologia e Pneumoclogia de Campina Grande, sob
a supervisso do Professor J0SE BEnfcIO DA SILVA FILHO.
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1.0 -« OBJIETIVO

0 objetivo deste estagio supervisionado vise proporcioner
ao aluno uma visSo geral de uma obra de Construgdo Civil, pare
que junto com a teoria adquirida, haja um interrelacionamento '
de conhecimentos, aplicec8o dos principios basicos de engenha~-
ria e como consequéncia a formag@o de uma nova mentalidade, com
a qual o aluno convivera no decorrer da sua futura vida profise
sional,

0 relatorio visa, de ums maneira geral, procurar informar
sobre todas as atividades desenvolvidas na obra, dando enfase *
as tecnicas de construgSo empregadas e as alteragGes de projeto
que porventura sejam feitas, em fungao de adaptagbes que se a-
presentem necessarias,



2.0 - INTRODUGAD

1

‘-.i .obra onde o estagio fol realizados compde-se de 3 blo
cos ( 4, B 2 T ), de um 30 pavimontos

A parte referente a locagao foi desenvclvide apenas no
bloco €, uns vez que os outros dois blocos ja se encontravam °
com as sapatas de fundacao concreotadass

Houve participecaoc nos servicos de escavanac do bloco ae
Ll - ’ - -
cima referido, analise de plantas de arquitetura, plantas de

forma e detalhes de ferragens das cintas de fundegdo, sapatas
¢ pllares.




3.0 - TEXTO
3.1 « FUNDACKO EM SAPATA
3.1e1 - Escavagles

As escavagoes, para assentamento das fundacbes foram fei
[ 4 - - ~ . ]
tas com pos e picarectas, em dimensoes suficientes para que um
homem possa trabalhar em seu interior.

As sapatas foram divididas em grupos, sendc as do grupo A
(externas) nas dimensoes de G,60 x 0,80 m com escavagoes de
1,60 x 1,80 e as do grupo B nas dinenstes de 0,80 x 1,50 m com
escovacoes de 1,80 x 2,00 my, todas com uma profundidade media
de 1,5C m.

0 material escavado era constituido de aproximadamente '
90% de material de la, categoria e apenas 107 de 2a. categoria

Era formado de argila rije, com concregoes de rocha cale
cirka decomposta, ndo apresentandes matéria orginica, razido pela
qual foi todo aproveitado como aterro ou reaterro.

3.1.2 -~ LocacKo

A locagao foi feita com o emprego de banoustas de marca-
cao (gebaritos), arame n® 18, prumos e as formas.

Atraves de pregos dispostos sobre as banquetas, amarrou -
se o arame 18 nos sentidos longitudinal e transversal as cavas'
de fundac@o e com O auxilio de dois prumos s das préptias for-

mas, fcz-se a locagao.

¢ procedimento consiste no seqguintes
' Divide-se a forma com o auxilio da troenag
Penduram-se 0s prumes, um no arame longitudinal e o outro
no arame transverscl, de modo gue eos prumos zerem Com © Cen-——
tro da forma, obtendo-se assim o eixo de forms &, consequento-
amente, 0 sixo do pilar, R

-~ » - » ™ i
AR forma e fixada por meio de sarrafos. & grelha ¢ coloca
da, juntamente com a ferragem dos pilares, scbse uma camada de
concrets MAgrGae




3.1.3 « APLICACKOC DO CONCRETD MAGRO

" Sobre o solo escavado, antes da colocacBo das formas das
sapatas, foi aplicade umea camada de concreto magro (camada de
reqularizagao).

0 concreto aplicado foi preparado no trago 1:3:6 (cimento
areia, brita), cm betoneira, transportado em latas.

De acordo com a Horma, a espessura do concreto magro vae
ria de 5 e 1€ cm. flieste caso, a espessura foi de 6 cm e viscu,
scbretudo, a protegao da grelha da sapata contrs a unidade da
soloc e a regularizacto da superficie do mesmoe ‘

08S: Tendo em vista a otima resisténcia do solo, nac foi
utilizado o bloco de pedra sob as sapatas, conforne
o projeto. Em compensacdo, o espacamento da ferra-
oem das grelhas foi diminuido.

3,1,8 = COLOCAGKD DRS GRELHAS

Para as sapratas do grupe 1 foram usados 6 ferros no sen-
tido longitudinal e & ferros no sentido transversal, com diame-
tro de 1/4", ago Ch-5C.

Para as sapaotas do tipo B foram usados 8 ferros no sentie
do longitudinal e 5 ferros no sentido transversal, com didmetro
de 1/4*, ago CA-S0. " ferragem prevista em projeto consta da -
planta de detalhes, anexa. A amcrraocso foi feita com arame 18,

3.1.5 ~ ARMACKO NOS TOCOS DE PILAR

A  locagao do eixo dos tocos dos pilares seguiu o mesmo *
procedimento utiiizado para a locacéo das sapatas,

Foram utilizados 4 ¢ 3/8", =2go CA-50, com estribos espaga
dos de 15 cme . .
0BS: © projetc previa 4 f 1/2" para os pilares do tipoc °
PB o 4 § 3/8" para os pilares do tipo PA, o
Fol deixada ume espera (ancoragem) de 60 cm.




3.1.6 « coOLOCACAC DAS FORMAS

As fdrmas foram construfdas, em madeira comum, nas dimen-
s0es das pegas projetadas e fixadas de modo a ndo apresentarem’
deformagdes sensiveis, quer sob a agdo de fatores ambientais ,
quer sob a acao de carges, especialmente as provenientes da a-
plicagao do concreto fresco.

As formas foram bem rejuntadas e escoradas. fintes do lane
camento do concreto, foram molhadas, para evitar que viessem a
absorver a égua do concreto, necessaria a hidratagao do cimen=
t0 e consequente cura,

3.1.7.1 - CONCRETAGEM

0 concreto @ uma mistura de cimento e materiais inértes ’
tais como areia o brita, em proporcoes que constituem o tragoe
Se o concreto e convenientemente tratado, o ssu endurecimento *
continua 2 se desenvolver durente muito tempo apos haver ele
adquirido a resistencia suficiente para suporte da estrutura de
uma obra. Esse aumento continuo de resisténcia e uma proprieda
de peculiar do concreto e gque o distingue dos demais materiais’
de construgao. Todos o0s concretos sao mais ou menos porosos e
por conseguinte, permeéveis, sendo que a porosidade ira depen=
der da dosagem @ do tipo de adensamento a gue for submetido.

Um elemento decisivo na resistincia do concreto @ o volu-
.t!l -
wd d'égua utilizado no seu preparo (fator agus=-cimento),.

» . . -
0 excesso de agua diminui sensivelmente a resistencia do
concreto,

3.1.7.2 - PREPARO DO CONCRETO

0 prepars do concreto foi feito no local da obra, em quan
+idades para epprego imediato,

Foi proeparado em betoneira, por dosagem "NAC EXPERIMENTAL
pays se obter uma resisténcia minima de fcok=90 kg/cmz, en
trago de 1l:4:4




3ele7e3 « TRANSPORTE DO CONCRETO

0 transporte do concreto fol feito manualmente, com o
uso de latas,

341474 « LANCARENTO DO CONCRETO

0 concreto so foi lancgado, apﬁs ter sido feita uma verifi
cagao cuidadosa das armaduras, removidos todos os detritos do
interior das formas, tais como cavacos de madeira, serragens e
demais residucs de cerpintarie e devidamente molhadas,

3.147.5 -~ ADENSAMENTO DO CONCRETO

0 concreto foi adensado com vibrador submerso, tantoc nas
sapatas, tocos de pilares e cintas de fundegi@o, tendo-se o cui-
dado de na2o vibrar as armaduras, afim de se evitar a formagao *
de vazios entre o concreto e a ferragem, prejudicando a aderén-
cias Em loceis de diffcil acesso para o vibrador, usou-se uma
estronca de agoe

341476 =~ CURA DC CONCRETO

A cura do concreto teve a duragao minima prevista em liore
; -
ma, auxilieda por aguadas diarias.

* DESMONTE DA ARMACHAD DE MOLDAGEM

0 desmonte das fOormas foi feito de acordo com os prazos
fixados em Norma, sendo retirados em 3 dias,

4,0 - ALVENARIAS
4,1 - escavagles

As escavacoes foram feitas em material de la. categoria ,
com pequena percentagem de material de 2a., categoria, nas die
mensoes de { 0,30 x 0,50 m ).

Isto foi possfvel em func@o de o material (solo) spresen-
tar boa resisténcia, tornendo remotas as possibilidades de re-
calque.

flaterial de la. categoria ¢ todo aquele que oferece, digo
n3o oferece resisténcia ao seu desmonte,

Material de 2a. categoria € aguele gque oferece resist@ne



cia ac seu desmonte, tal como rocha em decomposigao.

4,1.2 -~ ALVERARIA DE PEDRA ARGAMASSADA

: Denomina-se de alvenaria aos macigos obtidos pela eglome.
racdo de pedras naturais ou artificiais e cuje forua ¢ mantida®
pelo travamento das fiades ou pela interposigao de argamnasse
ou por ambos os processos. 0Divide-se em elvenaria de pedras na
turais e alvenaria de pedras artificiais.

A alvenarie de pedra brute argamassade @ obtida a partir
da pedra bruta de pedreira, rejuntada com srgamasse num  trago
de 1:4 a 6 de areia grossa.

Mo caso desta obra, foi usada ergsmasse num trago de 1:10
de areiz media peneirada, '

4.1a3 - ALVENARIA DE EMBASARMENTO

R alvenaria de tijolos comuns e a mais difundida dentre *
as alvenarias de embasamento, dada a rapidez de execucdo, tra=—
balhabilidade dos elementos, boa aderéncia as srgamassas e Te-
gularidade de dimensoes, . |

Conforme a face que o tijolo apresenta no peramento a
vista, dizemcs esitar ele disposto:

R ticBo, quando visivel a face menor;
A frontal, quando visfvel a face média;
A cutelo, quando visfvel a face maior.

_ As espessuras das paredes sso dadas em mﬁltiplns e submul
tiplos da unidade tijolo, que corresponde a waior dimensao do
mesmo.

Alvenaria de 1 vez ou de 1 tijolo: corresponde a umg 68—
pessura real de 25 cm, podendo-se dispor os tijolos de diferen-
tes meneiras, sendo mais comum entre nos o aparelho simples com
tijolos a ticdo contrafiados em 1/4 de tijolo ou o aparelho in-
glés, com fiadas alternadas de tigDes e frontais, contrafiados!'
em 1l/4 de tijolo.

Para o assentamento, emprega-se crogamassas de cal, refor-
gadas com cimento, mistas ou mesmo de cimento e areia,

Mo presente caso foi usada argamassa de cimento, areia mé
dia peneirada e massame, num trago de 1:5:5 o °




S0 - CINTAS
Sel <~ CINTA CALCULADA

As cintas calculadas sdo viges de concreto armado, gerale
mente de segdo retangulare Pela agdao das cargas s@o desenvolvi
dos momentos pusitivos, negativos (nos apoios e engastes) e foz
¢as cortantes, |

0s esforgos de compressdo sao shscryidos pelo concreto

suxiliado, em gertos casds (vigas com armadura dupla), pelo
a;o.

Os esforgos de tracaoc 830 absorvidos por uma armadura lon
gitudinal, composta de ferros redondos, dispostos na zona dose
ses esforgos e com suficiente comprimento de ancoragem alem do
ponto do cessagao desta solicitagao.

Ds esforgos cortantes d@o oricem a tensnes de rizalhamen-
to que deven ser absorvidas por uma armadura transversal, cons-
tituida de estribos ou ferros dobrados ou por ambos,

Agos empregados:
~ DBARRAS -« CA-50, # 3/8" e¢ g 1/2¢
- ESTRIBOS - CA~60, § 5.0 mm

A ermacao ohedeceu o projeto.

5.1.2 - cmntn 580 cALCULADA

A cinta nao celculada difere da cinta calculada, no tocan
te a ferragem,

A sua armasao foi feita com 4 ferros de 3/8" - corridos e
estribos de 5.0 mm, espagados de 30 cm, com secdo 26 x 20 cm .

Meste caso, as cintas nao celculadas foram usadas néo coe
mo cintas de fundacac, mas como cintas de amarracac (CA).

08S: 0 projeto previa 4 B 5/16" com estribos de 3.4 umm cg
da 30 cm.

Seled « fFhRAAS

Me confeecdo das formas das cintes, foram adotados 0%
mesmos criterios utilizados nas formas das sapatas e tocos de
pilares.




5.2 -~ COUNCRETAGEM
Se2e) - PREPARC DO CCNCRETO (EM BETCHMEIRA)

’ - - - >
A betoncira e utilizada quando se deseje produzir moiores
volumes de concreto. Apresenta a vantagcem de permitir um ne-
lhor controle e economia de tempo.

0 preparo do concreto foi feito no lecel da cbra, nas ¢
quantidades destinadas a0 uso imediato,

Os materiais foram colocados na betoneira na sequinte or-

L » -

dem: parte d'egun, Porte de agrsgados graude, cinmento, areia e
F 2 . -

¢ restante da aqua e finalmente o restante do agregado graudo,

0 tempo de mistura, contado a partir do instente em que todos

os materisie Toram colocados na betoneira, foi de aproximadamen

te 3 aninutos,

S5e242 =~ TRANSPORTE DO CONCRETO

‘ - ”»
Foi feito atraves de latas, manualmcntie,

S5+2.3 = LANCARENTOC DO CONCRETO

0 conereto so foi langado depois de se verificar se as ax
maduras estavaw corretamente montadas e na sua posig@o oxata
bem como se as formas estavam nolhadas, suficientemente elinhae
das ¢ se haviam sido retirados todos os deotritos do seu interi-
(=} g

5¢244 -~ ADENSARENTO DO CONCRETO

0 adensamento foi feito por vibracio mocinica.

€ adensamento, quando Teito cerretanente, reduz a possibi
lidade da permanencia de vazios, dando lugar a um produto mais
compacto & consequentemente de maior resistencia,

Pernite, einda, o emprego de concratos do naior consistég
cia (menor %feor de éguamcimontn), contribuindo para se obter ue
ma melhor resistencia,

5e2¢5 = CURA DO CORCRETO

Se processe por um perfodo de 21 dias, aps 0 seu Jlango=e
mento,




S542,6 - DESMONTE DA ARPACAC DE MOLDAGEM

A desforme s0 e feita apSs o concreto ter endurecidoc e
adquirido uma certa resisténcia,

Pela llorma, para faces laterais de vigas, o desmonte das
formas ¢ feito entre 2 e 3 dias,

60 « ATERROS
6.1 - ATERRO SEM eEmerfsTIiMD

No que se refere ao eterro do caixao da construcdo, foi
‘executado, em parte, com o materiel da propria escovagio.

6.2 =« ATERRO COMm EPPRESTING

Executado apos a conclus@o des cintas de fundacdo e inf-
ecio da alvenaria de elevagao, com material de fora, transporta-
do em caminhOes.

0 materiel utilizado foi o resfiduo do minérioc de caulim .
7.0 « ALVENARIA DE ELEVACRO

7«1 <« PAREDES

A funcBo das peredes ¢ suportar csrgas (quande & estrutue
ra ndo e independente), vedar e separar embientes, aléem de proe
teger os moradores contra a chuva, o sol e outras intempéries,

7.2 ~ TIPOS DE TIJOLOS

TIJOLO CERAMICO MACICO - £ meis resistente, suportendo *
cargas maiores. Cuando requeimado, melhora de gquelidade ,
ndc ebsorvendo muite agua,

TIJ0LO CERAMICO FURADD - € econdmico, por ser meior e mais
leve., Propicia grende rapidez na execugao da elvenaria,

BLOCO DE CONCRETO - Dispensa revestimento tipo embogo quapn
do usado em peredes interness, sendo tombém muito resisten-
tee

SOLO=CIRENTO - § usado com vantagens, desde que sejs encon
trado na regido.



7.3 = FERRAMENTAS UTILIZADAS

nfueL of PRUMD « £ utilizado para fozer o alinhznente ver
tical com o objetivo de wanier o prumno das paredes.

nfueEL oE 5OLHR - € utilizado para fazer nivelomento hori-

zontal, Devcra ser anciado sobre umn régua (serrafo e
madeoira) de diwmensOes uniformes e superf{cie perfeitamene
te lisa,

. - »
ANDAIMES -~ Sao formados de cavaletes comn tabua sobre eles
conatituindo uma mesa sobre a gual serao depositados os !
tijolos, o0 caixoie para arganassa e as ferramentas para

¥

execuGdo da alvencriae NS ,

COI%eTE - € utilizado pAra arnazensr a arganassa en guaie
tidade suvicients, paro o asscnitamento dos tijolos,

COLHER NE PEDREIRD - £ utilizade para colocar, alisor, as
sim como rotirar o excesso da massa de assentanento de ti
jolos, Utilizada tambem para a quebre de tijolus,

PADIOLA - $80 caixotes de madeira, com dinensfes predeter
minadas, utilizados como medida padraoc dos materisis cong
"+ tituintes da arganassa ou do concreto: cimento, areia, *
saibro, brita, etc.

BASSEIRA - € utilizads para o0 preparo da argannssa,
EHXADA - Para remexer a nassa.

LATA OU BALOE - Para carregar ague e tambem a massu até o
ceixoto.

flo caso desta obra utilizou=-se tijolos cerdmicos de B fu-
ro3, rejuntados cem ergemassa r2fcrgoda cco simonto,




8.0 - cConcCLUSAD

0 presente trabalho, desenvolvido nas obras de ampliagio
do Instituto de Tisiologia e Pneumologia de Campina Grende, si-
tuado no Deirro de José Pinheire, nesta cidade, proporcionou-me
um convivio direto com uma obra de construcio civil, relaciona=
do tanto com a parte pratica de aplicac80 dos princfpios basi-
cos da engenharia civil, como no que se refere a convivéencia

com todos os oper‘rioa, mestres e engenheiros,

Tal situag3o torna possivel a criagio de ume nova mentali
dade, no estudante, com a qual o mesmo ira se defrontar mo de-

. correr da sua futura vida profissional,

Aproveitec o ensejo, para agradecer a todos que contribui-
ram pera que esse trabalho se tornasse possivel, especialmente®
as pessoas dos seguintes professores do Departamento de Engenha
ria Civil: Peryllo Ramos Borba, José Benfcio da Silva Filho e

flarcos Loureiro Marinho,

CAMPINA GRANDE, 08 de abril de 1983

@; Jose Antonlo de fMelo




9.0 ~ ANEXOS

01 « Locagko

02 - ALVENMARIA DOS ALICERCES (FumpAcKo)
03 =« 1Idem

04 « Idem

05 - AMARRACRC DA ALVENARIA

06 « Idem

07 « Idem

08 - PLANTAS (Firme e Detelhes)
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ANEXC 01

locacdo da obra

METODO DAS TABUAS CORRIDAS

N\ eixos da fundagdo
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amarracao da alvenaria dos alicerces
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amarracao da alvenaria dos alicerces -

CRUZAMENTO

22 fiada
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AGEXG 04
amarracao da alvenaria dos alicerce__s :
- CANTO
12 fiada

22 fiada
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AKEXD 05
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ANEXD 08 -

A0 da alvenarija

—

a2marrac

CRUZAMENTO
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PDaredes

amarracdo da alvenaria

CANTO

ANEXD 07

12 fiada

2% fiada




