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APRESENTACAO

0 presente nelatonio, versda sobre as
tanegfas acompanhadas pelo estagianic PEDRQO APOSTOLO DE
CARVALHO FILHO, na construcac do edificic Supermercado
Povao, situado na feira central de Campina Grande - PB.
Este consta de 3(ftnes) pavimentos.

0 estagio fod nealizado como Anstru
mento de obtencao de créditos da disciplina "Estagdo
Supervisionade"”, tendo como supervisorn o Engenhedino
JOSE BENTICIO DA SILVA FILHO.

Este nelatondio dissenta, em  Linhas
gerais sobre a construcao de um edificio, desde as
suas fundacoes ate a estrutuna.



OBJETIVO

Este nelatondio teve como princdipal ob
jetiveo darn oportunidade a mim, estudante, de podern por
em pratica, todos o0s conhecimentos por mim  adquiridos
em sala de aulas, como Zambem, proporcdionarn um maion
aprofundamento nas tecnicas e vivéncia phatica no dia a
dia das construgoes civis, dando-me a oportundidade de
enthar em contcto cirnefo com 06 mestnes de obras, pe
dreirnos e serventes, pessoas que requerem um pPouco de
experdiencia no que diz nespeito ao dificil nrelacionamen
to devido ao baixo nivel de instrugao dos mesmos.
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CARGA HORARIA

0 estagio supervisionade nealizou-se
no perilodo compreendido entre 20 de julho a 20 de agos
to de 1983, com uma carga horania de 40 (quanrenta) ho
nas semanais, sendo o0 horario diario no intervalo de
07:00 as 11:00 e de 13:00 as 17:00 horas corresponden
do aos dias uteis de segunda a sexta-feinra.

Este estagio contou com 25 (vinte e
cinco) dias uteis, penfazendo um total de 160(cento e
sescenta) horas.



SUMARTIO

0 nelatonio fod dividide por itens a
saben: Fundacao (escavagac, cortes e atennos, arhimo e
drneno), Concrneto anmadce (formas, armacac e conchetos).

Descrevo o processo de execucac das
partes mais importanies dos mesmos para assim — facili

tarn um melhorn desenvolvimento e organizagao deste thra
balho.



DEC LARACAO

DECLARO para os devidos fins, que PE
DRO APOSTOLO DE CARVALHO FILHO, matriculado so0b numeno
7811030-4, no Curso de Engenhania Civil do Centho de
Ciencids e Tecnologia da Univensidade Federal da Pardi’
ba, Campus 11 - Campina Grande, nealizou esidgio na
construcao do edificio Supermercado Povao, situado. na
feina central de Campina Grande, no perniodo de 20  de

julho a 20 de agosto de 1983, cumpaindo honanic . de
07:00 as 11:00 e de 13:00 as 17:00 honras, de segunda a
sexta-fedina, sob minha ornientagao. Este estdgdo foi

nealizado durnante 25(vinte e cdinco) dias pengazendo um
total de 160(cento e sescenta) horas.

Pelo que, gfinmo o presente para to
dos o4 efeitos Legadis.

Campina Grande, 20 de agosito de 1983

Eng¢ PERILO RANOS BORBA



FUNDACAO

1.0 - Escavacgoes

Na construgao do edificio Supeamenrcado
Povao, verndificou-se na escavacac de suas FUNDACOES
matenial de primeinra categonia (sadibro, angila) e  no
§inal chegou-se na rocha decomposta.

Toda a escavagcao verdifdcou-se  manuak
mente, uiilizando-se¢ para Lsto, fernamentas aprophia
das (picaretas, chibancas, pas).

As escavacoes das fundacoes fivenam
as dimensoes compativedis com o projeto, atingindo pro
fundidades com a qual podemos verificar uma boa tensao
admissivel ao tenneno.

1.1 - Contes

Fodi necessanio se fazen corte no ternre
no para se atingin o nivel de cota de piso desejado,
embora o teaneno Zivesse partes que nao fo4 preciso
gaze-Lo.

Todo o material escavado fod de primed

na categonia e esta escavacao se verlfdicou mecanicamen
Zte com um Catenpilan - D-4.

1.2 - Afennos

Antes de indician o atenno foi netinado



do ternreno todos os entulhos, espalhando-se em seguida
0 material; matenial este aproveitado da propria esca
vacao e do conte; em camadas uniformes de 30cm, molhan

do-se a medida que s¢ compactava com soquetes de madei
ra.

Houve nesta construcac muito bota 40
na, o volume de escavagao e do corte §oi muito maioh
do que o do atenrno.

1.3 - Sapata

Degfindgac :

Sapata e um tipo de fundacdo  dinreta,
em concheto estrutunak.

. .Execugao:

0 edificio Supeamercado Povao foi exe
cutado sobre sapatas nas dimensoes de acordo com o pro
jeto. As sapatas foram executadas sobre uma camada de
concheto magho com espessura de 10em no trago 1:3:4.

1.4 - Annimo e Drenos

Na construgao do edificio Supeamencado
Povao, foi executado um arnimo na parte em que 4§04 fed
to 048 contes. Este fod executado com pedra de mac e ar

gamassa de cimento no trago 1:7.

Foi necessanio tambem, se fazer um 848



tema de drenagem. 0 dreno consistiu de uma calha de con
creto cheia de brita seca e uma camada de areia em el
ma. 0 coletor princdpal Zem dimensoes de (30 X 30cm) e

08 16 outros coletornes secundarios, tém dimensoes de
20 X 15em).

CONCRETO ARMADO

Neste item descrevo como foi §eito 0
concrheto armado nas vigas e pilanres, o concreto das La
ges e marqudizes.

2.0 - Foamas

Nas formas das sapatas e das cintas fo4i
usado tabuas comuns (agacu), deve-se salientar que toda
a madeirna oL serrada mecandicamente com uma serra ele
trica. As fonmas foram executadas na propria obra.

Nos pilanes, bem como nas vigas, goi
usado gormas de madeinit nesdinado com reaproveitamento
de thes vezes. '

Nos escoramentos das Lages e vigas fo
nam usadas estroncas madls ou menos 3" de diametro, com
um espassamento entre uma e outha de aproximadamente Im
ou seja, um metro, espassamento este que variou para
mais ou menos de acordo com ¢ peso que Zeve de supohr
tarn. As formas foram execufadas de tal maneira que em



nenhuma das vezes ocornreu deformacoes pon ocasido  do
Langamento de concreto.

A colocacao das gfonmas foi feita apos
as mesmas estarem penfeiltamente Limpas de  serragens,
pedacos e Lascas de madeira, ete. Dal, foram colocadas
em seus devdidos Lugares, conforme o profeto.

As dimensoes das formas obedecenam, em
toda a sua totalidade acs detalhes do projeto estrutu
ral (planta de fonma). Todas as brechas que gLcanram
nas formas, depois de teaminadas foram gfechadas com La
ma e po de senra. Tanto as formas dos pilares como das
Lages e vigas, foram umedecidas antes do Langamento
do concreto.

Cada pilan erna confenido sua ALocagao,
dimensoes, phumo, escoramento e alinhamento com o4 de
madis, utilizando-se para Listo o projefo estrutunral.

Como nos pilares, verificou-se tambem,
nas vigas sua Locagao, dimensoes, nivelamento, escora
mentos, alinhamentos e a altura de uma viga em relagac
a outhra viga do pavimento Angerion.

0s escoramentos das vigas e pifares fo
nam hetinados com 15 dias apbs a concretagem. A netinra
da das formas se verificou em duas etapas:

. primeino: as tabuas Laternads que
enam netinadas em (3) thes dias, e por ultimo o fundo,
que fod retirado junto com o escoramento.



2.1 - Aamacao (§ernragem)

Na construgao deste edificio fod utili
zado ferno nedonde de construgao CA - 60 ¢ CA - 50.

0s varoes foram Ligados aocs estndibos
com arame hrecozddo n? 18§.

04 fernos foram cortados  manuafmente
com auxifio de sennas manuais e mao de forca, para fa
cilitan a quebra dos referndidos fennos.

A curvatura nos fernncs 4ol gedta a
gndio, com auxilio de uma pega de madeira grossa na
qual §oi cravado divensos pregos, e de acordo com a

forma que se desejava chegaria-se entortando os ferros
com a mao de forca.

A anmacao dos pilanes fod fedita fora
das formas, o mesmo acontecendo nas armagoes das v4

gas.



2.2 - CONCRETOS

2.2.1 - Defindicgao:

Concnreto ¢ uma mistura de mateniadis
inentes, constituddos pon areda e brita em  detemmina
das proponrgoes, que condtituem os tracos.

2.2.2 - Algumas propriedades

Se 0 concreto e convendentemente Lrata
do, o seu endurecimento continua a se desenvolver du
nante muito tempo, apos haven ele adquirnido a nesisten
cia sufdiciente para a obra. Esse aumento continuc  de

nesistencia e propriedade peculiar do concneto, que
o distinglle dos demadis mateniadis de construgao. Sendo o
concreto congeceionado devidamente obedecendo cnite

nios tecnicos, torna-se madls nesisdtente com o passan
do Zempo.

Todos 08 concrnetos saoc mails ou meno 4
porosos e por consegudinie permeavels sendo que a  poro
sidade ind depender da dosagem e do adensamento do
mesmo .

Um efemento de efedito decdsive na  nre
sistencdia do concrneto e o volume d'agua; a redugao da
nesistencia devido ao exesso de agua pode sen  conitra
bafanceada por sua maior proporgac de cimento. 0 aumen
to de cimento Zambem podena acarretar phejuizos marcan
tes, devido ao cafor de hidratagcao provocado pefa rea



¢ao quimica, acarratando uma retracdo maion do que a
espenada normalmente.

2.2.3 - Materiads

_ Na confeccao do concreto §oi usado
aredia netirada do nio paraiba (Lavada), cimento da
marca ZEBO e brita 25.

2.2.4 - Prepanro

Todo o concreto da construgao deste e
digicio 404 preparado mecanicamente. Este preparo 4e
verdificou no Locak da obra e nas quantidades destina
das ao uso imediato. ‘

0 matenial (concreto) fod colocado em
carrogas de mao para sen Levado ate o Local da concre
Zagem.

0 Ztrhaco de 1:3:4 (cimento, aneda e
brita) fodi usade nas vigas, pilanres, Lages, marquizes
e gundagac.. Todo o concheto da obra teve um Fck igual
a 90 Kg/em e obedeceu ao controle do tipo "C".

2.2.5 - Thansponte
0 thansporte do concretfo fodL . gedito

atraves de carnogas. Tenfou-se evitarn o possivel a se
gregagdao, Listo ¢, a separacdo dos mateniais que consd



tituem o concreto.

2.2.6 - Lancamento

Tentou-se Langar o concreto num inten
valo maximo de uma hora. Intervalo este, que se conta
entre a éonéecg&o (preparc) do -concreto e o Langamen
to de acordo com a NB - 1.

0 concreto fo4i Langado nas vigas e pi
Lanes, 50 depois vernificado cautelosamente, se as anr
maduras estavam corretamente montadas na posigac exa
ta. Era vendificado tambem, se as formas e  armaduras
tinham sido suficientemente molLhadas e nemovidas do
seu Lintenior o4 cavacos de madedira, serragem e depods
pecas esthanhas.

2.2.7 - Adensamento
Todo o concreto das vigas e pdilanres,
Lages e fundagoes, foi adensado mecanicamente com vi
bradones de 45mm de diametnro.
A medida que s¢ ia colocando o concre
to nas formas, Lia-se Ztambem introduzindo o  vibradoxr

para que o conchreto fosse adensado.

Todo o concheto foi adensado em cama

das consecutivas de madis ou menosds uns 20cm.

Foi tomado o devido cuidado para que



0 concreto apresentasse um baixo feon ou exessc de
agua.

Todo ¢ adensamento fod fodto dunrante
e imediatamente apos o Langamento do concheto.

0 adensamento §oi continuoc e se fentou
evitar ao maximo a gormacac de ninhos (bexigas).

2.2.8 = Cura

Para se evitar a evaporacac prematura
da agua necessaria a hidratacao do cimento, nos primed
ros dias de vida do concreto era feita a cura ou me
Lhon, ena molhada a peca necem-conchretada.



CONCLUSAQ

Este estagio foi cobento de exito, tan
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1o ao bom nelacionamento que existiu entre mim, o dono
do edificio, o mesire de obra e demais operanios e o en
genhedino do mesmo.

Neste ginal de trabalho encentro esta
conclusao, grato pela oportunidade que me fod dada de
acompanhar a construcac da fundacac e da estrutura  de
um edificio, adquirnindo subsidics para habilitar-se a
assumin a vida pratica da engenhania civil, oportunida
de esta concedida pelo professon MARCOS LOUREIRO  MARI
NHO, que aprovou este estagio tendo como supervisor de
estagio o professon e engenheino JOSE BENTICIO DA STLVA
FILHO, que aghraciou este estagio com suas sabias oxrien
tagcoes e aprecdiagoes.

Campina Grande, 20 de agosto de 1983

Supenvisor Estagianio



