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A P R E S E N T A C A O zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

0 presente r e l a t o r i o f o i elaborado com a f i n a l i d a d e de 

descrever as a t i v i d a d e s tecnicas desempenhadas pelo e s t a g i a r i o 

Otavio Rocha Meira, estudante do curso de Engenharia C i v i l da 

Universidade Federal da Paralba - Campus I I , no periodo compreen 

dido entre os dias 04.10 e 15.11 do ano de 198,4., 

As a t i v i d a d e s d e s c r i t a s neste r e l a t o r i o tiveram a o r i e n -

tacao d i r e t a do engenheiro residente da obra, Augusto Almeida de 

Paula, sob a supervisao do professor Edson da Costa P e r e i r a , t _ i 

t u l a r da d i s c i p l i n a E s t r u t u r a s Metalicas e de Madeira do curso 

supra c i t a d o . / 



0 B J E T I  V 0 S zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Fazer com que o e s t a g i a r i o adapte os conhecimentos t e o r i 

cos adquiridos, as necessidades p r a t i c a s . 

D e s i n i b i r o e s t a g i a r i o com relacao ao meio p r o f i s s i o n a l 

e dar maior seguranga ao raesmo. 

Conscientizar o e s t a g i a r i o das suas potencialidades. 

Aperfeigoar o relacionamento entre o e s t a g i a r i o e os ope 

r a r i o s incrj^idos de executar a obra. 

Desenvolver urn trabalho d i r i g i d o , objetivando melhor co-

nhecimento na elaboracao e acompanhamento da programacao das eta 

pas em que se c o n s t i t u i o desenvolvimento dos servigos. 



CARGA HORA RI A zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

0 Estagio Supervisionado f o i r e a l i z a d o durante o perlodo 

de 04 de outubro a 15 de novembro de 1984, sob urn regime de t r a -

balho de 40 horas semanais, compreendendo urn t o t a l de 24 0 horas. 



i v . zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

F I NAL I DADE DA OBRA 

A obra da CAIXA EGONOMICA FEDERAL e urn estabelecimento de 

c r e d i t o destinado a l i d a r , especialmente, com depositos d i v e r -

sos, bem como efetu a r emprestimos de variadas maneiras, i n c l u s i -

ve para habitagao. 

Sua l o c a l i z a c a o esta sendo a Rua Presidente E p i t a c i o Pes 

soa n9 42 - Centro - Campina Grande - PB. 
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1zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA -  EXECUf AO DA l _AJE 

A l a j e f o i executada em concreto protendido. 

Ago RB 190 - CordoalhazyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA (0 5/8"). 

1.1 - Formas 

Todas as formas eram de chapas em compensado p l a s t i f i c a -

do, por apresentar estanqueidade de maneira a nao p e r m i t i r fuga 

de nata de cimento. As raesmas tinham r e s i s t e n c i a s u f i c i e n t e para 

suportar deformagoes sob a agao das cargas e das variacoes de 

temperatura e umidade. Para escoramento u t i l i z a r a m - s e t o r r e s e 

vigas do t i p o " m i l l s t o u r " (fabricada pela Mi 11 s Equipamentos Ltda. ) 

1.2 - Escotfamentos 

Os escoramentos metalicos ( m i l l s t o u r ) foram s u f i c i e n t e -

mente e n r i j e c i d o s , impedindo desse modo, qualquer movimento das 

formas no momento da concretagem. 

A r e t i r a d a do escoramento f o i f e i t a de maneira progressi 

va, tendo-se o cuidado de re-escorar, uma vez que o processo de 

execugao da e s t r u t u r a p e r m i t i a a r e t i r a d a do mesmo em menor tem-

po, particularmente nos trechos em balango, o que impediu o apa-

recimento de f i s s u r a s em decorrencia de cargas diferenciadas. 

1.3 - Armacao 

A armacao da mesma ( l a j e ) obedeceu rigorosamente ao p r o j e 



t o e s t r u t u r a l . 

0 t i p o de ago usado f o i "Ago RB 190". Os diametros das 

cordoalhas foram de (0) 5/8". 

1.4 - Concretagem da Laje 

- Preparo do concreto 

Para concretagem da l a j e , f o i usado urn trago em volume 

de 1: 2,3: 1,7: 1,8 (cimento, a r e i a , b r i t a 19, b r i t a 25) e f a t o r 

agua/cimento i g u a l a 0,46. 

Na confecgao do concreto f o i usado metodo mecanico, u t i -

lizancfo para i s t o duas betoneiras, com capacidade de 370 l i t r o s 

cada. 

Todo o cimento u t i l i z a d o f o i de uma so marca (ZEBU) C.P.C. 

Deve-se s a l i e n t a r que na dosagem u t i l i z a d a na obra, f o i 

a t i n g i d a a r e s i s t e n c i a f i x a d a pelo c a l c u l i s t a , de 225 Kg/Cm2, ob 

j e t i v a d a pela dosagem r a c i o n a l . 

Os agregados foram de coloragao uniforme e com teor orga 

nico inexpressivo, sendo mantida a mesma procedencia. 

- Transporte 

O meio u t i l i z a d o na obra para t r a n s p o r t a r m a t e r i a l s do 

sub-solo para o pavimento em execugao, f o i urn acesso em rampa; 

e para t r a n s p o r t e de m a t e r i a l s no mesmo n i v e l , u t i l i z o u - s e o au-

x i l i o de carrinhos-de-mao. 

0 concreto depois de preparado era transportado em c a r r i 

nhos-de-mao atraves de outro acesso de madeira (rampa), para, em 

seguida, ser conduzido ate o l o c a l de langamento. 
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- Langamento 

Antes do langamento, houve jam" umd.decimento previo das f o r 

mas, visando com i s t o preservar e nao comprometer as reagoes do 

concreto. 

Depois de preparado, o langamento do mesmo era imediato, 

sendo o i n t e r v a l o de tempo gasto apenas o de t r a n s p o r t a - l o . 

- Adensamento 

0 adensamento empregado f o i do t i p o mecanico, u t i l i z a n d o , 

para i s t o , urn vibrador de imersao. O mesmo era executado em caraa 

das de pequenas espessuras, visando melhorar, assim, a coesao en 

t r e os agregados e r e d u z i r ao maximo o i n d i c e de vazios, e sobre 

t u d o / e v i t a r desagregagao ou mesmo possiveis "juntas f r i a s " . zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

2 -  OBSERVACOES QUANT O AO DESEMPENHO 

Reaproveitamento de chapas de compensado em l a j e s sem o 

devido cuidado e prevengao, como sejam: limpar r e s q u l c i o s de crqs 

tas de cimento que restaram da concretagem a n t e r i o r . 

Falhas na colocagao de algumas formas, sendo as mesmas 

mal ajustadas, ocasionando perda de concreto por vazamento. 

Interrupgao no processo de enchimento da l a j e , devido a 

f a l t a de b r i t a na obra. 

Nova interrupgao na obra, devido a problemas nas duas be 

t o n e i r a s , ocasionada pelo mal estado de conservagao das mesmas, 

interrompendo o t r a n s p o r t e de concreto para enchimento da l a j e . 

http://umd.de
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3 -  PROT ENSAO NA L AJ E 

Foi usado, para protender a l a j e , urn sistema "tensacciai", 

ou seja, urn sistema de pos-tensao, baseado no p r i n c i p i o de m u l t i -

pla e simultanea protensao dos elementos c o n s t i t u i n t e s do cabo. 

As ancoragens foram c o n s t i t u i d a s de cordoalhas que corn-

poem as armaduras de protensao, permitindo assim a u t i l i z a c a o de 

macacos com p i s t a o de tensao e cravacao. F a c i l i t a n d o a operacao 

de desprotensao e r i g i d o c o n t r o l e das deformacoes impostas as ar 

maduras. 

As perdas por cravacao, neste sistema, foram controladas 

pelo equipamento de protensao, permitindo acomodacoes da cunha 

de 2 mm (conforme as c a r a c t e r i s t i c a s e exigencias do p r o j e t o ) . 

Cada macaco ( u t i l i z a d o na protensao da l a j e ) era compos-

t o de dois p i s t o e s : p i s t a o de a l t a tensao de cravacao (150 kgf/cm2) 

e p i s t a o de baixa tensao de cravacao (100 kgf/cm 2). 

A forga de protensao maxima ( F p m a x ) aplicada em cada 

cordoalha f o i de 20,06 t f . 

Area do p i s t a o de tensao do macacozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA —• A D = 47,2 cm2 

Tensao a t i v a de protensao maximazyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA —• a^t = 4 25 
kgf 

cm 

a = 
A 

p max. °at x A p = 425 ^ £ x 4 7 / 2 cm2 

cm-

p max. 
= 20060 kgf = 20,060 t f 

3.1 - Preparacao da Pasta: 

A pasta f o i preparada em urn r e s e r v a t 5 r i o , colocando-se 
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i n i c i a l m e n t e a agua, depois o cimento, o a d i t i v o e por u l t i m o a 

a r e i a . A operagao de mistura f o i i n i c i a d a com a colocagao do c i -

mento e f e i t a por misturador de h e l i c e . A velocidade de mistura 

era de 1250 r.p.m. e o tempo gasto de 4 minutos. 

3.2 - Purgadores para i n j e c a o : 

Os purgadores sao c o n s t i t u i d o s por tubos metalicos f i x a -

dos em luvas de bainha, onde sao acoplados os tubos p l a s t i c o s de 

saida da mata de injegao. 

Os purgadores foram colocados nos pontos a l t o s dos cabos, 

a fim de e v i t a r a formagao de bolsas de ar ou agua. 

3.3 - Injegao de Bainhas: 

Preliminarmente as injegoes das bainhas foram tornados os 

seguintes cuidados: 

a) Prova de ar 

b) Lavagem dos cabos 

c) Eliminagao de agua 

A lavagem dos cabos v i s a r e d u z i r a temperatura no i n t e -

r i o r da bainha, a f i m de e v i t a r endurecimento rapido da pasta no 

seu i n t e r i o r , bem como a r e t i r a d a de ferrugem e oleo s o l u v e l , bas 

t a n t e u t i l i z a d o na protegao contra a oxidagao dos agos de s t i n a -

dos a protensao. 

Tornados os cuidados p r e l i m i n a r e s , f o i dado i n i c i o a i n j e 

gao propriamente d i t a com bombas de baixa pressao, equipadas com 

manometros com precisao de 1 kgf/cm 2 e d i s p o s i t i v o de seguranga 
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capaz de l i m i t a r a pressao a um v a l o r maximo, previamente estabe 

l e c i d o . 

A injegao se processou a uma velocidade constante, em 

torno de 5 metros/minuto, a f i m de r e a l i z a r uma penetragao lenta, 

necessaria para o preenchimento do cabo. 

Terminada a injegao com o tamponamento de todos os purga 

dores, menos aquele de penetragao da pasta, a pressao f o i eleva-

da e mantida durante 6 0 segundos a um v a l o r da ordem de 10 k g f / 

cm2 . 
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4zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA -  EXECUQAO DOS Pi  LARES 

Ago CA 50 (especial) 

4.1 - Formas 

Para a^formagao/das formas, foram u t i l i z a d a s restos de 

chapas em compensado que sobraram da concretagem de var i o s muros 

de arrimo, o que o e s t a g i a r i o observou como um ponto f a l h o , embo 

r a , por outro lado, deva ser destacado o excelente escoramento em 

pregado. 

4.2 - Armagao 

A armagao dos mesmos ( p i l a r e s ) f o i executada de acordo 

com o p r o j e t o e s t r u t u r a l . 

O t i p o de ago f o i "CA-50A". 

4.3 - Concretagem dos P i l a r e s 

- Preparo do concreto 

Para a concretagem dos mesmos ( p i l a r e s ) , f o i u t i l i z a d o um 

trago em volume de 1: 2,3: 1,7: 1,8 (cimento, a r e i a , b r i t a 19, 

b r i t a 25), e f a t o r agua/cimento i g u a l a 0,48. 

No preparo do concreto, f o i usado metodo mecanico, u t i l i \ 

zando para i s t o uma betoneira, cuja capacidade era de 370 l i t r o s . 

Todo o cimento u t i l i z a d o f o i de uma so marca (ZEBU) C.P.C. 

A dosagem u t i l i z a d a na execugao dos p i l a r e s f o i ra c i o n a l . 



com r e s i s t e n c i a f i x a d a pelo c a l c u l i s t a de 180 kgf/cm 2 ( f c k ) . / 

- Transporte 

0 concreto depois de preparado era transportado em car 

rinho-de-mao, atraves de um acesso em rampa improvisada, ate 

o l o c a l de langamento. 

- Langamento 

Minutos antes do langamento, umedeceram-se as formas , 

visando com i s t o preservar e nao comprometer as reagoes do con 

c r e t o . 

0 langamento era f e i t o quase que de imediato, onde o 

tempo perdido f o i i n s i g n i f i c a n t e para i n f l u i r nas reagoes do 

concreto. 

- AdensamentozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA r— 

0 t i p o de adensamento empregado, f o i mecanico, onde um 

vibrador servia de instrumento p r i n c i p a l para t a l f i m . 

0 adensamento era executado em camadas de pequenaszyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA es_ 

pessuras, visando melhorar assim, a coesao entre os agregados 

e r e d u z i r ao maximo o indice de vazios. ^ zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

OBSERVANCES QUANT O AO DESEMPENHO 

Razoavel rigorismo nos espagamentos dos e s t r i b o s . ^ 

Os agregados nao foram de coloragao uniforme.^. 

0 concreto, as vezes, f o i langado sem o devido cuidado 
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6 -  CONCLUSAO 

Apos o termino do estagio, podemos c i t a r alguns pontos que 

nos parecem t e r sido da maior re l e v a n c i a . 

I n i c i a l m e n t e gostariamos de externar nossa opiniao sobre 

a validade do estagio, sob o aspecto de uma preparacao do univer 

s i t a r i o para o f u t u r o desempenho de sua at i v i d a d e p r o f e s s i o n a l . 

Achamos que o estagio p o s s i b i l i t a ao estudante um primeiro conta 

to com o meio em que v a i t r a b a l h a r . No meu caso p a r t i c u l a r ,zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA fi 

quei muito s a t i s f e i t o nao so pelo que aprendi, como pelo i n e e n t i 

vo recebido de todos que compoem a Construtora Santa Barbara. 

Outro aspecto que achei bastante importante f o i a pos s i -

b i l i d a d e de u t i l i z a r os conhecimentos adquiridos na Universida 

de para entender as solugoes postas em p r a t i c a . Ao meu ver i s t o 

t r a z uma grande seguranga para o estudante pois ele passa a 

achar-se capaz de por em p r a t i c a aquilo que aprendeu. 

Por t a i s motivos acho que o corpo docente da Universida 

de deveria procurar i n c e n t i v a r mais os alunos, mostrando a neces 

sidade de se estagiar assim que haja condigoes para t a l , e tarn 

bem, procurando o r i e n t a r e manter contatos para se conseguir 

bons estagios. 




