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DECLARACAO

Declaro para os devidos fins, que DANILO AMARAL BOTE
LHO LUNA, matriculado sob n® 7721349-0 no Curso de Engenharia
Civil, do Centro de Ciencias e Tecnologia da Universidade Fe
deral da Paraiba, Campus II, Campina Grande-PB., realizou es
tagio na Construcao do Edificio Residencial situado a rua A
prigio Veloso esquina com a Av. Ricardo Wagner, Loteamento
Santa Rita - Bodocongo, Campina Grande-PB, no periodo de 22
de agosto de 1983 a 22 de margo de 1984, cumprindo horario de

20 horas semanais, sob minha orientacao. Este estagio se rea

lizou durante 143 dias, perfazendo um total de 572 horas.

Pelo que firmo o presente para todos os efeitos le

gais.

Campina Grande, 31 de outubro de 1984.

/ .

Eng¢ JOSE VASCONCELOS COSTA
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PROGRAMA DE ESTAGIO SUPERVISIONADO

Acompanhamento e fiscalizagao da construgao do Edifi
cio residencial situado a rua Aprigio Veloso esquina com a
Av. Ricardo Wagner, Loteamento Santa Rita - Bodocongéd, Campi-

na Grande-PB.
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APRESENTACAO

0 presente relatorio versa sobre as tarefas acompanha
das pelo estagiario DANILO AMARAL BOTELHO LUNA, na constru
cao do Edificio Residencial situado a rua Aprigio Veloso com
a Av. Ricardo Wagner, Loteamento Santa Rita - Bodocongo, Cam
pina Grande-PB. Este consta de: estacionamento, piscina, 13

apartamentos, sendo um no terreo e trés por andar (trés anda

Tes). .

0 estagio foi realizado com instrumento de obtencgao
de créditos da disciplina "Estagio Supervisionado', tendo co
mo orientador o Eng? JOSE VASCONCELOS COSTA e supervisor 0

Eng? MARCO AURELIO.

Este relatorio disserta, em linhas gerais sobre a
construcao do edificio, desde as suas Fundacgoes até Caixa

D'Agua Elevada.



e
e
[ ]
[

OBJETIVO

. Teve como principal objetivo, dar oportunidade ao es
tudante, de por em pratica, todos os conhecimentos adquiridﬁs
durante o curso, como também proporcionar um maior conhecimen
to nas técnicas e vivéncia pratica no dia a dia das constru
goes civis, dando-lhe oportunidade de um contato direto com
os mestres de obra, pedreiros, serventes, pessoas que reque-
rem um pouco de experiencia no que diz respeito ao relaciona

mento.
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Devido ao grande numero de tarefas assistidas, dividi
mos o assunto em itens, a saber: Fundacgao, Concreto Armado .,
Lajes Premoldadas, Alvenaria (1/2 vez), Caixa D'Agua Elevada

e Revestimento.

0 processo de execugao das partes mais importantes &
descrito para um melhor desenvolvimento e organizagao deste

relatorio.
1.0 - FUNDACAO

1.1 - Escavagao

Na construcao do edificio, verificou-se na escavacgao
de suas fundacoes, material de 12 categoria (saibro, argila),
e no final chegou-se a agua, fazendo com que todo projeto es
trutural do edificio fosse modificado, o proprietario preten
dia o edificio com 3 pavimentos mas sem estacionamento,  fi
cando toda a estrutura do edificio sob alicerce, mas como hog:

ve presenca d'agua seria inviavel a fundagao em alicerce pois- |

_tornaria anti-economico, ja que a dimensdo teria que ser de

1,20 x 0,60 m, entdo foi preferivel fazer a fundacao em sapa




g

- tas.

e e

Toda a escavacgao verificou-se manualmente, utilizan
do-se para isto ferramentas apropriadas (picaretas, chibancas

e pas).

i
s

As escavacglOes das fundagOes tiveram as dimensoes com

pativeis com o projeto. . .. e

1.2 - Aterros (Fig. 2]

iniciar o aterro, foi retirado do

Antes de terreno

todes os entulhos, espalhando-se em seguida o material apro

veitado da propria escavagdo. O restante do material foi con

seguido através de aterro - com empréstimo. O aterro foi fei

to em camadas uniformes de 30 cm, molhando-se a medida que

se compactava com soquetes de madeira.

L

1.3 - Sapatas (Fig. 1)

Deginicgaos:

E um tipo de fundagao direta, em concreto estrutu -

ral.
Execucdo:

0 edificio foi executado sobre sapatas nas  dimen
sdes de acordo com o projeto. As sapatas foram executadas so
bre uma laje impermeabilizante, que serve de regularizacao do

terreno, e para evitar o contato direto da ferragem (grelha) :

com ¢ solo.
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As ferragens e as dimensces das sapatas estao no

projeto anexo.

1.4 - Alvenania de Embasamento (Fig. -2)

Dedinicao:

E uma alvenaria geralmente feita com um tijolo (ma

cigos ou furados) e € usada para conter o aterro.
Execugao:

Foi executada com tijolos furados, rejuntados com

-

argamassa de cimento e magame ao traco de 1:16.
1.5 - Cintas (Fig. 2)

Defindicao:

Vigas, calculadas ou nao, que servem para amarragao

de pilares ou para distribuicdo de cargas.

Execucgao:

Foi usada sobre a alvenaria de embasamento para a
marracdao no trago 1:1,5:3 (cimento, areia, brita n® 19).

1.6 - Laje Impenrmeabilizante (Figs. 1, 2)

Degindigao:

Serve para ser aplicada como lastro de piso ou sob

sapatas e tem fungao impermeabilizante e de regularizacgao.
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2.0 - -CONCRETO ARMADO

Neste jtem descrevo como foi feito o concreto armado

nas vigas, pilares, escada e cintas, o concreto das lajes sg

ra relatado no item Pré-Moldados.

2.1 - Formas

Nas formas dos pilares, vigas, escada e cintas fo
ram usadas tabuas comuns. Toda a madeira foi serrada atraves

vde uma serra elétrica e atraves de serrotes. As formas foram

executadas na propria obra.

Foi usada na sapata, o trago 1:4:8 (cimento, areiafff-ugfﬂ




.de_mais ou menos 3" de diametro, com um espagamento entre

uma e outra de aproximadamente um metro, espacamento este
que variou para mais ou menos de acordo com o peso que teve

de suportar cada forma. Tentou-se executa-las de tal manei

ra que nao ocorressem deformagdes por ocasifo do lancamento do

-

concreto, mas mesmo com todo o cuidado tomado, sempre aconte-

cia deformacbes e para tentar evita-las foi usado esticadores

BRI LE L I P A

nas formas de fora.. ' o e T Bt

A colocagao das formas foi feita apos as mesmas es

tarem perfeitamente limpas de serragens, pedagos de madeira , " =~

ete. Al foram colocadas em seus devidos lugares conforme )

projeto. -
As dimensoes das formés obedeceram, em toda a tota-
lidade, aos detalhes do projeto estrutural (planta de for-
ma) . Todas as brechas que ficaram nas formas,. depois de termi
nadas eram fechadas com papel grosso {saco de cimento). Tanto
as formas dos pilares, vigas, cintas e escada, apos fechadés

eram umedecidas antes do lancamento do concreto.

No pilar foi conferido sua locagao, prumo, escora -
mento e alinhamento com os demais, utilizando-se para isto o
projeto estrutural, mas por causa da pouca frequencia do enge
nheiro, aconteceu de alguns pilares ficarem fora de prumo. Na

sapata verificou-se locagao e dimensoes.

t

! Como nos pilares, verificou-se nas vigas sua loca-
! ' '
¢ao, dimensoes, nivelamento, escoramentos,.alinhamentos e a
.altura de uma viga em relagao a outra viga do pavimento infe

rior. Na escada verificou-se dimenscoes, altura e largura dos

;Nos escoramentos das vigas, foram usadas éstroncas,




degraus e nivelamento do patamar, enquanto nas laJes verifi

. cou-se dlmensoes nlvelamentos escoramentos e pe d1re1to.r*

yf“*- *l . fJ;??fﬁ Os éscoramentos das vigas e pllares foram retlrados
com aprox1madamente uns qu1nze dias apos a concretagem A des | E%fﬁ

‘ ‘f- ,“' forma se verificou em duas etapas: prlmelro as tabuas late-

| -rais que erem retiradas com uns (2Z) dois-dias ap0s a concreta

gem, e por Ultimo o fundo, que foi retirado junto com o esco

ramento..

2.2 - Anmagdo (Fennagens)

!“, .

.

a Na construcao deste edificio foi utilizado ferro re - -

"dondo de construcao CA-60 e CA-50.

0Os varoes foram ligados aos estribos com arame re

cozido n® 18.

Os ferros foram cortados manualmente, com auxilio de

serras manuais e mao de forga, para facilitar a quebra dos
mesmos . _ ' - s L en ATk
| A curvatura nos ferros foi feita a frio, com auxi -

lio de mao de forga. ’ i

A armacao dos pilares eram feitas fora das formas,
I nio acontecendo isto, na maioria das armagOes das vigas, que
por serem de maior porte eram executadas dentro de suas  pro

prias formas.

2.3 - Conchelos |

2.3.1 - Deginigao




" Concre

to € uma mistura de

das propor¢oes, que constituem os tragos.

v

7.3.2 - Abgumas Propriedades b7 -

-
—_

Se o coﬁcreto e convenientemenie tratado,lr‘o
seu endurecimento continua a se desenvolver durante muito tem
po ap0s haver ele adquirido a resisténcia suficiente péra a
obra. Esse aumento continuo de resistencia € propriedade pecu
liar do concreto, que o distingue dos demais materiais de cons
frugﬁo. Se o concreto for confeccionado devidamente obedecen;
do critérios técnicos, torna-se mais resistente com ¢ passar

do tempo. ' ,_?“: ‘ B

Todos o0s concretos sac mails Ou Menos POrosos

e, por conseguinte, permeaveis sendo que a porosidade ira de

pender da dosagem, do adensamento do mesmo, como também de

certos aditivos.

Uﬁ elemento de efeito decisivo na resisténcia
ao concreto € o volume d'dgua; a reduc@o da resistencia devi
do ac excesso de agua, pode ser contrabalanceada por sua maior
proporgao de cimento. O aumento de cimento também podera a
carretar prejuizos marcantes, devido ao calor de hidratacao
provocado pela reacao quimica ou acarretando uma retragdao mai

or do que a esperada normalmente.

Fator agua cimento 16£ para uma lata

23 a 25£ para um saco.

s




~usado nas vigas, pilares e sapatas e o traco 1:1.5:3,0 (cimen

Na confecgéo do concreto foi usado areia reti -

rada de rios (arela lavada), cimento Portland 320 POz EB-—758

da marca Zebi e brltas 19 ou 25 mm. -‘:‘1f

Nas sapatas, vigas e pilares que tinham uma

grande espessura foi usado brita 19, enquanto na escada que

tinha uma grande densidade de ferragens e com dimensoes redu
zidas, foi utilizada brita 25 mm, nas lajes pré-moldadas foi

usada brita 19 mm.

-1

o 2.3.4 - Prepanro
Todo o concreto para a éonstrugﬁo deste pfé e
dio foi preparado mecanicamente (betoneira). Este processo E:
presenta uma serie de vantagens em relagdao ao manual (a produ
cdo € bem maior, a dosagem pode ser obedecida‘rigorosamente )

a mistura fica mais homogenea). Este preparo se verificou no "

local da obra e nas quantidades destinadas ao uso imediato.

0O material (concreto) foi colocado em cafrg

cas de mdo para ser levado até o local de concretagem.

0 trago 1:2:4 (cimento, areia e brita) foi

to, areia e brita) e na escada também foi usado o trago - - "

1:2:4 (cimento,' areia e brita).

\i Todo o concreto da obra teve um fck previsto

igual a 90‘kg/cm2 e obedeceu o controle tipo "C".




. :‘:1—3' 09
: 4
- |
~2.3.5 - Transpontes ZL;._, CmE
;- + 0 transporte do concreto foi feito através de

carrogas. Tentou-se evitar a segregacao de seus -elementos, is ~ "

to €, a separacdo dos materiais que constituem o concreto co .

mo também a perda de qualquer deles por vazamento ou evapora

i P i

2.3.,6 -:Langamento

e B

Tentou-se langar o concreto num intervale m3

. ximo de uma hora, intervalo este que consta entre a confec

cao (preparoc) do concreto e o langamento de acordo com a j3 

NB.1.
0 concreto foi langado nas vigas e  pilares,.
s0 depois de verificado cautelosamente, se as armaduras esta
—vam corretamente montadas na posigao exata. Era verificado tam
bem se as formas e armaduras tinham sido suficientemente mo
lhadas e, removidos do seu interior os cavacos de madeira, e

demails pegas estranhas.
2.3.7 - Adensamento

Todo o concreto das vigas e pilares foi aden-

sado mecanicamente através do vibrador de imersio.

)

A medida que se ia colocando as latas con con

creto, ia-se vibrando o concreto para que fosse adensado.

Todo o concreto foi adensado em camadas conse




to apresentasse um baixo teor ou excesso de agua.

Foi tomado o devido cuidado para que o concre

ey

Todo o adensamento foi feito durante e imedia

tamente apos o lancamento do concreto.

0 adensamento foi continﬁo e se tentou evitar
ao maximo a formacao de ninhos (bexigas), que mesmo com todo
o cuidado tomado n3o foi possivel evitda-las, caso que aconte-
ceu com o pilar ja que o adensamento devia ter comecado pela
parte infefior deste, atravées de janelas feitas na forma. Ten
toli-se evitar vibragoes nas armaduras para nao se formarem va
zios em seu redor, com prejuizo na aderéncia, mas sempre o

vibrador tocava nas armaduras prejudicande o adensamento.

Qutro cuidado que se tomou foli com as juntas
de concreto, isto €, com a interrupcao do langamento, ai apa
rece uma secao na pega onde o concreto vai ter idade diferen-

te. Por isto quando acontecia, sempre se tomava alguns cuida

dos como: remover a nata do concreto ja endurecide, fazer 'um
bom adensamento e limpar a superficie da junta.
2.3.8 - Cunra
-~ Para se evitar a evaporacgao prematura da

agua necessaria a hidratagdo do cimento. Nos primeiros dias
de vida (sete) do concreto era feita a cura molhando a  pecga

concretada (2 vezes por dia). : .
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3.0 - LAJE PRE-MOLDADA

Definicdo:

E uma laje constituida de nervuras (trechos) de concre-

¥
4

to armado e blocos de argamassa ou ceramicos.

Execugao:

- Todas as lajes deste edificio foram em pré-moldados.

Nas lajes do piso concretou-se, primeiro as vigas dei -
xando-se uns 12 cm para colocagao dos trilhos. Depois de colo
cado os trilhos, colocou-se os blocos de‘armagamassa. Foi usa
da uma ferragem adicional (3/16"), com o intuito de melhorar

a rigidez do sistema.

As ferragens adicionais foram colocadas sobre os blocos
em forma de uma malha. Depois de prontas foram feitas as ins-

talacoes e executou-se o capeamento.

O capeamento foi executado com concreto simples no tra
co 1:1,5:3 (cimento, areia, brita), este capeamento teve uma

espessura entre 5 cm a 7 cm, e usou-se brita tipo "C".

As lajes foram escoradas com estroncas de 3" com espaga

mento aproximadamente de 1 metro.

As lajes que se destinavam a receber banheiros foram
executadas com um rebeixo de 30 cm facilitando a colocacgao das

redes hidrosanitarias.

Depois do capeamento e colocada estas instalagoes, o

‘rebaixamento desta foi preenchido com po de carvao.

A laje de forma foi executada seguindo o mesmo caminho



R

g;_ff o _que as outras 1aJes. So mudou na colocagao dos trilhos. Estes'“i%‘T'

R L. A < PR «n.-g—, i B e DI SN

Lg;%_ﬁ}f_jl”veram colocados antes mesmo de concretar se qualquer viga. ,f

4.0 = ALVENARIA [1/2 viz) oo oot

‘: ',f _  As paredes 1nternas 1= externas foram executadas em alve
.narla com trés tlpos de tlelOS' sélé fﬁros, oito furos
(maior parte) e tijolo .macico, que sempre era usado para com
TRl . pletar o restante. das paredes, para combater o problema - da 7;;ﬂ3

dilatagdo e amarragao.:,

-

Os tijolos de oito furos foram assentados a galga (espe
‘ : 1hd). _
De acordo com as dimensoes dos tijolos (10 x 20 x 20cm)
as paredes tiveram aproximadamente 10 cm de largura {antes
do revestimento).

Os tijolos foram assentados quase sempre com uniformi--
dade a apresentaram juntas com um acabamento razoavel, em to
da a alvenaria tentou-se alinhar vertical e horizontalmente ,
mas algumas paredes apresentaram empenos, que ficou para ser
tirado no revestimento. . . . . :,"{_}Q
Toda a alvenaria foi assentada em argamassa de cimento

e magame no trag¢o de 1:16, as juntas apresentaram uma espes-

sura maxima em torno de 1,5 cm e foram rebaixadas a ponta de

colher visando uma melhor aderencia por parte do reboco apli

i
cado nas paredes. o

. % 5.0 - CAIXA D'AGUA S Y

De acordo com as dimensoes, a caixa d'agua de 2,50 X




L X 245 ¥ 30,

-t e

Foi_executada em concreto armado, o preparo, transporte

lancamento e adensamento foi executado do mesmo modo que 0

concreto destinado as vigas e pilares. Por se tratar de uma
L]

peca com uma grande densidade de ferro usou-se para a confec

cao do concreto brita n® 19. e

A laje de fundo foil executada em concreto armado com
h"=.15 cm, contendo ferro com diametro 5,0 mm cada 20 cm, no
sentido longitudinal e com diametro de 5,0 mm cada 10 cm, no
sentido transversal. Colocaram ferros também na jungao dos la

dos para evitar problema de torgao (1/2'}.

¥

A laje da tampa foi executada em pré-moldado.

As quatro paredes laterais tiveram 2 ferros' corridoscom

1/2" de diametro, na parte superior e 3 ferros corridos com

! o mesmo diametro na parte inferior.

Para amarrar estes ferros se colocou eStribos de 5,0 mm
‘ . cada 15 cm, e costelas de 5,0 mm cada 20 cm. A caixa d'agua
foi construida em cima de quatro pilares de 15 x 20 cm e S0

bre quatro vigas de 15 x 30 cm. .
‘1

O escoramento foi executado com estroncas de 3" de dia
metro e o espagamento entre as mesmas fol tal que evitasse

qualquer deformacac da forma.

Ao contrario das formas das vigas e dos pilares, as da
; ' caixa'd'agua foi executada com tabuas, novas, nao se aprovei-

\ tando tabuas retiradas da forma.

L S A desforma se verificou depois de aproximadamente uns

18 dias da concretagem. Apds a retirada das formas rebocou-se
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: g . -2 : . :
com cimento e areia ao trago de 1:3, com uma certa percenta -

gem de SIKA n® 1 (uma parte de SIKA para 11 partes de agua) ,
afim de fechar os vazios deixados pelo concreto evitando-se |,

vazamentos d'agua.

Esta caixa d'agua foi destinada a férneéer agua para os
apartamentos e também, em casos de eventuais inceéndios no
prédio. :

As instalacoes hidraulicas para os apartamentos tiveram
sua. saida na laje de fundo em dois canos de 75 mm e que ne
les foram ligados quatro canos de 50 mm. A saida da canaliza-

¢do_destinada a incéndio tiveram sua saida também no fundo da

laje.
6.0 - REVESTIMENTO
6.1 - Chapisco

Todas as paredes e tetos receberam chapisco de ci
mento e magame no trago 1:14, jogado com colher e peneira, de
maneira que todas as superficies das paredes levantadas ficas
sem bem rugosas facilitando assim, uma melhor aderéncia por

parte do reboco.
6.2 - Reboco

Os revestimentos de alvenaria foram executados em

-

uma unica camada (reboco paulista).

Os rebocos foram fortemente comprimidos contra as



L5

paredes permitindo assim uma boa aderéncia da massa'a parede,
este reboco teve uma espessura média de 1,5 cm e 2,0 cm, es
pessura esta que resolveu quase todo o problema de desempeno

das paredes.

Todos os rebocos foram regularizados a regua e de
sempenadeira de'madeira, apresentando no seu final aspecto uni

forme.

A argamassa para reboco interno, reboco externo e
chapisco foi executada mecanicamente e no local da propia o
bra, sendo qhe o reboco interno e chapisco foram no trago
1:14 (cimento e magame) e o reboco externo no trago 1:18 (ci

mento e magame).

Devemos salientar que algumas faixas colocadas no
lado de fora do edificio com o intuito de melhorar a fachada,

foram rebocadas com cimento puro e posteriormente pintadas.
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CONCLUSA(Q

No global, a construgao saiu como se esperava com al
guns defeitos causados por falta da presenca de um engenheiro
com maior frequencia e a falta de mao de obra qualificada, os
proprios materiais, ‘e o mais importante que acarretou todos

estes, que € a atual crise na construgao civil neste pais.

Na parte da fundagao, aconteceu um problema com a
presenca de agua, que nao foi logo resolvido por nao ter sido
feita wuma sondagem do solo, provocando um novo projeto de

fundacao, acarretando mais gastos.

Ja na parte das formas houve problemas com algumas de
formacgoes e aparecimento de bexigas tanto nos pilares como

nas vigas.

Nos pilares houve alguns problemas no prumo, por fal

ta de uma fiscalizagdo mais rigida do engenheiro responsavel.

Nas paredes aconteceram problemas com o nivelamento ,
que depois foram mais ou menos resolvidos na parte do revesti
mento, ‘que ocasionou um maior gasto por causa da espessura do

v

mesmo .

A ferragem foi executada de acordo com as plantas &



:quﬁdro.de‘ferragem.;
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e Na concretagem, que € a parte mais longa e que exige

maior numero de homens, foi a que apareceu mais defeitos, co
mecando com a vibracao do concreto, pois sempre o vibrador to

i
cava na farragem prejudicando o adensamento.

-
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