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0 presente r e l a t o r i o versa sobre as tarefas acompa-

nhadas pelozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA estagiSriozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA hxxi z  Loureiro Junior, na ampiiacao 

do I n s t i t u t o de T i s i o l o g i a e Pneumologia de Campina Grande, 

situado a Rua Femandes v i e i r a . n§ 659, batrro de Jose Pi 

nheiro - Campina Grande - Paraiba* 

Ssta ampliacao constou de: construcao de t r e s blocos 

contendo apartamentos, enfermaria, centro c i r u r g i c o , etc, 

sendo estes blocos compostos de urn pavimento. 

0 cst'gio f o i realizado corao instrumento de obtencto 

de credito da d i s c i p l i n a "£stagio Supervisionado", tendo 

como orientador lupervisor o Professor Peryllo Ramos Bor-

ba* 

ss t e r e l a t o r i o d i s s e r t a , em linhas gerais sobre a 

construsao de t r e s blocos de urn pavimento, desde as suas 

fundacoes, a sue coberta, porcue dois deles j a estavam na 

parte de concreto armado e acabamento. 

• 



sstezyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA r e l a t o r i o , teve o objetivo de dar a mim 

estudar.te, a oportunidade de poder por em pratlca os 

conhecimentos adquiridos por mim em s a l a de \ aula, 

proporcionando tambem urn maior aprofundamento das 

tecnicas e vivencia p r a t i c a no dia a d i a das cons 

trucoes c i v i s , oferecendo-me a oportunidade de en-

t r a r em contato aireto com os operarios da obra, sen 

do necessario urn pouco de experiencia em se tratando 

do relacionamento urn pouco d i f i c i l para o p r i c i p i a n -

te, devido ao baixo n l v e l de instrucao dos mesmos» zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

\  zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

\  
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0 estagio supervisionado realizou-se no periodo 

compreendido entre 04 de juXho de 1983 a 19 de agos-

to e 1933, com uma carga horaria de 40 horas seraa 

n a i s 9 obedecendo ao seguinte horario; das 07 as 11 e 

das 13 as 17 horas, correspondendo aos dias u t e i s de 

segunda a s e x t a - f e i r a * 

Bste estagio contou com t r i n t a e cinco (35) d i 

as u t e i s , perfazendo uu t o t a l de 230 (duzentos e o i -

tenta)horas. 



Como foram multas as t a r e f a s executadas por mim 

achei melhor d i v i i i r o assunto do r e l a t o r i o por i t e n s • 

descriminados da seguinte maneira : fundacSes. concreto 

armadOf l a j e s pre-moldadas, alvenaria, revestimento, pi 

sost esquadrias, cobera, caixa d9agua» instalacoes e l e -

t r i c a s 9 i n s t a l a c o e s h i d r o - s a n i t a r i a s . 

Descrevo o processo de execussao das partes mais 

importantes dos mesmos para proporcionar urn melhor de-

senvolvimento e organizacao deste trabaiho. 



0 - F*undacoes 

1 - Escavacao 

- Na construcao dos blocos dos I n s t i t u t o ds T i s i o l o g i a e 

Pneumologia de Campina Grande, f o i encontrado em suas 

fundacoes, material de primeira categoria ( a r g i l a , s a i 

bre), chegando-se em algumas sapatas em material de 

segunda categoria. 

- As escavacoes foram executadas manualmente, u t i l i z a n -

do-se ferramentas u t i l i z a d a s (picaretas, chibancas,pas) 

- Para as sapatas foram escavadas com uma sessao de 

1,5 x 1,5 m, atingindo uma profundidade e 1,3 m. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

- A S escavacoes em v a l a so foram f e i t a s no perimetro da 

obra, com sessao de 0,30 x 0,60m , sendo colocada a l -

venaria de pedra para o peenchimento destas v a l a s , rea 

justadas com argamassa no traco 1:6 t 

•2-Aterros 

Antes de ser iniciado o aterro, f o i retirado do t e r r e -

no todos os entulhos, espalhando-se em seguida o mate-

r i a l , sendo este aproveitado da propria escavacao da 

obra, colocando-se em camadas de 3o cm, mol i ndo-se a 

medida que se compcjctava. Este aterro so f o i executado 

dentro do caixao de construcao. Nas sapatas estas cama 

das foram compactadcS com 20 cm, procedendo-se da ma-

n e i r a acima. Usou-se tambem no aterro, as metralhas • 

isentas de materia organica. 

.3 -Sapatas 

-Definicao: e urn tipo de fundacao d i r e t a , em concreto 

e s t r u t u r a l . 

-Execueao : as sapatas foram executed s com dimensoes 

de acordo com o projeto. 

-As sapatas extemas ( P A) foram executadas com as d i -

mensoes de 0 , 6 0 x 0,80m, e as internas ( P B) com 0,80 x 

1,00 m, tendo sido aplicadas sobre uma camada de concre 

to magro no traco 1:6 , com espessura de 6 , 0 0 cm, pa-

ra r e g u l a r i z a r o terreno. Tanto as sapatas como o con-

creto magro foram executados com b r i t a nfi 38. A grelha 

das Sapata s f o i composta de ferro dezyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA f& l / 4 " - c . l 5 cm. 



2,0 - Concreto armado - Jescrevo este item esclarecendo a exe-

cucao do concreto das c i n t a s , vigas e p i l a r e s . 0 concre-

to d s l a j e s e caixa d #agua, e s t * relatado nos seus r e s -

pect ivos i t ens 

2*1 - Formas - para as formas das vigas, c i n t a s e p i l a r e s foram 

usadas tabuas comuns. hstas forraas foram executadas nan 

propria obra, sendo que todas a^ madeiras das mesmas f o i 

serrada com serrad e l e t r i c a e serrote. 

Fara as vigas so f o i necessario colocar-se formas l a -

t e r a l s , devido a sua execucaozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA sS ser i n i c i a d a ap6s ser 

executada a alven a r i a . 

E s t a s formaszyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA £or am executadas de t a l maneira cue em nenhu 

ma das vezes v e r i f i c o u - s e icformacao em decorrencia do 

lancamento do concreto. 

As dimensoes das formas foram f e i t a s de ocordo com a plan 

ta de forma. Todas as brechas que ficaram nas formas, era 

fechadc s com papel grosso, 

Todas estas formas tanto das c i n t a s , das vigas, e dos p i -

1 es foram umedecidas antes do lancamento do concrete. 

A locacao, dimensao, prumo, escoramento, nivelamento e 

alinhamento das vigas, c i n t a s , e p i l a r e s foram conferidas 

de acordo com o projeto e s t r u t u r a l .zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA AS formas l a t e r a l s 1 

das c i n t a s , vigas e p i l a r e s , foram re t i r a d a s com t r e s (3 ) 

dias ap5szyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA & concretdgem. 

2.2 - Amarracao (ferragem) 

Foi u t i l i z a d o nesta obra ferro redondo de construcao 

CA-50 e C--60. Os varoes foram ligados aos estribos com 

arame recoziao n$ 18. Foi u t i l i z a d o s e r r a s manuals e mao 

de forca para c o r t a r os ferros para o seu posterior uso. 

A curvatura nos ferros f o i f e i t a a f r i o , sobre uma peca de 

madeira, na ciual f o i cravado diversos pedacos de ferro, en 

tortando-se os ferros com a mao <te forca, ate o ponto em 

que o mesmo f i c a s s e na forma desejadas. 

Os pilares e as c i n t a s for. m armados fora das formas. A 

maioria das vigas eram armadas fora da forma, sS nao aeon 

tecendo i s t o nas de grande porte. 



/ zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

As bacias e cavaletes, eram colocadas depots da viga esta 

no seu devido lugar. 

Nos p i l a r e s externos, devido os mesmos receberem uma tubu 

lacao de 75mm, para cole t a das aguas p l u v i a i s , ocorreu urn 

aumento de sua sessao e a mesma ficou composta de 4zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA & 3/3 H 

2 & 1/4" com estribo dezyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA f& 4.2 mm, a cada 15 cm. 

A sessao estipulada no pojeto para os p i l a r e s , era de X5 x 

30 cm, possuindo as mesmas uma espera de 60 cm. 

Nos p i l a r e s Anternos, a sua sessao f o i constituida de 

4zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 0 1/2" com estribo de 4.2 mm, com espacamento de 15 cn • 

80S p i l a r e s que servem de sustento para a caixa de agua do 

bio .o C, foram usados 8 $ l A " , COT, O mesmo espacamento c i 

tado acima. 

Nos p i l a r e s destinados a receber a marquise, f o i usado 2 

$ l / 4 " 9 4zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA & 3/8" e 4 4 1/2", com estribos de 4 4.2 mm,com 

espacamento a cada X5 cm, 

Has vigas f o i usado f e r r a Km de 1/2* e ft 3/8" usando-se 

para bacias e cavaietes ferros de 0 3/8* e 0 5/X6" % i 

e ^ l/4*e todos com estribos de 4,2 mm, cow espa". mento a 

cada 15 cm, a mesma ferragem f o i u t i l i z a i a nas ci n t a s * 

Para vigas com aXtura maior que 40 cm, f o i usado costeXas 

de $ 4.6mm, com espa mento a cada X0,00 cm. 

2.3 - Cancretos 

2.3.X - ^efinicao: 

Concreto I uma mistura de material i n e r t e , possuindo na 

sua constituicao, ar i a e b r i t a em determinadas proporcoes 

para constituirem o traco j *nto com o cimento. 

2*3*2 - rropriedades: 

Tratando-se convenientimente o concreto, o seu endureci^en 

to continua a se desenvolver durante ruito tempo apos do 

ne no have adtuirido a resxstencia s u i i c i e n t e para a obra. 

Ssta I uma propriedade peculiar do concreto, po is desta ma, 

nei r a , o metmo t destinguidozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA doe Cemais materials de cons 

truc~o, contfeccianan'o-se o concreto, obedecendo devidamen 



te aos c r i t e r i o s tecnicos, o mesrao torna-se mais r e s i s t e n t e 

con o passar do tempo. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A S pe as de concreto possaem uma c e r t a porosidade e por con 

seguinte, permeaveis. Esta porosidade i r a depender Ja do-

sagem e do adensamento do mesrao. 

A cuantidade e ague adicionada ao concreto e am element© • 

decisivo na r e s i s t e n c i a do mesmo. Para se c o r r i g i r a reducao 

da r e s i s t e n c i a em relacao ao excesso de agua, se adiciona • 

uma maior proporcao de cimento para que o mesrao faca urn 

contrabaianceamento. Este aumento de cimento podera tambem 

acarr e t a r prejuizos marcantes, devido aocsalor de hidratacao 

provoca^oo pela reacao qulmica, provocando desta maneira uma 

retracao mciior d>que a esperada normalmente. 

2.3*3 - Materials : 

Para se confeccionar as pecas de concreto, foram usados os 

seguinteI materials: 

\reias #etiradas de r i o s ( a r e i a lavada), cimento Portland de 

marea zebu e b r i t a s 25. 

2.3.4 - Preparo -

T do o concreto a ser empregado na obra f o i preparaao meca-

nicaitente em betoneira com capacidade para 320 1. 3ste pre-

pare era f e i t o no l o c a l da obra, em qua- tidadts destinadas 

ao uso imediato, 

0 concreto f o i colocado em carrocas de mao e baldes, para 

ser levado ate o l o c a l de concretagem. 

0 traco usado em todas as pecas de toda a obra f o i 1:3:3 

(cimento, a r e i a , b r i t a ) . Todo o concreto da obra teve 

urn F c£ * 90 kgf/cm 2, obedecendo tipo "C". 

As dimensSes das padiolas sao 35 x 30 x 45 cm. 

2.3,5- Transporte : 

0 concreto f o i transportado atravez de carrocas de mao com 

ro.ias de pneus e em baldes ( f e i t o s de l a t a ) . Tentou-se e v i 

t a r o maximo posslvel a segregacao, i s t o e, a separa?ao 

dos materials que constituem o concreto. 

file:///reias


2.3*6 - Lancemento : 

Todo o concretozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA f o i confeccionaio no intervaXo maximo de 

uma hora apos o seu peparo, e Xancaraento, obedecendo com 

i s t o o que prescreve a SB/1* 

Apos v e r i f i c a r - s e a posicao das ferragens, o umedecimento 

das formas e removidos todos os entuXhos de dentro das 

formas era i n i c i a d o o lancaraento do concrete. 

8*3*7 - Adensamento : 

0 concreto ifci c i n t a s vigas e p i l a r e s , f o i adensado manual 

mente, usando-se pedacos de f e r r o (bastoes), para se pro 

ceder este trabalho, a medida que se coXocava o concreto* 

i a - s e mexendo os bastoes para que o mesmo fosse adensado* 

Sram f e i t a s em camadas consecuiivas de mais ou menos 20 cm, 

para se adensar o concreto* 

Fo am tomadas todas i s devidas precaucoes para que o con 

creto apresentasse urn baixo teor ou excesso de agua* 

Todo o adensamento f o i f e i t o durante e imediatamente apos 

o Xancaraento do concreto* 0 adensamento f o i f e i t o de 

maneira continua, evitando-se lambera ao raSximo a formacao 

de ninhos (bexigasj* 

2*3*8 - Cura : 

A peca recem concretada era raoihada nos primeiros dias , 

com a finaXidade de se e v i t a r a evaporacao prematura da 

agua necessaria a hidratacao do cimento* 

2.3*9 # Eventualidades na confeccao : 

Em um dos p i i a r e s externos do bXocozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA HZn

9 for ocasiao da 

sua concretagem, provocou o desXocou o de:loc mento da sua 

sessao* desXoc ndo tambem a sua ferragem, a soXucao encon-

trada* f o i fazer uma reducao na sua sessao per a que o mes-

mo chegasse no prumo certo pra recebcr posteriormente o 

vigamento* 

- &m um dos p i l a r e s internos por ocasiao de um adensamento 

maX f e i t o quando da eal i z a c a o de sua concretagem, f o i verjl 

ficado apos a r e t i r a d a das formas, que o raioXo do piXar • 

estava sem concreto, obrigando-se desta maneira, a e e a l i z a 

cao de uma nova concretagem do me mo. 

- Gbservamos tambem que nao era muito realizade a aguaeao 

das pecas de concreto nos seus primeiros d i a s . Isto era • 

scguido de uma maneira muito exporatica. 



3.0 - Mvenaria: zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A S paredes intemas e externas dos blocos A e B foram execu-

tadas em alvenaria de t i j o l o s de 8 ( o i t o ) furos, enquanto as 

do bloco C foram executadas em alvenaria de t i j o l o s de 6 fu-

ros, assentadas a espelho ("alga) em 1/2 (meia) vez. 

A alvenaria de embasamento f o i executada em alvenaria de t i -

j o l o s macicos em l(uma) vez. De acordo com as dimensoes dos 

t i j o l o s . as paredes tiveram aproximadamente lo(dez) centtme-

tros de largura, Os t i j o l o s foram assentados com uniformida-

de, observando-se juntas com bom acabamento, sendo alvenaria 

alinhada v e r t i c a l e horizontaimente, 

Toda a alvenaria f o i as: entada em argamassa de cimento e 

ma .came e uma c e r t a quantidade de c a l formando traco 1:3:0,12 

(cimento, mas$ame e c a l ) . To as as juntas apresentaram uma 

espe$ura maxima de 2,5cm e foram rebaixada a ponta de colher 

para que se conseguisse una melhor aderencia por parte do em-

boco aplicado nas paredes. 

4*0- Hevestimento s 

4.1- Chapisco -

Todasnas paredes e tetos receberam chapisco de cimento e 

a r e i a no traco 1:5 (cimento e a r e i a ) , jogados com colher, de 

maneira que todas as s u p e r f i c i e s das paredes levantadas f i c a s 

sera bem rugosas f a c i l i t a n d o , desta maneira uma melhor aderen-

c i a por parte do reboco, 

4-2- Reboco -

Os revestlaentos das alvenarias foram executados em duas ma-

gas (emboco e massa f i n e ) sendo aplicado uma unica massa) re 

boco p a u l i s t a no l o c a l dos armarios. Kstes rebocos e embossos 

foram fortemente comprimidos contra as paredes permitindo dej3 

ta maneira, uma boa aderencia da massa a parede, os mesmos t i 

veram uma espessura media de 2,5 cm, sendo uma espessura su-

f i c i e n t e para um perfeito desempenho das paredes. Todos os re 

bocos e embocos foram regularizados a regua e a desempenadei-

r a de aluminio, apresentando no seu f i n a l aspecto uniforme. 

A argamassa para reboco e emboco f o i de 1:3:0,12 (cimento,ma-

came e c a l ) a massa f i n a do teto f o i executada con um saco de 

c a l e mais duas colherea de cimento. 



A massa f i n a das paredes f o i e>xcutada no traco 1:1 (cimento 

e c a l ) . 

4.3 -Azulejos : 

Nos ban:<eiros foram colocadoszyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA a suit j o s iecorados de f a b r i c a -

caozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA I A S A , e no centro c i r u r g i c o azulejo l i s o da mesma marea 

do banheiro. Estes azulejos foram colocados de piso a teto« 

Os azulejos foram aplicados sobre o reboco utilizando uma • 

pasta de cimento e c a l para proporeionar aderencia dos azule 

jos ao reboco. 

Os azulejos permaneciam imersos na agua no minimo durante • 

24 horas consecutivas t antes dose.* assentamento. 

s s t e assentamento so se v e r i f i c o u depois de t e r se instalado 

todas as redes e l e t r i c a s e h i d r o - s a n i t a r i a s , 

Os azulejos foram rejuntados com pasta de cimento branco pu-

ro, apos cinco dias de sua colocacao. 

Depois de assentados os az l e j o s apresentaram s u p e r f i c i e s • 

planas e suas juntas foram perfeitamcnte alinhadas v e r t i c a l 

e horizontaimente. 

- Cal usado na obrazyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA t 

Foi usada a c a l vlrgem, fasendo-se sua qu ima, ou s e j a ate 

a mesma deixar de ferver para posteriormente ser emprtgada 

nas argamassas. 

5*0 - L a j e s premoldadas t 

Definicao • e uma l a j e constituida de nervuras ( t r i l h o s de 

concreto armado) e blocos vazados de argamassa ou ceramicos 

Modo de e>ecugao : 

As l a j e s empregadas nesta construcao, foram em pretrial dados, 

so existindo l a j e s de forro. s s t a s l a j e s cie forro eram exe-

cutadas da segjintes maneira: concretava-se as vigas, deixan 

do-se uns 12(doze) centlmetros da mesma para a colocacao dos 

t r i l h o s . De o i s de colocados todos os t r i l h o s , i n i c i a v a - s e a 

colocacao dos blocos. Antes de se colocar os blocos, f a z i a -

-se a confeccao d a s n f a i x a s de l a j e s " ( v i g a s chatas). A S mes— 

mas eram colocadas de maneira que d i v i d i a s e n o vao em par-

i g u a i s . Dependendo do comprimento do vao, o mesmo poderia 9 

t e r uma ou duas vigas chatas. 



EstaszyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA vigas chagas eram constituidas de dois d i # l/4» 

em baixozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA e 2 & }«0H em clma. Sstas faixas de l a j e se 

situavam no sentido normal ao t r i l h o . NO l o c a l destas 

vigas chatas, n~o se colocou blocos e sim a armacao • 

destas vigas. sstas vigas eram apoiadas por uma tabua 

que servia de forma e sendo escoradas com estroncas de 

3" com espacamento de aproximadamente 1.0 m (um metro) 

De; o i s de f e i t a as instalacSes e l e t r i c a s , executou-se o 

capeamento. !endo executado o mesmo no traco 1:3:3 ( c i 

mento, a r e i a e b r i t a ) . 0 me.mo teve uma espe^ura de 

5,0 cm,usando-se b r i t a ( 0 ) . zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

AS l c j e s cue se destinavam a receber os banhelros f o -

ram rebalxadas em 30 cm, para f a c i l i t a r das redes h i -

droeanitarias. 

6.0 - Caixa D*Xgua elevada : 

A caixa dia§ua teve sua execucao em concreto arraado. 

executou-se da mesma maneira que as vigas e p i l a r e s • 

o seu preparo transporte, e lancamento recebeu o raes-

mo tratamento das demais partes estruturais,sendo que 

o seu adensamento f o i mecanico. ••• b r i t a u t i l i z a d a • 

na confeccao do concreto para a caixa dfagua# f o i a 

b r i t a 25» A l a j e de fundo f o i executada em concreto • 

armado com h *1Q,00 cm, e com fer r o p' 1/#M cada 15 cm, 

tanto no sendo l o n g i t u d i n a l como no transversal. A l a 

je da tampa f o i executada em pre-moldado, A S paredes 

foram armadas com uma ferragem conforme mostra a 

planta e detalhe em anexo. sscorou-se esta estrutura 

dom e^tronca de 3" dezyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA & , com espacamento entre as 

mesraaSf de maneira que nao ocorre deJorma^ao das f o r -

mas. Osou-se como forma tabuas novas f nao se aprovei-

tando tabuas retiradas de formas dos p i l a r e s ou vigas. 

A r e t i r a d a das formas v e r i f i c o u - s e com aproximadamen-

te lL-(quinae) dias ap<Ss a concretagem. Apos a r e t i r a 

da das formas f o i f e i t a a sua impermeabilizacao, a 

qual deacreverei a seguir . 



Impermeabilizacao da Caixa 2>*S#tta - A impermeabilizacao 

deste reservatorio i o i n f e i t a empregando-se SIKA n» l f 

aconpanhando-se o se uinte r o t e i r o i 

inicialmente procedeu-se uma lavagem nas paredes e fun-

do da caixa dllgua. depois de enxuta as paredes f o i f e i 

to um chapisco de argamassa de cimento e a r e i a nozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA t r a -

ce- 1:3. Apos a pega do chapisco, f o i iniciado a caiacao 

com nata de cimento a qual f o i preparada da seguinte ma 

n e i r a : ur. balde com agua limpa ate 19/20 de sua capa-

cidade t o t a l , posteriormente adicionando-se uma quanti-

dade de SIKA ne l igual a 1/20 da capacidade do balde • 

Depois vai-se adicionando-se lentamente o cimento em 

pS ate conseguir—se uma nata de consistencia media. De 

pois de proceder-se a caiacao, iniciou-se o revestimen-

to de argamassa de cimento a r e i a e s i k a ns no tr^co 1:3 

corn especura de 2,5 cm, com adicao de 1% dede si k a n& 

1* 3sta caixa d 9agua tern a finalidade de fornecer agua 

para os blocos M v e "B" e tambem em caso de eventuais 

incendios. Todas as instalacoes h i d r S u l i c a s , v e r i f i c o u 

-se de acordo com o projeto hidrSulico. Todas as M a 

lacoes incluindo b a r r i l e t e ^ , tiveram i n l c i o a uns 30cm 

de l a j e de fundo. 

De acordo con as limensoes da caixa d'agua, calcula-se 

um volume na mesma de 14,000 l i t r o s . 

Tivemos 3 ( t r e s ) diamctros para os b a r r i l e t e s , sendo f 

dezyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA j f  S5 mm; pzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 6 0 mm; 0 75 mm. 0 tubo c iimpeza possui 

0 6 0 mm, e os tubos de alimentaCoO foram oois tubo_> de 

4 i« • 

7»0zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA m Esquadrias : 

Para as jan l a s f o i empregada escuadrias de alumlnio 9 

com vidros l i s o s , de 4mm de espessura, Sfa entrada dos 

apartamentos e dos banheiros, f o i colocado portas dd 

madeira prens-sda, com forras e a l i s a r e s tambem de madei 

ra de l e i , sem parte branca,brocas, nos, ou fendas para 

n~a prejudicar c durabilidade das mesmas. 

As formas foram colocadas' antes de se rebocar as paredes, 

e assentadas em argamassa de 1:3, colocando-se pregos nas 

;c v • para f a c i l i t a * r' ?ncia (MM I S g f e M f t i j 



8*0-zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA Coberta: 

0 telhado desta obra,foi executado em te l h a de f i b r o -

cimento tipo B r a s i l i t e com inclinacao variando entre * 

15* e 18 ». 

A madeira usada para a c o b e r t u r a ( l i n h a s ) f o i jatoba com 

secao S«3* X 4", sendo as madeiras das"maos de forca" • 

as mesmas das I t Willi i Estas Mmao de f c r c a " foram apoiada 

a lage de forro atraves de tamancos de madeiras.Estes • 

"tamancos" foram pedacos de madeiras com dimensoes con-

venientes,horizontals, que nao permitem que haja trans-

missao de cargas da coberta para a l a j e de forro. 

Foram usados parafusos de ferro galvonizados para pren-

der as telhas as pecas de madeira ( l i n h a s ) . 

Este telhado desagua em calhas de zinco nft 24 com dimen-

soes de 25 cm de largura por 20 em de a l t u r a , com com-1 

primento prolongando-se por todo o bloco, indo se encon-

t r a r com a tubulacao de PVC de 100 mm, donde a mesma der-

rama a agua fora da construgao. 

Usou-se com impermeabillzante para as cargas digo calhas 

hidroasfalto impermeabillzante e adesivo* Depois de f e i -

to o acabamento com argamassa de cimento, a r e i a e c a l , • 

f o i colocada esta camada de impemeabilizante. 

Esta calha e a que apoia a calha de zinco. 

Nos corredores dos blocos, f o i usado t r e l i c a s de ago,sen-

do que as mesmas recebiam duas demaos de t i n t a a base de 

esmalte i-intetico, conhecida por zarcao,para protecab das 

mesmas contra as i n t e r p e r i e s . 

9.0- Piso: 

Devido ao nosso tempo de estagio nao ter dado para acom-

panhar a execucao completa dos mesmos, iremos e x p l i c a r • 

como o mesrao sera constituidoj 

A regularizagao de todos os pisos sera f e i t a com concre-

to magro com 6 cm de espessura, no traco 1:6. 

Os pisos dos banheiros, sera constituido de ceramica es-

maltada. 



Nos apartamentos,centro c i r u r g i c o s e nos corredoras, sera 

aplicadozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA o piso de g r a n i l i t e , com espessura de 1 cm, con-

juntas de vidro de 3 mm, assentada sobre uma s u p e r f i c i e • 

previamente regularizada» 

10,0-Xnstalacoes B l e t r i c a s : 

Todos os eletrodutos usados foram de PVC, colocados obede-

cendo ao projeto e l e t r i e o. 

As instalacoes e l e t r i c a s foram f e i t a s antes de qualquer a-

eabamento, evitando desta maneira a perfuracao do r o v e s t i -

nento, vigas ou p i l a r e s . As extremidades dos eletrodutos • 

foram devidamente protegidas contra a entrada de corpos es-

tranhos, durante os servigos de concretagem e revestimento. 

As caixas de embutir foram de f e r r o estampados e esmaltadas, 

abrindo nestas caixas janelas nas quais serlam ocupadas por 

eletrodatos«Os quadros de d i s t r i b u l c a o foram parcialmente • 

embutidos nas paredes, 

11.0- Instalacoes h i d r o - S a n i t a r i a s i 

11.1- Instalacoes H i i r a u l i c a s : 

s s t a s instalacoes obedeceram aop projeto Hidro-Sanitario, 

Durante a construcao,todas as extremidades da canalizacao 

Hidraulica foram tampadas com papel, para se e v i t a r a en-

trada de corpos estranhos. 

Todas as canalizacoes foram de PVC rigido, u t i l i z o u - s e pa-

ra a ligacSo de um canho a outro, conexoes de PVC rosquea-

das e adesivo p l a s t i c o para tubo de PVC rigido(Politubes) 

os diametros usados foram variados , comecando com • zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

0 85 mm, ate 0 25 mm, 

11.2- Instalacoes S a n i t a r i a s * 

Como as instalacoes h i d r a u l i c a s , a s a n i t a r i a segui-o r i -

gid amen te o projeto Hidro-Sanitario,Foram tapadas com pa 

pel todas as extremidades das canalizacoes para s e e v i t a r 
a e ntrada de corpos estranhos* 



As bacias s a n i t a r i a s serao de louca auto-sifonadas e serao 

assentadas sobre o piso acabado 9 e chumbadas a este por raei 

o de parafusos e buchas de nYlon,Os la v a t o r i o s serao com co zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
mm 

luna, colocado de modo que suas juncoes com os a z u l e i j o s • 

nao apresentem d e f i t o s digo defeitos» 

0s tubos de esgotos da bacia s a n i t a r i a tinha dianetro de • 

100 mm, util i s a n d o adesivo politubes, na juncao de um tubo 

a outro. 

As caixas de descargas, foram instaladas antes de s e r f e i t o s 

o revestimento,As mesmas foram embutidas na parede, 

Usou-se r a l o s de piso slnfonado de p l a s t i c o nu piso do s ba-

nheiro, para impedir a entrada de s u j e i r a nos tubos e para 

s a i r o mau cheiro dos mesmos. 



C O NzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA CzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA h U J J 0 

Duratne a realizacao deste estagio, t i v ezyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA a oportu-

nidade de a d e u i r i r alguns conhecirfrentos referentes a p r a t i c a 

de construcao c i v i l , aperfeicoando der ta maneira, os conheci 

mentos teoricos adquiridos em s a l a de a i a . Portanto afirmo 

que este estagio teve grande proveito para mim, 

Outro fator import nte, f o i a boa vontaie e o bom 

1 . -a; , icnto entre os operarios e u meatie da obra, o que 

contiibuiu paraque o estagio se tornasse mais agradavel so-

bre o ronto de v i s t a do relacionamento humano, 

Concluo este trabalao, agsadecendo a oportunidade 

a mim oferecida pelos professores Marcos Loureiro Marinho e 

Peryllo Xanos Borba, o plmeiro aprovando o estagio e o segun 

do por orientar e supervisionar as minhas atividades, nesta 

t a r e f a , dando consequentimente a oportunidade de adquirir co 

nhecimentos cue me serao ' t e i s na minhc vida p o f i s s i o n a l . 

COT i s t o f i n a l i z o este trabalho agradecendo a todos 

o cumprimento esta importante t a r e f a , 

Campina nrande, 3 1 de Agosto e 1 9 8 3 

'eryllo Ramos Borba Luizc/Loureiro Junior 
. :VIaOR, CoTAGIARIO, 


