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UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA 

CENTRO DE ClfeNCIAS E TECNOLOGIA 

DEPARTAMENT0 DE ENGENHARIA CIVIL 

D E C L A R A Q A O 

Declare? para os devidos f i n e que a aluna do Curso Engenharia 

C i v i l ANGELA MARIA ALVES DE LIMA, matricula 81111126-5 esteve realizan-

dozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA UBi estagio supervisionado na conetrugao c i v i l . 

A obra f i c a localizada na Rua das Baraunas, Lote 007, Quadra 10 

loteamento Santo I z i d r o , Bairro Bodocongo nas proxiiaidades da faculdade 

de Medicina. 

0 estagio realizou-se no prriodo de 04 de outubr® de 1984 ate 

04de a b r i l de 1985, perfazendo uma carga horaria de 480 horas, tendo urn - ̂  

bom aproveitaaente na fungao que desempenhou. 



A P R B S E N T A f j l O 

0 presente r e l a t o r i o consta das atividades da estagiaria -

ANGELA MARIA ALVES DE LIMA, aluna do Curs© de Engenharia C i v i l , Cam-

pus I I , com matricula 81111126-5, cujo estagio f©i realizad© n© pe -

riodo de04/lO/84 a 04/04/85, constand© 20 horas semanais, num t o t a l 

de 480 horas. 

0 estagio que se desenvoikveu no period© citad© acompanhou -

a execugao de vigas, p i l a r e s , escades, ouseja a parte e s t r u t u r a l do 

do predie onde i r a funci©nar o Colinas Plaza Hotel, nas imediagoec -

da Faculdade de Medicina. 

Durante este periodo, o estagio esteve sob a orientagao do 

profess©r Peryllo Ramos Borba, como tambem do professor Giro. 



O B J E T I V O 

Este "estigi© supervisionado" proporciona ao estagiaria© una visa© 

geral de uma ©bra de construca© c i v i l para que a t e o r i a v i s t a em aulas se-

c©rrelaci©ne com a pr a t i c a da construcao, alem diss©, pr®p©rci©na um p r i -

meir© contat© com o pessoal da ©bra, (mestre-deobra, pedreir©, ferreir©, 

_ ̂rpinteir©, e t c ) , evidenciand© ©s p r i n c i p l e s basic©s de Engenharia, f©rman 

d© uma n©va memtalidade e©m a qua! nos estagiarios, conviverem©s n© dceon^ zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
- • 

r e r de n©ssa fut u r a vida p r o f i s s i e n a l . 

0 r e l a t o r i o tern como objetiv© descrever sobre t©das atividades de-

senv©lvidas na ©bra, dando enfase as tecnicas de e©nstrugae empregadas e 

alteracoes d© pr©jet© que p©ssam ©c©rrer, alem dos resultados da execuga© -

da ©bra. 



I . N T R O D U g S O 

Este "estagio supervisionado" consta na censtruga© de urn e d i -

f i c i o construido pela Empresa Rique Palace Hoteis S.A, f i c a localizado 

na Rua das Baraunas, Lote 007, Quadras 10, loteamento Santo I z i d r o , 

Bairr© Bodocongo nas proximidades da Faculdade de Medicina. 

A SUDENE e Finer sa© ©rgaos governamentais que esta© f i n a n c i -

and© esta construgao. 

Este relatiri© visa a descrigao dos fatos ocorridos durante 

a duragao do estagio. 

As oc©rrencias mais iaportantes sao refentes a parte e s t r u t u * 

r a l da construgao ©nde f o i vist© a confecga© de vigas, p i l a r e s , funds v 

g©es, cin t a s , muros a r r i a o , alvenaria de pedra, escavagies em rocha en 

t r e outras ceisas. 

No decorrer deste, sera© apresentad©s os topicos aais iapor-

tantes observad©s durante © period© que oc©rreu o estagio. 

Nuaa visa© geral da ©bra ela sera c o s t i t u i d a por 4 pavimen-

t©s, onde t e r a 4 elevadcres, varios apartaaent©s, banheir©s, l©jas, au 

dit©rio, sale de reunioes, sala de TV, bar, despensa, alm©xarifados, -

sala© de jogos, etc. 

Na apresentaga© dos fatos que sera© abodados tera serapre a 

preocupaga© de relacionar o que ©corre na p r a t i c a de diferente na teo-

r i a , ou seja, segund© as Noraas B r a s i l e i r a s . 



O B S E R V A N C E S 

1.0- A obra f o i divi&ida em 5 blocos chamados A, B, C, D e E, 

esta divisao tomou como base asjuntas de dilatacoes. 

2.0- Quando deu-se o inici© deste estagio a obra j a estava com 

suas fundagoes quase que totalmente prontas, exceto as fundagoes dos 

dois elevaderes de servico, devido requerer mais tempo, pois f o i pre-

cis© usar explosives nas rochas para a t i n g i r a profundidade desejada pa 

ra estas fundacoes. 

3.0- A parte e s t r u t u r a l dos blocos A, B,C j a estavam concreta-

das, faltando somente a l a j e do bloco 0, as formas das vigas ainda nao 

. haviaa r e t i r a d o s , nem ©s escoramentos das l a j e s . 

4.0- J a n©s blocos D e E as fundagoes estavam f e i t a s , f a l t a n -

do as fundagoes dos elevadores, havia alguns p i l a r e s com suas devidas -

ferragens. 

5.0- A escada de comunicagao entre o 12 ezyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 28 pavimento da par 

te j a construida, j a estava pronta, inciava-se a armagao da escada que 

dava para o 3fi pavimento. 

1.0- EOUIPAMENTOS UTILIZADOS: 

- Betoneira - 5001 

- Maquinas de dobrar ferros 

- Um vibrador 

- Duas serradeiras 

- Formas metalicas para a execugao dos blocos e t r i l h o s 

- Balanga 

- Ferramentas em geral 

- Dois guinchos 



2.0- SITUA$20 DO TERRENO 

0 terreno apresenta uma, area de l8.760m^ boa resi s t e n c i a , uma 

parte deste econstituido por rocha onde f o i usado explosives para poder 

executar as fundagoes, principalmente dos2elevadores de servigos. 

A superficie do terreno apresentava um certo desnivel onde 

este f o i aproveitado fazendo o t e t o do bloco E c o i n c i d i r com o piso do 

bloco D, onde f o i necessario a escavagao e remogao de volume de t e r r a . 

3.0- FUNDAgBES: 

Apesar de nao t e r acompanhado todas as fundagoes da obra, nas 

poucas que foram v i s t a s nao f o i muito diferente das demais, pois na sua 

tot l i d a d e terreno apresentva uma boa resi s t e n c i a , nao exigindo sapatas -

de grandes dimensoes nem de grandes profundidades. 

Suas escavagoes na sua maioria foram f e i t a s manualmente com 

a u x i l i o de picaretas, pas, chibancas, ou mesmo ei;plossivos quando em 

rochas. 

«« 2 
As sapatas u t i l i z a d a s tiveram dimensoes em torno de (60X70)cm 

(1.0 X 1.10)m com a l t u r a variando de 20 a 30cm. 

Estas sapatas u t i l i z a d a s foram apoidas numa camadn de con -

creto magro com espessura de 10cm no trago 1:3*5 (cimento, areia, b r i t a ) 

esta camada de concreto magro e v i t a o contato d i r e t o da grelha da sapa-

ta com o solo, ajuda tambem no nivelamento do terreno. 

Oconcreto da sapata. f o izyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA reali2.ado no trago 1: 3:5 (cimento, 

areia, b r i t a ) . 

4.0- CINTAS: 

As cintas foram executadas fazendo-se a ligagao de todas as 

sapatas, bena como em lo c a i s onde haverao paredes, onde foram devidamen -

te calculadas. 

Para sua execugao foram usadas formas de madeiras, o trago 

do concreto u t i l i z a d o f o i 1:2.5:4 (cimento, areia, b r i t a ) . 



5.0- FERRAGEM: 

Tipo de ago usado em todas as pegas est r u t u r a i s foram os 

ages CA-60 e CA-50. 

Asbitolas u t i l i z a d a s para armagao das vigas foram:5/8",1/2", 

3/8", 1/4". 

As b i t o l a s u t i l i z a d a s para armagao dos pi l a r e s foram:1/2" e 

3/8". 

Foi usada armadura de pele nas vigas com a l t u r a superiores 

a 40cm. 

0 objetivo destas armaduras esta em coopersr, com os estribos 

aumentando a seguranga contra a fissuragao nas faces das vigas, onde e 

usadas longitudinalmente em ambas as faces da viga. 

Todas as armagoes u t i l i z a d a s foram devidamente calculadas, 

obedecendo as especificagoes das Normas B r a s i l e i r a s . 

Durante o estagio, f o i coferido toda ferrageia de p i l a r e s , v i 

gas, escadas, etc. 

Tendo-se o cuidado de v e r i f i c a r se o numero de f e r r o s , b i t o i 

l ? s , estavam compativel com as plantas de detalhes de armagao de cada 

pega, bem como espagejamento entre estribos, etc. 

7.0- F&RMAS: 

0 t i p o de madeira u t i l i z a d a para confecgao das formas "PI 

TlA", o escoramento f o i usado "estronca.s de l i t r o " contraventados com 

sarrafos. 

Deve-se sempre t e r cuidado para que nao haja abertura daszyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA i 

formas durante a concretagem, pois a parte f i n a do concreto podera s a i r 

fazendo as pegas perderem sua resistencia bem como a presenga devvazios. 

I s t o seria o i d e a l , o que nao ocorre na pr a t i c a , pois houve 

vezes em que na concretagem de vigas havis grandes perdas de concreto, 

devido as faces das formas nao estarem bem vedades. 

Verificagao do alinhamento e se estao em prumc os pil a r e s an-

tes e depois da concretagem. 



Nas vigas deve-se v e r i f i c a r o alinhamento das vigas, con -

tra - f l e x a s antes da concretagem. 

Notou-se que os carpinteiros tinham um certo cuidado no t o -

cante a esta parte, o que nao impede de haver algum destorcimento ou 

coisa perecida, que sempre ocorre em menor ou grande escala i s t o v a i 

depender do t i p o de fiscalizagao da obra, 

Na reti r a d a das formas teve-se sempre o cuidado, para que 

fossem aproveitados o maximo de vezes possiveis. 

8.0- ESCORAMENTO: 

Para escoramento f o i usado "estroncas de l i t r o " , este esco-

ramento nao f o i tao rigoroso devido nao haver nenhuma fiscalizagao,no 

que fez aparecer pequenas flexas de vigas e l a j e s . 

As formas dos pilares foram tiradas aos 28 dias, das vigas 

e escoras das l a j e s aos 18 dias. 

9.0- PREPARO DO CONCRETO: 

0 preparo do concreto e f e i t o mecanicemente, ou seja, f e i -

to atraves de betoneira, onde'e misturado os agregados graudos e mi-

udo e cimento, de acordo com trago especificado. 

Um dos pontos mais importantes na fabricagao do concreto e 

com relagao ao f a t o r aguaccimento, pois como se sabe quanto maior f o r 

este f a t o r menor sera a resistencia do concreto. 

N a pr a t i c a e de grande importancia a fiscalizagao para es-

te t i p o de ccntrole, pois o operario geralmente gosta de trabalhar com 

um concreto bem mole, pois f a c i l i t a a execugao, valendo sa l i e n t a r que 

nesta obra algumas vezes faziam um concreto bem mole, portanto tera 

baixa r e s i s t e n c i a . 

As fcadiolas u t i l i z a d a s tera as dimensoes ( 40 X 45 X 21 )m^ 

10.0- TRANSPORTS HORIZONTAL E VERTICAL DO CONCRETO: 

Para o transporte horizontal do concreto f o i usado c a r r i -

nho de mao com rodas de pneus, o que e uma vantagem, pois diminui a zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

t r e p i d a g a o consexjuentemente estara d iminu indo a s eg r egagao que possa' 

t 



ocorrer, se o transporte do comcreto nao f o r f e i t o com cuidado, o que 

geralmente ocorre. 

No transporte v e r t i c a l do concreto f o i usado 2 guinchos, 

com baldes. 

Vale s a l i e n t a r que betoneira estava bem centralizada, uma 

vez que tisto apesar de simples tern certa importancia, pois sua rnal 

colocagao pode causar algumas alteragoes no concreto, devido um trans-

porte maior, levando um maior tempo para chegar ao l o c a l desejado. 

11.0- LANQAMSNTO: 

Recomenda-se que apos o transporte, nao devera ser colocado 

nas formas, concreto com mais de 60 minutos. 

Pois o concreto perde sua trabalhabilidade, comeca a endu -

recer. 

Todo concreto usado f o i dentro do prazo, pois nao f o i usado 

nenhum retardadorzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA de pega. 

Como se sabe o langamento do concreto sem segregagao pode 

ser f e i t o ate 2.5m , a p a r t i r deste deve-se tomar algumas medidas pa-

ra diminuir a a l t u r a da queda, como abertura de janelas nas,,formas 

entre outras. 

Na p r a t i c a , inclusive na obra acompanhada nao davam a me-

nor importancia para este f a t o . 

12.0- ADENSAMENTO: 

Para obtengao de concreto compacto com o minimo de vazios 

apos sua colocagao nas formas, ha necessidade de compacta-lo atraves 

de processos mecanicos ou manuais, que provocam a said© do ar. 

0 adensamento ocorrido na obra em questao f o i f e i t o manu-

a l me nte e mecanicamente atraves de vibrador. 

Nas cintas, sapatas fez o adensamento manualmente com au-

x i l i o de ferramentas ( f e r r o de 5/8"). 

Nas vigas e pil a r e s usou-se vibrador para adensamento do 

concreto. 

Na pr a t i c a e-muito d i f i c i l ^ o b t e r - s e um concreto sem nenhum 

ma f e r i d a , estas sa© reparadas apos retiradas das formas, com arga-

massa de cimento e areia, na obra em questao aconteceu muito este pro-



13.0- CUBA DO CONCRETO: 

A cura do concreto e um conjunto de medidas que tern por obje-

t i v o e v i t a r a evaporagao da agua u t i l i z a d a na mistura do concreto e que 

devera r e a g i r com o cimento, hidratando-o. 

A nao cura do concreto provoca retragao no concreto, respon-

savel pelo aparecimento de fissu r a s e t r i n c a s , prejudicando a resis t e n -

cia do concreto. 

Quanto mais demorada f o r a cura do concreto, melhor serao su-

as c a r a c t e r i s t i c a s . 

0 period© minimo de cura deve ser, em media, de 7 a 10 dias 

com cimento Portland. 

As exigencias das N ormas B r a s i l e i r a s NB- 1/60 sao de prote -

-̂ 'ao nos primeiros 7 dias, contados do langamento. 

A cura f e i t a na obra obedeceu a NB-1, fazendo a cura prolon-

gar-se ate os 7 dias. 

14.0- PRE *:M0LDAD0S: 

A confecgao de elementos pre-moldados foram usados para l a j e 

premoldadas, estes elementos foram fabricados na propria obra. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

0  0  

Os elementos necessarios para execugao da l a j p premoldada sao 

os t r i l h o s e os blocos vazados. 

Os t i r l h o s sao f e i t o s em concrete armado onde na parte supe-

r i o r sao colocados f e r r o s dezyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 20 1/4" e 1 0 1/4" na parte i n f e r i o r , tern 

comprimentos de acordo com os vaos das l a j e s . 

Para confecgao dos blocos usa-se cimento, areia grossa no t r a 

go de 1*6. 

Para confecgao dos t r i l h o s usa-se cimento, areia e cascalhi 

nho no trago 1:2,5:4, a cada trago confecciona 18 t r i l h o s . 

?oi colocadas faixas de. l a j e no meio dos vaos quando neces-

sario. 

Os t r i l h o s foram devidamente escorados, f o i f e i t o o capeamen • 

to nas l a j e s em concrete simples com cascalhinho. 

15.0- DRSNO: 

Entre os blocos D e E f o i colocado um dreno para drenar a a-



1 6 . 0 - ESCADAS: 

A confecgao das escadas foram acompanhadas verificando-se d i -

mensoes, a l t u r a e largura dos degrauszyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA se estavam conforme projeto. 

N No patamar f o i colocado pegas e s t r u t u r a i s chamadas t i r a n t e s , 

pois estavam em balango, para e v i t a r fissuras esteticas. 

17.0- TRAQO: 

- Argamassa para alvenaria de pedra: 1:6 

- Concreto magro: 1:3:5 

- Capeamento das l a j e s : 1:3:5 

- Vigas, Cintas, P i l a r e s : 1:2.5:4 

- Blocos para l a j e : 1:6 

- Trilhos pre-moldados: 1:2.5:4 

18.0- INSTALAgSES HIDRO:- SANITARIAS: 

Este t i p o de instalacao so viu-se a colocagao de tubos na par-

t e de banheiros. 

Houve somente a fase preliminar, que consiste na cravagao de 

tubos que ir a o s e r v i r para complementagao posterior destas instalagoes. 

19-0 INSTALAg$ES ELSTRICA: 

Estas instalagoes tambem estava em fase preliminar onde sao re -

^ervadas caixas de fundo e tubos por onde i r a o passar os f i o s que i r a o com 

slementar estas instalagoes. 



20.0- C0NCLUSA0: 

Este r e l a t o r i o referente so estagio que me f o i proprocionado 

e de grande imtortancia para pessoas como nos que estamos iniciando no 

campo da construgao c i v i l . 

A primeira vantagem esta no tocante ao contato d i r e t o entre 

engenheiro e mestre de obra, pedreiro, f e r r e i r o , c a r t i n t e i r o etc. gente 

de n i v e l c u l t u r a l diferente do nosso, mas de extensa pratica na cons-

trugao c i v i l , 

Importante tambem por nos proporcionar uma oportunidade de 

fazermos um parslelo entre a vida pratica e a teoria que apreendemos nas 

escolas, segundo normas estabelecidas pela Construgao C i v i l . 

Valioso tambem nor oferecer conhecimento pratico de como fu& 

ciona uma construgao. 

Por outro lado estagio poderia ser mais valido se houvesse 

uma fiscalizagao no decorrer de todas as etapas executadas, para que v i s 

semos a importancia desta para um bom funcionamento da obra. 

Mas apesar de suas falhas, f o i bastante valido este estagio 

•ois f i c a uma visao geral da construgao c i v i l na pratica. 

21.0- 3IBLI0GRAFIA: 

Aderson Moreira da Rocha - Concreto Armado 

Falcao Bauer - I^ateriais de Construgao 

Foram usados como fonte de pesquisa. 


