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UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE CIENCIAS E TECNOLOGIA
DEPARTAVMENTO DE ENGENHARIA CIVIL

DECLARACGCXO

Declaro para os devidos fins que a aluna do Cursoc Engenharie
Civil ANGELA MARIA ALVES DE LIMA, matricula 81111126-5 esteve realizan-

do um éstigio supervisionado na construcao civil.
A obra fice lecalizade na Rua des Baraunas, Lete 007, Quadra 10

loteamente Sante Izidre, Bairroe Bodocongd nas proximidades da faculdade

de Medieina.
0 estagio realizeu-se no periedo de 04 de outubre de 1984 ate

O4de abril de 1985, perfazendo ums carga horaria de 480 horas, tendoc um - ;

bom apreveitamente na funcie que desempenhou.

Campine Grande, 18 de Abril de 1985.

@QAM/% 3

ﬁg? Peryllo Féunos BOrbaL




APRESENTACEXO

O presente relatoério consta das atividades da estagiiria =
ANGELA MARIA ALVES DE LIMA, aluna do Curso de Engenharia Civil, Cam-
pus II, cem matricule 81111126-5, cujo estégio foi realizade ne pe -
riedo de04/10/84 a 04/04/85, constande 20 heras semansis, num total
de 480 heres.
0 estégio que se desenvoillveu no pefiodo citade acompanhou -
a execucao de vigas, pilares, escadas, ouseja a parte estrutural do
do predie onde ira funcienmar o Colinas Plaza Hotel, nas imediagdes -
da Faculdade de Medicina.
Durante este periodo, o estagio esteve sob a eorientagao do

professor Peryllo Ramos Berba, como tembem @o professor Ciro.



OBJETIVO

Este "estigio supervisienado" preporciena ze estégiériaaﬂuna visae
geral de uma obra de censtrugae civil para que 2 teorie vista em aulas se-
cerrelacione com a prética da cemstrucao, alem disse, preperciens um pri -
meire contate cem o pessoal da ebras, (mestre-deobrs, pedreire, ferreire, -

';Lrpinteire, etc), evidenciande os princ{pies basices de Engenharis, fernag

do ume nova mentalidade cem & qual nos estagiaries, conviveremes no decor.-
rer de nessa future vida profissional. _ i

0 relatorio tem cemo objetive descrever sobre todas atividades de-
senvelvidas na ebra, dando enfase as técnicas de censtrucae empregades e
alteracSes de prejete que pessam ecerrer, 2lém dos resultados da execucae -

da obra.



I N TRODUCZXO

Este "estégie supervisionado" consta na censtrucae de um edi-
ficie censtruido pela Empresa Riqgue Palace Hoteis S.A, fica lecalizado
na Rua das Barainas, Lete 007, Quadras 10, loteamento Sante Izidre, -
Bairre Bodacongé nas proximidades da Faculdade de Medicina.

A SUDENE e Finor sae orgaos governamentais que est@ao financi-
ande esta construcgmo.

Este relatérie visa a descriciao dos fatos ocorridoes durante
a duracio do estagio.

As ocerréncias mais importantes gsao refentes a parte estrutu=
ral da comstructe ende foi viste a confecc@e de vigas, pilares, fundce
¢cees, cintas, mures arrimo, alvenaria de pedra, escavacees eﬁ rocha en
tre outras coisas.

| No decorrer deste, serae apresentades os tépicos mais imper-
tantes observades durante o per{ode gue ocerreu o estagio.

Numa visae geral da obra ela sera cestitulda per 4 pavimen-
tes, onde tera 4 elevadoeres, varios apartamentes, bénheiros, lojas, au
ditirio, gala de reunites, sala de TV, bar, despensa, almoxarifades, -
salae de jogos, etc.

Nz apresentacae dos fatos que ser2o sbodades tera sempre a
preecupacze de relacienar o gue ecorre na pritica de diferente na teo-

ria, ou seja, segunde as Normes Brasileiras.
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1.0- A obra foi dividida em 5 bleces chamades A, B, C, D e E,
esta divisZo tomeu como base asjuntas de dilatacdes.

2.0- Quando deu-se o infcio deste estdgio a obra ji estava com
suas fundagSes quase que totalmente prontas, exceto as fundacOes dos
dois elevederes de servigo, devido requerer mais tempo, pois foi pre-
¢iso usar explesives nas rechas para atingir a profundidade desejada pa
ra estas fundagoes.

3.0- A parte estrutural dos blocos A, B,C jé estavam concreta~
das, faltando somente a laje do bleco C, as formas das vigas ainda nso
. haviam retirados, nem os escoramentos das lajes.

4.0- Ja ﬁos blecos D e E as fundacoes estavam feitas, faltan-
do as fundagEes doé elevadores, havia a2lguns pilares com suas devidas -
ferragens.

5.0~ A escada de comunicacao entre o 12 e 2¢ pavimento da par
te jé constru{da, jé estava pronta, inciava-se a armagéo da escada que

dava para o 39 pavimento.

1.0~ EQUIPAMENTOS UTILIZADOS:
- Betoﬁeira - 5001
- Méquinas de dobrar ferres
- Um vibrader
- Duas serradeiras
- Formas metaélicas pars a execugao dos bloces e trilhos
- Bﬁlanga
- Ferramentas em geral

- Deois guinchos



2.0~ SITUACXC DO TERRENO
0 terreno apresenta uma drea de 18.750&% bea resisténcia, uma
parte deste econstituido por rocha onde foi usado explosives para poder
executar as fundagoes, principalmente doslelevadores de servigos.
A superf{cie do terreno apresentava um certo desnivel onde -
este foi aproveitade fazendo o teto do bloce E coineidir com o piso do

. w -~
bloco D, onde foi necessario a escavacfio e remogao de volume de terra.

3.0- FUNDAGOES:

Apesar'de nao ter acompanhado todas as fundacdes da obra, nas
f'poucas que foram vistas nao foi muito diferente dzs demais, pois na sua
totlidade terreno apresentve uma boa resisténcia, nao exiginde sapatas -
de grandes dimens®es nem de grandes profundidades.

Suas escavacOes na sua maioria foram feitas manualmente com
auxilio de picaretas, pés, chibancas, ou mesmo explossives quando em
rochas.

As sapatas utilizadas tiveram dimensOes em torno de (60X70)c%
(1.0 X 1.10)m" com altura variando de 20 a 30cm.

Estas sapatas utilizadas foram apoidas numa camads de cen -
creto magro com espessurs de 10cm no trace 1:3+5 (cimento, areia, brita)
 esta camada de concreto magre evita o contato direte da grelha da sapa-
ta com o solo, ajuda também ne nivelamente do terreno.

Ocencreto da sapata foi realizado ne trace 1: 3:5 (cimento,

areia, brita).

4.0- CINTAS:
As cintas foram executadas fazendo-se a ligacfo de todas as
sapatas, bem como em locais onde haverao paredes, onde foram devidamen -

te calculadas.

Para sua execucao foram usadas fOrmas de madeiras, o trago

do concrete utilizado foi 1:2.5:4 (cimente, areia, brita).



5.0~ FERRAGEM:

Tipo de aco usado em todas as pecas estrutursis foram os
ages CA-60 e CA-50.

Asbiteles utilizadas para armacgdo das vigas foram:5/8",1/2",
3/8*, 1/4".

As bitelas utilizadas para armag@o dos pilares foram:1/2" e
3/8. +

Foi useda armadura de pele nas viges com altura superiores
e 40cm,

0 objetivo destas armaduras esta em cooperzr-eom 0s estribos
aumentando a séguranga contra a fissurag§9 nes faces.das vigas, onde é
usadaes longitudinalmente em ambas as faces da vigae.

Todas as armecoes utilizaedss forem devidamente calculades,
obedecendo as especificagoes das Normas Brasileiras.

Durante o estégio, foi coferido toda ferragem de pileres, vi
gas, escadas, etc.

Tendo-se o cuidado de verificar se o mumere de ferros, bito=
les, estavam compat{vel com as plantas de detalhes de armacgao de cada

peca, bem come espacejamente entre estribes, etc.

7.0- FORMAS:

0 tipe de madeira utilizada para confecgo das formas "PI -
714", o escoramento foi usado "estrencas de litro" contra#ehtados com
sarrafos.

Deve-se sempre ter cuidado para que nso haja abertura das .
formas durante a concretagem, pois a parte fina do concreto poﬁeré sair
fazendo as pegas perderem sua resisténciz bem como a presence de.vazios.

Iste seriaz o ideal, o que nfo ocorre na pratica, pois houve
vezes em que na concretegem de vigas havias grandes perdes de concreto,
devido as fzces das formas nao estarem bem vedades.

Verificac8o do alinhamento e se estao em prumc os pilares an-

tes e depois da concretagem.



Nas vigas deve-ce verificar o alinhamento das vigas, con -
tra-flexas antes da concretagem.

Notou-se gue os carpinteiros tinham um certo cuidado no to-
cante a estes parte, o que naoc impede de hawer algum destorcimento ou
coisa perecida, gue sempre ocorre em menor ou grande escala isto vai
depender do tipe de fiscalizacZe da obra.

Na retirada des formas teve-se sempre o cuidado, paras que

: A g fima
fossem aproveitados o maximo de vezes possiveis.

8.0- ESCORAMENTO:

Para escoramento foi usado "estroncas de litro", este esco-
ramento nio foi t80 rigoreso devido nfe haver nenhuma fiscalizacgfo,no
gque fez aparecer pequenas flexas de vigas e lajes.

As formas dos pilares foram tiradas aos 28 dias, das vigas

e escoras das lajes aos 18 dias.

9.0~ PREPARO DO CONCRETO:

O-preparo do concreto € feito mecenicemente, ou seja, fei -
to através de betoneirs, onde & misturado os agregedos graﬁdos e mi-
udo e cimento, de acordo com traco especificado.

Um dos pentos mais importantes na fabricagge do conecreto é
com relagao ac fator éguaucimento, pois como se sabe guanto maier feor
este fator menor sera a fesisténcia do concreto.

N a pratica é de grande importanciz a fiscalizagZe para es-
te tipo de contrele; pois o operério geralmente gosta de trabalhar com
um concreto bem mole, pois faeilita a execug&e, valendo salientar que
nesta obra algumas vezes faziam um concreto bem mole, portanto 1. fera
baixa resisteéncia.

As padiolas utilizades tem as dimensoes ( 40 X 45 X 21 )m%

10.0- TRANSPORTE HORIZONTAL E VERTICAL DO CCNCRETO:

Para o transporte horizontal do concreto foi usado carri -

’ 4 % 5 oo

nho de mao com rodas de pneus, 0 gue € uma vantagem, pois diminui a
~ Lo % 3 2 ~ ol

trepidagao conseguentemente estara diminuindio a segregacgao gue possa:

t



ocorrer, se 0 transporte do comcreto nso for feito com cuidado, o que

geralmente ocorre.

No transporte vertical do concreto foi usado 2 guinchos,
com baldes.

Vale salientar que betoneira estava bem centralizada, uma
vez que,isto apesar de simples tem certa importéncia, pois sua mal
colocagéo pode causar algumas alteraQSes ne concreto, devido um trans-

porte maior, levando um maior tempo para chegar ao local desejado.

11.0- LANCAMENTO:

Recomenda-se gue apés_o transporte,‘nﬁo devera ser colocado

nas fOrmas, concreto com mais de 60 minutes.
| Pois o concreto perde sua trabalhabilidade, comega a endu -
recer,

Tode concreto usado foi dentro do prazo, pois nao foi usado
nenhum retardador de pega.

Como se sabe o lancamento do concreto sem segregacac pode
ser feito até 2.5m , a partir deste deve-se tomar algumas medidas pa-
ra diminuir a altura da queda, como abertura de janelas nas formas -
entre outras. '

Ne pratica, inclusive na obra acompanhada ngo davem a me-

nor importéncia para este fato.

12.0- ADENSAMENTO:

Para obtenc2o de concreto compacto com o minimo de vazios
epds sua colocagéio nas formas, hé necessidade de compactd-lo através
de processos mec@inicos ou manuais, gue provecam 2 sa{da do ar.

. 0 adensamento ocorrido na obra em questao foi feite manu-
‘almente e mecanicamente através de vibrador.

Nas cintas, sapatas fez 0 adensamento manualmente com au-
x{lio de ferramentas (ferro de 5/8").

Nas vigas e pilares usou-se vibrador para adensamento do
concreto.

Haaprética;éunuito.dificil&ebter—se um concreto sem nenhus

~ rd - -~
ma ferida, estas ste reparadas apos retiradas das formas, com arga-

massa de cimento e areiz, na obra em questao aconteceu muito este pro-



13.0- CURA DO CONCRETO:

A cura do concreto é um conjunto de medidas que tem por obje-
tivo evitar a evaporacao da égua utilizada na mistura do concreto e gque
devera reagir com o cimento, hidratando-o.

A nZo cura do concreto provoca retragio no concreto, respon-
savel pelo aparecimento de fissuras e trincas, prejudicando a resisten -
cia do concreto. B

Quante mais demorada for 2 cura do concreto, melhor serao su-
as caracteristicas.

0 per{odo minimo de cura deve ser, em média, de 7 a 10 dias
com cimento Portland.

hAs exigéncias das N ormas Brasileiras NB- 1/60 sZo de prote -

—a0 nos primeiros 7 dias, contados do lancamento.
A cura feita na obra obedeceu a NB-1, fazendo a2 cura prolon-

gar-se ate os 7 dias.

14.0- PRE +:MOLDADOS:

A cbnfeégﬁo de elementos pré-moldados foram usados para 1l1laje
prémoldadas, estes elementos foram fabricados na prépria obra.

Os elementos necessarios para execugao da laje prémoldada sz20
os trilhos e o0s blocos vazados.

Os tirlhos s3o feitos em concreto armado onde na parte supe-
rier s2o colocedos ferros de 2@ 1/4" e 1 @ 1/4" na parte inferior, tem
comprimentos de acordo com os vaes das lajes.

' Para cenfecgﬁo dos blocos usa-se cimento, areia grossa no trg
go de 146.
’ Para confecgao dos trilhos usa-se cimento, sreia e cascalhi -
nho no trage 1:2,5:4, a cada trago confecciona 18 trilhos.

Foi colocadas faixas de. laje no meio dos vaos quando neces-
sario.

Os trilhos foram devidamente escorados, foi feito o capeamen -

to nas lajes em concreto simples com cascalhinho.

15.0- DRENO:

= s
Entre os bloces D e E foi colocado um dreno para drenar a a-
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16.0- ESCADAS:

=~
A confecgao das escadas foram acompanhadas verificando-se @i-

mensoes, altura e largura dos degraus se estavam conforme srojeto.

N Ne satamer foi colocado wegas estruturais chamadas tirantes,

®#0is estavam em balasnco, sara evitar fissuras estéticas.

17.0- TRAGO:

Argamassa sara alvenaria de wsedra: 1:6
Conecreto magro: 1:3:5

Caseamente das 1ajes:_1:3:5

Vigas, Cintas, Pilares: 1:2.5:4

Blocecs w»ara laje: 1:6 ‘

Trilhos sre-moldados: 1:2.5:4

18.0- INSTALAGOES HIDRO:- SANITARIAS:

. i " e . r ., -~
Este tiso de instalacao so viu-se a colocacao de tubos na sar-

te de banheiros.

Houve somente a fase wreliminar, que consiste na cravacgao de

tubos que ir2o servir wara comelementacao mosterior destas instalacoOes.

19-0 INSTALAGOES ELETRICA:

Estas instalegOes tambem estava em fase sreliminar onde sdo re-

wervadas caixas de fundo e tubos sor onde irao wsassar os fies que irao com

slementar estas instalagoes.



20.0- CONCLUSRO:

Este relatorio referente zo estégio que me foi wrosrocionado
e de grande imsortancia wera sessoas como nds gue ecstamos iniciando no
cempo da construgao civil.

A »rimeira vantagem esta no tocante @o contato direto entre
engenheiro e mestre de obra, esedreiro, ferreiro,carsinteiro etc. gente
de nivel cultural diferente do nosso, m2s de extensa prétiqg na_ cong-~
trugao civil.

Imsortante tambem B0Yr nos sromporcionar uma owortunidade de
fazermos um warslelo entre & vida prética e & teoria que asreendemos nas
escolas, segundo normas estabelecidas wela Construggo Civil.

P Valioso tambem sor oferecer conhecimente ?rético de como fun
ciona uma construgao.

Por outro lado estégio esoderia ser mais valido se houvesse
uma fiscalizagﬁo no decorrer de todas ac etamas executadas, sara que vié
semos a imsorténcia desta wara um bom funcionamento da obra.

Mas asesar de suas falhas, foi bastante valido este estagio
?ois fica uma visfo geral da construcfo civil na sratica.

21.0- BIBLIOGRAFIA:
" Aderson Moreira da Rocha - Concreto Armado

Falcao Bauer - Materiais de Construgao

Foram usados como fonte de pesquise.



