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RESUNO

Este trabalho tera o objetivdrde mostrar o desenvolvimen
to do célculd‘estrutural, nas etapas de lancamento da estrutu

ra,” carregamento de lajes, vigas, cintas, pilares e fundacgoes,

cilculo, dimensionamento e conferéncia de detalhes.
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CAPITULO 1

1.0 - INTRODUGAO

Este relatdrio tem a finalidade de mostrar todas as
minhas atividades durante este perIodo de minha permanéncia
no ETEC - Escritdrio Técnico de Estrutura, tendo este periodo
transcorrido entre os dias 02 de setemb;o e 3Q de novembro de
1985.

Neste relatdrio, procuro relatar toda minha atividade
como estagiario de calculo estrutural, pfocurando de maneira

mais clara, mostrar os assuntos trabalhados.
1.1 - DpaDOS GERAIS

0 calculo estruturél a ser realizado, sera de uma re
sidéncia né prais 13 de julho em Aracajl de propriedade do Sr.
~Luciano Flores Cardoso, Esta residéncia serad construilda numa
Area de 2.000m2, composta de 2 paviméqﬁos.

Foi feita a apresentagao dorque seria o projeto estru
turél. Este projeto foi obtido através do langamento da estru
tura tendo como base o projeto arquitetdnico. Além disso obte
ve-se os dados necessarios para o deseﬁvolvimento do seu calcu
lo, tais como: espessura de paredes, lajes e alturas necessa-
rias do projeto. Na etapa seguinte o estagiario recebeu orien-
tagiao de como proceder para utilizagao de programas deseénvolvi
dos pela empresa, para Micro—compﬁtador CP300 e Maguina progra

~mAvel HP.41CV, utilizados para os calculos de vigas, lajes, pi

lares e fundacoes.




CAPTTULD 11

2,0 = LANGAMENTO DA ESTRUTURA
2.1 - COBERTA
2.|.-1| 1 - LAJES

As lajes foram lancadas de acorde com o projeto ar

éuitetanico e obedecendo as suas dimensOes. Neste teto ha la
jes rebaixadas em 40cm. As léjes nao devem ter espessura supe
rior ao especificado na arquitetura} gue para o caso foi de
16cm., |

As-lajes servem para receber cargas verticais transmi
tidas num plano horizontal, na execugao destas pegas, é utili-
zadb comb material, o concreto armado,

Nesta edificagao tivemos como opgao, as iajes de con

creto armado ou convencional, devido a haver economia no cus

to do projeto e maior seguranga da peca.

#
-

2.1.2 - VIGAS

As vigas foram langadas obedecendo aos detalhes da co

_berta da residéncia e.nao acompanharam as paredes deste teto,

devido a estas descarregarem sobre as lajes ou vigas de 19 pa
vimento.
As vigas rececbem cargas das lajes para transmitir aos

pilares, e estes transmiten as fundagaes.




2,2 - 192 PAVIMENTO
2.2,1 -~ LAJES
As lajes foram langadas de acordo com o Projeto Arqui
tetonico, obedecendo as suas dimensOes e nao tiveram espessura
superior ao especificado na arquitetura, que foram de 1l0cm.
Neste pavimento existem lajes que recebem cargas das

paredes no nivel superior em determinada area da residéncia.As

lajes se apoiam sobre vigas.

2,2,2 - VIGAS
As vigas foram langadas obedecendo aos detalhes de ar
quitetura do 10 pavimento e algumas paredes do teto superior.

Neste pavimento, existem vigas que se apoiam sobre pa

redes e também se apoiam sobre pilares.

2.3 - Funpaghko
2.3.1 - CINTAS o

As cintas foram lancadas para suportar todas as car
gas das paredes que chegam ao nivel do piso e transmiti-las aos

pilares.

As cintas tem como finalidade fazer uma ligagao entre
os pilares.
2,3.2 - BLOCOS SOBRE ESTACAS

A utilizagao de blocos foi tomada devido a baixa re

sisténcia do terreno. Neste terreno, foram feitas duas sonda



gens, que caracterizaram-na da seguinte forma:
-~ De 0,00 a-0,70m - Aterro de areia fina, compacidade
fbfa, cor cinza clara.
- De 0,70 a 2,60m - Argila organica, consisténcia mui
to mole, cor preta.
- De 5,80 a 7,70m - Areia fina pouco siltosa, compaci

dade compacta, cor marrom escura.

Como o terreno apresenta niveis diferentes, a melhor
solugao foi colocar os blocos todos no nivel de cota 0,00. As

estacas utilizadas foram estacas metalicas.

~ CAPITULO III
3,0 - CARREGAMENTO, CALCULO E DIMENSIONAMENTO DA ESTRUTURA

3,1 - COBERTA
3.1.1 - LAJES

Os carregamentos destas lajes efetuados de acordo com
a NB-5, Para a espessufa da laje igual a 8cm, o carregamento
se descreve da seguinte maneira:

Peso proprio = 0,08m x 2,5 t/m3 = 0,20 t/m2
0,05 t/m?

Revestimento

Sobrecarga = 0,10 t/m2

q= 0,35 t/m2

Os calculos das reagoes das lajes foram feitos pelo

método da ruptura e os momentos pelo método de Marcus, utili -

zando o programa disponivel no CP-300. Os dados de entrada



sfo: Lx, Ly, tipo de laje e carga distribuida. Se obtém como
resultados os esforgos solicitantes na laje e seu dimensiona'—
mento. |

0 calculo das reag¢oes das lajes sao feitos de acordo

com a Tabela 3-I.
3,1,2 - VIGAS

As principais cargas que se distribuem sobre as vigas
da coberta, compoem-se das seguintes parcelas: cargas transmi-
tidas pelas lajes e peso proprio.

Os cadlculos das vigas foram feitos pela equagao dos
trés momentos, utilizando érograma aiSponivel na calculadora
HP-41CV. Os dados de entrada sao nimero de vaos, vao por vao,
‘comprimento de cargas distribuidas, cargas concentradas. Se ob
tém os esforgés solicitantes nas secoes desejadas e seu dimen
sionamento.

A planilha n? 01, em anexo, exemplifica o calculo das

vigas.
3,2 - 19 PAVIMENTO
3.2,1 - LAJES

Os carregamentos destas lajes foram de acordo com a

*
NB-5 , para a espessura de laje igual a 1lOcm. Nas lajes que

niao possuiam paredes se apoiando nelas, tiveram o carregamento

*NB-5 - Nomma Brasifelnra de cangaA pana o caleulo de Estrutura
de Edificios.
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descrito da maneira abaixo:

Peso préprio = 0,10 x 2,5 t/mZ = 0,25 t/u°
Revéstimento = 3 0,05 t/m2
Sobrecarga = 0,10 t/m2

q = 0,4Q t/m2

As lajes que tiveram paredes se apoiando nelas, tive

ram um carregamento descrito da maneira abaixo:

Peso proprio = 0,10 x 2,5 t/m2 = 0,25 t/m2
’ Revestimento = ; 0,05 t/m2

Sobrecarga = 045 t/m2

Peso de parede = 2,8 g 0'18 = 0,17 t/m2

q = 0,62 t/m?

O calculo das reagoes das iajes foram feitos pelo mé
~ todo da ruptura e os momentos pelo método de Marcus, utilizan-
do o programa feito pelo CP-300, os dados de entrada sao: 1lx,
ly, tipo-da laje e carga distribuida e ele nos fornece todos
os esforcos solicitantes na laje e seu dimensionamento.

O calculo das reagdes das lajes sio feitos de acordo

com a Tabela3I.

3,2.2 - VIGAS

As principais cargas que se distribuem sobre as vigas
do 19 pavimento compoe-se das seguintes parcelas: cargas transmi_

tidas pelas lajes, peso proprio, peso das paredes e pilares



nascendo sobre elas.

Os calculos das vigas foram feitos pela equacao dos
trés momentos, utilizando programa disponivel na calculadora
HP-41CV. Os dados de entrada sao nlmero de vaos; vao por vao,
posicao das cargas concentradas e'combrimentos das cargas dis
tribuidas. Se obtém todos os esforgos solicitantes nas segoes
desejados para que elas fossem dimensionadas.

A planilha n? 2, em anexo, exemplifica o calculo das

vigas.
3,3° - FUNDAGAO

3,3,1 - CINTAS

As principais cargas que se distribuem sobre as cin
tas,.compaem—se das seguintes parcelas: cargas transmitidas pe
las lajes e vigas do 19 pavimento, que se apoiam sobre pare-
des estruturais e tendo sua distribuicao de cargas conforme
o item 3.3.2.4 da NB-1, adicionando-se o peso proprio, peso de
- paredes e pilares nascendo sobre elas.

Os calculos das cintas foraﬁ feitos pela equagao dos
trés momentos, utilizando programa disponivel na calculadora HP -
41CV. Os dados de entrada sio nimeros de vaos; vao por vao, po
sigao de cargas concentradas e comprimento das cargas distribui+
das. Se obtém todos os esforgos solicifantes nas ségaes deseja
das para o seu dimensionamento.

A planilha n® 3, em anexo, exemplifica o calculo das

cintas.

e ]



3,3,2 - BLOCOS SOBRE ESTACAS

Os blocos foram calculados de acordo com a planta de
estaqueamento fornecida pela firma de fundagao FENGEC, utili
zando as tabelas de estacas Frank_paré determinar as alturas e
as dimensoes do Bloco. |

Para os calculos dos esforcos atuantes em blocos devi
do a agdo da carga P proveniente de um pilar, a expressao & o
gue se segue.

No nosso caso teremos: l
= P k P> Ceng o do p} ]C.‘J\
g T ‘5})4 (¢
n n-—s wne de tfp‘}ac-ﬁb
T—qv FDrc;x dc, TBxxgéf} WQ,.LTTQG du;ck

kl\"& ﬁﬁObuA&t%D 42ki+0t*

Ay = Seéd‘o de Ferro

Exemplo: BP& (i B - -1({)

+%Ol= 0}6'7
#3 .
a5 < ‘
T T= -f.;é-x-}- ul = '8Jér7}'¥
-y - A
T MARIEET gt

74125 : 4

G



3,3.3 - PILARES

Os piiares foram lanéados nos cantos e nos encontros
daé vigas, seu espacamento nao foi supérior a 2,0m. Em alguns
locais foram elevados até a_coberta, em outras "morreram" nas
fundagaes;

As cargas verticais que chegam nos pilares, sao pro
venientes das vigas que sobre ele repousam e do seu peso prd
prio.

Para o calculo dos esforgos atuantes nos pilares devi
do a‘agao da carga P, proveniente das vigas, a expressao e a

que se sedgue.

No nosso caso teremos:

| — Do, (_‘!C G oL CGD
¢ ¢ -
| ] )
A= tocd: de 1 o ond, 2
i (&)
Pl o £ AT
[I — L’““"vi—}’c‘h. C!{ \)‘t" o ]i )
o - 1
‘s{jc ——— (iﬂ L f:‘-, e { £ FJU»"L" (_5’\ D

{% — CﬁA%ah ce -Tiagdo

ﬂ?—b-ThMﬁ=(% AJ%MAAM&G@

Exemplo: £ | -]2?/%5; P= lot

e BE o gef s J=iZl.o ¥140

M=(H3x“ﬁmob_)x“);;g37f
| (S0 -77,60 —

o125, 25.50 = 15631
%:ia37-|5633.3745t

AS = /I¢?57c:n72i_» 41;5 s es peras = éigé/éfﬁf;
/{/‘:0004"“3’Q4}{““" Aj min.
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CAPITULO IV

4,0 - CONFERENCIA DO DESENHO DA ESTRUTURA

4,1 - FORMA

Nas formas foram conferidas rigorosamente as cotas,as
dimensoes das vigas, a indicagao de diferentes niveis de piso

e espessura das lajes.

4,2 - ARMAGRO

Nas armagoes foram conferidas a quantidade de ferros,
bitola e seus respectivos comprimentos de acordo com o diagra-
ﬁa de momentos fletdres e de acordé com a Tabela 4.1, foi ain-
da observado a distribuicao de ferro por camada conforme a Ta
bela 4.2.

Foi também observado o recobrimento das pecas, fican-
~ do a fundagao e os pilares com recobrimento de 4,0cm, as vigas
com recobrimento de 3,0cm e as lajes com um recobrimento de

2,0cm. -
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CAPITULO V

CONCLUSAD

O estd3gio serviu para aprimorar os conhecimento ted
ricos adquiridos na escola, com a realizagao na pratica. Jun
tando esses conhecimentos que forém adguiridos ao longo do
curso e utilizados de maneira mais pratica. Concluindo que o
estagio foi muito importanté, servindo para a andlise do de
senvolvimento e para estabelecer uma programagao de como rea
lizar tal tipo de trabalho, tendo para tanto alcancado os ob

jetivos pretendidos.
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CAPITULO VI

 SUGESTOES PARA RELATORIOS FUTUROS

1 - Uma melhor orientagao do aluno para o uso das
normas, devido ao baixo interésse do mesmo em  compreendé-la

durante seu periodo na Universidade.

2 - Um conhecimento mais profundo das propriedades

do concreto e do ago, assim como um aprofundamento nas rela

coes entre o concreto e o ago guando atuam concomitantemente.

3 - Um conhecimento mais:detalhado com relagao a
origem das formulas e tabelas, para que no futuro o engenhei
ro tenha possibilidade de com elas melhor manejar, e poder de
senﬁolver programas computacionais, que tem como fundamento

toda a teoria desenvolvida.
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