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APRESENTACAO

No presente relato estdao expostas as experiencias

vividas por mim em um Estagio Supervisionado.

Este estagio durou exatamente 202 horas, sendo 80

horas o numero minimo obrigatorio para qualquer estagiario.

0 principal objetivo deste estagio, € para efteito
de integralizacdo do curso. Tendo também o de complementacdo
dos conhecimentos teoricos, em sala de aula, para a sua aplica

cdo na pratica.

Tentei descrever de modo conciso, as atividades exe
cutadas em estagio, mostrando as que foram favoraveis e as des
favoraveis. Enfim tentei passar para essas folhas tudo o que

se passou dentro do meu estagio.



INTRODUGAO

Este estagio foi realizado no Laboratdrio de Pro

cesamento e Armazenamento de produtos vegetais.

Este laboratorio € um prédio de dois andares, com
comprimento médio de 80m, sendo dividido ac meio por um muro
de Arrimo, existindo ainda um junta de dilatacgao, pois o pre

dio tem mais de 30m de comprimento.

ATIVIDADES NO CAMPO

Ao comecar a estagiar nesta obra, ela ja se encon
trava com quase todo o primeiro pavimento pronto, onde pude

ver neste, apenas alguns acabamentos.

Iremos acompanhar agora as atividades do segundo

pavimento.

VIGAS DO FORRO NO 2° PAVIMENTO

As vigas de forro do 2° pavimento tinham dimensoes
variaveis, as mais exigidas eram de 20 x 70 cm e as dos extre

mos por serem menos sobrecarregadas eram de 15 x 50 cm, exis
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tindo ainda algumas vigotas de 20 x 10 cm devido a faixa de
laje que foi colocada. Convém saber que estas vigotas nao
constavam no projeto estrutural, mas devido a experiencia é
capacidade dos encarregados, foram colocadas; apenas por medi

da de precaucao.

Para as vigas maiores, foi exigido uma contra-fle
cha de 5 cm, mas a firma entrou num acordo com a fiscalizacao
e conseguiu reduzi-la para 3cm, pois ja havia tentado varias
vezes aumenta-la mas sem obter exito. Essa contra-flecha mui
to alta foi exigida pela firma fiscalizadora devido a grande
densidade de ferro das vigas (a maioria delas era composta de
ferros de 1"). ApdOs rebaixa-las de 5 para 3cm, pode-se obser

var que nao causou nenhum prejuizo para a estrutura.

A conferencia da ferragem foi feita pelo fiscal,
chefe de ferragem e o estagiario. ApOs a liberacdo de toda

a ferragem, veio a etapa da concretagem que relataremos a se

guir.
CONCRETAGEM

A concretagem ocorreu sem maiores preocupacoes,
pois algumas medidas foram tomadas antes dela se realizar.

Neste momento mais uma vez entrou a figura do estagiario, que

juntamente com o Engenheiro e o mestre geral, verificaram e
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conferiram os encontros de vigas juntamente com as formas.

CALAFETAGEM

Um grande cuidado tomado por todos foi com relacao
a calafetagem, que como sabemos & super importante para a boa

aderencia do concreto em toda a estrutura.

Se uma calafetagem nao € bem feita gera o inforta
nio de aparecem vazios dentro da peca estrutural que se esta
concretando, cujo nome comum € conhecido como bexiga, e tais
bexigas podem comprometer ndo sO a peca estrutural, bem como

toda a estrutura.

* Esse cuidado foi maior no 2° pavimento que no primeiro, pois
neste existe uns 2 pilares que apresentaram pequenas bexi

gas.

COMENTARIO

As vigas do forro devido apresentarem uma densida
de muito grande de ferro, ndo foi possivel remover toda a su
jeira de dentro delas, mas mesmo assim elas foram concretadas,

podendo quem sabe evitar a perfeita aderencia entre materiais

agregados a peca estrutural.
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TRACO
0 traco usado nas vigas maiores (20 x 70) foi de
BEE e
1 - Cimento Portland Zebu
2 - Areia Média Peneirada
3 - Brita 19 (Foi usado uma brita fina, para me
lhor se agregar a grande densidade de
ferro de tais vigas).
Nas vigas menores (15 x 50) tivemos um traco de
1:%,525 , 8.

1,0 - Cimento Portland Zebu
2,5 - Areia Média Peneirada

3,5 - Brita 19

Para ambos os tracos foi utilizado uma faixa de

20£/d"'agua.

Toda a concretagem foi realizada com apenas 1 vi

brador de Imersao.

A cura procedeu-se normalmente durante o periodo

de 7 dias.
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CORPOS DE PROVA

Para os diversos tamanhos da viga foram feitas cor

pos de prova.

Viga 20 x 70 - 1 corpo de prova

Viga 15 x 50 - 1 corpo de prova

O Fck utilizado foi de 150 Kgf/cmz. Umn Fck ainda

maior foi conseguido nos testes realizados nos corpos de pro

vas.

LAJE PRE-MOLDADA

A laje pré-moldada foi composta de trilhos premol
dados de 3,80m, e alguns de 5,80, sendo usade bloces de 20 x

30 cm.

Sobre as vigas de 20 x 70 cm foram colocadas fer
ros de 5mm transpassando toda a viga, a fim de evitar com 1is
to futuras e deselagantes fissuras. Nao se sabe por qual mo
tivo esses ferros transpassados também ndo constavam no proje
to estrutural nem nas especificacoes, sendo colocadas pela

firma apenas para evitar futuros aborrecimentos de terceiros.

Apos assentado todas os trilhos e blocos, reali

zou-se o capeamento de laje de coberta.
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O Capeamento foi realizado no trago: 1:2,5:4.

1,0 - Cimento Portland Zebu
2,5 - Areia Média sem peneirar

4,0 - Cascalinho

Foi usado uma faixa de 30£/d'agua, por traco.

Terminado o capeamento da laje de coberta, reali
zou-se a cura pelo periodo de 7 dias, quando nao chovia, a la

je toda era aguada por um servente.

COMENTARIO

Durante o capeamento ocorreu uma grande falha da
empresa: A falta de cimento; Isso gerou uma parada na produ
cdo e no bom eéxito da laje, por um periodo de 4hs. Nesta eta
pa da obra, o Engenheiro ja ndo pode mais se dedicar exclusi
vamente a construcdo do laboratorio, por estar construindo um
outro edificio em outra cidade da Paraiba, essa sua auséncia
resultou em algumas dificuldades que surgiram com o decorrer

da obra.

CAIXA D'AGUA

A caixa d'agua construida tem a forma retangular

com dimensoes de 4,15 x 3,15 m e uma profundidade de 1,77m in
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cluindo a tampa.

A caixa foi construida sobre a laje de forro.

FORMA

Por ser uma carga concentrada, as estroncas  foram
colocadas de modo a transforma-la numa carga distribuida. Fo

ram usadas formas de Madeirit resinado, servindo assim para

outras utilizacoes.

Para amarrar melhor as formas foram usadas perere
cas (pecas metalicas com formato de perereca), pois elas real
mente evitam que qualquer forma se abra. Alias essas perere

cas foram usadas em todas as pecgas estruturais existentes.

CALAFETAGEM

Em todas as pecas estruturais existentes esta foil
a que melhor se saiu, Na base da caixa, em todas as abertu
ras, foram colocadas placas de latao vedando qualquer passa
gem exterior, nas paredes laterais foram colocadas plaquetas
de madeira, de maneira a impedir qualquer vazamento da pasta

de concreto.



COMENTARIO

08.

Talvez por ser uma pecga super importante na obra,

fol ela a que apresentou melhores resultados em calefacao.

FERRAGEM

A caixa d'agua apresentou uma grande densidade de

ferro dos mais variados diametros e dos mais diversos forma

tos.

DISTRIBUICAO

Ferros Longitudinais:

Cantoneiras:

Estribos:

Ferros em U:

Malha ou Grelha:

1/2!!

3/8”

L4

5/16” =

e

- Sao os ferros corridos.

- Colocadas nos 4 cantos a

fim de amarrar um canto com

outro.

- Espacamento de 15cm.

Estes ferros nao constam no
projeto, e tem a finalidade
de amarrar uns ferros nos

outros.

- E a ferragem que fica na ba

se: da ‘caixa.
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Os ferros negativos eram de D = 5/16" com o seguin

te formato A‘*

Finalmente os caranquejos de D = 5/16", sao chama
dos assim por terem o formato de caranquejo. Os caranquejos
foram colocados nos 4 contos da caixa a fim de que ela ficas

se chanfrada, ou seja com caimento para o meio da caixa.

Apos conferencia veio a:

CONCRETAGEM

O traco utilizado na concretagem foi de 1:2.3.

1 - Cimento Portland Zebu
2 - Areia Média Peneirada
3 - Britas 19 e 25 (A fim de se agregar bem a toda

a ferragem)

A quantidade de agua utilizada foi em torno de 18%

por cada traco.

TAMPA DA CAIXA D'AGUA

A tampa foi feita em pré-moldado, usando-se R

lhos de 320m com blocos de 20 x 30 cm.



1.0,

Foi construida uma pequena viga transversal de 10
X 30 cm para unir a laje da tampa a porta de entrada de Ser

vico da caixa.

Outros trilhos muito pequenos foram colocadas na
viga sendo que no sentido longitudinal, deixando-se apenas a

abertura da portinhola de entrada.

CURA

A cura da Caixa D'agua e da tampa ocorreu sem maio
res problemas principalmente porque na época chovia pratica

mente o dia todo.

* As formas da caixa e vigas foram retiradas da seguinte ma

neira:

Formas Laterais - 3 dias
Caixa:
Formas Fundo - 10 dias

Lado Sul - Pé direito = 3,50m - 30 dias
Vigas:
Lado Norte-Pé direito = 5,00m - 45 dias

COMENTARIO 1

Aqui mais uma vez outra grande falha da firma. Apos

terminado o expediente normal a concretagem da caixa ainda es



11
tava pela metade, e 80% dos funcionarios se recusaram a traba
lhar por hora extra, os funcionarios pediram para ganhar do
brado por hora extra, e a firma paga apenas 50% a mais por ca
da hora extra. Resultado: 80% do pessoal responsavel pela
caixa foi embora. Se o Engenheiro estivesse presente, tudo
isso seria solucionado, e para evitar qualquer contra-tempo a
empresa pagaria dobrado a cada funcionario, devido a alta im
portancia da pega estrutural que se estava concretando. Com

isso a peca fol concretada apenas com 20% do pessoal existen

te na obra, ou seja 6 pessoas (incluindo Mestre e Vigia).

COMENTARIO 2

Um grande inconveniente da caixa d'agua € a baixa
altura da laje de fundo da caixa até a laje de forro da cober
tura, que € de apenas 80cm, dificultando em muito os traba
lhos dos carpinteiros, encanadores, fiscalizacao e do proprio

Engenheiro.

Esta altura poderia ter sido elevada até 1,0m, 0

que melhoraria bastante.

Esse inconveniente ja veio especificado no proje
to, e a firma responsavel ndo quis aumenta-la devido a mais
gastos que teria com essa elevacdo da caixa. E bom lembrar
que a firma apenas realizou o que estava em projeto, nao ten

do culpa de nada.



1.2
ALVENARIA

A partir desta etapa a firma por falta de pagamen
to do Poder Publico passou a desandar um pouco, e comecgou a
despedir o pessoal. Os trabalhos ja ndo exigiam tanta pres
sa, pois a firma nao queria desembolsar dinheiro seu para dar
continuidade a obra, pois ela nao tem obrigacao nenhuma ja
que ela até tal data estava com seu cronograma fisico-finan
ceiro em dia, alias ela estava até adiantada de aproximadamen

te 30 dias.

Com o pequeno numero de funcionarios, a firma foi
'""tocando'" a obra em 'banho-maria', o que vem fazendo até hoje.
0 Poder Publico ja estava em débito com 2 faturas até o fim

do meu estagio.

As paredes internas foram construidas com tijolos
de 8 furos a galga, tendo os tijolos as dimensoes de 10 x 20

x 20 cm.

TRACO

O traco utilizado na argamassa da alvenaria foi de

1ocdiei6:,
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1l - Cimento Portland Zebu
4 - Macame

6 - Areia Média sem Peneirar

A quantidade de agua utilizada foi de 25 1litros,

pois a areia ja se encontrava molhada.

COMENTARIO

Uma coisa que se pode notar em algumas paredes, &
que elas estavam tortas, isso foi causado devido a dessunifor
midade dos tijolos, dificultanto o assentamento de uma manei
ra uniforme; com isso essa uniformidade s0 sera conseguida a
través do reboco e tendo que se gastar bastante argamassa. E
bom saber que mesmo tortas as paredes estavam batendo o nivel

correto.

ELEMENTOS VAZADOS

Os elementos vazados (combogds) foram confecciona-
dos no proprio canteiro de obras, sendo usado um trago 1:4,

tendo cada um dimensoes de 20 x 20 cm.
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1: Cimento Portland Nassau

i = Macame
4:

3 - Areia média peneirada

Quantidade de agua variavel

COMENTARIO

Perdeu-se muito tempo e gastou-se muito material
até adquirir a forma desejada, devido a pessoa encarregada

ndo ter nenhuma experiencia.

CONTRA-PISO

C Contra-Piso ou Piso Morto como também € conheci
do foi realizado no traco 1:4:8, sendo a sua compactacao rea

lizada toda manualmente.

1 - Cimento Prtland Nassau
4 - Areia Media sem peneirar (umida)

8 - Brita 25

A quantidade de agua variou entre 20 e 25 litros

por traco.
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Antes de se fazer o Contra-Piso, os locais tiveram
de ser aterrados, para material de Aterro utilizou-se o maga
me em estado umido, sendo uma parte deste macame retirado do
proprio canteiro e a outra parte adquirida por uma firma espe

cializada.

Para a compactagao dos aterros, utilizou-se um com
pactador manual, e em seguida um sapo mecanico para retirar
quaisquer vazios que se formam sob o solo, cujo nome comum €

conhecido como borrachudo.

TALUDES

Foram construidos taludes nas fachadas Norte, Oeste
e Leste, com respectivos drenos. Os taludes foram construi
dos com caimento para os cantos do prédio, desembocando as

aguas recebidas no Solo.

Umn imprevisto na escavacao dos Taludes, foi o sur
gimento de muitas rochas, dificultando em muito o trabalho
dos serventes. Nao foi possivel usar explosivos, mesmo os de
pouca potencia, devido toda a estrutura ja esta construida,
além disso os taludes foranfeitos praticamente sem nenhuma dis

tancia dos pilares das respectivas fachadas.

Para a construcao dos Taludes usou=-se duas fiadas

de tijolos de 6 furos, sendo a sua regularizacao realizada no
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trace 1:4:8.

1 - Cimento Portland Nassau
4 - Areia grossa sem peneirar

8 - Brita 25

Quantidade de agua variavel de acordo com o traco

e as condicGes climaticas.

PLATIBANDAS

Platibandas sao elementos arquitetdonicos  construi

dos com a finalidade de esconder as calhar.

Sobre as lajes do prédio, foram construidas, plati
bandas ate a altura de 1,30m do lado Oeste e a altura de 1,35m
do lado Leste. Foram feitas em alvenaria de meia vez, ptili
zando tijolos de 8 furos, e sem o uso de nenhuma ferragem, ja

que nao foi pedido em projeto.

CALHAS

Os escoramentos laterais das vigas que circuncidam
o pavimento superior, foram retirados com quatro dias, e sobre
elas (as vigas), foram levantadas as calhas, usando-se tijolos

de 6 furcs. Sobre as calhas fci assentada a coberta.
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Dentro das calhas foram colocados 4 tubos de queda
de aguas pluviais (tubos de cimento Amianto), de cada lado, a

fim de receber as aguas provenientes da coberta.

COBERTA

A coberta do prédio foi feita em duas aguas, com o
caimento indo para as calhas. Toda a coberta foi assentada com
telhas brasilit, sendo cada telha ligada a outra atraveés de

parafusos, colocados manualmente.

Bem no meio da coberta utilizou-se telhas com forma
tc de chapéu, onde a aba era aberta, favorecendo com isso a

ventilacao.

MADETRAMENTO

A madeira usada na coberta foi a Massaranduba, que
€ propria para tais usos. Cada linha tinha dimensGes 2 x 3",
nao obedecendo as especificacoes do projeto que exigiam linhas

5 x 4",

Toda a madeira foi tratada com Material Imunizante
(Pentox), protegendo-a contra mofo e cupim. As especificacgoes

nao exigiam nenhum tratamento da madeira. Foi feito um acordo
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para a fiscalizagdo aceitar a Madeira 3 x 4" em troca do trata
mento imunizador. E bom lembrar que a Madeira de dimensdes 2

x 3" também atende as normas exigidas pela A.B.N.T.

Para sustentarem as linhas foram construidos Ponta
letes de madeira presos a pequenas sapatas de argamassa de 15
x 15 cm. Os pontaletes sustentavam as linhas que por sua vez

sustetavam todo o telhamento.

IMPERMEABILIZACAO

Ate o fim do meu estagio, uma Unica peca havia sido

impermeabilizada, que no caso foram as calhas.

Primeiramente as calhas foram chapiscadas wusando-

s um tiaco de 1:1:3.

1 - Sika Impermeabilizante
1 - Cimento Portland Nassau

3 - Areia Média peneirada
A quantidade de agua foi variavel.

Apos o chapisco, foi feito uma camada de Embocousan
do-se também Sika impermeabilizante e um traco de argamassa de
1:3. O emboco foi realizado sob pressdo, com a finalidade de

penetrar bem no chapisco e preencher todos os vazios  existen
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tes. Quando a cura aconteceu, foi feita um novo chapisco, com
0 mesmo trago anterior. Feito isso foi realizado um novo Te

vestimento no caso o reboco com traco de 1:3.

1 - Cimento Portland Nassau

3 - Areia Média peneirada.

No rebocc nao foi mais preciso se utilizar a Sika Im

permeabilizante.

Finalmente, sobre o reboco, foram passadas 3 demaos

de IGOLFLEX para revestimento final.

O Igolflex & um material impermeabilizante que for
ma uma pelicula totalmente impermeavel, impedindo assim a pas

sagem da agua.

TRABALHO NO ESCRITORIO

No escritorio diversas tarefas foram feitas pelo es

tagiario. Entre as principais podemos citar:

1 - Ajuda direta ao Engenheiro

2 - Conferencia de algumas duvidas em projetos, co
mo cotas, dimensoes de canos, eletrodutos, en
tre outras.

3 - Retirada de alguns quantitativos para compra de
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material.

4 - Contato direto entre operarios, Leis Sociais e
trabalhistas.
5 - Conferencia de Material de Escritorio e de Almo

xarifado.



CONCLUSAO

Un estagio de um aluno de Engenharia Civil, tem co
mo objetivo a aplicacdo dos seus conhecimentos tedricos na pra
tica. Existe uma dificuldade no sentido de um curto espaco de
tempo, o aluno ter uma nocdo da pratica do Curso de Engenharia,
que tem um amplo campo de atuacao. Quando o aluno especiali
za-se em uma das areas da Engenharia Civil, este problema pode
ser atenuado, em, ele estagiar especificamente nesta area. Mas,
nos dias de hoje, o aluno encontrar um estagio especifico pa
ra aquela drea que ele escolheu, fica dificil. Normalmente,
ele consegue um estagio aleatoriamente. Ainda existe outro
problema, que € o mercado de trabalho, tendo muitos engenhei
ros para poucos empregos. O recém formado engenheiro civil do
minando um maior conhecimento de seu curso, tera melhor facili

dade de enfrentar a concorrencia do mercado de trabalho, se ao

contrario, ele especializar-se somente em uma area.

Dentro do meu estagio, algumas falhas ocorreram,
as quais ja falei dentro da explanacdo anterior. Todos osmeus
comentarios, que citei, sao problemas que surgem em qualquer
tipo de chra que se esteja construindo. Algumas outras mais
insignificantes preferi ndo abordar, ja que tais falhas nao

comprometeram em nada o andamento da obra.

0 lado negativo do estagio, foi por ele nao ter se

realizado completamente devido a paralizacao da obra por culpa



unica e exclusiva dos Orgaos Federais que ndo cumpriram o con
trato firmado. O contato direto com os empregadcs abriu um
grande espaco dentro do meu saber, pois uma coisa € vocé estar
numa sala de aula e outra completamente diferente € vocé estar

num canteiro de obras.

O engenheiro responsavel por nao se dedicear exclusi
vamente a esta obra, ndo pode transmitir a minha pessoa todas
as sua experiencias de dez anos de construtor; mais isso tam
bem teve seu lado positivo, pois despertou em mim uma busca
maior em descobrir as realidades do dia a dia de qualquer cons
trucdo civil. Através do mestre geral, chefe de carpitaria,
chefe de ferragem, Encanador e Eletricista muitas coisas apren
di e tenho certeza jamais esquecerei em qualquer obra que por

ventura venha a construir.

Por fim, eu diria que o estagio foi bastante valido,
pois alcancou, embora nao plenamente, seus objetivos, ou seja
uma maior integralizacdo entre aulas tedricas e atividades pra

ticas dentro de um canteiro de obras.

PAULO ROBERTO PARENTE

;;LG? Lobutn F%lAﬂth_



