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INTRODUGAO N

No decorrer do presente estagio, procurou-se acompanhar a exe-
cucao da estrutura de uma edificacao em suas diversas fases, que inclu-
em a moldagem das formas, a armacao das ferragens, a confeccao dos tri-'
Thos e blocos vazados para as lajes premoldadas, a preparacao do concre
to na betoneira, o lancamento e adensamento desse concreto e, finalmen-
te, o descimbramento, que consiste na desmoldagem das formas apds decor
rido o periodo necessdrio para que o concreto armado atinja o seu esta-

gio limite de resistencia com a ocorrencia do fenomeno de cura.

Todas essas fases foram acompanhadas em seus detalhes, anali-
1

sadas de acordo com as informacOes adquiridas com a apresentacao das

disciplinas da fase profissionalizante do Curso de Engenharia Civil, es

pecificamente as disciplinas Construcoes de Concreto Armado e Constru -
coes de Edificios, verificadas as orientacbes contidas nas normas perti
1

nentes, particularmente a NB-1/78, da Associacao Brasileira de Normas

Tecnicas - ABNT .

0 edificio acima mencionado, e denominado Colina Plaza Hotel,
estd sendo construido sob a administracdo da Empresa Rique Palace Ho- '
téis S.A., recebendo para sua execucao, apoio financeiro da Superinten-
dencia do Desenvolvimento do Nordeste-SUDENE, com recursos do Fundo de

Desenvolyimento do Nordeste-FINOR.
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Este relatorio encerra em seu contelido, entre outros assuntos,
as informagbes sobre ocorrencias rotineiras num canteiro de obras de uma
construgao civil, particularmente na execucdao da estrutura(execucao das

lages, vigas, colunas, escadas, marquises, reservatdrios e pocos para e-

levadores) em concreto armado convencional e pecas premoldadas.
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CARACTERISTICAS DA OBRA

0 terreno onde se estd erguendo a edificagao tem uma area de
18.760 m2, com topografia apresentando acentuado desnivel, verificando-
se em seu solo, em alguns locais, a existencia de rocha aflorante, o '
que justificou, na execucao de suas fundacoes, a utilizacGes de martele
tes e explosivos para remove-la, permitindo a implantacao das citadas '
fundacoes de acordo com estudo geotécnico e respectivo cdlculo estrutu-
ral.

Sob o0 aspecto arquitetonico, a obra apresenta-se distribuida’
em cinco blocos (estruturalmente delimitados nas juntas de dilatacao),
denominados Blocos A,B,C,D e E . Referidos blocos terao 04 (quatro) pa
vimentos, @ excessao do bloco B, que terd um pavimento a mais, destina
do a construcao de um apartamento de cobertura, com piscina. Com apro-
veitamento do desnivel do terreno, o bloco E contara adicionalmente com
sub-solo pavimentado. 0s dois primeniros pavimentos conterao lojas co-
merciais, salas destinadas 3 administracdo, secretarias, central telefe
nica, central de ar condicionado, grupo gerador de energia, despensa, '
saloes de jogos, langhonete, vestidrios e alojamentos para funciondri-'
os, saloes de estar, salao de TV, salao de projecbes, salao de exposi-'
coes, arquivo, bar e auditorio. 0 terceiro pavimento serd constituido
de bar, restaurante, cozinha, suites e apartamentos. 0 quarto pavimento
contera duas salas de estar, suites e apartamentos. As suites terdo a-'

rea de 77.00 m2 ; os apartamentos terdo drea de 38.50 m2 (3reas unita-

rias para suites e apartamentos) e o restaurante terd 3rea de 378.00m2.



DESCRIGAD DO ESTAGIO

Ao iniciar o presente estagio, era a seguinte a situa-

gaoc da obra:

Bloco A - Colocagao das armaduras das colunas externas do 3% pi-
SO,

Bloco B - Desmoldagem de formas no 2% piso.

Bloco C - Desmoldagem de formas no 2% piso.

Bloco D - Concretagem das vigas no 29 teto.

Bloco E - Inicioc do assentamento das formas de: colunas destina-
das a absorgao das cargas transmitidas pelo 3% piso.

Obs.: As escadas de comunicagao entre os tres primeiros pavimen-

tos estavam concluidas em sua concretagem.

A partir da situagao acima, teve inicio o acompanhamen
to da execucgao (continuidade) da obra, onde se pode verificar as
seguintes realizagoes
- colocagao das armaduras das vigas do 2% teto no bloco B.

- colocagao das formas das colunas destinadas a absorcgao das car
gas do 4% piso do bloco A.

- concretagem das vigas do 2% teto do bloco D.

- armagao das ferragens das vigas do 3% teto do bloco A.

- inicio do assentamento da laje do 3® piso do bloco D (trilhos,
blocos vazados, faixas de laje e ferragem negatival.

- gontinuacao do assentamento das formas das colunas no bloco A,
para recebimento das cargas do seu 4% piso.

- colocagao dos trilhos, blocos vazados, armaduras das faixas de
laje e colocagao das ferragens negativas para a laje do 39 pi-

so do bloco D.



\J

conclusao do assentamento de formas das colunas destinadas a re
ceber as cargas do 4% piso do bloco A.

colocagao das formas das colunas destinadas a receber cargas do

. 3% piso do bloco E.

concretagem das vigas chatas ( faixas de laje ) no 2% piso do
bdoco D.

armagao das formas para as vigas do 37 teto do bloco A.

inicio de concretagem das colunas destinadas a absorgao das car
gas do 3% teto do bloco A.

concretagem das colunas que receberao as cargas do 2% teto no
bloco E.

armagao das vigas do 3% teto no bloco E.

concretagem da laje no 3% piso do bloco D.

armagao das formas das vigas do 2% teto do bloco E.

conclusao da moldagem das formas para as vigas do 3% piso no
bloco E.

conclusac da concretagem da laje do 3% piso no bloco D.
conclusao da armagao e inficio da concretagem das vigas do 3% te
to no bloco A..

Na realizacao dos trabalhos, foram utilizados os seguin

tes equipamentos:

maquina para dobragem de ferros.

betoneira com capacidade para 500 litros.

2 guinchos modelo 90L2N , com poténcia de 2 CV em motor de indu
gao trifasica.

2 serradeiras eletricas modelo ERN2L, potencia de 7.5 CV em mo-
tor assincrono trifasico.

1 vibrador LIDER, modelo 615-56T732, potéencia de 1.5 CV .

formas metalicas para confecgao de trilhos e blocos vazados pa-

ra as pegas premoldadas.



- o equipamento de seguranga dos operarios lamentavelmente nao
se fez notar em nenhuma ocasido, sendo este, como se sabe, '

um dos mais serios problemas encontrados na industria da ,

construgao civil em nosso Pais.

MATERIAL UTILIZADO

1 - Ferragem:

0 material destinado as armaduras para concreto armado se cons
tituiu dos agos CA-50 e CA-B0 .

Para as colunas foram utilizadas a s seguintes bitolas: 1/2"'
e 3/8" .

Para as vigas foram utilizadas as seguintes bitolas: 5/8" 5
1/2" , 3/8" e 1/4" .

Nas vigas com altura acima de 40 cm wusou-se armadura de pele’
ou "costelas”, para evitar o fissuramento lateral das mesmas.

Para as vigas chatas (faixas de laje).foi utilizada bitola de

5.0 mm .,

No patamar das escadas (em balango), foram utilizados tirantes
(pegas tracionadas), objetivando fazer com que o conjunto tra-
balhe monoliticamente, evitando fissuras estéticas. Foram uti-
lizados 2 tirantes, sendo 1 em cada extremidade lateral do pa-
tamar.

Toda a ferragem utilizada na obra, durante a realizagao do pre
sente estagio, foi criteriosamente conferida (de acordo com o-
rientacao recebida nas disciplinas Construgoes de Concreto Ar-
mado e Construcgoes de Edificios) em suas bitolas, comprimentos
e gquantidade de ferros, espagamento e quantidade de estribos ,

dobramento dos ferros, ancoragem, protegao, etc...
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Na confecgdo das formas foram utilizadas tdbuas de madeira do

2 - Formas :

tipo "PITIA" . No escoramento foram utilizadas "estroncas de
litro”, contraventadas com sarrafos.

Com o objetivo de se previnir contra futuros problemas com os
sarrafos e "cunhas”" durante a concretagem, procurou-s& obser-
var com especial atengéo a seguranga dos mesmos, bem como a
conferencia dos prumos e alinhamentos das formas dos pilares’
no momento de suas colocagoes, antes da concretagem e apos a
mesma, evitando-se, entre outros, problemas de distanciamento
e desalhinamento, ou melhor, desalinhamento.

Nas formas das vigas, foram observados os detalhes na preven-
gao contra o surgimento de flexoes e desalinhamento antes e
depois da concretagem.

No descimbramento (retirada das formas), dedicou-se especial’
cuidado no sentido de conservar o material para o maximo rea-
proveitamento possivel. Nesse particular, foil verificada a e-
xistencia de algumas falhas na superficie da pega estrutural,
sendo sugerida a imediata providencia dentro dos padroes nor-

mativos. (7

Os escoramentos dos pilares foram retirados com 28 dias‘e os

das vigas e lajes foram retirados com 18 dias.

3 - Concreto :

3-1 - Preparo - 0 concreto utilizado na obra foi executado °’
com cimento, areia e brita . A mistura dos componentes foi re
alizada com a utilizacao de betoneira.

0 material preparadoc em cada operacaoc da betoneira sempre foi

compativel em quantidade com o volume necessario para concre-



tagem imediata, o que possibilitou maior eficiencla na produgao

g emprego, principalmente se levado em conta o porte da obra ,
grande, no caso.

As padiolas empregadas tinham as seguintes dimensdes : 40cm X
45 em X 2lem .

Como aspecto negative, verificou-se que a agua utilizada na do-
sagem nao foil submetida & nenhum controle, provocando em algu-’
mas vezes a lavagem dos agraegados [(nas ccasioes em gue a guanti
dade de agua era excessival), diminuindo assim, a resistencia do
concreto.

3-2 - Transporte - 0 concreto ao sair da betoneira foi transpor
tado em carros-de-mao (com rodas pneumaticas) e baldes.

A betoneira estava muito bem localizada em relagao aos pontos '
de concretagem, nao se verificando problemas de distancias des-
proporcionais. Esse posicionamento da betoneira tave sua impor-
tancia na conservagao de uma mistura mais homogenea, sem segre-
gacao do concreto, bem como na conservagdoc de alguns elementos’
constituintes passi{veis de serem evaporados ou mesmo derramados
por vazamento.

Dois guinchos foram utilizados no transporte vertical do con-'
creto desde a betoneira até os pavimentos superiores.

3-3 - Langamento e Adensamento - A NB-1/78, da ABNT, fixa um in
tervalo maximo dé uma hora entre o preparo do concreto e o seu’
langamento. Durants a execug¢ao da obra, pode-se verificar o ri-

gido cumprimento desse aspectc normative, o gque dispesnsou suma-

riamente o usc de retardadores de pega. Como aspecto negativo .

foi verificado o langamento de concreto em algumas colunas, de
alturas superiores as recomendadas pele NB-1/78.
0 adensamento, a principio, foi feito mecanicamente, com a uti-

lizagao do vibrador, e a partir do momento em que o citsdo wvi-’




brader sofreu avarlacgoes, o adensamento passou a ser feito de
forma manual (com utilizacao de bastoes pelos operarios) en -
gquanto se consertava o equipamento mecanico.

3-4 - Premoldados - Na execucao da obra, foram utilizados re-
cursos que permitiram a instalacao de pegas premoldadas, que
constiruiram as lajes. Essas pecas premoldadas foram confec-
cionadas pela propria firma responsavel pela construgao do ho
tel, e foram compostas de trilhos (nervuras), de concreto ar-
mado, e blocos vazadoss de argamassa. As nervuras foram con-'
Fepcionadas utilizando-se cimdnto, areia e cascalhinho, para
um trago equivalente & confecgao de 18 trilhos, nos seguintes
comprimentos: 3.70m ; 1.90m e 2.50m , variendoe de acordo com'
os vao das lajes. A ferragem usada foi a seguinte: 2 ferros'
de 1/4” na parte superior do trilho e 1 ferro de 1/4" na par-
te inferior do trilho.

Na confeccao da laje, isto &, na sua exsecugao, objetivando au

mentar a rigidez do sistema, foram esxecutadas faixas de laje,

bem como foi feita a distribuigao de ferragem negativa de a-'
cordo com detalhes forneclidos pelo calculista da estrutura.

0 capeamento das lags foi feito com concreto simples, sendo u
tilizado como agregado graddo o cascalhinho.

As nervuras das lajes foram enpastadas nes vigas, isto &, a
concratagem das vims era feita até uma certa altura, depois ,
quebrava-se as pontas das nervuras, apoiava-se a ferragem
dessas nervuras na viga e al completava-se a concretagem.

3-5 - Tragos (Dosagems) - Na execugao da sestrutura, foram uti
lizados os seguintes tracos :

1:3:5 7

Concretc magro - o cancreto simples - 1:2,5:4 (casca-
lhinho) ; vigas e pilares - 1:2,5:4 ; blocos vazados - 1:6

trilhos {(nervurasl)-1:2,.5:4 .




CONCLUSZ0

Durante a apresentacdao de um trabalho em uma sala de
aula, um professor disse-nos que uma das poucas vantagens que'
se tem ao envelhecer & a experiéncia que se acumula. B, pois ,
uma grande e importante wvantagem.

0 estagio a que me submeti fez-me ver isso em sua me
lhor expressao. Foi o minimo de experiéncia, mas ja foi de uma
grandeza inestimdvel. Em poucos dias pude comegar a fazer im-'
portantes associacgoes das orientagOes recebidas em sala de au
la com as aplicagOes praticas de muitas daquelas teorias gque
em determinados momentos quase chegaram a aborrecer, justamen
te pela ansiedade gue nos consumia de ver realizado em alguma
ocasido, tudo aquilo que nos era ensinado.

0 estdgio teve importdncia capital para mim, que es
tou sendo langado num mercado altamente competitivo, depois '
de cumprir um ciclo de ensinamentos tedricos, tendo a oportu-
nidade de conviver com a realidade dos fatos ocorrentes roti-
neiramente em um canteiro de obras, principalmente por se tra
tar de uma obra de grande porte, onde as diversificagoes se
fazem sentir a cada fase do desenvolvimento da obra.

Foi, enfim, uma experiéncia nova, gque marcou, espe-
ro, o inicio de uma série de relevantes experiéncias que, acu
muladas, possam me fornecer subsidios para o desenvolvimento'

de um trabalho digno e itil, dentro da minha nova profissao.

Saudagoes
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