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c i a l ao p r o f e s s o r MARCUS LOUREIRO MARISHOs pela e f i c a c i a da sua atua 

gao como s u p e r v i s o r / o r i e n t a d o r 3 expressando com profundidade seus co_ 

nhecimentos cuj'as orientagoes s e r v i r a o ecidentemente3 de maiores sub 

s i d i o s ao meu desenpenho p r o f i s s i o n a l . 
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3. 0 -  I NTRODU£ AO
;  zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Mantem e s t e r e l a t o r i o 3 de acordo com o piano de e s t a g i o 3 

as t a r e f a s desenvolvidas no periodo de 09 de agosto a 20 de f e v e 

r e i r o de 1985 e de 09 de margo a 11 de j u l h o de 1986 da aluna H I L 

DA MARIA FERREIRA LOPES na firma Targino e Construgoes Ltda - TAR 

CON. 

No que se r e f e r e ao e s t a g i o 3 foram desenvolvidas as segu 

i n t e s a t i v i d a d e s : 

- s e r v i g o s de e s o r i t o r i o ; 

- levantamento de q u a n t i t a t i v o s ; 

- oomposigoes de pregos u n i t a r i o s ; 

- s e r v i g o s de eampo; 

- o acompanhamento e medigoes da construgao do conjunto residen_ 

c i a l -BOUGAINyiLLE^^ no b a i r r o do c a t o l e compos to de 24 unidades3 

2 

contando cada unidade com uma area de 1403 00 m 3 tendo como respon_ 

s a v e l o engenheiro Dr. MARCUS LOUREIRO MARINHO. 
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4. 0 -  OBJ ETI VO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Partindo da premissa de que a adequagao da t e o r i a a pra_ 

t i c a 3 e f a t o r de suma importancia para a consecugao das a t i v i d a d e s 

de modo g e r a l 3 o r e f e r i d o e s t a g i o teve como o b j e t i v o eolooar em pra 

t i c a cs conhecimentos t e o r i c o s adquiridos pela e s t a g i a r i a em solas 

de aula3 p r o f i c i a r o conhecimento das t e c n i c a s u t i l i z a d a s em oampo 

e f a z e - l a a d q u i r i r v i v e n c i a p r a t i c a na oonstrugao c i v i l de um mo_ 

do g e r a l . 

03 zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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5. 0 -  TRABALHOS DESENVOLVI DOS- '  zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

5.1 T ESCRIT6RIO 

No es c r i t o r i o a aluna teve oportunidade de ter aoesso a 

conhecimentos a d m i n i s t r a t i v o s 3 sendo que3 na p r a t i c a 3 possa exer 

c e - l o s e aprimordlos j a que o engenheiro c i v i l de uma determinada 

firma sequer tais conhecimentos3 que unidos as informagoes teori_ 

cas adquiridas no periodo do cuvso3 the serao bastante u t e i s no de 

sempenho da sua vida p r o f i s s i o n a l . 

5.2 - LEVANTAMENTO DE QUANTITATIVOS E COMPOSICOES DE PRECOS UNITA 

RIPS 

Para que s e j a executada qualquer obra e conveniente que 

se tenha conhecimento de estimativa de c u s t o 3 que e obtida atraves 

de orgamentos. 0 orgamento e composto de f i c h a s de composigoes de 

pregos u n i t a r i o s e levantamento de q u a n t i t a t i v o s dos s e r v i g o s que 

serao executados. 

As f i c h a s de cmmposigao de pregos u n i t a r i o s sao retiradas 

da Planilha Orgamentaria TCPO - E d i t o r a PINI3 bem como os c r i t e :-

r i o s levantados em consideragao nos -ievantamentos dos quantitativos. 

Na composigao dos pregos u n i t a r i o s usa-se urn percentual 

de 9736% sobre a mao-de-obra r e f e r e n t e s aos encargos de leis so-

c i a i s . 

E s s e s Gustos sao denominados c u s t o s d i r e t o s que sao cus_ 

tos da execugao dos s e r v i g o s executados3 os c u s t o s i n d i r e t o s sao 

aqueles envolvidos na administragao da obra3 e sao p r e v i s t o s a t r a 

aes do BDI ( B e n e f t c i o s e Despesas I n d i r e t a s ) que e aplicado sobre 

os materiais e a mao-de-obra. 

5.Z - ACOMPANHAMENTO E EXECUCAO DA OBRA 
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A execugao da obra f o i acompanhada minucios amente desde 

o seu i n z c i o ate a f a s e de acabamento3 sob a supervisao e o r i e n t a_ 

gao do engenheiro MARCOS LOUREIRO MARINHO. 

5.2.1 - ASPECTOS DA OBRA 

0 con j u n t o r e s i d e n c i a l B o r e g a u r v i l l e e compos to por 24 uni_ 

2 

dade contendo com uma area de 140300 m ; d i s p o s t a a s e g u i r : 

Zona S o c i a l - 01 Terrago 

01 s a l a de e s t a r 

01 s a l a de j a n t a r 

Zona vntima - 01 s u i t e 

01 banheiro s o c i a l 

02 quartos 

Zona de Servigos-01 garage 

01 cozinha 

01 area de s e r v i g o 

01 dependencia de banheiro de empregada. 

5.2.2 - ACOMPANHAMENTO E MEDIQOES DA OBRA 

De acordo com orientagoes e baseada no conhecimento teq_ 

r i c o s adquiridos no decorrer do curso3 a e s t a g i d r i a pode observar 

e acompanhar o desenvolver dos s e r v i g o s a s e g u i r : 

1 - BASE 

1.1- ESCAVACAO 

As escavagoes foram compostas de v a l a s que possuiam segao 

0340 x 03803 dimensoes e s t a s que proporcionaram a execugao no seu 

i n t e r i o r 3 de alvenaria de pedra3 levando-se em consideragao a fir_ 

meza do t e r r e n o ao se assentar a base da construgao. 

0 processo u t i l i z a d o nas escavagoes f o i o processo manu 
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a I. 

A medigdo da escavagao e f e i t a no l o o a l . 

1.2 - PEDRA ARGAMASSADA. 

As v a l a s das fundagoes foram preenchidas. por pedra rachao3 

sendo o rejuntamento de argamassa no trago 1:8 (cimento e a r e i a ) . 

As medigdes tambem sao f e i t a s no l o c a l . 

1.3 - EMBASAMENTO 

0 embasamento f o i executado em alvenaria de 1 vez com ti 

j o l o s ceramicos de 8 f u r o s 3 sendo seu rejuntamento em argamassano 

trago 1:4:5 (cimento3 a r e i a e magame). Sua a l t u r a j i c o u em torno 

de 4 0 cm. 

As medigdes sao f e i t a s calculando-se^-a ajpea do mesmo. 

1.4 - CINT'AMENTO 

Com a f i n a l i d a d e de e v i t a r p o s s z v e i s i n f i l t r a g o e s e por^. 

colagoes de dgua e de absorver parte do espago da alvenaria f o i ' 

executado urn cintamento logo apes o embasamento3 nao calculado3 em 

_ tt 

concreto3 com segao (10 x 10)cm e 2 0 1/4 . 

Para que f o s s e f e i t a a amarragao das paredes de alvenaria 

f o i colocado outro cintamento na a l t u r a da j a n e l a s e portas (2310m)3 

tambem nao calculado3 com segao (10 x 30)cm e 2 0 3/8". 

2.0 - ELEVACAO 

2.1 - ALVENARIA DE 1/2 VEZ 

A alvenaria. f o i executada com t i j o l o s ceramicos de 8 f u -

r o s e rejuntamento em argamassa no trago 1:4:5 (cimento3 a r e i a e ma_ 

game). 

Ha grande vantagem em se usar t i j o l o s furados tendo em vis_ 

06 



t a maior economia jd que os t i j o l o s furados consumem menos argamas 

sa e funeionam oomo i s o l a d o r e s termicos. 

Deve-se ter ouidado e s p e c i a l ao se executar alvenaria em 

t i j o l o s furados p o i s que e s t e s devem s e r molhados antes do assen 

tamento deve-se v e r i f i c a r se estdo em p e r f e i t o prumo3 o n i v e l das 

f i a d a s e nao devemos c o r t a r t i j o l o s para formar espessura das pa 

redes. 

3.0 - COBERTURA 

3.1 - MADEIRAMENTO 

A madeira u t i l i z a d a f o i de boa qualidade e f o i seguido de_ 

t a l h e s de p r o j e t o . 

3.2 - TELHAMENTO 

Foi usado t e l h a s ceramicas tipo canal3 com t r a s p a s s e ade_ 

quado e de acordo com os de talhes- do p r o j e t o . 

4.0 - ACABAMEN TO 

4.1 - CHAPISCO 

0 chapisco f o i executado no trago 1:6 (cimento3 a r e i a ) . 

4.2 - REBOCO 

0 reboco f o i colocado no trago 1:2:8 (cimento, a r e i a e ma 

game). 

4.3 - PISO E AZVL^JOS 

Os p i s o s coloaados foram ceramicos3 com j u n t a s abertas pa 

ra economia de material e por i s s e g u i a r i d a d e das l a j o t a s . 

Os a z u l e i j o s foram colocados de acordo com o p r o j e t o ar_ 

q u i t e t o n i c o . 

4.4 - MATERIAL EIDRAULICO 
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Foi colooado de acordo com detalhes de p r o j e t o . 

4.5 - TUBJJLACAO ELZTEICA 

Seguem detalhes de p r o j e t o 

5.0 - CALCULO E EXECUCAO DAS LAJES PE£-MOLDADAS zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

, . 1 
As lajes foram calculadas como a l j e s [ d e f o r r o . 

A oonfecgdo das l a j e s pre-moldadas f o i f e i t a no l o c a l da 

obra. 

As lajes pre-moldadas sao c o n s t i t u t d a s de t r i l h o s de com 

primento v a r i a v e l de acordo com os vaos3 e blocos de dimensoes... 

de argamassa no trago ... (cimento, are-ia). 

As ferragem dos t r i l h o s f o i colocados em fungao dos c/om-

primentos dos vaos. 

Nos e s t r i b o d goi usado o espagamento de 20cm. 

Foi f e i t o o capeamento com concreto simples no trago 1:3: 

4. (cimento, a r e i a e britoJ.com a espessura de 5 cm. 

Foram colocados v i g a s abatidas no s e n t i d o perpendicular 

aos t r i l h o s para combater e s f o r g o s a d i c i o n a i s e melhorar a rigidez 

dossistema. 

As foirmas de fundo das v i g a s foram f e i t a s de tdbuas co~ 

muns e escorddas com estroncas de 3" e espagadas de 1,5m. 

6.0 - CONCRETO 

Como se tratava de e s t r u t u r a dependente so foram executa_ 

das algumas v i g a s e p i l a r e s de concreto e usado tambem na lajepre-

moldada, no capeamento. 

6.1 -.MATERIAL n: 

Nao f o i f e i t a dosagem experimental, usou o tragv 1:3:4. 

08 
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(cimento, a r e i a e b r i t a ) . 

6.2 - PREPARO 

0 processo u t i l i z a d o na construgao do con j u n t o r e s i d e n 

c i a l f o i o processo manual, sendo o material c o n s t i t u i n t e do con 

c r e t o misturado com pas. 

0 t r a n s p o r t e do concreto ate o l o c a l onde estava sendo 

misturado os materiais f o i f e i t o em carros-de-mao e l a t a s . 

0 cimento usado f o i o cimento portland e a dgua em condi_ 

goes provaveis de u t i l i z a g a o . 

6.3- TRANSPORTE 

Foi u t i l i z a d o o t r a n s p o r t e h o r i z o n t a l e v e r t i c a l que fo_ 

ram f e i t o s com latas ate o carro-de-mao e e s t e ate o l o c a l a s e r 

langado. 

6.4 - LANCAMENTO 

Nas formas, antes do langamento, f o i f e i t o o umedicimen-

to para impedir a absorgao da dgua do concreto. 

0 langamento f o i f e i t o dentro das e s p e c i f i c a g o e s daNB-1, 

como: 

- a l t u r a de langamento que nao exedeu a (2,0m), para que fosse 

evitddo a segregagao. 

- 0 espago de tempo entre o preparo e o langamento foi d& 15 minutos no 

mdximo, nao sendo permitido intervalo superior a 30 minutos. 

09 zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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No desenvolver do e s t a g i o pode-se observar a sua impor 

tancia p o i s a t e o r i a adquirida durante o curso aprende-se onde 

e como a p l i c a - l a para que no f u t u r o e v i t e - s e as d e f i c i e n c i a s na 

vida p r o f i s s i o n a l . 

Pode-se observar a importancia do relacionamento opera 

rio/engenheiro como tambem as f a l h a s no processo de execugao. 

Adquire-'se maior seguranga. 
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