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INTRODUgAO 

Este R e l a t o r i o apresenta as a t i v i d a d e s vivenciadas no 

Estagio Supervisionado r e a l i z a d o no E d i f i c i o que esta sendo 

construldo na Rua Antonio Joaquim Pequeno, b a i r r o de Bodocon 

go. Trata-se de um E d i f i c i o de apartamentos cons t r u i d o de qua 

t r o pavimentos. O p r i m e i r o pavimento e semi-enterrado, onde 

f i c a a garagem com quarto para b i c i c l e t a s e deposito para o 

condomlnio. 0 segundo f i c a um pouco acima do n i v e l da rua e e 

c o n s t i t u l d o por quatro apartamentos com area aproximadamente 

i g u a l a 100m2 cada, e x i s t i n d o tambem 01 e s c r i t o r i o e 01 quarto 

com banheiro para condominio. Os dois pavimentos superiores sao 

c o n s t i t u i d o s de quatro apartamentos em cada andar. (Ver anexo). 

Durante o periodo de Estagio foram executadas as se 

guintes t a r e f a s : 

- Concretagem de p i l a r e s , vigas e lages premoldadas; 

- Alvenaria de elevagao; 

- Conferencia de ferragem e formas; 

- Instalacoes Hidro-Sanitar i a s ; 

- Acabamento; 

. Rebouco e 

. Assentamento de azu l e j o s . 

DESENVOLVIMENTO 

2.1 - Canteiro de Obras 

Para a inst a l a g a o do c a n t e i r o de obras f o i u t i l i z a d o 
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t e r r e n o que f i c a por t r a s do E d i f i c i o , com f r e n t e para a rua 

Rodrigues Alves, tambem de propriedade da Construtora Rocha 

Cavalcanti. 

0 c a n t e i r o de obras consta de: 

- um barracao para E s c r i t o r i o , onde sao guardadas as 

plantas e esquemas do p r o j e t o , assim, algumas pegas pequenas : 

v a l v u l a s de descargas, armarios, para quadro de d i s t r i b u i g a o , 

capacetes, luvas, e t c . 

- um alpendreonde f i c a l o c a l i z a d a a s e r r a - e l e t r i c a . 

- um barracao para deposito de cimento e ferramentas. 

- um s a n i t a r i o para operarios. 

Todos os barracoes sao construldos de a l v e n a r i a e co 

bertos com t e l h a canal. 

O t e r r e n o e totalmente cercado com tapumes c o n s t i t u l 

dos de tabuas comuns de 1" x 12", e com cerca de arame farpa 

do, e x i s t i n d o portoes para entrada de caminhoes. 

Ex i s t e ainda, dois tanques para armazenamento d'agua, 

o p r i m e i r o c o n s t r u l d o de a l v e n a r i a , u t i l i z a d o para construgao 

da fundagao e do p r i m e i r o pavimento, estando na pa r t e mais b a i 

xa do t e r r e n o , o segundo, de amianto, esta l o c a l i z a d o na parte 

mais a l t a do t e r r e n o , passando este a ser usado a p a r t i r da 

construgao do segundo pavimento. 

No i n l c i o da obra, como nao havia galpao para f e r r e i 

r o s , estes trabalhavam no s o l , apos a construgao do segundo pa 

mento, a execugao das armaduras passaram a ser f e i t a s no p r i 

meiro pavimento (garagem). 

0 c a n t e i r o de obras esta bem i n s t a l a d o , apenas com o 



0 3 .  zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

incoveniente de que, por ser l o c a l i z a d o na pa r t e mais baixa do 

t e r r e n o , d i f i c u l t a o t r a n s p o r t e do m a t e r i a l para o l o c a l de 

uso, por i s t o , passou-se a descarregar m a t e r i a l s na f r e n t e da 

construgao, e como o espago e relativamente pequeno, passou-se 

a descarregar alguns m a t e r i a l s como: magame, t i j o l o s , t r i l h o s e 

l a j o t a s para a lage premoldada, na calgada, o que e p r o i d i b o 

mesmo sendo a rua pouco movimentada. 0 cimento passou a ser 

armazenado no segundo pavimento, proximo a b e t o n e i r a , entre 

t a n t o sem os cuidados necessarios como a u t i l i z a g a o de e s t r a 

do de tabuas sob os l o t e s para proteger da umidade, mesmo sa 

bendo-se que o perlodo de armazenagem seja pequeno, no maximo 

t r e s a quatro d i a s . 

2.2 - Alvenarias 

A Al v e n a r i a de elevagao em cada pavimento f o i executa 

do do t i p o 1/2 vez a espelho, como t i j o l o s de a r g i l a , o i t o f u 

ro s , cujas dimensoes sao 20 x 20 x 10 cm. 

Os t i j o l o s sao provenientes de Sape-PB e apresentam 

boas c a r a c t e r l s t i c a s , t a i s como: 

- igualdade nas dimensoes, para que as j u n t a s fiquem 
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com as mesmas espessuras. 

- baixa absorgao de agua , f a t o observado quando das 

chuvas o c o r r i d a s estes nao apresentavam grande umi 

dade. 

- Pequeno numero de f a l h a s , como fendas, brechas e 

uma percentagem de t i j o l o s quebrados praticamente, 

nula. 

- Boa queimagem. 

A argamassa u t i l i z a d a f o i c o n s t i t u l d a de cimento e 

magame na proporgao de 1:12, sem c o n t r o l e pois nao e x i s t i a m 

padiolas confeccionadas. As medidas sao f e i t a s por carros - de 

- mao que cabem aproximadamente 3 l a t a s de magame. Para cada 

quatro carrogas de magame adiciona-se meio saco de cimento com 

aproximadamente duas l a t a s d'agua. No caso de t e r chovido di. 

minuia-se a quantidade d'agua do trag o sem nenhum c o n t r o l e da 

umidade, apenas observando a p l a s t i c i d a d e da argamassa. O u n i 

co ponto p o s i t i v o encontrado no preparo da argamassa e por 

este ser f e i t o em bento n e i r a , diminuindo a perda de cimento , 

e obtendo uma mistura mais homogenea. 

2.3 - CONCRETO ARMADO 

2.3.1 - CIMBRAMENTO 

O Cimbramento f o i todo executado com tabuas comuns, 

tendo^um I r i d i c e t o t a l de aproveitaraento em torno de 60%, ou seja60%da 
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madeira u t i l i z a d a na confecgao das formas do p r i m e i r o pavimen 

t o , f o i aproveitada na confecgao das formas ate o u l t i m o p a v i 

mento. 

O r e s t a n t e da madeira, tendo em v i s t a sua deformagao, 

devido aos intemperies c l i m a t i c o s , passavam a ser usada na 

confecgao de andaimes e rampas. 

Em todos os pavimnetos, com excegao do caixao da esca 

da, a a l v e n a r i a de elevagao era executada antes dos elementos 

e s t r u t u r a i s , o que f a c i l i t a v a bastante a confecgao e a confe 

r e n c i a das formas. No caso dos pilares era necessario apenas abafar 

as paredes, pois estes j a estavam corretamente locados, em 

prumo, alinhados e o espago deixado para o p i l a r j a era de 

acordo com as dimensoes exigidas pelo p r o j e t o . A unica desvan 

tagem na execugao do abafamento dos p i l a r e s era que, sendo a 

amarragao das tabuas f e i t a s com arame p r e t o n9 18, atraves dos 

t i j o l o s da parede, algumas vezes nao estando o arame bem es_ 

t i c a d o , quando se colocava o concreto e vibrava-o a forma ce 

d i a um pouco aumentando a l a r g u r a do p i l a r . 

No caso das v i g a s , a parede j a s e r v i a de fundo das 

formas, sendo necessaria apenas abafar as l a t e r a l s ate a a l t u 

r a que s e r i a colocado os t r i l h o s da l a j e premoldada. Tambem a 

conferencia de locagao, nivelamento, escoramento, alinhamento e 

a cota da base da v i g a em relagao ao pavimento i n f e r i o r , j a 

era r e a l i z a d a com a execugao da parede, restando apenas a con 

f e r e n c i a das dimensoes. Para o escoramento foram u t i l i z a d a s 

de diametro medio de 3" com um i n d i c e de aproveitamento quase 

que t o t a l , tendo em v i s t a nao haver problemas de deformagao. 
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2.3.2 - Armagao 

Os m a t e r i a l s u t i l i z a d o s na armagao foram arame pre t o 

n9 18 e f e r r o redondo para construgao t i p o CA-50 nas seguintes 

b i t o l a s : 5/8", 1/2", 5/16", 1/4" e 4,2 mm para os e s t r i b o s 

de algumas vigas e p i l a r e s , o que j a esta f o r a de norma, pois 

o diametro mlnimo p e r m i t i d o e 5,0 mm. 

Durante o perlodo do Estagio f o i v e r i f i c a d o um caso 

de desbitolamento em uma remessa de f e r r o CA-50 de 1/4", uma 

vez que o diametro r e a l era maior, nao havendo, e n t r e t a n t o , 

grande p r e j u l z o para a Construto.ra tendo em v i s t a t e r sido uma 

remessa pequena. 

A conferencia da ferragem era f e i t a pelo encarregado 

da obra, no l o c a l de execugao das armaduras ou depois de devi 

damente colocadas nas formas. 

Como a ferragem u t i l i z a d a nos p i l a r e s eram as mesmas, 

f a c i l i t a v a sua conferencia no l o c a l de execugao, nao deixando 

de e x i s t i r uma rapida v i s t o r i a quando colocados nas formas. 

As v i g a s , devido a grande d i v e r s i f i c a g a o , eram confe 

r i d a s nas formas, observando-se b i t o l a s , comprimento e q u a n t i 

dade de f e r r o p o s i t i v o s e negativos, em cada v i g a . 

Para a conferencia adotou-se o seguinte r o t e i r o : 

a) Para os p i l a r e s v e r i f i c a v a - s e : 

- 1. Tipo de ago 

- 2. B i t o l a s 

- 3. Quantidade de f e r r o s 

- 4. Comprimento da espera 

- 5. Dimensoes e espagamento dos e s t r i b o s . 
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b) Para as vigas v e r i f i c a v a - s e : 

- 1. Tipo de ago 

- 2. B i t o l a s 

- 3. Quantidade de f e r r o s ( p o s i t i v o s e negativos) 

- 4. Comprimento dos f e r r o s 

- 5. Posicionamento dos "cavaletes e bacias" 

- 6. Dimensoes e espagamentos dos e s t r i b o s 

2.3.3 - Preparo, Aplicagao e Controle 

2.3.3.1 - M a t e r i a l s 

Os m a t e r i a l s u t i l i z a d o s na confecgao foram: 

- Cimento; 

- Agregado miudo, sendo este uma meia de boa quantida 

de, proveniente do Rio Paraiba; 

- Agregado graudo, sendo este b r i t a n9 0 e a b r i t a 19; 

- Agua, forne c i d a pela concessionaria l o c a l , e t c . 

2.3.3.2 - Dosagem / 

A dosagem f o i do t i p o nao experimental, tendo em v i s 

t a nao t e r sido f e i t o nenhum estudo sobre os m a t e r i a l s e o t r a 

go t e r sido p r e - f i x a d o pelo Engenheiro responsavel pela obra. 

O trago u t i l i z a d o no concreto para vigase p i l a r e s f o i 

c o n s t i t u l d o de cimento, a r e i a grossa e b r i t a n9 19 na propor 

gao de 1:4:4, sem c o n t r o l e , pois nao e x i s t i a m padiolas confec 
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cionadas. As medidas foram: 

- 01 saco de cimento (02 l a t a s ) ; 

- 02 carrogos de a r e i a grossa (08 l a t a s ) ; 

- 02 carrogas de b r i t a 19 (08 l a t a s ) ; 

- 02 l a t a s d'agua, ou pouco menos se a a r e i a estivesse 

muito umida, f a t o observado pela p l a s t i c i d a d e da 

argamassa de concreto. 

£ importante observar que a dosagem nao experimental 

so deve ser aplicada para obras de pequeno volume de concreto, 

e que a r e s i s t e n c i a c a r a c t e r i s t i c a (fck) desejada seja pequena, 

o que nao corresponde ao caso desta obra, pois tern um volume de 

concreto ( ) razoavel e a r e s i s t e n c i a c a r a c t e r i s t i c a (fck) 

de p r o j e t o e 185 Kgf/cm 2, considerada a l t a . 

O preparo do concreto f o i f e i t o mecanicamente atraves 

de b e t o n e i r a e l e t r i c a , o que nos dava uma mistura mais homo 

genia e uma maior produgao. 

2.3.3.3 - Concretagem 

O meio de t r a n s p o r t e do concreto u t i l i z a d o f o i o 

carro-de-mao (de'pneus') nos percursos h o r i z o n t a l s e em rampa 

ate a concretagem da l a j e de p i s o do penultimo pavimento, pois 

havia apenas uma rampa para s u b i r . A p a r t i r da concretagem da 

l a j e de p i s o do u l t i m o pavimento f o i i n s t a l a d o um guincho , 

o que f a c i l i t o u e aumentou a velocidade de t r a n s p o r t e do con 

c r e t o , diminuindo i n c l u s i v e , a quantidade de operarios desicj 

nadospara esta t a r e f a . A b e t o n e i r a f o i deslocada para que f i . 
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casse proximo ao guincho. Apos o t r a n s p o r t e v e r t i c a l , o concre 

t o era transportado ate o l o c a l de aplicagao por carro-de-mao, 

passando a ser lancado atraves de l a t a s nas pegas e s t r u t u r a i s 

como viga e p i l a r e s . 

Para o langamento do concreto f o i observado algumas 

regras basicas t a i s como: 

- I n t e r v a l o maximo ent r e confecgao e langamento de 

uma hora, tendo em v i s t a nao t e r sido usado nehum produto qui. 

mico para r e t a r d a r o i n l c i o da pega. 

- Nao langamento do concreto apos o i n l c i o da pega. 

- Sempre molhar as formas antes do langamento. 

E n t r e t a n t o , nao f o i u t i l i z a d o 'cocadas' de concreto 

para separar as armaduras da forma, ficando em alguns casos , 

a ferragem aparente, sendo protegida apenas pelo rebouco. 

Tambem nao f o i observado a a l t u r a de queda l i v r e do 

concreto, maxima de dois metros, sendo no caso dos p i l a r e s (2, 

70 m de a l t u r a ) langado todo por cima da forma, o que provocou 

a segregagao do agregado graudo na par t e i n f e r i o r do p i l a r , 

diminuindo sua r e s i s t e n c i a na base. Corretamente deveriam t e r 

sido f e i t a s janelas nos p i l a r e s e f u n i s para as vigas com raui 

t a ferragem. 

Para adensamento do concreto f o i u t i l i z a d o um v i b r a 

dor de imersao e l e t r i c o , sendo r e a l i z a d o de uma forma c o n t l 

nua, durante e imediatamente apos o langamento do concreto. 

E n t r e t a n t o , observou-se em algumas pegas da est r u t u r a , 

que nao houve o cuidado necessario por par t e do operador , 

pois o concreto nao havia preenchido todos os cantos da pega , 
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criando 'bexigas', que eram preenchidas com argamassa de cimen 

t o e a r e i a . 

Nao houve nenhum caso em que, devido as deformagoes , 

fosse necessario interromper a concretagem, r e t i r a r o concreto 

para que a forma fosse concertada. 

Foi observado que apenas nos quatro p r i m e i r o s dias 

de v i d a do concreto e que se aguava, no i n i c i o da manna, as 

pegas e s t r u t u r a i s para a cura do concreto, quando sao necessa 

r i o s no mlnimo sete d i a s , pois e sabido que as condigoes de 

umidade e temperatura nos pr i m e i r o s d i a s , tern importancia fun 

damental nas propriedades do mesmo. 

2.3 - Lajes Premoldadas 

Todas as l a j e s do e d i f i c i o , t a n t o as de piso como a 

do forno do u l t i m o pavimento, foram executadas com l a j e s pre 

moldadas, pois nao e x i s t i a m casos de pisos com sobrecargas ex 

cessivas nem vaos superiores a sete metros. 

Em todos os vaos superiores a t r e s metros, foram colo 

cadas vigas chatas, f e i t a s com quatro f e r r o de 1/4" e e s t r i b o s 

com f e r r o de 4,2 mm. No l o c a l de sua aplicagao, normalmente no 

meio do vao, e no sentido normal aos t r i l h o s , nao se colocou 

blocos e sim a armagao da v i g a chata, sobre uma tabua que ser 

v i a de forma. ' 

As vigas chatas deveriam t e r sido f e i t a s com o mesmo 

concreto das v i g a s , mais f o i preenchida com o concreto usado 

para o capeamento da l a j e premoldada. 

Os t r i l h o s (nervuras) eram engatados nas vigas. Para 

que houvesse maior aderencia e n t r e ambos, eram quebradas as ca 
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begas dos t r i l h o s de modo que so os f e r r o s penetrassem nas f o r 

mas das vigas. 

0 escoramento era f e i t o nos cantos e no meio da l a j e , 

por meio de tabuas colocadas no sentido normal dos t r i l h o s e 

apoiadas sobre estroncas com espagamentos aproximadamente de 

um metro. 

Para o capeamento f o i u t i l i z a d o um concreto c o n s t i t u l 

do de cimento, a r e i a grossa e cascalhinho ( b r i t a zero) na pro 

porgao de 1:3:3 sem c o n t r o l e , executado da mesma forma j a ex 

posta anteriormente. 

0 capeamento teve uma espessura media de 6 cm, tendo 

em v i s t a a necessidade de c o b r i r a tubulagao u t i l i z a d a para re 

de e l e t r i c a e de t e l e f o n e , pois para estes u l t i m o s ainda nao 

havia p r o j e t o , sendo colocados as vezes sobre postos uns sobre 

os outros de uma forma ate antieconomica. 

0 capeamento f o i executado de modo contlnuo, sempre 

tomando cuidado de molhar os t r i l h o s e os blocos antes de colo 

car o concreto, pois como mostra a p l a n t a (anexo ) o e d i f i c i o 

era d i v i d i d o em duas partes com uma j u n t a de d i l a t a g a o no cen 

t r o . P ortanto, a concretagem (capeamento) de cada pa r t e eram 

executados em dias consecutivos. 

2.5 - Acabamento 

0 revestimento das paredes f o i todo executado com re 

bouco p a u l i s t a onde deveria ser aplicada posteriormente massa 

c o r r i d a quando fosse executada a p i n t u r a . 

A argamassa era c o n s t i t u i d a de cimento e magame na 

proporgao de 1:12 respectivamente. 
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Nas cozinhas e banheiros o revestimento era f e i t o de azulejos 

de boa qualidade, t i p o A, decorado. Antes de sua u t i l i z a c a o os 

azulejos eram colocados submersos em agua, aproximadamente por 

24 horas, para que absorvesse bastante agua e, obtendo assim , 

uma boa aderencia a argamassa. 

Para o esbogo f o i u t i l i z a d o a mesma argamassa j a men 

cionada no revestimento grosso das paredes, c o n s t i t u l d a de ci. 

mento e magame no trag o 1:12. 

Em seguida o a z u l e j i s t a preparava uma argamassa (gor 

da) de agua e cimento que era aplicada sobre o esbogo, depois 

era so assentar os a z u l e j o s , pressionando contra a parede. Apos 

o assentamento de c e r t a quantidade de a z u l e j o , estes eram mo 

lhados e mais uma vez pressionados com a desempenadeira de ma 

d e i r a . No momento de aplicagao, a parede sempre era umedecida. 

2.6 - Aspecto S o c i a l 

As condigoes de t r a b a l h o na obra podem ser considera-

das boas, tendo em v i s t a que todos os operarios recebiam o ma 

t e r i a l de seguranga, t a i s como: capacetes, botas de borracha e 

luvas quando necessarias. E n t r e t a n t o , alguns operarios nao 

u t i l i z a v a m este m a t e r i a l , t a l v e z por f a l t a de informagao ou 

mesmo costume, sendo na maioria das vezez repreendidos. 

Foi observado que a maioria dos operarios tinham car 

t e i r a assinada pela c o n s t r u t o r a , salvo aqueles contratados por 

pouco tempo, quando necessario. 

Nao f o i v e r i f i c a d o nenhum acidente de tr a b a l h o duran

t e o perlodo de Estagio. 

y 
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CONCLUSAO 

O c a n t e i r o de obras f o i considerado bom, tendo em v i s 

t a atender as necessidades como: Armazenamento de m a t e r i a l , 

espago para a execugao dos servigos de c a r p i n t a r i a e ferragens, 

energia e l e t r i c a , agua encanada, todos f a t o r e s importantes pa 

ra o andamento da obra. 

Para maior seguranga e economia, a c o n s t r u t o r a deve 

r i a t e r f e i t o um estudo p r e v i o dos m a t e r i a l s , optando para a 

confecgao do concreto, por uma dosagem experimental, pois como 

j a f o i d i t o anteriormente,aa r e s i s t e n c i a c a r a c t e r i s t i c a de 

p r o j e t o e bastante a l t a , 185 Kg/cm2. Mesmo adotando uma dosa 

gem nao experimental, deveriam t e r providenciado a confecgao 

de p a d i o l a s , dando um melhor c o n t r o l e ao preparo do concreto . 

Durante a fase de acabamento i n t e r n o , deveria t e r s i 

do i n s t a l a d o , em alguns compartimentos, iluminagao e l e t r i c a , 

visando melhores condigoes de t r a b a l h o , pois a f a l t a de c l a r i 

dade d i f i c u l t a v a o desempenho, principalmente dos a z u l e j i s t a s . 

0 e d i f i c i o e de propriedade da Construtora, e n t r e t a n 

t o , f i c o u c l a r o que nao f o i f e i t o um estudo p r e v i o do p r o j e t o 

A r q u i t e t o n i c o , p o i s , muita coisa f o i desmanchada. Na conzinha, 

na area de servigo e na s a l a , paredes foram r e t i r a d a s ou deslo 

cadas, visando um aumento de espago nestes compartimentos. Com 

i s t o , mudangas tiveram que ser f e i t a s tambem nas instalagoes h i 

d r o - s a n i t a r i a s . Na garagem, f o i necessario derrubar o muro de 

arrimo para modificagao da entrada do mesmo, devido a grande 

quantidade de p i l a r e s e x i s t e n t e s que nao permitiam a manobra 

dos v e l c u l o s . 
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Apesar dos problemas ci t a d o s e sabendo-se ser esta 

a p r i m e i r a experiencia da c o n s t r u t o r a em construgao de e d i f l 

c i o s , a mesma vem conseguindo cumprir o programa da obra com 

r e l a t i v a e f i c i e n c i a . 
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