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l . Q -  AG RADE CI MENT OS 

Re s e r v a mo s e s t e e s p a e o ,  p a r a d i r I g i r  n o s s o s a g r a d e c i me n t o s as 

p e s s o a s q u e c o n t  r  t  b u i  r a m p a c i e n t e me n t e ,  p a r a q u e e s t e t r a b a l h o f o_s 

s e c o n c l u f d o c o m e x i  t o ,  d e s d e os ma i s h u mi l d e s a t e os ma i s g r a u a d o s .  

Ao s me u s q u e r i d o s p a i s :  zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

3010 OLEG&RI O VEzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA ARADJ O e AL CI  WE US A MEVE1R0S VE ARAG30 

Qu e c o m e s f o r g o i n e d i t o ,  p r o p i c i a r a m a mi n h a e d u c a c a o .  

Ao En g e n h e i  r o RI CARDO CORREI A L I MA ,  Co o r d e n a d o r  de Es t a g i i o S_u 

p e r v i s i o n a d o p e l a a t e n c a o di  s p e n s a d a .  

Ao E n g e n h e i r o MARCOS L OUREI RO MA RI NHO,  S u p e r v i s o r  e Or i e n t a -

d o r .  

Ao me s t  r e - d e - o b r as c o n h e c i d o c o mo me s t r e B i u ,  p e d r e i r o s ,  ca_r  

p i n t e i r o s e f e r r e i r o s .  

Ao s c o l e g a s Ac a d e mi c o s q u e c o l a b o r a r a m p a r a a r ea 1 i  z a c a o de_s 

t e t r a b a l h o .  



2 . 0 -  AP RES ENT AQAO 

0 p r e s e n t e r e l a t o r i o d e s c r e v e s o b r e as d i v e r s a s t a r e f a s ,  acor n 

p a n h a d a s e e x e c u t a d a s p e 1 o E s t a g i a r i o ,  A B S A L A O ME DEI  ROS DE ARAOJ O ,  

a t r a v e s da Co n s t  r u t o r a " T A RCON"  s e d i a d a e m Ca mp i n a Gr a n d e .  0 me s mo 

f o i  r e a l i z a d o c o m a f i n a l i d a d e da o b t e n c a o de c r e d i t o s ,  d a d i s c i  -

p l i n a Es t a g i o Su p e r v i s i o n a do ,  c o m urn t e mp o d e d u r a c a o de 1 me s ,  r e 

f e r e n t e d e 19 de J a n e i r o a 2 7 de f e v e r e i r o de 1 9 8 7 ,  c o mzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA Qk h o r a s di j 5 

r i a s de t r a b a l h o ,  t e n d o c o mo s u p e r v i s o r  o p r o f e s s o r  Ma r c o s L o u r e i -

r o Ma r  i  n h o .  

Es t e r e l a t o r i o d i z e m l i n h a s g e r a i s ,  s o b r e a c o n s t r u g a o de 

urn H o t e l ,  s i t u a d o n a Ru a No s s a Se n h o r a d o s Na v e g a n t e s ,  e m J o a o ?es_ 

s o a - P B .  



3 . 0 -  OBJ ET I VO 

0 p r i n c i p a l  o b j e t i v o d e s t e e s t a g i o ,  e d a r  a o e s t u d a n t e a 

o p o r t u n i d a d e de c o l o c a r  e m p r a t i c a t o d o s o s c o n h e c i me n t o s p o r  e l e 

a d q u i r i d o s e m s a l a de a u l a ,  p r o p o r c i o n an d o ur n a j u s t a me n t o e n t r e a 

t e o r i a e a p r a t i c a ,  c o mo t a mb e m p r o p o r c i o n a r  ur n ma i o r  c o n h e c i me n t o 

n a s t e e n i  c a s e n a v i v e n c i a p r a t i c a n o d i a - a - d i a da c o n s t  r u g a o c i v i l  

d a n d o a o me s mo ur n me l h o r  e n t r o s a me n t o e n t r e o e s t a g i a r i o e o me s t r e 

de o b r a ,  c o mo t a mb e m p e d r e i r o e s e r v e n t e s ,  p e s s o a s e s t a s c o m quer n n o 

f u t u r o i r e mo s c o n v i v e r  d i a r i a me n t e ,  d a n d o a s s i m c o n d i c o e s de c o mo 

l i d a r  c o m os me s mo s ,  p a r a q u e n a v i d a p r o f i s s i o n a l  n a o t e n h a mo s p r o 

b l e ma s n o r e 1 a c i o n a me n t o de p e s s o a l .  

En t a o c o mo f o i  d e s c r i t o a c i ma ,  e n e c e s s a r i o p e r c e b e r  a g r a n d e 

i mp o r t a n c i  a de ur n e s t a g i o ,  p o i s e n e l e q u e a d q u i r i mo s t o d o s o s c_o 

n h e c i me n t o s p r e c i s o s ,  p a r a q u e s e j a mo s b o n s p r o f  i  s s i  on a i  s f u t u r a me n _ 

t e .  



4 . 0 -  I NT RODUg AO 

No d e c o r r e r  d o p r e s e n t e e s t a g i o ,  p r o c u r o u - s e a c o mp a n h a r  a e x e 

c u g a o d a c o n s t  r u ^ i o de um Ho t e l  e m s u a s d i v e r s a s e t a p a s ,  q u e i nc l uem 

s e r v i g o s p r e 1 i mi n a r es ,  f u n d a g o e s ,  a l v e n a r i a ( de e mb a s a me n t o e d e 

e l e v a g a o ) ,  c o n c r e t o a r ma d o ,  c o b e r t u r a ( ma d e i r a r a e n t o e t e l h a me n t o )  ,  

r e v e s t  i  me n t o ,  p r e - mo 1 d a d o s ,  i n s t a l a g o e s h i  d r o - s an i ' t  a r  i  as e i n s t a l a ^  

g o e s e l e t  r i c a s .  

T o d a s as e s t a s f a s e s n i o f o r a m a c o mp a n h a d a s p e l o e s t a g i a r i o ,  

ma i s de a c o r d o c o m a d i s c i p l i n a Co n s t r u g a o d e E d i f f c i o s ,  e f a s e r e 

l a t a r  s o b r e t o d a s as e t a p a s de u ma c o n s t r u g a o .  

Es s a s f o r a m as f a s e s a c o mp a n h a d a s p e l o e s t a g i a r i o ,  a l v e n a r i a 

de e l e v a g a o ,  c o n c r e t o a r ma d o e r e v e s t i me n t o .  As d e ma i s n i o f o r a m 

p o s s f v e 1 .  

Es t e r e l a t o r i o e n t r e o u t r o s a s s u n t o s l e v a e m s e u c o n t e u d o ,  as 

i n f o r ma g o e s s o b r e o c o r r e n c i  as r o t i n e i r a s n u m c a n t e i r o de o b r a s ,  de 

u ma c o n s t r u g a o c i v i l ,  p r i n c i p a 1 me n t e n a p a r t e e s t r u t u r a l .  
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5 . 0 -  A L V E NA RI A 

6 . 0 -  A L V E NA RI A DE EL EVAQAO 

a )  Em t i j o l o s de 6 f u r o s 1/ 2 v e z ,  os t i j o l o s s e r a o da me l h o r  

p r o c e d e n c i  a c o m r a n h u r a s n a s f a c e s e d i me n s o e s mf n i ma s de 

1 0 c m x 2 0 c m x 2 0 c m ;  

b )  Se as d i me n s o e s d o s t i j o l o s a s e r e m e mp r e g a d o s a b r i g a r e m a 

p e q u e n a a l t e r a g a o d e s s a s e s p e s s u r a s f a r - s e - a o as n e c e s s a -

r i a s mo d i f i c a g o e s ,  d e p o i s de c o n s u l t a d o o me s t r e - d e - o b r a ;  

c )  As f i a d a s s e r a o p e r f e i t a me n t e de n f v e 1 ,  a l i n h a d a s e a p r u ma 

d a s .  As j u n t a s de e s p e s s u r a ma x i ma de 1 , 5 c m,  s e r a o r eba i x a i  

d a s ,  a p o n t e de c o l h e r ,  p a r a q u e o e mb o g o a d i r a f o r t e me n t e 

d)  Po r q u e q u a l q u e r  i  r  r e g u 1 a r  i  da de na o r a de c o l o c a r  as e s q u a -

d r i a s s e r a d i me n s i o n a d o ,  a p r e s e n t a n d o d e f e i t o s ;  

e )  Pa r a a l v e n a r i a de e l e v a g a o f o i  u s a d o urn t r a g o de 1 : 2 : 4 : 5 ,  

a s s i m d e s c r e v e n d o ,  1 de c i me n t o ,  2 de c i me c a l ,  4 de a r e i a ,  

5 de b a r  r o ;  

f )  0 p r o c e s s o de me d i g a o p a r a a l v e n a r i a de e l e v a g a o ,  s a o des_ 

2 

c o n t a d o s o s v a o s q u e u l t r a p a s s e 2 m o u me l h o r  u ma p o r t a ,  

j a n e l a ,  e t c .  

7. 0 -  A CUNHA ME NT O 

a )  0 a c u n h a me n t o e f e i t o de t i j o l o ma c i g o q u e e u t i l i z a d o n o 

e n c o n t r o da a l v e n a r i a de e l e v a g a o c o m as v i g a s ,  p a r a n i o 

a c o n t e c e r  f i s s u r a me n t o o u me l h o r  r a c h o e s .  Pa r a e v i t a r  o 

me s mo ,  c o l o c a mo s o t i j o l o ma c i g o ur n p o u c o i n c l i n a d o ,  °  v_i _ 

t a n d o os t r i n c o e s ,  a a r g a ma s s a q u e f o i  u t i l i z a d a p a r a o 

a c u n h a me n t o e a me s ma de a l v e n a r i a de e l e v a g a o ;  
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b )  0 p r o c e s s o d e me d i g a o e d i f e r e n t e do de a l v e n a r i a de e l e 

v a c a o p o r  q u e s o e me d i d o o q u e e f e i t o .  

8 . 0 -  REVEST I MENT O 

a )  T o d a a l v e n a r i a c o n s t r u f d a s e r a c h a p i s c a d a c o m a r g a ma s s a de 

c i me n t o ,  c i me c a l  e a r e i  a n o t r a g ozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 1 : 2 : 5 .  

b )  Pa r a o p r o c e s s o d e me d i g a o e i g u a l  a o da a c u n h a me n t o s o e 

me d i d o o q u e e c h a p i s c a d o .  

9 . 0 -  CONCRET O ARMADO 

1 0 . 0 -  CONCRET O 

T o d o c o n c r e t o e mp r e g a d o n a 

e b r i t a ,  s e n d o q u e p o d e s e r  me d i  

s u a a p l i c a g a o ou u t i l i d a d e ,  c o mo 

g o p a r a l a j e 1 : 3 : 4 ,  t r a g o p a r a p 

1 : 3 : 4 e p a r a c a i x a d ' a g u a 1 : 3 : 4 ,  

t a r  v a r i a s g r a n u 1 o me t r i a s ,  d e p e n 

o b r a ,  t e r a c i me n t o P o r t l a n d ,  a r e i  a 

do o t r a g o d e p e n d e n d o d o l o c a l  de 

p o r  e x e mp l o ,  t r a g o p a r a v i g a ,  t r a 

i l a r e s 1 : 3 : 4 ,  t r a g o p a r a f u n d a g o e s 

c o mo t a mb e m a b r i t a p o d e r a a p r e s e n 

d e n d o de s u a u t i l i z a g a o .  

1 1 . 0 -  F ORMAS 

a )  F o r a m u t i l i z a d a s f o r ma s de ma d e i r i t  p r e n s a d a q u e a p r e s e n t a 

s u p e r f f c i e l i s a e q u e t er n e s p e s s u r a b i t o l a d a .  

b )  p e r mi t e - s e o r e a p r o v e i  t  a me n t o d e s d e q u e s e p r o c e s s e a l i m 

p e z a e q u e s e v e r i f i q u e m e s t a r e m as f o r ma s i s e n t a s de de_ 

f  o r ma g o e s .  

c )  d e v e r a o s e r  o b e d e c i d a s as d i me n s o e s d o p r o j e t o r aant endo- se 

as f o r ma s e m s e u s l u g a r e s p o r  me i o de e l e me n t o s de r es i  s -

t e n c i a a d e q u a d a s e e m n u me r o s u f i c i e n t e .  

d )  as f o r ma s d e v e r a o s e r  e s c o r a d a s e r e j u n t a d a s ,  n i o p o d e n d o 



a p r e s e n t a r  n o s f r o u x o s ,  a n t e s d o l a n g a me n t o do c o n c r e t o ,  

d e v e r a o s e r  mo l h a d a s ,  p a r a q u e n a o a b s o r v a m a a g u a do c o n 

c r e t o n e c e s s a r i o a h i d r a t a g a o do c i me n t o .  

e )  d u r a n t e a c o n c r e t a g e m p r o c u r o u - s e o b s e r v a r  c o m a t e n g i o e 

s e g u r a n g a d o s me s mo s ,  c o mo t a mb e m a c o n f e c g a o d o s p r u mo s e 

a l i n h a me n t o s d a s f o r ma s ,  n o mo me n t o de s u a s l o c a g o e s ,  a p o s 

a c o n c r e t a g e m e v i b r a c a o ,  e v i t a n d o - s e o d e s a 1 i n h a me n t o .  

f )  d e d i c o u - s e c u i d a d o n o s e n t i d o de c o n s e r v a r  o me t e r i a l  p a r a 

o ma x i mo r e a p r o v e i t a me n t o p o s s f v e l .  V e r i f i c a d a a e x i s t e n -

c i a de f a l h a s n a s u p e r f f c i e da p e g a ,  s e n d o s u g e r i d o a i  m e_ 

d i a t a p r o v i d e n c i a d o s p a d r o e s n o r ma t i v o s .  

g )  n o e s c o r a me n t o " e s t r o n c a s de l l t r o "  c o n t r a v e n t a d a s c o m s a r  

r a f o s .  

h )  a a g u a d e v e s e r  d o c e ,  c l a r a e i s e n t a de o l e o s ,  a c i d o s e 

s a i s a l e a l i n o s .  A f i s c a l i z a g a o e m c a s o de d u v i d a ,  s o l i c i t j a 

r a a e mp r e i t e i r a ,  e n s a i o s d a a g u a de a c o r d o c o m a N B - 1 .  

Se mp r e q u e p o s s f v e l  s e r a u s a d a a a g u a p o t a v e l  f o r n e c i d a p e 1 a 

r e d e de a b a s t e c i me n t o da c i d a d e .  Ne s t e c a s o ,  c o r r e r a o p o r  c o n t a da 

e mp r e i t e i r a as d e s p e s a s de 1 i g a g a o e de f o r n e c i me n t o d u r a n t e a e x e -

c u g a o d a o b r a .  

i )  Os c o n c r e t o s da o b r a ou e l e me n t o s c o mp 1 e me n t  a r es de qua j _ 

q u e r  r e s p o n s ab i  1 i  d a d e e s t r u t u r a l ,  a p r e s e n t a r a o e m c o r p o s de 

p r o v a c i l f n d r i c o s e a o s 2 8 d i a s de i d a d e ,  r e s i  s t e n c i  a ma i o r  o u n o 

mf n i mo i g u a l  a i n d i c a d a e m c a d a t r a g o .  

1 2 . 0 -  ARMACAO 

a )  Ag o c o mu m d e s t i n a d o s as a r ma d u r a s d e c o n c r e t o a r ma d o s e r a o 

e mp r e g a d o s ,  o s f e r r o s de a c o r d o c o m o q u e e s p e c i f i c a m os 

p r o j e t o s e s t r u t u r a i s .  Os v a r o e s s e r a o l i g a d o s a o s e s t r i b o s 
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e m a r a me r e c o z i ' d o n °  1 8 .  

b )  p a r a g a r a n t i r  o r e c o b r i me n t o mf n i mo d a a r ma d u r a e s t a b e l e c i  

d a d e n o p r o j e t o ,  d e v e r a o s e r  c o n f e c c i o n a d o s t a c o s de c o n 

c r e t o de d i me n s o e s i g u a i s a 2 , 5 x 2 5 c m e de e s p e s s u r  a i  gual  

a do r e c o b r i me n t o p r e v i s t o .  Os t a c o s d e v e r a o s e r  l i mp o s ,  

s e r a o p r o v i d o s de a r a me p a r a f i x a g a o d a s a r ma d u r a s .  Os t j a 

c o s d e v e r a o t e r  r e s i s t e n c i a i g u a l  6 u s u p e r i o r  a do c o n c r e 

t o d a s p e g a s ,  as q u a i s s e r a o i n c o r p o r a d o s .  

c )  as b a r r a s de a g o d e v e r a o s e r  c o mp 1 e t a me n t e l i mp a s e i s e £ 

t a s de c o r t e s de f e r r u g e m.  

1 3 , 0 -  CONCL US A O 

Es t e e s t a g i o f o i  c o n s e g u i d o a t r a v e s de e x i t o t a n t o n o q u e d i z 

r e s p e i t o a c o n h e c i me n t o a d q u i r i d o ,  q u a n t o a c o n f i a n g a e b o a v o n t a d e 

p o r  p a r t e d o e s t a g i a r i o ( ABSAL AO ME DE I ROS DE A RA J J O)  c o mo d o En g e -

n h e i r o MARCOS L OUREI RO MA RI NHO,  p o s s i  b i  1 i  t  an d o a s s i m u ma ma i o r  vj _ 

s a o d o s a s s u n t o s p r o f i s s i o n a i s ,  q u e v i o n o s s e r v i r  f u t u r a me n t e .  

Es t e e s t a g i o f o i  de g r a n d e u t i l i d a d e ,  p a r a mi m,  ex pe r i enc i a n o 

v a ,  q u e ma r c o u o i n f c i o de u ma s e r i e de r e l e v a n t e s e x p e r i e n c i  as q u e 

a c u mu l a d a s ,  p o s s a m me f o r n e c e r  s u b s f d i o s p a r a o d e s e n v o 1 v i me n t o de 

ur n t r a b a l h o d i g n o e u t i l ,  d e n t r o da mi n h a n o v a p r o f i  s s a o .  

T e r mi n a n d o as mi n h a s p a l a v r a s n e s t e f i n a l  de t r a b a l h o ,  e n c e r -

r o e s t a c o n c l u s a o ,  a g r a d e c e n d o a o p o r t u n i d a d e q u e mi m f o i  d a d a e m 

a c o mp a n h a r  o a n d a me n t o da c o n s t r u g a o d a c i t a d a o b r a .  

1 4 . 0 -  BI B L I OGRAF I  A 

. APOST I L A DE MAT ERI A I S DE CONS T RUQA O.  1 9 8 5 

.  NOT AS DE AUL A d a s Di s c i p l i n a s Co n s t r u g o e s de Ed i f f c i o s ezyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA Zon_ 

c r e t o A r ma d o I .  

.  ROCHA ,  Ad e r s o n Mo r e i r a .  Co n c r e t o A r ma d o .  V o l .  I  e I I .  


