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1 . 0 -  AGRADECIMENTOS 

Es t e e s p a g o f i c a r e s e r v a d o , p a r a d i r i g i r m eu s a g r a d e c i m e n t o s a 

t o d o s q u e me p r o p o r c i o n a r am c o n h e c i m e n t o s , n o q u e d i z r e s p e i t o a 

p r a t i c a d o m eu a p r e n d i z a d o t e o r i c o n a Un i v e r s i d a d e , d e s d e o m a i s h u 

m i l d e ao m a i s g r a d u a d o . 

Ao p r o f e s s o r RICARDO CORREIA L I M A , C o o r d e n a d o r d e E s t a g i o SJJ 

p e r v i s i o n a d o . 

Ao p r o f e s s o r MARCOS LOUREIRO M A RI N H O , S u p e r v i s o r e O r i e n t a d o r 

d o E s t a g i o . 

E n f i m , m eu s a g r a d e c i m e n t o s , a t o d o s q u e c o n t r i b u f r a m d e um a 

f o r m a o u d e o u t r a , p a r a q u e e s t e t r a b a l h o f o s s e c o n c l u f d o co m e x i 

t o . 
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2 „0  -  OBJET IVO 

Es t e e s t a g i o t e r n p o r o b j e t i v o c o m p l e m e n t a r n a p r a t i c a o s c o 

n h e c i m e n t o s t e o r i c o s a d q u i ' r i d o s d u r a n t e o c u r s o , o q u a l e c o m p o s t o 

d e d i v e r s a s d i s c i p l i n a s q u e a b o r d a m o s v a r i o s r a m o s d a p r o f i s s a o d e 

e n g e n h e i r o , c o m o t a m b e m c o l o c a r o e s t a g i a r i o em c o n t a t o d i r e t o co m 

o s p r o c e s s o s c o n s t r u t  i v o s e o s p r o j e t o s q u e i r a d e s e n v o l v e r d u r a n t e 

a s u a v i d a p r o f i s s i o n a 1 . 



3 . 0zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA -  I NT RO DU gAO 

Es t e r e l a t o r f o t r a t a d a s a t i v i d a d e s d e s e n v o 1 v i d a s d u r a n t e o 

E s t a g i o S u p e r v f s i o n a d o p e l o a l u n o FL0 D 0 A LD 0 XA VI ER GUEDES, m a t r i c u -

I a d o s o b o N? 8 0 2 1 1 7 1 - 1 , n o C u r s o d e E n g e n h a r i a C i v i l , n e s t a Un i ve_r 

s i d a d e , r e a l i z a d o n o p e r f o d o d e 19  d e Ja n e i r o a 2 7  d e f e v e r e i r o d e 

1 9 8 7  n a Fi r m a T A RGIN O CO N ST RUCT S LTDA -  TARCON - , m a i s e s p e c i f i c a -

m e n t e n a c o n s t r u c a o d o OURO B RAN CO PRA I A H O T EL, s i t u a d o n a A v . Nos_ 

s a Se n h o r a d o s N a v e g a n t e s , n a c i d a d e d e Jo a o Pe s s o a - Pb , s o b a s u p e r 

v i s a o e o r i e n t a g i o d o En g ? P r o f . MARCOS LOUREIRO M A RI N H O. 

0  e s t a g i o c o m p r e e n d e u d i v e r s o s s e r v i c o s , p o s s i b i 1  i t a n d o a e f e 

t i v a c a o d a s s e g u i n t e s a t i v i d a d e s : 

-  S e r v i g o s d e E s c r i t o r i o 

-  A c o m p a n h a m e n t o d a C o n s t r u g a o . 



4 . 0zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA -  TRABALHOS DESENVOLVI DOS 

4 . 1  -  ESCRI T ORI 0 

No e s c r i t o r f o as a t i v i d a d e s d e s e n v o 1 v i d a s p e l o e s t a g i a r i o , d e u 

o p o r t u n i d a d e p a r a q u e f i c a s s e m d e f i n i d a s n a p r a t i c a as f u n g o e s e x e £ 

c i d a s p e l o e n g e n h e i r o n o t o c a n t e ao t r a b a l h o d e a d m i n i s t r a g a o d a 

F i r m a e d a O b r a , 

D e s s a f o r m a o e s t a g i a r i o f i c a p r o v l d o d e c o n h e c i m en t o s d e A_d 

m i n i s t r a c a o , p a r a q u e n o e x e r c f c i ' o d e s u a p r o f i s s a o n a o v e n h a a t r o 

p e g a r em c o i s a s s i m p l e s d e v f d o ao d es c o n h . e c i m en t o , a p e s a r d e s e u s 

c o n h e c i m e n t o s t e d r i c o s a d q u i r i d o s d u r a n t e o c u r s o , 

5 . 0  -  ACOMPANHAMENTO E M ED i g OES DA OB RA 

Ba s e a d o em s e u s c o n h e c i m e n t o s t e o r i c o s o e s t a g i a r i o a c o r n p a 

n h o u o p r o c e d i m e n t o d e t a l h a d o n a e x e c u g a o c o r r e t a d o s s e g u i n t e s s e r 

v izyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 5 o s . 

Com o a o b r a f o i i n i c i a d a j a h a a l g u m t e m p o a n t e s d o •  p e r T o d o 

d o e s t a g i o n a o f o i p o s s f v e l a c o m p a n h a r a l g u n s f t e n s , o u s e j a : 

-  I m p l a n t a g a o d o c a n t e i r o d e o b r a s ; 

-  L o c a g a o d a o b r a ; 

-  Ex e c u g a o d as f u n d a c o e s , e t c . 

5 .1  -  A LVEN A RI A 

A a l v e n a r i a f o i t o d a e l a e x e c u t a d a co m t i j o l o c e r a m i c o v a z a d o 

d e 6  f u r o s , em  1 / 2  v e z a g a l g a . 

D u r a n t e a e x e c u g a o f o i o b s e r v a d a e s e m p r e o b e d e c i d o o a l i n h a -

m e n t o v e r t i c a l e o p r u m o d o p e d r e t r o . 0  l e v a n t a m e n t o d as p ar ed es f o i 

f e i t o r e s p e i t a n d o s e m p r e o s v a o s e e s p e s s u r a s e a l t u r a s r e p r e s e n t a -

d o s n a s p l a n t a s c o n s t r u t i v a s . 



Os t i j o l o s f o r a m a s s e n t e s co m a r g a m a s s a c o m p o s t a d e c i m e n t o , 

c i m e c a l , a r e i a e b a r r o n o t r a c ozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 1 : 2 : 4 : 5 , p r e p a r a d a me c a n i c a m e n t e , 

o u s e j a , co m b e t o n e i r a . 

Pa r a urn b o m t r a b a l h o d e a s s e n t a m e n t o , f o r a m o b s e r v a d a s as se 

g u i n t e s No r m a s : 

-  As j u n t a s d e a r g a m a s s a e n t r e o s t i j o l o s f o r a m c o m p 1 e t a m e n t e 

c h e i as ; 

-  F i a d a s p e r f e i t a m e n t e em n f v e l ; 

-  P a i n e i s d e p a r e d e s p e r f e i t a m e n t e a p r u m o e a l i n h a d o s . 

Pa r a a m e d i c a o d a a l v e n a r i a , d e s c o n t o u - s e o s v i o s q u e e x c e d e - zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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r am  2 , 0 m , n a o h a v e n d o d e s c o n t o s p a r a e v e n t u a i s e l e m e n t o s e s t r u t u -

r a i s d e c o n c r e c o i n c l u f d o n a a l v e n a r i a . 

No e n c o n t r o d a a l v e n a r i a co m o s e l e m e n t o s e s t r u t u r a i s , f o i 

f e i t o o a c u n h a m e n t o , o u s e j a , a c o l o c a c a o d e t i j o l o s ce r a m i c o s ma 

n u a i s . Es t e t f p o d e s e r v i c o s e r v e p a r a e v i t a r r a c h a d u r a s o u t r i n c a s 

n a j u n c a o d a a l v e n a r i a co m o s e l e m e n t o s e s t r u t u r a i s , c a u s a d o s p e l a 

d i l a t a c a o t e r m i c a . 

A m e d i c i o d e s t e t i p o d e s e r v i c o e f e i t o d i r e t a m e n t e p e l o m e t o 

d o l i n e a r . 

5 . 2  -  REVESTIMENTO 

As p a r e d e s d e a l v e n a r i a n e c e s s i t a m d e urn r e v e s t i m e n t o q u e as 

p r o t e g e m c o n t r a a l g u m a s i n t e m p e r i e s c o m o a c h u v a , a u m i d a d e e p o r 

m o t i v o s o r n a m e n t a l s . 

Na o b r a s o n o s f o i p o s s f v e l o b s e r v a r urn d e t e r m i n a d o t i p o d e 

r e v e s t i m e n t o , o u s e j a , o c h a p i s c o . 

T o d a s as p a r e d e s a r e v e s t i r , f o r a m p r e v f a m e n t e c h a p i s c a d a s , 

co m a r g a m a s s a d e c i m e n t o c i m e c a l e a r e l a n o t r a c o 1 : 2 : 5 , a f i m d e 

f a c i l i t a r a a d e r e n c i a d a m a s s a a a l v e n a r i a . 

A n t e s d e s e i n l c i a r o c h a p i s c o , - f o i v e r l f l c a d o se a a l v e n a r i a 

d as p a r e d e s e o t e t o e s t a v a m b em s e c o s e l i m p o s , e n o c a s o d e h a v e r 
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s a l i e n c i a s d e a r g a m a s s a s , as m es m as e r a m r e t i r a d a s . 

A m e d i c a o d e s t e t i p o d e s e r v i c o e f e i t a m e d i n d o - s e t o d a 

a r e a e f e t i v a d e s c o n t a n d o - s e o s v a o s . 

6 . 0 -  ESTRUTURA 

U t i l i z o u - s e o c o n c r e t o a r m a d o n a c o n f e c c a o d e p i l a r e s , v i g a s , 

f a i x a s d e l a j e e c a i x a s d ' a g u a . 0 c o n c r e t o f o i p r e p a r a d o co m c i m e n -

t o , a r e i a e b r i t a , p a r a t o d a s as D e g a s e s t r u t u r a i s n o t r a g o 1 : 3 : 4 . 

6 . 1 -  FORMA 

Na c o n f e c g a o d as f o r m a s f o r a m u t i l i z a d a s t a b u a s d e m a d e i r a 

p r e n s a d a , o u s e j a , c o m p e n s a d o m a d e i r i t e , a p r e s e n t a n d o s u p e r f f c i e l_i_ 

s a c o n t e n d o e s p e s s u r a e c o n t r a - v e n t a m e n t o e s p e c i f i c a d o s : 

0 p r e p a r o d as f o r m a s , o b e d e c e u r i g o r o s a m e n t e a o f o r m a t o d a s 

p e g a s p r o j e t a d a s , v e r i f i c a n d o - s e o s s e g u i n t e s c r i t e r i o s : 

-  R e s i s t e n c i a a o s e s f o r g o s em c o n j u n t o d e p e s o p r o p r i o d o c o n 

c r e t o f r e s c o . 

-  N a o p e r m i t i r e m f u g a d o m a t e r i a l . 

-  A p r e s e n t a r e m f a c i l i d a d e n a r e t i r a d a d e s e u s e l e m e n t o s p r i n -

c i p a l m e n t e s em c h o q u e s . 

Os d e t a l h e s d as f o r m a s f o r a m o b s e r v a d o s p o r o c a s i a o d o p r e p a -

r o d as m e s m a s , v f s a n d o n a o a l t e r a r as d i m e n s o e s d a s p e g a s e s p e c i f i -

c a d a s n o p r o j e t o . 

6 . 2 -  ARMAQAO 

0 m a t e r i a l d e s t i n a d o as a r m a d u r a s p a r a o c o n c r e t o ar m ad o c o n s t j _ 

t u i - s e d o s a g o s CA- 5 0 . e C A - 6 0 . 

A f i m d e q u e f o s s e g a r a n t i d o o r e c o b r i . m en t o m f n i m o d a a r m a d u -

r a , e s t a b e 1 e c e n d o n o p r o j e t o , f o r a m c o n f e c c i o n a d o s t a c o s o u c o c a d a s 
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d e c o n c r e t o d e d i m e n s o e s i g u a i s a 2 , 5 x  2 , 5 c m e d e e s p e s s u r a i g u a l 

a d o r e c o b M m e n t o p r e v i s t o . Os t a c o s f o r a m b em l i m p o s e i s e n t o s d e 

f e r r u g e m o u p o e i r a , f o r a m p r o v i d o s d e a r a m e p a r a f i x a g a o n a s a r m a d u 

r a s e t i v e r a m r e s i s t e n c i a i g u a l o u s u p e r i o r a d o c o n c r e t o d a s p e g a s 

n a s q u a i s f o r a m t n c o r p o r a d o s . 

T o d a a f e r r a g e m u t i l i z a d a n a o - r a f o i c o n f e r i d a em s u a s b i t o -

l a s , c o m p r i m e n t o s , q u a n t i d a d e s d e f e r r o s , e s p a c a m e n t o s , q u a n t i d a d e 

d e e s t r i b o s , d o b r a m e n t o d e f e r r o s , a n c o r a g e m , p r o t e c a o , d e a c o r d o 

co m o q u e e s t a v a e s p e c i f i c a d o n o p r o j e t o . /  

6 . 3 -  PREPARO DO CONCRETO /  

T o d o o c o n c r e t o d a o b r a f o i p r e p a r a d o me c a n i c a m e n t e , o u s e j a , 

em b e t o n e i r a . 

A B e t o n e i r a e u t i l i z a d a p r i n c i p a 1  m e n t e q u a n d o s e t r a t a d e p r o 

d u z i r g r a n d e s v o l u m e s d e c o n c r e t o . A p r e s e n t a a v a n t a g e m d e p e r m i t i r 

m e l h o r c o n t r o l e e u m a p r o d u g i o m a i s r a p i d a , o q u e r e s u l t a n o a b r e -

v i a m e n t o e p o r c o n s e g u i n t e n a e c o n o m i a d a c o n f e c g a o d o c o n c r e t o . 

0 p r e p a r o d o c o n c r e t o f o i f e i t o n o l o c a l d a o b r a , o s m a t e r i a i s 

f o r a m c o l o - a d o s n o t a m b o r d a B e t o n e i r a d e a c o r d o co m as e s p e c i f i c a -

g o - s . 0 c o n c r e t o d e v e r i a s e r p r e p a r a d o s o m e n t e n a s q u a n t i d a d e szyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA des_ 

t i n a d o s ao u s o i m e d i a t o . 

6 . 4 -  LAN QAME NT 0 

0 l a n g a m e n t o d o c o n c r e t o f o i f e i t o d e a c o r d o co m as n o r m a s d a 

A BN T . 

0 t r a n s p o r t e d o c o n c r e t o f o i f e i t o a t r a v e s d e c a r r o s - d e - r a i o , 

d a b e t o n e i r a a t e o l o c a l o n d e s e r i a u t i l i z a d o . No c a s o d e n i o s e r 

u s a d o n o 1 ? P a v i m e n t o , u s o u - s e urn e l e v a d o r . 

6 . 5 -  ADENSAMENTO 
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8 . 0zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA -  BI BL I O GRA FI A 

. NOTAS DE AULA d a s D i s c i p l i n a s " C o n s t r u c o e s d e E d i f f c i o s " e 

" C o n c r e t o A r m a d o I " . 

. A PO ST I LA DE MATE RI A IS DE CONSTRUQAO, 19 8 5 -

, ROCHA, A d e r s o n M o r e i r a . C o n c r e t o A r m a d o . V o l . I e I I . 


