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01. AGRADECIMENTOS

Ao terminar este estagio do curso de graduacao em engenha
ria civil, estarei vencendo mais uma etapa da longa caminhada que
terei na wvida.

Por isto, nada mais 1logico do que, aproveitar.este grande
momento e agradecer a todos aqueles que me ajudaram e hao de conti
nuar ajudando.

O primeiro nome que vem & mente, sempre & o de DEUS, pois
€& nele que sempre buscamos energia e forca para vencermos a bata
lha da vida.

Deus esta dentro de nds em todas as circunstancias da vi

da.

Quer vocé esteja praticando uma boa agao, quer esteja agin
do errado, Deus estda dentro de voceé.

Procure nao esquecer esta verdade, em nenhum momento de
sua vida.

DEUS ESTA DENTRO DE VOCE!

A seguir, lembro-me daquelas duas pessoas que desde meu
primeiro sinal de vida comegcaram a me amar e me preparar para o}
mundo.

Agradego do fundo do meu coragao ao meu pai JOSE MARTINS
NETO e a minha mae MARIA ILMA DE LACERDA MARTINS por toda a dedica
cao.

"Quando teu filho...

te procurar com seu olhar, OLHA-O
te estender seus bracos, ABRACA-O
te procurar com sua boca, BEIJA-O

quizer te falar, ESCUTA-O



se sentir desamparado, AMPARA-O

se sentir desacompanhado, ACOMPANHA-O
te pedir para deixa-lo, DEIXA-0O

te pedir para voltar, RECEBE-O

se sentir triste, CONSOLA-O

estiver no esforco, ANIMA-O

estiver no fracasso, PROTEJE-O

perder toda a esperanca, ALENTA-O"

Agradego ainda a minha esposa YEDA, pela dedicacgao, compre

ensao, amor e doagao que me tem demonstrado.

"...Por tras de um grande homem

Ha sempre uma grande mulher."

Aos meus irmaos: AIRTON, SANDRA e HERIBERTO; a minha fami

lia e meus amigos, minha eterna gratidao.

"Nao deixe de manifestar gratid3o aos membros de sua fami
lia, aos amigos e conhecidos.

Nao &, porém, da gratidao comum, que consiste em dizer "mui
to obrigado."

E de gratidao continuada, demonstrada em nosso exemplo, pe
lo fato de ele nos cercarem com seu afeto e contribuirem para nosso
aperfeicoamento, com sua ajuda e até com suas incompreensoes."

Nao poderia de deixar um agradecimento todo especial ao
meu grande amigo JOSE FIALHO DE OLIVEIRA, nao s6 por sua grande co

1aborag§o na minha formagao profissional, mas particularmente pelo

exemplo de humanidade com que trata todos que o procuram.

"...Amigo & coisa para se guardar
Debaixo de sete chaves
Do lado esquerdo do peito

Dentro do coragao..."



Finalmente, agradeco aos professores PERYLLO RAMOS BORBA
(supervisor do estdgio) e JOSE CAVALCANTE PEDROSA JONIOR (orienta
dor do estagio) pela atengao, colaboragao e ensinamentos que me

foram destinados durante a realizagao do estagio.



02. APRESENTACAOQ

Este relatdrio demonstra os conhecimentos e as atividades
realizadas pelo aluno JOSE IVSON DE LACERDA MARTINS, Matricula no
8511076-X, no curso de graduacgao em Engenharia Civil, na Universi
dade Federal da Paraiba - UFPb - Campus II, durante o estdgio su
pervisionado, realizado na edificacac do SPAZIO (Forrock II}), a
cargo da Construtora PETRAS, na area de edificagoes; no periodo

compreendido entre 12 de Janeiro de 1987 a 07 de Margo de 1987.

0 estagio fol realizado numa carga horaria de 40 horas se

manais, perfazendo uma carga horaria total de 312 horas.

A orientagao do estagiirio coube ao Engenheiro JOSE CAVAL
CANTE PEDROSA JUNIOR e a supervisao ao Professor/Engenheiro PERYLIO

RAMOS BORBA,




03. INTRODUGCAO

Durante a realizacao do estdagio, houve o acompanhamento
por parte do aluno/estagiario na execugao da obra, através de
condigOes criadas para a sua atuagao no campo, nas seguintes eta
pas:

.Escavacao de valas

.Execucao de fundagoes

.Conferéncia de formas e ferragem das pecas estruturais
.Concretagem das vigas e pilares

.Execugao de alvenaria



04. OBJETIVO

Este estagio teve como objetivo principal, propiciar ao
aluno/estagiario a colocagao na pratica, de todos os seus conhe
cimentos adquiridos em sala de aula e, ainda o conhecimento das
técnicas e "macetes" utilizados em campo quando da execucgao de
uma obra, proporcionando-lhe assim uma maior vivéncia pratica na

construgao civil.



05. DESENVOLVIMENTO

O acompanhamento da obra, realizado pelo aluno/estagiario

abrangiu as seguintes etapas:
a) Fundagoes
b) Moldagem é conferéncia das formas
c) Armacao e conferéncia das ferragens

d) Preparo, transporte, lancamento e adensamento do con

creto
e) Desmoldagem das formas
f) Alvenaria
g) Piso

h) Observagoes



a) FUNDAGOES

As fundagoes foram construidas pela IMPACT - CONFECCOES

LTDA.

Inicialmente houve a abertura de valas; as valas tive
ram em média uma largura de 0,40m e uma profundidade de 0,80m.
Esta profundidade deve-se ao fato de que o terreno apresentou
uma taxa de suporte compativel com as cargas ali atuantes. As

valas foram forradas com concreto simples.

Posteriormente foi feita a alvenaria de embasamento com

pedras até um nivel inferior a cota do piso.

Na confecgao das sapatas dos pilares nao foi necessario
o uso de formas, pois as mesmas eram quadradas, sendo totalmen

te preenchidas com concreto.

Como o terreno & constituido de rocha decomposta, nao

houve a necessidade de cintamento na construgao.



b) MOLDAGEM E CONFERENCIA DAS FORMAS

Foram utilizadas os sequintes tipos de formas:

0l. Formas metalicas
02. Formas de tdbua comum

03. Formas de madeirit resinada

As formas metdlicas foram utilizadas nas vigas principais,
porque apresentavam um melhor acabamento, além de serem retiradas
num menor espago de tempo e terem um melhor aproveitamento. Este

tipo de forma foi utilizada ainda em alguns pilares.

As formas de tabua comum foram utilizadas nas demais vi

gas e pilares.

As formas de madeirit resinada foram utilizadas no balan

co.

Os escoramentos foram executados com estroncas contraveg

tadas com sarrafos.

Nas formas foram feitas conferéncias de locacgao, dimen
soes, escoramento, alinhamento e nivelamento das vigas e ainda o

prumo dos pilares.



c) ARMACAO E CONFERENCIA DAS FERRAGENS

A armagao da ferragem deu-se com acos CA-50, CA-60 e ara
me preto n? 18, utilizando o ago adequado de acordo com o projeto

estrutural.

Na armagao foram feitas conferéncias do tipo de ago, bi
tola, quantidade de ferros, comprimento dos ferros, espacamento,
posicionamento e dimensoes dos estribos; sempre observando o pro

jeto estrutural.



d) PREPARO, TRANSPORTE, LANCAMENTO E ADENSAMENTO DO CONCRETO

O concreto foi preparado mecanicamente com betoneira a fim

de se obter uma grande produgao, uma mistura homogénea e com a re

sisténcia desejada.

Na obra, ocorreu dois tipos de transporte: transporte hori

zontal e transporte vertical.

O transporte horizontal foi efetuado através de carros-de-
mao de pneus, os quais trafegavam sobre estrades para evitar que
houvesse a exudagao do concreto e que a ferragem fosse amassada ou

deslocada.

0 transporte vertical foi feito manualmente, atraves de la

tas.

A concretagem foi iniciada pelo ponto mais afastado do 1lo

cal de estrada dos carros-de-mao.

Antes do langamento do concreto, tomou-se a precaugao de
se molhar as formas de madeira, para se evitar que houvesse fuga de
cimento através das frestas das formas acarretando assim a queda da

resisténcia do concreto, como também para evitar que a madeira ab

sorvesse a agua do concreto, que & necessaria para a hidratacao do

cimento.

Tomou-se também a precaugao para que O tempo gasto entre a
confecgcao do concreto e o seu lancamento, fosse sempre inferior ao
tempo do inicio de pega, que de acordo com a NB-1/78 da ABNT ( Asso

ciagao Brasileira de Normas Técnicas) & de 1 (uma) hora.

O concreto foi lancado ainda, o mais proximo possivel de
sua posicao final para evitar a desagregacao de seus componentes e
ainda a incrustagao de argamassa nas paredes das formas e nas arma

duras.



O adensamento foi feito mecanicamente através de vibradores

de imersao, sempre imediatamente apds o lancamento do mesmo.

Durante o adensamento tomou-se cuidados especiais com a vi
bragao nos cantos das formas para que ndo houvesse a formagao das co
nhecidas "bexigas". Tomou-se ainda cuidados, para que durante o aden

i
mad

samento as formas e as ferragens'fossem vibradas.

Foi realizada também a hidratagcao do concreto, sendo as pe
cas estruturais molhadas com uma certa frequéncia, a fim de se evi
tar o seu fissuramento, sendo que esta frequéncia nao foi a recomen

dada pela norma.

Na concretagem das pecas estruturais altas e em parte da al

venaria de elevagao, utilizou-se andaimes metdlicos.



e) DESMOLDAGEM DAS FORMAS

A desmoldagem das formas foi realizada no tempo minimo ne

cessario para que o concreto atingisse o seu estado limite de re

sisténcia.



f) ALVENARIA DE ELEVACAO

O material que foi usado na alvenaria de elevagao foi o
tijolo furado em meia vez, que tinha as qualidades que lhes sao
peculiares, como: superficies asperas, arestas vivas, resistén

cia aos esforgos de compressao, facilidade de se cortar as trin
chas (para diminuir as perdas), nao absorcao de muita agua, etc.

Os servigos de alvenaria de elevagao sempre foram ini
ciados pelos cantos das paredes, tendo-se o cuidado de se estar

sempre no alinhamento vertical e horizontal.

O alinhamento vertical foi feito com o prumo de pedrei

ro.

O alinhamento horizontal foi feito com o auxilio de um

fio de nylon colocado em nivel de fiada por fiada.



g) PISO

Na area destinada 3s mesas, passeios e calgcadas, foi apli
cado um cimentado (pois com o mesmo se obtém grande economia visto

que a area nao foi destinada a cargas consideraveis).

Para a aplicagao do cimentado, o terreno foi regularizado

(nivelado) e apiloado.

A fase seguinte foi o lancamento do concreto simples com

0,08m de espessura.

O adensamento deste concreto foi efetuado através de re
gua vibratdria, apoiada em trilhos nivelados, porque a area a ser

adensada era razoavelmente grande.



h) OBSERVAGOES

Todo o acompanhamento da obra, inclusive as etapas da
concretagem das pegas estruturais (desde a confecgao das formas
até o desmoldamento das mesmas) foram realizadas de acordo com a
aprendizagem na sala de aula nas disciplinas profissionalizantes
do curso e ainda, observando-se a norma NB-1/78 da ABNT (Associa

cao Brasileira de Normas Técnicas).



06. CONCLUSAO

Analizando o contelido deste relatdrio, através das ati
vidades desenvolvidas pelo estagidrio, conclui-se que o estagio
foi de suma importadncia pois proporcionou ao aluno/estagidrio um
maior contato com a pratica da construgao civil, dando-lhe condi
coes de melhor compreender a teoria aprendida na sala de aula e
ainda métodos utilizados na obra de uma construgao civil que nao

foram ensinados.

Através deste estagio o aluno/estagiario pode com toda
certeza, de agora em diante, trabalhar numa obra de construcao ci

vil sem sentir muito o impacto da teoria com a pratica.



07. ANEXOS

a) Planta baixa das lajes e vigas do 19 teto.
b) Planta baixa das lajes e vigas do piso do palco.

c) Planta de locagao e detalhe dos pilares.
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