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01. AGRADE CIMENTO S 

Ao t e r m i n a r e s t e e s t a g i o do c u r s o de graduagao em engenha 

r i a c i v i l , e s t a r e i vencendo mais uma e t a p a da l o n g a caminhada que 

t e r e i na v i d a . 

Por i s t o , nada mais l o g i c o do que, a p r o v e i t a r e s t e grande 

momento e a g r a d e c e r a todos a q u e l e s que me ajuda r a m e nao de c o n t i 

n uar ajudando. 

O p r i m e i r o nome que vem a mente, sempre e o de DEUS, p o i s 

e n e l e que sempre buscamos e n e r g i a e f o r c a p a r a vencermos a b a t a 

l h a da v i d a . 

Deus esta. d e n t r o de nos em to d a s a s c i r c u n s t a n c i a s da vi­

da . 

Quer voce e s t e j a p r a t i c a n d o uma boa a g i o , quer e s t e j a agin 

do e r r a d o , Deus e s t a d e n t r o de vo c e . 

P r o c u r e nao e s q u e c e r e s t a v e r d a d e , em nenhum momento de 

sua v i d a . 

DEUS ESTA DENTRO DE VOCE: 

A s e g u i r , lembro-me d a q u e l a s duas p e s s o a s que desde meu 

p r i m e i r o s i n a l de v i d a comecaram a me amar e me p r e p a r a r p a r a o 

mundo. 

Agradeco do fundo do meu coragao ao meu p a i JOSfi MARTINS 

NETO e a minha mae MARIA ILMA DE LACERDA MARTINS por t o d a a d e d i c a 

cao. 

"Quando t e u f i l h o . . . 

t e p r o c u r a r com s e u o l h a r , OLHA-O 

t e e s t e n d e r s e u s b r a c o s , ABRAQAzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA-0 

t e p r o c u r a r com sua boca, B E I J A - 0 

q u i z e r t e f a l a r , ESCUTA -0 



s e s e n t i r desamparado, AMPARA-0 

se s e n t i r desacompanhado, ACOMPANHA-0 

t e p e d i r p a r a d e i x a - l o , DEIXA-0 

t e p e d i r p a r a v o l t a r , RECEBE-0 

s e s e n t i r t r i s t e , CONSOLA-0 

e s t i v e r no e s f o r g o , ANIMA-0 

e s t i v e r no f r a c a s s o , PROTEJE-0 

p e r d e r t o d a a e s p e r a n c a , ALENTA-O" 

Agradego a i n d a a minha e s p o s a YEDA, p e l a d e d i c a c a o , compre 

ensao, amor e doacao que me tern demonstrado. 

"...Por t r a s de urn grande homem 

Ha sempre uma grande mulher." 

Aos meus i r m a o s : AIRTON, SANDRA e HERIBERTO; a minha fami 

l i a e meus amigos, minha e t e r n a g r a t i d a o . 

"Nao d e i x e de m a n i f e s t a r g r a t i d a o aos membros de sua fami 

l i a , aos amigos e c o n h e c i d o s . 

Nao e, porem, da g r a t i d a o comum, que c o n s i s t e em d i z e r "mui 

t o o b r i g a d o . " 

E de g r a t i d a o c o n t i n u a d a , demonstrada em nosso exemplo, pe 

l o f a t o de e l e nos c e r c a r e m com seu a f e t o e c o n t r i b u i r e m p a r a nosso 

a p e r f e i c o a m e n t o , com sua a j u d a e a t e com s u a s i n c o m p r e e n s o e s . " 

Nao p o d e r i a de d e i x a r urn ag r a d e c i m e n t o todo e s p e c i a l ao 

meu grande amigo JOSE FIALHO DE OLIVEIRA, nao so por s u a grande co 

l a b o r a g a o na minha formacao p r o f i s s i o n a l , mas p a r t i c u l a r m e n t e p e l o 

exemplo de humanidade com que t r a t a todos que o procuram. 

"...Amigo e c o i s a p a r a s e g u a r d a r 

Debaixo de s e t e c h a v e s 

Do l a d o esquerdo do p e i t o 

Dentro do c o r a c a o . . . " 



F i n a l m e n t e , agradego aos p r o f e s s o r e s PERYLLO RAMOS BORBA 

( s u p e r v i s o r do e s t a g i o ) e JOSfi CAVALCANTE PEDROSA JUNIOR ( o r i e n t a 

dor do e s t a g i o ) p e l a a t e n c a o , c o l a b o r a c a o e ensina m e n t o s que me 

foram d e s t i n a d o s d u r a n t e a r e a l i z a c a o do e s t a g i o . 



02. APRESENTAC, AO 

E s t e r e l a t o r i o demonstra os conhecimentos e a s a t i v i d a d e s 

r e a l i z a d a s p e l o a l u n o JOSE IVSON DE LACERDA MARTINS, M a t r i c u l a n9 

8511076-X, no c u r s o de graduagao em E n g e n h a r i a C i v i l , na U n i v e r s i 

dade F e d e r a l da P a r a i b a - UFPb - Campus I I , d u r a n t e o e s t a g i o s u 

p e r v i s i o n a d o , r e a l i z a d o na e d i f i c a c a o do SPAZIO ( F o r r o c k I I ) , a 

c a r g o da C o n s t r u t o r a PETRAS, na a r e a de e d i f i c a c o e s ; no p e r i o d o 

compreendido e n t r ezyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 12_ de J a n e i r o de 1987 a 0_7 de Margo de 1987. 

0 e s t a g i o f o i r e a l i z a d o numa c a r g a h o r a r i a de 4 0 h o r a s s e 

manais, p e r f a z e n d o uma c a r g a h o r a r i a t o t a l de 312 h o r a s . 

A o r i e n t a g a o do e s t a g i a r i o coube ao E n g e n h e i r o JOSE" CAVAL 

CANTE PEDROSA JUNIOR e a s u p e r v i s a o ao P r o f e s s o r / E n g e n h e i r o PERYLDO 

RAMOS BORBA. 



03. INTRODUgAO 

Durante a r e a l i z a c a o do e s t a g i o , houve o acompanhamento 

por p a r t e do a l u n o / e s t a g i a r i o na execucao da o b r a , a t r a v e s de 

c o n d i c o e s c r i a d a s p a r a a sua a t u a c a o no campo, nas s e g u i n t e s e t a 

p a s : 

. E s c a v a c a o de v a l a s 

.Execucao de fundacoes 

. C o n f e r e n c i a de formas e f e r r a g e m das pegas e s t r u t u r a i s 

.Concretagem das v i g a s e p i l a r e s 

.Execugao de a l v e n a r i a 



04. OBJETIVO 

E s t e e s t a g i o t e v e como o b j e t i v o p r i n c i p a l , p r o p i c i a r ao 

a l u n o / e s t a g i a r i o a c o l o c a c a o na p r a t i c a , de todos os s e u s conhe 

c i m e n t o s a d q u i r i d o s em s a l a de a u l a e, a i n d a o conhecimento das 

t e c n i c a s e "macetes" u t i l i z a d o s em campo quando da execucao de 

uma o b r a , p r o p o r c i o n a n d o - l h e a s s i m uma maior v i v e n c i a p r a t i c a na 

c o n s t r u g a o c i v i l . 



0 5. DESENVOL VTMENTO 

0 acompanhamento da o b r a , r e a l i z a d o p e l o a l u n o / e s t a g i a r i o 

a b r a n g i u a s s e g u i n t e s e t a p a s : 

a) Fundagoes 

b) Moldagem e c o n f e r e n c i a das formas 

c) Armagao e c o n f e r e n c i a das f e r r a g e n s 

d) P r e p a r o , t r a n s p o r t e , langamento e adensamento do con 

c r e t o 

e) Desmoldagem das formas 

f ) A l v e n a r i a 

g) P i s o 

h) Observagoes 



a) FUNDAgOES 

As fundagoes foram c o n s t r u i d a s p e l a IMPACT - CONFECCOES 

LTDA. 

I n i c i a l m e n t e houve a a b e r t u r a de v a l a s ; a s v a l a s t i v e 

ram em media uma l a r g u r a de 0,40m e uma p r o f u n d i d a d e de 0,80m. 

E s t a p r o f u n d i d a d e d e v e - s e ao f a t o de que o t e r r e n o a p r e s e n t o u 

uma t a x a de s u p o r t e c o m p a t i v e l com a s c a r g a s a l i a t u a n t e s . As 

v a l a s foram f o r r a d a s com c o n c r e t o s i m p l e s . 

P o s t e r i o r m e n t e f o i f e i t a a a l v e n a r i a de embasamento com 

pe d r a s a t e urn n i v e l i n f e r i o r a c o t a do p i s o . 

Na c o n f e c c a o das s a p a t a s dos p i l a r e s nao f o i n e c e s s a r i o 

o uso de formas, p o i s a s mesmas eram quadradas, sendo t o t a l m e n 

t e p r e e n c h i d a s com c o n c r e t o . 

Como o t e r r e n o e c o n s t i t u i d o de r o c h a decomposta, nao 

houve a n e c e s s i d a d e de c i n t a m e n t o na c o n s t r u c a o . 



b) MOLDAGEM E CONFERENCIA DAS FORMAS 

Foram u t i l i z a d a s os s e g u i n t e s t i p o s de formas: 

01. Formas m e t a l i c a s 

02. Formas de t a b u a comum 

03. Formas de m a d e i r i t r e s i n a d a 

As formas m e t a l i c a s foram u t i l i z a d a s nas v i g a s p r i n c i p a l s , 

porque a p r e s e n t a v a m um melhor acabamento, alem de serem r e t i r a d a s 

num menor espaco de tempo e terem um melhor a p r o v e i t a m e n t o . E s t e 

t i p o de forma f o i u t i l i z a d a a i n d a em a l g u n s p i l a r e s . 

As formas de t a b u a comum foram u t i l i z a d a s nas demais v i 

gas e p i l a r e s . 

As formas de m a d e i r i t r e s i n a d a foram u t i l i z a d a s no b a l a n 

c o . 

Os es c o r a m e n t o s foram e x e c u t a d o s com e s t r o n c a s c o n t r a v e n 

t a d a s com s a r r a f o s . 

Nas formas foram f e i t a s c o n f e r e n c i a s de l o c a c a o , dimen 

s o e s , escoramento, a l i n h a m e n t o e n i v e l a m e n t o das v i g a s e a i n d a o 

prumo dos p i l a r e s . 



c) ARMACAO E CONFERENCIA DAS FERRAGENS 

A armagao da f e r r a g e m deu-se com acos CA-50, CA-60 e a r a 

me p r e t o n9 18, u t i l i z a n d o o ago adequado de acordo com o p r o j e t o 

e s t r u t u r a l . 

Na armagao foram f e i t a s c o n f e r e n c i a s do t i p o de ago, b i 

t o l a , q u a n t i d a d e de f e r r o s , comprimento dos f e r r o s , espagamento, 

p o s i c i o n a m e n t o e dimensoes dos e s t r i b o s ; sempre observando o pro 

j e t o e s t r u t u r a l . 



d) PREPARO, TRANSPORTE, LANCAMENTO E ADENSAMENTO DO CONCRETO 

0 c o n c r e t o f o i p r e p a r a d o mecanicamente com b e t o n e i r a a f i m 

de s e o b t e r uma grande producao, uma m i s t u r a homogenea e com a r e 

s i s t e n c i a d e s e j a d a . 

Na o b r a , o c o r r e u d o i s t i p o s de t r a n s p o r t e r t r a n s p o r t e h o r i 

z o n t a l e t r a n s p o r t e v e r t i c a l . 

0 t r a n s p o r t e h o r i z o n t a l f o i e f e t u a d o a t r a v e s de c a r r o s - d e -

mao de pneus, os q u a i s t r a f e g a v a m s o b r e e s t r a d e s p a r a e v i t a r que 

h o u v e s s e a exudacao do c o n c r e t o e que a f e r r a g e m f o s s e amassada ou 

d e s l o c a d a . 

0 t r a n s p o r t e v e r t i c a l f o i f e i t o manualmente, a t r a v e s de l a 

t a s . 

A concretagem f o i i n i c i a d a p e l o ponto mais a f a s t a d o do l o 

c a l de e s t r a d a dos carros-de-mao. 

A n t e s do lancamento do c o n c r e t o , tomou-se a precaugao de 

s e molhar a s formas de m a d e i r a , p a r a s e e v i t a r que h o u v e s s e fuga de 

cimento a t r a v e s das f r e s t a s das formas a c a r r e t a n d o a s s i m a queda da 

r e s i s t e n c i a do c o n c r e t o , como tambem p a r a e v i t a r que a mad e i r a ab 

s o r v e s s e a agua do c o n c r e t o , que e n e c e s s a r i a p a r a a h i d r a t a c a o do 

cimen t o . 

Tomou-se tambem a p r e c a u c a o p a r a que o tempo g a s t o e n t r e a 

co n f e c g a o do c o n c r e t o e o s e u lancamento, f o s s e sempre i n f e r i o r ao 

tempo do i n i c i o de pega, que de acordo com a NB-1/78 da ABNT ( Asso 

c i a c a o B r a s i l e i r a de Normas T e c n i c a s ) e de 1 (uma) h o r a . 

0 c o n c r e t o f o i l a n c a d o a i n d a , o mais proximo p o s s i v e l de 

sua p o s i c a o f i n a l p a r a e v i t a r a d e s a g r e g a c a o de s e u s componentes e 

a i n d a a i n c r u s t a c a o de argamassa nas p a r e d e s das formas e nas arma 

d u r a s . 



O adensamento f o i f e i t o mecanicamente a t r a v e s de v i b r a d o r e s 

de i m e r s a o , sempre i m e d i a t a m e n t e apos o lancamento do mesmo. 

Durante o adensamento tomou-se c u i d a d o s e s p e c i a i s com a v i 

bragao nos c a n t o s das formas p a r a que nao h o u v e s s e a formacao das co 

n h e c i d a s " b e x i g a s " . Tomou-se a i n d a c u i d a d o s , p a r a que d u r a n t e o aden 

samento as formas e a s f e r r a g e n s fossem v i b r a d a s . 

F o i r e a l i z a d a tambem a h i d r a t a c a o do c o n c r e t o , sendo a s pe 

c a s e s t r u t u r a i s molhadas com uma c e r t a f r e q u e n c i a , a f i m de s e e v i 

t a r o s e u f i s s u r a m e n t o , sendo que e s t a f r e q u e n c i a nao f o i a recomen 

dada p e l a norma. 

Na concretagem das p e c a s e s t r u t u r a i s a l t a s e em p a r t e da a l 

v e n a r i a de e l e v a c a o , u t i l i z o u - s e andaimes m e t a l i c o s . 



e) DESMOLDAGEM DAS FORMAS 

A desmoldagem das formas f o i r e a l i z a d a no tempo minimo 

c e s s a r i o p a r a que o c o n c r e t o a t i n g i s s e o s e u e s t a d o l i m i t e de 

s i s t e n c i a . 



f ) ALVENARIA DE ELEVAC"AO 

O m a t e r i a l que f o i usado na a l v e n a r i a de e l e v a c a o f o i o 

t i j o l o f u r a d o em meia v e z , que t i n h a a s q u a l i d a d e s que l h e s sao 

p e c u l i a r e s , corao: s u p e r f i c i e s a s p e r a s , a r e s t a s v i v a s , r e s i s t e n 

c i a aos e s f o r c o s de compressao, f a c i l i d a d e de s e c o r t a r a s t r i n 

c h a s ( p a r a d i m i n u i r a s p e r d a s ) , nao a b s o r c a o de muita agua, e t c . 

Os s e r v i g o s de a l v e n a r i a de e l e v a c a o sempre foram i n i 

c i a d o s p e l o s c a n t o s das p a r e d e s , t e n d o - s e o cu i d a d o de s e e s t a r 

sempre no a l i n h a m e n t o v e r t i c a l e h o r i z o n t a l . 

0 a l i n h a m e n t o v e r t i c a l f o i f e i t o com o prumo de pedre.i 

r o . 

0 a l i n h a m e n t o h o r i z o n t a l f o i f e i t o com o a u x i l i o de um 

f i o de n y l o n c o l o c a d o em n l v e l de f i a d a por f i a d a . 



g) PISO 

Na a r e a d e s t i n a d a a s mesas, p a s s e i o s e c a l g a d a s , f o i a p l i 

cado um cimentado ( p o i s com o mesmo se obtem grande economia v i s t o 

que a a r e a nao f o i d e s t i n a d a a c a r g a s c o n s i d e r a v e i s ) . 

P a r a a a p l i c a g a o do cimentado, o t e r r e n o f o i r e g u l a r i z a d o 

( n i v e l a d o ) e a p i l o a d o . 

A f a s e s e g u i n t e f o i o lancamento do c o n c r e t o s i m p l e s com 

0,08m de e s p e s s u r a . 

O adensamento d e s t e c o n c r e t o f o i e f e t u a d o a t r a v e s de r e 

gua v i b r a t o r i a , a p o i a d a em t r i l h o s n i v e l a d o s , porque a a r e a a s e r 

adensada e r a r a z o a v e l m e n t e grande. 



h) OBS ERVACOE S 

Todo o acompanhamento da o b r a , i n c l u s i v e a s e t a p a s da 

concretagem das pegas e s t r u t u r a i s (desde a con f e c g a o das formas 

a t e o desmoldamento das mesmas) foram r e a l i z a d a s de acordo com a 

aprendizagem na s a l a de a u l a nas d i s c i p l i n a s p r o f i s s i o n a l i z a n t e s 

do c u r s o e a i n d a , o b s e r v a n d o - s e a norma NB-1/78 da ABNT ( A s s o c i a 

gao B r a s i l e i r a de Normas T e c n i c a s ) . 



06. CONCLUSAO 

A n a l i z a n d o o conteudo d e s t e r e l a t o r i o , a t r a v e s das a t i 

v i d a d e s d e s e n v o l v i d a s p e l o e s t a g i a r i o , c o n c l u i - s e que o e s t a g i o 

f o i de suma i m p o r t a n c i a p o i s p r o p o r c i o n o u ao a l u n o / e s t a g i a r i o um 

maior c o n t a t o com a p r a t i c a da c o n s t r u g a o c i v i l , dando-lhe c o n d i 

goes de melhor compreender a t e o r i a a p r e n d i d a na s a l a de a u l a e 

a i n d a metodos u t i l i z a d o s na o b r a de uma c o n s t r u g a o c i v i l que nao 

foram e n s i n a d o s . 

A t r a v e s d e s t e e s t a g i o o a l u n o / e s t a g i a r i o pode com toda 

c e r t e z a , de ago r a em d i a n t e , t r a b a l h a r numa o b r a de c o n s t r u g a o c i 

v i l sem s e n t i r muito o impacto da t e o r i a com a p r a t i c a . 



07. ANEXOS 

a) P l a n t a b a i x a das l a j e s e v i g a s do 19 t e t o . 

b) P l a n t a b a i x a das l a j e s e v i g a s do p i s o do p a l c o . 

c) P l a n t a de l o c a g a o e d e t a l h e dos p i l a r e s . 
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