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APRESENTACZO

0 presente relatorio diz respeito ao
estagio realizado por Normando Mendonca Morais, aluno devida-
mente matriculado no curso de Engenharia Civil da Universida-
de Federal da Paraiba, Campus II, sob o numero de matricula :
8311430X, na execucao do Ediffcio_MansEo D'Avenida, localiza-
do a Avenida Hermes Fontes, 123“,.na cidade de Aracaju, capi-
tal do estado de Sergipe, realizado no periodo de 05/01/87 a
28/01/87 com carga hoparia semanal de 48 horas, perfazendo um

total de 372 hopras.



OBJETIVO

0 estagio tem como objetivo principal
para o estudante, integra-lo no campo da pratica, possibili -
tando ao mesmo, conjugar os seus conhecimentos técnicos adqui

ridos dentro da Universidade.

E somente. através de um estdgio que o
aluno tem oportunidade de entrar em contato direto com todo o
pessoal da obra, bem como defrontar com problemas de ordem
pratica, os quais na maioria das vezes necessitam solugoes hd

beis e economicas.



1 - DESCRICAO DA OBRA
1.1 - LOCALIZACAO

0 Edificio Mansao D'Avenida esta si -
tuado na Avenida Hermes Fontes, 1234, Bairro Grageru em Araca

ju-SE.
1.2 - DESCRICAC

0 Edificio Mansao D'Avenida sera com-

posto dos seguintes pavimentos:

TERREO: pode ser subdividido em dois

- -
nivels:

. NIVEL SUPERIOR: destinado a gara -
gem, Hall Social, Hall de Servigo, Sala de Estar, Portaria/Re
cepgao, Depdsitos, servido por dois elevadores, Escada, numa

drea de 419,32 m?.

NIVEL INFERIOR: destinado a area
de recreacao, jardins, guarite, salao de festas, bar, churras

queiras, piscina, sauna e banheiros, numa area de 600 m2.

PAVIMENTO TIPO: constara de 12 (doze)
pavimentos tipos, com 4 quatro apartamentos por andar, cada
apartamento contendo uma sala de estar/jantar, tres quartos '
sociais, sendo um suite, WC social, copa/cozinha, area de ser
vigo, quarto e banheiro de empregada. A area total de cada a-
1

partamento difere um do outro; os apartamentos que possuem

frente para avenida; os do lado esquerdo, visto de fora do



prédio, tem uma area de 92,69 m? os do lado direito tem  uma
area de 96,52 m?, os outros dois que possuem frente para 3
rua paralela a avenida, os do lado esquerdo, visto de fora do
prédio, tem uma area de 96,97 m? e os do lado direito tem uma

area de 93,14 m?.
1.3 - ORGANIZACAO ADMINISTRATIVA
1.3.1 - ORGANIZACAO DO PESSOAL

A Empresa € exigente na frequencia e
pontualidade do pessoal, o que ajuda no andamento fisico e

consequentemente financeiro da obra.

0 horario de trabalho esta dividi -
do em dois expedientes, com um intervalo de 1 (uma) hora para
o almogo, entre os dois expedientes e um intervalo de 10 minu
tos durantes os expedientes, nao contrariando assim as leis

trabalhistas.

No que diz respeito a segurancga no
trabalho, a empresa oferece os equipamentos exigidos por lei
( botas, luvas, capacetes, etc ) ao operario e funciondrios ,
que transitem pela obra, mas foi observado que alguns deles
naoc usavam, alegando que os mesmos dificultavam o bom desen -
volvimento de suas tarefas. Com o intuito de conscientizar os
operarios eram feitas exibigoes de filmes periodicamente, nos
quais eram mostrados os acidentes provocados pelo nao uso dos
equipamentos de seguranca, bem como cuidados a serem toma -
dos quando da realizacao de tarefas que representassem algum

perigo. Semanalmente a Engenheira de segurancga visitava a
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obra e convocava uma reuniao e para qual eram convocados: En~
genheiros, mestre de obra, chefe de almoxarifado, chefe de es
critério, técnica e estagidrio. Nesta reuniie eram registra -
aas em um livro de ocorrencias, as eventuais falhas nas condi
goes de seguranca na obra e posteriormente levada ac diretor'
da empresa, o qual tomava as providencias necessarias para °

corrigir estas falhas. SO que fol observado uma exigencia nzo

muito rigorosa gquanto ao uso de equipamento de seguranca.

As condicoes sanitarias apresenta -

vam algumas falhas, mas .em termos de obra era razoavel.

A admissao, demissao e pagamento eram
feitos de acordec com as leis de trabalho. 0 pagamentec era fei

to semanalmente as sextas-feiras no final do expediente.

-

S

2 - DESENVOLVIMENTO
2.1 - SERVICCS ACOMPANHADOS

-Inicialmente falando, temos a execu —
¢ao da moldagem ( forma ) assentamento da ferragem e poste -
rior concretagem de: fossas 1, 2, 3 e filtros 1, 2, 3. Nesta
etapa, como nao poderia deixar de ser, pode ser visto nitida-
mente todo o porcesso construtiveo de fossas e filtros, ou se-
ja forma, assentamento de ferragem, concretagem e desmolda -

gem, accompanhada de escoramento.

Na execugac do aterro da area de esta
cionamento, toda a drea a ser aterrada foli limpa, retirando -

se todos os entulhos. Posteriormente o material foi espalhado




AT,

em camadas uniformes de aproximadamente 3Q cm de expessura .
Em seguida, o material foi molhado e posteriormente compacta-
dos por vibradores tipo sapinho. Foi repetido este procedimen
to até o aterro atingir a cota do piso acabado, subtraindo a

expessura do concreto magro ( 7 cm ), mais a expessura do pi-

so cimentado ( 3 cm ).

As tubulagoes elétricas da area de la
zer se dispuseram conforme o projeto elétrico, na execucao .,
a tubulacao elétrica de teto e no muro de arrimo era assenta
da antes da concretagem para evitar, logicamente, dispendios,
futuros em furos no concreto, ao passo que a tubulagao de pa-
rede era assentada embutindo-se os tubos nas paredes ( que -

brando o tijolo ) quando estas estayam chapiscadas.

-

A execugao do muro de arrimo  seguiu
as disposigoes do projeto, na qual pode.ser vista todo o pro-

cesso construtivo.

0 assentamento de esquadrias de alumi
nio foi um servigo que estava atrasado, devido inicialmente a
falta de material, pois as mesmas eram confeccionadas na obra
através de projetos da Alcan, este atraso também estava rela-
cionado ao fato de que as esquadrias de uma das frentes do
prédio, nao terem dimensoes padrao variando de comodo para co

modo.

Outro servico que acompanhei na cons-
trucao do Mansae D'Avenida, foi a alvenaria de elevagao de al

gumas areas ( pilotis e escada ). Este servige era executa -



12

do da seguinte manejira: primeiro executava-se alvenaria  até
guase © encontro com as lajes e/ou vigas superiores, deixando
uma folga pequena ( aproximadamente 10 cm }, apos uns dois ou
tres dias, quando a parede ja apresentava uma maior resistén-
cia, fechava-se a alvenaria até o teto, executando o chama -
do "aperto" sendo que nele era usada argamassa mais rica, a

chamada "massa grossa".

0 assentamento de piso era ekxecuta -
do da seguinte maneira: primeiro varria-se a base e molhava-a
convenientemente, a seguir tirava-se as mestras nos cantos e
centros e espalhava-se a argamassa sarfafeada no compartimen-
to a ladrilhar. Marcava-se os eixos dos comodos unindo-se por
uma linha os melos das paredes opostas e conforme as dimen-
gBes, assentava-se primeiro o ladrilho centrado ou alinha -
do pelas faces. Seguindo-se um sentido, paralelamente a uma
das paredes. Polvilha-se cimento em po em pequena quantida -
de sobre essa argamassa e ia-se assentando os ladrilhos com
uniformidade de folga entre eles até gue se tenha coberto to-
da a superficie. Cada ladrilho no assentamento foi comprimido
levemente com o cabo da colher até a posigao certa e batia-se

uma régua para desempenar toda a superficie ladrilhada.

Os arremates junto as paredes foram
executados com ladriihos gue foram cortados com o marteloc e a

torques.

Foram tomadas algumas precaucoes para

que se obtivesse um assentamento bem feito e duravel:
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- 0Os ladrilhos foram hem umedecidos
pelo menos 12 horas, para evitar absorcao da dgua da argamas-
s& dyrante a cuyra. Se Isto acontecesse poderiam ser forma -
dos vazios sob es ladrilhos e com isso ocorria a descola -

gem dos mesmos.

. Os locais eram isolados por 24 ho-

ras, depois do assentamento dos ladrilhos.

. A argamassa nao era muito plastica
porque durante a cura a agua em excesso pode formar vazio en-

tre argamassas e ladrilhos, prejudicando a aderencia.

. 0Os ladrilhos passavam sempre por
baixo do rodapé ou do revestimento das paredes como azulejos,
pastilhas etc. Isto para evitar infiltracao de agua de lava -
gem ou de empocamento através da junta vertiecal que se forma-

ria entre piso e revestimento da parede.

. Em locais com ralos, como banhei -
ros, cozinhas, varandas e areas de servico foi verificado an-
tes do assentamento do piso, se o subpise ( argamassa de as -
sentamento ) tinha o caimento de aproximadamente 0,5 % para o

ralo.

Este servico foi executado por sub -
empreitedrosdeyido a aproximagao do prazo de entrega do pré-
dio, que no ponto de vista do Engenheiro de obra, o mesmo se-
ria executado com uma maior rapidez e com o mesmo padrao de

qualidade requerido pela construtora.
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Quando a obra deixou de crescer na
vertical e passou para a horizontal houve a necessidade de re
mogao e reforma no canteiro de obra j4 onde o mesmo se encon-
trava, impossibilitava o andamento da obra. Os escritdrios
do Engenheirc, técnico e estagidrio, como também o do  setor
de pessoal foi removido do salao de festas ( ja gue esse pre-
cisava receber o acabamento ) para 19 andar em um dos aparta-
mentos Jj& concluido. 0 barragao do almoxarifado como também o
de cimento foram removidos da &rea de estacionamento para o

pilotis ja que o mesmo estava copcluido.

No banheiro, cozinhas e nas areas de
servigo foram execuytados revestimentos com azulejos. Verifi -
cou-se antes de iniciar o assentamento dos azulejos se as a -
duelas, marcis e peitoris se encontravam perfeitamente coloca
aos com a finalidade de se evitar reparos depois de assenta-

dos os azulejos o que implicaria em um maior custo.

Os azulejos antes de serem assentados
ficaram imersos em agua durante 24 horas consecutivas e o pe-
dreiro ( azulejista ) fez uma selegaoc nos mesmos eliminando ,
os que possuiam trincas,. desuniformidade na altura, superfi -

cie desempenada, etc.

ApoOs ser executado o embogo sobre  a
alvenaria e este ji se encontra endurecido, e inicia-se o as-
sentamento dos azulejos de baixo para cima e apartir da esquer
da para a direita observando o alinhamento previamente execu

tado. Com a altura ( pé direito ) nzo era mliltiplo exato das
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dimensoes dos azulejos, tornou-se necessario corta-los. 0
corte era feito riscando o azulejos com uma ferramenta de ago
cortante e depois forgando-o até partir, caso fosse necessa-

rio as arestas cortadas eram lixadas.

Foram tomados alguns -cuidados, quando
do assentamento dos azulejos, como: cobrir completamente & fa
ce do azulejo com argamassa, dar boa pressao sobre os azule -
jos e deixar curar a argamassa sem encrustar nada nas pare -
des, a fim de que, depois de certc tempo alguns azulejos ou

panos inteiros nao se desprendam.

Foi empregado como revestimento exter

no, nas jardineiras e parapeito das varandas, pastilhas.

0] assentémento de pastilha era execu-
tado da seguinte maneira: o pedreiro especializado, depois de
verificar o perfeito desempenb do embogo, depois de verifi -
car que nada mais restava a embutir ou arrematar e teve certe
Za gue tanto a argamassa quanto as pastilhas estavam a | sua
disposicao, langava no paramento a argamassa, desempenava - a
polvilhava-a de cimento para absorver a umidade aparente e au
mentar a aderencia, e logo apds assentar as placas de pasti -
1

lhas, sem solucac de continuidade, rebatendo-as até ficarem

de acordoc com as syperficies desejadas.

0 papel onde estavam coladas as pasti
lhas era retirade com simples umedecimento e lavagem 24 horas

apds o assentamento.

Para evitar o rejuntamentc foi utili-
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zada uma argamassa feita com cimento branco.

Foram utilizadas tambeém como revesti-
mento externo, o quartzolite e o plasticote, ambos foram for-

necidos e executados por firmas especializadas.
SERVICO ACOMPANHADO NA OBRA EDIFICIO PAULO DE FIGUEIREDO

Na obra Edificio Paulo de Figueiredo,
acompanhei as .cravacoes das estacas de fundacao. 0O projeto e
a execucao foram feitos pela firma Estacas Copersolo, Recife-

FE.

0 bate-estaca utilizado foi o bate-es
taca de gravidade. A energia para a cravagao neste tipo de ba
te-estaca € transmitida a mesma pela queda livre de um peso '
‘de uma altura pré-determinada ( no caso desta obra a 1,2 me -
tros ). O peso € orientado através de duas guias laterais .
A cabeca da estaca era protegida por um cabegote de ferro, cu
ja finalidade é permitir uma distribuicao uniforme das ten -
soes dinamicas, transmitida pelo martelo. A obtengao da mega
era obtida quando apds 10 quedas do martelo consecutivas a es

taca tenha uma penetragao inferior a 2,5 cm.
Foram utilizadas estacas metalicas.
Especificagoes das estacas:

. TIPO: metalicas - trilhos TR - 37
. DIAMETRO: 2TR - 37 e 3TR - 37
CARGA METALICA MAXIMA POR ESTACA: 2TR - 65 t e 3TR - 90 t
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QUANTIDADE: 2TR - 51 e 3TR - 75

Antes da cravagao das estacas, o En -
genheiro, ou o mestre de obra verificava seu ponto de locali-

zacao conforme o projeto.

As estacas eram emendadas por meio de

solda elétrica.

2.2 - DETALHES CARACTERISTICOS E EXECUTIVOS DAS PECAS

DE CONCRETO ARMADO.

FOSSAS e FILTROS - Estes sao todos
de concreto armado; suas paredes sao armadas nas duas faces ,
uma para combater o empuxo de terra e outra para combater o
€mpuxo d'dgua e o fundo e a tampa. sao armados somente em uma
face com o intuito de combaterem efeitos de empuxo da dgua e
dejetos ( e de eventual peso proprio do fundo ), e de peso
proprio mais peso da sobrecarga ( aterro ), respectivamente
As fossas e os filtros foram reveétidos, rebocados, sendo '
que a argamassa de reboco levou o impermeabilizante SIKA 1 ,
com o objetivo de preservar a estanquéidade dos mesmos. Na

sua concretagem foi utilizado o vibrador elétrico de cabo.
2.3 =~ SERVIGOS EXECUTADOS
Levantamentos em geral, tais como:

. Levantamento da area. de pintu ~

ra por apartamento, hall social e escadas.

. Metragem de todo rodapé utiliza -
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do nas salas e quartos sociais.

. Da area de piso ceramico por apar—

tamento e hall sociais.

. Da area de piso cimentado do esta-

cionamento.

. Da metragem quadrada de azulejo ,

de cada apartamento.

. Da area de total forro em gesso de

cada apartamento e pilotis.

. Da area de total forro em madei -

ra de cada apartamento.

. Da area total de aplicagao de plas

ticote.

. Da area total de aplicacgao de

quartz-colorit.

. Quantitativos de wvidros lisos e

fantasia.

Conferencia da ferragem das fossas e

filtros para a concretagem, feita pelas plantas de detalhe.

Acompanhamento da concretagem das

fossas e filtros.

Fiscalizagao eventual da confecgao

das diversas argamassas ( reboco de parede, reboco de teto ,



chapisco, elevacao de alyenaria, assentamento de esquadrias

19

3

e assim por diante ) e também do concreto, através dos tra -

gos especificados.

Acompanhamento:

. A instalacao hidro-sanitaria da

piscina e das fossas e filtros.

5 Na
tro 3.
5 Na
« NO
TO-«
1 & Na
- Na
central de gés.
. Na

escavagao da fossa 3 e do fil-

colocagao das esquadrias.

aterro da area do estacionamen

construcao do telhado.

instalacao de agquecedores e na

construcao do muro de arrimo.

Fiscalizagao dos varios servigos ( as

sentamento de azulejo, assentamento de pastilhas, assentamen-

to de forros, assentamento de

piso, assentamento de vasos sa

nitdrios, bancadas e acessOrios dos banheiros em geral, eleva

gao de alvenaria, etc ); comunicando as irregularidades por -

ventura ocorridas, comunicadas ao Engenheiro da obra ou ao

mestre de obra.

Auxilio ao Engenheiro na confeccao '
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das folhas de producao dos operarios, na metragem dos servi -

gOs pagos e a pagar dos servigos prestados por terceiros.

Instalagoes elétricas da area de la -

zer.

Trabalhos externos ao Mansac D'Aveni-

da:

Acompanhamento na cravagao de estacas
metalicas-trilho TR-3R, na obra Edificio Paulo de Figueiredo,
pertencente a Construtora Celi Ltda, na qual foi realizado o

estagio.
2.4 - OBSERVACOES GERAIS
2.4.1 - CONCRETO ARMADO

Foi usado concreto armado nas fossas,

e nos filtros.

0 trago usado na fossa e no filtro ,

foi 1:2:2:2 ( cimento, areia, brita 19 e brita 38 ).
2.4.2 = FORMAS

Utilizou-se para as formas tabuas e

madeirit resinado.
2.4.3 - ACOS E fck

0 aco usado na fossa e filtro foi ©

CA - 50B.

0 fck de projeto € 150 Kgf/m?.
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2.4.4 - BETONEIRAS

Foram usadas duas betoneiras bascu -
lantes de pas fixas a cuba, que € move. Didaticamente s3o

classificadas em intermitentes, de queda livre e com eixo in-

clinado.
2.4.5 - CIMENTO
O cimento usado foi o pozolanico 5
classe 320.
3 - CONCLUSAO
3.1 - COMENTARIO FINAL

Com a orientacao do meu supervisor e
orientador, o professor Joseé Benicio da Silva Filho, procurei
traduzir no papel todos os momentos vividos durante todo o
periodo do estagio, de maneira que o leitor deste relatorio,
ficasse a par de todo o acontecido durante esse periodo, além
de dar uma nogao geral do que realmente € o Edificio Mansao

I'Avenida.

0 estagio foi muito valido, nao so6 pe
la pratica que me proporcionou, mas como também me deu a opor
tunidade de comparar e ver discrepancias, entre a Universida-
de e a pratica. Discrepancias essas, mais acentuadas na parte
administrativa de uma obra, construtora ou qualquer empresa ‘'

publica ou particular, que esteja ligada @ construcao civil,

o que nas disciplinas oferecidas pela Universidade deixa mui-
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to a desejar, porque nac nos oferece qualquep nogao a este
respeito. Temos uma disciplina de administracao que nao trata
do assunto relacionado, com a construgao civil, esta discipli
na deveria ser oferecida pelo Departamento de Engenheiro Ci -
vil, lecionado por uma professor que tivesse uma maior expe -

riéncia de administracao na construcao civil em geral.

No estigio tive a oportunidade de
ver em que ramo da Engenharia Civil meus conhecimentos sao in

sipientes e nas quais devo me aprofundar.

Campina Grande, 02-de julho de 1987.

/),/ .mmzé%zéa/ J/JP

NO RMANDO E@ONQA MORAIS







Croquis de localizagao.

=

Rua oo Cowsuwto CowoL

Manzao
D'Ave
Fegiencia 7 A.n..,.wnmco i
[I_WIA‘ ﬂ\w JAZID
\ VN 234 _

Ou'col

-

Avenina Hermes Foures

A




Servigo:

Executado pela empreiteira:

-

Ausag .
Locac ja? 34 102 32 &2 7¢ 62 5% 4p 38 22 12
(¢4 Doy
vE ¥ Py iy £ s p
ok oK ox 0K 0<@ DK% OK% Okfa Org F.Aa OK OK - local onde havia
£ ¢ % f f fr | sido executado o
ox OK% OK%/-OK OK@ Oxﬁ Ok? OK% o | Fa | ox '
servigo.

oK 2 ox"? opﬁ% Okfﬂ" o«fya OK‘O?’ £.4 0w

S8Ervico,.

o de controle de

hd

oK Ok .
X P ; % ; ; p Pg  servigo pago.
Ok OK(zf ok'¢ 0K w(% aza OK%/ OK{1 Ok? F A oK
4 ¢ ¢ vy Va P fa / Fa _ local onde falta
oK ok 8| okt ok | Fa ox 3| ox 4 o 8| ox'd OK% oK
. va o acabamento.
¢ €] f A /
o T ok ok o] ca | od| o™ 0| o ot | ok
P " % ; ; p Quadro em brance _ lo
o3 w5 TR | § 7 3
OX o« 0 oK 0k | £ 4 oK oK D« ox"| O« cal onde nao ha-
DKY‘E' OKP% OK?@ Ozﬂl Ow:Pﬁ Fa OK‘%“ ov:ﬂd N oKPz o via sido executa

do servigo.

Planilha padra

fa; f 7 2

ozPJ OK ¥ oK 2 ox% owd o ¢ oktd oxd| ox'd
y ' ; fa |- . P

oK oKP{a kaﬁ o;('% O)«iz’j @(ﬁ OKP% oK ¢ oK

oK

oc?| o ed®| ox




