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I -~ DADOS DO ESTAGIO
I.1 «~ Titulo: "RELATURIO DE ESTAEGIO SUPERVISIONADO"

I,2 - Local do Estidgio: Construgao do Hospital Joao XXIII, na

Rua Nilo Peganha, em Campina Grande-Pb
I.3 - InTcio do Estagio: 25 de julho de 1983

I.4 - Término do Estdagio: 25 de agosto de 1983



II - DADOS GERAIS

IT.1

IXI.2

P i

II.4

IX:5

II.6

Instituicao de Ensino: Centro de Ciéncias e Tecnolo-
G

gia da Universidade Federal da Paraiba

Setor: Departamento de Engenharia Civil

Chefe do Departamento: Prof, Jose Gomes da Silva
Supervisor: Prof. Luciano Gomes de Azevedo
Orientador: Prof. Peryllo Ramos Borba

Aluno: FRANCISCO JOSE DE ASSIS
MatrTcula n? 801.1093-1



III - DECLARAGAO

III.1 - Declaragao de Estagio

Declaro para os devidos fins, que o aluno FRANCISCO
JOSE DE ASSIS, inscricao nQ 801.1093-1, estagiari na construgao
do Hospital Joao XXIII sob a nossa orientagao, a partir do dia 25
de julho de 1983.

Outrossim, informamos que o aluno cumprira um regi

me de 40 (quarenta) horas semanais.

Campina Grande, 10 de julho de 1983.
N

-~
[

Cu-«] { ['/“ { o /Z A (

Prof. Peryllo Ramos Borba '\\\\\



IIT1.2 - DECLARAGAO

Declaro para os devidos fins de comprovagao junto
ao Departamento de Engenharia Civil, do Centro de Ciéncias e
Tecnologia, da Universidade Federal da Paraiba, Campus II,que
o aluno FRANCISCO JOSE DE ASSIS, inscriggo n? 801.1093-1, cum
priu estdgio na construgao do Hospital Joao XXIII, sito Z Rua
Nilo Peganha, s/n®, nesta cidade, com regimes semanais, perfa
zendo um total de 160 (cento e sessenta) horas de estagio, no
perfode de 25 de julho de 1983 a 25 de agdsto .de 1983,

0 Programa de Estigio desenvolvido pelo mesmo, es

teve sob minha responsabilidade.

Campina Grande, 25 de agosto de 1983.

’

/”/;y .
:./v\-"" VLY {:M

Prof: PERYLLO RAMOS BO BA‘\\H\\\\
—Eﬁgenhefro Orientador-

ll



FACHADA DO HOSPITAL JOBO. XXIII




IV - INTRODUGZRO

Quando chegamos na obra, a mesma se encontrava em qua
se total fase de acabamento, mas uma boa parte da construgzo aig
da nao estava no acabamento, onde a gente pode acompanhar os se

. . ~ . - - A
guintes servigos: a) colocagao das instalagoes de agua fria e es
goto; b) colocagao das instalagoes elé@tricas; c) esquadrias; d)
cobertura; e) enchimento das lajes rebaixadas; f) colocaggo de
forma premoldada para ar condicionado; g) execugao de bancos para
-~ - .
assentos; h) armagao de ferragem e concretagem dos pilares da cal

xa d'dgua.

Mas, para efeito de estdgio, vamos nos restringir ape
nas ao acompanhamento dos servigos de acabamento, tais como: ‘rebo

co, colocagao de pisos, azulejos, colocagzo de esquadrias, etc.



¥ - OBJETIVOS

Com a teoria vista na sala de aula, o aluno sente a
necessidade de ver como realmente ocorre na pratica e e exatamen
te isso que o estdgio proporciona, ou seja, o Estidagio Supervisio
nado tem como objetivo principal, dar a chance ao aluno de por

em pratica tudo aquilo que adquiriu até o momento em sala de au
la.

Qutra grande vantagem do estdgio & que 0 mesmo pPro
porciona um maior aprofundamento nas técnicas e vivencia pri3tica
no dia-a-dia da construgao civil, dando também a oportunidade de
entrarmos em contato direto com o mestre de obras, pedreiros e

2 - . -~ .
serventes, pessoas essas com um baixo nivel de instrugao, para
sentirmos daf qual a melhor maneira de explicarmos tal problema,
como também nos habituarmos ao seu linguajar, tendo em vista que

- - - .
o mesmo difere um pouco da linguagem tecnica.




VI — DESENVOLVIMENTO

Neste Ttem, falaremos sobre o que ocorre na obra, du

rante o perfodo de estdgio.

VI.1 - INSTALAGOES PREDIAIS

As canalizagocs de Agua fria e esgoto foram executa
das de acordo com as normcs da ABNT, ou seja, as canalizagoes fo
ram devidamente embutidas nas paredes, ou debaixo dos pisos, sen
do encontradas tambeém na obra canalizagoes alojadas em reenﬁrﬁg

cias (encaixes), mas que estavam previstas na estrutura.

¥1.1.1 - INSTALAGOES HIDREULICAS :

. Todas as canalizagoes foram de PVC rigido,
marca CANDE, sendo utilizado pafa a ligacao de um cano a outro,
conexces de PVC rosqueada e "adesivo plastico para tubos" de PVC
rigido (POLYTUBES).

Os difmetros mais usados nas canalizagoes de
agua fria (consumo) eram de 25 mm e 50 mm.

Durante a instalacao. das canalizagdes foram
tomadas medidas para protegao de instalgges, tais como: evitar a

entrada de detritos, vedagao das extremidades das tubulagoes de

esgoto até a montagem dos aparelhos sanitarios e cuidados para

se evitar infiltragoes em paredes e tetos.




VI.1.2 - INSTALAGOES SANITARIAS

BACTIA SANITARIA: bacia sanitaria com valvula de des~

. carga, auto-sinfonada, de marca ICASA, com diametro de entrada

de 50 mm e didmetro de saida 100 mm, foi assentada sobre o piso

acabado, e chumbada por meio de parafusos de NYLON.

LAVATORIOS: lavatdrio de louga, cor branca, marca

ICASA, difmetro de entrda de 25 mm e de safda 40 mm, foram colo
cados de modo que as jungoes com os azulejos nao apresentassem

defeito.

CHUVEIROS: chuveiro com diSmetro de entrada de 25
mm e de salida (ralo) de 40 am.

Nas instalagoes de esgoto foram detectadas  varias
caixas de inspeggo que serao utilizadas para desobstruir as ca
nalizagoes, caso venha a ocorrer entupimentos; os tubos usados
para esgoto tem um diZmetro igual a 150 mm.

A tubulagao de ventilagao tem diametro igual a 40

VI.2 - INSTALAGOES ELETRICAS

A instalagao el&trica da obra € bastante complexa,
por ser a mesma num hospital, onde temos salas de operaggo, ins
talagado de ar condicionado, instalagao de rede telefonica, etc.
ent3o nao iremos entrar em detalhe quanto #s intalagoes eldtri

c3s, s3 adiantamos que fol assentada na mesma ¢ (nove) quadros

‘de disfribuig?o, sendo os mesmos parcialmente embutidos na pare

de e um transformador para alimentar a rede.

Todos os eletrodutos foram de PVC marca CANDE, cor
preta, sendo estes colocados obedecendo o projeto eletrico.

Na construgao existia também instalgao de oxigenio,
a novidade que podemos citar e que a canalizagao da mesma & de ~

metal.




INSTALAGCOES PREDIAIS DE ESGOTO SANITARIO
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VI.3 - ESQUADRIAS
VI.3.1 = PORTAS

As esquadrias utilizadas para as paortas fo
ram de madeira.

Antes do assentamento das esquadrias, eram
verificados varios itens, entre eles destacamos: se a esquadria
(forra) apreséntava sinais de empenamento, rachaduras, lascas,
desigualdade da madeira ou outros defeitos; era verificado tam
bém se a esquadria coincidia com as indicagoes dos respectivos
desenhos de detalhes do prejeto, etc.

Depois da wverificagao desses itens, partia-
se para o assentamento propriamente dito, que se dava.da seguin
te maneira: colocava—-se :alguns pregos cruzados na forra para au
mentar a aderéncia entre a alvenaria e a forra,e a altura que
esses pregos cruzados coincidia na parede, abria-se rasgos na
mesma, e dal encaixava-se a esquadria na parede colocando-se al
guns pedagos de madei;a.paré nivelar a mesma e depois dela nive-
lada colocava-se a argamassa nos vazios existentes entre a pare-
de e a esquadria, argamassa essa com trago 1:3 (cimento: areia).

Depois de tudo isso realizado, colocava-se
a porta na esquadria (forra), com a utilizacao de parafusos ©

por fim dava—-se o acabamento final, que era a pintura.

VI.3.2 — JANELAS

As esquadrias utilizadas para as janelas fo
ram de aluminio,

0 procedimento para o assentamento das es
quadrias de aluminio (janelas) € semelhante ao assentamento das
esquadrias de maleira (portas), sG que nao era necessario a .colo

- . - - - - - -
cagao. de pregos cruzados, pois na esquadria de aluminio ja exis
tiam grampos que faziam a mesma fungao do prego cruzado, ou se
. - - - -
ja, aumento da aderencia entre a esquadria e a alvenaria.

Para assentar a esquadria, prendia-se o bei
ral das janelas com réguas niveladas e colocava-se a argamassa
com trago 1:3 e por fim fazia-se o acabamento da aresta com o au
xT¥1lio da colher de pedreiro.

Depois de assentada a esquadria colocava-se o vidro,

- - - -
que era encaixado na mesma e presa por intermedio de uma cera.



ESQUADRIA DE MADEIRA (FORRA)
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VI.4 - REVESTIMENTOS

Para revestir superficies (paredes ou tetos), inici
almente era aplicado na mesma uma camada de chapisco, depois a
plicava-se o embogo caso fosse colocar azulejo na superficie,ou

o reboco, dos quais falaremos separadamente.

VI.4.1 - CHAPISCO

Para nivelar toda a parede ou teto e aumen
tar a ader&ncia com o embogo ou o reboco a ser colocado poste
riormente, revestia-se a parede inicialmente com uma argamassa’
composta de cimento mais agregado miido, denominada chapisco.

: 0 chapisco utilizado na obra foi preparado
utilizando cimento e massame no trago de 1:12 (cimento, maega
me).

Os cuidados que eram tomados para aplica
;EO do chapisco ' & que as superficies de paredes e tetos a ser
aplicado o chapisco eram limpas a2 vassoura e eram tambem abundan
temente molhados. '

A aplicagao do chapisco se dava com a uti
1izagao de uma colher de pedreiro, e o mesmo podia ser aplicado
lo apds o término da construgao da parede, ou seja, Sem esperar

pela cura da alvenaria de tijolo (parede). .
VI.4.2 — EMBOGO

Apos ser constatada a pega completa de ar
gamassa das alvenarias e chapisco, aplicava-se sobre as paredes
que posteriormente seriam colocados azulejo, uma nova camada de
nominada embogo.

Os cuidados basicos que eram tomados .na
obra, para aplicagao do mesmo s3ao os seguintes: a superficie a
ser aplicado o embogo era abundantemente molhada e era tambem
vedada (geralmente com papel de cimento) todas as canalizagoes
que seriam embutidas na alvenaria.

0 embeogo € uma camada com espessura aproxi
madamente de 20 mm e durante a sua aplicagao, o mesmo € forte
mente comprimido contra a superficie para que a mesma apresente
boa resisténcia. O embogo utilizado na obra tem trago de 1:12 +

2 cal (cimento, mascame).

Depois de aplicado o embogo arranhava-se a




- = - ) -
superficie do mesmo com linhas onduladas, no sentido horizontal,
- . -
com o auxilio de uma tabua com pregos, com o objetivo de tornmar
id 3 - - . -~ [}
a superficie do embogo aspera para facilitar a aderencia com o a

zulejo a ser colocado posteriormente. . ?

VI.4.3 - REBOCO

Apds a aplicacao do chapisco, nas paredes
onde nao seriam colocados azulejos e nos tetos, aplicava-se dire
tamente o reboco, sem necessidade de aplicar o embogo porque o
reboco utilizado na obra foli o reboco paulista e nao o reboco mas
sa fina, logo, a aplicagao do reboco na obra se dava apos a pega
da camada de chapisco. - -

Para aplicar o reboco paulista, primeiro
limpava-se a camada de chapisco, deixando a mesma sem poeira e
removia-se também as impurezas visTveis como: pedagos de madeira
das fOrmas, pontas de ferro de armagao da estrutura, etc. e poOT

fim molhaya-se abundamente a superficie do chapisco.

Na obra a trago utilizado para o reboco pau
lista foi de 1:12 + 2 cal (cimento, mac,ame) e sua espessura va
riou de 2 a 6 cm (mas devido a irregularidade nas paredes, foi en
contrado na obra locais em que o reboco atingiu aproximadamente,
de 10 a 12 cm de espessura).

A camada de reboco era aplicado com o auxT-
lio da colher de pedreiro e antes da aplicagdo da mesma era ne
cessirio a regularizagao (mivelamento) da superffcie a ser apli-
cado o reboco, que se dava segundo guias (pequenos ﬁedagos de ma
deira) que eram colocados na superficie e nivelados com o prumo,
o nivelamento propriamente dito da alvenaria se dava com utiliza
gao da régua e da desempenadeira, apresentando no final, aspecto
uniforme.

Apos a cura do reboco, passava-se sobre a superficie
do mesmo, ma&sa branca e depois lixava—-se a alvenaria quando a
massa curava, ficando assim a alvenaria totalmente revestida pa_

ra posteriormente dar o acabamento final (massa plastica).

As argamassas para chapisco, embogo e reboco foram
executadas no proprio local da obra com a utilizagao da bentonei

ra.




SUPERFICIE (ALVENARIA) CHAPISCADA
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VI.5 - AZULEJOS

ApSs a cura da camada do embogo colocada sobre a cama
da de chapisco, iniciava-se a colocagao dos azulejos sobre o embo
go.

Todos os azulejos foram assentados sobre o embogo uti
lizando uma pasta (cimento + cal), com uma espessura de aproxima-
damente 3 a 4 mm que era colocado com o auxIlio de uma desempena-
deira de madeira e com o objetivo de melhorar a aderencia dos azu
lejos com o embogo.

Os azulejos antes de serem assentados eram imersos na
dgua e para assentd-los era colocado na base da parede de uma r&
gua nivelada, sobre a qual eram colocados os azulejos em fileiras

de baixo para cima como mostra a figura abaixo:
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Nos banheiros e no refeitdrio foram colocados azule-
jos brancos, tipo comum, sendo os mesmos colocados de piso a teto
e assentados 3 prumo, j3a na cozinha e laboratorios a tunica dife-
rengca que se verificou € que nos mesmos os azulejos nao eram as-
sentados de piso a teto e sim colocados até 1,5 m (um metro .e me-
io) do piso.

Os azulejos ao serem colocados eram fortemente compri
midos contra a alvenaria para que fosse expulsada toda a pasta
excedente e o mesmo ficasse nivelado, e também apresentasse boa a
deréncia com a alvenaria.

ApOs aproximadamente 5 (cinco) dias do assentamento
dos azulejos, os mesmos eram rejuntados_com uma pasta de cimento

branco puro, com o objetivo de vedar os vazios entre os azulejos.



COLOCAGAO
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Vi.6 = PIS0S

Para dar inicio a colocagio dos pisos, era necessario
primeiro verificar o assentamento das canalizagoes que passavam
sob eles, ou seja, se todas as ‘canalizagoes que por ali passavam
ja estavam em seus devidos locais e tambem era verificado se to
dos os pisos rebaixados ja haviam sido fﬁéfﬁf&;é (na obra, o enc;i
mento dos pisos rebaixados se dava com a utilizagao de po de car
vao), logo, com essas condigoes satisfeitas dava-se inTcio a colo

e - . .
cagao dos pisos, que variava para cada setor, dos quais falaremos

isoladamente. -

VI.6.1-SUB-SOLO

0 piso utilizado nos compartimentos do sub-so-
lo foi GRANITO.

Para se pavimentar um compartimento com grani-
to, primeiro era retirada toda a metralha ali existente, depois
de retirada toda metralha, passava—-se uma camada de massame com
cimento, num trago bem magro, camada essa quase sem agua (bem se-
ca) com o objetivo de cobrir todas as canalizagoes, essa camada
era compactada e colocada sobre a mesma guia (pedagos de madeira)
para nivelar o piso, e com essas guias todas niveladas, colocava-
se uma nowa camada de concreto magro no trago 1:3:@ (cimento, a-
reia e brita) que era nivelada segundo as guias, sobre esse con
creto magro, colocava—-se uma camada de argamassa e com essa arga-
massa ainda fresca eram colocados frisos que dividiam os comparti
mentos em quadros de aproximadamente 1 m2 (um metro quadrado). .

Com os frisos colocados, partia-se para a colo
cagao do granito propriamente dito, que se procedia da seguinte
maneira: inicialmente varria~se completamente o local, depois co
locava-se cimento branco e molhava—-se bastante o piso (com um vas
sourao) unia-se a Agua e o cimento branco), em seguida era colodi
do o granito no trago 1:2 (cimento branco, granito) e um aditivo
de coloracao vermelha, o granito era nivelado com o auxilio de
uma regua de madeira e com a colher de pedreiro, apos aproximada-
mente 5 (cinco) horas de colocado o granito dava—-se no mesmo um
ligeiro acabamento, utilizando um rolo compressor e molhava-se o
granito até umedece-lo.

Depois era sd esperar pela cura do mesmo, pa-
ra com aproximadamente uma semana dar o acabamento final com a ma

QUQHG



VI.6.2 - BANHEIROS

0 piso utilizado nos banheiros foi cerami-
ca.

0 procedimento para a colocagao da cerami-
ca era o seguinte: de princpio colocava-se a camada de concreto
magro para melhorar toda a superficie, quando essa camada de con
creto magro curava, era removida toda a poeira e colocava-se so
bre a mesma po de cimento e por fim molhava a superficie forman
do uma pasta (dgua + po de cimento).

Sobre essa pasta (cimento + dgua) era colo
cada uma argamassa com trago 1:3 (cimento + areia) e espessura
de 25 mm aproximadamente, essa camada era fortemente.apertada
(para diminuir os vazios) e com essa camada de argamassa ainda
fresca espalhava—se po de cimento de modo mais ou menos unifor-
me (um litro de cimento por metro quadrado).

_ Apds todo esse procedimento, partia-se pa
ra colocagao da cerimica propriamente dita, mas antes da colo-
cagao, as ceramicas eram imersas na 3gua.

A ceramica Umida era colocada sobre a arga
massa e depois de devidamente nivelada, batia—se na mesma com a
colher de pedreiro para melhorar a aderéncia com a argamassa.

A ceramica utilizada na obra foi do tipo co

mum (20 x 20) e era colocada ou junta.

VI.6.3 — -PAVIMENTO TERREO

O piso utilizado nos compartimentos do pa-
vimento t@rreoa foi PAVIFLEX.

Quanto a colocagao do Paviflex nao podemos
falar em detalhes, pois o perfodo de colocagao do mesmo nao co-
incidiu com o perYodo do estdgio (a colocagao estava prevista pa
fins de setembro).

Mas podemos dizer que o procedimento basi
co para colocagao do piso Paviflex € o mesmo da colocagao do pi
so de granito (sub-solo) sG que logo apds a colocagao da camada
de concreto magrd nivelada e curada era colocado sobre a mesma
uma massa plastica pegajosa (tipo cola) e depois colocadas as
18minas do Paviflex, sendo essas laminas flexIveis com aproxima
damente 30 x 30 e com coloragao creme.

Portanto, e s6 o que podemos dizer com re
lagao ao piso do pavimento térreo, jd que nao foi possivel acom

panhar a colocagao do mesmo.
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VITI -~ CONCLUSAQ

Ao fim do nosso trabalho, queremos resséltar a suma
importincia que o mesmo acarreta, importancia essa em varios
sentidos, pois como ja foi frisado anteriormente, dar a chance
ao aluno de ver a pratica de tudo aquilo que ele, até o momen-
to, sG viu na sala de aula, outro ponto que contribui para es-
ta import&ncia @ que o aluno mantém contato direto com pessoas
das quais ir3 se deparar bastante no futuro, tais como: mestre
de obra, pedreiro, servente, etc., pessoas essas com um baixo
nivel de instrugao e o aluno j3 vai sentindo dal a  linguagem
que realmente deve expressar para tais pessoas; outro item que

se deve citar e que o aluno aprende o nome, a fungao e ate co

mo se utiliza cada instrumento usado nas construgoes; entre e-—

les destacamos: tirar nivel com prumo e mangueira, saber para
que serve a colher de pedreiro, a2 desempenadeira, a talhadeira,
como Se arma a férragem, a forma, etc. (nao quero dizer com is
so, que @ obrigado o Engenheiro a saber manusear esses instru-
mentos, mas & importante ter—se uma ideia).

Por fim, por esses e outros itens o estagio & a dis
ciplina que eu considero com a mais importante para o curso de
Engenharia Civil, s nos resta, portanto, agradecer a todos a-
queles que colaboraram direta ou indiretamente para a realiza-

gao do mesmo.
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