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1.0 - RESUMD

0 pfesente relatorio, consiste no estégio em obras de
Construcao Civil, de JOSE DG CARNMO DE SALES, no periodo 31/01
a 11/03 de 1983, diariamente de seounda-feira ao sabado no hp
rario das 7:30 as 11:30 hs e das 13:30 as 17:90 hs, completan
do um total de 288 (Duzentos e Oitenta e 0ito) horas no res -
pectivo estégio, tendo como supervisor da obra o Eng. Antonio
Augustﬁ, e orientador o Prof. Luciano Azevedo.

0 estégio processou-se nos alojamentos do Banco do Bras-

il 5/A, sito a2 rua Ulisses Campelo, SN - na cidade de Iracema

"C Ee




2,0 - TEXTO

1

2.1 - Introducao

Iniciocu-se o presente trabalho no dia 31-01-83 guando da
apresentagao ao mestre da obra (5r. Uer{ssimo) e ao engenhei-
ro responsével pela mesma {Dr. Augusto). No momento, & mesma
jé se enconirava com alvenaria de 4 {quatro) casas concluidas
e as 2 (dues) outras estava em andamento parte de Alvenari e
parte de tstrutura.

¢ Dr, Augusto, no egpediente da tarde fez o desenrrolar
de toda construgao, desde & locagso ate o inicio do presente
estagio. Iniciou sua esplicacao sobre a limpeza do terreno; a
emplantacao do escritério, com almoxarifado, no canteiro de
obras; pedido de ligagao eletricz & Coelce, como tambem 2 1i-
gacBo de apus 2 Cagece; colocacso do Gabaritoa para marcagao
des fundagoes; ligeiro comentario sobre a fscavecap das Fun =
dacoes e finalmente um relzto sobre 2 Alveneriz existente,

bem como das Estruturas de Vicss e Pilares.




2.2 - Texto Propriamente Dito

22,1 - Limpeza do Terreno

A Limpeza do Terreno, foi feito na presente obra pois o
canteiro encontrava-se com mato, lixo, restos de demolicoes e
alguns tipos de detritos, facilitando assim definir os locais
de implantacaoc das casas, ver plante baixz anexa, oo escrito-

rio, almoxarife e banheiro.




Z¢2.2 - Locacao da Obra

Com o auxilio da planta baixa, anexa, Tol marcado e fixa
do no terreno os eixos das paredes, com suas dimensbes e espa
gaﬁentn, tudo em tamanho natursal.

Foi usado o Gabarito ( ou letodo das fébuas corridas).
Fincou-se uma serie de estacas (pontaletes) distanciadas das
futures paredes, cerca de 1,2{' m, Preocou-se tabuas seguidaé,
formando uma cinta, Foram prenadas a uma altura de 40 cm do

. . f - .
solo, e nivelada com o nivel de mangueira, Fig, 01,

;
e i 8
, ; .
—// éﬁ '- libuas niveladas E’ -
- S N
7 o
b oy pontalete

Fig. 0l.




2.2,3 - Fundacoes

§a0 a base de sustentacao d= casa, devendo ser feitas em
terrenos Tirme, No caso do presente trabalho, constituida de
aiicerces, gue Ticam embaixo de todas as paredes, embutidos
no snlo,.EUitando que & casa deslise. Devem ficar 20 cm acime
do terreno, para evitar o contato direto da parede com ® gmi-

dede do terreno, .

2,2.3.1 = Locacao

Fixa-se precos sobre as tabuas do Gabarito para esticar
as linhas que representam os eixos de tpdas as paredes oa ca-
sa, Coloda-se um prego maior que determinao eixo, e precos me
nores nas laterais pera determinar as larguras do alicerce e

da parede. Fig. 02.

prego maior {marca eixo) D

SRV

. . S 2B

largura do alicerCe (40 50 ou B0 cm)

Fig. 02. | )




2¢2¢3.2 - Escavacao
Processou-se a8 escavagao com apenas 70 cm de profundida-
de, pois o terreno era basisnte resistente. Toda escavagao

- ” - . - - -
foi feita com pas e picaretas, inclusive fossas e sumidouro,

Fig. 030

2e243.9 - Enchimento

Foi vsado alvenarie de pedra. Preencheu-se as fundacoes
com pedra bruta, assentando-as com argamassa no traco 1l:5,
Para tornar uniforme & superficie de fundagao, foli usada uma
comada de concreto maorp de aproximadamente 10 cm, nivelando

2 altura do terrenc.




2,2,4 - Pilar, Vicga e Lage

¢ concreto e uma mistura de cimento e materiais inertes
tais como areia e brita em determinades proporgoes gue consti
tuem o traco. 5e o concreto e convenientemente tratado, o seu
endurecimento continuaa se desenveplver durante muito tempo a-
pos hever ele adguirido a resistencia suficiente para a obra.

Esse aumento continuo de resistencia e propriedade peculiar

do cancreto que o distingue dos demais materieis de constru -

g30. Todos os concretos sB0 meis ou menos porosos e por conse
guinte, permeéueis, sendp que a porosidade ira depender ds do
sagem € do adernsamentoc do mesmo,

Um elemento decisivo na resistencia do concreto, e o vo-
lume d'agua, A reduczo da resistencis devido o excesso de égH
a pode ser contrabelanceada por sus maior proporcao de cimen-
to., 34 o aumento do cimento tambem poderé acarretar prejuizos
marcaries devido a apresentsczo maior que 8 esperzdz normel -
mente. £m cert> circunstancias, esse aumento de desneze pode
ser compensado peles maior facilidazde de confecgzo do concreto
e sua distribuicao na constirucas.

preperc do Concreto em beioneira - A4 betoneira e utiliza
da principalmente guando se irats de produzir crandes volumes
de concreto, Apresenta vantagens de permitir melhor controle
e uma producao maior ocesionando uma ligeira economia na con-
fecg%o. (is materiais {orar celocedos no tembor na seguinie or
dem: parte d'eoue, perte de anrepzio graﬂdo, cimento, areia e
o Testante de égua, e Tinalmente o restznte 00 sgrenzdo cgrau-
do. [ tempo re mistura e contedn e partir do instante em que
todos os materiais foram colocmcos na beioneira, / 5 min /

Ver Setoneira - fFoto 0Ol.




Transporte do Concreto - 0 transporte foi feito atraves
de latas e baldes apropriados para construcao.

Langamento do Concreto - D concreto so foi langedo depo-
is de verifidasdo cautelosamente se as armaduras estavam coIre
tamente montadas nz posicep exata, como tambem se as formas
tinham sido suficientemente molhadas e removidas de seu inte-
rior todos os c=vacos de madeirsz, serragem, demais res{duoé
das operacoes ce carpintaria, isto no que se tefere as formas

Adensamento do Concreto - 0 concreto fol adensado com o©
auxilic de uma Bspétula. A medida que se ia colocendo o concr
etoc nas formas, vibrava-se manualmente a espétula para que o
concrte fosse bem adensado,.

Cura do Concreto - A cure do caoncreto se processou dura
nte ur pe:iodo de 21 dias apés o seu langamento. Diariamente
jooava=-se égua N0 mMesmo.

Yestwrma - A desforma sC e Teita apés © concreto ter endu
recido e adquirido certa resistencia, Pela norme, parc faces
laterais de vigas, a desiorme e feits entre 2 ou 3 dias.,
PTILAR - As carocas que atuam nos pilares que susietam pisos de
concreto =2rmado, prouém de cargas acldentais e permanentes
gque atuam verticalmente nos pisos, alem de outras especiais
comp 25 gue COeCOTTEm Ga egab do vento.

VIGAS - As principais carges que se distribuem sobre as vigas
deterrinadas por metre linesr, compoem-se das seouintes parce
les: ceroas tansmitidas pelas lejes, ceroess de paredes & peso
préprio. Llem cestas, pode haver ocorrencie de cergas concen-

trades provenientes da agap oe outras vigas ou pilares.




LAGES - Rs lajes se classificam em dois grupos:

a-L2jes armadas nume unica diregao, guando & relacao entre o
meior e o menor v3oc e maior que 2.

b-iajes armadas em cruz, quando a relacso entre o maior € o

menoT Vap & menor ou igual a 2.

Mo caso do presente trabalho, para baretear o prego da
obraz, e diminuir o tempo de entrega d= construcao, foi adofa-
do 2 lage de concreto pré-fabricado, tipo Volterrana.

Volterrana - Constituem-se de vigas de concreto pré-mol-
dado, com seggo em T, sobre as quais apﬁiam-se tijolos de bar
ro vazado, ou de cimento, de forme especizl., [(ontada 2 1aje
cor vigas e tijolos, aplica-se uma canada de concreto cobrin-

jo-os completamente, os quais ficam unides uns aos outros e

- - ” - -
as paredes ou vigas sobre as guals Se apobiam, Fig. 04,

/ \ Inotn




2.2.5 - Alveparia

Pedra Argamassade - S3o macigos opbtidos pela aglomeragao
de pedras naturais ou artificiais e cuja forma e mantida pelo
travamento das fTiades ou pels interposigao de argamassa DU
por ambos 0s processos. Foi usada nas Fundagdes.

Embasamento - i alvenaria de tiiolos comuns, e 2 mais di
fundide dentire as alvenarias, dads a rapidez de execugﬁc,‘ma-
nejabilid~de dos elementos, boa aderenciea B8s arpamassas e Te-
oularidade de dimensoes,

Foi utilizado na presente obra o tijolo de 6 furcs. Como
mostra as Fotos G2 e 03, Na Foto 03 vemos em tijolo ceramico
a construgao de cisternas,

{'s tijolos podem ser dispostos:

A ticdo - guando visivel a face menor.
&t frontal, quando visivel a faxe media,
& cutelo, guando visivel & face maior.

As espessuras das paredes sao dadas em mﬂltiplos e sub -
mﬁltiplos da unidade tijolo, gque corresponde a maior dimensag
do mesmo. A alivenaria de 1 vez ou de 1 tijolo: corresponde a
uma espessura real de Z5 cm, podendo-se dispor os tijolos de
diferentes maneiras. Para o assentamento dos mesmos, podemos
emprepar argamassas de cal, reforgadas com cimento, mistes,

ou de cimento e areie.




2.2.6 ~ Cintas

fs cintas nao passam de vigas de concreto armado que tem
geralmente secdo trensverssl retangular, Pela agao das cargas
desenvolvem-se momentos positives, neoativos e forcas cortan-
tes, Fig. 65.

s esforcos de compressac, oriundos do momento fletor,
saoc absorvides pelo concreto, auxiliado, 'em certos cesos pelo
ago. O0s esforgos de tracao sac absorvidos por uma armadura
lonoitudinal, composta de ferros redondos dispostos na zona
destes esforcos e com suficiente ancoracem, alem do ponto de
cessagao desta solicitagzo.

Us esforgos cortantes dao origem a tensoes de cisalhamen
to gue devem ser absorvidos por ums ermadurz irnsversal, cong
titvidas por estribos ou ferros dobrados, ou aindz, por -ambos.

Acos empreoados este de acordo com a planta de detalhes anexa.




2.2,7 - Revestimento

Paredes, pisos e forros precisam comumente ser cobertos
por uma capa com o objetivo de:

a. torna-los mais bonites (efeito estetico)

b. prnteéer melhor conirz a umidade

c. aumentar & resistencia das paredes

d., adequaTrT 0S pisos aorfim a que se destinam
fevestindo~se a parede com uma czmade de argamassz, Eela

torna-se mais resistiente, impermeéuel, permitindo, além disso

aplicar pintura que a ira embelezar,

Chapisco - ¢ feito com arfamassa de cimento e areia no
trago 1:3, joogada com a colher de pedreiro atraves de uma pe-
neira ou aplicada com uma maquina portatil de chapiscar. Na
foto 01, ap lado do reservatorio dtanue vemos perfeitamente o
Chapisco aplicado nes parede, pronto para receber o reboco.

Emboco - consiste de ume capa de arfamassa que cobre as
paredes dando-lhe um aspecto espero e plano. Tal acabamento
aspero permite a aplicacao, de revestimento fino-Reboco, ou
pare aplicacao de azulejo, como vemos na Foto Dé4.

fieboco - guando.se desejms uma superf{cie de parede mais
lisa para pintura de melhor especto, costumz-se cobrir o em-
boco com outro tipo de massa , neste casc irata-se de reboco.

pintura - € a operacao de aplicar a tintes, com o objeti-

' ~-r .
vo de proteger e embelezar & superiicie recoberta,




2.2.8 - Lista de Simbolos

Senue no presente trabalho alguns

no projeto anexo.

Vaso Sanitario

Bidet

Tangue

- Pia

Em Planta

—~

Em Planta

(
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L
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B

s{mbulos, ficando alqu

Em Corte

tm Corte
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Em Corte

s
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. Altura dcos Pisos:

. Inclinagoes:

Em Planta

+ 20

Em Corte

oo

WPy P PP v

Inclina¢aoc do piso,

no sentido da seta:

inc. 1 %

Inclinagao do telha

do, no sentido
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inc.

15% a 35%

Em Corte
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J40
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Em Corte Em Vista
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d) Aparelhos:

. Chuveiro “Em Planta

. Lavatorio ou bacia Em Planta

sanitaria.

Em Corte




2.2.9 - Instalacao Hidraulica

Com base nos projetos de arguitetura, principalmente nas
plantes baixas nos cortes dos diversos pavimentos, os desenh=-
os que constituem os projetos hidraulicos constam de:

a. Planta geral da instalcao b. desenhos de detalhe

c. esquema vertical ( Fig. D6.)

tubo de
___entrada _de agua

fubo de lImpeza
__e ladrao

tiltro

06.

lavalorio

-




242,10 - Instalacao Sanitaria

Os dejetos humanos {(fezes e urina), as éguas sérvidas
(usades pars a limpeza), 0s esgotos, tudo isso deve ser reti-
rado do prédio e conduzido 2 rede coletora pﬁblica de esgotos

U sistema pﬁblico de esgotos sanitarios consiste princip
almente de uma rede de canalizacao de coleta, uma ou mais es=
tacbes de tratamento, e a canelizacao de lancamento nos rios
lagos ou mar,

Fossa Séptica - e usada na Talta de rede de esgotos no
logradouro pﬁblico. Deve ser construida com um afastzamento mi
nimo de 20 m de gualguer manancial ou pogo d'agua.

Ceixas de INnspec@o - sao tombem chamdas de caixas de pas
saocem, Por elas passam os escotos 'vindes das caixas sifonadas
e gue seguem pare s rede coletors ou para a fossa séptica. Es
tas caixas facilitam a limpeza e desobstrucao deos canalizagﬁg

s. Fig. C7.

ent:azas




2.2.11 - Diario de Atividades

31-t1-83, Apresentacao ao Engenheiro responsavel, e ac Mestre
da obra, Adaptacao.

01-02-83, A obra encontrava-se com alvenarie de 4 casas concl
uidas. As putras 2 casa estavavam em andamento: parte de alve

naria, parte da estrutura.

P
i

02-02-83, Colocagao das formas de pilares e vigas. 0 ferreiro
estava terminando de montar a Terragem das vigas e pileares,

A ferragem usada em toda estirutura esta de acordo com O proje
to, anexo,

03-02-B3, O ferreiro fez a colocacso da ferragem das 2 cesas,
Logo apos houve o agoamento das viocas, em seguida fei feita e
concretaoem com o trago - 1:2:3, £ a alvenaria das mesmas a -
tingiuv & altura de receber o Torro., hs outras 4 casas estava
iniciando a confecgao de uma cinta, com o trago -.1:3:3, com
a Tinalidade de distribuir o peso do Torro.

N4-02~85. Foi concluidz a cinta em concreio de Z casas. Inici
suz-se tambem a colocagao de eletroduto, e instalag oes hidro
sanitaria. Observava-se tambem nos dies anteriores QUE 2 obra
estave sempre com um piEo para fazer & limpeza das casas,.
N5-0Z-B3., Estava sendo providencisdo & cintz das outras 4 ca-
ses, Lnguanto as outiras 2 esiave iniciando-se o VOrTO.
07-02-B3, Foi concluida & Culocégao cas vicas e dos tijolos
para o Torro dss 2 cesas, Tembem foi iniciedo o capeamento de
concreto no trago - 1:2:3, Tambes terminou a cinta em concret

o des 4 CcasaES.




06-02-B83., Foi iniciado a escavagao das fundagoes de toﬁos DS
MUTDS, Conclufise o0 capeamento das 2 cazsas, Trmbem iniciou -
se o forro tipo Volierrana das 4 cassas,

09-02-83, Continuave em andamento as escavacoes des fundacgo-
es dos muros., A fundacdao tinha 0,70 x 0,40, Tambem em conti-
nuscao o forro das 4 casas,.

10-02-83, Iniciou-se pelas 10 hs o enchimento des fundagoes
e concreto ciclépico. Continuave em andamenio o forro.
11-02-85, Iniciado o capeamento em concreto das 4 casas, Tam-
bem iniciou-se as empenas das 2 casas, As 15 hs terminado o
enchimento das iundagoes; iniciava-se o balarame em concreto
simples com trago - 1:3:6.

12-02-B83, Continuave o baldrame. Concluido as empenas das 2
cases. Continuava o cazpeamento em concreto simples das 4 casa
14-02-853, Concluiv-se na parte da manha o capeamento das 4
ceses., Foi inicisado nas 2 ceses o reboco com um trago - l:.,
Fesmp sem a coberta oevico atiraso no envio da madeira.
15-0G2-B5, Concluido o baldrame. iniciou-se o nivelamento do
ierreno no pétio enire as casas, em areia, Agoava-se g compac
tavz-se de 10 em 10 cm., Ko Tinel dz terde foi concluido o niv
elamento,.

16-£2-85. Iniciouv-se o muro com 50 m, em tijolc ceramico de
20 x 20, com coluna de 2 em 2 m., Iniciou-se na 4 casas as emn-
penaes. Iniciou-se nac mesmas o reboco na parte interna., INici

cuy~se nz2e & casas 25 cisternas com 2 x 1 x 1 m en alveneria,




17-02-83, Continues o muro de 50 m. Continua tambem as EMpENnas

Feboco continue nes 6 casas, Continus as cisternas.

16-072-83, Continuz o muro, As 9:30 hs terminado as empenas.

Continua o reboco. Continua as cisternas.
18-(12-B83, Termina-se o muro., Continua o reboco, Terminea-se ao
meio dia as cisternas., Inicia-se a escavacazo das fossas e su-

midouros. Cheg2a a madeira inicia-se a confecgao do telhado.

21-02-B3, Inicicu=se o chapisco do muro com itrago - 1:4, Con-

tinua o reboco. Termina-se a escavagap, e iniciz-se em aluéng
ria a confeccap des fossas e sumidouros.

Fossa - 6,20 x 1,20 x 1,20

Sumidouro - 6,30 x 1,40 x 1,50

22~-02-83., Concluido o chapisco. Continua o reboco. Continua
em anpdamento 2 =2lvenaria das Tossas e sumidouros, Continua
madeiramento,

5 5.02-E£5, Conciuicdo todas as tubulacOes eletricas e higro-san
jtaris. Continue o reboco. Continue fossa e sumidouro,
24-02-63. Continuez reboco. Terminado alvenaria das fosses e
sumidouros., Em endamento o madeiramento.

25-02-83, Iniciado e concluido 2 tampe da fossa e sumicouro,
em concreto armado, sendo a ferragem ; f 1/4 c.15, para distr
ibuicso: £ 4.6 ©.,25., Trago - 1:Z:2. Continua reboco e madeiTa
mento, |

26-G72=E3, Continua reboco. Iniciedo o telhesmento em telha co-

loniel. Iniciacdo confecgao de 7 ceixas de inspegao de (,50 X
0,50. Inicisdo em uma casa o azule)o, cor marfim, Iniciado

- - ” -
haldrene diviscrio das ca2sa2s.




26-D2-B3, Continua o feboco. Terminado as caixas de inspeggo.
Em andamento o baldrame, Concluido o telhamento, Iniciado em
outra casa o azulejo,

0l-05-83, Continua o reboco. Terminado o baldrame divisorio.
Casa 1 - Terminado azulejo de cozinha, e inriciado no W.C.
Casa 3 = " " W y B terminado "o,
Casa 6 - Iniciado azulejo da cozinha. |

Iniciaco nivelamentoc do terreno sobre s fossa e sumidouro em
areia grossa,

92-03-83..Em andamento azulejo das cesas 1 e 0. Em andamento
c azulejo ds coziﬁha dz casa 6. Continua o reboco.

03-03-83, Terminado o azulejo do Y.C. das casas 1,35, Em anda-
mento azulejo cozinhe da casa b6, Corntinue reboco.

04-03~83, Terminado o reboco des 6 casas. Ilhiciado azulejo
nos Y.C. & cozinha das casas 2,4 e 5. £m andamento azulejo
cozinhe da cesa 6.

05-Ns-B3, Em andamento azulejo nzs cases 2,4 e 5, Terminado
azulejo coczinha casa b,

07-N5-B83, Em andamentc azrulejo nas casas 2,4 e 5., Inicia-se

o beir-—~e-bica de 3 casas.

Ce-05~B3, Continua azulejo. Continua beire-bice.

Ce-(53-63, Terminado o azulejo. Continuva o beira-bica. Inicie-

se colocagao de piso ceramica em 2 c:sas,




10-03-83, Continua beira-bica no restznte das casas, Continua
niso ceramica, Cheoa o taco, para quartos e sala,
11-03-B3, Continua beira-bica. Continua piso ceramica., Inicia

-se o pichamento do taco, juntiamente com a colocacao do prego

em L.




=

3,0 - CONCLUSAD

C presente estégio proporcionou de maneira prética, a s-
plicagao de conhecimentos adquiridcs no decorrer do Curso,
com enfase na parte de : Fundagoes, Pilares, Vigas, Lagés,
Rlveraia de Tijolos, lnstalacoes Hidrosanitaria e Revestimen-
to.

Com o estégio, pode-se fazer uma condensacao geral, abr-
angendo os conhecimentos envolvidos no conjunto da tecnica em
pregada, nas partes acima especificadas,

0 estégio se propoe demonstrar ao estagiério e uniao dos

conhecimentos da universidade com a vida dentro da construcao




1.

2,

4,

5.

6o

Levantamento Topogréfico

Coberta Pre-fioldada

Planta Baixa e Cortes

Instalagbes Hidraulicas Globais

Instalagoes Hidraulicas Interna

Planta de Situagao e Locagao
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