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APRESENTAGXO -

O presente relatorio versa sobre as tarefas
aconpanhadas pelo estagiério Robson Felix Alves
na construcso de um Edificio situado a rua Nilo
Peganha, esquina com a Arrojado Lisboa,centro -
Campina Grande - PB.

Citada construcao € constituida de trés pa-
vimentos contendo vinte e um apartamentos.

0 estagio foi realizado como instrumento /
de obtencio de crédito da disciplina "BEstagio /
Supervisionado",tendo como supervisor o profes-
sor Edson da Costa Pereira e como orientador o

professor Peryllo Ramos Borba.



OBJETIVO -

Este estégio teve o objetivo de nos dar a opor-
tunidade de poder por em pratica os conhecimentos /
adquiridos em sala de aula.Proporcionando tembém um
mzior aprofundamento das técnicas e viveéncia préti—
ca no dia a dia da construgao civil,oferecendo tam-
ben oportunidade de entrar em contadio direto com os
operarios e de adquirir experi®ncia no tocante a /
tal relacionamento um pouco dificil para o prinecipi

. s 4 s ~
ante,devido ao baixo nivel de instrucao dos mesmos.



CARGA HORARZA -

0 estégio supervisionado realizou-se no pe
riodo compreendido entre 02 de janeiro de 1984
a 02 de marco de 1984,com uma carga horaria de
40 horas semanais,obedecendo 20 seguinte hora-
rio:das 07 as 11 e das 13 as 17 horas,corres -
pondendo aos dias Uteis de.segunda 2 sexta-fel
ra. | .

3ste estagio ocupou quarenta e cinco(45) /
dias uteis,perfazendo um total de trezentos e/

sessenta(360) horas.
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1.0 - CONCRETO ARMADO -

1.1 - FORMAS

1.2 - ARMAGXO

G

Para as formas das vigas e pilares,foram/
usadas tabuas comuns.Bstas formas foram exe -
cutadas no prépria obra,sendo que todas as ma
deiras das mesmas foram serradas com serra /
eletrica e serrote.As tabuas eram do tipo aga
guyadquiridas na serraria Ipiranga com dimen-
soes de:2,5 x 30 x varisvel(espessura,larzu -
ra e comprimento).

Para as vigas,na sus maioria,s5 foram co
locadas formas laterais,uma vez que as mesmas
estavam apoiadas em alvenaria,exceczo feita /
das vigas em balanco e as da escada,apoiadas/
nos pilares,em que foram utilizadas formas 1z
terais como abaixo.

Todas as formas,tanto das vigas como dos
pilares,foram limpas e umedecidas antes do /
lancamento do concreto.Todas as brechas que /
ficavam nas formas eram fechadas com papel [/
grosso(sacos de cimento).

A locagao,dimenszo,prumo,escoramento,ni-
velamento e alinhamento das vigas e pilares /
conferidog de acordo com o projeto estrutural.
As formas laterais das vigas apoiadas sobre /
glvenaria,foram retiradas com tres(3) dias /

’
apos a concretagem.

(PERRAGEM) -
12
Poi utilizado nessa obra ferro

redondo de construgzao CA — 50 e CA
60.0g vardes foram ligados aos es-
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tribos com arame recozido n® 18.A curvatura dos/
ferros pars os estribos foi feita a frio com au-

xilio de uma bancada de tabua groséa.
1.3 - CONCRETOS -
1.3.1 - DEFINIGXO -

. -~
Concreto e um material de construcao
- ! .
constituido por mistura de um aglomerado/

com um ou mais materiais inertes e égua.
1.3.2 - PROPRIEDADES -

Tratando-se convinientemente o /
concreto,0 seu endurecimento continus/
a se desenvolver durante muito tempo /
2pos haver adquirido a resisténcia su-
ficiente para a obra.BEsta € uma propri
edade peculiar do concreto,pois,desta/
maneirs,0 mesmo e distinguido dos de -
mais materiais de construgzo,confeccio
nando-se o concreto e obedecemndo devi-
damente =0s criterios técnicos.

As pecas de concreto possuem uma/
certa porosidade e sao por conseguinte,
permeéveis.Esta porosidade ira depen -
der da dosagem e do adensamento do mes
mo.

0 elemento de efeito decisivo na/
resisténcia do concreto € o volume /

d'agua.A resisténeia devido 20 excesso
d'agua pode ser contrabalanceada por 4
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1 V "~ - Pe -

umg meior propor¢ao de cimento.0 aumento do ci -
s ’ 52

mento tambpm podera acarretar prejuizos marcan -

tes,devido a apresentag%o de fissuras superiores

a0 permitido por norma.

1.3.3 - MATERTAIS -

Na confecgao das pecas de concreto /
foram usados 0s seguintes materiais:

Areia lavada do Rio Paraiba,cimento/
Portland de marca Zebu tipo POZ 320 e bri

ta 19,25 fornecidas pela Pedrag.

1.3.4 - PREPARO -

Todo o concreto a ser empregado na /
obra foi preparado mecanicamente em betonei
ra do tipo basculante com capacidade para /
300. Este preparo era feito no local da /
obra em quantidade destinadas ao uso imedia
to.

0 trago usado nas vigas,pilares e la -
ges foi 1l ¢+ 2,5 : 3 (cimento,areia e brita).
Para 0 piso do pavimento terreo foi: 1 : 3
¢ 4.Todo o concreto da obra teve um Fck =
90 kgf/cmz.

1.3.5 - TRANSPORTE -

s
0 concreto foi transportado atraves/
de carrogas de mao com rodas de pneus e

em baldes(feitos de lata)o primeiro uti-
lizado na concretagem do piso do pavimen
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to terreo(galpdes),enquanto gue a lage do pavimen
to superior(2° teto),o0 concreto foi transportado/
em balde sobre o ombro com uma distancia relativa
mente grande.Tentou-se evitar o maximo poss{vel a
segragacao,isto ¢€,a separacao dos materiais que /

constituem o concreto.Sobre as lajes a circulagao

' era feita sobre passarelas de tabuas,afim de nZo/

danificar as armagles.

Para a laje do 32 teto o transporte gers fei-
to através de um guincho o que permitira uma con-
cretagem mais répida em um espago de tempo mais /
curto,com relagao 2o processo arcaico empregado /

anteriormente.

Todo ¢ concreto foi confeccionado no
intervalo maximo de uma hora apds o seu/
preparo e langamento obedecendo com isto
0 que prescreve o NEB/1.

Apos verificar-se a posigao das Ter-
ragens,o uredecimento das formas eram [/
feitas Visanéo assim 0 impedimento da ab
sorcao da égua de amassamento,como tam -
bém foram estanques para nao impedir a /

fuga da nata de cimento.

fm alguns pilares foram feitas jane-
las para evitar uma segragacso entre a /
argamassa e 0 agregado graudo,ja que a /
altura de langamento era superior a 2m .
0 ‘concreto langado por jenelas abertas /

na parte lateral em que eram fechadas a/
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medida que avangava o concreto.

Foi utilizada uma gorda(argamassa de cimeto e

areia) na proporgao de 1 : 2,5 para colocag2o nas

partes centrais dos pilares,onde a ferragem impe-

dia 2 colocag2o do concreto na forma.

1.3.7 - ADENSAMENTO -

1.3.8 - CURA -

0 adensamento do concreto lancado /
tem por objetivo deslocar com esforgo £/
os elementos que o compoem e orienta -
los para se obter maior capacidade,obri
gando as particulas a ocupar os vazios/
e desalo jar o ar do material.

0 concreto foi adensado dentro das/
formas manualmente através de uma barra
metslica,cilindrica e fina.Foram feitas
em camadas consecutivas de mais ou me -
nos 20cm para se adensar ao concreto.

Todo o adensamento foi feito duran-
te e imediatamente apds o langamento do
concreto,sendo de madeira cont{nua,evi—
tando-se tambem a formagio de ninhos /

(bexigas).

A pecga recém concretada era molhada nos F

primeiros dias,com a finalidade de se evitar a

~ ’ £ . b A
evaporagao prematura da agua necessaria a hi -

dratagao do cimento.

2.0 - ALVENARTA -

S20 utilizados tijolo de ceramica 10 x
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10 2 20 on de 6 furos na marcagao do pavimento ,
enquanto que a alvenaria de elevagao foi executa=
da em tijolos de ceramica de 10 x 10 x 20 om® e
8 furos.

Os tijolos ceramicos tem grande emprego nas /
construgdes,velo seu pequeno peso e apresentando/
uma boa resistencia.

Outras vantagens dos tijolos ceramicos e pela
aspereza de suas faces,bom absorvente,regularidae
de e uniformidade de forma permitindo assim uma /
boa amarragao.

Toda 2 :alvenaria foi assentada em argamassa /

de cimento e massame formando um trago 1:8.
3.0 - REVESTIMENTO -

Devido ao nosso tempo de estégio nao ter
dado para acompanhar a execugao completa,ire
mos explicar apenas o revestimento do terreo
(galpoes).

Todas as paredes e tetos receberam cha =
pisco de cimento e areia no traco 1:8(cimen-
to e areia),jogado com colher de maneira que
todas ficassem bem rugosas,facilitando desta
maneira,uma melhor aderencia por parte do re

boco.
3.2 - REBOCO -

Todos os rebocos foram regularizados com /

s ¢
uma desempenadeira de aluminio,apresentando no
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seu final aspecto uniforme.

A argamassa para o reboco foi de 1/2 : 8 : 1

(cimento,massa e cal).

4.0 - LAJES PRE-MOLDADAS -

% uma laje constitufda de ner-
vuras(trilhos de concreto armado)
e blocos vazados de argamassa ou

ceramicas.
MODO DE EKECUQKO o

As lajes empregadas nesta construgao /
foram em pré-moldados,sd existindo lajes /
de forro.EBstas lajes de forro eram executa
das da seguinte maneira:

Foram colocadas os trilhos para a ini-
ciagao dos blocos de dimensoes 30 x 15 x 7
antes de se colocar os blocos fazia-se a /
confecgao das "faixas de lajes"(vigas cha-
tas).As mesmas eram colocadas de maneira /
que dividissem o vao em partes iguais.De -
pendendo do comprimento do vao o mesmo po#é
deria ter uma ou duas vigas chatas.

Estas vigas chatas eram constituidas /
de dois ferros de @ 1/4" em baixo e 2 fer-
ros de # 5.0mm em cima.Bstas faixas de la<
je se situavam no sentido normal dos tri -
lhos.No local destas vigas chatas,nzo se /
colocou blocos e sim armagao destas vigas.
Sstas vigas eram apoiadas por uma tabua /

que servia de forma e sendo escoradas com/
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estrocas de 3" com espagamento de aproximadamente
1.0m.
. - q ~ 4 .
Depois de feitas as instalagoes eletricas,exe

cutou~se a concretagem.

5.0 — INSTALAGOES ELETRICAS -

Todos os eletrodutos foram/
de PVC com @ variando entre 3/4"
e 1/2",sendo todos embutidos e/
colocados obedecendo ao projeto
eletrico.

As instalagdes elétricas fo
ram feitas antes de qualquer a-
cabamento,evitando desta manei-
ra a perfuracso do revestimento
vigas ou lajes.As extremidades/
dos eletrodutos foram devidamen
te protegidas contra a entrada/
de corpos estranhos durante os/
servigos de concretagem.

As caixas de embutir foram/
de ferro,estampadas e embutidas,
esmaltadas,de dimensZo conforme
projeto abrindo nestas caixas /
janelas iguais as quais seriam/
ocupadas por eletrodutos.

Os quadros de distribuicao/
foram parcialmente embutidos /

nas paredes.

6.0 - INSTALAGOES HIDRO-SANITARIAS -
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Neste periodo de estagio,nBo chegamos a pre -
senciar a execucao das instalagOes hidro-sanita -
rias,apenas a instalacgao saniteria do térreo em, /
que foram utilizados tubos de 100m. e 50mm,maerca /
"radiante” tipo PVC colados e caixas de inspecfo;

perfazendo assim a ligag¢2o0 com a rua.

OBSERVAGOES -

FORMAS -

Devido a péssima qualidade da madeira,muitas for
mas estavam deformadas o que impediu o seu reaprovei
tamento.Algumas formas nzao foram bem fixadas,apresen
tando assim defprmagSes e um desalinhamento nas vi -
gas.

Quando da retirada das formas,notou-se que a /
ferragem de algumas vigas estavam expostas,ficando /

- - - - 4
assim sujeito a acfo das intemperies.

ARMAGXO(FERRAGEM) -~

Na obra existe apenas 3 tipos de fer-
ro: § 1/2" , # 3/8" e ¢ 5,0mm.

No pilar da viga 1',quando fomos con-
ferir a ferragem,tinha g mesma ferragem do
pilar central da viga 17 o que nao confer=
riu na planta da viga n? 15 e n? 14.

No trecho central(pilar),ao invés de/
usar 2 ferros de 1/4,usou 2 ferros de 3/8.
Nesta viga os estribos eram para ser de /
1/4 e foram usados de 5,0mm,com secgao re-

comendada,isto €,correspondente a 1/4 cada



CONT. -

20 cm,fomos na tabela 17B de Aderson Moreira e /
verificamos que correspondia a uma secgao de 3,16
cm2/m,como foi usado ferro de 5,0mm.

N2 viga n® 18 e n® 11,foram usados 4 ferros /
de 1/2 ao inves de 4 ferros de 3/8 e a altura de/
ferragem da viga é de 40cm e nao de 48cm.Na viga/
n® 4 foram usados ferros de 1/4 em cima,20 inves/
de ¢ 3/8.

0 ferreiro colocou as ferragens negativas das
vigas chatas de 5.0mm ao invés de 3,2mm.Como tam-
bem nSo observou os espagamentos entre os estri -
bos que deveriam ser de 30cm,quando foi encontra-
do até 60 cm.

Na colocagao dos ferros da armadura negativa/
das lajes notamos as irregularidades nos ferros,/
que apresentavam diversos tamanhos,bem como nzo /
estavem retos e sim circulares.Observou-se tambem
a colocacgao de muitos ferros de 1/2" que nao foi/

recomendado em planta.

CONCRETO-PREPARO -

Na preparagao do trago notamos o uso /
abusivo de agua no concreto,diminuindo con
sequentemente sua resistenciaj;o traco que/
foi recomendado para a obra nSo confere,ja
que o recomendado é de 1 : 245 & 35 & Loi
colocado 1 3 2,5 & 3.

PRANSPORTE -

0 concreto ers transportado em baldes sobre/

o ombro numa distancia relativamente grande,po -
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dendo acarretar assim uma desagragagfo dos mate -

riais.
LANGAMENTO -

g 3 ,
Foi observada a maneira desordenada como e /
colocado o concreto nas formas,acontecendo mui -

tas vezes de ser disperdicgado.

ALVENARTA -

Observamos muita dificuldade por parte do pe-
dreiro devido ao mau alinhamento das vigas.

Devido 2 falta de mais empregados(sd ha na /
obra 1 pedreiro e 2 serventes)os servicos de alve

naria vao em ritmo muito lento.

LAJE PRE-MOLDADA -

Apos teremisido &olodados todos os T
lhos,notou-se a2 grande irregularidade que/
ficou decorrente na quebra excessiva das /
cabegas das nervuras,poils Vimos nervuras #
mais altas e outras mais baixas dificultan
do o encaixe dos bloguetes.Os bloquetes [/
sao de péssima qualidade que se quebram ao

menor esforgo.

INSTALAGUES ELATRICAS -

0 erro que eles cometeram foi o /
de quebrar os tijolos em excesso che-
gando a atingir o outro lado da pare-

de.



INSTALAGOES HIDRO-SANITARIAS -

. ’,
Nao foram feitas como esta

no projeto.



CONCLUSXO -

Durante a realizagBo deste estegio,tivemos a/
oportunidade de adquirir alguns conhecimentos re-
ferentes a pratica da construgfo civil,aperfei .=
¢oando desta maneira,os conhecimentos teoricos ad
quiridos em sala de aulz.Portanto afirmp que este
estégio teve grande proveito para nos.

Outro fator importante,foi a boa vontade e /
bom relacionamento entre operérios e o-mestre de
obra,o que contribii para que o estagio se tornas
se mais agradével sobre o ponto de vista do rela-

cionamento humano.



