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INTRODUGAD

Na empresa onde foi realizado o estégic,'além das ativida-
des curriqueiras'comu concgtva c{clica programadas, servigos adminis
f:ativos. analise de informagoes BVA, écampanhei.junto Com 0 ENge =
nheiro, a constfuggo de uma casa onde residira o engenheiroc da ge

- {od - # - = ) - -~ .
residencia da via permanente quz rertence a SR.1- Superintendencia

. . - o o By
do Recife, ou seja, uma divisao da Rede Ferroviaris Federal.



OBJETIVO

- - - - - -
Este estagio teve como objetivo proporcionar ao aluno. in-
~ -~
formagoes sobre as atividades desenvolvidas na obra, dando enfasze as
- . - -~ E ' ~ »
tecnicas de consirugac empfegadas e as alteragoes do projeto gque sorx

ventura sejam feitas, em favor de uma melhor adaptaczo que venham se

apresentar necessario.
OBJETIVES tsPecfFICOS

E - ot . - - - -
A respeito do Estagio Supervisionado, os objetivos especi
ficos a serem alcangados foram,
§ - ) - Lot
- auxiliar na programagao da CCP,

- analise de infofﬁaggu do sistema BVA,

acompanhamento da CCP- Concerva Célica Frogramada

H

. - o~ ] : - ., .
fiscalizagao de obras e medigazo de servigos
o - . .
-~ levantamento de orgamento para recuperagac de edificio

e cbras de arte.



DESENVOLVIMENTO
AUXILIAR NA PROGRAMACAG DA CCP

Neste tipo de atividade € feito inicialmente um levanta-
mento completo dos materiais necessarios para executar cada tarefa
- Utilizando-se os {ndices_ae Produtiyidade_Cthecidos anteriormente
‘Organiza-se um caderno de programagao dos servigos para que se tor

- & - .
ne mais facil a programagao.

Para que possamos fazer uma revisao completa em cada a-
! n : -~ - - - - i}
no num subtrecho, torna-~se necessario dividir cada trecho cda fer-
rovia em subtrechos.
Para que um trecho de linha seja considerado totalmente
. . | oo . ;
revisado, o numero de anos para que isso ocorra e chamado Ciclo de
= ~
Revisao Total.
Estabelecemos o Ciclo levando em conta a fadiga da 1li-
& ’ ; . .
nha e a densidade de trafego no trecho. Ssbendo gue o ciclo mais
-~ .
comun gira em torno de tres a quatro anos.
k& ’ -~ &
Para exemplificar, o ciclo de tres ancs, em cada ano e
- - ~ Y ‘ - -
realizada a Revisao Total (RT) em um terco do trecho considerada,

-~ . -
de tal maneira que no finmal de tres anos consiga-se revisar todo o

trecha.



FISCALIZACRO DE OBRAS E MEDICXO DE SERVICOS

-
[

- - -~ . . . -
- Na parte de fiscalizagao de obras tivemos as atividades

5} e & : % . & X

apresentadas na construgan da casa residencisl, a obrs esta sen=~

- A2 . [ - * -

do realizada por uma equipe da propria empresa portanto o estaqgi
. - -~ .

ario acompanhava a execugao da mesma ngo como fiscal da empresa,

mas verificando se tudo ocorria dentro do proposto pelo projeto.

- - ‘ - - -
Eram realizadas conferencias de ferragem, medigao de
formas, eram observadas as datas de desformas de vigas e pilares

atc,



LEVANTAMENTO DE ORCAMENTO PAHA.HECUPEHAQQG DE EDIFICIO E DBRAS

D'ARTE.

Foi feito lévantameﬁta de orgcamento para compra de ma
teriais para construgao que hora esta 'sendo realizada., Nesta etapa
acompanhei a realizagao dos seguintes itens da construgao.

a) fundacao;

h) formas demadeifér

c) armacazo

d) preparo, transportes, langamento & adensamento do concreto;
e} alvenaria de aleva;Eq!concreto de pisc

f} esquadrias;

g) chapisco

h) reboco paulista;’

coberturas

a) FUNDACRO

Inicialmente foi feita a abertura das valas manualmente
que tiveram em média uma larguta de 40 cm e uma prn%undidade de
éﬂcm e abertura da vala da sapata armada.

.Apss é abertura das valas foi feito a fundagEo em pe=

dra rachao argamassada no trago 1:5 cimento e'areia,

Asapata feoi cénstruida com base de concreto magro no
trago 1:4:5, com malha de ferro CA-50 e quatrec ferro para os pi

lares.



b) FORMAS
Foi utilizado formas de tabuas comuns (2,5 X 30) cmp para a
execugao de cintamento, vigas e pilares que foram feitas logo a

L - - -
pos & alvenaria de embasamento para cintas, alvenaria de eleva
e - . g 5
Gao para vigas e pilares, foram desmoldada anos 15 dias do langa

.mento do concreto, exceto vigas em balangos.

c) ARMACZa
A armagsn deu-se com ago CA-50 e arame recozide de acordo
com o projeto estrutural . Foi deixadao uma folga de aproxihada _

mente 1,5 cm entre a forma e a ferragem .,

d) PREPARC.,TRANSPORTE,LANGAMENTO E ADENSAMENTO
0 cchtretp foi preparadoc manualmente no trago 1:2:3 ocor _

reu dois tipos de transportes , transporte horizontal que foi

- » Cog - -
feito atraves de carros de maos,oi’ transporte vertical feito ma_
nualmente com latas.
Antes do langamento do concreto tomou-se a precaucao de se

molhar as formas para se evitar que amadeira absorvesse a agua

do cqncreto,que-é necessario para a hidratacao do cimento evitan
do assim a perda de resistencia do coﬁcreto.

0 adensamento foi feito manualmente por simples apiloamengy
to com uso de pedagos de_ago,tomaﬁdo-se o cuidado para evitar as

conhecidas bexigas.



ACOMPANHAMENTO DA CCP : CONSERVA CfCLICA PROGRAMADA

0 objetivo priﬁcipal da CCP, & manter a via.em bom 85
tado de conservacao; para isso se to:né necessaric ter-se um
tragado em planta e perfil sem defeitos QUe possam vir a preju-
dicar o trajeto, asaim; mantendo»ée umalglataforma estéuel.., e
com boa drenagem, um lastro limpo um alinhamento e nivelamentc
perfeitos tendo as curvas perfeitas e com superqlévagaa COTre-
ta.

Na pe:{odo de estagio tive:a opqrtunidade de nbservar
Vﬁs servigos realizados na via, entreios gquais se déétacam:

) Subs{ituiggo dos dormentes imprestaveis

2. Limpeza da faixa, nes@e tépo de servigo temos a rogada e ca
pina, a qual‘é feita manualmente, s; élgumas vezes & utili;adu
herbicidas a qual evita o nascimento de capim ou outro tipo de
vageta;go que venha dificultar o tf;fego.

J. Pregaggo é repregacao

4, Retificagac da bitola

Sl'PuxamEnta das curvas

[ Ennstruggc de valetas de .contornos nos cortes

Nivelamento das linhas das juntas

8. Limpeza e recomposican do lastro

9. Construgio de valetas de greide nos cortes e banquetas nos

. aterros.



e) ALVENARIA DE ELEVACAU

.
[

Foi usado tijolos ceramicos de meia vez e arﬁamassa no. trago
1:3:3,0 levantamento da alvenaria comega pelo canto das.. paredes
tendo o devido cuidado de verificar o alinhamaétn vertical e hgpi
zontal,o alinhamento verfical e feito com o prumo do npedreiro ,o

horizontal foi feito com auxilio de fin (cordao)colocando m em

nivel de fiada em fiada.
f) ESWUADRIAS .

Foram assentadas portas internas e externas de cedro almofa

dada,com forras e alisais.
g) CHAPISCO

% e i P -
O0chanisco foi aplicado em todas a: areas no trago de argama_

i - - ~ ) -
ssa (l:4)de acordo com a especificagao do pwojeto.

h)REBOCC PAULISTA

n

0 reboco € feito pelo pedreiro que usando um prumo tira os oo
tos espagados de acordo com o tamaﬁho da régua ﬁe alu minio .Depuis
aplica a argémassa com areia e magame logo apos passa a regua para
reguiarizar a superf{cie depois passa-ze a desempoladeira para dei_

f . .
xar a superficie lisa. 2

1) CORSERTURA

[



1) COLHERTURA



A respeito do sistema de programagao e controle da ativi

ANALISE DE INFUHNA@SES D3 SISTEMA BVA

a .

[

ade

2 Lre - - L o - - - - . .
de conservagao da via permanente,instalagces e edificios,citarei

como objetivos principags,o sequinteg:
I

- . P . e
Articular e tornar simutaneamente consistente 2 programacao,

a) das metas de produgao;

b) das metad de mrudutibidade;

c)dos insumos(pessoal,material,e equipamebtos)indispensaveis

- ~
a produgao.

~ (Oferecer o acmpanhamento e contrale:

a) dos orgamentos;

b) dos programas de trabalhos;

c) dos indices de produtividades;

d)

- g . - ) -
da aplicagao e rec@bimento dd material;

gis % ~ v, ~ b,
e) da utilizagao dos eqipamentos de manutengao da atdvidade

citada acima.

- - Facjilitar as fungSes de:
a) apropriagao das despesas de via permanenteas
b) alocagao de pessoal |
c) alocagao de equipamentos de manutengED da via
d) controle de almoxarifado
e) armazenamento de dados historicos de praducas

f)

simula;go de orgamento e a partir de dotagoes

restritiva.



0 Sistema VA~ programacao e cantrole da atividade de conser
vaggc e manutencac da via permanente & designada pars operar cam
as frequencias sequimies : .
a)recabimentns,consistencia,gravagan das informagoes de pro_
grama;ED anual dos servigos:,

b) célculos dos insumos,preuaraggo de programas de trabalhos
e de orgcamentosy
c) emiss;o de programas de trabalho,orgamentos,sintece e
apropiagSQS.
0 pefiddo pode ser anal,ou sempre que houver necessidade
de reprogramag%u.
A segunda fTase & destinada aso controle o qual tem as se_
guintes finalidades:
a) recebimentos, consistencia,gravacao das informacoes scbre
servigos rqalizados,material recebidos;
b) calculos dos avangos ,balange de producac e produtividade
c) emiss dos relatorios de coﬁtroie.
' 0 periodo pode ser mensal ,tendo coleta de informagoes se_
manal.
DESCRICED GERAL PARA PRERNCHIMENTO DA FICHA "FY
Afiché FE a principal do éistema, pois ¢ nela gue consta
as informagaes sobre os servigos realizados,o material,equipamen_
tos & homewn-hora utilizados,pelos chefes de cada turmés dea reside

cia.



Na ficha F dispomos de dois conjuntos basicos de informacoes

-~

as

. - ” - g ’
sendo o primeiroc esta continuo no cabegalho,c qual caracterizs
- ~ » - ) - 1 - .
informagoes resistradas no corpo da ficha,quanto a origem, quanto

-

a respeito da natureza e qusnio ao periodo de referéncia .0 secun

—

do diz respeito ao corpo da fichs,as informagoes contida na mesma

~

saos a caracteristica do insumo referente,os quantitativos de a_

cordg com suas aplicagges e suas localizagaes,e 0 servico.

. Essa ficha tem utilizagan permanente e & preenchida semana

mente na residéncia pelos ;Hefas de turmag com as informacoes s}

bre as atividades realizadas em cada turma. No inicio do anmo esta

ficha € preenchida pelo engénheira residente com a'ﬂrogramagaa dos
SETrVigos e a previsao dos servigﬁs a realizar no.!ecorrer do ano

-Eesta forma tem~-se um praduto ?inal do sistema,neste nro_

- F3
duto final sao emitidos relatorios de cantrole. Citarei abaixo

alguns tipos de relatorios:

REBVA 130 - Programa de trabalho do depattamentoc por residgg
e cia
REBVA 1530- Programa de trabalho de residéncia por turma.

RBVA 170 -~ Programa de trabalho de turma.
"RBVA 190 ~ Programa anual de ocupagéo de equipamenta por
residéncia .
RBVA RBVA 210 - Relatorio comparativo anual de produtividade

- -~ -
por residencia .

RBVA:220- Sintese comparativo da prugramagao.



CONCLUSAD

- - . g . .
0 presente relatorio descreve o estagio que ' me submeteu dire_

~ = = g
to com uma obra de construgao civil e ao mesmo tempo com quetoes

administirativa da empresa onde cestagiario recebe orientasao da
seu sunerior imediato,no caso o engenhgiro residenté.ﬁérgin Calva_
canti.Durante o oestagin ui an]icaqgm de n%ic{nins basicos relaci
‘onado com a engeharia ciQil trazendﬁ, paré o estagiario o conheci

- 7 - rd -~ .
mento da pratica na area de estudo,quz ate entao era conhecido

apenas a teoria,



