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APRESENTAGRO

O presente relatdrio visa registrar as atividades desen
volvidas pela aluna MONICA MARIA DO SOCORRO SOUZA, matricula
sob o n?® 8311428-8, do curgo de Graduacao em Engenharia Civil,
na Universidade Federal da Paraiba, Campus II, durante o Esta
gio Supervisionado, realizado na obra da CONSTROI, sendo esta
a CLIPSI - Clinica e Pronto Socorro Infantil, situada a  rua
Floriano Peixoto, n® 62 e rua ,NO
periodo compreendido entre 08/abril/88 a 02/maio/88, sob a

orientacao e Supervisao do Engenheiro Peryllo Ramos Borba.
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OBJETI VO

Partindo da premissa de que, a adequagao da teoria a pra
tica € fator de suma importancia para a consecucao das ativida
des profissionais de um modo geral, o referido estagio tem co

mo objetivo primordial, colocar em pratica os conhecimentos ted
ricos adquiridos pela estagiaria em salas de aula, assim como
as discrepancias observadas entre a teoria e o conhecimento das
"técnicas utilizadas em campo, proporcionando assim, condigao

de adquirir vivéncia pratica na construgao civil, de um modo

geral, mais especificamente na area de edificacgoes.
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INTRODUGAO GERAL

Este relatdrio tera como base o programa de estagio a ser

cumprido.

O Professor integrou a estagiaria em uma de suas obras
(Clinica e Pronto Socorro Infantil), oferecendo assim numerosos
conhecimentos praticos, principalmente na parte de fundagoes |,
na execucgao estrutural do concreto armado, como também na par

te de revestimento.



DESCRI ¢AO DOS SERVI(O0S

Trata-se da reforma e construgcao de varios pavimentos na
CLIPSI - Clinica e Pronto Socorro Infantil, situada & rua Flo
riano Peixoto, n? 62.

Foi feita a demoligao de um prédio vizinho ao que ja tém
sels pavimentos, e acabamento do sexto pavimento. Construcao do
quarto (4) e quinto (5) pavimentos do prédio vizinho e constru
cao de varios pavimentos no iocal demolido para ficar com o mes
mo numero de pavimentos do vizinho. Reforma em duas casas vizi-

nhas para servir de Divisao Administrativa + Necrotério, etc.



1.0 - SERVIGOS PRELIMINARES

Locagao da Obra

Apesar de nao ter sido acompanhado a obra desde o seu ini
cio, e consequentemente nao ter visto a execugao do canteiro e
locagao da obra, podemos dizer que o mesmo foi construido de
acordo com as normas da Prefeitura Municipal, constando instala
goes necessirias a realizagdo e reforma da obra, como: escrité-
rio de gerencia da obra (para engenheiro) em frente 3a obrz, na
Construtora CONSTROI; escritdOrio para mestre-de-obra;, almoxari-
fado edificado em local estratégico para facilitar o bom desen-
volvimento da obra; banheiro para uso exclusivo dos operarios ;
energia elétrica e equipamentos; instalagoes provisdrias de
agua.

Os tapumes foram construidos no contorno do terreno, de
acordo com o codigo de posturas do municipio, com o intuito de
proteger a obra evitando a entrada de pessoas estranhas no can
teiro e dificultando a saida de operdrios em horario de expe
diente.

As placas de identificagao foram confeccionadas nas dimen
soes exigidas pelo CREA.

Na obra encontra-se as ferramentas m;is comuns, como car
ros~-de-mao, pas, picadas, enxadas, chibancas, serrotes, marte -
los, etc, em quantidade suficiente para o seu bom andamento. A
betoneira utilizada tem capacidade para litros, e esta loca
lizada proxima aos depOsitos de areia e britas.,

O material necessario para o andamento da obra esta sendo
armazenado na mesma e vai chegando aos poucos antes que falte .
O subsolo e o pavimento térreo sao utilizados como depdsitos de

materiais (cimento, cal, forras, equipamentos diversos).

A disponibilidade de espago ndao € muito boa, pois ha o ma




2.0 - FUNDAGOES

Entre os edificios ja construidos vai ser construido um
outro. Os trés vao ser interligados formando um so edificio. Nes
te local central estao sendo feitas as fundacgoes.

Foi feito um muro de arrimo com pedra argamassada para

me lhor sustentar as estruturas vizinhas.

(*) Detalhes da fundagao ver Anexo 1.
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terial comprado na Clinica que o pessoal coloca proximo  aonde
vai ser feito servigos. Os pedreiros e serventes ficam sempre
mudando o lugar desses materiais da Clinica como camas, bergos

e etc.,



3.0 - CONCRETO ARMADO

3.1 - Formas

3.1.1 - Materiais e equipamentos

Os materiais utilizados nas formas sao tabuas co
muns e madeira prensada (tipo madeirit) usinada e prego. Nos es
coramentos foram usados estroncas de madeira contraventadas com
sarrafos.

Os equipamentos utilizados na confecgao das formas

e escoramentos, foram: serra mecanica, serrote e plaina manual.
3.1.2 - Execugdo

As dimensoes das formas obedecem rigidamente aos
detalhes do projeto estrutural (planta de forma) e foram execu-
tadas de modo que nao houvesse deformagdes por ocasido do langa
mento do concreto.

Os escoramentos foram executados com estroncas de
agao circular, colocadas com espacamento variando de acordo com
a pecga estrutural (viga, laje, pilar, escada) e suas dimensoes.
Teve-se cuidado no escoramento das vigas para evitar as flechas
exageradas e as deformacg€os nos pilares e escadas.

Teve-se o cuidado de molhar as formas antes da con

cretagem para evitar a absorgao da agua de amassamento.

3.1.3 - Retirada do escoramento

A retirada do escoramento seguiu os seguintes crite
Tios:
- As formas das vigas foram tiradas com 30 dias;

- As formas laterais das vigas, pilares foram reti




radas com 7 dias.
Observou-se que a retirada do escoramento foi de
acordo com as especificagodes da construcao civil, isto &, foram
retirados os escoramentos das vigas bi-apoiadas do meio do vao

para as extremidades evitando assim fissuras no meio das vigas.

3.2 - Armacao

3.2.1 - Materiais utilizados

Os materiais utilizados na armagao foram o ago CA-

S0B e arame recozido n® 18,

3.2.2 - Execugao

O projeto estrutural (detalhes de ferragem) foi se
guido rigidamente. Na compra do ago foram observados os tipos
de ago adquiridos bem como suas bitolas, e pesados antes de en
trar no canteiro de obra. Um grande problema que ¢ obscrvado

comumente € o desbitolamento.

3.2.3 - Conferéncia

Verificou-se o tipo de acgo, as bitolas, quantidades

de ferros e posicionamento da ferragem.

3.3 - Preparo, Aplicacao e Controle

3.3.1 - Materiais

Os materiais utilizados na confecgac do concreto fo
ram cimento portland, areia (agregado miudo), britas (agregados

gratudos) e adgua potavel.

3.3.2 - Dosagenm
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Devido ao porte da obra, a dosagem foi experimental
sendo feita previamente uma andlise de todos os materiais que

foram utilizados no concreto, tendo como laboratdrio responsa-

vel.
3.3.2 ~ Preparo

Como a obra € de médio porte foi utilizada a mistu
ra mecanica, isto €, o preparo foi feito através de betoneira ,
proporcionando assim grande produgao, dosagem rigidamente, mis
tura homogénea, fornecendo um concreto de resisténcia desejada.

Observou-se que a ordem de colocagao da matéria na
betoneira foi coerente com a aprendizagem da escola, isto ¢, co
locou-se primeiro a dgua e agregado, depois o cimento e final-

mente o agregado mitdo. Também observou-se que a betoneira era

constangemente lavada antes da preparagao do concreto.

»  3.3.4 - Concretagem

3.3.4.1 - Transporte

Foi feito através de guincho simples e tam

bém de carros-de-mao de '"Pneus'.

A betoneira foi localizada o mais perto pos
sivel do local de aplicacgao do concreto. S0 feoi acompanhado a
concretagem do pavimento e fundagao,

0 concreto foi transportado do local de
amassamento para o de lancamento tao rapidamente quanto possi
vel e de maneira tal que manteve a homogeneidade, evitando-se as
sim a segregacao dos materiais. Teve-se o cuidado de evitar a

agitacao durante o transporte evitando-se a segregagao de mate

riais, colocando para a passagem dos carrinhos tabuas.




3.4 - Langamento

A liberagao do langamento do concreto foi feita somente
depois da verificacao das formas, armadura e limpeza.

O concreto foi lancado nas formas logo apds o amassamento.
Teve-se o cuidado de nao langar o concreto com prega ja inicia

do, foram tomadas precaugdes para manter a sua homogeneidade.

3.5 - Adensamento

Devido a obra ser de médio porte o adensamento foi feito
mecanicamente, usando-se vibradores de imersiao.

O adensamento foi feito imediatamente apds o langamento
do concreto. Teve-se o culidado para que o concreto preenchesse
todos os cantos da forma. Foi evitado vibragao nas armaduras pa
ra que nac formasse vazios em seu redor, (com prejuizo da ade

réncia) e também nas formas para que nao houvesse deformagoes

das mesmas.

3.6 - Juntas de Concretagem (juntas frias})

Antes do reinicio da concretagem, eram formados cuidados
especiais como a limpeza da superficie da junta, remogdo da ma
ta de concreto ja cndurecida, aplicacdo de uma '‘gorga de cimen-

to', na parte ja endurecida, para que houvesse a suficiente 1i

gacao do concreto endurecido com o novo trecho.

3.7 - Cura

A cura decu-se durante os 15 primeiros dias da concreta -
gem, portanto seguiu a UBR-6118, Teve-se o cuidado de manter
as pecgas estruturais molhadas sempre que nccessario evitando-se
assim a evaporagao prematura da agua necessaria a hidratacao do

cimento, pois as condigoes de umidade e temperatura, nos primei
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ros dias de vida das pegas, tem importancia fundamental nas pro

priedades do concreto. O tipo de cura usado foi irrigacdo perid

dica das superficies.

~

3.8 - Produtos Quimicos

Durante o periodo do estagio, foi verificado o uso de ape

nas o produto SIKA-1 (impermeabilizante de pega normal).

5.9 - Equipamentos Utilizados nas Concretagens

!

Betoneira

Padiolas para areia

Padiolas para brita

- Pa para areia

Garfo para brita

Carrinho-de-mao ''de pneus"

Acessdrios para a betoneira

Acessorios para os serventes

AcessOrios para os pedreiros

|

Acessorios para os ferreiros

Acessorios para os carpinteiros

Acessorios para o mestre-de-obra

Guincho simples

Vibradores.

3.10- Equipe Utilizada nas Concretagens

Engenheiro

Técnico de eletricidade e hidraulica

Ajudante de técnico (de eletricidade e hidraulica)

Estagiaria

Mestre-de-obra

Mestre de carpinteiro + equipe de carpinteiro



Mestre cumador
Betoneiro
Pedreiro

Servente.

e equipe de ferreiro
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4.0 - ALVENARIA DE ELEVAGAO

A alvenaria de elevacao foi executada com tijolos de oito
furos, em meia vez, assente em argamassa constituida de cimento,
areia e magame. |

A execugao iniciou-se com o assentamento pelos cantos obe
decendo o alinhamento vertical, a prumo, e o alinhamento hori
zontal, uniformizando-se as alturas das fiadas por uma guia.

Ao atingir a altura dg 1,50m, providenciou-se os andaimes
para que a alvenaria pudesse continuar.

Uma das principais precaugoes foi que os tijojos fossem
provenientes da mesma olaria, afim de se tentar minimizar as di
ferengas de dimensoes entre eles, evitando-se um aspecto desa

gradavel com alguns tijolos mais salientes que outros.
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5.0 - REVESTIMENTO DAS PAREDES

5.1 - Chapisco

Com a finalidade de melhorar a aderéncia entre a alvena
ria e o revestimento seguinte, foi empregado o chapisco (cimen

to e areia), em todas as alvenarias.
5.2 - Reboco

O Reboco utilizado foi o reboco Paulista.

5.3 - Azulejos

Apos 24 (vinte e quatro) horas consccutivas imersos em
agua os azulejos foram retirados e assentados de baixo para ci
ma, de fiada em fiada, colocando-se dois azulejos, um em cada
extremo no mesmo nivel, e esticando-se uma linha que servira de
guia para a altura dos azulejos e para a espessura da argamas-
sa em todos os azulejos que sao assentados entre as guias.

Nos extremos superiores, necessitou-se de pecgas cortadas,
para tal o azulejista utilizou uma régua e uma pega de ago amo
lada, riscou diversas vezes na diregao do corte na parte vidra
da e partiu.

Nas juntas, procurou-se dar um bom acabamento, fazendo' com

que a distancia entre os azulejos fosse a mais estreita possi-
vel e rejuntando-a com pasta de cimento branco puro, apos 5 (cin

co) dias de colocados.
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6.0 - REVESTIMENTO DOS PISOS

6.1 - Laje de Impermeabilizacgao

Um concreto simples, concreto magro, foi aplicado em.todo
o lastro de pico com a finalidade de impermeabilizar e de regula

rizar a superficie.

6.2 - Granito

0 piso do 6° pavimento (visto) € de granito. Coloca-se so
bre a laje de impermeabilizac@o a mistura; granito e agua, areia
e cimento. Antes porém devera ser preparado o solo colocando-se
vidros de lcm x 1m formando quadrados. Depois de colocada a mis
tura sobre esses gquadrados deixa secar. Quando esta seca, vem com
a polidora de granito, esta com o esmeril, areia e agua e passa
sobre o solo, em seguida tira a lama para veér se o granito esta

bem, caso contrario, terda que ser dado novo polimento.
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7.0 - COBERTURA

7.1 - Laje de Forro

A laje de corro foi pré-moldada, do tipo 'laje unizo'" fa
bricada de acordo com as cargas a serem suportadas e sobre a
responsabilidade técnica do fabricante.

O assentamento da laje iniciou-se com a colocagao das ner
vuras (trilhos) de concreto'armado e seu escoramento, de modo a

suportar as cargas.

7.2 - Forro de Gesso

Além da laje pré-moldada esta sendo muito usado o gesso

de 66cm x 66cm e o arame galvanizado n°®
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8.0 - INSTALAGOES HIDRO-SANITARIAS

Similarmente, aos servigos elétricos, a execugao dos ser
vigos hidro-sanitarios ocorrem de forma continua com o compare-
cimento do encanador em etapas.

Inicialmente foi executado todas as tubulagoes internas
de agua e esgoto existentes na obra, tendo-se o devido cuidado
de manter todas as saidas expostas tapadas para evitar entupi
mento.

Finalmente, o encanador compareceu a obra a fim de assen-

tar todas as pegas e ferragens hidro-sanitarias, bem como tes

tar as tubulacoes.
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9.0 - INSTALAGOES ELETRI CAS

Os servigos de instalacgoes elétrica nao foram executados
de forma continua dai, o comparecimento dos eletricistas em eta
pas.

A primeira vinda dos eletricistas justificou-se pela ne
cessidade da colocagao das caixas e condutos embutidos nas al
venarias e nas lajes, antes da concretagem.

Depois para a tubulagﬁo..Quando o revestimento ficou pron
to os eletricistas lancaram todos os fios no interior dos con
dutos e prepararam as ligacoes no forro e iniciaram a montagem
das chaves de circuito, no interior do quadro.

A Gltima sera feita as terminagdes, quais sejam, a coloca
¢ao das tomadas, interruptores com os respectivos espelhos, 1lus

tres, etc,
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10.0 - QUANTIFICAGAO DA OBRA

Quando uma obra vai ser construida tem uma licitac@do.Nes
te caso, o dono da obra tem uma construtora propria, fez o le
vantamento dos quantitativos dos servigos que irao ser executa
dos e compoe o orgamento detalhado, para que haja a apwovacio,
e posteriormente a liberagao de verbas em paralelo, elabora-se
as especificagOes técnicas de materiais e servigos.

Para que haja viabilizacao desta prestacdes de servigos,
criou-se um fichario, ele € composto por fichas 'de composigiao
de pregos unitarios, retirados do PINI.

E feita uma pesquisa no mercado, em varias lojas do ra
mo e faz-se a média dos pregos dos produtos e tem também que
usar BOI, como também para as leis sociais.

0 fichdario é composto de diversos servigos, tais como:

- Servigos preliminares (ex: confecgao de placa; locagao ,
etc);

- Démoligﬁo (ex: de alvenaria; de concreto, etc);

- Movimento de terra (ex: escavacgao, aterro de caixas);

- Fundagao (ex: em pedra argamassada);

- Alvenaria de elevacgao;

- Revestimento (ex: chapisco, reboco ¢ azulejo);

- Formas

- Concreto

- Instalagoes Elétricas e Hidro-Sanitarias, etc.
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11.0 - ESTRUTURA

Pilares

Na estrutura os maiores pilares os do centro, denominado
PB de 40cm x 20cm que vao sustentar o piso maior; a ferragem
utilizada foi 8§ 1/2".

Os pilares dos cantos sao de 40cm x 15cm. Para o eleva-

dor os pilares sao em "L" de 40cm x 12cm x 27cm.

Observagao: Verificar no anexo n® 01, para o prédio que

esta sendo construido agora.

Vigas

Foram utilizados nas vigas em sua maior parte furos de

1/2" e 3/8".

Observagao:-detalhes da vigas, observar o anexo n? 02.

-localizagao das vigas, observar o anexo n®03.
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CONCLUSAOQ

0 estagio realizado proporcionou a analise das importan
tes associagoes no que diz respeito aos conhecimentos teoricos
recebidos da Universidade com a pratica vista.

Apesar do pouco tempo, foi visto os mais variados assun-
tos, desputando assim mais aproximagao entre a realidade de uma
construgao.

Acho que a Universidade deveria levar o aluno mais para
a pratica, pois quando o mesmo conclui o curso fica distante da
realidade. A teoria € boa mas tem.que ser mostrada junto a pra

tica.
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