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savel pela administracao. 
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e desempenho da fungao de mestre, por eles desempenhado, e que 

com i s s o contribuem para o engrandecimento desta entidade. 



2.0 INTRODUgAO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Este r e l a t o r i o t r a t a da execucao de determinados s e r v i -zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

9 0 s que se sucederam no c a n t e i r o de obra da C l i n i c a A r l i n d a 

Medeiros, l o c a l i z a d a a Rua: Dr. Severino Cruz, 2 77 - Centro -

Campina Grande - Pb. 

No q u a l , seu desenvolvimento, constara dos seguintes, 

i t e n s : 

- Acompanhamento da parte a d m i n i s t r a t i v a da obra, no que 

diz r e s p e i t o , ao almoxarifado, a remessa de pedido, 

de m a t e r i a l , f o l h a de pagamento, e t c . 

- Calculos de q u a n t i t a t i v o s , de volume de concreto 

(.parte tecnica) 

- Acompanhamento do posicionamento das formas, dos p i l a -

res do bloco B (.19 pavimento) e de duas rampas de aces 

so ao 19 pavimento, com suas respectivas armaduras e 

p o s t e r i o r concretagem. 

- Acompanhamento, da al v e n a r i a do bloco A 

- Acompanhamento da colocacao das tubulacoes hidro-sani. 

t a r i a s do bloco A. 



3.0 AP RESENTACAO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Este estagio supervisionado regido por Anamara Alves 

R i b e i r o , teve como base a construcao da C l i n i c a A r l i n d a Me-

de i r o s , e tendo sido supervisionado pelo professor Engenhei-

ro Marcos Loureiro Marinho e como coordenador o professor 

Ricardo Correia Lima. 

As atividades realizadas durante o estagio se deram 

no periodo de 01 de Outubro de 1992 a 14 de Novembro de 199 2, 

perfazendo urn t o t a l de 120 horas. 
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4.0 - E S T A G I O S U P E R V I S I O N A D O 

0 estagio f o i concedido pela f i r m a "TARCON", tendo como 

engenheiro responsavel o Dr. Marcos Loureiro Marinho e aprova 

do pelo coordenador de estagios do Departamento de Engenharia 

C i v i l , Prof. Ricardo Correia Lima, no sistema de estagio su­

pervisionado. 

4.1 - O B J E T I V O S 

- Por em p r a t i c a os conhecimentos obtidos em sala de 

aula; 

- Aperfeigoar-se nas tecnicas u t i l i z a d a s na construgao 

c i v i 1. 

- A d q u i r i r experiencia no relacionamento Engenheiro-

oper a r i o , dentro do c a n t e i r o de obras. 

5.0 - INTRODUCAO 

R e l a t o r i o r e f e r e n t e a construgao da c l i n i c a A r l i n d a Me-

d i r o s , situada a rua: Dr. Severino Cruz, n9 2 77 - Centro -

Campina Grande - Pb. 

Para execugao da c l i n i c a A r l i n d a Medeiros, foram f e i t o s 

os seguintes p r o j e t o s : 

5.1 - P R O J E T O A R Q U I T E T O N I C O 

De a u t o r i a da A r q u i t e t a Maria Constancia Ventura Crispim, 

composto de: 

- Planta baixa, c o r t e s , fachadas, plantas de cobertura, 

situagao e locagao. 
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5zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA.1.1 - Dados do p r o j e t o a r q u i t e t o n i c o : 

2 
- Area do terreno - 2.029,64 m 

2 

- Area de Coberta - 1.076,00 m 

2 

- Area de Pavimento - 1.014,45 m 

- Taxa de ocupacao - 50 ,23 % 

5-2 - P R O J E T O E S T R U T U R A L 

De a u t o r i a dos Engenheiros Jose Benicio da S i l v a 

e Jose Bezerra da S i l v a . 

0 p r o j e t o e composto por: 

- Planta de forma; 

- Locagao de p i l a r e s ; 

- Detalhes de vigas; 

- Lajes; 

- Pi l a r e s ; 

- Cintas; 

- Sapatas; 

- Reservatorios; 

0 c a l c u l o e s t r u t u r a l f o i f e i t o para comportar 08 pa 

vimentos, possuindo em cada pavimento a d i v i s a o em dois blocos, 

A e B, tendo entre elas uma j u n t a de d i l a t a c a o . 

5.3 - P R O J E T O E L E T R I C O 

De a u t o r i a da fi r m a M. M. Projetos e Instalacoes 

Ltda, composto de: 

- dimensionamento de e l e t r o d u t o s e f i o s ; 

- d i v i s a o dos c i r c u i t o s ; 

- quadro de cargas; 

- locagao dos pontos de l u z , tomadas, i n t e r r u p t o r e s 

quadro de d i s t r i b u i c a o e quadro g e r a l , d e f i n i n d o 

pontos p/elevadores, telef o n e s e chuveiro e l e t r i -

co, e t c . . . 
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5.4 - PROJETO HIDRO-SANITARIO 

De a u t o r i a da firma M.M. Projetos e Instalagoes 

Ltda, composto de: 

- Roteiro completo da tubulagao h i d r a u l i c a , p a r t i n 

do do r e s e r v a t o r i o i n f e r i o r ao s u p e r i o r , e deste, 

indo ate os inumeros pontos d'agua. 

- Tubulagao h i d r a u l i c a - com r o t e i r o completo, par 

ti n d o do r e s e r v a t o r i o i n f e r i o r ao s u p e r i o r , e 

deste, indo ate os inumeros pontos d'agua. 

- Tubulagao s a n i t a r i a - composta de toda a rede de 

esgotos, i n c l u s i v e , o detalhe das conexoes. 

5.5 - PROJETO DE AR CONDI C I ON ADO CENTRAL 

0 p r o j e t o de ar condicionado c e n t r a l e de a u t o r i a 

da Engefrio I n d u s t r i a Ltda, Recife - Pe, especificando todo o 

esquema de circulagao de ar r e f r i g e r a d o , atraves de dutos ate 

o l o c a l da saida. 

Na obra sao usadas formas de m a d e i r i t para todos 

os elementos e s t r u t u r a i s . 

As formas sao conf e r i d a s , apos estarem colocadas 

nas pegas e s t r u t u r a i s , com relagao as dimensoes, ao prumo, 

ao escoramento, o alinhamento e o nivelamento. 

6.0 - ATERRO 

0 m a t e r i a l de a t e r r o , u t i l i z a d o no caixao de cons 

trugao e r e a t e r r o de v a l a s , f o i p r o v i n i e n t e da p r o p r i a escava-

gao da obra. 
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7 . 0 - CONCRETO CI C I i OP I CO 

Segundo informagoes a regularizagao do terreno das sapa 

tas f o i f e i t a com concreto c i c l o p i c o no trago 1:4:8 (cimento, 

a r e i a e b r i t a ) acrescentando-se a esta mistura 30% a 40% de 

pedra rachao. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

8.0 - CONCRETO MAGRO 

Foi aplicado um concreto magro, com fungao de impermea-

b i l i z a n t e e como regularizacao das sapatas no trago 1:4:8 ( c i 

mento, areia e b r i t a ) com espessura de 10 cm. 

9 . 0 - CONCRETO EST R UT UR A L 

0 concreto u t i l i z a d o na obra e fornecido pela empresa 

de concreto usinado POLIMIX. Apresenta um maior controle de 

qualidade e maior rapidez na aplicagao. 

1 0 . 0 - RE F E REN C I AS SOBRE A OBRA 

1 0 . 1 - LOCALIZAQAO DO CANT EI R O DE OBRAS 

Na obra, a in s t a l a g a o do c a n t e i r o e em madeira, apresen 

tando vantagens na rapidez da montagem. As instalagoes s a n i t a -

r i a s foram acomodadas dentro do p r o p r i o c a n t e i r o , em l o c a l de 

f a c i l acesso a©s usuarios. 

A obra e devidamente cercada, para se e v i t a r o acesso 

de pessoas estranhas ao seu i n t e r i o r , como tambem e v i t a r a eva 

sao de m a t e r i a l s . 

0 almoxarifado esta l o c a l i z a d o na parte B da obra, j a 

concluida. 



10.2 - ESCAVAgOES zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

11 

0 solo de 1- e 2- categoria f o i r e t i r a d o manualmente, 

usando ferraraentas t r a d i c i o n a i s t a i s como pas, p i c a r e t a s , 

marretas, etc. A escavacao em rocha f o i f e i t a com uso de ex 

p l o s i v o s . 

Do m a t e r i a l escavado, segundo informagoes houve bom 

aproveitamento, tendo o restante sido b o t a - f o r a . 

10-3 - FORMAS 

As formas foram adaptadas exatamente as dimensoes das 

pecas da e s t r u t u r a projetada e foram construidas modo a 

nao se deformarem f a c i l m e n t e , quer sob a acao de fatores 

ambientais, quer sob cargas, especialmente a do concreto 

fresco. 

10.3.1 - DOSAGEM DO CONCRETO 

0 concreto usinado e especialmente para um fek 15 MPa, 

e a empresa fornecedora assume todas as responsabilidades tec-

nicas quanto ao c o n t r o l e . 

10.3.2 - LANCAMENTO DO CONCRETO 

0 concreto chega a obra por meio de um caminhao betonei-

ra. Quando a concretagem e f e i t a nas l a j e s e vigas ha um bom-

beamento ate a mesma, mas quando a concretagem e f e i t a nos p i -

l a r e s , o mesmo nao ocorre, devido a problemas causados pela t u 

bulagao aos p i l a r e s . 
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1 0 . 3 . 3 - ADENSAMEN TO DO CONCRETO 

0 concreto e adensado dentro das formas, por meio de v i -

bradores. Para concretagem de elementos e s t r u t u r a i s , t a i s como, 

c i n t a s , vigas, p i lares e caixa d'agua, foram empregados v i b r a -

dores de imersao, adequados as dimensoes das pecas, ao espalha 

mento e a densidade de f e r r o s , a f i m de p e r m i t i r a sua acao em 

toda a massa a ser vibrada, sem haver penetragao forgada para 

se e v i t a r o afastamento das barras de posigoes co r r e t a s . 

Os vibradores de imersao sao u t i l i z a d o s v e r t i c a l m e n t e , 

evitando-se sua permanencia demasiada em um ponto a f i m de evi_ 

t a r r e f l e x o excessivo de pasta em torno da agulha, assim como 

nao permitindo seu contato demorado com paredes das formas ou 

com as barras de f e r r o . 

1 0 . 3 . 4 - CURA E PROTECAO DO CONCRETO 

A cura do concreto se processa durante um periodo de 10 

dias, apos o seu langamento, durante a mesma as pegas sao pro-

tegidas de s o l e chuva. 

1 0 . 4 - ARMACAO 

Os f e r r o s sao cortados por metodos mais comuns, ou se j a , 

com s e r r a , maquinas ou a l i c a t e s especiais. 

As curvaturas ou dobramento dos f e r r o s e f e i t a a f r i o , 

com o a u x i l i o de uma bancada. 

As b i t o l a s sao: 

- Para l a j e s e e s t r i b o s : 

CA - 6OB 0 5.0 mm 

CA - 50B 0 6.3 mm 
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- Para vigas, p i l a r e s , sapatas e c i n t a s : 

CA - 60B 0 5.0mm 

CA - 50B 0 6.3mm 

CA - 50B 0 10.0mm 

CA - 50B 0 12.5mm 

CA - 50B 0 16.0mm 

CA - 50B 0 20.0mm 

Observagoes:-

1 - No p r o j e t o havia f e r r o s de 3.4 mm que f o i s u b s t i t u i d o 

pelo f e r r o 5.0 mm, tendo o c a l c u l i s t a autorizado t a l 

tr o c a . 

2 - Tambem f o i u t i l i z a d o na armagao de pecas, arame pre-

t o n9 18. 

3 - Foram u t i l i z a d a s cocadas, para se manter o r e c o b r i -

mento das pecas. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

1 0 . 5 - ALVENARIA 

As a l v e n a r i a de fechamento ou vedagao foram colocadas 

conforme o p r o j e t o a r q u i t e t o n i c o , com as espessuras indicadas. 

A al v e n a r i a f e i t a em t i j o l o de 8 f u r o s , a espelho assen 

tes em argamassa, trago em peso 1 : 2 : 4 . 

Para p e r f e i t a aderencia das al v e n a r i a s , a s u p e r f i c i e 

de concreto receberam antes, chapisco no trago 1 : 3 cimento e 

are i a . 

A vedagao e f e i t a , ate certa a l t u r a proxima da viga ou 

l a j e , sendo u t i l i z a d o t i j o l o manual para acunhar a viga e pre-

encher o restante da vedagao. 
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10.6 - INSTALACAO HIDRO-SANITARIA 

Os servigos de in s t a l a g a o h i d r o - s a n i t a r i a , f e i t a em t u -

bos de PVC, foram f e i t a s , atendendo os pontos de u t i l i z a g a o e 

t o r n e i r a s de todos os compartimentos, conforme consta nos pro 

jet o s de instalagao h i d r o - s a n i t a r i o s . 

Durante a construgao e ate a montagem dos aparelhos, as 

extremidades l i v r e s das canalizagoes forao vedadas com bujao 

rosqueados ou plugs, convenientemente apertados. 

11-0 - TARE FAS DESEMPENHABAS MA OBRA 

No ca n t e i r o de obra da C l i n i c a A r l i n d a Medeiros, tivemos 

a oportunidade de acompanhar e executar diversos servigos t a i s 

como: 

11.1 - Levantamento de quanititativos 

. Concreto e s t r u t u r a l (volume) 

. Area de formas 

. Ferragens 

11.2 - Pag amen to de operarios 

. F e i t o atraves de folhas de pagamento semanais, 

confeccionada por nos e s t a g i a r i o s , mas sempre 

levando-se em conta as determinagoes do S i n d i -

cato da Construgao C i v i l zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBAC mod. 02 - anexo 1) 

11.3 - Pedido de materials 

. Eram s o l i c i t a d o s m a t e r i a l s , t a i s como: cimento, 

f e r r o , concreto, madeira, prego, m a t e r i a l de es 

c r i t o r i o e equipamentos de seguranga, todos fei_ 

tos pelo mod. 07 (anexo 2) . 
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Em seguinda eram levados ao almoxarifado para ser 

armazenado e f e i t o c o n t r o le de estoque nas fichas 

de mod. 03 e 05 (anexo 3 e 4) zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

11-4 - Contratos 

. Apos f e i t o s os q u a n t i t a t i v o s de ferragens e f o r 

mas dos respectivos servigos a serem executados, 

os f e r r e i r o s e marcineiros faziam c o n t r a t o s , es-

pecificando a quantidade de servigos e tambem o 

v a l o r a ser pago, (v a l o r esse de acordo com a 

PINI) e pagos conforme as medigoes (mod. 4 e 6 -

anexo 5 e 6) . 

11-5 - Campo 

. Conferencia de armagao ( p i l a r e s , vigas e l a j e s ) , 

quanto ao t i p o de ago, b i t o l a , quantidade de f e r 

r o , comprimento, posigao e espagamento. 

. Conferencia de formas, quanto as dimensoes, qua-

li d a d e , prumo, colocagao, n i v e l e completa veda­

gao. 

12.0 - SEGURANQA DO TRABALHO 

Na obra era o b r i g a t o r i o o uso de equipamentos de seguran 

ga ( botas, luvas, c i n t o s e capacetes ) , que foram d i s t r i b u i d o s 

entre os operarios nas suas respectivas fungoes, para que fossem 

evitados acidentes. 

No perlodo do e s t a g i o , nao se v e r i f i c o u , nenhum acidente 

grave. 



0zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA - RELAgOES HUMAN AS 

Quando e s t a g i a r i a , nao encontrei problemas, quanto ao 

relacionaraento com os p r o f i s s i o n a i s atuantes na obra, vis_ 

t o que, numa construgao, onde todos os setores, dependem 

uns dos outros, cada um tendo sua funcao, para j u n t o s , 

executarem todos os p r o j e t o s pertencentes a obra. 



.0zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA - CCNCLDSAO 

Com a conclusao deste Estagio Supervisionado, vejo que 

o mesmo me proporcionou o aprendizado esperado, pois e s t i -

ve em contato d i r e t o com os elementos que i r e i encontrar 

no campo de t r a b a l h o , e i s t o , me trouxe a t r a n q u i l i d a d e , 

de que reunindo os estudos da escola com o e s t a g i o , posso 

desempenhar a fungao que e s c o l h i . 

Procurarei e s t a r sempre em busca de novos conhecimen-

t o s , a f i m de que possa desempenhar a minha fungao de Enge 

nheira C i v i l da forma mais b r i l h a n t e p o s s i v e l , se Deus assim 

quiser. 
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FOLHA DE / / N.« 

NOME / PROF. SEM COMP. SEM INCOMP. H. EXTRAS H. PREMIO PRODUCAO CONT./DIV. T O T A L 

Griilca e Offset Mircone 
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OBRA: CENTRO DE DOENQAS DO TORAX ARLINDA MEDEIROS LTDA. DATA. NzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA.o 

ITEM D I S C R I M I N A C A O UiMID. Q U A N T I D A D E 
DATA DE 

CHEGADA 
F I R M A V E N D E D O R A 

IM o NOTA 

FISCAL zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

> 

X 

o zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

o zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

G rAflca e O ffa a t M a rcone M O D . 0 7 



Obra: Centro de Doengas do Torax Arlinda Medeiros Ltda, zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Relatorio Diario de Estoque 

DATA / / No 

MATERIAL ESTOQUE UNID. MATERIAL ESTOQUE UNID OBS.: 

M O D . 0 3 
Oraflca Marcone 
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Obra: Centro de Doengas do Torax Arlinda Medeiros Ltda. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Ficha de Controle de Material 

NOME: UN 

ENTRADA QUANTIDADE 
N.o DE NOTA 

FISCAL 

SAIDA PARA 

0 CANTEIRO 
QUANTIDADE ESTOQUE 

, zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

MOD. 0 5 zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA S rA f lca » O f fa a l M a roa » « 



A N E X OzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA u5 

C0NTRAT0 N.° zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Obra: Centro de Doengas do Torax Arlinda Medeiros Ltda. 

NOME:_ 

SERVIQO:. 

VALOR: 

INICIO / / TERMINO 

H ! S TzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 0 R I C 0 

MOD . o * Qraflca Msreone 



A N H A O 06 zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

CONTRATO N.° 

Obra: Centro de Doengas do Torax Arlinda Medeiros Ltda. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

fzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA NOME: 

SERVIQ0:_ 

VALOR: 

INICIO / / TERMIiMO / /. 

RETIRADA DATA VALOR RESTANTE REAJUSTE 

MOD. 0 6 Graflet Mareoae 


