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As atividades de acompanhamento dos servigos desenvolvi-
dos pelo estagiario CEZAR AUGUSTO VIRISSIMO DA SILVA, no prédio
comercial, tiveram inicio a partir de apresentagéo do referido
estagiério ao engenharia responsével pela obra, e do encarregado
de comandar a turma de operérios que executaram os servigos.

Tive a oportunidade de conhecer a parte de servigos preli-
minares, tais como: limpeza do terreno, corte e locagao da obra
que jé se encontravam executados.

Na parte de infra-estrutura'participei da execugao de: sa-
patas, vigas de subsolo, alvenaria de tijolos, chapisco.

Da superestrutura execugéo de: pilares, vigas, lajes 'pré—
moldadas. confeccionamento, colocagao e remogao das formas, como

tambem, a coberta.



O presente relatorio de estégio supervisionado constitui '
uma exposigao das atividades desenvolvidas por CEZAR AUGUSTO VE-
rissIMO DA SILVA, aluno do Curso de Engenharia Civil da Universi
dade Federal da Paraiba - Campus II.

0 estagio foi realizado num prédio comercial e tem como
orioentador e supervisor o professor PERYLLO RAMOS BORBA, desig-
nado pela Coordenagao de Estagio do DEC/CCT/PRAI/UFPB.

As atividades tiveram inicio no dia 01 de abril de 1991,

perfazendo um total de 240 horas.

2.1 - LOCALIZAGAO DA OBRA

0 prédio comercial esta situado na Rua Antonio Joa-

guim Pequeno, S/N - Bairro Bodocongé, em Campina Grande - PB.



3. 0-DESENVOLVIMENTDO

3.1 - DESCRIGCAO DA OBRA

O predio comercial € uma obra estritamente destina-

da ao funcionamentoc de um supermercado e consta de:

a) 1 (uma) area de comércio
b) 2 banheiros

¢) 1 deposito



3.2 -PROJETOS

Os projetos existentes sao: arquitetura e estrutural.

BROJETO DE ARQUITETURA: foi de responsabilidade do Enge-
nheiro PERYLLO RAMOS BORBA. Nele consta planta baixa, cortes, fa

chadas e coberta, sendo a escala utilizada de 1:50.

PROJETO ESTRUTURAL: foi de responsabilidade do Engenheiro
PERYLLO RAMOS BORBA. Consta da locacgao dos pilarers, formas e

detalhes de sapatas, pilares, vigas e lajes.



3.3 - INSTALAGAO DO CANTEIRO DE OBRA

Foi alugado um quarto com a finalidade de funcionar como
deposito para cimento e materiais utilizados na execucao da o-

bra.

4.0 - MATERIAIS

Para obtengao de um concreto resistente foram tomados to-

dos os cuidados devidos com relagao a qualidade dos materiais.

4.1 - CIMENTO: resguardado da umidade para evitar sua hi-
dratagao e consequentemente redugao de suas propriedades de re-

sistencia.

4,2 - AGREGADOS: a brita, areia e magame foram estocados
em lugares de facil acesso com o cuidado de retirar-se a mate-
ria organica presente nos agregados que pudessem prejudicar a

aderencia e conseqguentemente a resistencia do concreto.

4.3 - A G U At fez-se um tanque proximo aos materiais e
com uma lata o operador, digo operério colocava égua na mistura'

em guantidade e tempos definidos.

4.4 - TIPOS DE AGOS: os agos empregados na obra foram:

CA-50B, CA-60B com os seguintes diametros:

- estribos: ® 5.0 mm (CA-60B)
- vigas, pilares e sapatas:
® 6.4 mm (CA-50B)
$ 10.0 mm (CA-50B)



5.0 - CONCRETO ESTRUTURAL

Os elementos executados em concreto armado foram os seguin

tes: sapatas, pilaresa e vigas.
5.1 - DOSAGEM

Para as sapatas, pilares e vigas foi utilizada a do
sagem racional, nesta as quantidades gue entram na mistura e con
trolada pelo péso de cada componente que oferece uma resistencia

avaliada em fck igual a 9 MPa.
5.2 - TRAGOS

Sapatas: 1:4:6 (cimento, areia e brita)
Pilares: 1:3:4 (cimento, areia e brita)

Vigas : 1:3,5:3,5 (cimento, areia e brita)

0O objetivo dos tragos citados acima e alcancar a re-
sisténcia media desejada.

Nos anexos seguintes encontram-se os valores obtidos
gue prescrevem dados para a execugao dos servigos de concreto
armado tais como: trago utilizado, fator égua—cimento e dimen-

soes das padiolas utilizadas.

6.0 - CONCRETAGEM

0 preparo do concreto foi feito de forma manual de modo a
obter uma mistura a mais homog@nea possivel, de tal maneira que

todos os agregados fossem bem envolvidos pelo cimento.



6.1 - TRANSPORTE

0 transporte do concreto fol feito por servente de
pedreiro utilizando latas com capacidade de 18 litros.
Isto evitou a desagregacao ou segregagao de seus

elementos como também a perda por vazamento.
6.2 - LANGAMENTO

0O intervalo de tempo entre a confecgao de concreto
e o0 langamento foli no maximo de uma hora.

Em nenhuma hipotese foi langado apos o inicio d1 pe=
ga.

O concreto foi langado o mais préximo possivel de
sua posigao final, a fim de evitar incrustagao da argamassa nas
paredes das formas e nas armaduras.

Todas as formas foram umedecidas para evitar que a
égua destinada a reagao de pega fosse absorvida; observados es-

tes detalhes o langamento foi feito diretamente sobre as formas.
6.3 - ADENSAMENTO

0 adensamento foi feito com soquetes de ferro e ma-

deira de modo a obter uma boa resisteéncia para o concreto.

- 0 adensamento foi feito com cuidado para que o con
creto preenchesse todos os cantos das formas.
- 0 adensamento fol feito durante e imediatamente !

apos o langamento do concreto.



6.4 - CURA DO CONCRETO

Foi tomado o devido cuidado para evitar a perda !
d'agua na mistura do concreto, com o objetivo de permitir ‘que
as reacgoes quimicas entre seus componentes se processassem com-
pletamente, atingindo a resistencia esperada.

Os elementos concretados foram molhados, trés vezes
ao dia até o oitavo dia, principalmente as lajes por terem uma

maior superficie de exposigdo aos raios solares.
7.0 - FORMAS

As formas utilizadas nos pilares e vigas foram de tabuas '
comuns e pregos, contraventadas com sarrafos. Nos escoramentos '
foram utilizadas estroncas de madeira com espagamentos aproxima-

dos de um metro.
7.1 - REMOGAO DAS ESTRONCAS

Para retirada dos escoramentos adotou-se o seguin-
te criterio:
a) Lajes e fundo de vigas retirou-se as formas com
aproximadamente 21 dias apés a concretagem.,

b) Formas laterais foram retiradas apos cinco dias.
7.2 - EXECUGAO

As dimensoes das formas foram obedecidas rigorosa-
mente aos detalhes do projeto estrutural, sendo executadas de mo
do gue nao houvesse deformagSes, no momento do langamento do con
creto; tendo-se o cuidado de ferificar se existia pequenas bre-
xas ou falhas, e em seguida eram umedecidas antes do langamento'

do concreto.



7.3 - CONFERENCIA

A conferencia foi feita pelo o encarregado da obra
e este estagiario, verificando-se estavam todas de acordo com o
projeto estrutural, antes do langamento do concreto.

As conferencias mais comuns foram:

a) Sapatas - locagao e dimensao;

b) Pilares - locagao, dimensao, prumo, escoramento
e alinhamento. Tendo o cuidado de ob-
servar o prumo antes e depois da con-
cretagem;

c) Vigas - locagao, dimensoes, nivelamento, esco-

ramento e pe-direito.

8.0 - PESSOAL

A mao-de-obra foi composta dos seguintes elementos: encar-
regado da obra, pedreiro, servente e ferreiro. Onde todos exer-

ciam suas fungSes conforme prescrevem nos intens seguintes.

9.0 - SERVIGOS

9.1 - ARMAGOES

Oa servigos de armagao foram executados de acordo
com o projeto estrutural. Um ferreiro executava o trabalho de
estiramento, cortes, dobramento, armacgao e aplicagao das ferra-
gens nas sapatas, pilares e vigas. Antes da concretagem o encar-
regado da obra e este estagiério conferiam a ferragem observando

se a mesma estava nas bitolas, posigaes e comprimento corretos.
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9.2 - ALVENARIA DE VEDAGAO

As paredes internas e externas foram executadas em
alvenaria de tijolos de oito furos em meia vez de acordo com o
projeto arquitetanico. Sendo alinhada vertical e horizontalmen-
te, utilizando-se argamassa ao trago em volume 1:10 (cimento |,

magame ) .

9.3 - CHAPISCO

Para dar a maior aderéencia a superficie e o reboco
ou embogo foram chapiscadas todas as paredes, vigas, pilares e

lajes.

9.4 - CARPINTARIA

0O encarregado da obra e o pedreiro executaram os
servigos de carpintaria referente a: montagem e desmontagem das
formas dos pilares e vigas, assim como a colocacgao dos escoramen
tos e retiradas das mesmas no momento adequado e de maneira cor-

reta.

10.0 - REMUNERAGAO

A remuneragao do ferreiro foi feita por produgao de kg
de ferro beneficiado.
A remuneragao do pedreiro, carpinteiro (encarregado de

obra) e servente eram efetuados semanalmente.

11.0 - LAJES PRE-MOLDADAS

As lajes foram executadas em pre-moldados constituidas de
nervuras de concreto armado, blocos vazados de argamassa e capea

mento de tres centimetros de espessura.
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11.1 - EXECUCAO

a) Os escoramentos das nervuras foram executados
de modo a suportarem todas as cargas;

b) O escoramento foi feito no sentido normal as
nervuras;

c) Os espagamentos entre as estroncas foram de
aproximadamente 80 cm;

d) O capeamento foi executado em concreto simples

ao trago em volume 1:3:3 (cimento , areia e brita).

12.0 - LOCACAO E MARCAGAO

A locacgao e marcagéo, feitas sob a responsabilidade do
encarregado da obra. Ocorrendo qualguer erro de alinhamento ou
nivelamento ficaria por conta do empreiteiro a demoligao e re-
construgao de todos os servigos.

Todas as marcagoes foram feita por meio de banquetas nas
quais eram definidas com pregos os eixos das sapatas, cintas e

pilares.

13.0 - ESCAVACﬁES DAS SAPATAS

As escavagoes das fundagoes foram feitas com dimensoes com
pativeis com o projeto estrutural, atingindo um profundidade com
pativel, a fim de alcangar mais ou menos a tensao admissivel do

terreno exigidas no projeto.

14.0 - RELAGOES HUMANAS

Todos os setores de atividades em virtude da crescente
especializagao e divisao do trabalho estao intimamente relacio-

nadas com as boas relagoes humanas.
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Tive a oportunidade, como estagiério de uma convivéncia
profissional durante o periodo que abrangeu o estagio. pude ob-
servar que em um canteiro de obra, as pessoas estao interligadas
para que haja harmonia e consequentemente maior produtividade do
getor.
0 relacionamento engenheiro-estagiario, contratante-con-
tratado, engenheiro-mestre-de-obra, ¢ fundamental e funciona per
feitamente quando cada profissional consegue transmitir suas y

ideias de maneiras claras e objetivas.

15.0 - SITUHCAO DO MERCADO DE TRABALHO

A dificuldades de encontrar emprego € tonica em que no
que se refere ao operério na construgao civil. E tanto que tive
a2 oportunidade de conseguir juntos a estes profissionais depoi-
mentos que segundo dizem aceitarem os baixos salarios em virtu-
de da dificuldade de conseguirem outros servigos, caso sejam dis
pensados ou pegam demissoes dos que ora se encontram executando.

Os problemas de conseguir emprego e pelo fato de que pro-
fissionais sem os requesitos necessarios ao desempenho da fungao
sao postos a concorrer com igualdade de condigSes aos profissio-

nais bem qualificados.

16.0 - CONDICOES HUMANAS

Era muito deficiente as condigaes ambientais, os operé~
rios nao dispondo de aparelhos sanitarios na obra passaram a uti
lizar os terrenos baldios existentes préximos a obra para fazer
suas necessidades fisiolégicas.

A alimentagao basica era feijao, arroz e farinha, sendo
a carne uma raridade onde a mesma era trazida de suas residen-
cias.

Expediente de Trabalho: o expediente normal sao oito ho-
ras de trabalho diério, sendo dividido em turnos intercalados !

com duas horas de folga a partir das 11:00 as 13:00 horas, que
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era utilizado como horario das refeigoes e descango.
0 pagamento do salario nesta obra, foi rigorosamente em
dia, sendo efetuado semanalmente todas as sextas-feira no final

do expediente.

17.0 - SEGURANCA DE TRABALHO

Para que haja a garantia de seguranga dos operérios en-
carregados da execugao da obra, deve ser propiciado o uso de bo-
tas e capacetes para todos.

Negligenciar essa medida € contribuir para aumentar os
acidentes de trabalho na construgéo civil, que alcangam elevados
indices.

Este problema acontece pela falta de informagoes que pode
riam ser transmitidaS aos operérios pelos 6rg§os do governo atra
vés dos canais de comunicagaes, tails como: televisao, rédio, e

a imprensa escrita.

18.0 - CONCLUSAO

A experiéncia prética obtida durante o periodo de estégio
fez com que houvesse uma sedimentagao dos conhecimentos teoricos
obtidos na Universidade.

Tive a oportunidade de adquirir conhecimentos ate antes
restritos a parte academico.

No periodo de estagio, praticamos as técnicas de como fa-
zer as transferéncias de niveis atraves de mangueiras, a anali-
se e o entendimento do comportamento de uma estrutura a partir
de um projeto estrutural.

Esta aprendizagem nos aproxima mais da realidade propor-
cionando um sentimento de realizagao profissional.

Entretanto, conclui que o objetivo fundamental foi alcan-
gado e funcionara como uma fonte inicial a que poderei recorrer
durante a nova fungao que irei exercer como profissional em En-

genharia Civil.
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Portanto, a Universidade deve intensificar e estimular
cada vez mais a aproximagao da empresa privada, que seria bene-
ficiadas, pois passariam a absorver profissionais com mais ex—

peri@ncias e conhecimentos dos problemas especificos de cada em-

presa.



