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1.0 - I N T R O D U g A O zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

As a t i v i d a d e s de acompanhamento dos s e r v i g o s d e s e n v o l v i -

dos p e l o e s t a g i a r i o CEZAR AUGUSTO V&RISSIMO DA SILVA, no p r e d i o 

c o m e r c i a l , t i v e r a m i n i c i o a p a r t i r de apresentacao do r e f e r i d o 

e s t a g i a r i o ao enge n h a r i a r e s p o n s a v e l p e l a obra, e do encarregado 

de comandar a turma de o p e r a r i o s que executaram os s e r v i g o s . 

T i v e a o p o r t u n i d a d e de conhecer a p a r t e de s e r v i c o s p r e l i -

minares, t a i s como: lim p e z a do t e r r e n o , c o r t e e locagao da obra 

que j a se encontravam executados. 

Na p a r t e de i n f r a - e s t r u t u r a - p a r t i c i p e i da execugao de: sa~ 

pat a s , v i g a s de su b s o l o , a l v e n a r i a de t i j o l o s , c h a p i s c o . 

Da s u p e r e s t r u t u r a execugao de: p i l a r e s , v i g a s , l a j e s p r e -

moldadas. co n f eccionamento, colocagao e remogao das formas, corno 

tambem, a cobte^ta. 
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2.0 - A P R E S E N T A Q A O 

0 pr e s e n t e r e l a t o r i o de e s t a g i o s u p e r v i s i o n a d o c o n s t i t u i 1 

uma exposicao das a t i v i d a d e s d e s e n v o l v i d a s p or CEZAR AUGUSTO VE-

RISSIMO DA SILVA, aluno do Curso de Engenharia C i v i l da Universal 

dade F e d e r a l da P a r a i b a - Campus I I . 

0 e s t a g i o f o i r e a l i z a d o num p r e d i o c o m e r c i a l e tern como 

o r i o e n t a d o r e s u p e r v i s o r o p r o f e s s o r PERYLLO RAMOS BORBA, d e s i g -

nado p e l a Coordenacao de E s t a g i o do DEC/CCT/PRAI/UFPB. 

As a t i v i d a d e s t i v e r a m i n i c i o no d i a 01 de a b r i l de 1991, 

perfazendo urn t o t a l de 240 h o r a s . 

2.1 - LOCALIZAgAO DA OBRA 

0 p r e d i o c o m e r c i a l e s t a s i t u a d o na Rua A n t o n i o Joa-

quim Pequeno, S/N - B a i r r o Bodocongo, em Campina Grande - PB. 
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3.0 - D E S E N V O L V I M E N T O 

3.1 - DESCRigAO DA OBRA zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

0 p r e d i o c o m e r c i a l e uma obra e s t r i t a m e n t e d e s t i n a -

da ao funcionamento de urn supermercado e c o n s t a de: 

a) 1 (uma) area de comercio 

b) 2 b a n h e i r o s 

c) 1 d e p o s i t o zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

i 
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3.2 - P R O J E T O S zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Os p r o j e t o s e x i s t e n t e s sao: a r q u i t e t u r a e e s t r u t u r a l . 

PROJETO DE ARQUITETURA: f o i de r e s p o n s a b i l i d a d e do Enge-

n h e i r o PERYLLO RAMOS BORBA. Nele c o n s t a p l a n t a b a i x a , c o r t e s , f a 

chadas e c o b e r t a , sendo a e s c a l a u t i l i z a d a de 1:50. 

PROJETO ESTRUTURAL: f o i de r e s p o n s a b i l i d a d e do Engenheiro 

PERYLLO RAMOS BORBA. Consta da locagao dos p i l a r e r s , formas e 

d e t a l h e s de sapatas, p i l a r e s , v i g a s e l a j e s . 
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3.3zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA - INSTALAQAO DO CANTEIRO DE OBRA 

F o i alugado um q u a r t o com a f i n a l i d a d e de f u n c i o n a r como 

d e p o s i t o p a r a cimento e m a t e r i a i s u t i l i z a d o s na execugao da o-

b r a . 

4.0 - MATERIAIS 

•i ~ 

Para obtengao de um c o n c r e t o r e s i s t e n t e foram tornados t o -

dos os cuidados devidos com r e l a g a o a q u a l i d a d e dos m a t e r i a i s . 

4.1 - CIMENTO: resguardado da umidade para e v i t a r sua h i -

dratagao e consequentemente redugao de suas p r o p r i e d a d e s de r e -

s i s t e n c i a . 

4.2 - AGREGADOS: a b r i t a , a r e i a e magame foram estocados 

em l u g a r e s de f a c i l acesso com o cuidado de r e t i r a r - s e a mate-

r i a o r g a n i c a p r e s e n t e nos agregados que pudessem p r e j u d i c a r a 

a d e r e n c i a e consequentemente a r e s i s t e n c i a do c o n c r e t o . 

4.3 - A G U A! fez-se um tanque proximo aos m a t e r i a i s e 

com uma l a t a o operador, d i g o o p e r a r i o c o l o c a v a agua na m i s t u r a ' 

em quantidade e tempos d e f i n i d o s . 

4.4 - TIPOS DE AQOSi os agos empregados na obra foram: 

CA-50B, CA-60B com os s e g u i n t e s d i a m e t r o s : 

- e s t r i b o s : 0 5.0 mm (CA-60B) 

- v i g a s , p i l a r e s e sapatas: 

0 6.4 mm (CA-50B) 

0 10.0 mm (CA-50B) 
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Os elementos executados em c o n c r e t o armado foram os segu i n 

t e s : sapatas, p i l a r e s a e v i g a s . 

5.1 - DOSAGEM 

Para as sapatas, p i l a r e s 

sagem r a c i o n a l , n e s t a as quan t i d a d e s 

t r o l a d a p e l o peso de cada componente 

a v a l i a d a em f c k i g u a l a 9 MPa. 

5.2 - TRAQOS 

Sapatas: 1:4:6 ( c i m e n t o , a r e i a e b r i t a ) 

P i l a r e s : 1:3:4 ( c i m e n t o , a r e i a e b r i t a ) 

Vigas : 1:3,5:3,5 ( c i m e n t o , a r e i a e b r i t a ) 

0 o b j e t i v o dos t r a g o s c i t a d o s acima e a l c a n g a r a r e -

s i s t e n c i a media desejada. 

Nos anexos s e g u i n t e s encontram-se os v a l o r e s o b t i d o s 

que prescrevem dados para a execugao dos s e r v i g o s de c o n c r e t o 

armado t a i s como: t r a g o u t i l i z a d o , f a t o r agua-cimento e dimen-

soes das p a d i o l a s u t i l i z a d a s . 

e v i g a s f o i u t i l i z a d a a do 

que entram na m i s t u r a e con 

que o f e r e c e uma r e s i s t e n c i a 

6.0 - CONCRETAGEM 

0 preparo do c o n c r e t o f o i f e i t o de forma manual de modo a 

o b t e r uma m i s t u r a a mais homogenea p o s s i v e l , de t a l maneira que 

todos os agregados fossem bem e n v o l v i d o s p e l o cimento. 
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6.1 - TRANSPORTE 

0 t r a n s p o r t e do c o n c r e t o f o i f e i t o p o r s e r v e n t e de 

p e d r e i r o u t i l i z a n d o l a t a s com capacidade de 18 l i t r o s . 

I s t o e v i t o u a desagregagao ou segregacao de seus 

elementos como tambem a perda por vazamento. 

6.2 - LANQAMENTO 

0 i n t e r v a l o de tempo e n t r e a confeccao de c o n c r e t o 

e o langamento f o i no maximo de uma h o r a . 

Em nenhuma h i p o t e s e f o i langado apos o i n i c i o d \ pe-

ga. 

0 c o n c r e t o f o i langado o mais proximo p o s s i v e l de 

sua posigao f i n a l , a f i m de e v i t a r i n c r u s t a g a o da argamassa nas 

paredes das formas e nas armaduras. 

Todas as formas foram umedecidas para e v i t a r que a 

agua d e s t i n a d a a reagao de pega foss e a b s o r v i d a ; observados es-

te s d e t a l h e s o langamento f o i f e i t o d i r e t a m e n t e sobre as formas. 

6.3 - ADENSAMENTO 

0 adensamento f o i f e i t o com soquetes de f e r r o e ma-

d e i r a de modo a o b t e r uma boa r e s i s t e n c i a para o c o n c r e t o . 

- 0 adensamento f o i f e i t o com cuidado p a r a que o con 

c r e t o preenchesse todos os cantos das formas. 

- 0 adensamento f o i f e i t o d u r a n t e e imediatamente ' 

apos o langamento do c o n c r e t o . 
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F o i tornado o devido cuidado para e v i t a r a perda 1 

d'agua na m i s t u r a do c o n c r e t o , com o o b j e t i v o de p e r m i t i r que 

as reagoes q u i m i c a s e n t r e seus componentes se processassem com-

pl e t a m e n t e , a t i n g i n d o a r e s i s t e n c i a esperada. 

Os elernentos c o n c r e t a d o s foram molhados, t r e s vezes 

ao d i a ate o o i t a v o d i a , p r i n c i p a l m e n t e as l a j e s p or terem uma 

maidr s u p e r f i c i e de exposigao aos r a i o s s o l a r e s . 

7.0 - FORMAS 

As formas u t i l i z a d a s nos p i l a r e s e v i g a s foram de tabuas 1 

comuns e pregos, c o n t r a v e n t a d a s com s a r r a f o s . Nos escoramentos 1 

foram u t i l i z a d a s e s t r o n c a s de madeira com espagamentos aproxima-

dos de um metro. 

7.1 - REMOQAO DAS ESTRONCAS 

Para r e t i r a d a dos escoramentos adotou-se o s e g u i n -

t e c r i t e r i o : 

a) L a j e s e fundo de v i g a s r e t i r o u - s e as formas com 

aproximadamente 21 d i a s apos a concretagem. 

b) Formas l a t e r a l s foram r e t i r a d a s apos c i n c o d i a s . 

7.2 - EXECUQAO 

As dimensoes das formas foram obedecidas r i g o r o s a -

mente aos d e t a l h e s do p r o j e t o e s t r u t u r a l , sendo executadas de mo 

do que nao houvesse deformagoes, no momento do langamento do con 

c r e t o ; tendo-se o cuidado de f e r i f i c a r se e x i s t i a pequenas b r e -

xas ou f a l h a s , e em seguida eram umedecidas antes do langamento' 

do c o n c r e t o . 
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A c o n f e r e n c i a f o i f e i t a p e l o o encarregado da obra 

e este e s t a g i a r i o , v e r i f i c a n d o - s e estavam todas de acordo com o 

p r o j e t o e s t r u t u r a l , antes do langamento do c o n c r e t o . 

As c o n f e r e n c i a s mais comuns foram: 

a) Sapatas - locagao e dimensao; 

b) P i l a r e s - locagao, dimensao, prumo, escoramento 

e a l i n h a m e n t o . Tendo o cuidado de ob-

s e r v a r o prumo antes e depois da con-

cretagem; 

c ) Vigas - locagao, dimensoes, n i v e l a m e n t o , esco-

ramento e p e - d i r e i t o . 

8.0 - PESSOAL 

A mao-de-obra f o i composta dos s e g u i n t e s elementos: encar-

regado da obra, p e d r e i r o , s e r v e n t e e f e r r e i r o . Onde todos e x e r -

ciam suas fungoes conforme prescrevem nos i n t e n s s e g u i n t e s . 

9.0 - SERVigOS 

9.1 - ARMAgOES 

Oa s e r v i g o s de armagao foram executados de acordo 1 

com o p r o j e t o e s t r u t u r a l . Um f e r r e i r o executava o t r a b a l h o de 

e s t i r a m e n t o , c o r t e s , dobramento, armagao e a p l i c a g a o das f e r r a -

gens nas sapatas, p i l a r e s e v i g a s . Antes da concretagem o encar-

regado da obra e e s t e e s t a g i a r i o c o n f e r i a m a ferragem observando 

se a mesma e s t a v a nas b i t o l a s , posigoes e comprimento c o r r e t o s . 
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9.2 - ALVENARIA DE VEDAQAO 

As paredes i n t e r n a s e e x t e r n a s foram executadas em 

a l v e n a r i a de t i j o l o s de o i t o f u r o s em meia vez de acordo com o 

p r o j e t o a r q u i t e t o n i c o . Sendo a l i n h a d a v e r t i c a l e h o r i z o n t a l m e n -

t e , u t i l i z a n d o - s e argamassa ao t r a c o em volume 1:10 (cimento , 

macame). 

9.3 - CHAPISCO 

Para dar a maior a d e r e n c i a a s u p e r f i c i e e o reboco 

ou embogo foram chapiscadas todas as paredes, v i g a s , p i l a r e s e 

l a j e s . 

9.4 - CARPINTARIA 

0 encarregado da obra e o p e d r e i r o executaram os 

s e r v i g o s de c a r p i n t a r i a r e f e r e n t e a: montagem e desmontagem das 

formas dos p i l a r e s e v i g a s , assim como a colocagao dos escoramen 

t o s e r e t i r a d a s das mesmas no momento adequado e de maneira c o r -

r e t a . 

10.0 - REMUNERAQAO 

A remuneragao do f e r r e i r o f o i f e i t a por produgao de kg 

de f e r r o b e n e f i c i a d o . 

A remuneragao do p e d r e i r o , c a r p i n t e i r o (encarregado de 

obra) e s e r v e n t e eram e f e t u a d o s semanalmente. 

11.0 - LAJES PRE-MOLDADAS 

As l a j e s foram executadas em pre-moldados c o n s t i t u i d a s de 

ne r v u r a s de c o n c r e t o armado, b l o c o s vazados de argamassa e capea 

mento de t r e s c e n t i m e t r o s de espessura. 
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11.1 - EXECUQAO 

a) Os escoramentos das n e r v u r a s foram executados 

de modo a suportarem todas as cargas; 

b) 0 escoramento f o i f e i t o no s e n t i d o normal as 

ne r v u r a s ; 

c) Os espagamentos e n t r e as e s t r o n c a s foram de 

aproximadamente 80 cm; 

d) 0 capeamento f o i executado em c o n c r e t o s i m p l e s 

ao t r a g o em volume 1:3:3 (ci m e n t o , a r e i a e b r i t a ) . 

12.0 - LOCAgAO E MARCAQAO 

A locagao e marcagao, f e i t a s sob a r e s p o n s a b i l i d a d e do 

encarregado da obra . Ocorrendo q u a l q u e r e r r o de alin h a m e n t o ou 

niv e l a m e n t o f i c a r i a por c o n t a do e m p r e i t e i r o a demoligao e r e -

construgao de todos os s e r v i g o s . 

Todas as marcagoes foram f e i t a p o r meio de banquetas nas 

qua i s eram d e f i n i d a s com pregos os e i x o s das sapatas, c i n t a s e 

p i l a r e s . 

13.0 - ESCAVAgOES DAS SAPATAS 

As escavagoes das fundagoes foram f e i t a s com dimensoes com 

p a t i v e i s com o p r o j e t o e s t r u t u r a l , a t i n g i n d o um p r o f u n d i d a d e com 

p a t i v e l , a f i m de a l c a n g a r mais ou menos a tensao a d m i s s i v e l do 

t e r r e n o e x i g i d a s no p r o j e t o . 

14.0 - RELAgOES HUMANAS 

Todos os s e t o r e s de a t i v i d a d e s em v i r t u d e da c r e s c e n t e 

e s p e c i a l i z a g a o e d i v i s a o do t r a b a l h o estao intimamente r e l a c i o -

nadas com as boas r e l a g o e s humanas. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

i 
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T i v e a o p o r t u n i d a d e , como e s t a g i a r i o de uma c o n v i v e n c i a 

p r o f i s s i o n a l d u r a n t e o p e r i o d o que abrangeu o e s t a g i o . pude ob-

s e r v a r que em um c a n t e i r o de obra, as pessoas estao i n t e r l i g a d a s 

p ara que h a j a harmonia e consequentemente maior p r o d u t i v i d a d e do 

s e t o r . 

0 r e l a c i o n a m e n t o e n g e n h e i r o - e s t a g i a r i o , c o n t r a t a n t e - c o n -

t r a t a d o , engenheiro-mestre-de-obra, e fundamental e f u n c i o n a per 

f e i t a m e n t e quando cada p r o f i s s i o n a l consegue t r a n s m i t i r suas 1 

i d e i a s de maneiras c l a r a s e o b j e t i v a s . zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

15.0 - SITUflgAO DOzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA M E R C A D O D E T R A B A L H O 

A d i f i c u l d a d e s de e n c o n t r a r emprego e t o n i c a em que no 1 

que se r e f e r e ao o p e r a r i o na construgao c i v i l . E t a n t o que t i v e 

a o p o r t u n i d a d e de c o n s e g u i r j u n t o s a e s t e s p r o f i s s i o n a i s d e p o i -

mentos que segundo dizem a c e i t a r e m os b a i x o s s a l a r i o s em v i r t u -

de da d i f i c u l d a d e de conseguirem o u t r o s s e r v i c o s , caso sejam dis_ 

pensados ou pegam demissoes dos que o r a se encontram executando. 

Os problemas de c o n s e g u i r emprego e p e l o f a t o de que p r o -

f i s s i o n a i s sem os r e q u e s i t o s n e c e s s a r i o s ao desempenho da fungao 

sao postos a c o n c o r r e r com i g u a l d a d e de condigoes aos p r o f i s s i o -

n a i s bem q u a l i f i c a d o s . 

16.0 - CONDigOES HUMANAS 

Era m u i t o d e f i c i e n t e as condigoes a m b i e n t a i s , os opera-

r i o s nao dispondo de a p a r e l h o s s a n i t a r i o s na obra passaram a u t i ^ 

l i z a r os t e r r e n o s b a l d i o s e x i s t e n t e s proximos a obra para f a z e r 

suas necessidades f i s i o l o g i c a s . 

A a limentagao b a s i c a e r a f e i j a o , a r r o z e f a r i n h a , sendo 

a carne uma r a r i d a d e onde a mesma e r a t r a z i d a de suas r e s i d e n -

c i a s . 

Expediente de T r a b a l h o : o e x p e d i e n t e normal sao o i t o ho-

ras de t r a b a l h o d i a r i o , sendo d i v i d i d o em t u r n o s i n t e r c a l a d o s • 

com duas horas de f o l g a a p a r t i r das 11:00 as 13:00 horas, que 

T 
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e r a u t i l l z a d o como h o r a r i o das r e f e i g o e s e descango. 

0 pagamento do s a l a r i o n e s t a obra, f o i r i g o r o s a m e n t e em 

d i a , sendo e f e t u a d o semanalmente todas as s e x t a s - f e i r a no f i n a l 

do e x p e d i e n t e . zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

17.0 - SEGURANgA DE TRABALHO 

Para que h a j a a g a r a n t i a de seguranga dos o p e r a r i o s en-

carregados da execugao da obra, deve s e r p r o p i c i a d o o uso de bo-

ta s e capacetes para todos. 

N e g l i g e n c i a r essa medida e c o n t r i b u i r para aumentar os 

a c i d e n t e s de t r a b a l h o na cons t r u g a o c i v i l , que alcangam elevados 

i n d i c e s . 

Este problema acontece p e l a f a l t a de informagoes que pode_ 

r i a m s e r t r a n s m i t i d a S aos o p e r a r i o s p e l o s orgaos do governo a t r a 

ves dos ca n a i s de comunicagoes, t a i s como: t e l e v i s a o , r a d i o , e 

a imprensa e s c r i t a . 

18.0 - CONCLUSAO 

A e x p e r i e n c i a p r a t i c a o b t i d a d u r a n t e o p e r i o d o de e s t a g i o 

fe z com que houvesse uma sedimentagao dos conhecimentos t e o r i c o s 

o b t i d o s na U n i v e r s i d a d e . 

T i v e a o p o r t u n i d a d e de a d q u i r i r conhecimentos ate antes 

r e s t r i t o s a p a r t e academico. 

No p e r i o d o de e s t a g i o , p r a t i c a m o s as t e c n i c a s de como f a -

zer as t r a n s f e r e n c i a s de n i v e i s a t r a v e s de mangueiras, a a n a l i -

se e o entendimento do comportamento de uma e s t r u t u r a a p a r t i r 

de um p r o j e t o e s t r u t u r a l . 

E s t a aprendizagem nos aproxima mais da r e a l i d a d e p r o p o r -

cionando um s e n t i m e n t o de r e a l i z a g a o p r o f i s s i o n a l . 

E n t r e t a n t o , c o n c l u i que o o b j e t i v o fundamental f o i a l c a n -

gado e f u n c i o n a r a como uma f o n t e i n i c i a l a que p o d e r e i r e c o r r e r 

d u r a n t e a nova fungao que i r e i e x e r c e r como p r o f i s s i o n a l em En-

ge n h a r i a C i v i l . 
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P o r t a n t o , a U n i v e r s i d a d e deve i n t e n s i f i c a r e e s t i m u l a r 

cada vez mais a aproximagao da empresa p r i v a d a , que s e r i a bene-

f i c i a d a s , p o i s passariam a a b s o r v e r p r o f i s s i o n a i s com mais ex-

p e r i e n c i a s e conhecimentos dos problemas e s p e c i f i c o s de cada em-

presa. 


