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tui numa exposigao das atividades desenvolvidas por Carlos Alber
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LOCALIZAGAO DA OBRA

O PREDIO ESTA SITUADO NA RUA RODRIGUES ALVES EM BODOCONGO.

1.0 - INTRODUGAO ;
As atividades de acompanhamento das execugoes da obra

tiveram inicio logo com a implantacao do canteiro de obras. Que

teve como Engenheiro Reginaldo Damiao da Costa.

Na obra tive oportunidade de analisar, juntamente com
o Engenheiro de Campo, todos os projetos de estrutura e concreto
armado, de instalagaes elétricas, hidrossanitarias e de telefo
ne. Bem como todos os projetos de arquitetura, desde a planta

baixa, detalhes construtivos, cortes e fachadas.



2.0 - DESENVOLVIMENTO //////

Todas as etapas da obra teve um desenvolvimento muito
bom. Pois foi cumprido todo o cronograma fisico, elaborado pelo
Engenheiro de Campo, onde todas as etapas de servicgos prevista

anteriormente foram executadas no periodo de tempo planejado.



~

3.0 - VEDACAO DA OBRA

A OBRA CONSTOU DAS SEGUINTES ETAPAS:

a) Fundagoes - Compreendendo o seguinte:movimento de terras. Es

cavagoes, aterros e cortes.

b) Infra-Estrutura - Compreendendo as cintas de contraventamen
tos dos tocos dos pilares, concreto magro e
sapatas. Sendo que as sapatas tiveram uma
profundidade de 1,5m, apoiadas em rocha de

composta.

c) Superestrutura - Compoe-se de pilotis, vigas e lajes em con
creto armado, sendos/kxecutada em formas de
mggei:ite_prensadoézktébua comum. Para essas
pegas estruturais foi exigido um Fg% = 180

Kgf/cmz.

d) Vedagao - Feita com tijolos de 8 furos em alvenarias de 1/2
vez com argamassa de cimento, areia e massame, no

traco 1,4:5.

e) Caixa D'agua Superior e Inferior —‘Dimensionadas de modo a
atender as necessidades dos
habitantes dos 12 aparta -
mentos. Sendo superior com
capacidade para 126ﬁ5e a

inferior 15¢m3.



4.0 - PROJETOS

Os projetog se constituiram no conjunto de plantas que
serviram de guia para a execugao da obra. Todos oOs projetos fo

ram elaborados de acordo com as normas do nosso municipio.

Os tipos de projetos usados foram: Arquitetdnico, Es

trutural, Elétrico, Hidro-sanitario e de Telefone.

4.1 - Projeto Arquitjetdnico

Constou de: planta baixa, cortes, fachadas, coberta e
detalhes construtivos: de escada, corrimao, forro de gesso, ma
deira, jardineira, sacada, elementos de cozinha, banheiro, lava
torio, esquadrias e guarda corpo. Estes projetos foram elabora-

dos pela equipe de arquitetos: Cydno Silveira, Amélia Gama, Moni

ca Vertis, todos do Rio de Janeiro.

4.2 ~ Projeto Estrutural/

Elaborado pelo Enfgenheiro Josemar Rocha - Nele cons
ta: localizagao dos pilares e vigas, bem como formas e posiciona
mento de vigas chatas e dos ferros componentes das pecgas estru
turais/ficando bitolas e espagamento a serem obedecidos. E 0s

o7 ecTraT
cortes e detalhamento das ferragens. d¢ QCorde fom @ pred

4.3 - Projeto Elétrico

Elaborado por Rogério C.A.M. Kleim - pertencente ao

escritdrio Proelli - Belo Horizonte.

Nele consta:

v




Dimensionamento de Tubos (Eletrodutos) e Fios.

Divisao dos Circuitos.

Quadro de Cargas.

Localizacao dos pontos de luz e tomadas, interrupto

res, quadro de distribuigao e quadro geral. Mostrando também
pontos para ar condicionado, Tv, chuveiro elétrico, som, campa
inha.

.

/

Este projeto fol subdividido em dois. A 12 trata da

4.4 - Projeto Hidro-Sanitario

parte hidriulica mostrando todo o caminhamento da tubulagao  de
dgua desde a caixa d'Agua até as instalag¢oes das Fontes d'agua .
Com-bacia, lavatorio, chuveiro, etc. 0 29 mostra o caminhamento'
da tubulagao do esgoto, desde a salda das pecas até o esgoto pi

blico.

Nele consta a planta baixa de agua e esgoto, planta
de situagéo na escala 1:1000, esgquema isométricos, cortes hori -
zontal e vertical para facilitar a interpretagao e sua real exe

cu¢ao.

4.5 - Projeto de Telefone

Mostra todos os pontos de Felefone e interfone, bem

como a distribuicao dos pontos de tomadas e cortes esquematicos.




5.0 - INSTALACAO DO CANTEIRO DE OBRA

Foi construido de carater provisorio um barracao de
madeira, dividido em dois compartimento funcionando como escri
tério, abrigando o engenheirofgstagiério, nele se guarda todos
os projetos e se faszolha de pagamento do pessoal ligado direta

mente a obra, o outro & destinado ao almoxarifado.

Em torno da obra temos um barracao que serve de aloja

mento para os operarios que residem fora de Campina Grande.



6.0 - CONCRETO ESTRUTURAL

Os elementos executados em concreto armado foram: vi
gas, pilares, lajes, sapatas, escada, cintas de contraventamen -

to, Jjardineiras, sacadas, placas decorativas.

Para a formacao das pecas estruturais acompanhamos as

seguintes etapas:

- Aplicagao das formas, armacao das ferragens, prepa-

ro, aplicagéo e controle do concreto.

6.1 - Dosagem

Para pilares, vigas e sapatas, foi utilizada a dosa
gem exigida pelo calculista para se obter um concreto com Fgk =

180 Kgf/cmz.
|

Para laje e demais elementos estruturais fol utiliza-
| o 2

do uma dosagem para se obter um Fek = 150 Kgf cm™.
6.2 - Tragos -
Vigag~€ Pilares - 1l: 2: 4 - Fek 18MPa.

-~ 1l: 3: 3 - Fck = 15NPa.

O objetivo de obedecer os tragos citados & alcangar

a resisténcia-exigida em projeto.

_— |

DIMENSOES DAS PADIOLAS

2 padiolas para areia seca - (40x40x27) = 86,4 x 107 3m?,

2 padiolas para brita 12 = 2 (40x40x20,2) = 64,64 x 10“3m2.




2 padiolas para brita 25 = 2 (40x40x21,2) = 67,84 x 10 mZ2.

6.3 - Materiais

Para obtencag/de um concreto resistente, foram toma
dos cuidados devidos, com relacgac & qualidade dos materiais. Os
materiais utilizados na confecgao do concreto foram: cimento agre

gados milGdos, agregados graGdos e agua.

a) Cimento - Sempre resguardado da umidade para evitar sua hidra
tacao e a consequente reducac de suas propriedades
resistentes. Os sécos foram empilhados sobre forro

de tabua.

b) Agregados Graldos e Miuddds - Derivados de rochas graniticas de
grande resisténcia a abrasaoc e
apresentando boa aderéncia, dan
do uma grande resisténcia ao con

creto.

c) Agua Potavel - Isenta de sais adequada para a preparagaoc  do
‘ concreto.
6.4 - Mistura
O preparo do concreto, també&m chamado amassamento ’
foi feito de forma mecanica e manual de modo a obter uma mistura

mais homogénea possivel, onde todos os agregados foram bem envol

vidos pelo cimento.

No preparo mecdnico, utilizou-se uma betoneira com ca
pacidade de 210 litros, possibilitando, desta forma, uma maior

produgaoc.




S6 foi preparado manualmente, nos instantes em que
houve falta de energia.

J'/.

6vH = Transporte///

O transporte do material da betoneira até o local da
concretagem'E feito por servente em carro de mao e baldes adequa

damente.

6.6 - Lancamento

As formas de vigas e pilares, sao umedecidos antes do
langamento de concreto, a fim de evitar, que a forma retire a
agua de amassamento, prejudicando a hidratagao do cimento. Apds

isto, o concreto foi lancgado diretamgﬁte na forma.

6.7 - Adensamento

O adensamento foi feito mecanicamente com um vibrador
de imersao de 2HP de poténcia elétrica, deixando as pegas concre

tadas com menos vazios e consequentementgﬁmais resistente.

/

-

6.8 - Cura do Concreto

Foram tomado: todos os cuidados necessarios para se

evitar a perda d'agua de amassamento.

Durante 10 dias foram curadas, todas as pecgas concre-
tadas, para se evitar a evaporagao prematura da agua necessaria

a hidratagao do cimento.

Todos os procedimentos adotados no processo de concre
L ave - -
tagem e cura tem como objetivo obter uma resistencia que atenda

as exigéncias minimas do projeto estrutural.



7.0 - LAJES /

7.1 - Laje-Concreto Armado

a2 laje sobre os pilotes, foi constituida de concre
to estrutural como também toda a laje em torno da escada até (o}
49 pavimento. Nelas houve a colocagao de tijolos de 8 furos pa
ra torna-la menas pesada e diminuir o volume de concreto gasto .

Nela foi wusados bilolas de ferros = 5.0; 6.3; 8.0; 10.0.

P — —

T

- ’ n
Sao lajes compostas por kervuras de concreto armado

7.2 - Laje Premoldada

pré-fabricado que possibilitam o encaixe de elementos vazados cha
mados lajotas, especialmente fabricado para essa finalidade. Es-

te tipo de laje economizou bastante a area de forma.

7.3 - Pessoal

A mao de obré utilizada foi de carpinteiro, armador ,

pedreiro e servente.

7.4 - Montagem e Escoramento

Foram colocados inicialmente-o fundo das vigas, possi
bilitando o armador armar as ferragens. Logo apds o carpinteiro'
completa o abafamento de toda a forma como também o escoramento
no fundo das vigas, da-se uma contra flexa cuja finalidade & man

té-la nivelada ap0s a retirada do escoramento.

As nervuras sao posicionadas a 3lcm de inter-eixo pa

As lo ot o (o '
ra lajes de pisos e 4lcm para lajes de forro. Os espagos —entre -



uma nervura, uma viga nao calculada chamada /de viga chata. Sen
do posicionada sem-pré ortogonal e diregaqg/ dos trilhos antes da
concretagem, o eletricista fez toda tubulacao.e o capeamento da

laje.



/ /
8.0 - VIGA DE SECAO VARIAVEL

lar

Foi adotado vigas de segao retangur e de secao varia
vel ou seja vigas misulada . cujo balango serviu de apoio para ou

P

tras vigas. 7

8,1 ~ Tiﬁantes

n
Usou-se uma solucao em tikKantes para sustentacao das
escadas que dao acesso dos pavimentos. onde cada patamar da esca
da € suspenso por um tubo de ferro galvanizado de 5cm de diame -

tro, sendo engestado superiormente na laje em rol da escada.



9.0 - SERVICOS

9.1 - Armagao o

Os servigos de formas e ferragens foram executados de
acordo com o projeto estrutural sendo obedecido rigorosamente as
plantas de forma e ferragem, bem como todos os detalhes constru-

tivo.

Os armadores executaram os trabalhos de: corte, dobra
mento, armagao e colocagao das ferragens de fundagao, pilares ,

vigas, lajes.

Com o objetivo de garantir uma perfeita execugao e
consequentemente maior estabilidade e seguranca foi feita devida
a fiscalizacao a cada aplicacgao de armadura, que consistiu na
conferéncia das bitolas, posicoes, comprimentos e quantidades

dos ferros exigidos na obra foram: C.A - 50B e C.A - 60B.

As bitolas utilizadas foram:

Para estribos @ 3,6mm

ca - 60B @ 4,2mm

Y @ 4,6mm
@ 5,0mm

Para lajes, vi @ 6,3mm

gas e pilares @ 8,0mm

CA - 50B #10,0mm

@12 ,5mm

@16 ,0mm.



9.2 - Remuneracao da’Mac de Obra

A remﬁneragao da mao de obrade armadores e carpintei
ros foram na base de contrato por etapa de trabalho. Onde cada
etapa consistia de um pavimento completo. Sendo feito um vale
semanalmente de acordo com os serviéas feito. Retirando o saldo

na conclusao de cada etapa.

9.3 - Vedagao

A vedagao foifeita com alvenaria de 1/2 vez, com ti

jolos ceramicos de 8 furos e argamassa no trago 1:8 (cimento,

massame) .

Através do processo de encunhamento conseguiu-se uma
alvenaria solidamente presa as pegas estruturais. Com o objetivo
de economizar o material de acabamento e por uma guestao de es

tética, toda a alvenaria foi levantada rigorosamente a prumo.

Os servicos foram realizados por pedreiros e serven -

tes sob  regime de didria com pagamento semanal.

9.4 - Chapisco

Fol usado comg”base para acabamento nas paredes e te

tos, com traco 1:4 de cimento e areia grossa.

9.5 - Carpintaria

Uma equipe de carpinteiros foram encarregados de pre
parar e executar todas as formas bem como o escoramento e o des

moldamento apds 15 dias de concretagem.




9.6 - Instalagao Elétrica

O eletricista obedeceu rigorosamente o projeto. Cum

prindo com todo o detalhamento exigido.

Todo o trabalho de eletricidade foi contratado por
uma equipe de eletricista. Sendo o montante dividido por etapas

de servigos concluidos.



10.0 - RELACOES HUMANAS /

Todos os setores de atividades em virtudes de necessa
ria divisao dos trabalhos estao intimamente bem relacionados no
sentido de se interagirem. Cada um cumprindo sua parte, para

juntos executarem todos os projetos pertencentes a obra.

Tive a oportunidade como estagiario de um bom relacio
namento profissional durante o periodo que ocorreu o estagio .
Donde /gue observei que na execucgao de uma obra todos tem uma gran
de importancia ao darem suas contribuicoes para um bom desenvol-

vimento dos trabalhos que requer uma obra.

O bom relacionamento entre engenheiro-mestre e os de
mais operarios & fundamental para o desenvolvimento eficiente de
toda a obra. Onde deve existir um linguajar que seja compreendi

do por todos envolvidos na obra.



11.0 - SEGURANGA DE TRABALHO /

Objetivando garantir a seguranca de todos os opera
rios ligados diretamente a obra foram entregques a eles, botas ,
capacetes, luvas. Com essa medida houve realmente uma diminuigao
dos acidentes de trabalho. Pois durante todo o periodo de esta

gio nao foi verificado nenhum acidente grave.

Apesar disso, muitos trabalhadores ignoram a importan
cia desses acessOrios preventivos para si proprio, nao querendo'

inclusive usa-los.



12.0 - LEVANTAMENTO DE QUANTITATIVOS

Coube a mim durante o acompanhamento da obra o

tamento dos seguintes quantitativos.

Nas instalagoes hidro-sanitarias

Volume de concreto simples

Volume de concreto armado

Area
Area
Area
Area
Area
Area
Area
Area

Area

de

de

de

de

de

de

de

de

de

forma
alvenaria
chapisco
emboco
massa fina
pintura
ceramica
azulejo

esquadria e vidros.

- Pontos de aguas

- Pontos de esgoto

Nas instalagoes elétricas

|

Pontcs de luz

Pontos de tomada

Pontos de interruptores

Pontos de telefone.

levan



13.0 - CONCLUSAO

Durante o periodo que estive a frente do estagio, ad
quiri bastante experiéncia pratica, pois correlacionei conheci
mentos teoricos vistos em sala de aula ao pratico adquirido na

obra.

Acreditando sefobjetivo basico em um periodo de esta-
gio, onde cheguei com a teoria buscando a concretizagao dela. Ti
ve realmente a oportunidade de encaixar as duas coisas tirando
ou adquirindo com isso macetes que muito facilitou a execugao

de um projeto.

Durante o estagio praticamos desde té&cnicas praticas
e simples, como fazer transferéncia de nivel através de manguei
ras cheias de agua, baseado no principio dos vasos comunicantes,
até a analise e entendimento de comportamento de estrutura a par

tir do projeto.

Portanto concluimos que os objetivos fundamentais des
te estagio, foram alcancados e servirao como base, a quem devo
sempre recorrer durante novas fungoes que irei desempenhar a par

tir de agora como profissional de engenharia civil.

Destaco, portanto, a importancia de um estagio para
um aprimoramento da conscientizagao profissional de um _éminente
engenheiro. Cabendo portanto a universidade intensificar e esti-
mular cada vez mais, atrav@s de uma maior aproximacgao de empre
sas privadas que seriam diretamente beneficiadas, pois absorve -
ria profissionais com mais experiéncia e conhecimento: dos proble

mas especifico de cada empresa e de cada tipo de obra.



