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RELATORIG

ESTAGIO SUPERVISIONADO

MEIOS DE OBTENGCAO DO ESTAGIO

O estagio foi concedido pela firma "TARCON",
e aprovado pelo coordenador de estagios do Departa-
mento de Engenharia Civil, prof.: RICARDO CORREIA

LIMA, no sitema de Estagio Supervisionado.

O estagio tem como objetivo, a pratica dos
conhecimentos obtidos em sala-de-aula, como também
aprofundar-mos nas técnicas e praticas da constru
¢do civil. Com o estagio obtivemos os conhecimentos
necessarios de como se dirigir e fiscalizar uma

obra.



INTRODUCAO

O presente relatdério trata da execucdo da CLINICA
ARLINDA MEDEIROS, localizada na rua: Dr. Severino Cruz ,
n® 277 - Centro - Campina Grande - Paraiba.

A obra tem como firma construtora, desde a fase
inicial até a atual etapa, a COSTRUTORA TARCON, tendo co
mo Engenheiro responsavel o Dr. MARCOS LOUREIRO MARINHO.

No geral, este relatdério falara sobre:

Fundacao; Alicerces, Formas, Transportes utiliza
dos, armagao, instrumentos utilizados, concreto e orga-
mento guantitativo.

A referida obra serd construida de:

a) tres pavimentos;

b) rampa p/ ambulancia;

c) ar condicionado central;

d) duas torres de elevadores, escadas e dois reservato-

rios, um elevado e um subterraneo.
Para uma melhor estruturacao e desenvolvimento
dividimos este trabalho do seguinte modo:
1 - Obra de implantacao.

2 - Obra de execucao.

OBRA DE IMPLANTACAO

A obra de implantacao obedeceu o seguinte crité-
10
1.1. PROJETO

O projeto foi elaborado pela arquiteta MARIA
CONSTANCIA V. CRISPIM, e teve como calculistas, os
engenheiros: JOSE BEZERRA DA SILVA e JOSE BENICIO '
DA SILVA FILHO.

o
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ORCAMENTO
Foci a parte do projeto onde se determinou o cus-

to provavel da obra, e foi elaborado pelo orgamen-
tista MARCOS LOUREIRO MARINHO.

1.3. CRONOGRAMA

O cronograma foi confeccionado pela analise orde
nada das fases da obra e pelo conhecimento dos ren-
dimentos unitarios do equipamento e mao-de-obra,nos

diversos servicos.



2.0

ras,

Seu principal objetivo &, fornecer para as fatu-

clementos seguros guanto ao prazo adequado para a

execugao de uma determinada unidade, pelo conhecimento dos

coeficientes de consumo e producgao.

1.4.

OBRA

LIVRO DE OCORRENCIAS

No 1livro de ocorréncias foram notificadas as eventu-
ais anormalidades que ocorreram até o presente momen

a construgao:

po

Mtraso na execucao de servigos:

W)

2

Atraso no recebimento de materias;

TIPO DE CONSTRUCAO E LOCALIZACAO

Na obra, a instalagao do canteiro fol executada em
madeira, apresentando a vantagen da montagem ser mais
rapida, havendo maior adiantamento neste sentido.

MAs instalac¢des sanitarias foram acomodadas dentro da
ocbra em local de facil acesso dos mesmos.

A obra esta devidamente cercada para evitar o desvio

de materiais e dos operarios.

TIPO DE OBRA E FINALIDADE

A obra tem por finalidade a instalacao da Clinica Ar

linda Medeiros.

LOCACAD

Locar uma obra & marcar no solo a posicao de cada um
dos seus elementos construtivos, repreoduzindo em ta-
menho natural o gue a planta representa em escala re
duzida.

Ccratitui o inicio da obra, a locagao das cavas de
fundagdao e sua conseguente escavagao.

A obra fol toda locada por meio de um teodolito, que
ccm ele fol marcada o lucal dos elementos estruturais

fundagdo, e por meio de niveis, o local da vigas

o
m o

fundacado para dar inicio a toda obra.

DE EXECUCAO FUNDACAO

A furndacac & definida como sendo o plano sobre o gual
assentam os ALICERCES DE UMA CONSTRUGAO.

Os alicerces de uma construgao sao definidos como
as obras executadas abaixo do nivel do terreno, com
a finalidade de receber as cargas provenientes da

edificacio e transmiti-las ao terreno de fundacao.
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FUNDACAO UTILIZADA NA CONSTRUCAO DA OBRA EM QUESTAO

Nesta obra utilizamos fundacao direta constitui-
da de sapatas. Este tipo de fundacdo tem uma Aareatal
que, sob a agao do peso, produzam compressao sobre o
solo inferior a taxa admissivel para o mesmo.

A sapata & uma fundacdo direta de concreto arma-
do, com a forma aproximada de uma placa sobre a qual

se apoiam colunas, pilares ou mesmo paredes.

TRASNPORTES UTILIZADCS

Os materiais como ferro, brita, areia, cimento ,
madeira, etc.,chegaram a obra através de cominhoes.
Apés o descarregamento destes caminhdes,estes ma-
teriais eram carregados por padiolas de 35x50x25, fei
tas de madeira, até os locais pré-determinadcs pelo
projeto do canteiro e pelos operarios. Também foram '
utilizados carros manuais e uma enchedeira para trans

porte de materiais.

DOSAGEM DO CONCRETO - ESPECIFICACAO DA RESISTENCIA

Concreto € uma mistura de cimento e materiais '

inertes constituidos por areia e brita, em determina
das proporgoes. Se o concreto &€ convenientemente tra
tado o seu endurecimento continua a se desenvolver '
durante muito tempo apo6s haver adquirido a resistén-
cia suficiente para a obra. Esse aumento continuo de
resisténcia & propriedade particular do concreto gque
o destingue dos demais materias de construcao. Se o
concreto for confeccionado devidamente, obedecendo '
critério técnico, torna-se mais resistente com o tem
PO

Todos os concretos sao mais ou menos pPoOrosos e
permeaveis, sendo que a porosidade ira depender da
dosagem, do adensamento e do uso de aditivos.

O volume de agua € um elemento de efeito decisi-
vo na resisténcia dos concretos, pode ser contraba-
lancado por sua maior proporcao de cimento e em cer-
tas circunstancias, isto pode ser compensado pela
maior facilidade de confeccdao do concreto e sua dis-
tribuicdao. O aumento de concreto também podera acar-
retar a apresentacdo de fissuras superiores ao permi
tido em norma. Isto devido ao calor de hidratacao '

provocado pela reagao quimica, acarretando uma retre



-¢&o maior gue a esperada normalmente.

A resistencia do concreto @ um dado de certa ma-
neira inexato se nao se recorre a um ensaio direto.'
Existe varios fatores complexos como,a granulometria,
o assentamento, dosificacao do cimento e relacdo :
agua-cimento que influenciam na resisténcia final de
concreto. )

A resistencia de um concreto & feita em laboratd
rio, submetendo-se corpos de prova ac ensaio de com-
pressao, isto se repetindo sempre que houver mudanga
do trago ou deo tipo de agregado.

Os corpos de prova foram levados para o laboraco
ric da UFPRB, Campus IT e la, realizados os ensaios

de resisténcia do concreto.

PREPARACAQ DO CONCRETO

O concreto utilizado na obra foi fornecido pela’
SUFPERMIX através de contrato fiemado entre a contra-
tante e a contratada, Apresenta a vantagem de permi-
tir maior controle e uma produgao mais rapida, sendo
preparade somente nas quantidades destinadas ao uso
iwediato, o gue redunda no abreviamento da obra.

Também fol utilizado concreto feito no local da
cbra com os materiais colocados de acordo com as es-
secificacgodes.

Os materiais eram colocados na seguinte ordem:
Uma parte de agregado miudo, areia, cimento, agrega-

do graudo e agua de amassamento.

LANCAMENTO DO CONCRETO

C langamento do concreto em nossa construcéoccoE
reu apds as seguintes verificagoes:

a) Conhecimento do resultado dos ensaios, mediante au
torizacao da fiscalizacao.

b} Conferéncia da ferragem e se ela estava na posigao
correta, se as formas tinham sido suficientemente’
molhadas e se no interior das mesmas tinham sido !

removidos os cavacos de madeira, serragense demais

residucs das operagoes de carpitaria.

ADENSAMENTO DO CONCRETO

0O concreto foi adensado dentro das formas,por vi

bradores.



Para concretagem dos elementos estruturais tais
comc cintas, vigas, caixa d'agua, etc., foram empre-
gados vibradores de imercao com agulha vibrante, ade
guada as dimensGes das pegas, ao espalhamento e A
densidade de ferragem, a fim de permitir a sua acao
em tcda a massa a vibrar, sem provocar por penetra-'
cao foercada, o afastamento das barras de suas posi
gdes corretas.

Os vibradores de imersdoc eram utilizadosvertical
mente evitando-se sua permanencia demasiada em um
ponto, a fim de evitar reflexo excessivo de pasta em
torno da agulha, assim como nao permitindo seu conta
to demorado com as paredes das formas ou com as bar-

ras de ferro.

CURA E PROTECAO DO CONCRETO

A cura do concreto se processam durante um perig
do de 10 dias, apdOs o lancamento durante a mesma as

pec¢as concretadas eram protegidas do sol e da chuva.

ARMACARO
2.8.0. Corte do Ferro

Os ferros foram cortados com talhadeiras, em
magquinas ou tesouras especiais.

A curvatura dos ferros foi feito a frio com
auxilic de uma bancada na gqual se cravava di-
versos pregos de acordo com a forma gue se de
sejava dar aos ferros e nos guais foram apoia
dos e depois curvados, por meio de forguilhas.
As bitolas utilizadas foram:

- para estribus - CA - 60B - ¢ 5,0mm

- para vigas, pilares, etc. - CA - 50|¢ 6,3mm
# 8,0mm
#10, Omm
#12,5mm
@16, 0mm
@20, Omm

FORMA
As fOrmas foram adaptadas exatamente 3s dimensdes
Gas pegas da estrutura projetada e foram construidas
de modo a nao poderem deformar sensivelmente, quer
sob a agao de fatores ambientais, qguer scb carga, es
pecialmente a do concreto fresco.
Nesta construcao foi utilizado formas de compen-

sado madeirite para todos os elementos estruturais.
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2.9.0. Preparo da Formas

O preparo das formas obedeceu rigorosamente ao

formato das pegas projetadas. Executadas den-'

tro da propria obra, obedecendo os seguintes
critérios:

a) Resisténcia aos esforcos em conjunto de pe-
so proprio do concreto fresco e dos opera-
rios, sem apresentar deformacdes;

b) Nao permitirem fuga de material;

¢} Apresentarem facilidade na retirada dos
seus elementos,principalmente sem chogues,
sendo projetada e executadade maneira que
possibilitassem o maior nimero de utiliza-

7 goes da mesma pega.
2.9.1. Detalhes

Os detalhes das formas foram observados, por

ocasiaoc do preparo das mesmas, visando nao al-

terar os espag¢amentos especificados.

- REMUNERACAO DA MAQ-DE-OBRA

A remunerag¢ao da mao-de-obra ou armadores e car-~
pinteiros foli na base de contrato por etapa ou traba
lho. Sendo feito um vale semanalmente de acordo com'
0s servigos feitos, retirando o saldo na conclusao !

cada etapa.

- RELACQOES HUMANAS

Todos os setores de atividades em virtude de ne~
cessaria divisao dos trabalhos estao intimamente bem
relacionados no sentido de se interligarem, cada um
cumprindo seu parte, para juntos executarem todos os
proietos pertencentes a obra.

Tive a oportunidade como estagiario de um bom re
lacionamento profissional durante o periodo que ocor
reu o estagio. Donde observei que na execucaoc de uma
obra todos tem uma grande importancia ao darem suas
contribuigodoes para um bom desenvolvimento dos traba-
lhos gue requer uma obra.

O bom relacionamentc entre Engenheiro-Mestre e
os demais operarios & fundamental para o desenvolvi-
mento eficiente de toda obra. Onde deve existir um
linguajar gue seja compreendido por todos envolvidos

na obra.

P



SEGURANCA DE TRABALHO

Objetivando garantir a seguranca de todos os opera-
rios ligados diretamente a obra foram entregues a
eles, botas, capacetes e luvas, com essa medida houve
uma diminuic¢ao dos acidentes de trabalho. Pois duran
te todo o periodo de estagio nao foi verificado ne
nhum acidente grave. :

Apesar disso, muitos trabalhadores ignoraram a
importdncia desses acessOrios preventivos para si

proprio, nao querendo inclusive usa-los.
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CONCLUSADO

Durante o periodo que estive a frente do estagio,
adguiri bastante experiéncia pratica, pois correlacionei '
conhecimentos tedricos vistos em sala de aula ao pratico
adqguirido na obra.

Este estagio foi coberto de exito, tanto no gue
tange a conhecimentos adquiridos, quanto ao relacionamento
com as pessoas gue futuramente trabalharao conosco.

Nele, todas as etapas foram de real interesse pa-
ra o estagiario.

A TARCON colaborou intensamente para o melhor apro
veitamento do estagio merecendo também destaque o ambiente
de otimo relacionamento, tendo & frente o Eng. MARCOS LOU-
REIRC MARINHO.

Portanto, concluimos que os objetivos fundamen- '
tals deste estagio, foram alcancados e servirao de base, a

guem devo sempre durante novas funcbesque irei desempenhar

od

Fo

artir de agora como profissional de Engenharia Civil.
Destaco, portanto, a importancia de um estagio pa
ra o aprimoramento da conscientizacao profissional de um
iminente engenheiro, cabendo portanto a universidade inten
sificar e estimular cada vez mais, através da aproximacao'
de empresas privadas gue seriam diretamente beneficiadas,'
absorveria profissionais com experiéncia e conhecimento dos
problemas especificos de cada empresa e de cada tipo de

obra.



