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AGRADECIMENTzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 0 

^gradeco a Deus, a minha familick , e a todos aqueles 

que de uma forma d i r e t a ou i n d i r e t a , c o n t r l b u i r a m para que eu pu-

desse alcangar este o b j e t i v o , o qual sempre i d e a l i z e i . 

Ao professor e supervisor do estagio Bngenheiro Mar­

cos Loureiro Marinho, pela oportunidade de estagiar na obra da 

CLINICA ABLINDA VEDEIROS, obra a qual e responsavel pela adminis 

tragao. 

Agradeco tamben a todos os professores do curso de 

ENGENHARIA CIVIL da UN I VERS ID ADE FEDERAL DA PARANA, pela dedica 

gao e desempenho da fungao de mestre, por eles desempenhado, e 

que com is s o contribuem para o engrandecimento desta entidade. 



OBJETIVO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

0 estagio tern como o b j e t i v o , fazer com que o aluno 

ingresse na p r a t i c a da construgao c i v i l , fazendo com que os 

conhecimentos obtidos em salas de aulas, sajam aplicados na 

p r a t i c a , ou seja, no canteiros de obras. E, ao mesmo tempo 1 

dar ao aluno confianga e experiencia necessaria a fim de que 

o mesmo sinta-se mais a vontade quando se deparar com o t r a -

balho no campo de servigo. 



1zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA - INTEODUgSO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Este r e l a t o r i o t r a t a da execugao de determinadas ser-

vigos que se sucederao no ca n t e i r o de obras da CLINICA ARLINDA ME 

DEIROS, l o c a l i z a d a a rua Dr. Severino Cruz, 277-A- CENTRO - Campi 

na Grande/PB. 

Aqui, procurar-se-a fazer tuna explanagao a r e s p e i t o 1 

do que e uma obra de construgao c i v i l , do que consta a sua execu 

gao, e o que pode-se aprender atraves de um Estagio Supervisiona-

do, no qual a t a r e f a do e s t a g i a r i o passa a ser muito importante 1 

ao andamento e acorr.panhamento da obra. 



I zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

2-zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA APKBSENTAQftO (sobre o estagio) 

Este Estagio Supervisionado regido por Damiao Alves de 

Medeiros, teve com base a construgao da CLlNTCA ARLINDA MEDEI 

ROS, E tendo sidri) o supervisor do estagio o Professor, Enge Mar­

cos Loureiro Marinho, e como coordenador o professor Ricardo cor 

r e i a Lima. 

As atividades realizadas durante o estagio se deram no 

periodo de 2 5 d e 5eTfcwkde 1992 a l l deourubrpde 1992, perfazendo 

urn t o t a l de - i t o horas . 



3zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA - APRESENTAzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA^Ao (sobre a obra) 

Na CLfNICA ARLINDA MEDEIROS constam os seg.ulntzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA. e s 

p r o j e t o s : 

3.1zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA -  PRQJ ETO ARQl TI T^TONI CO 

Projetos de a u t o r i a da a r q u i t e t a e professora Maria 

Constancia Ventura Crispim, e consta do seguinte: planta baixa 

c o r t e s , fachadas, plantas de cobertura, situagao e locagao. 

Dados do p r o j e t o arquitetonJco: 

- Area do terreno 2 , 0 29 , 6 ^ m zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

- Area de cobertar M.676,00 Hi 

- Area do pavimentozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 1.0I*f,*f5 m 

- Indice de ocupagao 50 ,23$ 

3.2 - PROJETO ESTRUTIJRAL 

Projeto de a u t o r i a dos engenheiros jose Benicio da s i l 

va e Jose Bezerra da S i l v a , ambos professores do departamento 1 

de Engenharia C i v i l da UFPB - Campos I I . 0s mesmos constam de 

plantas de forma, locagao de p i l a r e s , detalhes de vigas, lager 

p i l a r e s , c i n t a s , sapatas e r e s e r v a t o r i o s . 

http://seg.ulnt.es


A e s t r u t u r a f o i calcuZacffa para 8 ( o i t o ) pavimentos, ten 

do sido d i v i d i d a em duas partes A e B. 0 meu acompanhamento f o i 

mais no 12 pavimento (parte A), devido que ao i n i c i o do estagio 1 

a parte B relacionado ao 12 pavimento j a ha v i a t^rminado. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

3.3 - PROJETO 7L^mRIG0 

0 p r o j e t o e l e t r i c o e de a u t o r i a da Firma M. M. p r o j e ­

tos e Instalagees LTDA., composto de: 

- dimensionamento de eletrodutos e f i o s ; 

- d i v i s a o dos c i r c u i t o s ; 

- quadros de cargas; 

- locagao dos pontos de l u z , tomadas, i n t e r r u p t o r e s , f 

quadro de d i s t r i b u i c a o e quadro g B r a l ; d e f i n i d o pontos 

p/rlevadores, telefones e e t c . 

3.1+ - PROJFmO HIDRO-SAFITARIO 

0 p r o j e t o H i d r o - s a n i t a r i o tambem e de a u t o r i a da fi r m a 

M. M. Projetos e instalagoes L^DA., compos to de: 

- Rot e i r o completo da tubulagao h i d r a u l i e a , indo ate os 

inumeros pontos d'ague, e tambem da tubulagao s a n i t a r i a , que co-

mega nas pegas, indo ate a rede de esgotos. 



3-5zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA - PROJETOzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA m AR CONDICIONADO CENTRAL 

0 p r o j e t o de ar condicionado c e n t r a l e de a u t o r i a 

Engefrio I n d u s t r i a LTDA., Recife/PE. Mostra todo o esquema 

circulagao de ar r e f r i g e r a d o , atraves de dutos ate o l o c a l 

saida. 



kzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA - REFER^NCIAS SOBRE A OBRA zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

h.l - LOCALIZAgXO DO CANTEIRO DE OBRAS 

Na obra, a inst a l a g a o do ca n t e i r o e em madeira, apre-

sentando vantagens na rapidez da montagem. As instalagoes s a n i t a -

r i a s foram acomodadas dentro do pr o p r i o c a n t e i r o , em l o c a l de f a -

c i l acesso aos usuarios. 

A obra e devidamente cercada, para se e v i t a r o aces 

so de pessoas estranhas ao seu i n t e r i o r , como tambe^ e v i t a r a eva 

sao de m a t e r i a l s . 

6 almoxarifado esta l o c a l i z a d o na parte B da obra 

j a concluida. 

- ESCAVAQOSS 

0 solo de 16 e 26 categoria f o i r e t i r a d o manualmente' 

usando ferramentas t r a d i c i o n a i s t a i s como pas, p i c a r e t e s , marre-

tas e t c . A escavagao em rocha f o i f e i t a com uso de explosives. 

Do m a t e r i a l escavado, segundo informagoes houve bom 

aproveitamento, tendo o re s t a n t e sido b o t a - f o r a . 



h.3 -zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA FORMAS zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

As formas foram adaptadas exatamente as dimensoes das 

pegas de es t r u t u r a s projetada e forarr construidas de modo a nao 

se defor^arem f a c i l m e n t e , quer sob a agao de f a t o r e s ambientais 

quer sob cargas, especialmeitite a do concreto f r e s c o . 

Na obra sao usadas formas de madeirite para t o ­

dos os elementos e s t r u t u r a i s . 

As formas nao conferidas, apos estarem col^cadas nas 

pegas e s t r u t u r a i s , em relagao as dimensoes, prumo, escoramento 

alinhamento, nivelamento e t c . 

U-.k - A?T\RRO 

0 m a t e r i a l dp a t e r r o do caixao de construgao e o rea-

t e r r o de valas f o i aproveitado das escavagoe^3a obra. 

h.5zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA - CONCRETO CICLtfPICO 

Segundo informagoes a reguiarizagao do terreno das sa 

pafcas f o i f e i t a com concreto c i c l o p i c o no trago 1:*+>B (cimento 

areia e b r i t a ) acrecentando-se a esta mistura 3 0 ^ a *+0$ de pe-

dra rachao. 

If. 6 - CONCRETO MAGRO 

Foi aplicado urnzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA c p r T c r e t o magro, com fungao de imperme 

a b i l i z a n t e g co^o reguiarizagao das sapatas no trago l:*f:B . 

(cimento, a r e i a e brita.) com expessura de 10cm. 



h.7zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA - CONGEST0 ESTEUTURAL 

C concrete u t i l i z a d o na obra e fornecido p<=la empresa de 

concreto usinado POLIMIX. Apresenta urn maior c o n t r o l e de q u a l i -

dade e mais rapidez na aplicagao, haja v i s t o que tambem o traba-

Iho e mao de obra hoje em d i a nao deve ser dispensada. 

If.zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA7.1 - DOSAGEM DO CONCRETO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

0 concreto usinado e especialmente para urn f c k = ljMPa 

e a. empresa fornecedora assume todas as responsabilidades t e c n i -

cas quanto a este c o n t r o l e . 

^ . 7 . 2 - LANQAKENTO DO CONCRETO 

0 concreto chega a obra pro meio de urn caminhao betonei 

r a . Quando a concretagem e de lages e vigas ha um bombeamento ' 

ate a mesma, masc quando a. concretagem e dos p i l a r e s o mesmo nao 

ocorre, devido a problemas causados pela tubulagao aos p i l a r e s . ' 

( t i r a r de prumo). 

k.7-3 - ADENSAMENTO DO CONCRETO 

0 concreto e adensado dentro das formas, por meio de v i -

bradores. Para concretagem de elementos e s t r u t u r a i s , t a i s como 

c i n t a s , vigas, p i l a r e s , caixa d'agua e t c . ; foram empregados v i b r a 

dores de imersao, adequados as dimensoes das pegas, ao espalhamen 

to e a densidade de f e r r o s , a fim de p e r m i t i r a sua agao em toda 

a massa a ser vibrada, sem haver penetragao forgada para se e v i t a 

r o afastamento das barras de posigoes c o r r e t a s . 

Os vibradores de imersao sao u t i l i z a d o s v e r t i ^ a l m e n t e , e-

vitando-se sua permanencia demasiada em um ponto a f i m de e v i t a r 

r e f l e x o excessivo de pasta em torno da agulha, a-sim como nao per 

m i t i d o seu contato demorado com paredes das formas ou com as bar­

ras de f e r r o . 



h.7.hzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA - CURA EzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA PROTEgXO DO CONCRETO 

A cura do concreto se processa durante^uni periodo dezyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 10  

d i a s , apos o seu langamento, durante a me^tffa as pe$as sao prote 

gidas de s o l e chuva. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

5 - ARMAQXO 

0s f e r r o s sao cortados por metodos mais comuns, ou seja 

com serra, maquinas ou r-licates especiais. 

As curvaturas (dobramentos) os f e r r o s e f e i t a a f r i o , 1 

com o a u x i l i o de uma bancada. 

As b i t o l a s sao: 

- para lages e e s t r i b o s : 

CA .6 0 B 0  ? , 0 mm 

CA-50 B 0  6.3 mm 

- Para vigas, p i l a r e s , sapatas e c i n t a s : 

CA-6CB 0  5 - 0 mm 

CA-50B 0  6 . 3 mm 

0 10 . 0 mm 

0 12.5 mm 

0  1 6 . 0 mm 

0 2 0 . 0 mm 

Observagao: No p r o j e t o havia f e r r o s de 3**+ m m 3
u e

 f o i 1 

s u b s t i t u i d o pelo f e r r o J.O mm, tendo o cal c u 

l i s t a autorizado t a l t r o c a . 

( 2 ) - Tambem f o i u t i l i z a d o na armagao de pegas, ara 

me preto n^ 1 8 . 

( 3) - Foram u t i l i z a d a s cocadas, para se manter o 

recobrimento das pegas. 



A al v e n a r i a f o i r e a l i z a d a com t i j o l o s de 8 furos a es 

pelho no trago 1:8:6(cimento, a r e i a , massame). 

6 - TAREFAS DESEMPENHADAS NA OBRA 

Na obra da C l i n i c a A r l i n d a Medeiros, tivemos a oportu-

nidade de acompanhar e executar diversos sevigos t a i s como: 

6.1.1 - Levantamento de q u a n t i t a t i v o s (concreto e s t r u 

t u r a l , area de formas e ferragens, e t c ) . 

6.1.2 - Pagamentos de operarios - f e i t o atraves de f o -

lhas de pagamentos semanais, pelo ^ s t a g i a r i o confeccionada, levan 

d o zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA- S B em conta as determinagoes do Sindicato da construgao C i v i l 

(Anexo I ) . 

6zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA.1.3 - Pedido de materials - os ma.teriais eram s o l i c i 

tados (cimento, f e r r o , concreto, madeira e t c . ) , quando entregues 1 

eram conferidos com o pedido e em seguida levados ao almoxarifado 

para ser armazenados. 0 c o n t r o l e de estoque tambem era f e i t o (ane 

xos I I e I I I ) . 

6.1.If - Contratos - quando eram f e i t o s os q u a n t i t a t i ­

vos de ferragens e formas, os f e r r e i r o s e marcineiros faziam contra 

t o s , especificando a quantidade de servigos e tambem o v a l o r a ser 

pago. ( v a l o r de acordo com o P I N I ) . Os valores sao pagos po medi-

goes eventuais. (Anexo I V ) . 

6.2 - CAMPO 

6.2.1 - Conferencia de armagao (quanto ao t i p o 

de ago, b i t o l a , quantidade de f e r r o , comprimento, posigao, espagame 

nto, e t c . j&o / 

6.2.2 - Conferencia cie formas (dimensoes, q u a l i 

dade, colocagao, e t c . ) . / 



V I I zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA- HELAQCES HUMANAS 

Jodos os setores de atividades em virtud.es da necessg-

r i a d i v i s a o dos trabalhos estao ligados entre s i , sendo que cada 

urn desempenha o seu papel, para juntos executarem todos os proje 

tos pertencentes a uma determinada obra. 

Como e s t a g i a r i o nao encontrei problemas para um bom 

relacionamento com os demais p r o f i s i o n a i s que na obra trabalhavam. 

http://virtud.es


V I I I - SEGUFiANQA NO TRABALH O zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Para que se fossem evitados acidentes da obra, u t e n e i -

l i o s de prevengao (botas, capacetes, luvas e c i n t o s ) foram d i s t e i 

buidos entre os operarios e durante o peri©do de estagio nao se ve 

r i f i c o u nenhum acidente grave. 



CONCLUSAO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Ao termino deste Estagio Supervisionado, s i n t o que o 

mesmo f o i muito g r a t i f i c a n t e , pois durante t a l periodozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA m̂ que me 

encontrei j u n t o a obra t i v e um contato d i r e t o com os elementos 

que ao deparar-me no campo de trabalho vou conviver, e i s to me 

trouxe a t r a n q u i l i d a d e de que c o n c i l i a d o o que na escola aprendi 

com oue l a v i , posso desempenhar a fungao que e s c o l h i da maneira 

mais conveneiente p o s s i v e l . 

Procurarei estar sempre em busca de novos conhecimen-

t o s , a fim de que possa desempenhar a minha fungao de Engenhei-

ro C i v i l da forma mais b r i l h a n t e p o s s i v e l , se Deus assim qu i z e r . 



Obra: Centro de Doengas do Torax Arlinda Medeiros Ltda. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

FOLHA DE /  /  N.» zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

NOME / PROF. SEM  COMP. SEM  INCOMP. H. EXTRAS H. PREMIO PRODUCAO CONT./DIV. T O T A L zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

flint. X DzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA I zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

lir.iilii e Offset Marcone 



P E D I D O zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

OBRA: CENTRO DE DOENQAS DO TORAX ARLINDA M EDEIROS LTDA. DATA N.o 

ITEM  D I S C R I M I N A C A O UNID. Q U A N T I D A D E 
DATA DE 

CHEGADA 
FI RM A V EN D ED O RA 

NzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA o NOTA 

FISCAL zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

flv^^xo I I zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

G fAf lc a •  Of f a a t M a re o n a M O D . 0 7  



Obra: Centro de Doengas do Torax Arlinda Medeiros Ltda. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Ficha de Controle de Material zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

NOME:. UN zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

ENTRADA QUANTIDADE 
NzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA. o DE NOTA 

FISCAL 

SAIDA PARA 

0 CANTEIRO 
QUANTIDADE ESTOQUE zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

? j n 
 ̂zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

M O D .zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 0 5 S r a f l c * t O f f f » 1 M « f o o n « 



CONTRATO N.° zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Obra: Centro de Doengas do Torax Arlinda Medeiros Ltda. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

NOM E: 

SERVIQO: 

VALOR: 

INICIO /  /  TERMINO /  / . 

RETIRADA DATA VALOR RESTANTE REAJUSTE 


