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OBJETIVO

0 estagio tem como objetivo, fazer com que o sluno
ingresse na prdatica da construgdo civil, fazendo com gue 08
conhecimentos obtidos em salas de aulas, sajam aplicados na
prética, ou seja, no canteiros de obras. B, ao mesmo tempo !
dar ao 2luno confianga e experiéncia necessdria a fim de que
o mesmo sinta-se mais a vontade quando se deparar com o tra-
balho no campo de servigo.




1 - INTRODUGEO

Este relatdrio trata da execugdo de determinades ser-
vigos que se sucederdo no canteiro de obras da CLINICA ARLINDA ME
DEIR0S, localizada & rua Dr. Severino Cruz, 277-A- CENTRO - Campi
na Grande/PB.

Aqui, procurar-se-d fazer uma explanacdo a respeito !
do que € uma obra de construgéo civil, do gue consta a sua execu
¢do, e 0 gue pode-se aprender através de um Estdgio Supervisiona-
do, no guel a tarefa do estagidrio passa a ser muito importante
ao andamento e acompanhamento da obra.




2- APRESENTAGAO (sobre o estdgio)

Este Estdgio Supervisionado regido por DamiZo Alves de
Medeiros, teve com base a construgdo da CLINTCA ARLINDA VEDEI
ROS, E tendo sidb o supervisor do estdgio o Professor, Eng? Mar-
cos Loureiro Marinho, e como coordenador o professor Ricardo cor
reia Lima.

As atividades realizadas durante o estdgioc se deram no
perfodo de 725 de SeTerbde 1992 2 2 1 de outuvkro de 1992, perfazendo
um total de 4q0horas.




3 - APRESENTAGRO (sobre a obra)

Na CLINICA ARLINDA WMEDEIROS constam os seguintes

projetos:

3.1 - PROJETO ARQUITETONICO

Projetos de autoria da arquiteta e professora Maria
Constancia Ventura Crispim, e consta do seguinte: planta bsixa
cortes, fachadas, plantas de cobertura, situag@o e locag@o.

Dados do projeto arquitetdnicos

- frea do terrenc «.eeeeee.2.029,64 m
- frea de cobertar..cees.+.1.676,00 m
- frea do pavimento seeee. 1.014,45 m
- Indice de ocupagdo ..... 50,23%

3.2 - PROJETO ESTRUTTURAL

Projeto de autcoria dos engenheiros josé Benicio da sil
va e José Bezerra da Silva, zmbos professores do departamento'
de Engenharia Civil da UFPB - Campos II. Os mesmos constam de
plantas de forma, locagao de pilares, detalhes de vigas, lages

pilares, cintas, sapatas e reservatdrios.
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A estrutura foi calcufada para & (oito) pavimentos, ten
do sido dividida em duas partes A e B. O meu acompanhamento foi
mais no 19 pavimento (parte A), devido que ao inicio do estdgio
a parte B relacionado ao 19 pavimento j4 havia terminado.

3.3 - PROJETO ELETRICO

0 projeto elétrico € de autoria da Firma M. M. proje-
tos e Instalag@es LTDA., composto de:

dimensionamento de eletrodutos e fios;

- divisao dos circuitos;

gquadros de cargas;

locagéo dos pontos de luz, tomadas, interruptores, '

gquadro de distribuigéo e quadro geral; definido pontos
p/elevadores, telefones e etc.

3.4 -« PROJETQ HIDRO-SANITARIO

O projeto Hidro-sanitdrio também € de autoria da firma
M. M, Projetos e instalacofs LTDA., composto de:

- Roteiro completo da tubulagfo hidrauliea, indo até os
indmeros pontos d'dgus, e tambem da tubulag@o sanitdria, que co-
mega nas pegas, indo até a rede de esgotos.




3.5 - PROJETO DF AR CONDICIONADO CENTRAL

0 projeto de ar condicionado central é de autoria da
Engefrio Industria LTDA., Recife/PE. Mostra todo o esquema de
circulagdo de ar refrigerado, através de dutos até o local da

safda.




4 - REFERENCIAS SOBRE A OBRA
4.1 - LOCALIZAGAO DO CANTEIRO DE OBRAS

Na obra, a instalag8o do canteiro € em madeira, apre-
sentando vantagens na rapidez da montagem. As instalagoés sanita-
rias foram acomodadas dentro do prdprio canteiro, em local de fd-

cil acesso aos usudrios.

A obra € devidamente cercada, para se evitar o aces
so de pessoas estranhas ao seu interior, como também evitar a eva
sdo de materiais.

6 almoxarifado estd localizado na parte B da obra

jd concluida.
4.2 - TMSCAVACORS

0 solo de 19 e 29 categoria foi retirado manualmente!
usando ferramentas tradicionais tais como pds, picaretes, marre-
tas ete. A escavagao em rocha foi feita com uso de explosivos.

Do meterial escavadn, segundo informago®s houve  bom

aproveitamento, tendo o restante sido bota-fora.




4,3 - FOPMAS

As formas forem adaptadas exatamente as dimenso€s das
pecas de estruturas projetada e foram construfdas de modo 2 ngo
se deformarem facilmente, quer sob a agf@o de fatores ambientais
quer sob cargas, especislmente a do concreto fresco.

Na obra s3o usadas formas de madeirite para to-
dos os elementos estruturais.

As formas nao conferidas, apds estarem colocadas nas
pegas estruturais, em relag2o as dimensdes, prumo, escoramento
alinhamento, nivelamento etec.

4.4 - ATFRRO

g

0 material de aterro do caixdo de consirugdo e o rea-

terro de valas fol aproveitado das escavagoes da obra.
4.5 - CONCRETO CICLGPICO

Segundo informagoes a regularizagfo do terreno das sa

patas foi feita com concreto cicldpico no trago 1l:L:B (cimento
areia e brita) acrecentando-se a esta mistura 3 a 407 de pe-

dra rachio.
4.6 - CONCRETO MAGRO

Fni aplicado um c reto magro, com fungéo de imperme
abilizante g como regularizag@o das sapatas no trago 1l:L4:B .

(cimento, areia e trita) com expessura de 1lOcm.




4,7 - CONCRETO FSTRUTURAL

O concreto utilizado na obra € fornecido pela empresa de
concreto usinado POLIMIX. Apresenta um maior controle de Qquali-
dade e mais rapidez na aplicacf@o, haja visto que tambem o traba-

lho e m8o de obra hoje em dia nao deve ser dispensade.
%.7.1 - DOSAGEM DO CONCRTTO

0 concreto usinado € especialmente para um fck = 15MPa
e a empresa fornecedora assume todas 2s responsabilidades técni-

cas quanto s este controle.
e Pl = LANCAVMENTO DO CONCRFTO

O concreto chega a obra pro meio de um caminhdao betonei
ra. Quando a concretagem € de lages e vigas hd um bombeamento '
até a mesma, masc quando a concretagem ¢ dos pilares o mesmo nao
ocorre, devido a problemas causados pela tubulagéo aos pilares. '
(tirar de prumo).

4.7.3 - ADENSAMENTQO DO CONCRETO

O concreto é adensado dentro das formas, por meio de vi-
bradores. Para concretagem de elementos estruturais, tais como
cintas, vigas, pilares, caixa d'agua etec.j foram empregados vibra
dores de imersZo, adequados as dimensoes dess pegas, ao espalhamen
to e a densidade de ferros, a fim de permitir a2 sua acdo em toda
a massa a ser vibrada, sem haver penetracdoc forcada nara se evita

r o afastamento das barras de posig¢does corretas.

Os vibradores de imers3c siZo utilizados vertivalmente, e-
vitando-se sua permanéncia demasisda em um pomto a fim de evitar
reflexo excessivo de pasta em torno da agulha, arsim como n2o per
mitido seu contato demorado com paredes das formas ou com &as bar-
ras de ferro.




4.7.4 - CURA E PROTEGCZO DO CONCRETO

um perfodo de 10

A cura do concreto se processa durant
dias, apds o seu langamento, durante a mesffa as pegas sao prote

gidas de sol e chuva.
5 - ARMAGKO

Os ferros s8o cortados por métodos mais comuns, ou seja

com serra, maquinas ou =licates especiais.

As curvaturas (dobramentos) os ferros é feita a frio, !

com o auxilio de uma bancada.
As bitolas sao:

- para lages e estribos:
CA-6OB ® 8 % 6% s 00 G e OS-Omm
CA—SOB o e s ee v sesen 06-3 mm

- Para vigas, pilares, sapatas e cintas:

CA=6O0B ssseravnonves © 5.0 mm
CRSEOB sscaciviasnss O 6.3 mm
0 10.0 mm
0 12.5 mm
0 16.0 mm
0 20.0 mm

Observagdo: (1)”- No projeto havia ferros de 3.4 mm que foi
substituido pelo ferro 5.0 mm, tendo o calcu
lista autorizado tal troca.

(2) - Tambem foi utilizado na armagf@o de pegas, ara
re preto ne 18.

(3) - Foram utilizadas cocadas, para se manter o)
recobrimento das pegas.




6 - ALVENARIA.

A alvenaria foi realizada com tijolos de 8 furos a es
pelho no trago 1:8:6(cimento, areia, massame).

6 - TAREFAS DESENPENHADAS NA OBRA

Na obra da Clinica Arlinda Medeiros, tivemos a oportu-
nidade de acompanhar e executar diversos sevigos tais como:

6.1.1 - Levantamento de guantitativos (concreto estru
tural, drea de formas e ferragens, etc).

6.1.2 - Pagamentos de operdrios - feito através de fo-
lhas de pagamentos semanais, pelo estdgidrio confeccionada, levan
do-se em conta as determinagdes do Sindicato da construgdo  Civil
(Anexo I).

6.1.3 - Pedido de materiais - os materiais eram solici
tados (cimento, ferro, concreto, madeira etc.), quando entregues '
eram conferidos com o pedido e em seguida levados ao almoxarifado
para ser-armazenados. O controle de estoque também era feito (ane
xos II e III).

6.1.4 - Contratos - quando eram feitoms os quantitati-
vos de ferragens e formas, os ferreiros e marcineiros faziam contra
tos, especificando a quantidade de servigos e tambem o valor a 'ser
pago. (valor de acordo com o PINI). Os valores sdo pagos po medi-
gbes eventuais. (Anexo IV).

6.2 - CAMPO
6.2.1 - Conferéncia de armagdo (quanto ao  tipo
de ago, bitola, quantidade de ferro, comprimento, posicao, espagame
nto, -etei):o f
6.2.2 - Conferéncia formas (dimensoes, quali
dade, colocagl@o, etec.).




VII - RELAGOES HUMANAS

ffodos os setores de atividades em virtudes da necessg-
ria divisZo dos trabalhos estZo ligados entre si, sendo que cada
um desempenha o seu papel, para juntos executarem todos nos proje
tos pertencentes a uma determinada obra.

Como estagidrio nio encontrei problemas para um bom
relacionamento com os demais profisionais que na obra trabalhavam,
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VIII - SEGURANGA NO TRABALHO

Para que se fossem evitados acidentes da obra, utenef-
lios de prevengao (botas, capacetes, luvas e cintos) foram distei
buidos entre os operdarios e durante o periddo de estdgio ndo se ve
rificou nenhum acidente grave.



CONCLUSAO

Ao término deste Estdgio Supervisionado, sinto que o
mesmo foi muito gratificante, pois durante tal periodo e~ que me
encontrei junto a obra tive um contato direto com os elementos
que ao deparar-me no campo de trabalho vou conviver, e isto me
trouxe a tranquilidade de que conciliado o que na escola aprendi
com vue 14 vi, posso desempenhar a fung@o que escolhi da maneira
mais conveneiente possivel.

Procurarei estar sempre em busca de novos conhecimen-
tos, a fim de que possa desempenhar a minha funca@o de Engenhei-
ro Civil da forma mais brilhante possivel, se Deus assim quizer.



Obra: Centro de Doencas do Todrax Arlinda Medeiros Ltda.
FOLHA DE / / N.e
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OBRA: CENTRO DE DOENCAS DO TORAX ARLINDA MEDEIROS LTDA. DATA

PEDIDO

N.o

ITEM

DISCRIMINACAO

UNID.
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CHEGADA
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Obra: Centro de Doencas do Térax Arlinda Medeiros Ltda.

Ficha de Controle de Material

NOME ;. UN
N.o DE NOTA SAIDA PARA
ENTRADA QUANTIDADE FISCAL 0 CANTEIRO QUANTIDADE ESTOQUE
ANeX® TIT
MQD. 05 Grifice o Offest Marcone




CONTRATO N.°

Obra: Centro de Doencas do Tdrax Arlinda Medeiros Ltda.

NOME:
SERVIGO:
VALCR :
INICIO / TERMINO / /
RETIRADA DATA VALOR RESTANTE REAJUSTE

Hnexo 1w

MOD, 06

Braflea Matcona




