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"Aquilo de que nos tornamos capazes de fazer a
traves da aprendizagem € como uma construgao continua, compara

vel a de um grande edificio, que se torna mais solido a cada no

vo acrescimo."

(ARISTOTELES)
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1.0 - APRESENTAGAO

0 presente relatorio registra as diversas tare
fas acompanhadas e executadas pelo estagiario JOSE BELDSON ELIAS
RAMOS na constrﬁgEo dqﬁPénge~Residencial Santa Barbara (22 eta
pa), atravggﬁdé\é;hééEérgéga.Engenharia S/A, no periodo compre
endido entre 09 de janeiro e 10 de agosto de 1992, 0 mesmo foi

realizado com a finalidade de obtengao de créditos para a disci

plina Estagio Supervisionado e teve uma duragao de 8 (oito) me

ses, perfazendo um total de 720 horas, tendo como supervisor o

Professor Engenheiro Carlos Roberto V. Costa.
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2.0 - INTRODUGAO

O PARQUE RESIDENCIAL SANTA BKRBARA - 22 ETAPA nas
ceu de uma necessidade de habitagao na cidade de Campina Grande,
tendo em vista o seu crescimento urbano aliado ao crescimento de
sua populagao. O Projeto & composto de 24 blocés com 384 aparta
mentos "tipo B" (03 quartos) e implantacao de toda infra-estrutu
)

ra. Tratar—st:é de um projeto em alvenaria auto-portante, em ¢ti

s . —/' i - -
jolos ceramicos, com fundagao em sapata corrida de alvenaria de
pedra, sendo a fundagao dos pilares em sapata isolada de <concre
to armado. As lajes de piso e coberta em concreto armado para

melhor distribuicao das cargas nas paredes, distribuicao esta

feita atraves de cintas em concreto armado.

Este relatorio descreve em linhas gerais as tare-
fas acompanhadas e executadas peld estagiario durante a constru-
¢ao do Parque.Residencial Santa Barbara, atravées da Construtora
Santa Barbara Engenharia S/A, que designou a respons abilidade

de desenvolver as atividades abaixo relacionadas:

1l - Levantamento de quantitativos;

2 - Confecgao de romaneios das armaduras;

3 - Conferencia de ferragem;
4 - Conferencia e fiscalizagao das formas das la-
jes;

5 - Fiscalizagao da concretagem;
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6 - Medigoes;
7 - Verificagao do controle de qualidade dos ma-

teriais;
8 - Acompanhamento fisico da obra:

8.1 - Escavagao

8.2 - Fundagoes

8.3 - Embasamento

8.4 - Concreto estrutural

8.5 - Alvenaria estrutural.
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3.0 - OBJETIVO

0 objetivo maior do Estagio Supervisionado & dar
ao estudante de engenharia a oportunidade de concretizar os co
nhecimentos adquiridos na Universidade, proporcionando assim,
um maior e melhor ajustamento entre a teoria e pratica. Um can
teiro de obra nada mais € do que um laboratorio onde o estagia-
rio comeca a visualizar e entender o mecanismo das tecnicas de
cons trugao, objetivando aprimorar os seus conhecimentos para

que no futuro sua vida profissional seja enriquecida de capaci

dade e competencia.

Particularmenfe este estagio me deu condigoes pa
ra desenvolver atividades praticas que em muito contribuiu pa
ra minha formgao profissional; em linhas gerais pude conhecer
a organizagzo,lo funcionamento, as diretrizes e a filosofia da
empresa, o qual me transmitiu experiencias Uteis para o meu &
xercicio profissional futuro. Estes e outros aspectos me deram
a certeza de que o objetivo do estagio foi alcancgado, gragas a

minha dedicagao, a minha responsabilidade e no meu empenho no

trabalho desenvolvido.
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4.0 - ARQUITETURA DO PROJETO

0 Parque Residencial Santa Barbara (22 etapa) foi

projetado para atender as necessidades de uma populagao de pa
drao médio, e & composto de 384 apartamentos edificados em 24
blocos com implantagao de toda infra-estrutura necessaria. 0

projeto arquitetonico (Ver Anexo) consta de tres setores bem de

finidos e distintos dotado de caracteristicas proprias em fun
¢ao da finalidade a que se destina. Sao eles: o setor social,
o setor Intimo e o setor de servigo que estao harmonicamente

interligados entre si em forma e fungao de modo a atender a co

modidade, funcionalidade e conforto do usuario.

PRINCIPAIS CARACTERISTICAS:

v B¥ed Ao TETYENO s swneas S g sesRusfisidssnew T75,.000,00 e
. KArea de Implantagdo da ObT@.....couueeenueo.. 24.825,12 m?
¢ Area de ot Crucad 40 DL vuws s ms v s s was s ¥.034,38 e
: ATER de Wi APATTEREBLT . s w 3o v 8 ul s ke ke sd s w i 64,65 i
PRINCIPAIS QUANTITATIVOS:
« Yolume del COMTIetol. « oum e vie wire s e o sa sy e e o 3.242,00 m3
2
. Area de fOorma. ..oveeeseesosnssessoscesnnnnanss 42,720,000 m
: PETImentEBaBisssnisans i cis o yemsesimsprwiwin L2 0B5,00 m
: Movimento de ferRasisisinivimsisinsesusaainiae 1076100 &
¢ Reide de @SG0T0 0w v v o im o e e o e e s W i e s e 8 e 620,00 m

¢ Rode 1B GFLcl: ove s va s wnom e s w s wessssoss 850,00 m
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5.0 - CANTEIRO DE OBRA

De acordo com o estudo funcional das instalagbes
do canteiro, planejou-se uma melhor disposicao para as unidades

de servigo, destacando-se as seguintes observagoes:

a) Todos'os barracos foram instalados observando
as vias de acesso, a movimentagao de cargas
e o estoque de materiais tendo posicionamento
definido de forma a nao prejudicar o bom an

damento da obra (Ver Lay-out em Anexo);

b) As unidades administrativas foram localizadas
de forma a obter um bom desempenho de suas
‘atividades gerenciais e de controle de servi

gos em execugao;
¢) Para melhor seguranga da obra o canteiro foi
devidamente circundado por estacas com arame

farpado.

ESTRUTURA DO CANTEIRO (Ver Planta em Anexo)

- Guarita, chapeira e entrada de veiculos

- Setor de Administracgao:

. Sala para o Engenheiro Chefe

. Sala para o Engenheiro de Controle

. Sala para o Engenheiro de Produgao e Estagia
rios

. Sala para o Chefe de Escritorio
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. Sala para o setor de Custo
. Sala para o setor de Pessoal
. 02 banheiros
. Copa
Refeitorio e Cozinha
Dormi torio Coletivo
Sanitario Coletivo
Oficina e Central de Armacao
Central de Betoneira:
. Espago para betoneira
. Depdosito para brita
. Deposito para areia
. Depdsito para barro Y A(ASSCAT €

Almoxarifados e depoOsitos:

. Deposito de cimento
. Almoxarifado
. Ferramentaria

. Eseritorio

Setor de Carpintaria.



6.0 - ATERRO E REATERRO

Os servigos de aterro e reaterro do caixao de
construgao, fundagoes e reservatorios foram executados com mate
rial arenoso e isento de materia organica proveniente das esc

vagoes e cortes da propria obra.

A qualidade do aterramento foi controlada em fun

¢ao dos servigos executados e fiscalizados no campo, tais como:

1 - Limpeza do caixao de construcao pela retira-

) da de todos os entulhos;

2 - Colocagao e espalhamento do material em cama
das uniformes de 20 cm de espessura, sendo
estas molhadas para obter uma boa compacta -

gao;

3 - Posteriormente compactadas com soquetes apro

priados;

4 - Colocagao das camadas subsequentes; ;
- T A\\ f'
Cvj(n( / -
5 - Determinagao "in situ" da massa especifica e

: , ' ' P T,
umidade do material compactado;géfptgbvuuigklﬂ\

'
A
y " A, \ { P o NG ~ o

Q Ve WVWou Co s o O VYl &

6 - Liberagao do aterro.

OBS: Esse controle rigoroso teve como objetivo evitar posterio -

res recalques das camadas aterradas.
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7.0 -~ FUNDACOES

As fundagoes sao do tipo direta em sapara corri
da de alvenaria de pedra argamassada; sendo a fundagao dos pila

res em sapata isolada de concreto armado.

A profundidade minima da vala de fundagao fixado
no projeto foi de 50 cm conforme consta o relatorio de sondagem
tendo em vista o solo no terreno de implantagao da obra ser de
segunda categoria, composto de rocha decomposta e argila muito

dura.

Os servigos de alvenaria de pedra argamassada fo
ram fiscalizados pela equipe de produggé antes, durante e de
pois de sua execugao, sendo observado em detalhe a qualidade dos
servigcos, disposigao das pedras na vala, trago da argamassa e

resistencia da rocha granitica; tudo isso visando obter qualida

de, seguranga e economia na obra.

Assente na alvenaria de pedra se eleva um embasa
mento em alvenaria de tijolos ceramicos com 6 furos que servira
de base para cinta de fundagao (cinta inferior) em concreto ar

mado para melhor distribuir as cargas das paredes na fundagao.
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8.0 - FORMAS
Antes do inicio de cada concretagem, todas as
formas eram fiscalizadas rigorosamente pelo estagiario, cuja
responsabilidade era dar um parecer técnico das condigoes de
servigo das formas no campo, atraves do preenchimento de uma

planilha de controle de qualidade que avaliava os itens: alinha

mento, nivelamento, escoramento, durabilidade e calafetagem.

Verificadas as boas condigoes dos servigos, os
painéis eram liberados para serem limpos e untados com desmol -

dante para facilitar os posteriores trabalhos de desforma.

Os servicos de desforma foram executados evitan-
do-se a retirada brusca dos painéis, visando nao comprometer a
qualidade do elemento estrutural, bem como nao danificar a for

ma que seria reaproveitada posteriormente.

O critério adotado para retirada dos escoramen -

tos foi o seguinte:

- Lajes e fundos de viga - 7 dias, apos a concre
tagem.

- Paineis laterais - 2 dias, apo0s a concretagem.

- Escoramento - 7 dias, apos a concretagem da ul

tima peca do conjunto.

- Reescoramento - 15 dias, ap0os a retirada do es

coramento.



9.0 - ARMAGAO

Dentre as varias tarefas acompanhadas e executa-
das pelo estagiario na obra, a ferragem era a atividade que lhe
conferia o maior empenho e responsabilidade, por ser designado

o responsavel direto pelo setor de armagao.

Com respeito as normas da empresa, toda a produ
gio e controle de ferro no campo atendia a um planejamento pré
fixado pelo engenheiro de produgao, que lhe autorizava o corte
e aplicacao da armadura de acordo com o plano de ataque dos ser

vigos.

Antes do inicio de cada concretagem, as armadu -
ras eram rigorosamente conferidas pelo estagiario quanto ao seu
posicionamento, bitola e comprimento dos ferros conforme as 1in

dicacoes de projeto.

Visando garantir a correta aplicagao da armadura
no campo e evitar os possiveis erros de troca de ferro, foi fei
ta uma identificagao precisa na armadura colocando-se uma placa

com o n? do ferro, comprimento e bitola em cada feixe do lote.

* Ferros utilizados na obra:

CA-60B: ¢ 3,4 - ¢ 4,2 - ¢ 5,0 - # 6,0

CA-50B: @ 6,3 - ¢ 8,0 - ¢10,0 - $12,5

Arame recozido n? 18 para as amarragoes.
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10.0 - CONCRETO ARMADO

10.1 - Dosagem
A dosagem utilizada na obra foi do tipo experimen
tal feita por laboratorio idoneo (ATECEL) e teve por fim obter

- - -
as seguintes caracteristicas:

¢ o -~ - - .
a) Tensao de ruptura minima prevista no projeto

estrutural: fck = 15,0 MPa;

i b) Dar boa trabalhabilidade a massa de concreto
para facilitar o bombeamento através da bomba

langa;

c) Assegurar a qualidade e a segurancga dos elemen

tos estruturais.

10.2 — Prépato
O preparo do concreto das sapatas e dos tocos de
pilares foi feito mecanicamente no proprio canteiro de obra, u

tilizando misturadores de queda livre com eixo inclinado situa-
dos proximos ao local de adensamento, conforme mostra o fluxo

de concreto em anexo.

0 concreto das lajes, cintas inferiores e superi
ores, vigamento e rescrvatorios semi-enterrado foi preparado na

Central Misturadora e em seguida transportados por caminhoes
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betoneira até a obra.

10.3 - Transporte -

O transporte utilizado para levar o concreto do
local de amassamento (betoneira) para o de langamento ( funda-
goes) foi o carrinho de mao provido com rodas pneumaticas para

evitar a segregacgao dos materiais.

Sendo este transporte descontinuo, tomou-se o
cuidado para aproveitar o maximo da amassada completa da beto -

neira, a fim de assegurar a homogeneidade da massa de concreto.

No caso do concreto proveniente da Usina foram
us ados os agitadores ou caminhoes betoneira como sao comumente

ch amados.

10.4 - Langamento

A etapa de lancgamento do concreto era feita logo
apos a mi-tura, nao sendo permitido em hipotese alguma, um in

tervalo superior a uma hora entre o amassamento e o langamento.

Antes de langar o concreto, todas as formas eram
vistoriadas pelo estagiario e devidamente molhadas, a fim de
impedir a absorgao da agua de amassamento. A calafetagem das
formas era rigorosamente fiscaizada para nao permitir a fuga da

nata de cimento.

Paralelamente a esses servigos todo o sistema de
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bombeamento era checado quanto ao seu posicionamento e funciona
mento, objetivando atender adequadamente todo o volume previs to

no plano de concretagem em execugao.

Ao chegar na obra o caminhao betoneira era iden-

tificado atraves de uma ficha que continha informagoes importan
- - = .

tes sobre as caracteristicas do concreto, e logo apdos a libera-

¢ao da concretagem o concreto era descarregado continuamente na

tremonha da bomba que automaticamente fazia o langamento.

Durante o langamento cuidados especiais foram to

mados, como:

a) Verificagao do posicionamento das armaduras;
b) Trabalhabilidade da massa de concreto;

c) Verificacao da deformagao das formas.

10.5 - Adens amento

0 adensamento do concreto langado foi feito atra
vés de vibradores de imersao eletricos e teve por fim obter
maior compacidade da massa, obrigando assim as particulas a ocu

par os vazios e desalojar o ar do material.

A vibracgao era efetuada de maneira tal que a mas
sa de concreto envolvesse toda a superficie das formas e das

armaduras.

| oA

Cuidados especiais foram tomados para evitar s

lo

/

P

-~

rios incovenientes provocados pela viiragﬁo excessiva,/ﬁais e
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mo; bolsoes de agregado graudo, bolhas de ar e faita de ader

m)
=]

cia nas armaduras, ocasionado pelo vazio deixado ao seu redor,

quando da ma aplicagao do vibrador.

O tempo ideal fixado para o vibrador foi determi
nado em fungao da saida das bolhas de ar da massa de concreto.A

vibragao era considerada benéfica quando as bolhas desaparecianm

da superﬁi'cie.
\

10.6 -~ Cura

Por ser o concreto uma mistura heterogenea cons
. - - - . - -

tituida por materials distintos, suas propriedades sofrem em

conjunto variagoes consideraveis, quando submetidas a certas con

digoes ambientais.

As condigoes de umidade e temperatura, por exem-
plo, podem melhorar ou piorar a qualidade do concreto endureci-
do, visto que os parametros fisicos do ambiente sao fortes indi

cadores de alteragBes nas propriedades da mistura.

Com tamanha acao dos agentes exXternos e internos
na massa, se faz necessario adotar medidas que venham evitar a
e vaporagao prematura da agua de amassamento do concreto. Esse

conjunto de medidas e denominado CURA.

Particularmente na obra em estudo a cura era fei
ta adicionando agua em quantidade na mistura endurecida durante
7 dias no minimo a partir do langamento do concreto, e era ini-

P - - - -
ciado 10 horas apos o inicio da concretagem.
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10.7 - Controle Tecnologico
0 critério adotado para o controle tecnologico
do conreto foi a adogao de uma serie de operagoes conduzidas

no canteiro de obra, objetivando obter as seguintes exigencias:

1l
|
— J

>~

a) Verificagao da txabalhabilidade do concreto

(ensaio "SLUMP TEST"); LJ;@ﬂ;x_ K TG

b) Determinagao da resistencia a compressao sim-
ples atraves da moldagem e ensaio de corpos de

= provaj;

c) Controle estatistico periodico das resisten -
cias obtidas, para ajuizar a homogeneidade do

concreto e sugerir as necessarias adaptacgoes

do tracgo.
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11.0 - ALVENARIA

A alvenaria executada na obra e classificada co
mo alvenaria portante. Esta solugao estrutural, em tijolos ceré
micos, foi adotada devido a presenga, na regiao, de blocos de
resistencia compativel com a estabelecida no projeto estrutural

como tambem por proporcionar uma redugao nos custos finais de

e xecugao da obra.

Todas as paredes foram consideradas estruturais.
Suportam as cargas verticais de peso proprio e das reagoes das

lajesa-

Os tijolos foram assentes utilizando-se argamas-
sa mista com espessura maxima de 1,5 cm, com juntas desencontra

das e totalmente esmerada, buscando-se os devidos alinhamentos.

Conforme instrucgao recebida os trabalhos de alve
naria passaram por rigorosa fiscalizagao por parte do estagia -
rio, a fim de verificar a conformidade dos servigos em relacao
ao comprimento das exigencias de projeto, tais como: localiza -
cao, alinhamento, prumo, esquadro, detalhes, medidas e qualida-

de das paredes.,



12.0 - INSTALACAO PREDIAL DE ESGOTO SANITARIO

A execugao das instalagoes sanitarias, foi feito

com base na fiel onservancia das Normas Tecnicas vigentes,

Foram tomados cuidados especiais na sua execugao
principalmente como: localizagao das tubulagdes, rasgos no sen
tido vertical da alvenaria, material e diametro dos tubos para

esgoto e suas respectivas conexoes.

Instalagoes sanitarias utilizadas:

~ Tubos de Queda e Ventilagao: em PVC rigido, de

diZmetros de 100 mm e 75 mm respectivamente;

- Coletores e Sub=-Coletores: em PVC rigido, de

diametro de 100 mm com declividade de 37%;

- Caixas de Inspecao e Gordura: em alvenaria de

tijolos e dimensoes de 0,60 x 0,60 m, com fecho hidrico de 10

cm.
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13.0 - INSTALAGCAO HIDRAULICA PREDIAL
A execugao das instalagoes hidraulicas da rede

predial obedeceu os mesmos criterios de execugao do item anteri

or, tomando-se como referencia as Normas Tecnicas vigentes.

As tubulagoes sao aparentes e presas nas paredes
através de bragadeiras e embutidas por meio de "forno falso" e

por "bonecas".
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14,0 - INSTALACOES TELEFONICAS

As instalagoes telefonicas executadas na obra

obedeceu as Normas Teécnicas da Telebras e da concessionaria lo

cal, e &€ composta dos seguintes dispositivos:

a) Distribuidor Geral (DG);

b) Caixas de Distribuigao (CD);

c) Pontos Telefonicos;

d) Cabeagao.
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15.0 - INSTALAGOES ELETRICAS

‘As instalagoes elétricas foram executad;s dentro
dos principios tecnicos vigentes, acompanhada e fiscalizada ri
goros amente pela equipe de produgao que checava todos os pontos
de luz e suas respectivas tubulagoes, antes mesmo da concreta -

gem da laje.

Descriacao geral dos dispositivos eléetricos:

- Alimentagao Geral: Proveniente de um alimenta

dor geral independente vindo do transformador até o quadro de

medigao;

- Medicao: Instalado na parte externa do bloco
por tras da escada de acesso aos pavimentos e nele estao insta
lados todos os medidores de energia com a respectiva protecao

(disjuntor);

- Alimentacao dos Apartamentos: Circuito monofa-

2

sico independente, em fio -~ 4 mm";

- Distribuigao de Eneergia: feita atraves do

quadro de distribuicao de cada apartamento protegido por diges-

tor termomagnético para cada circuito;

. o - 3 - 3 - - -
-~ Alimentacao do Condominio: Circuito trifasico

para as bombas e um monofasico para a iluminagcao dos corredores

e escadas.



16 .0 - CHAPISCO

A argamassa de preparo do chapisco aplicado na
obra foi feito a base de cimento, areia media ou grossa sem pe
neirar, aplicado sobre paredes e teto a fim de me lhorar as con

digoes de aderencia com o revestimento posterior.

O chapisco foi executado com argamassa de cimen-

to e areia grossa no trago 1l:4,.
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17.0 - CONCLUSAO

Acredito ser desnecessario falar da importancia

= . . -
desse estagio. O aspecto positivo de poder ter posto em pratica
os conhecimentos tedoricos ja € o bastante para questionar a

sua validade.

Nao se pode negar que o canteiro de obra e um
grande laboratorio de experiencia para o estagiario. O encontro
da teoria com a pratica permite ao estudante de engenharia iden
tificar com maior clareza o mecanismo de execugao dos servicos
no campo. Essa integragao representa um somatorio de conhecimen

tos tecnicos por demais importante para o exercicio profissio -

nal futuro.

Particularmente esse estagio teve grande valia
para minha formagao. Ao longo do desenvolvimento da obra pude
acompanhar os problemas de ordem técnica e suas respectivas so

lugoes no desenrolar de cada etapa da edificagao.

Com certeza, as orientagoes recebidas ao longo
desse estagio serao convertidas amanha em qualidade profissio -

nal, gragas ao apoio recebido e ao objetivo alcangado.



18.0

18.1

18.-2

18.3

BIBLIOGRAFIA

PETRUCCI, Eladio G. R., 1922 - 1975
Concreto de Cimento Portland

Rio de Janeiro: Globo, 1987.

BORGES, Alberto de Campos, 1921
Pratica das Pequenas Construgoes

Sao Paulo: Edgard Blucher, 1975,

— Coletania de Trabalhos da Divisao

de Edificagoes do IPT
Tecnologia de Edificagoes

Sao Paulo: Pini, 1988.

18.4 - Notas de Aula

Materiais de Construgao

Prof. Carlos Roberto V. Costa.
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