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APRESENTAQzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA10 

0 presente Relatorio de Estagio Supervisionado ' 

c o n s t i t u i uma exposicao das atividades desenvolvidas por Jos e l i 

to Jose da Nobrega, aluno do curso de Sngenharia C i v i l da Uni -

versidade Federal da Paraiba, Campus I I - Campina Grande - PB . 

0 estagio f o i realizado no canteiro de obras do 

Condominio Residencial Ita c o a t i a r a e teve como supervisor e o r i 

entador o professor Luciano Gomes de Azevedo, designado pela oo 

ordenagao de estagio do DEC/CCT/PRAI/U1\P13» sob responsabilidade 

do professor Ricardo Correia Lima. 

As atividades transcorreram no periodo de 1 zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

2 3 /12 / 9 1 a 2 3 /OI / 9 2 , com 40:00hs ( quarenta horas ) semanais, a 

tingindo urn t o t a l de 160 boras. 
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1.0 . INTRODUgXO 

Este r e l a t o r i o c o n s t i t u i uma exposigao das a-

tividades desenvolvidas durante o estagio supervisionado cur 

r i c u l a r , realizado no canteiro de obras do Condominio Resi -

dencial I t a c o a t i a r a . 

0 estagio supervisiomado obrigatorio, alem de 

satisfazer a exigencia c u r r i c u l a r , serve como periodo de ' 

transigao entre a t e o r i a academica e a pratica p r o f i s s i o n a l , 

possibilitando ao aluno o primeiro contato com a vida p r o f i s 

sional. 



0 . L O C AL I Z AQ AO D A OBRA 

0zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA Condominio Residencial Itaeoatiara eata s i t u a -

a rua Conselheiro Paulo de Araujo Soares, 3 0 0 , no bairro A l -

Branco - Campina Grande - PB, 



3.0 zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBADESCRI QXO DA OBRA 

0 Condominio Residencial Itaeoatiara e urn empre-

endimento realizado por particulares, sendo urn e d i f i c i o e s t r e i -

tamente residencial. Consta de 1 2 ( doze ) pavimentos, i n c l u i n -

do o subsolo. 

Subsolo: funcionara como garagem, com uma area de 

2 3 3 , 1 8 m2. 

Pavimento terreo: funcionara como sala de reuni-zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
•M ' 2 

oes, festas e jogos, com uma area de 2 3 3 , 1 8 m • 

Pavimento t i p o : sao 1 0 ( dez ) apartamentos, urn 

apartamento por pavimento, com area de 2 3 3 , 1 8 m . 

4 . 0 . PROJETOS ^ 

Os projetos compoem urn conjunto de plantas q_ue 

servem de guia para a execugao das diversas etapas da obra. To-

dos os projetos foram elaborados de acordo com as Normas Brasi-

l e i r a s . 

4 . 1 . PROJETO DE ARQUITETURA ^ 

Elaborado pela arquiteta Maria Constancia 7. 

Crispim, nele consta: planta baixa, cortes, fachadas, cobertura, 

situagao e localizacao do terrene. 

Observamos que houve a devida preocupacao com a 

circulagao, acesso aos pavimentos superiores ( escadas e eleva-

dores ), ventilacao, insolacao, distribuigao dos ambientes, etc. 

Area d® terreno 1 . 4 0 4,00 m 
~ 2 

Area de construcao 2.762?51 m 
2 

Area coberta 250,28 m 

Taxa de ocupacao 16,60zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA f° 

Indice de u t i l i z a c a o . . 1,97 



4.2zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA . PROJETO ESTRUTURAIzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA S 

Elaborado pelo engenheiro Luciano Gomes de Azeve 

do nele consta: planta de formas, locagao dos p i l a r e s , bem como 

os detalh.es da armacao com seus quadros de ferros das pegas es-

t r u t u r a i s : sapatas, p i l a r e s , cintas, vigas, l a j e s , escadas e re 

servatorios. 

5.0 . INSTALAQXO DO CANTEIRO DE OERASzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA S 

Aproveitando a existencia de muros aos lados do 

terreno, f o i f e i t o um muro provisorio em alvenaria na frente do 

terreno. Foi construido um barracao em alvenaria, comportando o 

e s c r i t o r i o com um banheiro e © almoxarifado. 

Para o setor de carpi n t a r i a f o i f e i t o uma cober-

tura com barrotes e telhas b r a s i l i t . 

Para os operarios f o i construido um banheiro em 

alvenaria, como tambem um abrigo para refeigoes. 

6.0 . INFRA - 33TRUTURA 

6.1 . ESCAVAgXO ^ 

As escavagoes das fundagoes foram f e i t a s deixan-

do-se uma area maior do que a da fundagao para f a c i l i t a r os t r a 

balbos de ca r p i n t a r i a , ferragem e concretagem. Atingiu-se uma 

profundidade t a l , que a capacidade de suporte do terreno f o i 

compativel com a taxa empregada no dimensionamento das fundagoes. 

0 solo f o i escavado manualmente usando ferramen-

tas apropriadas como pas, picaretas, alavancas, pungao, etc. 

Constituigao do material escavado: solo arenoso, 

a r g i l a , rocha decomposta e rocha sa. Aproveitou-se a rocha s i 

no concreto ciclopico; o solo arenoso e a rocha decomposta fo -

ram usados no aterro. 



6zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA.2 . CONCRETO CICLtfPICO ^ 

Foi aplicado em algumas fundagoes o concreto c i -

clopico com a finalidade de regnlarizar o terreno, uma vez que 

a presenga de rocha sa d i f i c u l t a v a o nivelamento do terreno. 

6 . 3 . CONCRETO EAGEO ^ 

Poi aplicad© um concreto magr© com fungao imper-

meabilizante e de regularizagao sob as sapatas, no trago 1:3:5 

( cimento, areia e b r i t a ) com espessura de 1 0 cm. A mistura 1 

f o i f e i t a mecanicamente utilizando uma betoneira com capacidade 

de 3 2 0 l i t r e s . 

6 . 4 . PUNDAgOES / 

Todas as fundagoes foram f e i t a s em sapatas i s o l a 

das do ti p o f l e x i v e l . 

6.5 . TOCO DE PILARES 

Como foram profundas as escavagoes para o assen-

tamento das sapatas, variando de 1,50 a 4,70 m de profundidade, 

os tocos dos pilares se tormaram longos, sendo necessari© fazer 

um contraventamento para diminuir © comprimento de flambagem. 

6 . 6 . CINTAS 

As cintas foram f e i t a s no nrvel d© subsolo, f a c i 

l i tando assim o nivelament© do piso gross©. As cintas terao a 1 

fungao de contraventar os tocos, conter o aterro e, em alguns 1 

casos, suportar paredes. 



6.7 . ATERHOzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA S 

0 aterro esta sendo executado em camadas de 20 cm 

de espessura com material umido e campactado manualmente, com a 

utilizaga© de soquetes de concreto simples, confeccionados na o-

bra. 

7.0 . CONCRETO ESTRUTURAL / 

Os elementos executados em concreto armado foram: 

sapatas, toco de pilares e cintas. Para a execugao das pegas es-

tr u t u r a i s acompanhamos as seguintes etapas: 

• armagao e locagao das ferragens; 

• preparo e locagao das formas; 

preparo e aplicagao do concreto; 

desforma das pegas. 

7.1 . FORMAS^ 

As formas dos tocos de p i l a r e s , cintas e base das 

sapatas eram confeccionadas com tabuas comuns ( 1" x 12" ). Para 

o esccramento dessas formas foram u t i l i z a d a s sarrafos e estron -

cas. 

As dimensoes das formas foram obedecidas rigorosa 

mente aos detalhes do projeto e s t r n t n r a l , sendo executadas de mo 

do que nao ocorressem deformagoes quando no langamento e adensa-

mento do concreto. 

7.2 . ARMAgSO/ 

Os trabalhos de armagao foram obedecidos rigorosa 

mente aos detalhes de ferragens, salvo modificagoes aprovadas pe_ 

l o autor do projeto e s t r u t u r a l . 

Com o objetivo de garantir nma p e r f e i t a execugao1 

e consequentemente maior estabilidade e seguranga, f o i f e i t a a 
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devida fiscalizagao a cada aplicagao de armadura, que consistiu 

na conferencia das b i t o l a s , posigoes, comprimento e guantidades' 

dos ferros de acordo com o projeto e x t r u t u r a l . 

As b i t o l a s e os agos usados foram: 

• Para estribos: 

Ago OA - 60 B -zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 0 5.0 mm 

. Para sapatas, toco de pilares e cintas: 

Ago CA - 50 B - 0 6.3 mm 

0 10.0 mm 

0 12.5 mm 

0 16.0 mm ^ 

7.3 . DOSAGvSM / 

0 concrete f o i dosado experimentalmente para um 

fck de 15 Mpa pelo laboratorio de Solos I da Universidade Fede -

r a l da Paraiba - Campus I I , sob a responsabilidade do Eng 2. Car-

los Roberto Vaseoneelos Costa. 

Foram f e i t a s duas dosagens: 

Uma para o concreto das sapatas e a outra para 

os tocos de pilares e cintas, ambas para um consume de $10 Kg 

por metro cubico de concreto. 

7.3.1. TRAQO 

Foram f e i t a s duas proporgoes de mistura dos mate-

r i a l s : uma para as sapatas e outra para os tocos de pilares e 

cintas. 

As proporgoes foram determinadas atraves de padio 

las sendo essas padiolas dimensionadas em fungao do volume de um 

saco de cimento. 

7.3.1.1. TRAgO USADO TTAS SAPATAS 

cimento 35,7 l i t r o s (1 saco) 



areia - 2 padiolas 

• b r i t azyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 2 5 1 padiola 

. b r i t a 38 2 padiolas 

agua - 3 0  l i t r o s 

Dimensoes das padiolas: 

areia - ( 30 x 50 x 27,2 ) cm x cm x cm 

. b r i t a 25 - ( 30 x 50 x 2g,5 ) cm x cm x cm 

• b r i t a 38 - ( 3 0 x 5 0 x 2 7 , 1 ) cm x cm x cm 

7.3.1-2. THAQO USADO TTOS TOCOS DE PILARES E CINTAS^ 

cimento - 35,7 l i t r o s ( l saco ) 

areia - 2 padiolas 

. b r i t a 2 5 - 4 padiolas 

. agua - 30 l i t r o s 

Dimensoes das padiolas: 

areia - ( 3 0 x 50 x 2 7,7 ) cm x cm x cm 

. b r i t a 25 - ( 30 x 50 x 1 9 ) cm x cm x cm 

Poi necessario reduzir esses traces a metade, ' 

uma vez que a betoneira nao tinha capacidade para misturar o' 

trago complete 

7.4 . MATERIAIS ^ 

Para obtengao de um concreto resistente, foram 1 

tornados os cuidados devidos, com relagao a qualidade dos materi 

a i s . Os materials u t i l i z a d o s na confecgao do concreto foram: c i 

mento, agregado miudo, agregado graudo e agua. 

7.4 .1 . CIMENTO 

Poi u t i l i z a d o cimento de marca Poty. Era sempre* 

resguardado da umidade para e v i t a r sua hidratagao e a consequen 

te redugao de suas propriedades resistentes. Os sacos eram empi 

lhados segnindo as normas. 



7 . 4 zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA.2 . AG-REG ADO 3 

A areia f o i proven!ente do Rio Paraiba, contendo 

pouca impureza. A b r i t a f o i derivada de roclias g r a n i t i c as de 1 

grande resistencia a brasao e apresentando boa aderencia, dando 

uma grande resistencia ao concreto. 

7 . 4 . 3 . AGUA 

Isenta de sais, adequada para a preparacao do 1 

concrete 

7 . 5 . PREPARO DO GONGRET0  ^  

0 preparo do concreto f o i f e i t o de forma mecani-

ca de modo a obter uma mistura mais homogenea possivel, onde to 

dos os agregados fossem bem envolvidos pelo cimento. 

Poi u t i l i z a d o uma betoneira com capacidade de 

3 2 0 l i t r o s , possibilitando desta forma, uma maior produgao. 

7 . 6 . TRANSPORTE ^ 

0 transporte do concreto da betoneira ate o l o -

cal da concretagem f o i f e i t o por serventes, utilizando carro -

de-mao com pneus de borracha. 

7 . 7 . LANQAI.1ENT0 

As formas das pegas estruturais foram umedecidas 

antes do langamento do concreto, afim de e v i t a r que a forma ab-

sorvesse a agua de amassamento prejudicando a hidratagao. Em s_e 

guida o concreto era langado obedecendo a uma al t u r a de queda 1 

de no maximo 2 , 0 0 m para e v i t a r a desagregacao do concreto. 
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7.3 . ADENSAMENTO 

0 adensarnento f o i f e i t o mecanicamente com um v i -

brador de imersao, com potencia de 2 Hp e uma agulha de 16 mm, 

deixando as pegas concretadas com menos vazios e consequentemen 

te mais resistentes. Teve-se todo o cuidado necessario para nao 

vi b r a r diretamente nas formas e armagoes. 

7.9 . CURA DO CONCRETO E DESMOIDAMENTO 

Foram tornados todos os cuidados necessarios para 

se e v i t a r a saida de agua prematura do concreto, necessaria pa-

ra a liidratagao do cimento. 

Todos os procedimentos adotados no processo de 1 

concretagem e cura teve como objetivo obter-se uma resistencia 1 

que atendesse as exigencias do pro jeto e s t r u t u r a l . 

Para a desmoldagem das peg as estruturais f o i ado_ 

tado o seguinte c r i t e r i o : 

•« formas dos tocos de pil a r e s e l a t e r a l s das c i n -

tas - 3 a 7 dias. 

fundo das cintas - 17 a 21 dias. 

8.0 . CONTROLS DA RESISTENCIA DO CONCRETO 

0 controle do concreto f o i f e i t o pelo proprio l a 

boratorio que fez a dosagem do concreto, ficando este trabalho' 

sob a responsabilidade de uma estagiaria desenvolvendo as se -

guintes tarefas: 

• orientagao e fiscalizagao no preparo do concreto; 

moldagem de corpos de prova durante as concreta-

gens; 

fornecer r e l a t o r i o s a respeito da resistencia dos 

corpos de prova, quando rompidos. Normalmente sao rompidos cor-

pos a 7 ( sete ) e 28 ( vinte e o i t o ) dias. 



9.0 zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBAHOIUtRIO DE TRABALHOzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA S 

Da segunda a quarta - f e i r a 

7 : 0 0 as 1 1 : 0 0 lis 

1 2 : 0 0 as 1 7 : 0 0 lis 

Se-xta - f e i r a 

7 : 0 0 as 1 1 : 0 0 hs 

1 3 : 0 0 as 1 7 : 0 0 hs 

Atingindo um t o t a l de 4 4 horas semanais. 

1 0 . 0  . REMUNERAgXO DA MXO-DE-OBRA 

0 pagamento dos operarios era f e i t o todas as sex 

tas - f e i r a s , no f i n a l do expediente. Oada operario recebia o e 

quivalente aos 5 ( cinco ) dias de trabalho, mais Q remunerado* 

que corresponde ao descanso do sabado e domingo. 



11.0zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA . RELAQOES HUMANAS ^ 

Todos os setoreszyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA envolvid03 na execugao da obra 

estao intimamente bem relacionados no sentido de interagirem . 

Com isso, consegue-se maior facilidade e agilidade na r e a l i z a -

gao dos s e r v i g o s solicitados para cada etapa da obra. 

Durante todo o periodo do estagio, mantive um 

bom relacionamento professional com todos os setores de traba-

lho da obra. Observei que a contribuigao do mais simples dos 

servigos envolvidos na execugao de uma obra e de suma importan 

cia para um desempenho progressivo das diversas fases de execu 

gao da obra. 

Um bom relacionamento entre engenheiro e mestre 

de obra e os demais operarios e fundamental para o desenvolvi-

mento ef i c i e n t e de toda obra. 

Deve e x i s t i r uma comunicagao clara e objetiva , 

que possa ser compreendida por todos os operarios. 
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1 2 . 0zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA . SEGURANgA DE TRABALHOzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA s 

Objetivando g a r a n t i r a seguranga de todos os ope 

r a r i o s l i g a d o s diretamente a obra foram d i s t r i b u i d o s equipamen-

t o s , visando a protegao c o n t r a a c i d e n t e s durante os trabalhos
 1 

de execugao das t a r e f a s . Foram d i s t r i b u i d o s os seguintes equipa 

mentos: botas de borracha, capacetes, l u v a s , e t c . 

0 uso co r r e t o e frequente desses e outros equipa 

mentos, com c e r t e z a contribuem para uma diminuigao dos aciden -

te s de trabalho na construgao c i v i l . 
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13.0 . CONCLUSftO 

Durante o periodo que estive a frente do estagio, 

adquiri bastante experiencia pratica, pois relacionei conhecimen 

tos teoricos vistos em sala de aulas ao pratico adquirido no can 

t e i r o de obras. 

Tive a oportunidade de adqu i r i r conhecimentos ate 

entao r e s t r i t o s a plantas e especificagoes. Atraves do estagio 1 

consegui u n i r a te o r i a a pratica, tirando ou adquirindo com isso 

macetes que muito f a c i l i t a a execugao de um projeto. 

Durante o estagio praticamos desde tecnicas p r a t i 

cas e simples, como fazer a locagao de uma sapata ate a analise' 

e entendimento do comportamento da estrutura. 

Depois dessa experiencia, c r e i 0 qne os objetivos
1 

fundamentals foram alcangados e servirao de base para enfrentar' 

uma c a r r e i r a p r o f i s s i o n a l com humildade e confianga. 

Destaco, portanto, a importancia de um estagio pa 

ra o aprimoramento da conscientizagao profissional de um futuro' 

engenheiro. Cabendo a Universidade i n t e n s i f i c a r e estimular cada 

vez mais a integragao da escola a empresa. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

i 


