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APRESENTAG X0

0 presente Relatorio de Bstdgio Supervisionado !
constitui uma exposicdo das atividades desenvolvidas por Joseli
to José da Nébrega, aluno do curso de Engenharia Civil da Uni -
versidade Federal da Paraiba, Campus II - Campina Grande - PB .,

0 estdgio foi realizado no canteiro de obras do
Condominio Residencial Itacoatiara e teve como supervisor e ori
entador o professor Luciano Gomes de Azevedo, designado pela co
ordenagéo de estdgio do DEC/CCT/FRAI/UFPB, sob responsabilidade
do professor Ricardo Correia Lima.

As atividades transcorreram ne periodo de !
23/12/91 a 23/01/92, com 40:00hs ( quarenta horas ) semanais, a
tingindo um total de 160 horas.
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1.0 « INTRODUGAO

Este relatorio constitui ume exposigao das a-
tividadeg desenvolvidas durante © estégio supervisionado cur
ricular, realizado no canteiro de obras do Condominio Resi -
dencial Itacoatiara.

0 estdgio supervisiomado obrigatdrio, além de
satisfazer a exigencia curricular, serve como periodo de '
transigdo entre a teoria academica e a pratica profissional,
pogsibilitando ao aluno o primeiro contato com a vida profig

sional.
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2.0 » LOCALIZAGCXO DA OBRA

O Condominio Residencial Itacoatiara eatd situa-
do a rua Conselheiro Paulo de Araujo Soares, 300, no bairro Al-

to Branco - Campina Grande - PB.
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3.0 o DESCRIGAO DA OBRA P

O Condominio Residencial Itacoatiara e wnm empre=
endimento realizade por particulares, sendo um edificio estrei-
tamente residencial. Consta de 12 ( doze ) pavimentes, incluin-
do o subselo,

Subsele: funcionarsa come garagem, Com ums area de
233,18 n°,

Pavimento terreo: funcienard como sala de reuni-
oes, festas e jogos, com uma area de 233,18 m?.

Pavimente tipo: s@o 10 ( dez ) apartamentes, wum

apartamente por pavimente, com drea de 233,18 m2.

4.0 . PROJETOS -

Os projetos compoem um conjunte de plantas que
servem de guia para a execugde das diversas etapas da ebra. Te-
dos os projetos foram elaberados de acorde com as Normas Brasi-

leiras,
4.1 . PROJETO DE ARQUITETURA -

Elaborade pela arquiteta Maria Censtancia V.
Crispim, nele consta: planta baixa, cortes, fachadas, cobertura,
gituagdo e localizagdo do terreno,

Observamos que houve a devida preocupac¢ae com a
circulacdo, acesso 30s pavimentos superiores ( escadas e eleva-
dores ), ventilagde, insolagZe, distribuicae dos ambientes, etc,

2
Area de Learren@essssoseccsocessssae 10404,00 m
2

2

Area de Construgﬁe................ 2.762,51 m
Area COberta-ooootooo--0...0......0-.250,28 m
Taxa de @cupagaﬁ.......-............. 16,60 %

Bifdce de wbilioaoke, . o svevenes vinews Lol
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4,2 « PROJETO ESTRUTURAL

Elaborado pele engenheire Luciane Gomes de Azeve
do nele consta: planta de formas, locagaoe dos pilares, bem cemo
os detalhes da armag@o com seus quadros de ferros das pegas es-
truturais: sapatas, pilares, cintas, vigas, lajes, escadas e re

servatories.
540 + INSTALACAO DO CANTEIRO DE OBRAS .~

Aproveitande a existencia de muroes aos lades do
terrene, foi feite um mure provisorie em alvenaria na frente do
terreno. Foi construide um barracfe em alvenaria, coemportande o
escritorie cem um banheire e o almoxarifade.

Para o setor de carpintaria fei feite uma ceber-
tura com barrotes e telhas brasilit.

Para og operaries foi censtruide um banheiro em

alvenaria, come tambem um abrige para refeigCes.

6.0 « INFRA -~ ESTRUTURA »

6ol . ESCAVAGZO

As escavagoes das fundag6es foram feitas deixan-—
de-se uma area maior do que a da fundag@e para facilitar es tra
balhes de carpintaria, ferragem e concretagem. Atingiu-se uma.

prefundidade tal, que a capacidade de suporte do terreno foi

compativel com a taxa empregada ne dimensionamento das fundacOes.

0 selo foi escavade manualmente usande ferramen—
tas aprepriadas cemo pas, picaretas, alavancas, pungae, etc.

Censtituicae de material escavade: sele areneso,
argila, rocha decoempesta e recha sa. Apreveitou-se a rocha sa&
ne cencreto ciclopico; o seole arenese e a rocha decompesta fo —

ram usades ne aterro.
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5.2 . CONCRETO CICLOPICO -

Foi aplicade em algumas fundagoes o cencrete ci-

. clépice cem a finalidade de regularizar © terrene, uma vez Qque
e =] i

a presenca de rocha sa& dificultava . © nivelamente de terrene,

Poi aplicade um coencrete magre com fungae imper—
meabilizante e de regularizacae seb as sapatas, ne trage 1:3:5
( cimente, areia e brita ) com espessura de 10 cm, A mistura
foi feita mecanicamente utilizande uma beteneira cem capacidade
de 320 litres.

6.4 . TFUNDAGOES -~

Todas as fundagoes feram feitas em sapatas isela

das do tipe flexivel.
6.5 . TOCO DE PILARES

Ceme foram profundas as escavagaes para 0 assen-
temente das sapatas, variande de 1,50 a 4,70 m de prefundidade,
os teces dos pilares se tormaram longes, sendo necessérie fazer

um contraventamente para diminuir e cemprimente de flambagem,

6.6 . CINTAS -
As cintas foram feitas no nivel de subselo, faci
litande assim o nivelamente do pise grosse. As cintas terfo a !
funcae de centraventar os teces, conter e aterre e, em alguns '

cases, suportar paredes.
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6.7 . ATERRO

O aterro estéd sende executado em camadas de 20 cm
de espessura com material umide e campactade manualmente, com a
utilizacde de sequetes de concrete simples, confeccienades na o-

bra.
T « CONCRETO ESTRUTURAL ,/

Os elementos executades em cencrete armade feram:
sapatags, toce de pilares e cintas. Para a execugaoc das pecas es-
truturais acompanhamos as seguintes etapas:

. armaczo e locagze das ferragens;
. prepare e locagaoe das formas;
. Drepare e aplicagde do cencreto;

. desforma das pecas.

T.1 . FORRAS(/

As formas dog tecoes de pilares, cintas e base das
sapatas eram confeccionadas cem tabuas cemuns ( 1" x 12" ), Para
o escoramente dessas formas foram utilizadas sarrafos e estron -
cas.,

As dimensOes das formas foram obedecidas rigeresa
mente aos detalhes do prejeto estrutural, sende executadas de me
de que n3e ocorressem defermagoes quande ne lancamente e adensa-

mente de concreto.
T2 ~ ARMAQKO/,

Os trabalhos de armacde foram obedecides rigeresa
mente aos detalhes de ferragens, salve medificactes aprovadas pe
le auter de preojete estrutural.

Com 0 objetive de garantir uma perfeita execuczo'

e consequentemente maior estabilidade e seguranga, foi feita a
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devida fiscalizag@oe a cada aplicagdo de armadura, que consistiu
na conferéncia das bitolas, posigOes, comprimentec e quantidades'
dos ferros de acordo com o projeto extrutural.

As bitolas e os agos usados foram:

« Para estribes:

Ago CA - 60 B - # 5.0 mm
. FPara gapatas, tece de pilares e cintas:
Ago CA - 50 B - g 6.3 mm
¢ 10,0 mm
g 12,5 mm
@ 16.0 mm e

Te3 « DOSAGEM P2

0 concreto foi desade experimentalmente para um
fck de 15 Mpa pelo lzborztorie de Selos I da Universidade Fede -
ral da Paraiba - Campus II, sob & responsabilidade do Eng?. Car-
los Roberto Vasconcelos Costa.

Foram feitas duas dosagens:

Uma para o0 cencrete das sapatas e a outra para
os tecos de pilares e cintas, ambas para um consumo de 310 Kg

por metro cubice de concreto.
7.3.1. TRAGO

Foram feitas duas proporgdes de mistura dos mate-
riais: uma para as sapatas e outra para os tocos de pilares e
cintas.

As proporgldes foram determinadas através de padio
las sendo essas padieolas dimensionadas em fungae de volume de um

gsace de cimento.
Te3eslel, TRAJO USADO NAS SAPATAS

. cimento - 35,7 litres (1 sace)



08

« areia - 2 padiolas

o« Dbrita 25 - 1 padiela

« brita 38 - 2 padiolas

. dgua - 30 litros

Dimensoes das padiolas:

e areis - ( 30x50x% 27,2 ) em x cm X cm
«: brite 25 ~ ( 30 x 50%x 29,5 ) om x ¢ém X cn
s brita B = ( 0 x 50x 27,1 ) emx cm ¥ em

T+3.1.2. TRAGO USADC NOS TOCOS DE FILARES E CINTAS

. cimento - 35,7 litros ( 1 sace )
e Aareia - 2 padiolaé

« brita 25 - 4 padiolas

. &gua - 30 litros

Dimensdes das padiolas:

. areia - (30x5 x27,7T ) ecmx cm x e
« brita 25 - (30x50x19) omxecmXxeon

Foi necessario reduzir esses tragos a metade,
uma vez que a betoneira n@e tinha capacidade para misturar o'

traceo completo,
7«4 + MATERIAIS .

Para obtencao de um coencretoe resistente, foram !
tomados es cuidados devidos, com relagae a qualidade dos materi
ais. Os materiais utiligados na confecglo de concrete foram: ci

mente, agregade miudo, agregado graudo e &gua.

T.4.1 « CIMENTO
-—'—"
TFoi utilizade cimento de marca Poty, Era sempre'
resguardado da umidade para evitar sua hidratagdo e a consequég
te redug2o de suas propriedades resistentes. Os sacos eram empi

lhados seguindc as normas.



T.4.2 .+ AGREGADOS -

A areia fei proveniente do Rio Paraiba, contendo
pouca impureza. A brita foi derivada de rochas graniticas de '
grande resistencia a bras3o e apresentando boa aderencia, dando

uma grande resistencia so concreto.
Tedo3 . fgua

Isenta de sais, adequada para a preparacao do

concreto.
T+5 o REPARO DO CONCRETO -

0 preparoc do concreto foi feito de forma mecanji-—
ca de modo a obter ume mistura mais homogenea possivel, onde to
dos os agregados fossem bem envolvidos pelo cimento.

Foi utilizado uma betoneira com capacidade de

320 litros, possibilitando desta forma, uma maior produgzoe.
7.6 . TRANSPORTE

0 transporte do concreto da betoneira ate o lo -
cal da concretagem foi feite por serventes, utilizando carre -

de-m@o com pneus de borracha.

TeT « LANGALMENTO
e
Ag formas das pegas estruturais foram umedecidas
antes do langamento do concreto, afim de evitar que a forma ab-
sorvesse a agua de amassamente prejudicando a hidratag2o. Em se
guida o concreto era langado obedecendo 2 uma altura de queda

de no maximo 2,00 m para evitar a desagregacao do concreto.
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Tl . ADENSAMENTO _

O adensamento foi feito mecanicamente com um vi-
brader de imersaoe, com potencia de 2 Hp e uma agulha de 16 mm,
deixando as pegas concretadas com menos vazios e consequéntemeg
te mais resistentes. Teve-se todo o cuidado necessario para nfo

vibrar diretamente nas formas e armacles.
T.9 « CURA DO CONCRETO E DESMOLDAMENTO

Foram tomados todos os cuidados necessarios para
se evitar a saida de dgua prematura do concreto, necessaria pa-
ra a hidratagso do cimento.

Todos os procedimentos adotados no processo de !
concretagem e cura teve como oébjetive obter-se uma resistencia’
que atendesse as exigencias do projeto estrutural.

Pars a desmoldagem das pegas estruturais foi ado
tado o seguinte criterio:

e«. formas dos tocos de pilares e laterais das cin -
tas - 3 a 7 dias.

e« Tundo das cintas - 17 a 21 dias.

8.0 « CONTRCLE DA RESISTENCIA DO CONCRETO P
O controle do concreto foi feito pelo préprio la

boratorio que fez 2 dosagem do concrete, ficando este trabalho'
sob a responsabilidade de uma estagiaria desenvolvendo as se -~
guintes tarefas:

. orientacao e fiscalizac@o no preparo do concreto;

. moldagem de corpes de prova durante as concreta-
genss;

. fornecer relatdrios 2 respeito da resistencia dos
corpos de prova, quando rompidos. Normalmente s2e0 rompidos cor-

pos a 7 ( sete ) e 28 ( vinte e oite ) dias.

10



9.0 « HORARIO DE TRABALHO 7~

Da segunda & quarta - feira
7:00 as 11:00 hs
12:00 as 17:00 hs
Sexta - feira
7:00 &s 11:00 hs
13:00 ag 17:00 hs

Atingindo um total de 44 horas semanais.

10,0 . REMUNERAGAO DA MXO-DE-OBRA
—
O pagamento dos operarios era feito todas as sex
tas — feiras, no final do expediente, Cada operdrio recebia o e
quivalente aos 5 ( cinco ) dias de trabalho, mais @ remunerade;

que corresponde 2o descanso do sabade e demingo.
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11.0 . RELAQOES HUMANAS <

Todos 03 setores envolvidos na execugao da obra
estao intimamente bem relacionados no sentido de interagirem .
Com isso, consegue-se maior facilidade e agilidade na realiza-
¢cao dos servigos solicitados para cada etapa da obra.

Durante todo o periodo do estdgio, mantive um
bom relacionamento profigsional com todos os gsetores de traba-
lho da obra. Observei que & contribuic@o do mais simples dos
servigos envolvidos na execugfo de uma obra é de suma importén
cia para um desempenho progressivo das diversas fases de execu
¢8o da obra.

Um bom relacionamento entre engenheiro e mestre
de obra e os demais operarios e fundamental para o desenvolvi-
mento eficiente de toda obra.

Deve existir ume comunicag@o clara e objetiva ,

que possa ser compreendida por todos os operérios.
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12.0 + SEGURANGA DE TRABALHO .-~

Objetivando garantir a seguranga de todos os ope
rarios ligados diretamente a obra foram distribuides equipamen-
tos, visando a protegdao contra acidentes durante os trabalhos !
de execugao das tarefas, Foram distribuidos os seguintes equipa
mentos: botas de borracha, capacetes, luvas, etc.

O uso correto e frequente desses e outros equipa
mentos, com certeza contribuem para uma diminuigéo dos aciden -

tes de trabalho na construgie civil.
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13.0 . CONCLUSAO

Durante o periodo que estive a frente do estagio,
adquiri basgtante experiéncia prética, pois relacionei conhecimen
tos tedricos vistos em sala de aulas ao pratico adquirido no can
teiro de obras.

Tive a oportunidade de adquirir conhecimentos até
ent8o restritos a plantas e especificagOes. Atraves do estagio '
consegui unir a teoria a pratica, tirgndo ou adquirindo com isso
macetes que muito facilita a execugZo de um projeto.

Durante o estégio praticamos desde tecnicas prati
cas e simples, como fazer a locagao de uma sapata ate a andlise'
e entendimento do comportamento da estrutura.

Depois dessa experiencia, creip que os objetivos'
fundamentais foram alcangados e servirao de base para enfrentar!
uma carreira profissional com humildade e confianga.

Destaco, portanto, a importancia de um estdgio pa
ra o aprimoramento da conscientizagdo profissional de um futuro'
engenheiro. Cgbendo a Universidade intensificar e estimular cada

vez mais a integracic da escola a empresa.
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