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DECLARACGCAO

Declaro, para os devidos fins, que o aluno LIA FOOK SHIAM
estagiou nas obras de construcao de um setor do Hospital Dr. Edgley
Maciel e do Edificio Residencial Itacoatiara, durante o periodo de

14/04/92 a 15/05/92.

Campina Grande-PB, 18 de maio de 1992

PERILLO RAMOSiééé;A- Eng? Civil

Prof. Supervisor do Estagio



PROGRAMA DE ESTAGIO

Locagao

Muro de Arrimo

Fundacgoes

Super-Estrutura

O presente programa de estagio refere-se ao estagio curri
cular realizado pelo aluno LIA FOOK SHIAM durante o periodo de

14/04/92 a 15/05/92.

4
PERILLO RAMOS BORB?/Q Engenheiro Civil

prof. Supervisor do Estagio
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1. Objetivos

O Estagio Supervisionado tem por objetivo colocar em pra-
tica e consolidar os conhecimentos tedricos obtidos em sala de au-
la, além de proporcionar a integracao do estudante com a pratica

profissional.

O contato direto com a execugao de uma obra possibilita o
aprimoramento da formagao académica e a obtencao de novos conheci-
mentos, que, apesar de ja apresentados em seus escopos tedricos, soO
serao apreendidos de fato e em detalhes através de uma vivéncia pra

tica.



2. Introdugao

O presente relatdorio espelha as atividades desenvolvidas
durante a realizagao do Estagio Supervisionado Curricular, desen-
volvido em duas obras de construgéo civil, durante o periodo de

14/04/92 a 15/05/92.

A primeira etapa transcorreu nas obras de construcao de
um setor do Hospital Dr. Edgley Maciel, localizado a rua Dom Bos-

co, n® 230, bairro de José Pinheiro, em Campina Grande-PB.

A segunda etapa transcorreu nas obras de construgao de
construcao do Edificio Residencial Itacoatiara, localizado & rua
Conselheiro Paulo de Aratujo Soares, n? 300, bairro do Alto Bran-

co, em Campina Grande-PB.

02



DESENVOLVIMENTDO
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3. 12 Etapa

A Primeira etapa do Estagio foi realizada nas obras de

ampliagao do Hospital Dr. Edgley Maciel.

3.1. Caracteristicas

Area do terreno: 21.600 m2

Area de construcao: 543,63 m2

N@ de Pavimentos: 01

3.2. Projetos

Projeto Arquitetonico: 02 pranchas, sem referéncias

Projeto Estrutural: 04 pranchas, elaborado pelo Eng? e prof.

da UFPb Perillo Ramos Borba

3.3. Instalagoes
Aproveitando-se a estrutura de servigos do Hospital, nao
foram criadas instalagoes especificas para a obra, sendo o escri

torio localizado na portaria do Hospital, contigua ao canteiro

de obras.

3.4. Locagao da Obra

A locagdo da obra foi realizada através da colocagao de ban
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quetas de madeira marcadas com pregos e dispostas ao longo de
todo o perimetro da obra. A intersecgdo de linhas transversais
com as linhas longitudinais determinam o eixo das pegas projeta
das.

Cabe salientar nao haver sido realizada uma limpeza prévia
do terreno, providéncia de grande importancia para facilitar os
trabalhos e evitar a introdugao de materiais indesejaveis  aos

elementos a serem construidos.

3.5. Escavagoes

As escavagoes foram realizadas seguindo-se as demarcagoes
previamente realizadas e utilizando-se ferramentas manuais.

A primeira escavagao para a confeccao de sapatas atingiu a
profundidade de 3 metros, o que fez com que fosse reconsiderada
a pretensao de se encontrar solo rochoso e deu-se seguimento aos
trabalhos escavando-se até a profundidades de 1,0 m e 1,5 m, vis
to que o solo a essa profundidade ja era passiVel de suportar as

cargas estipuladas em projeto.
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4. 22 Etapa

A segunda etapa do Estagio foi realizada nas obras de constru-

gao do Edificio Residencial Itacoatiara.

4.1. Garacteristicas

Area do Terreno: 1.404,00 0

Area de Construgao: 2.762,51 m2

Area do Pavimento Tipo: 233,18 m2
Taxa de Ocupacgao: 16,60%

Indice de Utilizagao: 1,97

N¢ de Pavimentos: 11

4.2. Projetos

Projeto Arquitetdonico

O projeto arquitetdnico foi realizado pela arquiteta e pro
fessora da UFPB Maria Constancia Ventura Crispim, e consta de
um jogo de 08 (oito) pranchas.

O projeto & bem detalhado, o que Facilita a execugao, e a-
presenta caracteristicas que proprocionam boa impressdo estéti-
ca e conforto, notando-se a preocupacac em atender a todos os
requisitos técnicos necessarios, inclusive visando a facilitar

a integragao com o projeto de estruturas.

Projeto Estrutural

0 projeto estrutural foi elaborado pelo engenheiro e pro-
fessor da UFPB Luciano Gomes de Azevedo, e consta de um jogo

de 09 (nove) pranchas. A resisténcia do concreto foi estabele-

cida em 15 MPa (150 Kgf/cmz).
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A fundacao foi projetada em sapatas armadas, utilizando-se
de cintamento para aumentar a rigidez da estrutura.

Os pilares foram projetados com redugdo de secao a medida
que as cargas nos mesmos sofressem redugao com a elevagdo da es
trutura.

0 vigamento & semelhante para todos os pavimentos, a exces
sao do térreo e do forro.

As lajes foram projetadas com 8,0 cm de espessura, a exces
sao de um trecho do pavimento térreo destinado a salao de jo-
gos, com sobrecarga maior, e onde os vaos fossem de dimensoes e

levadas.

4.3. Instalacoes e Equipamentos

4.3.1. Instalagoes
Foram construidos na parte norte do terreno um bar-
racao de madeira,dividido em: escritorio com banheiro, almoxari
fado (onde também funciona uma cozinha improvisada, o que nao
& recomendavel) e um vestiario com banheiro para os operarios;em
anexo, um galpdo de madeira, utilizado para a fabricacao de for

mas e protecao das pecgas de madeira.

4.3.2. Equipamentos
Observamos os seguintes equipamentos:

Betoneira Elétrica com elevador - cap. 580 1
Betoneira Eletrica simples - cap. 320 1
Vibradores do Imersao

Serras de Disco

Motor Elétrico

Utensilios Manuais

Andaimes Metalicos
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4.4. Locagao da Obra

A locagao da obra foi realizada de maneira padrdo, com a
instalacao de banquetas ao longo do perimetro da obra e marcada

com pregos onde se amarram linhas de nylon em pregos afixados.

4.5. Muro de Arrimo

Devido as caracteristicas do terreno, foi construido um
muro de arrimo dividido em duas Partes:
- Muro de arrimo de alvenaria de pedra e cimento
Localizado em um pequeno tercho da face norte do terreno,
foi construido utilizando-se formas de madeira na sua face in-
terna e a sua sustentagao auxiliada mediante a colocagdo de 3

pilares.
- Muro de Arrimo de sacos de solo-cimento

Com o intuito de reduzir os custos de construgcao do muro
de arrimo, utilizou-se cimento e areia no trago 1l:15, sendo pos
teriormente misturados em betoneira (580 1) , ensacados, costu-
rados com linha do mesmo material dos sacos, conduzidos ao lo-
cal previsto em carro-de-mao e socados com prancha de madeira.

Uma fileira de 2 sacos foram utilizadas na base do muro
e a seguir a elevacao era feita com fileira de 1 saco. Utilizou
se pilares de apoio de maneira esparsa, havendo sido também cons
truida uma pPequena sapata (com toco de pilar) apoiada diretamen
te nos sacos de solo-cimento; uma maneira curiosa, mas perfeita
mente de acordo com as caracteristicas de resisténcia mecdnica

do material utilizado.
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4.6. Drenagem

Para drnagem do terreno, foi utilizado um tubo de concreto
poroso percorrendo em sentido longitudinal todo o terreno. O tu
bo era acompanhado na sua face superior por camadas superpostas
de areia e brita, indo desaguar num tanque de recepgao localiza
do na face sul. A agua,a seguir, era escoada por meio de um tu-
bo de PVC rigido, que atravessava toda uma rua transversal e
encostada ao muro de arrimo. Interessante notar o carater meti-
culoso empregado, com detalhes como a pavimentagao com paralele
pipedos de toda a rua citada, para protecao do tubo, de forma

a garantir o escoamento até uma rua localizada no final.

4.7. Fundagoes

As fundacoes foram realizadas com sapatas armadas, com as
grades colocadas sobre o solo nivelado e protegidas com concre-
to magro. Depois da conferéncia de posicionamento, guantidade

de ferros e alinhamento, eram enformadas e concretadas.

4.8. Pilares

A grande diversidade de pilares existentes (retangulares ,
em L e em T) permitiu uma boa observagao desses elementos estru
turais.

A grande quantidade de ferros e o seu espagamento no limi-
te da norma, uma vez gue as segoes eram reduzidas, colocou em
evidéncia a necessidade de uma conferéncia eficaz de todo as fa

ses de trabalho.
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5.0 Concreto

5.1. Preparo

O concreto foi preparado através de betoneira. A operacgado
era bastante rapida devido as caracteristicas da betoneira em-
pregada, com grande capacidade (580 1) e dispondo de elevador

para a introducao dos elementos componentes do concreto.

5.2. Transporte e Langamento

0 transporte foi realizado ccm carros-de-mao de pneus a
distancias sempre convenientes devido a boa localizagao da be

toneira.

O lancamento foi efetuado, no caso dos pilares, com o au

xilio de baldes metalicos e andaimes de madeira.

5.3. Adensamento

0 adensamento foi feito com vibradores elétricos de imer
sao. Surgiram problemas nesta operag¢do, que veremos posterior

mente.

5.4. Cura

A cura obedeceu aos parametros técnicos, sendo molhadas
a intervalos fregtlentes, garantindo-se a auséncia de falhas o

riundas dessa fase.

6.0. Formas

Utilizou-se formas de tdbuas comuns para as fundacoes e formas
de"madeirit" para os pilares. A confeccao das formas era de ex

celente qualidade, assim como sua instalagao, com travamento
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realizado através da colocagao de hastes metdlicas parafusadas e
utilizando-se no escoramento de pequenos blocos de madeira apoia-
dos no solo através da imersao em cimento.

Antes da instalagao das formas era aplicado desmoldante atra-
vés de pincelamento, o que garante uma eficiente operagdo de des-

moldamento.

7.0.Problemas e SolugoOes

Em todas as obras de construgao civil surgem problemas, e esta,
apesar de ser, a meu ver, uma obra-padrao em que se atendia a todos
os requisitos técnicos e normativos, nac foi uma excessao.

Um dos mais interessantes problemas surgiu quando do desmolde ,
ao verificar-se em alguns pilares a existéncia de ninhos e brocas
gue trespassavem as pecgas em trechos localizados.

Esta falha surgiu do inadequado adensamento realizado nestes pi
lares, onde, em determinadas etapas, vibrou-se Camadas excessivamen
te altas de concreto, tendo-se em vista o pequeno espagamento das
armaduras e reduzida secao das pegas.

A solucao adotada foi a destruigao dos trechos comprometidos e
posterior aplicagao de novo concreto com aditivo plastificante-den-
sificador, cujas caracteristicas de aumento da trabalhabilidade e
da resisténcia mecanica possibilitou uma eficaz e segura solugao

do prblema apresentado.
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8. Conclusao

A aplicagao pratica e observacao dos conhecimentos adquiridos
em sala de aula sao de vital importancia na formag¢do de um profis
sional. O Estagio Supervisionado cumpre com seus objetivos ao es-
tabelecer uma ponte entre a formagao académica e a pratica profis
sional, o gque proporciona mais seguranca e incentivo ao aluno, a-
léem de coloca-lo frente a questoes impossiveis de ser abordadas em

sala de aula.

Consideramos gque ¢ Estagio realizado foi de bom aproveitamento,
apesar do tempo relativamente curto, devido a diversidade de servi-
¢os e guestoOes porpostas por esta pratica obrigatdria e que conduzi

ram a consultas e verificagdo dos conhecimentos tedricos.



12

9.0 Agradecimentos

Agradeco ao corpo docente da Universidade Federal da Paraiba
e,em especial, ao professor Perillo Ramos Borba pela oportunida-

de concedida e pela atengao e cordialidade demonstradas.

Agradeco também ao professor Luciano Gomes de Azevedo pela as

sisténcia prestada durante a segunda etapa deste estagio.

Campina Grande-PB, 18 de maio de 19292

LTA FOOK SHIAM



