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I - INTRODUGAO

O presente relatdrio tem por finalidade descre
ver a execucido de determinados servicos que se sucederio
no canteiro de obras da Clinica Arlinda Medeiros, locali-
zada 4 Rua Dr. Severino Cruz, 277 - A - Centro - Campina

Grande/PB.

Onde procurar-se-a mostrar o que venha  ser
umz obra de construgao civil e sua execugao durante o pe
riodo em que foram observadas as aulas praticas exigidas

pela pratica de ensino.



IT - OBJETIVO

O estadgio tem como finalidade apresentar uma
sintese sobre as atividades desenvolvidas no curso de En
genharia Civil, fazendo com gue os conhecimentos obtidos
em sala de aula sejam aplicadas na pratica e ao mesmo tem
po dando ao estagiario experiéncia necessaria para ingres-

sar na Construgao Civil.



III - APRESENTACEO (sobre o estigio)

Este relatdorio do Estagio Supervisionado do
Curso de Engenharia Civil, apresenta de modo suscinto o que
foi realizado na Construgao da Clinica Arlinda Medeiros ,
no periodo de 01 de margo & 30 de abril de 1993, supervi-
sionado pelo Engenheiro MARCOS LOUREIRO MARINHO e Coorde-

nado pelo Professor RICARDO CORREIA LIMA.



IV - APRESENTAGCAO (sobre a Obra)

Na Clinica Arlinda Medeiros constam os seguin-

tes projetos:

4.1 - Projeto Arquitetdnico

Projetos de autoria da arguiteta e professora
Maria Constdncia Ventura Crispim Muniz, e consta do se-
guinte: planta baixa, cortes, fachadas, plantas de cober-

tura, situagao e locagao.

Dados do projeto arquitetdnico:

-~ BArea do terreno . . . . . . . 2.029,64 m?
- Area de coberta . . . . . . . 1.076,00 m2
- Area do pavimento e L W s [ 1 m?
- Indice de ocupagao . . . . . 50,23%

4,2 - Projeto Estrutural

Projetos de autoria dos Engenheiros Josd Beni
cio da Silva Filho e José Bezerra da Silva, ambos profes-
sores do Departamento de Engenharia Civil da UFPB - Cam
pus II. Os mesmos constam de plantas de forma, locagao de
pilares, detalhes de vigas, lajes, pilares, cintas, sapa
tas e reservatdrios.

A estrutura foi calculada para 8 (oito) pavi
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mentos, tendo sido dividida em duas partes A e B. 0O meu
acompanhamento foi mais no 19 pavimento (parte A), devido
que ao inicio do estdgio a parte 8 relacionada no primei

ro pavimento ja havia terminado.
4.3 - Projeto Elétrico

O projeto elétrico & de autoria da Firma M.M.

Projetos e Instalagoes Ltda, composto de: -

dimensionamento de eletrodutos e fios;

divisao dos circuitos;

quadro de cargas;

locagao dos pontos de luz, tomadas, interrup
tores, quadro de distribuigdao e guadro geral; definindo

pontos para elevadores, telefones e etc.
4.4 - Projeto Hidro-Sanitario
O projeto Hidro-Sanitario também & de autoria

da Firma M. M. Projetos e Instalagoes Ltda, composta de:

- roteiro completo da tubulagao hidraulica, in
do do reservatdrio inferior ao superior, e deste,indo até
os inlmeros pontos d'agua, e também da tubulagao sanitd -

ria, gque comega nas pegas, indo até a rede de esgotos.
4.5 - Projeto de Ar Condicionado Central

O projeto de ar condicionado central & de auto

ria da Engefrio Indistria Ltda, Recife/PE. Mostra todo o



6

esquema de circulagao de ar refrigerado, através de dutos

até o local da saida.



V> - REFERENCIAS SOBRE A OBRA

5.1 = ﬁocalizagéo do Canteiro de Obras

Na obra, a instalagao do canteiro & em madei-
ra, apresentando vantagens na rapidez da montagem.As ins
talagaes sanitarias foram acomodadas dentro do proprio,em

“local de facil acesso aos usuarios.

A obra & devidamente cércada, para se evitar
o acesso de pessoas estranhas ao seu intefior, como tam
bém evitar a evas3do de materiais.

O almoxarifado esta localizado na parte B da

obra ja concluida.
5.+ 2 - Escavagoes

0 solo de 12 e 2% cafegoria foi retirado ma-
nualmente, usando ferraméntas tradicionais tais como pas,
picaretas, marretas, etc. A escavagao em rocha foi feita
com uso de explosivos.

Do material escavado, segundo informagaes hou

ve bom aproveitamento, tendo o restante sido bota-fora.
8.3 - Formas

As formas foram adaptadas exatamente as dimen

soes das pelas da estrutura projetada e foram construi-
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das de modo a nao se deformarem facilmente, quer sob a
acao de fatoreé ambientais, quer sob cargas, especialmen
te a do concreto fresco.
Na obra sao usadas formas de madeirit para to-
dos os elementos estruturais.
As formas s3o conferidas, apds estarem coloca-
das. nas pecas estruturais, em relagao as dimensces, pru

mo, esc&hmento, alinhamento, novelamento etc.
5.4 - Aterro

O material de aterro do caixao de construgao e

o reaterro de valas foi aproveitado das escavagoes da
obra.
5Z.5 - Concreto Ciclopico

Segundo informagOes e regularizacao do terre-
no das sapatas foi feita com concreto cicldépico no trago
1:4:8 (cimento, areia e brita) acrescentando-se a esta

mistura 30% a 40% de pedra rachao.
5.6 - Concreto Magro

Aplicado um concreto magro, com fungao de im
permeabilizante e como regularizagao das sapatas no trago

1:4:8 (cimento, areia e brita) com espessura de 10 cm.
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- Conc¢reto Estrutural

O concreto utilizado na obra & fornecido nvela
empresa de concreto usinado POLIMIX. Apresenta um maior
controle de qualidade e mais rapidez na aplicagao, haja
visto que tam-ém o trabalho e mao-de-obra hoje em dia n3o

deve ser dispensada.
5.7.1 - Dosagem do concreto

O concreto usinado & especialmente para um fck
> = 15 MPa, e a empresa fornecedora assume toas as respon

sabilidades técnicas quanto a este controle.
5.7.2 - Langamento do concreto

O concreto chega a obra por meio de um  cami
nhao betoneira. Quando a concretagem & de lajes e vigas
ha um bombeamento até a mesma, mas quahdo a concretagem &
dos pilares o mesmo nao ocorre, devido a problemas cau-

sados pela tubulagao aos pilares (tirar de prumo).
5.7.3 - Adensamento do concreto

O concreto & adensado dentro das formas, por
maio de vibradores, para concretagem de elementos estru-
turais, tais como cintas, vigas, vilares, caixa d'agua ,

etc, foram empregados vibradores de imersao, adequados as
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as dimensOes das pegas, ao espalhamento . e a densidade
de ferros, a fim de permitir a sua agao em toda a massa
a ser vibrada, sem haver penetragao forgada para se evli
tar o afastamento das barras de posigoes corretas.

Os vibradores de imersao sao utilizados verti-
calmente, evitando-se sua permanéncia demasiada em um pon
'to a fim de evitar reflexo excessivo de pasta em torno
da agulha, assim como nao permitindo seu conta demorado

com paredes das formas ou com as barras de ferro.
5..7.4 - Cura e protecao do concreto

A cura do concreto se processa durante um Dpe

riodo de 10 dias, apds o seu lancamento, durante a mesma

as pegas sao protegidas de sol e chuva.
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VI - ARMAGAO

Os ferros sao cortados por métodos mais comms,
ou seja, com serra, maguinas ou alicates especiais.
As curvaturas (dobramentos) dos ferros & fei
ta a frio, com o auxilio de uma bancada.
As bitolas sao:
- Para lajes e estribos:
CA-60B : .-. S 15 0 5.0 mm

CA-50B v e e oW 0 6.3 mm
- Para a vigas, pilares, sapatas e cintas:

CA-603B S oww w wm e 0 5.0 mm
CA-50B S ® w w omw 0 6.3 mm
0 10.0mm
0 12.0mm
0 16.0mm

0 20.0mm

Observagao: (1) - No projeto havia ferros de 3.4mm gue
foi substituido pelo ferro 5.0mm, tendo o calculista auto
rizado tal troca.

(2) - Também foi utilizado na armagao de pe
¢cas, arame preto ne 18.

(3) - Foram utilizadas cocadas, para se man-

ter o recobrimento das pecgas.
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VII = - TAREFAS DESEMPENHADAS NA OBRA

Na obra da Clinica Arlinda Medeiros,tivemos a

oportunidade de acompanhar e executar diversos servigos

tais como:

Tl

i eded

Escritorio

Levantamento de quantitativos (concreto estru-
tural, area de formas e ferramentas, alvena-

ria, etc.

Pagamentos de operarios - feito através de fo
lhas de pagamento semanais, pelo estagiario
confeccionada, levando-se em conta as determi-
nagoes do Sindicato da Construgao Civil (Ane-

Xo 1).

Pedido de materiais - os materiais eram solici
tados (cimento, tijolos, concreto, massame, pe
cas sanitarias etc, quahdo entregues eram con
feridos com o pedido e em seguida levados ao
almoxarifado para serem armazenados. O contro-

le de estogue também era feito (Anexos II eIII).
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7.1.4 - Contratos - quando eram feitos os quantitati -
vos de alvenaria, ferragens e formas, os pedreiros, os
ferreiros e marcineiros faziam contratos, especificando a
quantidade de servigos e também o valor a ser pago. (Va
lor de acordo com a PINI). Os valores sao pagos por medi

goes. (Anexo IV).

7.2 - Campo
s X - Conferéncia de armagao (quanto ao tipo de acgo,
bitola, quantidade de ferro, comprimento, posi
¢ao, espagamento etc).
Tuid B - Conferéncia de formas (dimensdes, gqualidade,co
locagao etc).
7.2.3 - Conferencia de alvenaria (dimensoes, gqualida-

de etc).

7.2,.4 - Conferéncia dos servicos hidro-sanitarios.
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VIII - RELACOES HUMANAS

Todos os setores de atividades em vitude da
necessaria divisao dos trabalhos estao ligados entre si,
sendo gue cada um desempenha o seu papel, para juntos
executarem todos os projetos pertencentes a uma determina

da obra.

Como estagidrio nao encontrei problemas para
um bom relacionamento com os demais profissionais que na

obra trabalhavam.
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IX - SEGURANCA NO TRABALHO

Para que se fossem evitados acidentes da obra ,
utensilios de prevencao (botas, capacetes, luvas e cin
tos) foram distribuidos entre os operarios e durante o pe

riodo de estagio nao se verificou nenhum acidente grave.
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X° - CONCLUSZO

Ao término deste estdgio supervisionado, sei
que tudo aquilo que observei servira de base para meu fu

turo na vida pratica.

™

E isto me trouxe a tranquilidade de que conci
liado o gque na escola aprendi com gue la vi, posso desem-
penhar a funcao que escolhi da maneira mais conveniente

possivel.



