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Intredugac.

A4 introdugao do estudante de engenharia civil ac trabalho
de cvampo € de vital importéncia pare que haja uma perfeita harmonia
entre ciéncia (teoria) e experiéncia (pratica).

0 estégio supervisionado, realizado ainda durante ¢ curso
de graduagao, tem como objetivo principal dar ¢ impulse inicial ra
re criagéo desta harmonie. Nele, o estudante pode acompanhar as di
versas atividades desenvolvidas no campo como concretagens, confec
cao de formas e escoramentos, conferéncia de ferragens, escavagoes,
locag2o da obra, leitura de plantas, interpretagéo de te¥mos técni
cos, medigao de gquantitativos como volume de concreto, area de for
ma ou alvenaria, etc, assim como também conhecer as diversas fun -
¢oes gue compoem o gquadro de pessoal de uma obra: engenheiros, mes
tres, contra-mestres, almoxarifes, topdgrafos, fiscais, auxiliares
de escritdéria, apontadores, pedreiros, serventes,carpinteiros, fer
reiros, etc, as relagaes existentes entre eles e as atividades de-
senvolvidas por cadarum.

Objetiva.

%

O presente relatorio tem por objetivo apresentar as ativi
dades desenvalvidas no estfgio supervisionado realizado nas obras
dc Hotel Turistico e Centro Integrado de Treinamenta e Convengoes
de Campina Grande.

Apresentagao da (Obra,

0 Hotel Turistico e Centro Integrado de Treinamento e Con~

ven;Ses de Campina Grande € mais um empreendimente do Governo do /
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Estado da Paraiba, As obras foram iniciadas no anc de 1986 pela
ENARQ - Engenharia e Arquitetura Ltda. e paraliaq_@aS'em 1988 por
falta de recursos. No final de 1991, as atividades foram retoma -
das com previsﬁo de témmino para agosto/93, quando & obra sera en
tregue concluidas as partes de estrutura, alvenarias, chapisco, /
coberta, instalacoes elétricas, hidro-sanitérias e anti-incéndic.
Para a execuggo do acabamento final da obra, seréd feita nova con-
corréncia.

As obras do Hotel Turistico e Centro Integrado de Trei-
namento e COnvenQSes-de Campina Grande estao localizadas no bairro
do Mirante, com uma &rea de construgso de 26.000 m°. O Centro de
Convengoes possui um auddtdérie para 750 lugares, salaoc nobre de /
exposigoes, sala de imprensa e para reunices de grupos em congres
so, bar central, salao de recepgao € exposig@o, sala de proje¢aa.
As alas norte, sul e o corpo central constituem o hotel., Nas alas
héa 146 apartamentos (nos estilos: cléssico, nupcial, contemporéneo,
oriental), 9 suites e 1 sufte presidencial distribufdos em 3 pavi
mentos (cada ala). Nao corpo central estao recepcac, restauranteg,
salao de jogos, ginistica, squash, boliche, saunas, bar americane,
piano bar também distribuidos &€ 3 pavimentos. Por fim, temos pé -
tiic para estacicnamento, 3 guadras de esporte e parque aéuética.

Por enqﬁanto, somente as alas norte, sul,esreservatdrie de
éguz estae totalmente concluidos. O corpo centrel sé tem concluide
a parte de estrutura do primeirc Rgvimento. J& o centro de conven
goes apresenta conclufda apenas a estrutura defronte & ale norte
e uma parte defronte zo corpo central.

Tode a estrutura é executada em concreto armado e pro -
tendido ( vigas do auditdrio e centro de conwengoes ) com excegan
de algumas vigas e cobertz do corpo central gue serac. de estrutu-
ra metédlica. ’

A fiscalizacao das atividades desenvolvidas no canteirp
de obras esta sob responsabilidade da SUPBAN (érgac de governo dc
estado). Aa:concretagené e servigos de aterro e terraplenagem es-
tao sob fiscalizacao da ATECEL.

0 solc da Area de construgao é formado basicamente por
rocha fratursda. Por isse, nos trabalhos de escavacao e parz obe-
decer as cotas dos projetos de arquitetura € necesséric muitas ve
zes o desmonte de rocha executado por firma especizlizada: a2 DETROL;
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| Quante & equipe de projetistas e: engenheiros de campo /
temos;

- Projeto Arquiteténice: Arquiteta Carlos Alberta Melo /
de Almeida ;

- CAlculc Estrutural: Engenheirc Bduardo dos Santcs Mar
torelli;

- Projete de instalagees elétricas, hidro-sanitérias e
anti-incéndio: M.M. projetos;

- Engenheircs de obre: Lamir Motta PFilho (ENARQ), Delman
Rocha Sampaic (ENARQ), Anténioc Cavalcanti (SUPLAN), Bertoline Agra
(SUPLAN) & 2

0s servicos executsdos pela empreixeirauaﬁo pagos com /
vase na empreitada por prege unitérie, o que requer a presenga de
técnicos na obra encarcregados de fazer medigoes

Atividades desenvolvidas ne estégic. .

~ Acompanhamento da locagao da obra.

Ls dimensoes da obra e a existéncia de ambientes em co -
tgs diferentes: (determinadas pelc preojeto de anquitetufa) determinam
o necessidade de um topdgrafe no canteiro de obras a fim de facili~
tar o trabalhm'd&.locagio das sapatas, muros de arrimo, determinag -
cao dos volumes de aterro e corte, definigao de pé-direito em campa
conforme determinado em projetas.

Inicialmente, o topografo veridica em campa a cota em gque
se encontra a area onde serd construida a edificagao. Mediante as /
cotes de projeto, determina-se & necessidade ou nao de cortes ou /
aterros. Atingida a cota desejada (cerca de 80 em abaixo da cota: do
piso devido &s cintas) é feitc o gabarito da construgac - cerca de/
pontaletes e tébuas de pinho ao redor da Area da edificagao - onde
serao fixadas as coordenadas dos eixos dos pilares determinadas pe-
lo topbgrafo com o auxilio do teodolite. Procede-se entao & escava-
950 para assentamento das fundagoes ( sapatas: ) eujo centro de gra-

vidade, na maioria dos casos, € o prdprio eixe do pilar.
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- Confecgéo dag formas e escoramentos.

Todas as formas para Iajes, vigas, pilares e sapatas sao
confeccionados na propria obra usando para tante o Madeirit Resina
do de 12 mm. .

Nas formas: das lajes, vigas e pilares observa-se, além
do madeirit resinado, a utilizagéo de sarrafos de madeira em diver
sas diregces {veja figura) no intuito de promover a contengac late
ral dos painéis, evitando assim gue as dimensces da segao transver
gal da peca sejam alteradas durante a concretagem,

0 escoramento € sempre feito em madeira (veja figura) .
Somente no centro de conve595835 devido & necessidade de raridez /
na execugao, altura elevada entre o zolo e a laje (aprox. 6 m) e
grande peso da estrututa (vigas. de 80x12C, lajes de 15 cm de aspes
sura) optou-ge pelo escoramento metdlico executado pela ESTUB.

A empreiteira que executa a obra nic tem nenhum contra-
le sobre o desperdicio de material ou sobre o reaproveitamento deg
te apds a desforuma. '

| 0 que se verifica apds a desforma de um painel de lajes
e vigas, por exemplo, ¢ uma grande guantidade de madeira e pregcs/
espalhados pelo chao ou amontoados que poderao sex reaproveitados
casual e aleatoriamente pela carpintaria, serac transferidos par=z
outra obra ou até mesmg servirao de lenha para cozinhar.

- Conferéncia de ferragem e formas,

Antes da. concretagem da pega estrutural € indispensavel
a verificacao das formas e escoramentcs e a conferdncia da ferragem,
Zscoramentos: verificar a estabilidade dos mesmos evi -
tando assim possiveis recalques das formas ou desmoronamentos du -
rante a concretagem.
~ ~Pormasg: verificar se a3 dimensces internans conferem com
as dimensoes da.segao trangversal da pega estabelecida cm projeic;
verificar a estangueidade a fim 4e impedir a fuga da nata de cimep
to; verificar a colocagéo das cocadas gque proporcionario o recobri
mento da ferragem; observar ze as fcrmas @stao perfeitamente Iimpas
{livresz de pedagos de madeira, 2rames,ferrcs,terra); verificar ze o

.-'75
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M

madeirit ~ue ficari em contate com o concreto esta em perfeites
condigaes; conferir a distédncia do piso ac fundc das vigas, o© pé-
direiteo; verificar se as formas estac niveladas (nao apresentam /
incIinagdes); verificar z contencdc lzteral dos painéis; observer
o prumo dos pilares, :

Perragen: verificar a guantidade, didmetro e comprimen
to dos ferros e sua posigac na peca estrutural; verificar o espa-
camento entre os estribos; verificar a colccagdc dos caranguejos
que sepearam as ferrsgens positiva e negativa das lajes.

Verifica~se na obra ¢ totzl desusc do ferrc dobrado per
parte do calculista, Para combater um malor esforgo cortante, di-
minui-se ¢ egpagamento entre os estribos.

Cbserva-se tembém um descuido com relagaax ac espagamen
to0. entre dues barras de ferro longitudinais, © que muitas vezes /
dificulta 2 concretagem sendc necessaric retirar umz das barras /
e depois recolcca-la ou forgar a abertura de um ecpaco entre elas
parz melhor peneiragaoc do concretc.

Tode o ago utilizado na obra é o CA-5C com excegac do
difimetro 5.0 mm { CA-6C ).

-

- Levantamentc de guantitatives( concretc, formas, fers

ragem, zlvenaria ). .
. © levantamento de quantitativos é uma atividade rctinei

rz e essencial em qualquer cbra de construgac civil. Antes de se/

efetuar umz concretagem é preciso saber ¢ velume de concretc a /

solicitado ou preparade na obra, com isso, calcula-se quantos'sa—

cos de cimento serao necessérios, qual o volume de brita e areia

a ser usado.

Na confecgdo d¢ um painel de lzjes e vigas, pilares, =z
patas € preciso saber qual a Area de formam a ser confeccionada,
quantos quilos de ferro serzo empregados.

& partir destes nimercs, pode-se verificar guantc se
dispSe de material e a necessidade ou nao de se fazer novos redi-
dos.e '
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uristice, ectes levantomentes erem
feitos pelcs estegifrios e técnicos da obra. "

Todos os quadres de ferros das plantas de armacdo de /
lejes, vigas,pilares € sapatas eram conferidos. Os levantamentos
de area de forma ou alvenaria executada, quilos de ferragem execu
tados, volume de concretc aplicado eram feitos constzntemente pois
o contrato da obraz estabelece a empreitada por prego unitarie; /
além disso, estes nimeros também serviam para cfZlculo da producaa

de pedreiros, cerventes, carpinteiros, ferreiros, etc.

- Acompanhamentc das concretagens.

No infcio do estigio (Maiae/92), somente a concretagem.
das lajes das &las norte e sul era feita com concreto pré-mistqu
do € bombeado (executado pela Polimix). A concretagem das vigas ,
pilares e sapatas era feita com concreto preparado ha prépria obra
com o uso da betoneira., A partir de Agosto/92, a obra tomou maior
impulso, entao, todo o concreto passou a sexr fornecido pela Polimix
devido & necessidade de maior rapidez na execugﬁo dos servigos.

A determinagac do trago e fiscalizagao da gualidade do
concreto eram feitas pela ATECEL que dispunha de dois fiscais per
manentes na obra.

Concretagem das sapatas: as escavagoes nao eram muito/
profundas (no maxime 1.50 m) devido ao solo ser constituido por /
rocha fraturada. Inicialmente, era feita uma regularizagao da su-
perficie com concreto mag¥e a fim de evitar pontos concentrados /
de tensoes na sapata. Por fim, colocadas a anmagﬁo e a forma, de
acordo com d]posigao do eixo do pilar, era langado o concreto es-
trutural (fck=18 MPa) e executado o adensamento com vibrador.

Concretagem das lajes: Tedas as lajes sao em concreto
armado com excegao das lajes de coberta das alas norte e sul que
sao pré-moldadas. As dimensoes sao bastante variadas, em torno de
9 metros gquadrados.

o !



Lajes dus alaz noris ¢ sul: as lajes armadas t4z 2lture
de 10 cm; ccncrcio estrutural com fck=18 MPa pré-misturado e bombea
do; antes da concretagem deve-se verificar a &ltura das mestras a
fim de garantir a espessura da laje estabelecida em projeto; deve-
se também verificar = posigao dos ferros negativos pois, com o trén
sito dos operirios muitos dos ferros ficam torcides, fora da posi-
gac adeguadsa.

As formas devem ser molhadas antes da colocagao do con-
cretc a afim de evitar a absorgéo da dgua dc concreto pela madeira
e ¢ adensamento feitc com vibradores.

As lajes pré-moldadas eéram executadas com blocos de al-
venaria; capcamento de 3 centimetros de concreto pré-misturado e /
bozbeado(fck « 18 MPa); as vigas chatas eram colocadas nas duas di
recoes das lajes tendo a seguinte armagaoc:

o« » @ 63ww cormido.
estribo 5.0 cada. 20 cun .

A annaggo negativa para evitar fissuras nc encontro das
lajes com as vigas era f 5.0 mm cada 15 ci.

- Lajes do centro de convengoes: s2o em concreto armadoc /
cor alturas de 10 e 15 centimetros; concretc pré-misturadce bombea~
do com fck=18 kPa ou 3C kPa. ,

As lajes do corpe central sa0 em concreto armado ccm /
fck=18 MPa e altura de 10 centimetros..

Concretagem das vigas e pilares: as vigas das alas norte
e sul sao todas em concreto armado com Tfck=18 MPa e secao transver
sal de (12x50) cu (15x60), os vacs sao varifdveis, em torno de 4.Cm
de comprimentc, Como nc sentido norte-sul as alas tém guase 65 medr
tros de comprimentc, foram colccados 2 dentes gerber irtermedid -
rioc para cadea conjunto de vigas nesta diregéo. Jé que o vao cen -

\
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o = devites gﬁiber-

As vigas do corpo central e centro de convengoes apre—
sentap dimensoes maiores: (30x80), (40x100), etc, vaos em torno de
7 metros € concretc com fck=I8 MPa.

No salfo nobre de exposigoes (centro de convengoes) te-
mos 8 vigas em concreto protendide (fck=30 MPa) com 20 metros de /
vao livre e segao transversel em T com 1,20 metros de altura e ler
guras de 40 ¢ 80 centimetros,

‘ 0 O sI
g T
0 0
-0y
0 sistemz de rrotensao é o Freyssinet. Cada viga apre -
senta 5 cabos a serem protendidos, cadz um formado por 12 cordoa -
lhag Ge 1,0 cm de difmetro, age CP~180-RB.
Inicialmente, foi feita a cuncretagem do painel de vigas
e lajes do salac nobre de exposigoes (concreto com fck=30 MPa pré-
misturzdo e bombeado). Apés 21 dies de cura continua foi iriciada
& protensac. Cada cebo era distendido 14 cm com o uso de dois ma -
cacos hidréulicos ( um em cada extremidade da viga ) aplicando uma

tensac final de 500 Kg/cm2. i cada 100 Xg/cm® de tensso aplicada ,
erz anotada a defcrmagzo 4o cabo.
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Cbservando as concretagens da obra pode-se verificar:
-~ ’ -~
- nao ha preocupagac quanto ao espagamentec entre duas
barras de ferrc lcngitudinais ¢ cue muitas vezes dificulta & pene
tragao do concreto;

’, . ] . -
- 0 operarioc nao procura evitar c¢ contatec entre o vibrac
dor e a ferragem; os estribos sofrem glteragoes no espagamentc e /
nem sempre hé preocupagac de colccé-los na posigao correta;

- nc caso do concretc confeccicnado na prépria cbra, é
preciso manter uma fiscalizagao rigida sobre o prepare para que o

-

o trago determinado seja rigorosamente obedecido;

- a curz dc concrete, que influi decisivamente na resisg
téncia final do mesmo assim como também evitz as fissuras por retra
¢cA0 nas pegas estruturais, ers ume atividade pouco exercida na cbra
e até muitas vezes esquecida. Somente no caso do salao nobre de ex
posicoes houve uma real preocupagac com & cura do concrete.

Prazos perz retirada das formas e do escorzamento;

-Faces laterzis: 3 dias;

~-Faces infericres (deixande pontaletes bem acunhados e /
convenientemente espagados): 14 dias;

~Faces infericres (sem pontaletes); 28 dias.

Tragos de concretc utilizados na obra:

- Concreto estrutural ( fck=18 MPa ')].

" para 1 m’: cimento: 350 kg.
ereia: 843 kg.
brita:19: 927 kg.

i édgua: 200 1.

Sika~-RD: 1,23 'kg.
Abatimento: 10 + 2 cm.,
Controle: razoavel.

12



-~ Concreto Estruturel ( fck =30 KPe ).

Parsa 1 &

Cimento: 378 kg.

Areie Ratural: B850 kg.

Brita 19: T70 kg. i

Brita 25: 126 kg.

Ague: 210 litros.

Aditivo Retardador/Plestificante: 1.1 litros
Abatimento: 10 + 2 cm.

- Concreto Magre para regularizac®o de base das fun -

dagbes ( fck=T7.5 MPa ).

Para 1 n3: Cimento: 160 kg.

Areia: B46 kg.

Brita 25: 545 kg.
Brita 38: 545 kg.
Ague: 200 litres.

- Concreto para confecg®o des nervuras des lajes pré-
moldadas ( fek =18 MPa ).

relagcéo ao saco de cimento:

Em

-

Cimento: 1 saco.

- Areie: 2.5 padiolas de 30x50x24 cm.

Cascelhinho: 2.5 padiolas de 30x50x24 cm.
fgua: 32.5 litros.

- Concreto para capeamento de lazjes pré-moldadas.
( fek =18 MPa ).

Para 1 33: Cimento:;305 kg.

de Sika.

Areia grosse: 535 kg.

Areia fina: 255 kg.

Brita 19: 588 kg.

Cascalhinhe: 392 kg.

fgua: 200 litros.

Aditive Retardador/Plestificante: 166 ml.

0 editivo retardador/plestificente usado é o RX-104R

13 . ﬂ/



ENGENHARIA E ARQUITETURA LTDA.

DECLARAGAD DE ESTAGIOD

Declaramos para fins de comprovagan de concluaan
de sstagio escolar que, GUSTAYD PEREIRA AUGUSTO aluno  dg
Curso de ENGENHARIA CfVIL DA UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAT
BA cumpriu estdgio nesta Empresa, com carga horaria de 400
horas, no periodo de 15/06/92 a 15/11/92.

CAMPINA GRANDE, 18/03/93

' \|:;t|‘1j0
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- Conferéncia cas instalagoes elétricas, hidro-sanité -
rias e anti-incéndiec das alas norte e sul,

Nas zlas nor te e sul, as instalagoes elétricas, hidro-
sanitarias e anti-incéndic foram executadas pela SOTIL.

Ficou sob responsabilidade dos estagidrios e técnicos /
da obra & conferéncia dos servigos executados: conferir o nimero de
pontos de luz, tomada, égua, esgoto; a localizagﬁo dos mesmos, as
dimensoes da tubulagoes de acordo com o estabelecido em projeto.

— levantamento do Mobilidrio do Hotel (a pedido da /
SUPLAR) «

A partir dos quadros de méveis das plantas de Arquitety
ra de Interiores foi @eito o levantamento de todec o mobilifrio do
Hotel e Centrc de Gonmengﬁea e elaborada uma planilha com as colu-
nas MOVEL, ESPECIFICACOES e QUANTIDADE,

f

T MOVREL T ESPECIFICACOES I QUANTIDAIE I
i3 i} 1 I
I I I  §
I T I E |
=
- Diverscs.

Entre outras atividades desenvelvidas ha obra temos ¢
assentamento de alvenaria de tijolos cerfmicos de 1 e 1/2 vez, ¢
chapisccce &lvenaria de ped@ra argamassada ( muros de arrimo ),

Tragcos em volume:

- Argamassa p/ assentamento de tijoclos cerfmicos: 1:6:2
(cimento;areia:saibro); .

- Argamassa p/ assentamento de pedra granitica: 1:8
(cimento:areia);

- Argamassa p/ chapisco: 1:4 {cimento:areia grossa)

14



E interecgente ¢hzerver que ne campc nac né nenhuma
fiscalizacao quantec ae pféparc dectas argamassas, de fermz que,
fica a cargo dc scrvente ou pedreirc determinar ¢ trago para
confecgao das mesmas.

Conclusac.

0 estédgic realizada pelo estudante de engenharia ci -
vil ainda dursnte o cursc de graduscac é de grande importéncia /
para a integragao do mesmo ac mercado de trabalha. '

Fele o estudante tem contato com algumas das diversas
atividades desenvolvidas na engenharia, desperta para a critica e
a observagae do que acontece a sua volta, troca idéias, absorwve
novos conhecimentos, familiariza-se com o campo e seus operarios,
elementos bem diferentes da sala de aula, professores e colegas /
de universidade em todos os aspectos.

Os. primeiros contatos do engenheiro com o seu campe de
»ih

trabaTho contribui para que ele desperte parz a realidade, o gue
se diz e se escreve muitas vezes estd muito distante daguile que

ge faz.
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