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OBJETIVO

Este estagio tem como objetivo, fazer com que
o aluno ingresse na pratica da construgao civil, ou §e
ja, no canteiro de obra, e que os conhecimentos teﬁri
cos obtidos em sala de aula, sejam introduzido na préti‘
ca, com isso, transmitindo ao mesmo tempo, ao aluno,
confianga e experiencia necessaria, e objetivando ao
mesmo, tranquilidade e conhecimento, quando se deparar
com o trabalho no campo de servigo, atraves de empresas,

prestacao de servigos, etc.
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1. INTRODUGAO

Este relatorio trata da execugao de varios servigos
que serao realizados no canteiro de obras da clinica Arlindo
Medeiros, localizado a rua Dr. Severino Cruz, 211A - centro-

Campina Grande-PB.

Neste relatorio, devera fazer uma explanagao e co
nhecimento a respeito do que & uma execugao de um canteiro
de obra de construgao civil, atraves de um Estagio  Supervi
sionado, onde a tarefa do estagiario passa a ser muito impor

tante ao acompanhamento da obra, de modo geral.

2. APRESENTAGAO DO ESTAGIO

Este Estagio Supervisionado regido por Joab  Alves
-da Nobrega, teve como ponto de referéencia a construgao da
clinica Arlindo Medeiros, e tendo sido o supervisor do esta
gio o professor, Eng? Marcos Loureiro Marinho e como coorde

nador o professor Ricardo Correia Lima.

As atividades realizadas durante o estagio inicia
ram no periodo de 24 de dezembro de 1992 a 24 de janeiro de

1993, totalizando um total de 160 horas.



3. APRESENTAGAO DA OBRA

A construcao da clinica Arlindo Medeiros, constam os

seguintes projetos:
3.7 - PROJETO ARQUITETONICO

0 projeto de arquitetura tem como autoria a arquite
ta e professora Maria Constancia Ventura Crispim, e consta do

seguinte: planta baixa, cortes, fachadas, plantas de cobertu

ra, situagao e locagao.

3.1.1 - Dados do Projeto Arquitetonico

.Area do terreno ............ U 2.029,64 m?
.Area de cobertura .......0uiiiinnninaan 1.076,00 m?
.Area do pavimento .........iiiiniiainn. 1.014,45 n?
.Indice de GCUPACEAD . vvieriiiivennsanas 50,23 %

3.2 - PROJETO ESTRUTURAL

0 projeto estrutural e de autoria dos Engenheiros e
professores do Departamento de Engenharia Civil da UFPB - Cam
pus II, Jose Benicio da Silva e Jose Bezerra da Silva. Estes
projetos constam de plantas de forma, locagac de pilares, de
talhes de lajes, pilares e vigas, como tambem cintas, reserva

torios (inferior e superior), sapatas.



A estrutura foi calculada para 8 (oito) pavimentos,
sendo dividida em duas partes A e B, e s3do separadas por uma
junta de ditagdo. Ao inicio do estagio, estava sendo executa

do o segundo pavimento, parte B. E inicio do 2 pavimento par

te A.
3.3 - PROJETO HIDRO-SANITARIO

0 projeto hidro-sanitario e de autoria da firma M.M,
Projetos e Instalacoes Ltda., que sao composto de roteiro da
tubulagao hidraulica, inUmeros pontos d'agua, reservatorio in
ferior ao superior, da tubulag3do sanitaria, indo atée a  rede

de esgotos publicos.
3.4 - PROJETO DE AR CONDICIONADO CENTRAL

0 projeto de ar condicionado central e de autoria da
Engefrio Industria Ltda., e consta de todo esquema de circula

¢ao de ar refrigerado.
3.5 - PROJETO ELETRICO

0 projetd elétrico @ de autoria da firma M.M. Proje

tos e Instalagoes Ltda., composto de:

.Locacao dos pontos de luz, tomadas, interruptores,

quadro de distribuicao e quadro geral.

.Pontos para elevadores, telefones, etc,



.Dimensionamento de eletrodutos e fios.

.Divisao dos circuitos e quadro de cargas.

4. LOCAGAO DO CANTEIRO DE OBRAS

A instalagao do canteiro de obra e em madeira, onde
possui grandes vantagens em rapidez de montagem. Possuindo
dentro do proprio canteiro, as instalagoes sanitarias provisd

rias, objetivando a facilidade de acesso aos usuarios.

A obra e devidamente cercada, com o objetivo de evi

tar o acesso de pessoas estranhas e evasao de materiais.

0 Almoxarifado esta localizado no primeiro pavimento

parte B, e tem como objetivo guardar todo material de uso da

obra.

5. ESCAVAGOES

a

0 caixao de construcao possui solo de 1% o 29 catego

ria, e foi retirado manualmente, usando como ferramentas: pas,

picaretes, etc.

A parte da escavacao em rocha foi feita com uso de
explosivos. 0 material escavado, houve parte de aproveitamen

to e parte bota fora.



6. ATERRO

0 material usado no aterro do caixao de construcgao,
foi aproveitado das escavagoes da obra. Foi obtido este dado

atraves de informagoes dos trabalhadores.

7. FORMAS

As formas foram adaptadas segundo as dimensoOes das
pegas da estrutura projetada e cuja construcao deve estar de
modo a nao se deformarem com facilidade, tanto sob acao de
cargas, como sob a agao de fatores ambientais. As formas que
sao usadas na construcao sao fabricadas de madeirit em todos

0s elementos estruturais,.

Depois de prontas as formas e estarem colocadas nas
pecas estruturais, sdo conferidas com relagao as dimensoes,

prumo, escoramento, nivelamento, alinhamento, etc.

8. CONCRETO MAGRO

Na construgao, foi aplicado o concreto magro com es
pessuras de 10cm, cuja finalidade & de impermeabilizar, foi
usado também na execucao das sapatas, cujo trago utilizado e

de 1:4:8 (cimento-areia e brita).



9. CONCRETO ESTRUTURAL

Na construcao, foi utilizado concreto usinado atra
vés da empresa POLIMIX. Tendo como objetivo uma maior con
trole de qualidade e mais rapidez de execugao. Com isso nao

deve-se dispensar a mao-de-obra.

10. DOSAGEM DO CONCRETO

0 concreto usinado foi especialmente fabricado pa
ra fck=15MPa. A empresa assume todas as responsabilidades
tecnicas, fornecendo todos os resultados dos corpos de pro

vas, analisados no laboratorio da UFPB/CAMPUS II.

11. LANCAMENTO DO CONCRETO

0 concreto & transportado ao canteiro de obra,
atraves de caminhoes betoneira da empresa POLIMIX. O concre
to @ lancado atraves de bombas (concreto bombeado) no caso
de vigas e lajes, ja para pilares o concreto & feito no pro
prio canteiro de obra, devido a peﬁuenos volume de concreto

e problemas causados na tubulacac da bomba.

0 lancamento do concreto tem duracao em media  de
36 horas. Na parte B do 29 pavimento, foi langado cerca de
80,3 m3 de concreto, com custo de Cr$7.200.000,00 por cada

m3 de concreto.



12. ADENSAMENTO DO CONCRETO

0 concreto & adensado por meio de vibradores. A con
cretagem de elementos estruturais, tais como: cintas, vigas,
pilares, caixa d'agua, etc. foram usados vibradores de imer
sao, adequadamente as dimensoes das pecas estruturais, espa
lThamento e a densidade de ferros, com objetivo de permitir a

acao do vibrador, e a penetracao na forgada para nao haver

afastamento das barras de suas posigoes corretas.

Os vibradores de imersao sao utilizados verticalmen
te, com objetivo de evitar reflexos excessivos de pasta em
torno da agulha, e nao permitir o seu contato demorado com
paredes das formas e principalmente com as barras de ferros,
evitando bolhas de ar no concreto em torno das barras de fer

ros.

13. CURA E PROTEGAO DO CONCRETO

A cura do concreto & feito durante um periode de
10 dias, ap6s o seu langamento, e feita atraves de consecuti
vos jatos de aguas, permitindo a umidade constante do concre

to, protegendo de sol.

14. ARMAGAO

0s ferros sao cortados por metodos bastante comuns,

atraves de serras, maquinas ou alicates especiais.



0s dobramentos dos ferros e feitoc a frio, com auxi

Ti0 de bancadas. 0s ferros tem bitolas variaveis, temos:

.Para lajes e estribos:

CA-BOB ..... . evvuvnnnnan. 5.0mm
CA-50B ......... .ot 6. 3mm
10.0mm
12.5mm
16.0mm

20.,0mm

OBSERVAGDES :

.No projeto houve ferros de 3.4mm, e foi substituido pelo

ferro 5.0mm, devidamente autorizado pelo calculista.
.Foi usado para armacgaoc de pegas, arame preto n? 18.

.0 recobrimento das pecas foi feita usando cocadas de 2,b5cm

de espessura.

15. ALVENARIA

As alvenarias sao feitas de tijolos de 08 furos de
1/2 vez. Foram feitas paredes falsas com o objetivo de escon

der as tubulacoes de esgoto.



A chegada da alvenaria de tijolos com as vigas, foi
colocado tijolos manual inclinados, com o objetivo de evitar
fissuras (acunhar a parede). Foram deixados nos pilares pon
tas de ferros para fora, com o objetivo de amarrar as a]vené

rias.

As alvenarias tiveram traco de 1:8. Foi feito  tam
bem uma alvenaria de pedra, com o objetivo de protecao a um

muro de arrimo ja existente.

16. MATERIAIS USADOS NA OBRA

0s materiais de uso na obra s3ao de varios tipos:
Areia (fina, grossa), massame, cimento, pedra rachao, cal;

brita 19, brita 25, etc.

17. EQUIPAMENTOS USADOS NA OBRA

0Os equipamentos de uso sao de varias especies, de

pendendo do tipo de servigos executados.
Nas alvenarias e concretos, temos:

.Betoneiras, pas, padiolas, carrogas de pneus, enxa

das, baldes, etc.

Nas formas, temos:

.Serras manuais e eletricas, martelo, pe-de-cabra ,

etc.
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Nas ferragens, temos:

.Serras manuais, envergados de ferros, troques, etc.

0s trabalhadores tem como uso pessoal: botas, luvas

e capacetes, com o objetivo de protecao fisica.

18. TAREFAS EXECUTADAS NA OBRA

No canteiro de obra do hospital Arlindo Medeiros, ti
vemos a oportunidade de executar e acompanhar diversos e va

riaveis servigos, tais como:

18.1 - ESCRITORIO

.Levantamento de quantitativos (concreto, area de
formas e ferragens, etc.).

.Folhas de pagamentos semanais, levando-se em con
ta as determinagoes do Sindicato da Construgao Civil (ANEXOS).

.Pedidos de materiais solicitados, para execucao e
andamento da obra, tais como:

-Cimentos, ferros, concreto, madeiras, areia, mas

same, brita, materiais eletricos, etc., quando en
tregues, eram conferidos e em seguida levados ao

almoxarifado para serem armazenados.

.Eram feitos quantitativos de ferragens e formas
com o objetivo dos ferreiros e marceneiros fazerem os contra
tos, especificando a quantidade de servigcos e o valor a ser
pago (de acordo com o PINI). Os valores sao pagos por medi
¢coes eventuais.
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19. CAMPO

Foi feito a conferencia de armagao das ferragens
(quanto ao ago, bitola, quantidade, comprimentos, posigoes,

espacamentos dos ferros, etc.).

Foi feito tambem, a conferencia de formas ( quanto
as dimensoes, qualidades, colocagao, seguranga, etc.). Tam
bem foi feito a conferencia da parte eletrica do 20 pavimen
to parte B, conferencia de bitola dos eletrodutos e suas po

sigoes.

Acompanhamento e fiscalizacao do langcamento do con

creto.

20. OBSERVACOES DA OBRA

Todos os setores de atividades, estao ligados entre
si, em virtude da necessaria divisao do trabalho, objetivan
do o desempenho do seu papel por cada um, executando Jjuntos
todos os projetos determinante da obra.

Como estagiario, nao encontrei nenhum problema de
relacionamento com os demais profissionais que na obra traba
Tham.

A obra tem uma boa organizagao, objetivando um
maior desempenho dos servigos executados, e maior seguranca
da vida fisica dos trabalhadores. Durante o periodo de esta
gio nao se verificou nenhum acidente de trabalhadores na

obra.



12

CONCLUSAKD

Ao termino deste Estagio Supervisionado, sinto-me
bastante gratificante, pois durante todo periodo junto a
obra, tive um contato diretoc com elementos importantes, ob
jetivando ao aprendizado quz consequentemente deparar-me-
ei no campo de trabalho, e isto me trouxe tranquilidade de
unir o que na Universidade aprendi com ¢ que 1a vi, poden
do desempenhar a funczo que tenho escolhido. A busca de
conhecimentos serz o cbjetivo e diretriz na funcgao que
exercerei como Engenheirc Civil, exercendc de forma mais

brilhante possivel.



