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1-INTRODUCGCAD

0 presente trabalho mostra atraves de pesquisas, ob
servagoes e discursoes, algumas etapas da construgao do Hotel Turis-
tico de Campina Grande-Pb., desde servigos de escoramento, controle'
tecnolégico do concreto, instalagoes hidrosanitérias, combate a In
céndio, impermeabilizagao, etc,, ate levantamsnto de quantitatfuos‘

e medicoes de servigos.
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2,0 - Verificagao dos Servicos de Escoramento, Forma, Armagao e Concre
' tagem das Pegas Estruturais,

- Verificacao dos Servigos de Escoramento.

0 escoramento foi executado de acordo com as dimensces ‘do !
projeto, de forma a suportar o Peso das formas, ferregens e do !
concreto a ser aplicado, bem como as cargas que venham a ocorrer!
durante a concretagem - movimentagﬁo de pessoal, transporte do !
concreto, ete, ¢ ainda impedir deformagoes gue venham alterar as!
dimensces da pega recém-concretada.

- Verificacao dos Servicos de Forma.

As formas foram executadas de acordo com as dimensoces do !
projeto, sendo felita a conferéncia de suas medidas e posigoes. '
Sendo feita sua limpeza e vedagao das juntas p/ evitar a fuga dat!
pasta do concreto.

- Verificagcao dos Servicos de Armacao.

As armaduras foram posicionadas de acordo com as especifica-
¢oes do projeto, obedecendo Linearidade e distancia entre barras,
com espagadores que garantam os cobrimentos minimos estabelecidos.
Foram usados os ferros CA-50 e CA-60 para as armaduras.

- Concretagem das Pecas Estruturais.

As pegas foram comcretadas tomando-se as devidas precaugoes!
molhagem das formas, uso de vibradores mecanicos, p/ expulsao de!
vazios deixados no momento da concretagem, cuidado com ferragens!
armagao p/ nao alterar suas dimensces na hora de concretar a pega,
etc.
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3, = CONTROLE TECNOLGGICO DO CONCRETO

- Aquisigao do Concreto.

Na aquisiggo, optou=-se pelo concreto dosado em cen
tral, devido as vantagens que ele proporcionava como:

- Eliminagao das perdas de areia, brita e cimento;

- Racionalizagao do numero de operérios na obra, com
conseqllente diminuigao dos encargos sociais e trabalhistas;

- Maior agilidade e produtividade da equipe de traba
lhos

- Reducgao no controle de suprimentos, materiais e

1o

- . " ~ L
quipamentos, bem como eliminagao das areas de estogque, com melhor

o

proveitamento do canteirc de obras;

- Redugao do custo total da obra.

- Dosagem do Concreto.

- Dosagem Experimental = Na dosagem experimental tan

tos os materiais constituintes como produto resultante, foram previi

- ’ .
mente ensaiados em laboratorios.

- Tragos usados na obra para o concreto,

- Baseado na facilidade ou dificuldade de pegas a con

# 3 ~ ¢ '

cretar-se, usou-se varios tragos, com variagao sensivel na granulome
tria dos agregados ou na gqualidade do aglomerante. As proporgoes !

corretas de cimento, areia e brita, foram rigorosamente observados.

- Controle usado na obra,

L4 & -~
- Controle razoavel = cimento em peso e agregados em

volume, sendo a unidade dos agregados determinada freqllentemente 8

. -
por metodo preciso.

- i - .
- Resistencia do cencreto.

- Foram realizados ensaios de ruptura por compressgo,
0s corpos de prova que foram moldados na obra, sao submetidos a um !
carregamento uniforme, em prensas especiais, até seu rompimento. .
Apés a ruptura dos corpos-de-prova, e de posse dos resultados dos ep

: ’ ; e T
saios, e realizado o "controle estatistico da resistencia do concre-
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n s P : g
to", para certificar a aceitagao da estrutura concretadz sob o ponto

de vista estrutural,

Nas lajes utilizou=se um Fck = 15 MPa,
Nas vigas utilizou=se um Fck = 1B MPa,
Nas vigas protendidas utilizou=-se um Fck = 30 MPa.

- Transporte.

0 transporte foi feito em caminhoes-Betoneira, com ca

pacidade de 5 a 8m3, ate a pega a ser concretada.

- Langamento do concreto.

- i . 3
Sendo feito logo apos a mistura, num intervalo menor
que trinta minutos entre o emassamento e o langamento, nao se admi !
tindo o uso de concreto remisturado., A altura de langamento do caon

' d
creto sendo de no maximo 2Zm.

- Adensamento do concreto

Tem o objetivo de deixar o concreto mais compacto pos
sfvel, obrigando as partfculas a ocupar os vazios e a desalojar o ar
do material.

0 adensamento sendo executado com vibradores mecéni '

cos por imersao,

- Controle para recebimento do concreto na obra.

Para o recebimento do concreto dosado, e feito um en
saio de abatimento (SLUMP TEST), que consiste na aualiaggo da quanti
dade de égua existente no concreto, devendo estar compativel com as
especificagoes, nao havendo falta ou excesso d'agua. Este teste e

,
feito por um tecnico presente na obra.

- (Cura do concreto.

Foram feitas as devidas precaugoes quanto a perda da
53 . £ .-
agua por emassamento, molhando continuamente a superficie do concreg'

” ‘.
to, logo apos o endurecimento durante os sete primeiro dias.
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4, Acompanhamento e fiscalizagao dos servicos de impermeabilicao

- Reservatorio inferior.

Execugao dos servigos de impermeabilizagao com aplica
;50 de trés demaos de CRIS P-01 + ADITIVO CRIS, Consumo de 3,00 e
0,30 kg/mz, respectivamente.

- Piscinas Menores.

Execugao dos servigos de impermeabilizacao com aplica
gao de 3 (tres) demaos de CRIS P=01 + ADITIVO CRIS. Consumo de 3,00

e 0,30 kg/mz, respectivamente.

- Cascata do centro das convencgoes,

Execugac dos servigos de impermeabilizaggo com aplica=
gao de 3 (trés) demaos de CRIS P-01 + ADITIVO CRIS. Consumo de 3,00

e 0,30 kg/mz, respaectivamente.

[ - 3
~ Reservatorio superior.

Execugao dos servicos de impermeabilizagao com aplica
cao de 3 (trés) demaos de DAB PLAST na proporggo de 3,1 dos componen

tes A e B (po e liguido). Consumo de 3,0 kg/mz.

- Piscina maior ( sobre o aterro ).

Execugao dos servigos de impermeabiliZaggn com aplica
cao de 3 (tres) demios da DAB=-PLAST, na proporgao de 3,1 dos campg '
nentes A e 8 (po e liquido), consumo de 3,00 kg/mz.

= Muro de arrimo.

Execu;go dos servigos de impermeabiliZaggc com aplica
gao de 3 (tres) demaos de DAB-PLAST, na proporgao de 3,1 dos compo '
. ’ 2
nentes A e B (po e liquido), consumo de 3,00 kg/m”.

= Banheiros.

Execugao dos servigos de impermeabilizagao com aplica
gao de 05 (cinco) demaos de anulsao asfaltica, com consumo de 3,00 !
kg/mz, formando uma multi-membrana moldadeo "in loco".

Execucao da argamassa de protegao mecanica primaria ‘!



06

com cimento e areia no trago 1,5 em volume com espessura de 1 cm.

- JTerracos dos apartamentos e suites.

Execucao dos servigos de impermeabilizaggo com aplica
gao de 5 (cinco) demaos de emulsao asFéltica, com consumo de 3,00 °
kg/mz, formando uma multi-membrana moldado "in loco".

Execugao da argamassa de protegao mecanica primaria !

com cimento e areia no trago 1,5 em volume com espessura de 1 cm.

= Jardineiras internas,

Execugao de impermeabilizagao com aplicacao de Manta!
asfaltica classe 2;, marca viapol Torodin Anti-Raiz 3, a magarico, '
sobre uma superchia devidamente imprimida com Viabit, com consumo '
de 0,40 1/m2, conforme NBR da ABRN.

Execugao da argamassa de protegao mecanica com cimen=
to e areia no trago em volume de 1,4 respectivamente, estruturado !

a -~ . - -
com tela tipo deployer nos parametros verticiais.

- Jardineiras externase.

Execquo de impermeabilizaqgo com aplicaggo de Manta!
asfaltica classe 2,, marca Viapol Totodin Anti-Raiz 4, a magarico. '
Sobre uma superffcie devidamente imprimida com Viabit, com consumo '
de 0,40 l/mz, conforme NBR da ABNT,

Execucgo da argamassa de prDtBQ;D mecanica com cimen=-
to e areia no trago em voluma de 1,4 respectivamente, estruturado '
com tela tipo deployer nos par;metrc verticais, com espessura de 2

Cme

- Lajes descobertas.

Execucao de impermeabilizagao com aplicacgo de Manta!'
asfaltica classe 2., marca Viapol Torodin 4, a magarico, sobre uma '
suparffcie devidamente imprimida com Viabit, com consumo de 0,40 1/
mz, conforme NBR da ABNT.

Execugao da argamassa de proteggo mecanica com cimen=-
to e areia no trago em voluma de 1,4 respectivamente, estruturadao '
com tela tipo deployer nos parémetros verticais, com espessura de 2

CMma.
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- Descrigao dos Produtos.

CRIS P-01:

Combinagao de cimentos especiais, cuja principal caracter{stica et
utilizar a agua como vefculo de impermeabiliazcao, iste &, penctra nos!
poros da estrutura por camada, onde ocorre uma reagao catalitica com !
tormagao de cristails nao soluvel vedando-o permanentemente,

ADITIVO CRIS:

Formulagao aquosa a base de resina sintéticas emulsionavel em agua,
na forma liquida, utilizad= como aditive para concreto e argamassa em?
geral, proporcionando grande aderencia e plasticidade.

DAB-PLAST:

Produto bi-componente, especialmente desenvolvido para utilizagao!
em agua potavel, formandc uma membrana semi-flexivel, aderente a estru-
tura.

£ fornecido em conjuntc de 20kg, com consumo de 3,00 kg/m2!

MANTA ASFALTICA CLASSE 2.3

Manta asfaltica produzida com asfalte modificado com polimeros de!
APP ( polipropileno atatico ), estruturadz com nao tecido de filamento!
cont{nuos de poliester, previamente estabilizado com resinas termofixas,
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Impermeabilizacgao pelo sistema Manta-Asfaltica TORODIN 4 mm e TO

RODIN ANTI-RAIZ, para lajes e jardineiras.

Lo .
Preparagao da superficie.

EtaEas:

1—

s . . = .
A superficie sendo previamente levada, isenta de po, areia, re

' L4
siduos de oleos, graxa, desmoldantes, etc.

Sobre a superficie Jmida, Foi executada uma reqularizagao com
cimento minimo de 1% em diregao aos pontos de escoamente de !
égua preparada com argamassa de cimento e areia média, trago !
l,4 podendo-se adicionar 10% de emulsao adesiva acrilica VIA '
FIX ACRILICO na égua de amassamento da argamassa, para maior a
derencia ao substrato. Essa argamassa sendo com acabamento de
sempenado, de espessura minima de 2,50 cm. A argamassa de rg
gularizagao sendo executada logo apﬁs a argamassa das mestras'
de nivelamento a atingirem o fim de pega (wnfcio da secagem) ‘!
de forma a evitar juntas frias.

Na regigo dos ralos sendo criada uma depressgo de 1 cm de pro
fundidade, com area de 40 x 40 cm, com bordas chapadas, para '

” ”
se evitar o acumulo de agua ao redor dos MesSmMOS.

Deve-se promover a cura da argamassa para evitar fissuras de !

retragao destacamento. Fazer testes de escoamento, identifi !

,
cando e corrigindo possiveils smpogamentos.

Todos os cantos e arestas sendo arredondados, com raio aproxi-

mado de B8 cm,

L4
Juntas estruturais sendo consideradas como divisores de agua,’
”» ' d
de forma a se evitar o acumulo de agua sobre as mesmas. As
. -~ r 4 . .
juntas deverao estar limpas e desobstruidas, permitindo sua .'.

normal movimentagao.

Em areas verticais, até a altura do arremate de impermeabiliza
cao (mfnima 30 cm acima do nivel do pisdo acabado), executar !
um chapfsco de cimento e areia grossa, trago 1,2 seguido de g
xecu¢§o de uma argamassa sarrafada ou camurgada, de cimento e

areia.
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média, no trago 1l:}, podendo-se adicionar 10% de emulsao adesivat

acr{lica VIAFIX ACRILICO na agua de amassamento.

8- Devera ser previsto o arremate da impermeabilizagao nos parame- !
tros verticals, de acordo com os croquis em anexos.

9~ Nos vaos de entrada da edificacao (portas, esquadrias, etc.) a re
gularizagao devera avangar no minimo 60 cm para o seu interior, !
por baixo de batentes, contra-marcos, ete, respeitando-se o cai=-!
mento para as areas externas.

10~ Os ralos e demals pegas emergentes sendo fixados, de forma a se !
executar os arremates, conforme os detalhes do projeto.
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- Impermeabilizagac com Torodin 4 mm ( MONO CAMADA ) para Lajes.

Etapas:

- Preparagao da Superficie.
Ja foi descrita anteriormente.

- Impermeabilizacszo.

Aplicagao da manta TORODIN 4, estruturada com um nao tecido de | B
poliéster, revestida de asfaltos modificados com polimetros, ten
do como acabamento superficial uma fina camada de areia em uma !
das faces e um filme de politileno na outra (AP). ou ainda, fil-
me de polietileno em ambas as faces(PP)

Esta manta é fabricada para ssr aplicada a magarico, utilizando!
a chama sobre a face de polietileno como segue orientacap abaixo;

Apos a regularizagac feita conforme a preparagao da superficie !
aplicar uma demac de "primer" VIABIT ( pintura de ligagac ) com!
rolo ou trincha, sobre a superficie destinadz a receber a manta!
impermeavel;

Apos completa secagem do primer, que ¢ de aproximadamente de 2 h
dependendo das condigoes climaticas, fazer o alinhamento da man-
ta e iniciar a colagem da mesma,

Nao ha necessidade de retirar o filme de polietileno da manta po
is este e auto-extinguivel com a chama do magarico.

Apds a colocagao da primeira manta, as demais deverao ser sobre!
postas em 10 cm, tomando-se a precaugao de que haja uma perfeita
fusac entre as mantas e consequentemente a garantia da impermea-
bilizagao.
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- Impermeabilizagao com Torodin y mm ( MONO CAMADA ) para Jardinei
ras.
Etapas:

- Preparagao da Superficie.
Ja foi descrita anteriormente.

Impermeabilizacao,

Apldcagao da manta TORODIN ANTIRAIZ \ mm, estruturada com nao tg
cido de poliester revestida de asfaltos modificados, tendo em ¢
Sua massa um herbicida que inibe o ataque das raizes. Tem como °
acabamento superficial um filme polietileno em ambas as faces !
(PP), fusivel a chama do magarico.

Aplicar uma demao de primer (pintura de ligagao) VIABIT com pin-
cel ou rolo sobre a superficie previamente regularizada destina-
da a receber a manta impermeavel que deve permanecer devidamente
incorada.

Apos a completa secagem do primer, que é de aproximadamente 2hst
dependendo das condigoes climaticas, fazer o alinhamento da man-
ta TORODIN ANTIRAIZ ), mm, e iniciar portantc a colagem da mesma,.

N3o ha necessidade de retirar o polietilenc da manta pois e fusi
vel a chama do magarico.

Apos a colocagao da primeira manta, as demais deverao ser sobre-
postas em 10 cm, tomando-se a precaugao de que a Sobreposigao es
teja bem aderida para que haja perfeita fungao entre as mantas e
consequentemente seja garantida a estanqueidade.

Protegao Mecanica.

Sobre a impermeabilizagao sendo executada uma argamassa de cimen
to e areia, trago 1:} (em volume) com espessura minima de 2 cm,?
desenpenada, monol{tica. Nas superficies verticais ou de grandes
inclinagoes, esta argamassa devera ser armada com tela galvaniza
da.
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50 = Acompanhamento da Execucao das Instalagoes Hidro-Sanitarias,
Elétrica e Sistema de Combate a Incéndio.

Sistema de Combate a Incéndio.

Descrigao dos Servigos.

Escadas Enclausuradas,

Possuem caixas envolvidas por parede de alvenaria de tijolo ma-
cigo de 1/2 vez (.15 m ), tendo portas de acesso do tipo corta fogo,!'
com iluminagao natural atraves de esquadria de vidro aramado. De con=-
formidade com a NBR 9077/85.

- Portas Corta Fogo.

Portas tipo leve, com resisténcia ao fogo para 60 min (P-60)com
revestimento em chapa de ago, cimento amianto, com sélo de conformida
de da ABNT, com dimensdes 0,90x2,10 m .

= Vidro Aramado.

Abertura provida de caixilho metalico guarnecide por vidro ara-
mado com espessura minima de 6 mm e malha de 12,5 mm em parede dando'
para o exterior da edificagao com area maxima de 0,50 m? de acordo !
com a NBR 9077/85 da ABNT.

= Tluminacao de Emergéncia.

Tluminagao de Emergéncia com sinalizagao de safda, de acordo !
com a NBR 9077/85 da ABNT, distribuida pelos acessos,circulagac soci-
al e de servigo, descargas e escadas, com fonte de aiimentagio a base
de acumulador em médulos aclopados ao sistema de alarme em voltagem !
de 2, VCC, com poténcia capaz de manter um funcionamento m{nimo de 1h,
quando houver falta de energia elétrica de 220 VCA.
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- Al armes,

-~ Sistemas de Alarmes com Sirenes do tipo Bitonal (FA-DO) de acordo !
com a NBR 9077/85 da ABNT,

- Sistema de extintores.

Realizado atraves de duplas de unidades extintoras localizadas em !
locals estrateérgicos e contendo cargas e cgpacidade especificadas !
conforme projeto.

Os extintores sendo instalados tendo a sua parte superior acima de !
1.50 m acima do piso. Trinta centimetros acima do extintor sera afi-
xado um disco sinalizador, com 0,20 m de diametro, que tera a cor de
acordo com o tipo de carga, além da inscrigac do numero do telefone!
do Corpo de Bombeiros. (193).

P/ 0 circulo interno sao usadas as cores:

I - BRANCA - Para extintores de agua pressurizada ou de espuma !
quimica.
II - AMARELA - Para extintores de gas Carbonico.
III - AZUL - Para extintores de po quimico séco.

- Sistema de Hidrantes.

0 Sistema utilizado sendo de hidrantes simples ( internos ) e de hi=-
drantes duplos ( externos ), com tubulagao de ferro Galvanizado de !
ago conforme EB 182 da ABNT, As canalizagoes destinadas ao sistema !
de hidrantes sSo independentes das demals existentes na edificagao.

- Hidrantes Simples.

Constituidos de : 01 registro globo angular de 2 %“ com saida em 08

ca de ? 1" fios.
2
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Adaptador .ER ( entrada rosca ) de 2 1" por 2 1" STCRZ ( engate ra-
‘pido ). 2 2

TAMPXO STORZ de 2 1" com corrente de protegao contra queda ao utili
r-se o0 hldrante. e

- Hidrantes Duplos.

Constituidos dos mesmos equipamentos dos hidrantes simples sendo em?
numero dobrado ( 02 )

- Caixas de Mangueiras,

Sao metalicos do tipo padrac pintades de vermelho contendo a inscri-
¢ao na tampa da palavra "INCENDIO" com letras brancas.

- Bombase.

As bombas de pressurizagao dos sistemas de hidrantes e de chuveiros!
automaticos ( SPINKLERS ) serao do tipo de acoplamento direto sem in
terposigao de correntes ou correia, sendo uma elétrica e outra de
combustao interna. A ligacao de energia de alimentagaso das moto-bom-
bas elétricas serao independentes da intalagao geral da edificagao.

- Sistema de chuveiros Atomaticos ( SPINKLERS )

Sistema de chuveiros automaticos nas areas de circulagao social e de
servigo, acesso, descargas, laje e locals de concentragao ou reuniao
de publico. Os chuveiros serao do tipo dependentes do teté-ou ferrot
a uma distancia dos mesmos de no maximo trinta centrimetros. Locali-
zados conforme projeto.

- Protecao contra descargas atmosféricas.

Sistema de para-raios para protegao da edificagao de descargas prove
nientes da atmosfera, com captores autoionizantes dispostos de ferro
Galvanizado, tipo autosustentavel com 2, m de altura cada.

Tal sistema atendera as especificagces da NBR 54/9 da ABNT,
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- Instalacoes Elétricas.

As instalagoes sao constituidas de entrada, quadro geral, distribui-
¢ao de luz e forga, com os respectivos, quadros, circuitos de sinali
zagao e controle, iluminagao em geral, instalagao de para-raios, ins
talagao de telefones, instalagao de antena p/ televisao e instalagao
de bombas de recalque, '

As instalagoes elétricas foram executadas de acordo com os projetos!
aprovados pela NB-3 e com as Normas da Companhia Concessionaria de !
Energia Elétrica local e Fiscalizagao da obra.

- Instalagoes Hidro-Sanitarios.

As instalagoes Hidro-Sanitarias abrangem instalagoes de agua fria,
agua quente, esgotos sanitarios e aguas pluviais.

As normas da ABNT obecidas, relativas a cada servigo,.

A execugao das instalagCes foram rigorosamente obdecidas de acordo !
com cada projeto.
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6.0 - Levantamento de Quantitativos e MedicGes de Servigos.

Foram felitos servigos de Medigoes de alvenaria, chapisco, embogo, !
reboco, pintura, etc.

Foram feitos quantitativos de ferragens, area de forma, teto, piso,!
volume de escavayao, aterro, bota-fora, corte, etc,
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7.0 - Conclusao

0 trabalho desempenhado neste estagio trouxe-me bons resultados,
pois, tive a oportunidade de acompanhar diversos servigos, em que veio
trazer-me valiosos conhecimentos dentro da construgao civil, como tam-
bem procurando sempre, manter um bom relacionamento com os companhei-
ros de trabalho.

Agradeco a todos que colaboraram na execugao deste trabalho, e,
seli que nem todos os detalhes dos servigos aqui descritos foram sufi-
clentes, devido ao pouco conhecimento que tenho.Esperc a cada dia en=-
grandecer e valorizar a minha profissao.



