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A G R A D E C I M E W TzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA . 0 S 

Agradego a Deus, a minha f a m i l i a e a todos aqueles que 

de uma forma d i r e t a ou i n d i r e t a , contribuiram para que eu pudesee 

alcangar este objetivo, o qual sempre i d e a l i z e i . 

Ao professor e supervisor do estagio Engenheiro Marcos 

Loureiro Marinho, pela oportunidade de estagiar na obra da 

Clinica Arlinda Medeiros, obra a qual e responsavel pela zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

admini3tragao. 

Agradego taiibem a todos os professores do Curso de 

Engenharia C i v i l da UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA, pela 

dedicagao e desempenho da fungao de mestre. por eles 

desempenhado, e que com As so contribuem para o engrandecimento 

desta entidade. 
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O B J E T t VP zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

0 estagia tern como objetivo, fazer com que o aluno 

ingresse na pra t i c a da const rugao c i v i l , fazendo com que os 

conhecimentos obtidos em salas de aulas, sejam aplicados na 

pra t i c a , ou seja, no canteiro de obras.zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA E, ao mesmo tempo dar ao 

aluno confianga e experiencia necessaria a f i m de cue o mesmo 

sinta-se mais a vontade quando se deparar com o trabalho no cam-

po de servigo. 
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1 - I N T K O D U C H E O 

Este r e l a t o r i o t r a t a da execucao de determinados 

servicos que se secederao no canteiro de obras da Clinica Arlinda 

Medeiros, localizada a Hua Dr. Severino Cruz, 277-A - Centro -

Oampina Grande/PB. 

Aqui, procurar-se-a. fazer uma explanacao a respeito do 

que e uma obra de construcao c i v i l , do que consta a sua execugao, 

e o que pode-se aprender atraves de um Estagio Cupervisionado, no 

qual a tar e f a do estagiario passa a ser muito importante ao 

andamento e acompanhamento da obra. 
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2 - A P R E G E N T A Q A O (sobre o estagio) 

Este EstagiozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 3upervi3ionado regido por Zorobabel Paiva 

Nunes Filho.teve como base a construgao da Clinica Arlinda Medei^ 

ros, e tendo sido o supervisor do estagio o professor, Engfi Mar-

cos Loureiro Marinho, e como coordenador o Professor Hicardo Cor 

r e i a Lima. 

As atividades realizadas durante o estagio se deram no 

per£odo de 18 de agosto de 1992 a 18 de dezembro de 1992, perfa-

zendo urn t o t a l de 320 horas. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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3zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA - A P R E S E H T A C I 0 (aobre a obra) 

Ra Clinica Arlinda Medeiroa confctam oa aeguintea 

projetoa: 

3.1zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA -  gJBapgf i  ARQUITETONICO 

Projeto de autoria da arquiteta e profeaaora Maria 

Conatancia Ventura Criapim, e conata do aeguintej Planta "Baixa, 

Cortea, Fachadaa, Planta8 de Cobertura, Situacao e Locacao. 

Dadoa do projeto arquitetonico: 

- Area do terreno 2.029,64 m2 

f 2 

- Area de coberta ........1.076,00 

- Area do pavimento 1.014,45 m2 

• tndice de ocupagao ••••.50,23$ 

3.2 - PROJETO ESTRUTURAL 

Projetoa de autoria dos Engenheiroa Joae Benicio da 

Silva i Joae Bezerra da Sil v a , ambos profeaaorea do Bepartamento 

de Engenharia C i v i l da UEPB - Campua I I . Oa meamoa conatam de 

plantaa de forma, locacao de pi l a r e a , detalhea de vigaa, l a j e a , 

p i l a r e a , cintaa, aapataa e reaervatorios. 
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A estrutura f o i calculada para 8 ( o i t o ) pavimentos, 

tendo sido d i v i d i d a em duas partes A e B. 0 meu acompanhamento 

f o i mais no 12 pavimento (parte A) e 22 pavimento (parte A e 3) 

devido que ao i n i c i o do estagio a parte B relacionado ao 12 pa-

vimento j a havia terminado. 

3.3 - PROJETO SLfeRICO 

0 projeto e l e t r i c o e de autoria da Pinna M. M. Proje-

tos i InstalagoeszyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA I/TDA., compocto de: 

- dimensionamento de eletrodutos e f i o s ; 

- divisao dos c i r c u i t o s ; 

- quadro de cargas; 

- locagao dos pontos de l u z f tomadas, interruptores, 

quadro de distribuigao e quadro geral; definindo 

pontos p/elevadores, telefones e etc. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

3-4 - PROJETO KIDRO-SANITARIQ 

0 projeto Hidro-sanitario tambem e de autoria da Pinna 

M. Iff. Projetos e Instalagoes LTDA.,zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA c o mp o 3 t o de: 

- Roteiro completo da tubulagao h i d r a u l i c a , indo do 

reservatorio i n f e r i o r ao superior, e deste, indo ate os inume-

ros pontos d ,agua, e tambem da tubulagao sanitaria,que co-

mega nas pegas, indo ate a rede de esgotos. 

6 zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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3zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA.5 - PROJETO DE AR CONDICIONADO CENTRAL 

0 projeto de ar condicionado central e de autoria da 

Engefrio I n d u t r i a LTDA•, Recife/PB* Mostra todo o esquema de 

circulacao de ar refrigerado, atraves de dutos ate o l o c a l da 

eaida. 
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4 - REFERfiNCIAS SQBRE A OBRA 

4.1 - LOCALIZAClO DO CANT BIRO DE OBRAS 

Na obra, a instalacao do canteiro e em madeira, 

apresentando vantagens na rapidez da montagem. As instalacoes 

sanitarias foram acomodadas dentro do proprio canteiro, em l o c a l 

de f a c i l acesao aoa usuarios. 

A obra e devidamente cercada, para se e v i t a r o acesso 

de pessoas e3tranhas ao seu i n t e r i o r , como tambem e v i t a r a evasao 

de materiais. 

0 alnoKarifado esta localizado na parte B dozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 1^J pavi-

mento da obra que j a esta concluida. 

4.2 - ESCAVAC-gES 

0 solo de !• e 2^ categoria f o i retirado mannalmente, 

usando ferramentas t r a d i c i o n a i s t a i s como pas, picaretBs, 

marretas etc. A escavagao em rocha f o i f e i t a com uso de 

explosivos. 

Do material escavado, segundo informagoes honve bom 

aproveitamento, tendo o restante sido bota-fora. 
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4.3zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA - FORMAS 

As formas foram adaptadas exatamente as dimensoea das 

pegas da eatrutura projetada e foram oonstruidas de modo a nao se 

deformarem faoilmente, quer sob a a$ao de fatores ambientais, 

quer sob cargas, especialmente a do conereto fresco. 

Na obra sao usadas formas de madeirit resinado para 

todos os elementos e s t r u t u r a i s . 

As formas sao conferidas, apoa estarem colocadas nas 

pegas es t r u t u r a i s , em relagao as dimensoes, prumo, esooramento, 

alinhamanto, nivelamento etc, 

4.4 - ATERRO 

0 material de aterro do caixao de construgao e o 

reaterro de valas f o i aproveitado das escavagoes da obra. 

4.5 - CONCRETO ClClfiPIOO 

Segundo informagoes a regularizagao do terreno das 

sapatas f o i f e i t a com conereto ciclopico no trago It4:8 (cimento, 

areia e brita)acreacentando~se a esta mistura 30>' a 40/ de pedra 

rachao• 

4.6 - CONCRETO MAGRO 

Foi aplicado um conereto magro, com fungao de 

impermeabilizante e como regularizagao das sapatas no trago 1:4:8 
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(cimento, areia e b r i t a ) com expessura de 10 cm. 

4.7 - CONCRETO E5TRPTURAL 

0 conereto u t i l i z a d o na obra e fornecido pela empreaa 

de conereto usinadozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA FOLIMIX. Apre^enta um maior controls de 

qualidade e maia rapidez na aplicagao, haja v i s t o que tambem o 

trabalho e mao de obra hojs em dia nao deve aer deapenaada. 

4.7.1 -zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 8BSUHB — SONCREPO 

0 conereto usinado e especialmente para urn fck > = 15 

Mpa, e a empresa fomecedora asaume todaa aa reaponsabilidadea 

tecnicas quanto a eate controle. 

4.7.2 - LANCAMENTO "DC CONCRETO 

0 conereto chega a obra por meio de urn caminhao 

betoneira. Quando a concretagem e de laiea a vigaa ha urn 

bombeamento ate a meama, maa quando a concretagem e doa pilarea o 

meamo nao ocorre, devido a problemaa cauaadoa pela tubulagao aoa 

pil a r e a . ( t i r a r de prumo). 

4.7.3 - ADBNSAMENTO PO CONCRETO 

0 conereto e adenaado dentro das formas, por meio de 

vibradorea. Para concretagem de elemento3 eatruturaia, t a i a como 

cintaa, vigaa, p i l a r e a , oaixa dfagua etc.? foram empregadoa 

vibradorea de imeraao, adequadoa aa dimensoes das pegas, ao 

eapalhamento e a densidade de fe r r o s , a fi m de permit i r a sua 
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agao em toda a masaa a ser vibrada, sem haver penetragao forcada 

para ae e v i t a r o afaatamento daa barraa de poaicoea corretaa. 

Oa vibradorea de imeraao aao ut i l i z a d o a verticalmente, 

evitando-ae sua permanencia demaaiada em um ponto a f i m de e v i t a r 

reflexo exceaaivo de pasta em torno da agulha, assim como nao 

permitindo seu connate demorado com paredes das formas ou com as 

barraa de f e r r o . 

4.7.4 - CtTAA E PSCffEglO DO CONCRETO 

A. cura do conereto se processa durante urn periodo de 10 

d.ias, apoe o 3eu lan^amento, durante a mesraa as pecas sao 

protegidas de s o l e chuva. 

5 - A g g A C j C 

Os ferros sac cortados por atetodos mais comuns, ou 

seja, com serra, maquinas ou alicates e3peciaia. 

As curvaturaazyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA f d o b r a me r v f c o 9 > dos ferro3 s f e i t a a f r i o t 

com o a u x i l i o de uma bancada. 

As b i t o l a s sao: 

- Para l a j e s e estribos: 

CA-60B 5.0 mm 

CA-50BzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 6.3 mm 

- Paru vigaa| p i l a r e a 9 sapatas e ciutaa. 

CA-60B 5.0 mm 

11 zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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CA-50B zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA6*3 mm 

10.0 mm 

12.0 mm 

16.0 mm 

20.0 mm 

Observagaot (1) - No projeto havia ferroa de 3.4 mm que f o i 

substituido pelo f e r r o 5.0 mm, tendo o 

ca l c u l i a t a autorizado t a l troca. 

(2) - Tambem f o i u t i l i z a d o na armagao de pegas , 

arame preto nfi 18. 

(3) - Poram u t i l i z a d a s coeadas, para se manter o 

recobrimento das pegas. 

6 - TAREFAS DE5EMPKHHADAS NA OBRA 

Na obra da Clinica Arlinda Medeiros, tivemos a 

oportunidade de acompanhar e executar daversos servigos t a i s co-

mozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 2 

6.1 -zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA BSCRIT6RI0 

6.1.1 - Levantamento de quantitativos (conereto es-

t r u t u r a l : - volume de conereto,area de formas e ferragens. Alve-

narias - area de alvenaria e esquadrias,etc.) 

6.1.2 - Pagamento dezyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA </j^Wi^i%i^4 operarios - f e i t o 

atraves de folhas de pagamentos semanais, pelo e s t a g i a r i * con-

feccionada, levando-se em conta as determinagoes do Sindicato da 

Construgao C i v i l (Anexo I ) . 

12 



6.1.3zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA - Pedido de materials - Os materials (cimento, 

f e r r o , conereto, madeira, t i j o l o , massame, pegas sanitarias , 

etc.) eram solicitados a medida que os trabalhos, na obra,proa 

seguiam, nao deixando em nenhum momento, que algumfe das t a r e -

fas realizadas na obra parasse por f a l t a de material. 

Os materials solicitados,quando entregues, eram con-

feridos com o pedido e em seguida levados ao almoxarifado para 

serem armazenados. 0 controls de estoque tambem era f e i t o (Ane_ 

xo I I e I I I ) . 

6.1.4 - Contratos - Quando eram f e i t o s os q u a n t i t a t i 

vos desAlvenaria, ferragens e formas, os pedreiros, f e r r e i r o s 

e marcineiros faziam contratos, especificando a quantidade de 

servigos bem como o valor a ser pago. (valor de acordo com a 

P I N I $ . Os valores sao pagoa por medicoea eventuaia.(Anexo I V ) . 

6.2 - C A M P 0 

6.2.1 - Conferencia de armagao (quanto ao t i p o de 

ago, b i t o l a , quantidade de f e r r o , comprimento, poaigao, eapaga 

mento, e t c . ) . 

6.2.2 - Conferencia de formaa (dimensoea, qualidade, 

oolocagao, e t c . ) . 

6.2.3 - Conferencia da Alvenaria (Dimenaoea, qualida 

de, e t c . ) . zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

•» 

6.2.4 - Conferencia dos servigos Hidro-Sanitarios -

( colocagao e instalagoes de acordo com o projeto, diametro de 

tubos e conexoes, e t c . ) . 

13 



Obra: Centro de Doengas do Torax Arlinda Medeiros Ltda. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

FOLHA DE /  /  N. » 

NOME /  PROF.  SEM COMP.  SEM I NCOMP.  H.  EXTRAS H.  PREMI O PRODUCAO CONT. / DI V.  T O T A L zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

M O D . 0 2zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA Grfiflca c Oifiel Mtrcone 



Obra: Centro de Doengas do Torax Arlinda Medeiros Ltda. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Relatorio Diario de Estoque zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

DATA /  /  No 

MATERI AL ESTOQUE UNI D.  MATERI AL ESTOQUE UNI D OBS. :  zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

•  zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Orafiea Marcoas 



7 - R E L A C S E S H U M A N A S 

Todos os setores de atividades em virtude da necessaria 

divisao dos trabalhos estao ligados entre s i , sendo que cada urn 

desempenha o seu papel, para juntos executarem todos os projetos 

pertencentes a uma determinada obra. 

Como estagiario nao encontrei problemas para um bom 

relacionamento com os demais profissionais que na obra 

trabalhavam. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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8 - SEGURANCA NO TRABALHO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Para que se fossem eYitados acidentea na obra, 

u t e n c i l i o s de prevencao (botas, capaoetes, luvas e cintoe) foram 

d i s t r i b u i d o s entre os operarioa e durante o periodo de estagio 

nao se v e r i f i c o u nenhum acidente grave. 
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C O N C L U S l O 

Ao termino deste Estagio Supervisionado, sinto que o 

mesmo f o i muito g r a t i f i c a n t e , pois durante t a l periodo em que me 

encontrei junto a obra t i v ezyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA um contato d i r e t o com os element os 

que ao deparar-me no campo de trabalho vou conviver, e i s t o me 

trouxe a tranquilidade de que conciliando o que na escola apren-

d l com que l a vi,posso desempenhar a funcao que escolhi da ma-

ne i r a mais conveniente possivel. 

Pro curare i estar sempre em busca de novos 

conhecimentos, a fim de que possa desempenhar a minha fungao de 

Engenheiro C i v i l da forma mais brilhajite zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA/ / B
/e //^eV^ possivel, se 

Deus as sim quiser. 
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D E C L A R A C X O 

Declaro para os devidos f i n s que o aluno 30R0BABEL PAIVA zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

MTOU FI1H0, matricula 8811140-6, estagiou na construcao da C l i n i -

ca Arlinda Medeiros, no i n t e r v a l s de 18 de agosto de 1992 a 18 de 

dezembro de 1992. perfazendo urn t o t a l de 320 horas. 

Campina Grande, 28 de Janeiro de 1992. 

Marcos Loureiro Marinho 


