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APRESENTACAO

De forma detalhada, este relatério mostra as atividades do Estagio
Supervisionado realizado pelo aluno Ed Wilson Fernandes de Santana, matricula niimero
8911233-3, do Curso de Graduagdo em Engenharia Civil, da Universidade Federal da
Paraiba, Campus II, durante o Estagio Supervisionado. O Estdgio foi realizado na obra da
E.LT (Empresa Industrial Técnica S/A), sendo ela: o Edificio Sede do Tribunal Regional do
Trabalho 21° Regiflo, situado a rua Capitdo mor Golveia, esquina com 4 rua Lauro Pinto, e
composta de trés prédios: prédio da corte; prédio da administragdo e o prédio das juntas.

O Estéagio foi orientado e supervisionado pelo Prof.- JOSE BENICIO DA
SILVA FILHO, no periodo de 21 de dezembro de 1993 4 10 de fevereiro de 1994.



INTRODUCAQ

Através deste, serfio descritas as atividades desenvolvidas, de
acompanhamento dos trabalhos em execugdo, da obra: Tribunal Regional do trabalho.

No inicio do Estagio as obras se enconfravam em andamento, tendo os

seguintes servicos em execugio:

O prédio da Corte estava na fase inicial de montagem de formas, armacéio das
feragens e concretagem dos elementos estruturais (pilares, vigas e lajes) do terceiro setor da
primeira laje num total de trés, sendo utilizado formas de madeirit e concreto estrutural
usinado. Este prédio teve os seus pavimentos (lajes) subdivididos em cinco setores, nas
juntas de dilatagdo, para facilitar a concretagem.

O prédio da Administracio estava na fase inicial de escavagdio, colocagiio e
cravagfio das estacas da fundagfio profunda realizado pela RJfundagdes com a utilizagdo de

dois bate-estaca.

O prédio das juntas estava na fase de locagio das estacas de fundagéio que ¢
realizado apods a locagfio dos pilares na sua parte centra. No lajio que é acoplado ao prédio
das juntas estava sendo iniciado a terraplanagem.



Por todo o periodo de Estagio, os Engenheiros da obra dispensaram grande
ajuda, bem como acompanhamento; interesse e orientagfio, para que fosse alcangado os
objetivos a que se propde o estdgio. Foram de grande valia, também, as orientagdes de
outros profissionais envolvidos, tais como Técnicos, mestre-de-obra, carpinteiros,

encarregados de turma.



DESCRICAO GERAL

1 - ORGANIZACAO ADMINISTRATIVA

A ElT(empresa indusirial técnica s/a), firma npatalense, através de seu
Diretor-Presidente Eng. José Nilson de Sa, é a responsdvel pela Construgdo e

Administragio, conjuntamente com as construtoras Carioca; Mendes Junior, Gaspar.

O sistema empregado, consiste no seguinte:

As construtoras se uniram, formando um consércio, para participar da
concorréncia de construgio do prédio sede do TR.T 21° Regifio. Ao ganharem ¢ feito um
estudo prévio coletando os pregos de diversos servigos, junto as construtoras menores e
prestadoras de servigos, tais como: fornecimento e execugo de fundag#o indireta; instalagiio
do canteiro da obra, fornecimento, montagem e retirada das fBrmas; corte, dobramento,
armacio e aplicagéio da ferragem; servigos de terraplanagem; mAo-de-obra necesséria para
os diversos servicos existentes na obra; ete. Caso alguns destes servigos tenham os seus
pregos menores do que o estipulado pelo consércio na planilha da concorréncia ¢ feita uma

sub-empreitada para a execugdo deste servigo.

Entre as empresas deste consorcio existe uma subdivisdo cabendo a EIT a
administracio peral bem como as medi¢Bes e atualizagdes dos contratos das sub-
empreitadas; a CARIOCA o estudo das propostas das varrias empresas candidatas a ser sub-




empreitada e/ou fornecedora de alguns produto; a MENDES JUNIOR o acompanhamento
da execugéio da obra fiscalizando e cobrando o maximo de empenho e eficiéncia nos servigos
executados ¢ a GASPAR ¢ responsavel pela parte contdbil entre o orgio

contratante(governo) e o consdreio.

Esta divisdo ¢ para efeito organizacional pois as decisSes mais importantes

s¥o tomadas em consenso entre os responsaveis pelas construtoras na obra.

2 - DESCRICAO DA OBRA

O Tribunal Regiona! do Trabalho 21° Regifio estd localizado na rua Capitfo
mor Golveia esquina com rua Lauro Pinto, Natal RN, em um érea total de terreno de
18.772,55 m2, sendo subdividido em trés prédios: prédio da corte, prédio da administragdo e

prédio das juntas. A composicfo ¢ a seguinte:

Prédio da corte:
- Subsolo: Destinado ao plenario principal, dois mini-auditorios,
sala de reuni®es, copa, duas agéncias bancaria,
garagem  Dbiblicteca, instalagles sanitdrias. E
servido de escada e de dois elevadores privativos
para juizes e funcionarios além de uma rampa e uma
escada destinada ao publico.

- Térreo: Destinado 4 recepgiio, gabinetes dos juizes constando de
trés salas(de apoio; do acessor e a do juiz), instalagSes

sanitarias. E servido de escada e de dois elevadores




privativos para juizes e funciondrios além de uma
escada destinada ao publico.

- Pavto. superior: Destinado aos gabinetes dos juizes, instalag3es
sanitirias. E servido de escada e de dois
elevadores  privativos para juizes e
funcionarios além de uma escada destinada ao
publico.

- Atico: Destinado a plataforma de resgate e casa de maquina dos
elevadores. E servido de escada. Esta descrigio é a

mesma para os trés prédios.

Prédio da administragdo:
- Subsolo: Destinado a salas dos funcionarias, almoxerifado,
biblioteca. E servido por escada e dois elevadores.

- Térreo: Destinado ao restaurantes dos juizes, restaurantes dos
funcionarios, recepgdio, agéncia bancéria, instalagGes

sanitarias. E servido por escada e dois elevadores.

- Pavio. tipo: Ao todo sfio cinco pavimentos tipo destinado a
escritorios, sala de reunifio, instalacdes sanitarias.

E servido por escada e dois elevadores.
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- 6° Pavio.: Destinado ao auditério, consultérios de médicos e
dentistas, instalagBes sanitarias. E servido por

escada e dois elevadores.

Prédio das juntas:
- Subsolo: Destinado a almoxerifado, biblioteca, salas para muti-
usos, instalagdes sanitarias. E servido por escada e

trés elevadores.

- Térreo: Destinado a um saldio de espera, dois mine-plenarios,
recepedo, sala de advogados, instalagSes sanitarias. E

servido por escada e trés elevadores.

- 1° Pavto.: Destinado aos gabinetes dos juizes constando de duas
salas( de apoic e a do juiz), garagem, instalagdes
sanitarias. E servido por escada e trés elevadores.

- Pavto. tipo: Ao todo sfo cinco pavimentos tipo destinado aos
gabinetes dos juizes, instalagdes sanitérias. E

servido por escada e trés elevadores.
Havera central de arcondicionado, guaritas nas entradas das garagens, central

de computagBo, praga, drea externa de estacionamento e ampla area verde com um espelho
d'agua circulando o prédio da corte.

3 - PROJETOS
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Os projetos com os seus respectivos responsaveis técnico s#o;

1. Projeto Arquiteténico: Arq. Fabiano S. L. Pereira.

2. Projeto Hidro-Sanitario, Elétrico e Telefonico: SERT engenharia de
instalagdes Ltda. - Francisco Dionisio de Sousa.

3. Fundagdes: ENGECAL engenharia e calculos Ltda. - José Pereira da Silva.

4. Projeto Estrutural: ENGEST engenharia estrutural Ltda. - Gamal Asfura.

5. Projeto Paisagista: Canteiros Projetos Manutengfo e Execugdo de Jardins
Ltda. - Arq. Ariane Galviio e Paisagista Rosana Ribeiro Alves de Melo.

6. Projeto de Climatizagio: ARPLAN engenharia térmica Ltda. - Peter

Bernhard Wursch.

4 - SERVICOS E MATERIAIS

4.1 - Movimento de terra

O Processo de movimento de terra constitui na operagio de escavaglo,

movimentag#io e transporte de terra bem como o nivelamento do terreno na cota especificada

em projeto par a posterior ligagio.
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O movimento de tefra referente ao nivelamento da superficie, foi executado
mecanicamente pela propria E.LT utilizando um trator de esteiras, pa-carregadeira sobre
pneus e caminhdes basculante para retirada de escombros.

A escavagio dos blocos foi manual. Em alguns lugares foram necessario o
uso de escoramentos, devido a profundidade e baixa coesdo do solo arenoso, para evitar o
desmoronamento. Este escoramento foi feito colocando tAbuas contraventadas por barrotes

quando a altura excedia a 1,5m {caso dos pogos dos elevadores).

4.2 - Locag#io da obra

A locaglio da obra foi executada apés observag#io da planta de fundagfo.
Utilizando-se de quadros com piquetes e tAbuas niveladas (gabarito), rigorosamente fixadas
para suportarem 4 tens#o dos fios, sem oscilagdes e sem sair da posico correta, em tomo do

terreno.

Na face superior foi fixado um prego e uma cantoneira de aluminio com um
corte em forma de trifingulo invertido® que marca o eixo dos pilares. Na parte laterat do
gabarito e marcado com tinta os nimeros dos pilares locados pelas cantoneiras. A fungéo
destas cantoneira e centralizar os arames que v3o de uma tabua a outra, em duas dire¢des. O
ponto correspondente ao eixo de localizag#io dos pilares ¢ definido quando ha a interceptagio
dos arames. Em seguida posiciona-se o prumo no local para a localizago do eixo.

* A fungdo destas cantoneiras cortadas e evitar erros que a locagéo convencional s6 com os
pregos tem, pois esta cantoneira coloca o arame estendido exatamente no eixo do pilar

emquanto que com 0s pregos este eixo tinha um deslocamento equivalente a0 raio do prego.
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4.3 - Fundagdes

4.3.1 - Funda¢®es Profundas

Ap6s a locagio dos pilares ¢ feita a locagio das estacas (Anexo I ), em
funcdo dos eixos X e v, colocando uma pontaleta e uma pouco de areia branca (para evitar
que alguem desloque acidentalmente a pontaleta) no local de colocagdo da estaca. Em
seguida é feito o pré-furo, necessario devido a auta resisténcia do solo para a colocagdo
direta da estaca de fundagfo, utilizando trés serventes; um andaime e uma vara com o
comprimento do pré-furo e escavado na ponta. Para evitar acidentes os pré-furos escavados

sdo cobertos com um pedago de madeirit para evitar acidente.

Concluida a etapa de pré-furos o bate-estaca trais as estacas ao local dos pré-
furos preenchendo primeiro todos os pré-furos de um mesmo bloco com as estacas evitando
assim que algum pré-furo seja soterrado devido a cravago de uma estaca do mesmo bloco.
Apds a colocagio o bate-estaca comega a bater, com um martelo de 2500Kg ,na cabega da
estaca que é protegida por um pedago de madeira, evitando a danificagio da estaca e
possiveis acidentes ocasionado com os projeteis langados com a quebra da cabega da estaca.
Quando a estaca esboga resisténcia a decida e medido a quantidade ja cravada e dada 10
(dez) batidas com o martelo a um metro de altura e verificada a nova cravagio. Esta
diferenca entre as duas cravag®es ¢ chamada de nega. A nega quantifica a resisténcia que o

solo oferece para o uttimo golpe dado pelo martelo na estaca e pode ser calculada através da
formula da nega (Anexo IL.).

Os servigos referentes ao fornecimento, colocagio e cravagio das estacas séo

feitos através de um contrato de prestagfio de servigo entre a E.I T e a RIfundacdes Ltda.
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Tipos de estacas pré-moldadas
Dimensdes Comprimento Capacidade
20X20 6m 20t
25X25 8m 35t
30X30 8m 50t
Quantidade de estacas
Local Quant.Total Quant. Executada  Quant. a Executar
Prédio da corte 346 346 0
Prédio da Administracdo 201 189 12
Prédio das Juntas 362 0 362

Para pagamento e medi¢des; ¢ obtido um determinado prego por metro de
estaca fornecida, colocada e cravada através da composi¢do de custos (Anexo III ). Este
prego ¢ fixado no contrato de prestagiio de servico bem como o seu indecgador, neste caso a
mudanga de preco em um dos componentes do produto). O pagamento ¢ executado
mensalmente e por etapas: 40% para o fornecimento e 60% para a colocagiio e cravagio.
Estes pagamentos s#o realizados em fungdio das medigdes realizadas pela sala técnica.

Visando uma melhor produtividade e acompanhamento constante da

produciio foi requerida pelo engenheiro da obra e realizada pela sala técnica um estudo sobre
as horas necess4rias para execuciio de cada tarefa da cravagiio de uma estaca (Anexo IV).

4.3.2 - Fundagdes Superficiais
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Todas as fundagdes superficiais s#o constituidas de blocos assentados em
cima das estacas. O nivel médio de profundidade das fundagdes ¢ de 10cm abaixo do nivel
do piso do subsolo excerto os blocos dos elevadores que tiverfio o seu nivel 2,5m abaixo do

nivel do piso do subsolo devido ao pogo dos elevadores.

Para a regulariza¢do do terreno onde se fixaram os blocos usou-se concreto

simples. O trago para o concreto foi 1:4:8 (cimento:areia:brita 25) com 10cm de espessura.

O preparo do concreto é feito através de betoneira com capacidade para 580 1,
havendo assim grande produgfio e mistura homogénea. Durante todo o processo de preparo é
verificada uma preocupagio constante em relagdo a quantidade de agua a ser utilizada, pois
a mesma em excesso provoca a perda de resisténcia. £ mantida sempre a sequéncia: dgua,

brita, cimento, areia ¢ agua., na colocagfio dos materiais na betoneira.

4.4 - Muros de Arrimo

Foram feitos para conter a pressdo do talude somada a pressio das

edificacBes acentes no talude e evitar o soterramento das construgdes protegidas pelo muro

A escavaclo para a confecgdo dos muros de arrimo foi executada com o
nivelamento do terreno ja que o mesmo nasce no mesmo nivel dos pilares. Suas dimensOes
40, 10cm de espessura; 340cm de altura e 18400cm de comprimento total dos dois muros.
Estes sfo executados em concreio armado e ancorados em pilares espagados de quatro
metros. £ colocado um impermeabilizante no muro e um dreno na sua base para evitar a

pressdo hidrostatica.

4.5 - Carpintaria
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Foram usados trés tipos de forma: a de madeirit resinado a de madeirit
plastificado e uma forma feita da unifio de véarios sarrafos de madeirit plastificados de 5em
de comprimento e Smm de desnivel entre si. A primeira foi utilizada nas lajes, pois esias
iajes terdo um forro falso pAo necessitando de um bom acabamento; a segunda foi utilizada
em lajes e vigas aparentes e em pilares e a terceira foi utilizada nos locais onde sera aplicado
o concreto sarafeado que da nome a forma. A necessidade de entregar o prédio da corte em
maio de 1994 esta acarretando um aumento de produtividade e desperdicio de madeira no
canteiro, pois o reaproveitamento previsto das formas é prejudicado pela velocidade das

concretagens.

As dimens®es das formas obedecem rigidamente aos detalhes do projeto

estrutural conforme a planta de forma (Anexo V).

A desmoldagem ¢ feita a partir do segundo dia, apos a concretagem, fazendo-
se 0 seguinte: substitui-se os garfos que servem de escoramento por barrotes (estroncas) na
proporgdo de trés garfos para cada barrote; inicialmente desmolda-se os painéis laterais das
vigas para uso no pavimenio seguinte, usando pars tal outro fundo de viga, casc haja
simetria entre as pegas. O mesmo procedimento ocorre com pilares. Ja as formas das lajes e
fundo de vigas serfio retirados apds 5 e 7 dias respectivamente. Esta retirada ¢ executada por
etapas iniciadas 48h apos a concretagem. Ao termino destas datas ¢ deixado alguns barrotes

escorando as pegas. Este processo ¢ usado sucessivas vezes nos pavimentos subseqaentes.

Algumas recomendagdes s#o pecessarias a fim de se ter um bom
reaproveitamento das formas. S#o elas: usar o minimo de pregos possiveis, para nfio
danificar a camada impermeavel dos painéis de MADEIRIT; evitar que haja contato da

agutha do mangote do vibrador com os painéis durante o adensamento, executar
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cuidadosamente a desmoldagem, para evitar danos a camada Impermeabilizante de
MADEIRIT.

A montagem das formas segue a seguinte ordem: engastalhamento de pilares,
que consiste em se locar rigorosamente, com sarrafos, a posigfio de cada pilar. Em seguida,
colocagdo dos painéis, que sfo fixados por meio de gravatas e presos por tensores. Logo
apos faz-se a prumada; o destorcimento e a concretagem dos pilares. Passa-se entdio a
montagem das vigas, iniciando-se com a colocagio dos garfos, que se destinam ao
escoramento das mesmas, seguindo-se com a montagem de painéis e a colocagdo do
assoatho das lajes, com o seu respectivo escoramento. Por fim so feitos o alinhamento de

painéis; colocagio da contra-flexa (nas indicadas em projeto) e arremates finais.

Os servicos referentes 4 carpintaria, fornecimento, montagem e retirada das
formas, sdo feitos através de contrato de prestacdo de servigos entre a EIT e a empresa
Goldem Star construgdes Ltda. A remuneragio da empresa é feita partindo-se de um
determinado prego por metro quadrado de forma aplicada. Este preco ¢ obtido por
composigio de custo, que si baseia no tempo de m#o-de-obra gasto para a confecgdo
montagem e retirada das formas e no material necessario para a confecgdo de 1m? de forma
aplicada.

E fixado no contrato a periodicidade de pagamento ( quinzenal),o prege por
m?2 de forma aplicada bem como o seu indecgador { INCC - indice nacional da construgio
civil ). Para controle de pagamento ¢ feito uma previséio pelo contratado para que a E.IT
inclua este quantitativo no cronograma fisico-financeiro que sera entregue a fiscalizagdo
para conferéncia e libera¢do do pagamento por parie do TR.T. Na data do pagamento a
contratada (Golden Star) ¢ confirmado o quantitativo estimado, pela sala técnica, e pago o

efetivamente executado.

——d -
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4.6 - Armagéo

Toda a execucdio dos servigos fica a cargo da equipe de ferragem, que é
composta por um encarregado e dois ferreiro. Todos os servigos sdo executados

rigorosamente, de acordo com os projetos de ferragem { Anexo V1 ) e programagio da obra.

E feita uma fiscalizaco rigorosa a cada aplicac#o de armacfio, que consiste
em se fiscalizar cuidadosamente as bitolas, posi¢Bes de cada ferro, quantidades e tipo de
cada ferro. Esta fiscalizac#io é extremamente importante, ja que a estabilidade e seguranga da

estrutura estdo intimamente ligadas a ferragem.

Os tipos utilizados de ferro foram: CA-60 e CA-50 - lajes = ¢ 5.0, ¢ 1/4",
5/16%, & 3/8", ¢ 1/2", ¢ 5/8"; pilares = ¢ 5.0, ¢ 3/8", § 1/2", ¢ 5/8", ¢ 3/4", § 1", vigas = ¢
5.0,05/16", ¢ 1/2",  5/8",  3/8™.

Os servigos referentes 4 armac#o, corte, dobramento, armag#o e aplicagio das
ferragens de blocos pilares, muros de arrimo, lajes e escadas. S#o feitos através de contrato

de prestagdo de servigo entre a E.1T e a empresa Golden Star construgdes Lida.

Para pagamento e medi¢#o, ¢ obtido um determinado prego por quilo de ferro
cortado, dobrado, armado e aplicado, através de composigio de custos que se baseia no
tempo de mAo-de-obra empregada no corte, dobramento, armagfio e aplicagdo. E fixado no
contrato a periodicidade de pagamento ( quinzenal),c prego por Kg de ferro aplicada bem
como o seu indecgador ( salario minimo nacional ).

O pagamento ¢ realizado por etapa de execugdo: 40%({ quarenta por cenio )
para ferragem cortada e dobrada no canteiro e 60%( sessenta por cento ) para ferragem
armada e aplicada nas formas, e realizado apartir de uma previsio pelo contratado que serd
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incluida, pela E.LT, no cronograma fisico-financeiro que serd entregue a fiscaliza¢do para
conferéncia e liberacdo do pagamento por parte do T.R.T. Na data do pagamento a
contratada (Golden Star) ¢ confirmado o quantitativo estimado, pela sala técnica, e pago o

efetivamente executado.

4.7 - Concreto Armado

E fixado no contrato a periodicidade de pagamento ( quinzenal),0 prego em
m3 do concreto formecido e do concreto fornecido e bombeado( neste esta incluido servigos
complementares realizados pela empresa de bombeamento, tais como: verificagdio das
condi¢tes da obra quanto a viabilidade e seguranca; transporte, montagem e desmontagem
das tubulagBes ¢ do equipamento; equipe de bombeamento e de manutengiio permanente;
coordenagéo do fornecimento de concreto pelos caminhdes-betoneira ) bem como o seu
indecgador (mudanca de pre¢o em um dos componenfes do produto). O pagamento ¢

realizado de acordo com as notas de pedidos.

4.7.1 - Preparo, aplicacéo e conirole

O concreto utilizado nos elementos estruturais ¢ usinado e fornecido pela
Betonbras concreto Ltda. e pela Polimix Ltda. em caminhGes-betoneira com capacidade
méxima de 8m3.

Nas notas nfio consta o trago adotado, pois o mesmo tem a finalidade de
dimensionar as padiolas para fazer a mistura na obra o que nfio ¢ feito com o concreto
usinado. Contudo ¢ fornecido a resisténcia ( parfmetro que define o preco do concreto
usinado) além do eslanp ( resultado do ensaio de adengamento), as quantidades de cimento;
areia e brita, os aditivos utilizados ( R/P - retardador de pega e plastificante ) e a2 quantidade




méaxima de agua a ser adicionada na obra. Estes dados servem para conferéncia e de
documento para a confirmacglo dos valores especificados no contrato. Exemplo dos valores

retirados das notas de um caminhfio-betoneira que transportava 7m3 de conereto.

BETONBRAS POLIMIX
Registéncia 18,0MPa Resisténcia 18,0MPa
Abatimento 8+ lem Abatimento 8+ lcm

Cimento 2702 Kg Cimento 2702 Kg

Areia 4,9 m3 Areia 4,9 m3

Brita 5.4 m3 Brita 6,3 m3
Aditivos R/P Aditivos R/P
Agua max. na obra 1401 Agua max. na cbra 701

O langamenio do concreto ¢ realizado de duas maneiras: manualmente e
bombeado. No manual o concreto ¢ transportado do caminhfio-betoneira até a pega a ser
concretada traves de carros de mio de pneus, para evitar a desagregacio de seus elementos
como também a perda de qualquer deles por vazamento ou evaporagdo. Ja4 no bombeamento
do concreto o mesmo é transportado por tubuldes até a pega a ser concretada. Em ambos os

langcamento o adensamento é realizado por vibradores de imersdo, com bitolas adequadas as

dimensdes da forma.

Ap6s a concretagem, é feita a cura do concreto molhando-se freqtientemente
as areas concretadas, principalmente no caso das lajes onde ¢ colocado magame ao redor das
mesmas para manter uma pequena lAmina d'adgua em sua superficie. Esta precauglo visa

evitar rapidas retragdes e problemas futuros de fissuras.
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4.7.2 - Execugdo da concretagem

Todo o trabalho de concretagem ¢é feito dentro de uma programagio, tendo
por objetivo uma concretagem continua, evitando a presenca de juntas frias. O programa ¢é o
seguinte: concretagem dos pilares ( langamento manual devido ao pequeno volume de
concreto ), e apds o término dos servigos de carpintaria e ferragem de vigas e lajes sdo
concretadas em uma s6 etapa as vigas, de contorno e internas e as lajes ( neste caso o

concreto e bombeado devido ao grande volume de concreto ).

A cada caminhdo-betoneira que chega na obra e retirada uma amostra do
concreto para ser feito os ensaios de resisténcia 4 compresséio simples e adengamento. Os
ensaios sdo realizados no laboratorio da M.X engenharia e consultoria Ltda. Este
procedimento visa a confirmar as especificagSes exigidas no projeto e especificadas nas

notas de fornecimento.

Devido 4 rapidez necessaria 4 execugdo da concretagem e ao elevado volume
de concreto, ¢ utilizado a seguinte equipe para concretagem:"
- mestre-de-obras
- equipe de carpinteiros
- pedreiros
- guincheiro
- serventes
- equipe de bombeamento ( um motorista, um bombista e dois
ajudantes )

4.8 - Informagdes de Alguns Servicos que Ainda Vo Ser Executados na Obra
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4.8.1 - Fletricidade

Neste item serdlo incluidos a implantagdo de eletrodutos e caixas na etapa de
execugdo da estrutura seguida de enfiacdo dos condutores nos eletrodutos, instalacio de
tomadas, interruptores, e quadro de distribuigdo em etapa subseqaente.

Todo trabaitho devera obedecer rigorosamente os projetos e programacgio da

obra, havendo rigorosa fiscaliza¢iio das instalagSes antes da concretagem da estrutura.

Os servigos de eletricidade serfio executados pela ELT. A remuneragio dos
servicos sera feita ufilizando-se como medida padrio de produtividade o ponto, que
corresponde a instalacdo de um ponto de luz completo. O prego pago ¢ obtido através de
composicio de pregos e reajustado conforme aumento do salno minimo, na mesma

proporgdo e periodo. Para controle de pagamento e produg#o serfio utilizados boletins de

medi¢io apropriados.

4 8.2 - Alvenaria

Todo fechamento da estrutura ser4 feito em alvenaria de 1/2 e/ou 1 vez
conforme determinagiio dos projetos arquitetonicos, devendo ser executado a "prumo”, para
facilitar o revestimento. S3o utilizados tijolos de 8 (oito) furos de 40 x 20cm e argamassa no

trago 1:6:5: { cimento; areia; saibro ), 86 no colchfo pois n#o tem juntas verticais.

Sera deixado, em toda alvenaria levaniada, um espago de + 10 cm até a
estrutura, que seré fechado apos 7 dias do ténmino da referida alvenaria. Esta medida visa a
prevengiio quanto ao aparecimento de fissuras na jungfo da alvenaria com a estrutura,

decorrentes da retragiio da argamassa de assentamento.




Estes servigos serfio executados pela E.IT sob regime de produtividade. Dai
ser a remunerago da mo-de-obra fungdo da produgio, medida em m2. O controle serd feito
semanalmente através de planilha de controle de produg#io apropriada.

4.8.3 - Chapisco

Em virtude do acabamento final dado ao concreto, ¢ indispensdvel a
aplicagdio de chapisco, em toda a estrutura, garantindo uma boa fixa¢#o a aplicagdo do
acabamento final.

O chapisco deve apresentar alta resisténcia, principalmente quando utilizado
nos elementos estruturais. Por isso , a argamassa serd preparada para garantir grande
aderéncia. O trago adotado sera 1:3: ( cimento; areia média ).

Para uma perfeita aplicagfo do chapisco, as superficies deverfio se encontrar

limpas, isentas de partes soltas.

Este trabalho serd remunerado através da produtividade, controlada
mensalmente por meio de planilha de controle de produgfio. A unidade de produgdo ¢ o m2,
Os pregos sdo obtidos através de composi¢dio de custos e reajustados conforme o salario

minimo.

4.8.4 - Embogo

Terdo a espessura de 1,5cm que sera suficiente para um perfeito desempenho
das paredes. Ser4 utilizado o trago 1:4:5: ( cimento saibro e areia ).



24

O embogo serfio executados em uma unica camada. Deverdio apresentar
paramentos perfeitamente planos, alinhados e nivelados; as concordincias entre paredes

serfo em arestas vivas.

Nesta etapa, sers feita uma fiscalizaglio com a finalidade de impugpar todo o

embogo com emendas e/ou que se apresente desuniforine.
A remuneragfo deste servigo serd controlada utitizando-se as planilhas de

produtividade apropriadas, que além de controlar os pagamentos controla ainda a

produtividade. Os reajustes serfio proporcionais ac aumento do salario minimo.

5 - ORGANIZACAO DA OBRA

Toda a obra é cercada por tapume, protegendo o canteiro, os materiais
estocados e os equipamentos, evitando a entrada de pessoas estranhas e a sida dos operarios
da obra. Os tapumes sdo de chapas de MADEIRIT apoiadas em barrotes de madeira 3" x 3"
espagados de 1,10 m . Existem trés porides de acesso, um para pessoas, e os outos dois para

materiais e equipamentos.

O canteiro é composto por um barraco, com primeiro andar, construido com o
mesmo material dos tapumes. Este é dividido em compartimentos e cobertos com telhas de
fibro-cimento-amianto de 1,83 x1,10 metros. O canteiro é provido de instalagdes provisorias
de 4gua, luz e telefone. Os compartimentos terrio do barraco sfio os seguintes: instalagdo
sanitaria coletiva para os operédrios; refeitério/sala de aula; sala para o mestre-de-obra;
enfermaria, com enfermeiro de plantilo; guarita, departamento de pessoal, destinada a

elaboracio da fotha de pagamento e registos contabeis ; setor de compras, destinado a
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pesquisar os pregos e comprar os materiais e equipamentos necessarios a execucdo da obra;
almoxerifado, destinado a estocagem e controle de entrada e saida dos materiais e
equipamentos e depésito de cimento. J& no primeiro andar temos: sala da fiscalizac#o; sala
do GEPRO ( gerente de produgio ); sala do GETECO ( gerente técnico comercial ), cozinha;
sala técnica; sala do GAF ( gerente administrativo financeiro ); sala da secretaria e sala do

gerente geral com uma sala de reunides.

A obra estd sob administragdo dos engenheiros, que sfio auxiliado pelo
mestre-de- obras, que lida diretamente com os operarios. O almoxerifado é responsavel por
todo material e equipamento presente na obra. O controle do estoque de materiais ¢ feito da
seguinte forma: ao chegar na obra, o material ¢ recebido e conferido, conforme nota fiscal,
pelo almoxarife, que d4 entrada nas fichas de controle de estoque. O almoxerifado sé entrega
os materiais e/ou equipamentos mediante pedido padrio escrito em duas vias, pols uma fica

arquivada no almoxerifado e a outra fica com o requerente ( Anexo VII ).

Devido a consiante preocupagio de manter a obra sempre limpa, Destinam-se
operirios (serventes) exclusivos para a limpeza e estocagem de materiais. Outra preocupagdo
foi com relagdo ao desperdicio de tempo dos operdrios ao se dirigitem para beber 4gua, que

foi solucionada com a colocagfio de um servente andando na obra com um garratio d'agua.
Todos os materiais (inclusive os de acabamento, Anexo VIII) e equipamentos

so dispostos em fungiio de sua utilizaglio, permitindo uma maior agilizag#o nos servigos

executados. As plantas estio numeradas e especificadas conforme anexo IX).

6 - TAREFAS REALIZADAS PELA ESTAGIARIA NA OBRA
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Foi proporcionado ao Estagiario o conhecimento da estrutura de uma
consoreio, através do engenheiro da obra, e da execugdo da obra em todas as etapas previstas
em cronograma, e realizacdo das seguintes tarefas:

- Levantamento de quantitativos de materiais

- Conferéncia de formas e ferragem

- Conferéncia da execugfio e controle do concreto

- Medi¢Ses e controle de pagamento dos servigos de fundagdo,
ferragem, fornecimento de concreto, execugdio de forma e aplicacio
das ferragem.

- Locag#o e liberagdo de fundagio

7 - EQUIPAMENTOS

S#o mantidos no canteiro da obra equipamentos indispensaveis ao andamento

da obra, tais como:

- Bate-estaca

- Betoneira 580 1

- Guincho de torre

- MAquina de cortar ferro

- Tesoura de cortar ferro

- moto serra de mesa

- Serra circular

- Motor vibrador

- Mangotes de vibradores, etc.
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A manutencdo ( limpeza, lubrificacSes, etc. ) é responsabilidade do
almoxarife.

8 - SEGURANCA NO TRABALHO

A administracdio tem uma constante preocupagiio quanio a seguranga no
trabalho. por isso, exige de todos os operérios o uso dos E.P.I ( equipamentos de protegdo
individual ) de acordo com o Ministério do Trabalho. Nesta obra existe um técnico de

seguranga no trabalho em regime integral, para fiscalizar a utilizagiio dos equipamentos.

E obrigatério o uso dos seguintes equipamentos:

- Capacetes ( inclusive uns exclusivos para as equipes de bate-estaca
que contém protetores para os ouvidos );

- Botas;

- Cintos de seguranga, quando o trabalho for executado em locais
altos;

- Luvas;

- Méscaras;

- Oculos

- efe.

Todos estes equipamentos sdo estocados e controlados pelo almoxerifado. J4

no caso das empresas prestadoras de servico estes equipamentos serfio fornecidos e

controlados pela propria empresa.



CONCLUSAO

Os objetivos fundamentais do Estagio foram conseguidos: adquirir uma
visdo mais ampla do que é a Construgdio Civil e suas etapas construtivas, por em pratica
todos os ensinamentos, que sfo muitos, recebidos em sala de aula, iniciar o contato com os

profissionais da Area.

Tenho pleno conhecimento de que este Estagio foi apenas o inicio de uma
longa vida de aprendizado e aperfeicoamento, que surgird com as novas tarefas a serem
desempenhadas na vida como engenheiro.

Por fim, concluo que o Estagio é indispensavel para form.igﬁo profissional de
qualquer engenheiro, e que deve ser tirado o maximo proveito do mesmo.



ANEXOS
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FORMULA DA NEGA

nega=P2xn><h+t><Nx(P+p)

Descriminag#o 20x%20 25x25 30x30
P = Peso do martelo 2500Kg | 2500Kg | 2500Kg
h = Altura de queda do martelo 100cm 100cm 100cm
n = Numeros de golpe do martelo 10 10 10

N = Carga de trabalho da estaca 20.000Kg | 35.000Kg | 50.000Kg
p = Peso proprio da estaca 600,0Kg | 937.5Kg | 1350,0Kg
t = Coeficiente de seguranca 10 10 10
nega ' 10,08¢m | 5,18cm 3.25¢cm




COMPOSICAO DE CUSTO DAS ESTACAS

Produtos porcentagem
Ferro 1/2" CA 50 33%
Cimento 21%
Brita 9%
Areia 4%
Servente 33%
TOTAL 100%

Esta porcentagem ¢é em relagdo ao preco do produio total, logo nos
multiplicamos o prego do produto determinado pela sua percentagem. Fazendo um
somato6rio destes produtos nés encontramos o prego atualizado do produto.



HORAS NECESSARIAS PARA A EXECUGAO DE FUNDAGAO

Acompanhamento do bota-fora ( carro-de-mio )

Estacas Secio Pilar Inicio { Termino | Operarios | Duragdo ; Distdncia
E203 20x20 P50 14:30h | 14:45h 02 15min 40m
E35 25x25 P8 16:14h 16:40h 02 26min 40m
E30 30x30 P17 7:05h 7:35h 02 30min 45m
Acompanhamento da perfurag3o
Estacas Segdo Pilar Inicio | Termino | Operdrios | Dura¢do | Comp.
E298 20x20 P14 10:00h | 10:45h 03 45min 6m
E351 25x25 | P25/P15 | 12:00h | 15:00h 03 180min 8m
E351 30x30 P31 8:48h 14:45h 03 300min 8m

Com estes dados percebemos a necessidade de aumentar o mimero de equipes

na perfuragdo. Atualmente (11/01/94) 04 ( quatro ) equipes.




—— EI_T - Empresa Industrial Técnica S/A

SUPRIMENTOS CONTROLE DE FORNECIMENTO DE MATERIAL PERMANENTE
NOME : F.R.E.
\1‘ ;/5;,;';!} . r:_;’ O NAc e DE gnn WA RIA, &
CARGO 5 SETOR d
FSTACIAE D A7
RECEBIMENTO
ITEM DISCRIMINAGAO VALOR (Cr$)

01 _Co\Cnmneric biastico Banco {woucl]

9o o

OBSERVAGOES:

ou subslituto.

DATA

— A 12 via deverd ser devolvida ao requisitante quando da devolugdo do material.

— A demissdo ou transferéncia do empregado s6 podera ser efetuada quando o pagador receber o respectivo CONTROLE DE FORNECIMENTO DE
MATERIAL PERMANENTE do Almoxarifado devidamente preenchido, ou através de autorizagdo do Chefe de Obra, Gerente Administrativo/Financeiro

EIT - Mod. 094 - 50x2

1% Via (Branca) Almoxarifado - 2? Via (Jornal) Requisitante



ESPECIFICACAO DO MATERIAL DE ACASA-
MENTO DO PREDIO DA CORTE

)

n
2 —
k. S
4 —
5 —
6 —
v =
8 —
= J—
10 —

1 -
2 —
5 —
4 —

— PISO

CERAMICA BRENMAND { 20X 20CM ), COR CINIZA CLARO, " TIPO EXPORTA —
pPAO".

CERAMICA BRENNANDIZ0X 20 CMI, COR CINZA GLARQO, TIPO EXPORTACAO"
COM FAIXA DE GRANITO "DRANCCO GRIBTAL® ARPIQOADO.

-~
CERAMICA DBRENMNAND (20 X 20 CMI), COR BRANGCO PRATA,

CARPETE TABACOW, EM NYLONCRYL 6MM, COR CiNZA,

GRANITO POLIDO, "BRANCO CRIBTALY 50 X 50 CM ).

ARANITO POLIDO," MARROCM BRUMET" {50 X 50O CM 1.

GRANITOQ POLIDO , " VERMELHO FLOREB® "™ (30 X 50 CMI.

PIGO CIMENTADO .

~
P19C INDUBTRIAL DE ALTA REOIGTENCIA POLIDO.

- - -
PinO INDUBTRIAL DE ALTA RECIOTENCIA {NAO POLIDO).,

— PAREDE

CERAMICA BRENNAND |20 X 20 CM 1, COR CINZA CLARO."TIPO EX -
PORTAGAC® ATE O.BOM, FAIXA DE GRANITO POLIDO "BRANGO CRISTAL",
DE 080 A O.85M E LAMINMADG MELAMIMNICO [FORMICA - BRANCO ALPESI,
EM FAIXAO DE 0.40M DE LARAGURA, ATE O TETO.

CERAMAICA BROMMAMD - PAINE L. ARTISTICO, FEITO SOBRE ENCOMIMNDA,
TEMA REL_ACIONADD COM O TRT ~-21¢ REGIAG

PINTURA ACR;L!CA. COR "BRANCO IMPERIAL BSEMI-BRILHO" 90BRE
MABBA OORRIDA.

PINTURA PVA, COR"COMNCRETO" AT!:i. 1.80NM, FAIXA DE MADEIRA C/770CM
E PINTURA PVA, COR "BRANCO GELO" ATE O TETO.

B U




i

1 -
2 —
k.
g4 —
5 —
8 —
8 -
9 —

n —

12 —

T —
[ —
3 —

——

VA e e e

CERAMICA BREI’\’INAND 20 X 20 CM ), COR CINZA CLARO,"TIPC EX -
PORTACAOC®" ATE O.80M, FAIXA DE ORANITO POLIDO "“BRANCO CRIDTAL",

DE OBO A O.80M E LAMINADO MELAMI'NICO t FORMICA - BRANCO ALPESI,
EM FAIXACZ DE ©0.40M DE LARGUHA.ATé Q TETO.

CERAMICA BREMMANMD -~ PAINE L. A.F(TI'S’TICCJ, FEITO 8M7BRE EMNCOMENDA,
TEMA RELACIONADO COM O TRT - 21F RESIAO-

PINTURA ACRILICA, OOR "BRANCC IMPERIAL SEMI-BRILHO" SOBRE
MABBA CORRIDA.

PINTURA PVA, COR“CONORETOC® ATé 1.80M, FAIXA DE MADEIRA C/70CM
L4
E PINTURA PVYA, COR "BRANCO GELO" ATE O TETO.

PINTURA PVA , COR "BRANCO GELO".

’ -
PASTILHA NGK | 8 X 0 CM ), COR AZUL MARACA , REFERENOIA VR-331.

A
PABTILHA MNGOK I8 X 5 CM 1, COR AZUL MARAOJ’:, REFEREMNOIA VR- 531
ATE 1.30M, FAIXA DE MADEIRA COM 1O0CM E PINTURA ACRILICA, COR
"BRANGCC IMPERIAL BEMI-BRILHO", BOBRE MADDOA CORR!DA.ATé o TE-
TO.

,
LAMINADO MELAMI‘NICO TEXTURIZADO | FORMICA DORANCO ALPES ), EM
FAIXAB® DE C.40M DE LARQURA .,

CARPETE TABACOW, EM NYLONCRYL 6MM, COR CINZA.

4
DIVIBORIA EUOATEX, PERFIL COR CINZA [CZTHA I, PAINEL COM MIO-
LO FIBRAROC , COR AREIA JUNDIAI, E VIDRO A PARTIR DE 20 M,

GRANITO POLIDO | BRANGO ORIOTAL E MARROM BRUNET L

’
REVESTIMENTO AOUBTIOO -PLAGA ACUSTICA *BONEX" | 50/75- AZUL
ROYALI. .

’
FORRO EUOATEX METALICO, TIPO BANDEJA, COR CINZA | CZ1 HA ).

FORRO EUCATEX METP:L!CO.TIPO QOLMEIA [ 5 X 5 CM1 COR CINZA
1CZ7 HAI.

LAJE APARENTE PINTADA OOM PVA.




ESPECIFICACAO DO MATERIAL DE
ACABAMENTO DO COMPLEXO  com-

PLEMENTACAO, ACRESCENTANDDO A9 FAOPECIFICACOES QUF

RO ED TAOQ RELAOIONADAS MO F‘F!!:'.DIO DA COR T E ]

i

1T — PAVIFLEX , LINHA GCHROMA, | 30 X 30 GM ! COKR FPLATI-
NA Ll TP

']2— PI9O EMBORRACHADO PLURIGOMA G/ 8 3 MM DE E9PE?D

SURA , FI1X ARDO EM AROAMAS99A | VERMELHO)

13 — PEDRA ARDO"BIA "CINZA OU PRETA" 140 X400 CM 1 LOM
REJUNTE DE 18 MM

14 — GQRANITO POLIDO ," AMARELO CEMOARA " | 50 X350 CM )

A — PAREDE

13 = BASTILHA HNGEGK , | % X 10 CM ) PRETO CAPANEMA

14 — PASTILHA Nk ,.I 5% X 10 CM I BRANCO ARARUAMA

j—T’TO

)1

S S T S——




ARQUYTETURA

mAB - PROJETO ARQUITETONICO sdaico
pAC — PROJETO ARQUIT. COMPLEMENTAR
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ELE — ELETRICO

TEL - TELEFONICO

SOM - SONORIZAGAQ

INF — INFORMATICA

pC1 - PREVENGAO E cCOMB. A INCE NDIO
DRE - DRENAGEM pe AGUAS PLUVIALIS

AGF - AGUA FRIA

cse - ESGOTO

oLP - GAS LIQUEFEITO bE PETROLEO
AR - AR - CONDICIONADO
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