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COMISSAO DE ESTAGIO SUPERVISIONADO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Prof. PERYLLO RAMOS BORBA 

- SUPERVISOR -

CARLO STEFERSON SARMENTO COSTA 

- ESTAGIARIO -



APRESENTACflO 

Este estagio supervisionado regido por CARLO STEFERSON SAR-

MENTO COSTA, teve corno base a construeao de urn e d i f i c i o comercial 

e r e s i d e n c i a l situado a rua E p i t a c i o Pessoa, cidade de Campina 

Grande - Pb, tendo side supervisor do estagio o Professor e Enge-

nheiro P e r y l l o Ramos Borba. 

As at i v i d a d e s realizadas durante o estagio se deram no pe-

riodo de 21 de Novembro de 1994 a 31 de Marco de 1995, com carga 

h o r a r i a t o t a l de 360 horas. 



OBJETIVO 

0 estagio teve corno o b j e t i v o , fazer corno que o aluno i n -

gresse na p r a t i c a da construcao c i v i l , fazendo com os conhecimen-

tos obtidos em sala de aula, sejam aplicados na p r a t i c a , ou seja, 

no c a n t e i r o de obras, e, ao mesmo tempo dar ao aluno confianea e 

experiencia necessaria a f i m de que o mesmo sinta-se mais a von-

tade quando se deparar com o e x e r c i c i o da p r o f i s s a o . 
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1.0 - INTRODUgfiO 

1.1 - DADOS TfiCNTCOS 

E d i f i c i o Comercial e R e s i d e n t i a l 

1.1.1 - COMERCIAL 

Composto de 1 l o j a no pavimento t e r r e o . 

1.1.2 - RESIDENCIAL 

Composto de 3 pavimentos, com 5 apartamentos, por pa v i 

mento com 2 quartos, sala, cozinha e dependencia de empregada. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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2.0 - DESENVOLVIMENTO 

2.1 - FORMAS 

As formas foram adaptadas exatamente as dimensoes da pecas 

estruturada projetada e forarn construidas de mode a nao se defor-

marem f acilrnente, quer sob a aoao de f a t o r e s ambientais, quer sob 

car gas, especialrnente a do concreto fresco. 

Na obra sao usadas formas de tabua comum para todos os e l e -

mentos e s t r a tiara i s . 

2.2 - CONCRETO MACRO 

Foi aplicado urn concreto magro no tra c o 1:3:3 (cimento, 

a r e i a e b r i t a 19) , espessura de 10 cm com funcao de r e g u l a r i z a r 

a s u p e r f i c i e de assentamertto das sapatas, bern corno proteger as 

ferragens de um contato corn o solo. 

2.3 - CONCRETO ESTRUTURAL 

0 concreto u t i l i z a d o f o i confeccionado no p r o p r i o c a n t e i r o , 

sendo u t i l i z a d o betoneira com capacidade de 350 l i t r o s . 

2.4 - DOSAGE DO CONCRETO 

0 concreto confeccionado no c a n t e i r o e para urn fc3* de 90 

Kgf/cm 2, no traco 1:3:3 com b r i t a 19 e 25. 

2.5 - TRANSPORTE, LANQAMENTO E ADENSAMENTO DO CONCRETO 

0 concreto chega as pecas a ser concretada por meio de l a -

tas de 18 l i t r o s , e langado diretamente nas pecas. 

0 concreto e adensado por meio de vibrador para concretagem 

de elementos e s t r u t u r a i s , t a i s corno: c i n t a s , vigas, p i l a r e s , e t c . zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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Foram empregados vibradores de imersao, adequados as dimensoes 

das peg as, ao espalharnento e a densidade de f e r r o s a firn de per

mit i r a sua acao em toda a massa a ser vibrada, sem haver pene-

tracao forgada para e v i t a r o afastamento das barras de posigoes 

c o r r e t a s . 

Os vibradores de imersao sao u t i l i z a d o s vertiealmente, e v i -

tando-se sua permanencia demasiada em urn ponto a firn de e v i t a r 

r e f l e x o excessive de pasta em torno da agulha assim corno nao 

permitindo seu contato dernorado corn as paredes das formas e com 

as barras de f e r r o . 

2.6 - CURA E PROTE<?AO DO CONCRETO 

Com a f i n a l i d a d e de e v i t a r uma prematura evaporagao da agua 

destinada a hidratacao do cimento devido ao c a l o r de hidratagao 

desenvolvido pelas reagoes e pela temperatura do ambiente, logo 

apos o tempo correspondente ao firn da pega do cimento e efetuado 

a cura do concreto, aproximadamente 6 horas a contar do termino 

da concretagem, molhando a s u p e r f i c i e do concreto atraves de man-

gueira por um periodo de 7 (sete) dias. 

2.7 - DESFORMA 

Apos o concreto a t i n g i r o seu ponto de seguranca, podendo o 

mesmo r e s i s t i r a reacoes que sobre ele viessem a atuarem e nao 

conduzisse a deforrnacSes a c e i t a v e i s , foram r e t i r a d a s as formas e 

os escoramentos. 

0 tempo para que fosse procedido a desfOrma f i c o u , na maio-

r i a dos cases, em dependencia da r e s i s t e n c i a a t i n g i d a pelo con

c r e t e . 0 v a l o r desta r e s i s t e n c i a forarn f omecidas pelo c a l c u l o 

e s t r u t u r a l . zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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AQOS UTILIZADOS NA OBRA 

Forarn u t i l i z a d o s os agos especials CA-50 e CA-60 em todas 

as pecas e s t r u t u r a i s , sendo de b i t o l a s variadas de acordo com a 

peca e s t r u t u r a l e esforgos aplicados, variando de 5,0 a 12,5 mm e 

arame recozido nQ 18 para amnacSo da ferragem. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

FUNDAQOES 

As fundagoes, sao em sapatas v i s t o que o terreno e de 1& e 

2§ categorias, o que permite descarga no solo sem problemas na 

es t r u t u r a . zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A 3 sapatas apresentaram profundidades variadas, j a que o 

terreno apresentava m a t e r i a l s diversos em toda sua area. 

CINTAS 

As c i n t a s foram armadas em cima da al v e n a r i a de embasamento 

com t i j o l o s de o i t o f u r o s de ceramiea, assentados com o t i j o l o de 

1 vez com traco 1:3:3. 

Para dar maior r i g i d e z a e s t r u t u r a , foram u t i l i z a d o s t i r a n -

t e s , em l o c a i s onde se necessitava, para o conjunto e s t r u t u r a l 

t r a b a l h a r com maior r i g i d e z , para o t i r a n t e f o i u t i l i z a d o o ago 

CA-60 de 10,0 mm nos l o c a i s mais s o l i c i t a d o s . 

LAJES 

As l a j e s u t i l i z a d a s na obra e pre-moldadas com t r i l h o s f a -

bricados com comprimentos que variam com o vao de cada ambiente 
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sendo os blocos de ceramiea. 

A ferragem u t i l i z a d a na l a j e e o ago CA-60 de 5,00 mm com o 

capeamento em toda a l a j e de 4 cm e sendo u t i l i z a d o vigas a b a t i -

das nos maiores vacs da l a j e para dar mais r i g i d e z ao conjunto. 

Foram u t i l i z a d o s no eseoramento da l a j e tabuas comuns e es-

troncas. 
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CONCLUSflO 

Durante o perlodo em que v i v e n c i e i o d i a a d i a da obra t i v e 

urn contato d i r e t o corn os elernentos, que ao deparar-rne no carnpo de 

trabalho i r e i conviver, conso1idando o que aprendi na Universida-

de com o que l a p r e s e n c i e i , podendo desempenhar a funcao de Enge-

nheiro C i v i l de forma segura. 

Procurando sempre aperfeicoar meus conhecimentos t e r e i que 

a d q u i r i r em novas b i b l i o g r a f i a s dados que possam complementar 

meus conhecimentos j a adquiridos na universidade e t r a n s f e r ! - l o s 

para a vida p r a t i c a . zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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