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1 - Introdugao zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Este e s t a g i o teve como o b j e t i v o p r i n c i p a l , f a z e r com que os 

conhecimentos o b t i d o s em s a l a de a u l a , fossem v i s t o s na p r a t i c a e. ao 

mesmo tempo, o b t e r maior c o n f i a n g a e c e r t a e x p e r i e n c i a que serao 

e s s e n c i a i s d u r a n t e a minha formagao como engenheiro c i v i l . 

Este e s t a g i o teve i n i c i o na fundagao do e d i f i c i o , se estendendo a t e 

a concretagem da l a j e do 12 pavimento Durante e s t e i n t e r v a l o , foram 

observados: 

_ A escavagao das fundagoes; 

_ A armagao e concretagem dos p i l a r e s do pavimento t e r r e o ; 

_ Concretagem da l a j e d este pavimento. 

Durante e s t e i n t e r v a l o , tambem, foram observadas: 

_ A forma; 

_ A cura; 

_ A desforma das pegas de c o n c r e t o . zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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2 - lnstala$ao do canteiro de obras zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Ao i n i c i a r - s e uma obra, £az-se n e c e s s a r i o o r g a n i z a r o l o c a l onde 

serao executados os s e r v i g o s , de forma que sejam e v i t a d a s , ao maximo, 

perda de tempo e o u t r o s t i p o s de i m p o s s i b i l i d a d e , que possam comprometer 

o andamento da const rugae-. 

No nosso caso, p6r se t r a t a r de uma obra de pequeno p o r t e , e x i s t e 

apenas urn muro de madeira com urn p o r t a o , na f r e n t e da e d i f i e a c a b , com o 

o b j e t i v o de se e v i t a r o acesso de pessoas est r a n h a s ao seu i n t e r i o r , como 

tambem, e v i t a r a evasao de m a t e r i a l s . 

3 - Locagao 

Na obra em questao, o e d i f i c i o f o i locado de forma a a p r o v e i t a r o 

maximo p o s s i v e l o t e r r e n o d i s p o n i v e l sem, no e n t a n t o , desobedecer nenhuma 

l e i ou norma, que por v e n t u r a v i e s s e a i n t e r r o m p e r o andamento da obra. 
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4 -Fundagao zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

As escavagoes se desenvolveram manualmente, nab necessi t a n d o em 

nenhum momento de r e c u r s o s mecanicos. 

Devido a boa q u a l i d a d e do s o l o da r e g i a o onde e s t a locada a obra, 

as fundagoes dos p i l a r e s nao f i c a r a m m u i t o profundas. 

5 - Concreto magro 

Quando a escavagao a t i n g i u uma camada que o f e r e c e u as 

c a r a c t e r i s t i c a s r e q u i s i t a d a s no desenvolvimento da fundagao, f o i a p l i c a d o 

urn c o n c r e t o magro no t r a g o 1:3:3 (cimento, a r e i a e b r i t a #19), com a 

fungao de r e g u l a r i z a r a s u p e r f i c i e de assentamento das sapatas, bem como, 

p r o t e g e r as f e r r a g e n s de urn c o n t a t o d i r e t o com o s o l o . zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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6 - Formas zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Nest a obra, foram usadas formas de tabua comum, para todos os 

e l e n t o s e s t r u t u r a i s . 

As formas foram adaptadas exatamente as dimensoes das pegas 

e s t r u t u r a i s p r o j e t a d a s e foram c o n s t r u i d a s de modo a nao se deformarem 

f a c i l m e n t e , quer sob a agao de f a t o r e s a m b i e n t a i s , quer sob a acao de 

cargas, especialmente a do c o n c r e t o f r e s c o . 

_ i m p o r t a n t e s a l i e n t a r que toma-se a preocupagab de umedecer as 

formas de madeira, antes do i n i c i o da concretagem, a f i m de g a r a n t i r a nao 

absorgao da agua de amassamento do c o n c r e t o por p a r t e da madeira. 

7 - Armagao 

Os t r a b a l h o s de armagao foram obedecidas rigorosamente aos d e t a l h e s 

das f e r r a g e n s . 

Com o o b j e t i v o de g a r a n t i r uma maior p e r f e i g a b na execugao e, 

consequentemente, maior e s t a b i l i d a d e e seguranca, f o i f e i t a a devida 

f i s c a l i z a g a o em cada a p l i c a g a o de armadura, que c o n s t i t u i - s e das 

s e g u i n t e s etapas: 
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_ C o n f e r e n c i a das b i t o l a s ; 

_ C o n f e r e n c i a das posigoes e d i r e g o e s dos f e r r o s ; 

_ C o n f e r e n c i a do comprimento dos f e r r o s ; 

_ C o n f e r e n c i a da quantidade de f e r r o s ; 

_ V e r i f i c a g a o dos espagamentos e n t r e os f e r r o s . 

Esta checagem, obedeceu, minuciosamente, o p r o j e t o e s t r u t u r a l . zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

8 - Concreto estrutural 

0 c o n c r e t o u t i l i z a d o f o i todo confeccionado, manualmente, no 

p r o p r i o c a n t e i r o . 0 t r a g o f o i de 1:3:3 com b r i t a de #19 e #25. 
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8.1 - Preparo zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

0 preparo (ou m i s t u r a ) do c o n c r e t o tern como f i n a l i d a d e f a z e r com 

que h a j a urn c o n t a t o i n t i m o e n t r e os m a t e r i a l s , de forma que a pasta de 

cimento consiga r e c o b r i r as p a r t i c u l a s dos agregados, c o n f e r i n d o a 

m i s t u r a urn grau de homogeneidade s a t i s f a t o r i a , sem o q u a l nao ha g a r a n t i a 

das c a r a c t e r i s t i c a s de r e s i s t e n c i a mecanica e d u r a b i l i d a d e . 0 c o n c r e t o 

f o i todo preparado manualmente. 

8.2 - Transporte 

Apos o preparo, o c o n c r e t o f o i levado ao l o c a l de lancamento, de 

maneira que mantivesse sua homogeneidade e que e v i t a s s e segregacao dos 

m a t e r i a l s . Esse cuidado f o i tornado, levando-se em c o n t a a d i s t a n c i a , 

r e l a t i v a m e n t e , pequena e x i s t e n t e e n t r e o l o c a l de preparo e o l o c a l de 

langamento, como tambem, a t r a v e s do p r o p r i o t r a n s p o r t e f e i t o por meio de 

l a t a s de 18 l i t r o s . 

10 



8.3zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA - Lan^amento 

A medida que o c o n c r e t o e r a t r a n s p o r t a d o , i n i c i a v a - s e , 

imediatamente, o langamento do mesmo sen preparo, em l a t a s de a l u m i n i o 

d i r e t a m e n t e nas pegas, e v i t a n d o - s e i n t e r v a l o s de tempo, que poderiam 

oca s i o n a r danos a q u a l i d a d e do co n c r e t o . 

Como F o i d i t o a n t e r i o r m e n t e , tomou-se o cuidado de umedecer as 

formas, a f i m de e v i t a r absorgao de p a r t e da agua de amassamento, alem de 

se e v i t a r ao maximo as f a l h a s e x i s t e n t e s nas mesmas, com o o b j e t i v o de 

c o n t e r a fuga da nata de cimento. 

8.4 - Adensamento 

Simultaneamente ao iangamento, f o i f e i t o o adensamento, com a 

f i n a l i d a d e de p r o p o r c i o n a r a m i s t u r a o grau de compacidade desejada. 0 

adensamento nao f o i r e a l i z a d o de uma forma adequada, p o i s o mesmo f o i 

f e i t o manualmente, usando—se b a r r a s de f e r r o , ao i n v e s de v i b r a d o r . 
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8.5 - Cura zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A p a r t i r do i n s t a n t e que a agua de amassamento e n t r a em c o n t a t o com 

o cimento, comegam as p r i m e i r a s reagoes que se t r a d u z i r a o em ganho de 

r e s i s t e n c i a na v i d a u t i l do c o n c r e t o . P o r t a n t o , e fundamental, 

p r o p o r c i o n a r condicoes f a v o r a v e i s para que essas reagoes se processem de 

forma que nao venham s o f r e r nenhum t i p o de a l t e r a g a o e que possam v i r a 

r e p e r c u t i r no enfraquecimento das c a r a c t e r i s t i c a s mecanicas e 

d u r a b i l i d a d e da peca. 

Por i s s o , foram tornados os cuidados que sao e x i g i d o s , para que a 

c u r a do c o n c r e t o se r e a l i z a s s e d e n t r o da normalidade. Apos a concretagem 

e d u r a n t e os p r i m e i r o s d i a s , manteve-se o c o n c r e t o p e r i o d i c a m e n t e 

umedecido a t r a v e s de aguagao, g a r a n t i n d o , assim, que a agua c o n t i d a na 

massa de c o n c r e t o e d e s t i n a d a a h i d r a t a g a o do cimento nao s o f r e s s e 

d i m i n u i g a o , em v i r t u d e do c a l o r d e s e n v o l v i d o p e l a s reagoes e p e l a s 

v a r i a g o e s e x t e r n a s . 
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9 - Desforma zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Apos o c o n c r e t o a t i n g i r seu ponto de seguranga, podendo o n e s i o 

r e s i s t i r as reagoes que sobre e l e v i e s s e a a t u a r e nao conduzisse a 

deformagao a c e i t a v e l foram, entab, r e t i r a d a s as formas e os escoramentos. 

0 tempo n e c e s s a r i o para que fosse p r o c e d i d o a desforma f i c o u , na 

m a i o r i a dos casos, na dependencia da r e s i s t e n c i a a t i n g i d a p e l o c o n c r e t o . 

10 - Informagdes complementares 

Foram u t i l i z a d o s os agos e s p e c i a i s CA-50 e CA-60 nas pegas 

e s t r u t u r a i s . sendo as b i t o l a s v a r i a n d o de 5,0 mm a 12,5 mm de acordo com 

a pega e s t r u t u r a l e e s f o r g o s a p l i c a d o s . 

Em l o c a i s onde nece s s i t a v a — s e , para o c o n j u n t o e s t r u t u r a l , 

t r a b a l h a r com maior r i g i d e z , foram u t i l i z a d o s t i r a n t e s . 

As l a j e s u t i l i z a d a s na obra foram pre-moldadas com t r i l h o s 

f a b r i c a d o s com comprimentos v a r i a d o s , de acordo com a dimensao de cada 

vao. 
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A ferragem u t i l i z a d a na l a j e f o i o ago CA-60 com b i t o l a de 5,0 mm e 

rec o b r i m e n t o , em toda l a j e , de 3 cm. Foram, tambem, u t i l i z a d a s v i g a s 

c h a t a s com b i t o l a s de 6,3 mm. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

11 - Conclusao 

Durante o tempo em que e s t i v e f r e n t e ao e s t a g i o , a d q u i r i m uita 

e x p e r i e n c i a p r a t i c a , p o i s t i v e a o p o r t u n i d a d e de r e a l i z a r d e n t r o de uma 

obra a q u i l o f o i mencionado em s a l a de a u l a . 

C o r r e l a c i o n a n d o o conhecimento t e o r i c o ao p r a t i c o , t i v e realmente a 

op o r t u n i d a d e de aprender l i g o e s que muito s e r v i r a o para a minha v i d a 

pr o f i s s i o n a l . 

Visando a c o n c r e t i z a g a o de nossos o b j e t i v o s , d u r a n t e o meu e s t a g i o , 

p r a t i q u e i t e c n i c a s p r a t i c a s , t r a n s f e r i n d o da t e o r i a para a p r a t i c a , o que 

se v i s a v a r e a l i z a r a p a r t i r de urn p r o j e t o . 

P o r t a n t o , concluimos que os o b j e t i v o s p r i n c i p a l s d e s t e e s t a g i o 

foram alcangados e s e r v i r a o de base para no f u t u r o bem proximo, 

desempenhar e assumir a fungao de urn engenheiro c i v i l . 
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