RELATORIO

ESTAGIO  SUPERVISIONADO

Outubro/95




UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
PRO-REITORIA PARA ASSUNTOS DO INTERIOR
CENTRO DE CIENCIAS E TECNOLOGIA
DEPARTAMENTO DE ENGENHARIA CIVIL

CAMPUS II - CAMPINA GRANDE

RELATORIO : ESTAGIO SUPERVISIONADO
LOCAL DO ESTAGIO : CAMPINA GRANDE-PB
AREA: CONSTRUCAO CIVIL

SUPERVISOR : PERYLLO RAMOS BORBA

ESTAGIARIA : LILIAN GEORGEDINIZ MATRICULA: 8421112-0




Biblioteca Setorial do CDSA. Maio de 2021.

Sumé - PB



Estagiania: YoRiom %ean%&@m%
Lilian George Diniz

Supervisor do Estagio:
Prof. Peryllo Ramos Borba

o Correia Lima

Coordenador de Estagio :
Prof. Ric

Campina Grande, outubro de 1995



INDICE

APRESENTACAO
OBIETIVO
AGRADECIMENTOS
INTRODUCAO

CAPITULO 1

Material de Estudo e Métodos

11 Introduglo.. ..o 01
1.2 Materigl de Estudo. ... eeeeeeeeeeececeeeneonsenansannsnsnsnnns 01
1.3 MBLOOS. e 01
CAPITULO II

Desenvolvimento

2.1 IrOduGAO. ..., 02
2.2 Analise de PrOjetos.......ooveeemreccrceri i 02
23 LOCAGAD.... ..ottt it 02
2.4 ESCAVAGAO.......cceoiiciiiiie e 02
2.5 00 0 0 17 - FOUUU TR OUR ST OU 03
2.6 ATMAGAD......ccccciiiirirrireiis i s 04

CAPITULO 1il

Concreto

3.1 DefIMGAO......ooviieiiiie e e s 06
3.2  Tipos Bésicos de Estruturas de Concreto ... 06



331 Pistade APOHEOINE. ........cooc v mnsnegaresr s 07
332 ARIOERUOR.........coocivisussisaians cormesmscass cxsanasmesonanun cossivs shnsxin s eesi vass 07
333 IMPOTIANCIA........ooiiiiiiiieeit et 07
3.3.4 Quantidade de Agregado.............ccoiiiiiiiiiiiiiiiiicee 08
335  AGUA..oo R L e el 08
336 Propoigao Eitre of COMPONBIIEE. ...y sasvsmsss 08
33.7 Dosagem OMA.. ..o 09
CAPITULO IV

Propriedades dos Concretos

B.1  IMIOAUQRO.........ccomcommmmesirsmeesssssmsanasnsabsssssmsminmssnse ssrnsensperspssions 10
4.2 Propriedades dos Concretos FTESCOS.........c.cesmsssenssnssssissasinyssians 11
421 Coloy gl HITWMABRD. .....o-wcovisiiniinamismnmrioioissssoibmnssnsndssiises 11
422 TEMPOAE POBA......cciicnimmmmnioninmmsssmi tuscustvsimmmsssestions 11
423 BEGLOBACIED....... .- cviiueasisiconsisiasirsatinenosssassnsmannsssmanntasansn st nrses 12
424 Exudaglo QU AENA.. ... ... - e xsmeness smrsssassissncasssss susansrhossrsanasmssss 12
425" Fliider o Iaicidalde. . ....o0covuisomemsimu smimsipnm csorsnsuss 12
4.2.6 Trabalhabilidade............ccooveviiiiiiiiiiiiicc e 13
4.2.7 PIOPAIO.........ccccisuciumsmvmrrsmruenvassrssressssnssasinassasnsssnsansimissssssensssassass 13
A28  TIOENSPOME.........wromsssmssssinssssinssissns shaos tasapassiiominansssasepiassavasssanass 13
4290 LangBMETO. ... ooomoimmmiomasnssomesmasraissmosssass s vmeiess 14
43  Propriedades dos Concretos Endurecidos..........ccooovnnviniiiiinnnen, 14
R S O SRR SR S 14
BBID  RBEIOH0.... .. creommcnncssmrsssnemesi s oo s iRs R S AR AR AR AR TR AR S 14
AT DA RTINS oo smr s o bonss il e eessiarens 15
434 Resistencia MECANICA. ........coccvviririiniiieiis i 15
CAPITULO V

BESURACD ... crcoconss sucmmomesmmivinioais s oA oS RS S A A s s sy ol 16
CIONCTISADY. .. ..o s ssprsassasessmniafussmes s vessdanapsasesiars o35 17



APRESENTAGAQ

Este relat6rio transcreve as principais etapas da construglo
de um edificio de trés pavimentos que tive a oportunidade de a-

companhar a respectiva construcéo.

Procurei dar enfase as principais etapas da execugdo da es-
trutura. Todas os detalhes foram devidamente analisados de manei-
ra clara e objetiva visando um melhor aproveitamento da estagié-

ria.

Analisei também os aspectos de terminologia técnicas, normais
e critérios de execugdo cujo conhecimento &€ indispenséavel do en-

genheiro civil.

Agradego antecipadamente aos leitores e colegas gquaisquer
comentéarios sugestées ou criticas, pols, a partir deles, estarei

em condigles de tentar melhorar este trabalho.



OBJETIVO

Esta descriglo relata os principais tépicos do estégio super-
visionado, visando um melhor entendimento, dividimos nas seguin-

tes etapas:

Anédlise dos projetos de estrutura.
Instalagdo do canteiro de obra
Locagéo

Escavagéo

Armag8o

Formas

Escoramento

Concretagem

Todos os detalhes foram demasiadamente debatidos, revisados e
comparados pelo estagiério, procurando sempre um melhor aprovei-

tamento do estéagio supervisionado
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INTRODUCAO

0 presente relatério consta de atividades desenvolvidas
pela estagidria LILIAN GEORGE DINIZ, aluna do Curso de Engenharia
Civil, Campus II da Universidade Federal da Paraiba - UFPB, cujo
estégio fol realizado no periodo de 24 de janeiro a 30 de abril
de 18995.

Perfazendo-se um total de 160 horas.

0O estédgio realizou-se durante o periodo citado, na Aarea
de construg8o civil na qual a aluna participou ativamente da exe-
cugéo do edificio comercial e residencial de trés pavimentos si-
tuado a rua Desembargador Trindade com a Sebastisio Donato, Cam-

pina Grande-Pb.



CAPIiTULO I

MATERIAL DE ESTUDO E METODOS

1.1 - INTRODUCAO

Este capitulo descreve o material de estudo e os métodos
utilizados em cdlculo e execuclo de estruturas que serviram de

base para realizagldo do estéagio supervisionado.

1.2 - MATERIAL DE ESTUDO

0 material gue tive a oportunidade de estagiar foi um edi-
ficio de trés pavimentos onde acompanhei os servigos da fundagé&o

a colocagdo da segunda laje.

1.3 - METODOS

Os Métodos utilizados durante a execugdo da estrutura foram
feitas de acordo com os projetos de arquitetura e estrutura res-
peitando—-se as normas técnicas e propriedades dos materiais a fim

de se obter o resultado esperado.



CAPiTULO II

DESENVOLVIMENTO

2.1 - INTRODUGAO

Este relatério comenta e analisa de maneira clara e objeti-
va as principais etapas da execugdo de um edificio de trés pavi-

mentos.

Foram analisadas os seguintes tépicos:

2.2 - ANALISE DE PROJETOS

Foram criteriosamente analisados para que sejam atingidos

os objetivos esperados e conferidos todas as dimensodes a fim de

evitar erros de execugdo.

2.3 - LOCACAO

A locagéo de uma obra é fundamental pois & através dela que
nos orientamos para marcagéo da fundagdo, cintas, pilares, etc:
0O projeto de estrutura nos fornece as cotas necesséarias para

a execuglo da locag8o gue auxiliaram na realizagdo da mesma.

2.4 - ESCAVACAO

A escavac8o foi feita logo apés o término da locagdo e deve
seguir o projeto de estrutura que nos fornece as cotas das sapa-

tas, cintas e pilares.



Deve-se se tomar cuidado para fundagves profundas, fazendo-

se o escoramento necessario evitando desta forma o perigo de de-

sabamento de rochas ou areia.

2.5 - TFORMAS

MATERIAIS UTILIZADOS:

Os2 materiais utilizados na fabricagdo das formas foram os

seguintes.

Serra de disco
Tabuas de madeira
Pontaletes
Sarrafos

Pregos

PROCEDIMENTOS

As formas foram confeccionadas de acordo com as dimensbes
previstas no projeto de estrutura e apts terem sido feitas as
escavagbes e ferragens das pegas estruturais obedecendo-se a se-

guinte relagéo:

Sapatas

Toco de pilares
Cintas

Pilares

Vigas

Lajes

Escadas

Logo apés a montagem das formas as mesmas forma colocadas
nas pegas estruturais e conferidas verificando-se.

Locagéo
Dimensétes
Prumo
Alinhamento
Nivelamento
Pé-direito



Os servigos de desforma foram feitos de maneira cuidadosa
para ndo comprometer a qualidade dos elementos estruturais com
também o reaproveitamento das formas.

0 critério de desforma e retirada dos escoramentos foi o
seguinte.

Faces laterais: 3 dias

Faces inferiores, deixando pontaletes bem acunhadas e con-
venientemente espagadas: 14 dias.

Faces inferiores, sem pontaletes: 21 dias.

2.6 - ARMACAO
MATERIAL UTILIZADO

Os materiais utilizados nas ferragens das pegas da estrutu-
ra foram os seguintes:

Bancada para corte e dobramento

Serra manual

Agos CA-60 B.

Agos CA-50 B.
Arame recozido ng 18.

PROCEDIMENTO

Os servigos de armagéo foram executados com o auxilio de
uma bancada, onde os ferreiros faziam as armagtes de acordo com o

projeto de estrutura.

Ap6s terem sido feitas as arma¢des o engenheiro conferia e
liberava para colocaglo nas devidas formas para posteriormente

realizar-se a concretagem.



0O criterio de conferencia da ferragem foi feita de acordo

com o tipo de estrutura a ser executada da seguinte forma.

PILAR

Tipo de ago, bitolas, guantidade de ferro, posicionamento,
comprimento de ancoragem, espera, dimensdes e espacamento dos

estribos.

VIGA

Tipo de ago, bitolas, gquantidade de ferro (positivo e ne-
gativo), comprimento dos ferros, quantidade nas duas diregles e
posiciosamento.

Para lajes, estribos e cintas

Agco CA-60 B 2 5.0 mm
Ago CA-50 B @ 6.3 mm @ 8.0

Para vigas, pilares, escadas e sapatas

Ago CA-50 B 2 10.0 mm
Ago CA-8B80 B @ 12.5 mm



CAPiTULO III

CONCRETO

3.1 - DEFINICAQ

Chama-se concreto a mistura intima e homogénea de um ci-
mento com agregado miudo, gratido e &gua em proporgdes adequadas.

Essa mistura umedece com o0 tempo adguirindo resisténcia
quasge lgual a das pedras, sendo grande para compressio € relati-
vamente peguena para as demais solicitagbes.

Entre as razdies que consagram como excelente material de

construgho podemos citar:

a) 0 concreto pode ser obtido em gualguer lugar, pela facilidade
em encontrar seus componentes e proceder a mistura.

2) Permite a execuglo de grandes pegas continuas.

3} B facilmente moldéavel em formas e n8oc exige méo-de-obra espe-
cializada para o seu manuselo.

4) Apresenta boa impermeabilidade.

BY Possui grande durabilidade, resisténcia dos agentes destruido-

res: umidade, fogo, etc.

3.2 - TIPOS BASICOS DE ESTRUTURAS DE CONCRETO

Ag estruturas de concreto pode ser de diversos tipos: con-

creto simples, armado, cintado e conecreto protendido.



3.3 - MATERIAIS COMPONENTES DO CONCRETO

3.3.1 - PASTA DE AGLOMERANTE

Costuma-se chamar pasta a simples mistura de aglomerante e

&gua.

Séo fungbes da pasta:
a) Envolver aglutinando, os grdos do agregado.
b) Encher os vazios entre os gr8os do agregado.
c) Dar trabalhabilidade enquanto umida.
d) Dar impermeabilidade depois de seca.

e) Contribuir para resisténcia mecénica.

3.3.2 - AGREGADOS

As fungdes do agregado s#o:

a) Resistir as cargas solicitantes.

b) Diminuir as variagbes de volume gque a pasta apresenta.
¢) Sua Granulometria.

d) Sua proporgso em relagdo ao cimento {trago).

3.3.3 - IMPORTANCIA DA GRANULOMETRIA

Uma das fun¢des do agregado € baratear o preco do conjun-—
to, deve-se procurar uma boa graduagdo que além da economia da
gquantidade de pasta a ser utilizada, da maior +trabalhabilidade.
Un outro elemento importante € a impermeabilidade que depende da

quantidade de pasta.



A impermeabilidade Jj& é importante no concreto simples é

fundamental no concreto armado, a fim de impedir a oxidacdo.

3.3.4 - QUANTIDADE DE AGREGADO

De uma maneira geral, a porcentagem 6tima de agregado
mitdo varia com o didmetro maximo do agregado gratdoc, a porcenta-

gem de arela deve ser tanto malor gquanto maior o di&metro da bri-

ta.
Em média as areias devem ficar entre 30% e 50% do total,

e preferenclalmente 40%.
3.3.5 - AGUA

S48c funegdes da agua:

a) Dar plasticidade de conjunto engquanto umido.
b) Reacicnar com o cimento, permitindo o endurecimento.

Essas fungdes dependem da gquantidade de &dgua usada e da boa qua-
lidade. O concreto depende intimanente do fator &dgua cimento que

& a relacglo litros de adgua/quilos de cimento.
3.3.6 - PROPORGCAO ENTRE OS5 COMPONENTES

Para juntar os componentes e obter o concreto, € necessa-
rio prescrever o trago ou a proporgdo entre os componentes.

A relacdo entre o cimento areia e brita & chamada trago
de concreto. A maneira mais rigorosa de expressar o trago seria
em pesc, pois o trag¢o em volume comete erros como por exXemplo em
relacdo A& arela que apresenta o fendmeno do inchamento.

A quantidade absoluta de Agua e de agregado varia pouco.
A maior variac#o é o cimento e consequentemente, a relac8o &gua-

cimento.



3.3.7 - DOSAGEM oTIMA

A dosagem ideal é aquela obtida dentro de um fator agua -
cimento minimo e um méximo consumc de agregado graudo com propor-
¢80 adequada de agregado miudo e oferega excelente trabalhabili-
dade.

Os tracgos foram executados de acordo com o fck exigido no
projeto de estrutura e quando era necessaria uma modificag8o con-
sultava-se o engenheiro responséavel.

Foram medidas nas padiolas obedecendo-se a seguinte rela-

G80:
Lajes Lede b b
Alvenaria 1:8
Cintas 1:6:6
Pilares 171,526
Vigas 1:5:6



CAPiTULO IV

PROPRIEDADES DOS CONCRETOS

4.1 INTRODUGCRO

E necessario o conhecimento das propriedades dos concretos
para que possamos aproveita-lo ao méximo garantindo uma boa dosa-
gem.

E evidente que as propriedades do concretc =s8c diferentes
conforme ele se encontre no estado pléstico ou sélido.

Os fenémenos do concreto fresco que interessam a construcédo
s80 o calor de hidratagdo, o tempo de pega, a segregac8o, a exu-
dag8o da agua, a fluidez, a plasticidade, a trabalhabilidade, a
consisténecia e a incorporagdo de ar.

As propriedades do concreto endurecido que interessam essen-
cialmente sHo a densidade, a retrachlo, a dilataglo térmica, a
prermeabilidade, a resisténcia a compressBo, as trac8o e flexldo, a
resisténecia ao desgaste e a deformagédo lenta.

Na obra procuramos respeitar as propriedades do concreto pro-

curando desta forma ndo comprometer o seu funcionamento.

10



4.2 - PROPRIEDADES DO CONCRETCO FRESCO

4.2.1 - Calor de HidratagHo

Verificamos gque o concreto ac hidrata-se eleva muito a sua
temperatura. Essa propriedade ele transmite ao concreto e & im-
portante.

A temperatura € o que mals interfere no calor e depende da
temperatura ambiente no momento da concretagem; do calor de hi-
dratag8o do cimento empregado, da dosagem, das dimensdtes do bloco
concretado, da velocidade de colocag8o, das condigbes de aeragéo
do ambiente, das propriedades térmicas do agregado e da quantida-
de de calor irradiado.

Procuramecs fazer as concretagens nas horas mais adequadas

para evitar o efeito do calor de hidratagéo.

4.2.2 - TEMPO DE PEGA

Na construglo procuramos tomar cuidado com o tempo ideal da
pega e endurecimento do concreto que estd intimamente relacionado
com a pega e endurecimento do cimento.

Como ja vimos muito pouco influi o agregado sobre a pega vis-
to que ela é um fendmeno quimico, resultante das reagles do ci-

mento, e o agregado deve ser gquimicamente inerte.

11



4.2.3 - SEGREGACAO

Un efeito que surge no concreto fresco, durante a fabricacio
e colocagdo, & a segregagho.

Por efeito da gravidade os gr#dos maiores ou mais densos ten-
dem a ficar no fundo da betoneira ou da forma, e isso faz desapa-
recer a homogeneidade do conjunto. Logicamente, todas as demais
propriedades do concreto ficaram desuniformes, podendo levar a
casos graves.

A segregaclo aparece em consequéncia de diversos efeitos num
concreto muito pléstico, quando a vibracdo € mulita exagerada,
quando o concreto &€ lancado de grande disténcia ou de grande al-

tura, quando é dado um numero exagerado na betoneira, etc.

4.2.4 - EXUDAGAO DE AGUA

E um caso particular da segregaclo e ocorre quando a agua de
amassamento aflorar enguanto o concreto ndo faz a pega. Entdo se
formar nas superficies, principalmente nas superiores, uma espuma
porosa, que reduz a aderéncia de novas camadas e deve ser evitado

na execugbo do trago.

4.2.5 - FLUIDEZ E PLASTICIDADE

A plasticidade se refere as condigles de adaptagdo as formas,
a fluidez se refere & facilidade de escoar em planos e a traba-

lhabilidade se relaciona com a facllidade de trabalho.

12



Um concreto plastico adapta-ze perfeitamente so formato das

formas e fluido escorre bem em superficies planas havendo corres-

pondéncia entre essas propriedades.

4,2.6. TRABALHABILIDADE

A trabalhabilidade & uma propriedade gue depende da plastici-
dade, fluidez e segregabilidade. No concreto ela depende:
a) Da fluidez da pasta dada pelo fator adgua-cimento
b) Da proporgdo entre os agregados

¢) Das caracteristicas dos agregados

4.2.7 - PREPARO

0 preparo foi feito no préprio local da obra onde foram uti-
lizadas betoneiras gue apresentam uma série de vantagens em rela-
¢80 ao processo manual pois permite uma melhor mistura dos mate-
rials dando assim homogeneidade, consisténcia, trabalhabilidade e

resisténcia ac concreto a ser utilizado.

4.2.8 - TRANSPORTE

Depois da fabricaglo, a primeira operagio a realizar sobre o
concreto & o transporte até o local de lancamento.

Para o concreto de cimento portland comum, o tempo maximo
decorrido entre o preparo € a colocaglo deve ser na ordem de 1
hora e o transporte deve ser felto sem trepidagio a fim de evitar

a segregaclo do concreto.

13



4.2.9 - LANCAMENTO

Os principais cuidados com langamento séo:

1) Limitar a altura de langamento a cerca de 2m. Para pecas mais
altas geralmente pilares, fazer janelas nas formas ou usar calhas
ou trombas de langamento.

2) Em concretagem no plano horizontal, fazer o langamento contra
massa Jja& colocada.

3) Nas concretagens em planos inclinados, langar de baixo para
cima, dando intervalos entre a massa ja langada e nova de modo

que, no adensamento as novas camadas atinjam o nivelamento.

4.3 -~ PROPRIEDADES DO CONCRETO ENDURECIDO
4.3.1 - PESO

Peso de um concreto depende dos componentes e do trago usa-
do. Pode~se achar o peso de uma dada mistura somando-se o© peso
dos componentes, na proporgédc usada, ndo easquecendo o da agua

que fica para a hidratagéo.

4.3.2 - RETRACAOQ

0 concreto tem no seu interior vazios, na forma de poros.
Engquanto Umido, esses poros e8c cheios de agua. A medida gque ge
processa a secagem, aparecem esforeos que equivalem a uma presséo
externa, e a peg¢a diminul de volume este fendmeno denominamos re-
tragio.

Entre as principais causas da retragdo. Destacam-se:

a) RetragHo por sedimentaclo (assentamento), gue ocorre nas

14



primeiros horas.

b) Retrag8do por perda de &gua, que se processa nos primei-
ros dias.

c¢) Variagdo de volume devido & umidade ambiente.

d) Deformagéo lenta.

Na obra controlamos a retrag8o fazendo-se a cura necesséaria

dos materiais.

4.3.3 - PERMEABILIDADE

Permeabilidade de um concreto € a sua capacidade de se
deixar atravessar pela agua. Deve ser evitada porque, mesmo nos
casos em que a impermeabilizag8o n8o é necesséria, a umidade pode
elevar a oxidag8o da armadura.

A porosidade e a consequente permeabilidade dependem tan-
toda constituigldo como do adensamento dado ao concreto.

Para um melhor controle da permeabilidade do concreto na
obra fizemos uma boa dosagem, com fator &gua-cimento e granulome-
tria adequada e um bom adensamento de modo a diminuir a porosida-

de.

4.3.4 - RESISTENCIA MECANICA

A resisténcia mecénica &, na aplica¢8do, o melhor indice
da qualidade de um concreto. A resisténcia varia com a idade, com
o grau de umidade no momento da prova, do grau de densidade, e
este do fator &gua-cimento, das condigles de sazonamento da cura,

da pega e da variaglo de temperatura.

15



RESUMO

Este relatério consta dos principais resultados do estégio

supervisionado da aluna LILIAN GEORGE DINIZ.

Tendo como objetivo orientar a aluna no tocante a obra de
edificagbes. Tendo como meta mostrar todas as fases de execugéo

de um edificio de trés pavimentos na cidade de Campina Grande.

A estrutura em estudo apresentou os métodos mais recentes
de célculo e andlise de estruturas e variados tipos de estrutu
ras, como por exemplo (muros de proteg8o, sapata corrida, vigas
com grandes sobrecargas, painéis de lajes, vigas em balango, es

cadas, cintas de amarragdes, etc).

Em sintese o estdgio supervisionado teve sua finalidade a-
tingida para mim porque serviu para aumentar meus conhecimento em

obras de engenharia e célculo de estruturas.

18



CONCLUSAO

Através deste estagio foi possivel adquirir um vasto conhe-
cimento préatico, fazendo valer todo embasamento tedrico recebido

dentro da Universidade.

0 estagio que se desenvolveu durante a execugdo do edificio
comercial, contribuiu para deixar a estagidaria familiarizada com

atividades ligadas a execug¢ho e andlise de projeto.

Ao finalizar o presente relatério, fica a satisfagdo pelo

que foili aprendido em termos tebéricos e, principalmente pratico.

1Y



1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)

BIBLIOGRAFIA

PETRUCI, J.R.- MATERIAIS DE CONSTRUCAO.
BAUER, FALCAO L.A.- MATERIAIS DE CONSTRUGCAO.
VERCOSA, ENIO JOSE - MATERIAIS DE CONSTRUCAO.
NORMAS BRASILEIRAS.

ROCHA, ADERSO MOREIRA - CONCRETO ARMANDO. VOLUME 1,2,3.
SUSSEKIND, JOSE CARLOS CURSO DE CONCRETO. VOLUME 1,2.
SUSSEKIND, JOSE CARLOS CURSO DE ANALISE ESTRUTURAL.

NOTAS DE AULA DOS PROFESSORES DA UFPB CAMPUS II.

18



